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APRESENTAGCAO

Em 1997, foi langado o Guia Farmacoldgico do Municipio de Piracicaba, destinado a orientar os profissionais da saude quanto aos
medicamentos disponiveis nas farmacias municipais. E uma ferramenta de apoio para consulta de informacdes de medicamentos padronizados na
Relagdo Municipal de Medicamentos Essenciais. Nos anos posteriores essa relagcdo de medicamentos foi sendo atualizada de acordo com a
ampliacdo dos servigos, novas demandas e as necessidades sanitarias da populacdo, esse Guia € uma nova versdo e edicdo dessas
atualizagoes.

O Guia é atualizado continuamente conforme as deliberagdes da Comissao de Farmacia e Terapéutica (CFT) da Municipio contribuindo
para a prescrigao correta e o uso racional de medicamentos. Oferece a relagcdo de medicamentos, por ordem alfabética, pelo nome do principio
ativo de acordo com a Denominagdo Comum Brasileira descrevendo as apresentacdes, indicagdes, contraindicacdes, reacdes adversas,

interagdes, posologia e as normas de dispensagao padronizadas pelo Departamento de Assisténcia Farmacéutica.

Consultores Farmacéuticos:
Lucinéia Lima dos Santos

Solange Regina Rubim dos Reis

Comissao de Farmacia e Terapéutica:
Presidente: Ana Raquel Passari Faggin de Castro - Farmacéutica
Membros: Grasiela Calefo de Aquino - Farmacéutica

Juliana de Almeida e Oliveira - Farmacéutica



Medicamento Apresentagoes Indicagdes Contraindicagbes Reacgoes Adversas Interagées Posologia Normas
Acebrofilina 10 mg/mL xarope Broncodilatador, Doencas hepaticas, renais e | Agitacéo, insonia, arritmia | Aumento da agdo da acebrofilina: | Adultos: (10 mg/mL) 10ml a cada 12 | Receituario
expectorante, mucolitico. cardiovasculares graves, | cardiaca, tremores, diarreia, | alcool, anticoncepcional oral, | horas. simples.
Ulcera péptica ativa, histéria | nausea, vémito, boca seca, dor | bloqueador de canal de calcio,
5 mg/mL xarope pregressa de convulsdes, | abdominal e epigastrica, erupgéo | corticosteroide, horménio de tireoide,
criangas menores de 2 anos | cutanea. vacina contra gripe. Criancgas: (5 mg/mL)
de idade. Diminuicdo da agdo da acebrofilina: | 1 a 3 anos: 2 mg/kg de peso ao dia, a
carbamazepina, fenobarbital, fenitoina | cada 12 horas
e os sais de litio. 3 a6 anos: 5 mL a cada 12 horas.
Ciprofloxacino, alopurinol: retardo da| 6 a 12 anos: 10 mL a cada 12 horas.
eliminagdo da Acebrofilina, aumentando
o risco de intoxicagao.
Dietas ricas em proteinas diminuem a
duracdo do efeito da acebrofilina;
Dietas ricas em carboidratos aumentam
a duragdo de seu efeito.
Acetato de 150 mg/mL | Contraceptivo, amenorreia | Suspeita de gravidez, suspeita | Irregularidades menstruais, | Redugdo dos niveis plasmaticos da | Contraceptivo: 150 mg IM a cada 3 | Receituario
Medroxiprogesteron | suspenséo injetavel | secundaria ou sangramento | de cancer de mama ou Utero, | redugdo da libido, anorgasmia, | medroxiprogesterona: carbamazepina, | meses. simples.
a IM uterino anormal por | sangramento vaginal ou trato | fogachos, mastalgia, dor ou |fenobarbital, fenitoina, rifampicina,
desequilibrio hormonal, | urinario, tromboflebite, | desconforto abdominal, alteragéo | Erva-de-S&o-Jodo (Hypericum | Endometriose: 50 mg/dose/semana ou
reducéo da hiperplasia | antecedentes de |do peso corporal, nausea, | perforatum). 100 mg/dose a cada 2 semanas por
endometrial. tromboembolismo, doengas | diminuicdo da massa Ossea, minimo 6 meses.
cerebrovasculares, disfungdes | osteoporose, retengéo de fluidos.
hepaticas, histérico de abortos Carcinoma do endométrio: 400 a 1000
espontaneos. mg semanalmente.
Acetato de retinol + | 50.000 Ul/mL +| Caréncias de vitaminas A e | Hipercalcemia e | Cefaleia, irritabilidade, | Antiacidos que contenham magnésio ou | Adultos: 2 a 4 gotas ao dia. Receituario
Colecalciferol 10.000 Ul/mL | D principalmente nas fases | hipervitaminoses A e D. | hipercalcemia, prurido, | hidréxido de aluminio, isotretinoina, simples.
solugdo oral gotas | de crescimento, em casos | Portadores de osteodistrofia | coceira, boca seca, sonoléncia, | analogos da vitamina D, preparados | Criancas: (Até 12 anos) 2 gotas ao dia.
de raquitismo, | renal com hiperfosfatemia. nausea, tontura, vomito. que contenham calcio ou fosforo em
osteomalacia e fortalecer o altas doses, diuréticos tiazidicos, | Dose maxima diaria: 4 gotas.
sistema imunolégico. fenobarbital, fenitoina, colestiramina,
vacina com virus vivo (sarampo),
glicosideos cardiacos (digitalicos) e | OBS: Nao administrar diretamente na
anticoagulantes orais, contraceptivos | boca, utilizar uma colher para pingar as
orais. gotas necessarias.
N&o ha interagdo com alimentos
Aciclovir 200 mg comprimido | Tratamento de infecgdes | Hipersensibilidade ao aciclovir. | Nausea, vomito, diarreia, dores | Possivel potencializagdo do efeito | Adultos: Herpes simplex e Varicella | Receituario
pelos virus Herpes simplex, abdominais, cefaleia prurido, | antiviral se administrado com | zoster: 200-400mg, VO, 5 vezes/dia, | simples.
Herpes zoster e Varicella erupgbes cutaneas, fadiga e | cetoconazol. com intervalos de 4h e omitindo-se a
zoster, e profilaxia em febre. Fenitoina e &cido valproico podem ter | dose noturna. Herpes zoster: 800mg,
individuos seu efeito reduzido pelo aciclovir. VO, 5 vezes/dia, com intervalos de 4h e

imunocomprometidos.

Zidovudina: aumento da

fadiga.

letargia e

omitindo-se a dose noturna, por 7 dias.
Individuos gravemente
imunocomprometidos: 800mg, VO, 6/6h
com duragdo de acordo com orientagdo
médica.

Criangas: 0 meses a 2 anos. Herpes
simplex e Varicella zoster: 100-200mg,
VO, 5 vezes/dia, com intervalos de 4h e
omitindo-se a dose noturna, por 5 dias.
Acima de 2 anos: 200-400mg VO 5
vezes/dia, com intervalos de 4h e
omitindo-se a dose noturna, por 5 dias.
Obs: devido ao risco de precipitagdo do
aciclovir nos tubulos renais recomenda-
se a ingestdo de 1,5 a 2,5 litros de agua/
dia durante o tratamento.




Medicamento Apresentagoes Indicagdes Contraindicagbes Reacgoes Adversas Interagées Posologia Normas

Acido acetilsalicilico | 100 mg comprimido | Antiagregante  plaquetario; | Anafilaxia antecedente com | Dor epigastrica, nauseas, | Elevagdo dos niveis plasmaticos dos | Adultos: 100 a 200 mg/dia. Receituario
antitrombdético; profilaxia do | salicilatos ou crise de asma | vomitos, aumento do tempo de | seguintes farmacos: corticosteroides, simples.
infarto e reinfarto  do | pelo farmaco, ultimo trimestre | sangramento, hepatotoxidade, | acido valproico.
miocardio. da gestagdo, pré-operatorio, | irritagdo mucosa gastrica, | Redugdo da eficacia dos seguintes

gastrite e Ulcera péptica ativa, | estreitamento  dos  brénquios, | farmacos: enalapril, captopril,
leséo hepatica grave, hemofilia | urticaria. espironolactona, furosemida, calcio.

e outras coagulopatias, Pode intensificar o efeito
trombocitopenia, uso de hipoglicemiante da insulina ou
anticoagulantes e suspeita de sulfonilureias.

dengue, criangas com Aumento do risco de Ulceras e
influenza ou varicela, asma e sangramentos: alguns AINE’s,
polipo nasal; Hemofiia e verapamil, fluoxetina, sertralina,
outras doengas hemorragicas; varfarina.

Risco de desencadear crises

de gota em pacientes Ingerir com alimento para reduzir o
predispostos. desconforto gastrointestinal.

Em criangas o uso do &cido

acetilsalicilico foi relacionado

com casos de sindrome de

Reye, o que leva a severa

restricdo de uso.

Acido félico 5 mg comprimido Caréncia de acido félico | Anemia megaloblastica | As reagdes com o &acido félico | Diminuigao dos efeitos dos | Adultos: Dose usual: 5 mg, 1 x/dia. Receituario
(profilaxia e tratamento). | causada pela deficiéncia de |sdo raras e estdo relacionadas | anticonvulsivantes hidantoinicos, simples.
Suplemento nutricional para |vitamina B12 e anemia|com a ingestdo de doses | principalmente a fenitoina, | Deficiéncia de &cido félico: 1 mg/dia;
prevenir defeitos no tubo | perniciosa. elevadas (> 15 mg/dia), podendo | carbamazepina, estrogénio | manutengdo: 0,5 mg/dia.
neural na gestagdo e para ocorrer sensibilizagcdes alérgicas, | (principalmente contraceptivos orais).
anemias. rubor, febre medicamentosa, | Glicocorticoides e analgésicos: | Anemia megaloblastica: 5 a 10 mg/dia.

exantema, prurido, gosto amargo | aumento das exigéncias do acido folico.

na boca e alteragdes na cor da | Hidroxido de aluminio ou magnésio: | Profilaxia em gestantes de defeitos do

urina (@amarelada). menor absorgdo do acido félico. tubo neural no feto, suplementagdo no
inicio da gestacdo ou mesmo antes da
concepgdo: 1 mg/dia.

Acido Valproico 250 mg céapsula Tratamento em monoterapia | Gravidez e lactacéo, disfungéo | Cefaleia, diminuicdo do apetite, | Estes farmacos podem ter efeitos | A dose inicial recomendada é de 10 a 15 | Receituario
e adjuvante de crises | hepatica, hepatite aguda ou | dor abdominal, disturbios | aumentados: fenitoina, fenobarbital, | mg/kg/dia, podendo ser aumentada, em | carbonado em 2
epiléticas (convulsdes | cronica, menores de 10 anos, | gastrointestinais, astenia, | clonazepam, diazepam, varfarina. intervalos semanais, de 5 a 10 |vias (Portaria
miocldnicas, parciais, tonico- | sindrome de Alpers- | vertigem, sonoléncia, tremor, mg/kg/dia, até que se obtenha o controle | 344/98).
clénicas, crise de auséncia e | Huttenlocher, porfiria. distarbios no pensamento, | Risco de toxicidade: acido | das convulsdes.

sindrome de
Transtorno  afetivo
(episodio maniaco).

West).
bipolar

trombocitopenia.

acetilsalicilico,
clomipramina

carbamazepina,

Reducdo da concentragdo sérica do

acido valproico ao interagir com:
antibioticos carbapenémicos,
rifampicina, inibidores de protease,

colestiramina.

Ingerir com alimentos para diminuir a
irritacdo gastrica, apesar da presencga
de alimentos retardarem a absorgéo.

Normalmente a resposta clinica ideal é
atingida com doses diarias abaixo de 60
mg/kg/dia.

A dose maxima recomendada é de 60
mg/kg/dia, ndo havendo dados
referentes a seguranga de uso de doses
acima desse limite.




Medicamento Apresentagoes Indicagoes Contraindicagées Reagoes Adversas Interacées Posologia Normas
Albendazol 40 mg/mL suspensdo | Atua contra Ascaris | Gravidez  (teratogénico) e | Cefaleia, tontura, vertigem, boca | Maior risco de rea¢des adversas com | Ascaris lumbricoides, Necator americanus, | Receituario
oral lumbricoides, Enterobius | criangas menores de 2 anos. seca, nausea, vomito, | cimetidina e dexametasona. Trichuris trichiura, Enterobius vermicularis | simples.

vermiculares, Necator constipacéo, diarreia, dor Ancylostoma duodenale: Dose Unica 400

americanus, Larva migrans epigastrica, febre. Aumento dos | Deve ser administrado com uma|mg

cutanea, Larva migrans niveis de transaminase e | refeigdo rica em gorduras.

visceral, Ancylostoma ictericia, reagdes alérgicas. Strongyloides  stercoralis  Taenia  spp.

duodenale, Trichuris Hymenolepis nana: 400 mg por dia durante

trichiura, Strongyloides 3 dias.

stercoralis, Taennia  sp,

Hymenolepis nana, Giardiase: 400 mg por dia durante 5 dias.

Mansonella perstans,

Chlonorchis sinensis, Larva migrans cutanea: 400 mg por dia

Opisthorchis viverrini, durante 1 a 3 dias.

Giardia  lamblia,  Giardia

duodenalis, Gongylonema Opistorquiase: 800 mg por dia durante 3

sp, Cysticercus cellulosae. E dias.

usado no tratamento de

neurocisticercose

parenquimatosa causada

pela Taenia solium e dos

cistos hidaticos hepaticos,

pulmonar e peritoneal

causados pelo Echinococcus

granulosus.

Alendronato de | 70 mg comprimido Prevengdo e/ou tratamento | Anormalidades esofagicas e Dor musculoesquelética, | Com calcio, hidroxido de aluminio e | Adultos: 70 mg, 1 vez por semana. Receituario

sédio da osteoporose em homens | outros fatores que retardem o | caimbras musculares, | magnésio: absorgdo reduzida do simples.
e mulheres apés  a|esvaziamento esofagico e hipocalcemia, hipofosfatemia, dor | alendronato de sédio. Tomar em jejum com um copo cheio de
menopausa, para 22;ﬁ2’f:spermanentemente abdominal, dispepsia, flatuléncia, agua filtrada, apds a ingestao permanecer
prevencdes de fraturas ’ nadusea, constipagdo, diarreia, | AINE’s: maior risco de irritagdo do trato | em posicdo ereta (sentada, em pé ou
6sseas. Doengas de Paget doenga do refluxo | gastrointestinal. caminhando) durante pelo menos 30
em pacientes sintomaticos e gastroesofagico, Ulcera esofagica minutos. N&o deitar at¢é a primeira
em pacientes em tratamento e gastrica, disfagia, distensao refeicéo do dia e ndo ingerir com leite.
de osteoporose induzida por abdominal, gastrite, vémito,
glicocorticoide. cefaleia.

Alopurinol 100 mg comprimido | Prevengdo de crise de artrite | Nos episddios agudos de gota, | Disturbios gastrintestinais, | Amoxicilina, ampicilina: maior | Adultos: Gota em condigdes leves: 100- | Receituario
e nefropatias gotosas, | gravidez, amamentagao, | reagdes alérgicas, rash cutaneo, | probabilidade de ocorréncia de | 300 mg/dia em dose uUnica ou dividida | simples.
tratamento de hiperuricemia | doenga hepatica, diabetes e | crises agudas de gota no inicio | erupgao cutanea. em 2-3 tomadas.
secundaria que pode ocorrer | hipertenséo. da terapia, insuficiéncia e/ou | Captopril, enalapril, ramipril, | Gota em condigdes moderadas a
durante o tratamento de comprometimento renal. hidroclorotiazida: risco aumentado | graves: 400-600 mg/dia, VO, fracionados
tumores ou leucemia, de reagoes de hipersensibilidade | em 2-3 administragdes.
prevencdo da recorréncia de (Sindrome de Stevens-Johnson, | Dose maxima: 900 mg/dia
célculos de oxalato de calcio. erupgoes cutaneas).

AAS: redugdo do efeito terapéutico | Criangas: 10-20 mg/kg/dia.
do alopurinol. Dose maxima: 400 mg/dia.
Varfarina: risco aumentado de

sangramento. Ingerir com alimentos.

Aminofilina 100 mg comprimido | Asma brénquica (profilaxia e | Gastrite aguda, Ulcera péptica, | Nauseas, vOmito, taquicardia, | Amiodarona, verapamil, azitromicina, | Adultos: 100 a 200 mg, 2 a 3 vezes/dia; | Receituario
tratamento), bronquite | arritmias ndo controladas. excitacdo, agitagdo psicomotora | ciprofloxacino: toxicidade da teofilina simples.
(tratamento), enfisema e tremores. (nausea, vomitos, palpitagdes, )
pulmonar (tratamento) convulsdes). Carbamazepina, fenitoina, | Criangas:

disturbio pulmonar obstrutivo
crénico (DPOC).

fenobarbital, litio, propranolol: redugéo
da eficacia da teofilina. Bromazepam,

1 a 12 anos: 6 mg/kg/dose.
Acima de 12 até 16 anos: 5 mg/kg/dose.
Acima de 16 anos: 4 mg/kg/dose.




clonazepam, diazepam: reducdo da
eficacia do benzodiazepinico.

Medicamento Apresentacoes Indicagoes Contraindicagoes Reagoes Adversas Interacoes Posologia Normas
Amiodarona 200 mg comprimido | Taquicardia ventricular | Evitar o uso em pacientes com | Hipotireoidismo e | Risco aumentado de | Arritmias ventriculares: Dose de ataque: | Receituario
recorrente, fibrilagao | tireopatias (pode produzir hipertireoidismo. Aumento dos | cardiotoxicidade (prolongagéo | 800-1600mg/dia, VO, fracionados em 1-2 | simples.
ventricular recorrente, | fotossensibilizaggo). Disfuncao | njyeis de TGO e TGP. intervalo QT, torsade de pointes, | administragdes por 1-2 semanas. Se
insuficiéncia coronariana, grave do nédulo sinusal, Neurotoxidade, toxicidade | parada cardiaca): azitromicina, | controle adequado, reduzir para 600-
arritmias  supraventriculares | bloqueio AV de 2o ou 30, pulmonar, dermatite solar, | ciprofloxacino, fluconazol. | 800mg/dia, fracionados  em 1-2
(profilaxia e tratamento). bradicardia (ha relatos de fotossensibilidade, erupgdes | clorpromazina, amitriptilina, | administragdes, por um més, seguindo
sincope, exceto nos casos dos | cutaneas, alopécia, depésitos | fluoxetina, haloperidol, imipramina, | para dose de manutengao.
portadores de marcapasso . . - i . . = . I
artificial), durante a gestaggo c9rneos i assintomaticos de quetl.aplna?, rlsperldc.)na. ) ] Dose de manutengdo: 400 mg/dia, VO, a
ou lactago, ICC, hipotensdo pigmentagdo marrom-amarelado, | Bradicardia, bloqueio atrioventricular | dose pode ser aumentada ou
grave e doenga pulmonar ou alteragdes gastrintestinais, | e/ou bloqueio sinoatrial: anlodipino, | diminuida conforme a  necessidade.
hepatica grave. constipagédo, cefdeia, arritmia, | nifedipino, verapamil. Quando  for atingido controle
tontura, fraqueza, fadiga, insonia, | Hipotensao, bradicardia ou parada | adequado, a dose pode ser diminuida
rubor facial, alteragdes do paladar, | cardiaca: atenolol, carvedilol, | para 200 mg/dia.
tremores nas maos. metoprolol, propranolol. Taquicardia supraventricular: Dose de
Risco aumentado de miopatia ou | ataque: 600-800mg/dia, VO, durante 1
rabdomidlise: atorvastatina. semana. Se controle adequado, reduzir
Risco de toxicidade digitalica | dose para 400 mg/dia por 3 semanas,
(nausea, vomito, arritmia cardiaca): | seguindo para dose de manutengéo.
digoxina. Dose de manutengdo: 200-400mg/dia,
Elevacao dos niveis de | VO.
transaminases: rosuvastatina.
Risco aumentado de sangramento: | Pode ser tomado com ou sem alimento.
varfarina.
Amitriptilina 25 mg comprimido Tratamento dos sintomas da | Pacientes em recuperagdo de | Tontura, zumbido, sonoléncia | Eficacia da amitriptilina reduzida: | Depressdo: 25-100 mg/dia que podera | Receituario
depressao, enurese noturna | IAM. Antecedentes de | cefaleia, nausea, fraqueza, | carbamazepina, fenobarbital. ser aumentada gradualmente até 200 | carbonado em 2
(tratamento adjuvante), dor | convulsao, hiperplasia | arritmias, tremores, hipotenséo | Risco aumentado de | mg/dia. vias (Portaria
neurogénica, cefaleia e | prostatica, fase maniaca do | ortostatica, irritabilidade, | cardiotoxicidade (prolongagao 344/98).
enxaqueca (profilaxia), | transtorno bipolar. Usar | impoténcia, diminuigdo da libido, | intervalo QT, torsade de pointes, | Dose maxima diaria: 300 mg. Idosos e
bulimia nervosa. cuidadosamente nos casos de | vOmito, boca seca, constipagéo | parada cardiaca): amiodarona, | adolescentes: 50 mg/dia 2 vezes ao dia.
retencdo urinaria, glaucoma de | intestinal, anorexia, hipertensdo, | haloperidol, quetiapina, risperidona,
angulo fechado, pressao | urticaria, distarbios | fluconazol, fluoxetina. Profilaxia de enxaqueca: 10 a 25mg ao
intraocular aumentada, | comportamentais, Déficit psicomotor (maior tempo de | deitar.
disfungéo hepatica ou da tireoide | comprometimento da coordenagéo | reagao, vigilancia diminuida):
e em pacientes com tendéncias | e da fung&o cognitiva. diazepam. Enurese noturna criangas: até 6 anos:
suicidas ou sob tratamento de Toxicidade da amitriptilina (boca |10 mg/dia; de 6 a 10 anos: 10 a 20
tireoide. seca, sedagdo, retengdo urinaria): | mg/dia; e de 11 a 16 anos 25 a 50
paroxetina mg/dia.
Aumento dos niveis de amitriptilina
no soro ou possivel sindrome de | Ingerir na presenga de alimentos a fim
serotonina (hipertensao, hipertermia, | de diminuir a irritagdo gastrica.
miclonia, mudancga de status mental):
sertralina.
Risco aumentado de sangramento:
varfarina.
Amoxicilina 50 mg/mL suspensédo | Tratamento de infecgdes | Hipersensibilidade a penicilina | Disturbios gastrintestinais | Contraceptivos orais: possivel redugdo | Adultos: Dose habitual: 250 a 500 | Receituario
oral causadas por | e cefalosporina. (nduseas, voOmitos, flatuléncia, | de sua eficacia; mg/dose cada 8 horas. carbonado em 2
microrganismos  suscetiveis diarreia), vaginite, exantema, | Potencializagdo no efeito de varfarina e | Dose maxima: 3 g/dia divididas em 3 | vias (RDC
de otite média, sinusite, urticaria, dermatite esfoliativa | metotrexato. vezes. 471/2021).
500 mg capsula infecgdes do trato nefrite  intersticial,  vasculite,
respiratério e urinario, pele, neutropenia, anafilaxia, ) R ) Criangas com menos de 20 kg de peso:
gonorreia.  Profilaxia  da candidiase intestinal. Aumento | INgerir com estbmago vazio ou na|og 5 50 mg/kg/dia, divididas a cada 8

endocardite infecciosa em

das enzimas hepaticas, anemia.

presencga de alimentos.

horas.




pacientes  submetidos a
procedimentos cirurgicos e
odontolégicos. Parte  do
tratamento do esquema
combinado para erradicagéo
da H. pylori.

Dose maxima: 100 mg/kg/dia.

Medicamento Apresentagoes Indicagdes Contraindicagées Reacgoes Adversas Interagées Posologia Normas
Amoxicilina 500mg + 125mg | Tratamento da otite média, | Hipersensibilidade as | Nauseas, vOmitos, diarreia, | Possivel redugdo da eficacia dos | Adultos e criangas acima de 12 anos: Receituario
Clavulanato comprimido sinusite e infecgdes | penicilinas e ao clavulanato, | vaginite, desconforto abdominal e | contraceptivos orais. 1 comprimido a cada 8 horas. carbonado em 2
causadas por organismos | disfungéo hepaticalictericia | erupgdes cutaneas. O uso de alopurinol durante o vias (RDC
susceptiveis, envolvendo o | associadas a este tratamento com amoxicilina pode 471/2021)
400mg + 57mg | trato respiratério inferior, pele | medicamento ou a outras aumentar a probabilidade de reagdes
suspenséo oral e estrutura da pele e do trato | penicilinas. alérgicas da pele. Dose maxima:
urinario. 50 mg/kg/dia em doses divididas.
Apresenta cobertura
adicional de produtores de Pode ser ingerido com ou sem
betalactamase, B. alimentos mas durante a refeigdo
catarrhalis, H. influenzae, N. minimiza o risco de intolerancia
gonorrhoeae, e S. aureus gastrintestinal.
(ndo MRSA).

Anlodipino 5 mg comprimido Tratamento da hipertensdo | Pacientes com disfuncdo | Edema periférico, palpitagdo, | Aumento dos niveis séricos do | Adultos: HAS: Dose inicial: 2,5 a 5 mg 1 | Receituario
arterial, insuficiéncia | hepatica, estenose aodrtica | rubor, rash cutaneo, prurido, | anlodipino se utilizado com: aminofilina, | x ao dia. Dose usual: 5 mg 1 x ao dia. | simples.
coronariana, angina | severa, ICC e pacientes sob | disfungcdo sexual masculina, | diclofenaco, verapamil, amiodarona, | Dose maxima: 10 mg 1 x ao dia.
cronica estavel e angina|o uso de outros | nausea, dor abdominal, | fluconazol. Coronariopatia: de 5 a 10 mg ao dia.
vaso espastica. vasodilatadores periféricos, | dispepsia, hiperplasia | Reducdo dos niveis e efeitos do

angina instavel. gengival, caimbras | anlodipino: carbamazepina; fenitoina Criangas: (6 a 17 anos) Dose inicial:
musculares, fraqueza, 0,05 a 0,2 mg/kg/dia divididos de 1 a 2
dispneia, edema, cefaleia, ) . doses, aumento até 0,6 mg/kg/dia
fadiga, tontura, sonoléncia. Ingerir com ou sem alimentos. dividido de 1 a 2 doses.

Atenolol 25 mg comprimido Tratamento da hipertenséo | Bloqueio atrioventricular | Hipotensdo postural, bradicardia, | Risco de taquicardia se utilizado com: | Dose habitual: 50 a 100 mg/dia 1 vez ao | Receituario
arterial, angina pectoris, | (BAV), ICC descompensada, | extremidades frias, tontura, | digoxina, verapamil e diltiazem. dia. simples.
arritmias cardiacas e | choque, bradicardia, asma |fadiga, inso6nia, depressdo, | Redugdo do efeito anti-hipertensivo: | Dose maxima: 100 mg/dia.

50 mg comprimido tratamento  apds  infarto | (cautela ao usar), sindrome de | insuficiéncia cardiaca, disturbios | AINEs, fenobarbital e ibuprofeno.
agudo do miocardio. Reynaud, acidose metabdlica. | gastrointestinais (constipagao, | Hipertensdo de rebote podera ocorrer | Hipertensdo arterial: 25 a 50 mg/dia, em
diarreia, nausea) e boca seca. apos a retirada da clonidina. dose unica.
Diabéticos: usar com precaugdo pois
pode mascarar sintomas da | Arritmias e Cardiopatia isquémica:
hipoglicemia. 50mg 1 a 2 vezes ao dia, ou 100
mg/dia, em dose Unica.
Ingerir com estémago cheio.
Azitromicina 40 mg/mL | Infeccoes do trato | Pacientes com disfuncéao | Diarreia, dor abdominal, | Redugdo do nivel plasmatico da | Adultos: 250 a 600 mg 1 vez ao dia ou 1 | Receituario
suspensao oral respiratério inferior | renal e hepatica, pacientes | célicas, nausea, vomito, | azitromicina se administrada | a 2 g dose Unica. carbonado em 2
(bronquite e pneumonia), | com hipersensibilidade a | cefaleia. simultaneamente com antiacidos. vias (RDC
infeccoes de pele e tecidos | macrolideos e eritromicina. 471/2021).

500 mg comprimido

moles, otite média,
infecgoes do trato
respiratorio superior
(sinusite, faringite,
amigdalite), infecgoes
sexualmente

transmissiveis, infecgoes

genitais nao complicadas
(clamidia, gonorreia).

Digoxina: pode ter sua toxicidade
aumentada.

Varfarina: aumento do risco de

sangramento.

Ingerir com ou sem alimento.

Criangas a partir de 6 meses de idade: 5
a 12 mg/kg 1 vez ao dia (maximo 500
mg/dia) ou 30 mg/kg dose Unica
(maximo 1,5 g).




Medicamento Apresentacoes Indicagdes Contraindicagées Reacgoes Adversas Interagées Posologia Normas

Biperideno 2 mg comprimido Adjuvante no tratamento de | Hipersensibilidade. Usar | Efeitos  anticolinérgicos leves, | Se usado com outras drogas de efeito | Adultos: de 2 a 8 mg/dia de 1 a 4 vezes | Receituario
todas as formas da doenga | cuidadosamente nos casos de | xerostomia, visdo turva, cefaleia, | anticolinérgico pode potencializar os | @o dia. Inicia-se com 2 mg aumentando | carbonado em 2
de Parkinson, controle de | adenoma de prostata, | caibras, nervosismo, irritagdo da | efeitos colaterais (ex: amantadina). lentamente a dose até se obter melhora. | g (Portaria
sintomas extrapiramidais | arritmias, glaucoma de angulo | garganta e da lingua, dor no | Absor¢cdo diminuida se administrado Dgse maxima dlarla: 1‘.5 mg.- 344/98).

. N ) = N . . Sindromes Parkinsonianas: 1 mg, 2
secunldarlo.s a antipsicoticos | estreito, cgnvulsao e esto.magol, sintomas de cqm antigcidos. ‘ o vezes ao dia. Dose de manutengio: 1mg
(ex: distarbios motores). obstrugéo gastrintestinal. abstinéncia com a suspensé&o do | Risco de lesbes gastrointestinais se | 3 5 4 vezes ao dia.

medicamento, pode inibir | utilizado com cloreto de potassio

lactagdo, boca seca, queda de | comprimido.

pressdo, retengdo urinaria e Transtornos extrapiramidais

sonoléncia. Ingerir durante ou apds as refeigoes. m edicamentosos: Adultos: 1-4mg/dia de
1 a4 vezes/dia.
Transtornos medicamentosos do
movimento: Criangas de 3 a 15 anos: 1
a2mg, 1a 3 vezes ao dia.

Bromazepam 3 mg comprimido Ansiedade, insénia e | Glaucoma de angulo fechado, | Ataxia, tontura,  sonoléncia, | O uso concomitante com | Adultos: 1,5 a 3 mg por dose até 3 vezes | Notificagdo de
agitacao associada a | miastenia grave, doenca | disforia, ndusea, vomito, diplopia, | antidepressivos triciclicos, anti- | ao dia. receita azul
transtornos psiquiatricos. hepatica, insuficiéncia | confusdo e depressdo mental, | histaminicos, IMAO e etanol (Portaria

respiratéria grave, apneia do | fadiga, cefaleia, delirio. potencializam os efeitos depressores 344/98).
sono, gravidez. Uso crénico (mesmo em doses | do SNC. Casos graves: 6212 mg por dose, 2a 3
terapéuticas) pode conduzir ao | Antifingicos, diclofenaco, doxiciclina e | VeZes ao dia.
desenvolvimento de dependéncia | verapamil podem aumentar os niveis de
fisica e psicoldgica. bromazepam.
Ingerir com estdmago vazio ou na
presenga de alimentos.

Captopril 25 mg comprimido Hipertenséo arterial, | Hipersensibilidade durante a | Tosse seca persistente, | Diuréticos poupadores de potassio | Hipertensao: Iniciar com 25 mg/dose de | Receituario
insuficiéncia cardiaca | gestacdo e lactagdo, Iupus | hipotensdo arterial, taquicardia, | podem levar a um aumento significativo | 2 a 3 vezes por dia, ndo ultrapassando | simples.
congestiva (adjuvante | eritematoso  em  pacientes | rash cuténeo, prurido, cefaleia, | do potassio sérico. dose maxima de 150 mg/dose, 3 vezes
vasodilatador, associado | imunodeprimidos, histérico de | diarreia, perda de paladar, fadiga | AAS e AINEs: redugdo do efeito anti- | ao dia.

com diurético e digitalico),

disfungao ventricular
esquerda apods infarto do
miocardio, nefropatia
diabética e nas crises

hipertensivas.

angioedema.

e nausea, disturbios
hematopoéticos  (hipercalemia,
neutropenia e proteindria,
aumento da creatinina),
angioedema, dor toracica,
angina.

hipertensivo.

Ingerir 1 hora antes ou 2 horas apds as
refeicdes, pois o alimento reduz a
absorgao em cerca de 30% a 50%.

Insuficiéncia cardiaca pds infarto do
miocardio: a terapia deve ser iniciada 3
dias apoés o infarto do miocardio com
uma dose inicial de 6,25mg, que devera
ser aumentada para 37,5mg/dia em
doses fracionadas depois para 75mg/dia
até chegar 150mg/dia também
fracionadas.

Nefropatia Diabética: 75mg a 100mg em
doses divididas.




Criangas: Hipertensdo lactentes: 0,15-
0,3mg/kg em doses divididas até
4vezes/dia. Criangas: 0,3-0,5mg/kg em
doses divididas até 4vezes/dia.

Dose maxima Adultos: 450mg/dia.
Dose maxima criangas: Lactentes e
criangas: 6mg/kg/dia.

Medicamento Apresentagoes Indicagdes Contraindicagoes Reagoes Adversas Interagées Posologia Normas

Carbamazepina 20 mg/mL suspensao | Epilepsia nas crises | Hipersensibilidade,  bloqueio | Anemia aplastica, agranulocitose, | Diminuicdo dos niveis plasmaticos da | Adultos: Epilepsia: dose inicial de 100- | Receituario
oral convulsivas parciais simples | AV, gravidez e lactacdo. Usar | trombocitopenia, prurido, | carbamazepina quando associada a|200mg, 1-2 vezes/dia, aumentar | carbonado em 2

e complexas, crises | cuidadosamente em casos de | erupgdes eritematosas, urticaria, | fenitoina, fenobarbital e primidona. | lentamente a dose, geralmente até |vias (Portaria
convulsivas  generalizadas | disfungdo hepatica, renal ou | dermatite esfoliativa, | Aumento dos niveis plasmaticos da | 400mg 2-3 vezes/dia. 344/98).
200 mg comprimido | tdnico-clénicas, crises | cardiaca, aumento da PIO ou | hiponatremia, alopecia, edema, | carbamazepina quando associada a | Mania: Dose inicial: 400 a 600 mg/dia,
convulsivas de  padrdes | glaucoma. Dar intervalo de |agravamento de hipertensédo | acido valproico, cimetidina, diltiazem, | divididas em 3 tomadas. Manutencao:
mistos neuralgia do trigémeo, | pelo menos 2 semanas entre | arterial,  hipotensdo,  arritmia | eritromicina, isoniazida e verapamil. | 600 a 1.000 mg/dia, divididas em 2
episodios agudos de mania e | tratamento com inibidores da | cardiaca, ictericia, | Diminuigdo dos niveis sanguineos dos | tomadas.
mistos associados ao | MAO e inicio de terapéutica | hipersensibilidade, vasculite, | contraceptivos orais. Dor neuropatica, neuralgia do trigémeo:
disturbio bipolar. com carbamazepina. tromboembolia, tromboflebite, Dose inicial: 200 a 400 mg/dia, que deve
Sindrome de abstinéncia ao | Pacientes com histérico de | retengdo urinaria aguda, ataxia, | Obs: a retirada da carbamazepina deve | ser elevada lentamente até obter alivio
alcool. depressao da medula dssea e | vertigens, sonoléncia, | ser gradual. da dor (dose usual: 200 mg/dose de 3 a
porfirias hepaticas. parestesias, zumbidos, cefaleia, | Durante o tratamento realizar | 4 tomadas).
nauseas, voOmitos, secura na|hemograma (plaquetas, reticulécitos e
boca, glossite e estomatite, | ferro) e testes de funcdo hepatica.
calafrios, visdo borrada, urina Criangas menores de 6 anos:
escura. Ingerir com alimentos. 109 mg/dia, dividido em 2 tomadas.
Criangas de 6 a 12 anos:
200 mg/dia, dividido em 2 tomadas.
Criangas maiores que 12 anos: dose
inicial de 200mg 2 vezes/dia ou 100mg
da suspensdo 4 vezes/dia. Aumentar a
dose em 200mg/dia.
Dose usual: 800 a 1200mg/dia.
Dose maxima Adulto: Epilepsia: 1600mg/
dia, porém em alguns pacientes a dose
de 2000mg/dia pode ser apropriada.
Disturbio afetivo bipolar: 1600mg/dia.
Neuralgia idiopatica do trigémeo:
1200mg/dia.
Dose maxima Pediatria: < 6 anos: 35
mg/kg/dia. 6-15 anos: 1g/dia. > 15 anos:
1,2g/dia.

Carbonato de calcio | 1.250mg comprimido | Prevengdo e tratamento da | Hipercalcemia, calculo renal, | Disturbios estomacais e|Uso com ferro, etidronato ou | Adultos: Complemento a dieta: 500mg- | Receituario
(500 mg  calcio | osteoporose, aumento da | hipofosfatemia, hipercalciuria, | intestinais. tetraciclinas: a absorcéo fica | 2000mg/dia, VO, fracionados 2-4 | simples.
elementar) necessidade de calcio | sarcoidose, uso concomitante | Hipercalcemia, hiperfosfatemia, | prejudicada. Fenitoina tem seus niveis | administragdes.  Hipocalemia:  1000-

durante a gravidez e |com digitalicos. cefaleia. sanguineos diminuidos. 2000mg/dia, VO, fracionados 3-4

lactagdo, prevengdo de pré-

Sindrome do leite alcalino.

Alcool, cafeina, nicotina ou tabaco: o

administragoes.




eclampsia com risco elevado
de hipertenséo.

Calculose urinaria.

consumo excessivo pode reduzir a
quantidade de calcio absorvida.

Antiacido: 1500mg/dia, VO.

Hiperfosfatemia: 2500mg/dia, VO.

Antiacido. Espinafre, ruibarbo, farelo de trigo e | Osteoporose (adultos>51anos): 1200mg/
outros cereais: a ingestdo simultanea | dia, VO.
pode reduzir a absorgéo intestinal de
calcio. Criangas: Criangas até 9 anos: 500mg
Fibras: a ingestdo simultanea pode | VO/dia.
modificar a absor¢do intestinal de
calcio.
Leite e derivados: o uso excessivo deve
ser evitado.
Medicamento Apresentacoes Indicagdes Contraindicagées Reacgoes Adversas Interagées Posologia Normas
Carbonato de litio 300 mg comprimido | Tratamento de transtornos | Sensibilidade ao litio, gravidez, | Arritmia, hipotensdo, bradicardia, | Ingerir durante as refeicdes, para | Adultos: Tratamento da mania aguda: Receituario
bipolares, tratamento  de lactagdo, lactentes, doenca | diarreia, nausea, vomitos, boca | minimizar os disturbios gastrointestinais. | de 600 a 800 mg/dia, fracionados em 3 a | carbonado em 2
mania em individuos €OM | ranal ou cardiaca, debilitacdo | seca,  sonoléncia,  vertigem, | Pode haver necessidade de | 4 doses ao dia. vias (Portaria
transtorno plpolar. Profilaxia ou desidratagdo graves, ou |cefaleia, irritabilidade, fraqueza | suplementagdo de sal devido a perda | Tratamento profilatico da mania em | 344/98).
na cefaleia em salvas ~ . . . . . ) .
(sindrome de Horton), auxiliar deplecdo de sodio, crlangas muscular, wgao turva, tonturas, | de -alglua e sais por sucliqrese. doepga bipolar: de 600 a 1.200 mg/dia,
no tratamento de depresséo | Menores de 12 anos, histérico | tremores, caimbras, sudorese de | Possibilidade de aumento da toxicidade | fracionados em 12 a 24 horas.
unipolar, usado em | de leucemia. pés e pernas, hipo e | do litio quando associado a haloperidol, | Idosos: Tratamento da mania aguda:
associagéo com hipertireoidismo,  hiperglicemia, | carbamazepina, bloqueadores de canal | de 300 a 900 mg/dia, fracionados em 1
antidepressivos triciclicos. retencdo de fluidos, sabor|de célcio, diuréticos e anti-inflamatorios | ou 2 doses ao dia.
metdlico e salivagdo excessiva, | ndo esteroidais. Tratamento profildtico da mania em
edema de glandulas salivares, | Monitorar niveis séricos do litio na | doenga bipolar: de 300 a 900 mg/dia.
diabetes insipidus, extremidades | terapia inicial.
frias.
Obs: orientar o paciente a ingerir de 2 a
3 litros de agua/dia.
Carvedilol 3,125 mg | Tratamento da hipertensdo | Asma  bronquica, doenga | Astenia (fadiga), tontura, cefaleia, | Insulina ou hipoglicemiantes orais: | Insuficiéncia cardiaca congestiva (ICC): | Receituario
comprimido arterial, insuficiéncia | pulmonar obstrutiva cronica | edema  periférico,  disfungdo | hipoglicemia prolongada e | iniciar com 3,125mg, 2x/dia. simples.
cardiaca congestiva e | (DPOC), insuficiéncia hepatica | erétil, turvamento da visdo, | mascaramento dos sintomas. Hipertensdo: 6,25mg, 2x/dia; Podendo
angina. grave, blogueio | disturbios gastrointestinais, ser aumentado para 12,5mg, 2x/dia.
12,5 mg comprimido atrioventricular, bradicardia | hipotenséo, bradicardia, | AINE’s: efeito anti-hipertensivo | Angina: 12,5mg 2x/dia durante os dois
grave. hiperglicemia. diminuido. primeiros dias. A seguir, a dose
recomendada é 25mg 2x/dia.
Digoxina: aumento do nivel plasmatico
da digoxina. Dose maxima adultos: Pacientes com
peso < 85kg = 25mg, 2 x /dia.
Amiodarona, anlodipino, dipirona e | Pacientes com peso > 85kg = 50mg, 2
verapamil: aumento do efeito | x /dia).
hipotensor do carvedilol.
Dose didria maxima idosos: 50mg
administrada em doses fracionadas (2
x /dia)
Obs: pacientes com ICC: ingerir com
alimentos para reduzir a velocidade de
absorcdo e diminuir a incidéncia de
efeitos ortostaticos.
Cefalexina 50 mg/mL suspenséo | Tratamento de infec¢des de | Disfungédo renal e | Disturbios gastrintestinais | Metformina: pode ter seus niveis | Adultos: 250-1000mg a cada 6 horas. Receituario
oral vias aéreas respiratérias, | antecedentes de alergia a | (diarreia, dispepsia, dor | plasmaticos aumentados. carbonado em 2
otite média, infeccdes de | penicilina ou a cefalosporina. | abdominal, gastrite), rash vias (RDC
pele, infecgdes Osseas e cutaneo, urticaria, prurido genital, Dose maxima: 4 g/dia. 471/2021)
500 mg capsula ou | infeccdes do trato artrite, cefaleia, fadiga, tontura. | Aminoglicosideos:  intensificagdo  da




comprimido geniturinario (prostatite toxicidade renal.
aguda, terapia alternativa
para profilaxia da Criangas: > 1 ano: 25-100mg/kg/dia
endocardite infecciosa Nao interage com alimentos. Em caso | doses divididas a cada 6-8 horas.
aguda). de desconforto gastrintestinal, ingerir
com alimentos.
Medicamento Apresentagoes Indicagdes Contraindicagées Reagdes Adversas Interagoes Posologia Normas
Cinarizina 75 mg comprimido Vasodilatador em disturbios | Hipersensibilidade, disfungdo | Reacdes extrapiramidais, | Depressores do SNC, antidepressivos | Disturbios circulatérios cerebrais: 1 | Receituario
da circulagdo cerebral e |hepatica, prolongamento do | sonoléncia, depressdo, dor de | triciclicos, anticolinérgicos e inibidores | comprimido de 75 mg diariamente. simples.
periférica. Tratamento de | intervalo QT (ECG), | cabeca, boca seca, disturbios|da MAO: podem ter seus efeitos | Disturbios circulatorios periféricos: 2 a 3
disturbios de equilibrio e | hipocalemia, glaucoma. gastrintestinais (nausea, vomito e | aumentados. comprimidos de 75 mg ao dia.
enjoo em viagens, profilaxia desconforto  epigastrico), visao Disturbios do equilibrio: 1 comprimido de
da arteriosclerose. turva, fadiga, hiper-hidrose, | Alcool: risco de depresséo do SNC. 75 mg diariamente.
ganho de peso.
Ingerir com alimentos.
Dose maxima: 225 mg.
Obs: Como o efeito da cinarizina sobre
vertigens é dose dependente, a dose
deve ser aumentada progressivamente.
Ciprofloxacino 500 mg comprimido | Tratamento de ITU, cistite | Disturbios SNC | Nausea, vomito, dispepsia, dor | Uso concomitante com prednisona, | Adulto: 500 mg a 750 mg a cada 12 | Receituario
aguda ndo complicada em | (arteriosclerose cerebral, | abdominal, flatuléncia, diarreia, | dexametasona, hidrocortisona, | horas. carbonado em 2
mulheres, prostatite | convulsdo), hipersensibilidade | anorexia, cefaleia, tremor, | betametasona aumenta o risco de | Blenorragia: 500 mg em dose Unica. vias (RDC
bacteriana cronica, infecgdo|as  quinolonas, gravidez, | tontura, taquicardia, agitagdo, | tendinite e ruptura do tend&o. 471/2021)
de vias aéreas inferiores, | lactagdo, lactentes, criangas e | cansago, erupgbes cutaneas,
sinusite aguda, infecgdes | adolescentes, insuficiéncia | prurido, rash cutaneo, rinite, Dose maxima: 1.500 mg/dia.

cutdneas e de estruturas
cutaneas, infecgdes dsseas e
articulares, infecgbes intra-
abdominais complicadas,
diarreia infecciosa, febre
tifoide, blenorragia cervical e
uretral ndo complicada,
pneumonia nosocomial,
bacteremia e septicemia.

hepatica, insuficiéncia renal.

sonoléncia, febre, aumento das
enzimas hepaticas.

Ingerir com ou sem alimentos. Evitar
uso de antiacidos e alimentos/bebidas
enriquecidos com calcio.

A ingestdo com leite diminui a agéo do
ciprofloxacino em + ou — 36%.




Clindamicina 300 mg céapsula Antibidtico, antibacteriano e | Pacientes que ja | Diarreia, dor abdominal, ndusea, | Uso concomitante com eritromicina | Adulto: 150 a 450 mg/dose, 3 a 4 vezes | Receituario
antiprotozoario, infecgdes | apresentaram vomito, hipotenséo arterial, rash | diminui seu efeito. ao dia. carbonado em 2
intra abdominal, d&sseas, | hipersensibilidade a | cutaneo, urticaria, gosto metalico vias (RDC
articulagbes, da pele e |clindamicina e a lincomicina, | na boca. Sindrome de Stevens-|Uso concomitante com cloranfenicol 471/2021)
tecidos moles, do trato | colite pseudomembranosa | Johnson. pode anular o seu efeito por | Dose maxima: 1800 mg/ dia.
geniturinario, tratamento de | prévia, colite ulcerativa, antagonismo.
acne vulgaris, infecgdes | enterite, gravidez e lactagéo.
dentarias, actinomicose, Bloqueadores neuromusculares: pode
erisipelas, malaria, ofite ter seus efeitos aumentados. Criangas: 8 a 40 mg/Kg/dia em 3 a 4
media, pneumonia: tomadas
anaerobica, estafilococica,
pneumocacica, toxoplasmose Ingerir com ou sem alimento.
do sistema nervoso central, Dose méaxima: 300 mg/dose.

Ulceras dérmicas sinusite.

Medicamento Apresentacoes Indicagoes Contraindicagoes Reagoes Adversas Interacoes Posologia Normas

Clomipramina 25 mg dragea Tratamento de transtorno | Hipersensibilidade, durante a | Sonoléncia, fadiga, sensagdo de | Aumento do efeito antidepressivo se | Adulto: Depressao, transtorno | Receituario
obsessivo-compulsivo (TOC), | recuperagdo de um 1AM, |inquietacdo, aumento do apetite, | utilizado com: acido valproico, | obsessivo-compulsivo e fobias: dose | carbonado em 2
fobias e transtorno do | lactagdo. Usar | vertigens, tremores, cefaleia, | bloqueadores seletivos de serotonina, | inicial de 25 mg, 2-3 vezes/ dia, |vias (Portaria
panico, depressdo maior, | cuidadosamente nos casos de | mioclonia, secura da boca, | cimetidina, enalapril. aumentar a dose gradualmente; dose de | 344/98).

transtorno dimorfico corporal,
ejaculagdo precoce, dores
cronicas, enurese noturna.
Cataplexia associada a
narcolepsia.

disfungdo hepatica ou renal,
antecedentes de crises
convulsivas, retencéo urinaria,
glaucoma de angulo estreito,
PIO aumentada, disturbios da
tireoide, cirurgia eletiva e em
pacientes sob uso de
anticonvulsivantes ou com
tendéncias suicidas.

Obs: Nao deve ser
administrado em associagao,
14 dias antes ou 14 dias apos
o tratamento com um inibidor
da MAO.

Ex: Isocarboxazida,
Moclobemida, Fenelzina,

sudorese, constipacgao, disturbios
da micgdo, nausea, ganho de
peso, disturbios da libido e da
poténcia, diminuicdo do limiar
convulsivo, espasmos
musculares e sindrome
parkinsoniana.

Varfarina aumenta risco de hemorragia.
Fenitoina e carbamazepina podem
diminuir os niveis sanguineos da
clomipramina.

Inibidores da MAO e ISRS:
sindrome serotoninérgica.

risco de

Obs: os efeitos terapéuticos podem
demorar de 15 a 21 dias para se
manifestar.

Ingerir com alimentos de preferéncia a
noite.

manutengéo 50-100mg/dia.

Crises de panico: dose inicial de
10mg/dia, apds 25-150 mg/dia.

Dor crénica: 10-150 mg/dia.

Ejaculagédo precoce: dose inicial de
25mg/dia, dose de manutengdo de 25-
50mg/dia fracionada em 1-2 vezes.
Cataplexia associada a narcolepsia: 25-
75 mg/dia.

Criangas: 5 a 8 anos: Enurese Noturna:
20-30 mg/dia.

9 a 12 anos: Enurese Noturna: 25-50mg/
dia.

> 12  anos:
25-75mg/dia.

> 10 anos Depressdo: 20-30mg/dia,
aumentar a dose em 10mg/dia a cada 4-

Enurese  Noturna:




Selegilina e Tranilcipromina.

5 dias conforme necessidade e
tolerancia.
Obs: Na enurese noturna, as drageas

devem ser tomadas ap6s o jantar, mas
as criangas que urinam na cama no
inicio da noite devem tomar parte da
dose no final da tarde.

Clonazepam 2 mg comprimido Tratamento das crises | Hipersensibilidade, psicose, | Aumento da secregdo salivar | Aumento do efeito depressor do SNC | Epilepsia: Dose inicial ndo exceder a 1,5 | Notificagdo de
epiléticas mioclénicas, crises | glaucoma de angulo fechado, | e/ou bronquial, amnésia, ataxia, | se associado a opioides e alcool. mg, dividida em 3 doses, a dose pode | receita azul
de auséncias, tratamento do | coma, intoxicagdo por alcool | sonoléncia, dificuldade de ser aumentada em 0,5-1mg a cada 3 | (Portaria
disturbio do panico com ou | com depressdo dos sinais | concentragdo, fadiga, fraqueza | Redugdo da concentragdo plasmatica | dias. 344/98).
sem agorafobia, tratamento | vitais, gestacdo e lactagdo. | muscular, disturbios de |do clonazepam se associado a | Transtornos de ansiedade: 0,25-0,5mg/
do transtorno afetivo bipolar, | Usar cuidadosamente  nos | coordenagéo, labilidade | fenitoina, carbamazepina, fenobarbital, | dia dividida em duas doses, podendo ser
depressdo maior, tratamento | casos de disfungdo hepatica | emocional, agressividade, | lamotrigina e acido valproico. aumentada em 0,25-0,5mg/dia até
da acatisia, vertigem, | ou renal, doencgas respiratérias | ansiedade, vertigem, depressdo atingir 4mg/dia (para ansiedade), 4,5mg/
sindrome das pernas | e em pacientes debilitados. respiratéria, cefaleia, disfuncéo dia (para acatisia), 6mg/dia (para
inquietas e sindrome da boca sexual, incontinéncia urinaria, depressdo maior e fobia social), 8mg/dia
ardente. urticaria, prurido, perda de cabelo (para transtorno afetivo bipolar).

reversivel, disturbio visual, | Ingerir com ou sem alimentos.

trombocitopenia.
Dose maxima: 20mg/dia fracionada em 3
doses.
Criangas até 10 anos ou < 30kg:
Disturbios epilépticos: Dose inicial de
0,01-0,03mg/kg/dia, fracionado em 2-3
doses. Acima de 10 anos ou > 30kg:
Utilizar dose de adulto.
Dose maxima: 0,2mg/kg/dia fracionada
em 3 doses.

Medicamento Apresentacoes Indicagdes Contraindicagées Reacoes Adversas Interagées Posologia Normas

Cloreto de potassio | 600 mg dragea Tratamento e/ou prevencdo da | Hiperpotassemia, insuficiéncia | Gastrointestinais: nauseas, | Aumento do risco de hipercalcemia: | Para prevengdo de hipocalemia: 2-3 | Receituario
hipocalemia. renal grave, doengca de|vOmitos, dores abdominais, | captopril, enalapril, omeprazol, | drageas/dia. simples.

Addison nao tratada, | diarreia, flatuléncia. digoxina. Corregao de hipocalemia: 5-12 drageas/
desidratagdo aguda, adinamia | Pele: pruridos e/ou erupgdo | Aumento dos niveis plasmaticos de | dia.
episodica hereditaria. cutanea ou urticaria. potassio: losartana.
Eletrolitos: pode ocorrer | E contraindicado uso concomitante com | As drageas devem ser ingeridas inteiras,
hipercalemia em pacientes que | diuréticos poupadores de potassio por | com ajuda de liquido, logo apds as
apresentam dificuldade de | aumento do risco de hipercalemia, por | refeicdes. Este medicamento ndo deve
excrecao renal de potassio ou de | exemplo: espironolactona e amilorida. ser partido, aberto ou mastigado.
seu metabolismo.
Cloreto de sédio 9 mg/mL solugdo | Fluidificante e umidificante | Pacientes com antecedentes | Ndo ha relatos de reagdes | Nao existem relatos de interagéo. Adultos e criancas: uso topico, instilar | Receituario
para uso nasal nasal. No tratamento auxiliar | de hipersensibilidade | adversas com o uso tdpico em cada narina, 2 a 4 gotas, 4 a 6 vezes | simples.
das rinites que acompanham | conhecida aos componentes | (nasal). ao dia.
gripes e resfriados. da férmula.

Clorpromazina 100 mg comprimido | Manifestacdes agudas de | Pacientes psicoticos com |Ganho de peso, sedagéo, | Associado com litio ou antagonistas da | Adultos: Dose inicial de 25-100mg, 3 a 4 | Receituario
esquizofrenia  ou  outros | sintomas negativos, | sonoléncia, sindrome | dopamina D2: fraqueza, discinesia, | vezes/dia, se necessario, até o controle | carbonado em 2
transtornos psicoticos, | feocromocitoma, depressao | extrapiramidal, boca seca, | aumento da possibilidade de sintomas | dos sintomas. vias (Portaria




25 mg comprimido controle de agitagdo | medular, depressao do | retengdo urinaria, hipotensao | extrapiramidais, encefalopatia e danos 344/98).
psicomotora em transtorno | sistema nervoso central, | postural, arritmias cardiacas, | cerebrais.
afetivo bipolar, estabilizagéo | glaucoma de angulo fechado. | convulsao, amenorreia, Dose méaxima: Adultos: 2g/dia.
dos pacientes até que se|Pacientes com risco de | galactorreia, ginecomastia | Biperideno diminui os niveis séricos de
observem os beneficios do | retengdo urinaria, ligada a | hiperprolactinemia e | clorpromazina. Criangas: Acima de 2 anos: Dose inicial
litio, sindromes demenciais, | problemas uretroprostaticos. | hiperglicemia, de 1 mg/kg/dia, fracionadas em 2 a 3
solugos incoerciveis, pseudoparkinsonismo. Fenitoina, fenobarbital e | vezes, aumentar a dose gradativamente
ansiedade e  agitagdo, carbamazepina diminui a eficacia da | at€ © controle dos sintomas.
antiemético, associado aos clorpromazina.
barbitdricos no tratamento do Criangas: 40 mg/dia para criangas
tétano. Anti-hipertensivos aumenta o risco de | Menores 5 anos e 75mg/dia para
hipertensao. criangas maiores 5 anos.
Opioides,  ansioliticos,  alcool e
hipnossedativos e anestésicos gerais
aumentam a depressdo do SNC.
Atropina, antiparkinsonianos,
anticolinérgicos e  antidepressivos
triciclicos  aumentam os efeitos
anticolinérgicos.
Decanoato de | 50 mg/mL de | Tratamento da Esquizofrenia, | Doenga de Parkinson, lesédo | Risco de prolongamento de | Diminuigdo dos efeitos de haloperidol: | De modo geral, na pratica clinica, pode- | Receituario
haloperidol Haloperidol  solugéo | disturbios graves do|dos ganglios da base, |intervalo QT, episédios de hipo | carbamazepina, rifampicina. se estabelecer que uma dose de 1 a 3 | carbonado em 2
injetavel ampola IM | comportamento em criangas | lactantes (excrecdo no leite | ou hiperglicemia, ocorréncia de mL (50 a 150 mg) a cada quatro | vias (Portaria
e adultos. Controle da | materno). sintomas extrapiramidais, | Aumento dos efeitos de haloperidol: | semanas € suficiente para condicdes | 344/98).
Sindrome de Tourette (tiques sedagdo, aumento da produgdo | fluvoxamina, fluoxetina, bupropiona, | psicéticas de grau leve a moderado. Nos
motores e sonoros). Controle de prolactina, crises convulsivas. | venlafaxina. casos mais graves, necessita-se de | Maximo permitido
em pacientes psicéticos sem doses mais elevadas, podendo-se | pela Portaria de 5
adeséao ao tratamento oral. Reducéo dos efeitos dos | chegar até 6 mL (300 mg). De acordo | ampolas/dispens
antiparkinsonianos. com a evolugédo dos sintomas, as doses | agdo.
podem ser aumentadas ou diminuidas
nas injegdes subsequentes.
Medicamento Apresentacoes Indicagdes Contraindicagées Reacoes Adversas Interagées Posologia Normas
Desogestrel +10,15 mg + 0,03 mg | Anovulatério Presenca ou antecedentes de | Acne, orexia ou anorexia, | Metabolismo hepatico: podem ocorrer | Iniciar o tratamento no primeiro dia de | Receituario

Etinilestradiol comprimido trombose venosa e arterial, | ndusea, inchago dos tornozelos | interagdes com medicamentos ou | sangramento, tomando 1 comprimido ao | simples.
enxaqueca com  sintomas | ou ganho de peso (reteng&o de | produtos fitoterapicos que induzem as | yig sempre no mesmo horario, por 21
neuroldgi focai i 5di liqui men nzimas micr mai L ) '
eurolégicos  focais, d_abetes sodio e liquidos), aumento das | e as crossomais, o que _pode dias consecutivos. Fazer pausa de 7
mellitus com envolvimento | mamas, fraqueza, olhos | resultar na diminuicdo da eficacia do di . il d 21
vascular, gravidez e distirbios | salientes, vis&o turva, desmaios, | efinilestradiol + desogestrel. Esses | 9125 'e. reiniciar o ciclo  de
hepaticos graves. nédulos ou secregdes mamarias, | produtos incluem fenitoina, fenobarbital, | COMprimidos.
inchago ou dor na regido | carbamazepina, topiramato e erva de
abdominal, manchas na pele. O | Sdo Jodo (Hypericum perforatum). No pds-parto: pode ser iniciado 1 més
risco de reagbes graves € maior apds o parto em mulheres que decidem
nas pacientes fumantes. ndo amamentar.
Dexametasona 1 mg/g creme Destinado ao tratamento de | Contraindicado em presenca | Sensacdo de ardor, prurido, | Em casos de uso extenso aumenta a | Aplicar uma camada fina na area | Receituario
muitas formas de | de tuberculose cutanea, | secura, foliculite, erupgdes | probabilidade de absorgdo do principio atingida, ap6s lavar e secar a pele, duas | simples.
dermatoses, afecgBes | varicelas, infecgdo por fungo | acneiformes, hipopigmentacao, | ativo e de interferéncia medicamentosa | o, tras vezes ao dia.

alérgicas, pruridos, eczemas,
dermatites seborreicas,
neurodermatites.

ou herpes simples.
Otite interna, caso haja
perfuracdo na membrana do

estrias, maceragao epidérmica.

no uso de digitalicos, anticoagulantes,
antidiabéticos e diuréticos.




timpano.

Diazepam 10 mg comprimido Distirbios de ansiedade, | Sindrome da apneia do sono, | Ataxia, alteragdes na salivagao, | Alcool e/ou depressores do sistema | Adultos: VO: 5-20mg/dia. Notificacdo de
insonia, sindrome de | glaucoma de angulo agudo, | arritmias  cardiacas, tontura, | nervoso central podem potencializar os receita azul
abstinéncia do alcool, | insuficiéncia respiratoria grave, | sonoléncia, disfasia, hipotenséo, | efeitos sedativos. Criangas: 2-5 anos: 0.5mg/kg. (Portaria
anestesia (coadjuvantes), | insuficiéncia renal e hepatica, | bradicardia, mudanga no libido, | Os contraceptivos orais combinados | 6-11 anos: 0.3mg/kg 344/98).
crises convulsivas e estado | gravidez. fala desarticulada, turvamento da | reduzem a depuracdo e prolongam a | 212 anos: utilizar dose para adultos.
epilético, distarbios do visdo e fraqueza muscular. meia vida de eliminagéo do diazepam.
panico, cefaleia tensional, Ndo recomendado como Amitriptilina, Fluconazol e Omeprazol | Dose maxima: Criangas: 20mg/dia.
tremores. monoterapia na depressao podem aumentar o efeito e toxicidade | Adultos: mal epiléptico: 3mg/kg/dia;

devido ao risco de suicidio. do diazepam. Eclampsia: 100mg/dia.
A duragéo do tratamento deve ser a
Contraindicado para menores menor possivel, ndo devendo exceder
de 12 anos. dois a trés meses, incluindo o periodo de
retirada progressiva.

Digoxina 0,25 mg comprimido | Tratamento de insuficiéncia | Cardiomiopatia hipertréfica | Transtornos do SNC; disturbios | Redugdo do nivel plasmatico da|A dose de digoxina deve ser ajustada | Receituario
cardiaca congestiva, redugéo | obstrutiva, sindrome de Wolff- | visuais e gastrintestinais, | digoxina: antiacidos, alguns laxantes | individualmente, de acordo com idade, | simples.
da frequéncia ventricular em | Parkinson-White, taquicardia | prolongamento do intervalo PR, | formadores de massa, fenitoina, | peso corporal e fungdo renal. As doses
taquiarritmias como fibrilagéo | ou fibrilacdo ventricular, | rash cutdneo eritematoso e | metoclopramida, colestiramina | sugeridas devem ser interpretadas como
atrial e taquicardia | bloqueio atrioventricular de | cefaleia. salbutamol, erva de Sao Joao |diretrizinicial.
supraventricular. segundo grau, arritmias (Hypericum perforatum).

causadas por intoxicagdo por Adultos: Insuficiéncia cardiaca: 0,125-
glicosideos cardiacos, Aumento do nivel plasmatico da|0,25mg, VO, 1x/dia. Adultos > 70 anos
contraindicado para menores digoxina e risco de toxicidade: | podem requerer doses menores.
de 10 anos. alprazolam, amiodarona, atenolol, | Taquiarritmias supraventriculares: Dose
atorvastatina, calcio, carvedilol, | para digitalizagdo: 0,75-1,5mg, VO.
diazepam, espironolactona, | Dose de manutengédo: 0,125-0,5mg, VO,
hidroclorotiazida, omeprazol. 1x/dia.
A absor¢do da digoxina pode ser |Criangas: Doses recomendadas de
retardada pela presenga de alimento no | digoxina de acordo com a idade e peso
trato gastrintestinal. do paciente.

Medicamento Apresentacoes Indicagoes Contraindicagoes Reagoes Adversas Interacoes Posologia Normas

Dimenidrinato + | 25 mg/mL + 5 mg/mL | Nauseas e vomitos em geral, | O dimenidrinato é | Sonoléncia, sedagdo, cefaleia e | Pode ocorrer potencializagdo dos | Adultos: 1 a 2 comprimidos a cada 4 | Receituario

Piridoxina solucéo oral gotas inclusive na gravidez, na | contraindicado para pacientes | risco de retencgéo urinaria. depressores do sistema nervoso | horas, ndo excedendo 8 comprimidos | simples.
profilaxia e tratamento das | porfiicos. O  comprimido central, como os tranquilizantes, | nas 24 horas.
nauseas, vomitos pré e pds- | revestido €& contraindicado antidepressivos, sedativos.

50 mg + 10 mg | operatérios e das cinetoses e | para menores de 12 anos. Criancas: 2 a 6 anos: 1 gota/kg a cada 6
comprimido suas manifestagbes (enjoos a 8 horas, ndo excedendo 60 gotas
causados por viagens | A solugdo oral (gotas) é Evitar o wuso com medicamentos | (75mg)em 24 horas.
maritimas, terrestres e | contraindicada para menores ototéxicos, pois pode mascarar os |6 a 12 anos: 1 gota/kg a cada 6 a 8
aéreas). Nos disturbios pds | de 2 anos. sintomas de ototoxicidade. horas, ndo excedendo 120 gotas
tratamentos  radioterapicos, (150mg) em 24 horas.
no tratamento das labirintites
e dos estados vertiginosos Deve ser administrado 30 a 60 minutos
de origem central. antes das refeigdes.

Dipirona 500 mg/mL solugéo | Analgésico e antipirético. Lactantes e gestantes, nefrites | Urina escura, erupgdes cutaneas, | Espironolactona, furosemida, | Adultos e adolescentes acima de 15 | Receituario

oral gotas crénicas, discrasias | urticaria, risco de queda critica | hidroclorotiazida: redugdo da eficacia | anos: 20 a 40 gotas em administragdo | simples.




sanguineas, deficiéncia de
G6PD, pacientes que tenham
desenvolvido broncoespasmo

ou outras reacdes
anafilactoides com
analgésicos tais como
salicilatos, paracetamol,
diclofenaco, ibuprofeno,

indometacina, naproxeno.

da pressdo sanguinea,
agranulocitose, anemia
aplastica, trombocitopenia.

diurética e hipercalemia ou possivel
nefrotoxicidade.

Hidroclorotiazida: eficacia diurética e
antihipertensiva diminuida.

Propranolol:  efeito  anti-hipertensivo
diminuido.

Verapamil: risco aumentado de
hemorragia gastrointestinal e/ou

antagonismo do efeito hipotensivo.
Gliclazida, glimepirida: risco aumentado
de hipoglicemia.

Unica ou até o maximo de 40 gotas, 4
vezes ao dia.

Criangas acima de 3 meses: 8 mg a 15
mg/kg de peso, a cada 6 horas.

Obs: Criangas menores de 3 meses de
idade ou pesando menos de 5 kg nao
devem ser tratadas com dipirona mono-
hidratada.

Doxazosina 2 mg comprimido Tratamento dos sintomas | Hipersensibilidade ao principio | Sonoléncia, tonturas, cefaleia, | O uso concomitante com sildenafila, | Iniciar com 1 mg/dia, podendo ser | Receituario
clinicos da hiperplasia | ativo, outros  tipos de | palpitagdes, taquicardia, | tadalafila, vardenafila, pode causar|aumentada apés 1 ou 2 semanas de | simples.
prostatica benigna (HPB) e | quinazolinas (prazosina, | hipotensédo postural, dor | aumento do efeito hipotensor. tratamento para 2 mg e assim a
tratamento da reducdo do |terazosina), pacientes com | abdominal, dispepsia, boca seca, intervalos similares para 4 mg e 8 mg
fluxo urindrio associada a|transbordamento da bexiga, | nduseas, cistite e incontinéncia | Pode ser ingerido com ou sem | (dose maxima).
HPB. pacientes com histéria de | urinaria. alimentos.
hipotenséo ortostatica.
Doxiciclina 100 mg comprimido | Infecgbes suscetiveis | Criangas menores de 8 anos, | Reacgdo anafilatica, angioedema, | Possivel reducdo da eficacia dos | Adulto e criangcas com mais de 8 anos e | Receituario
revestido causadas por Rickettsia | gestantes e lactantes, | exacerbagao do lipus | contraceptivos orais. 45kg : 100 mg de 12 em 12 horas, V.O carbonado em 2
(febre maculosa), Chlamydia | insuficiéncia hepatica, lupus | eritematoso sistémico, | Antiacidos ou preparagdes contendo vias (RDC
e Mycoplasma, siflis, | eritematoso. pericardite, doenga do soro, |ferro ou bismuto podem diminuir a 471/2021)
Neisseria gonorrhoeae parpura de Henoch Schonlein, | absorgéo da doxiciclina.
descomplicada,  infecgdes hipotens&o, dispneia, taquicardia, | Risco de prolongamentos no tempo de
por Listeria, Actinomyces edema periférico, e urticaria, | Protrombina em pacientes utilizando
israeli e Clostridium em erupgdes cutaneas | varfarina e doxiciclina.
pacientes alérgicos a maculopapulares, dor de cabega, | O &lcool, barbitlricos, carbamazepina e
penicilina, pneumonia nausea e vomito. fenitoina diminuem a meia-vida da
comunitaria, infeccbes doxiciclina.
incomuns  causadas  por
organismos sensiveis gram- Ingerir com alimentos com um copo
negativos e gram-positivos, cheio de agua.
doenga de Lyme, amebiase
intestinal, acne grave.
Medicamento Apresentacoes Indicagoes Contraindicagoes Reagoes Adversas Interacoes Posologia Normas
Doxiciclina 100 mg comprimido | Infecgbes suscetiveis | Gestantes, lactantes, | Reagao anafilatica, angioedema, | Risco de prolongamentos no tempo de | Criangas com peso inferior a 45 kg dose | Receituario
soluvel causadas por Rickettsia | insuficiéncia hepatica, Iupus | exacerbagéo do l0pus | protrombina em pacientes utilizando | de 2,2 mg/kg a cada 12 horas, por via | carbonado em 2
(febre maculosa). eritematoso. eritematoso sistémico, | varfarina e doxiciclina. oral, devendo ser mantida por trés dias. | vias (RDC
pericardite, doenga do soro, | Antiacidos ou preparagdes contendo 471/2021).
purpura de Henoch Schonlein, |ferro ou bismuto podem diminuir a Doxiciclina solavel pode ser
hipotens&o, dispneia, taquicardia, | absorgéo da doxiciclina. . C . ;
edema periférico, © urticéria, administrada crom liquidos ou dlfsolwda ]
erupgdes cutaneas | Ingerir com alimentos com um copo em 50 mL de agua (1/2 cgpo). Ngo deve Rest|:|t9 . as
maculopapulares, dor de cabega, | cheio de agua. ser tomada antes de deitar, pois pode ‘f;:r.me_lclas. Vila
nausea e vomito. levar a inflamagdo efou ulceragdo do | Cristina,
esofago. Também é recomendado beber V!Ia N Rezende,
Vila Sénia e

bastante  liquido junto com o
medicamento para reduzir esse risco.

Piracicamirim




Enalapril 10 mg comprimido Hipertensao arterial | Evitar uso em mulheres em | Hipotensdo, dor toracica e |AAS, antidcidos: diminuicdo da | Adultos: Hipertensdo: 10-40mg dia, | Receituario
sistémica, cardiopatia | idade fértil, gravidez, doenga | abdominal, cefaleia, ndauseas, | resposta anti-hipertensiva fracionados em 1-2 vezes. simples.
isquémica, todos os graus da | renovascular, angioedema | diarreia,  fadiga,  hipotensdo | AINEs (diclofenaco, ibuprofeno, | Insuficiéncia cardiaca/disfungdo
insuficiéncia cardiaca. induzido por inibidores da | ortostatica, tontura. Risco de | naproxeno): diminuicdo da resposta | ventricular: 2,5 mg, a dose pode ser

ECA, angioedema hereditario | hiperpotassemia em pacientes | anti-hipertensiva e aumento do risco de | aumentada gradualmente até a dose de
ou idiopatico. com insuficiéncia renal ou que | disfuncéo renal. manutencdo habitual: 20 mg, 1 vez/dia
estejam recebendo | Espironolactona e cloreto de potassio: | ou em doses fracionadas, conforme a
suplementagao de potassio. risco de hipercalemia. tolerabilidade do paciente.
Alopurinol:  aumento do risco de
reacdes alérgicas ao alopurinol. Dose maxima adultos: 40 mg/dia.
A absor¢do ndo ¢é afetada pela|Criangas de 1 més até 17 anos: 0,08mg/
presenca de alimentos kg/dia.
Dose maxima criangas: 0,6 mg/kg/dia
(max. 40 mg/dia)

Enantato de|50 mg/mL + 5|Prevencao dagravidez Gravidez, sangramento | Nauseas, cefaleia, disturbios | Carbamazepina, fenitoina, ampicilina, | 1 ampola IM a cada 30 dias, sendo | Receituario

noretisterona + | mg/mL solugao vaginal nao-diagnosticado, | gastricos, tensdo mamaria, | rifampicina e barbituricos: redugdo | que a primeira injegcdo deve ser |simples.

Valerato de | injetavel frasco trombose venosa profunda, | alteragdes do peso e do libido, | da eficacia contraceptiva e | administrada no 1° dia de um ciclo

estradiol ampola IM. embolia pulmonar, infarto do | estados depressivos, | sangramento intermenstrual. menstrual, as injegcdes seguintes

miocardio, acidente vascular | amenorreia e sangramento por devem ser administradas,
cerebral histérico de | disrupgdo, cloasma (apos independentemente do padrao
enxaqueca com sintomas | tratamentos prolongados). menstrual, em intervalos de no

neurolégicos focais, doenca

minimo 27 e no maximo 33 dias.

hepatica grave, diabetes
mellitus.
Escopolamina 10 mg comprimido Colicas dos tratos | Glaucoma de angulo fechado, | Secura da boca, sonoléncia, | Intensificagdo da agdo anticolinérgica | Adultos e criangas acima de 6 anos: 1 a | Receituario
gastrintestinal e geniturinario. | obstrugéo urinaria ou |visdo turva, amnésia, cansaco, | de medicamentos tais como | 2 drageas, 3 a 4 vezes ao dia. simples.
Sindrome da irritagéo | intestinal, ileo paralitico, | diminuigdo da sudorese, | amitriptilina, imipramina, mirtazapina,
intestinal  (antiespasmadico | miastenia gravis e megacolon. | constipacéo. prometazina, dexclorfeniramina,
gastrintestinal), Ulcera hidroxizina, clorpromazina, haloperidol. | Recomenda-se ingerir 30 minutos a 1
péptica (tratamento hora antes das refeigdes.
adjuvante). Como medida
auxiliar na prevengdo de
espasmos em
procedimentos, tais como em
endoscopia gastrintestinal e
radiologia.
Medicamento Apresentagoes Indicagdes Contraindicagoes Reagoes Adversas Interagées Posologia Normas
Espironolactona 25 mg comprimido Tratamento da hipertenséo | Insuficiéncia  renal  grave, | Hiperpotassemia, ginecomastia, | Uso concomitante com  captopril, | Adultos:  Hipertensdo essencial e | Receituario
arterial, ICC, cirrose hepatica | anuria, doenca de addison, | confusdo mental, tontura, | enalapril e losartana aumenta os efeitos | disturbios edematosos: 25-100 mg/dia | simples.
acompanhada por edema e | hiperpotassemia, sendo mais | nausea, prurido. hipercalémicos desses anti- | (dose Unica ou fracionada). Nos casos
ascite, hiperaldosteronismo | frequente em pacientes com hipertensivos. resistentes ou graves, a dose pode ser
primario. déficit de fungao renal. Aumenta os niveis plasmaticos da | gradualmente aumentada em intervalos
digoxina. de duas semanas até 200 mg/dia.
AAS e outros AINES: diminuigdo dos
efeitos da espironolactona. Criangas: Dose inicial: 1 mg/kg/dose.
Dose maxima/Edema: 3,3 mg/kg/dia,
fracionados em até 4 administragées.
Estriol 1 mg/g creme vaginal | Atrofia do trato geniturinario | Trombose, sangramento | Prurido ou irritagdo local, dores | Risco de aumento dos efeitos | Uma aplicagdo (0,5 mg) durante as | Receituario
relacionada a deficiéncia | vaginal sem  diagnéstico, | mamarias. Normalmente as | farmacolégicos dos corticosteroides. primeiras semanas, seguida de redugédo | simples.
estrogénica, tratamento de |tumores estrogénio- | reagdes desaparecem apds as gradual de acordo com o alivio dos




queixas como dispareunia, | dependente, doenga hepatica | primeiras semanas de | Possivel diminuigao do efeito | sintomas, até atingir a dose de
ressecamento e  prurido | aguda, histérico de tumor | tratamento. farmacolégico do  estrogénio  na | manutengdo (uma aplicagdo 2x por
genital. mamario. presenca de: hidantoinas, barbituratos, | semana).

carbamazepina.

Estrogénios 0,625 mg dragea Tratamento de sintomas | Histérico,  diagnéstico  ou | Alopecia, artralgias, cdibras nas | Risco de aumento da concentragdo | Sintomas vasomotores: 0,625 mg a | Receituario

conjugados vasomotores associados a | suspeita de cancer de mama e | pernas, sangramento uterino | plasmatica dos estrogénios conjugados, | 1,25mg por dia. simples.
menopausa. Prevengdo e | endometrial, sangramento | anormal, dor mamaria, aumento | resultando em efeitos colaterais: | Atrofia vulvar e vaginal: 0,3 mg a 1,25mg
controle da osteoporose na | vaginal, disfungdo hepatica. |da sensibilidade, aumento do | cimetidina, eritromicina e cetoconazol. |por dia, dependendo da resposta
pds-menopausa. Historico de doenca | volume mamario e descarga individual nos tecidos.

Tratamento de | tromboembodlica arterial ou | papilar, leucorreia, alteragdes no | Possivel diminuigao do efeito | Osteoporose: 0,625 mg por dia.
hipoestrogenismo devido a | tromboembolismo venoso. peso (aumento ou diminuigdo), | farmacolégico do estrogénio conjugado

hipogonadismo, remogao aumento dos triglicerideos. na presenga de: fenobarbital, fenitoina,

cirurgica dos ovarios ou carbamazepina, rifampicina,

insuficiéncia ovariana dexametasona e erva de S&o Jodo

primaria. (Hypericum perforatum).

Fenitoina 100 mg comprimido | Tratamento de crises | Gravidez e lactagdo, sindrome | Deficiéncia de acido félico e | Risco de aumento toxico dos efeitos da | Adultos: VO iniciar com 100 mg, 3 | Receituario
convulsivas generalizadas e | de Adam-Stokes, bloqueio A-V | vitamina D, IlUpus eritematoso | fenitoina: anlodipino, verapamil, | vezes/dia, manter com 300-400 mg/dia | carbonado em 2
todas as formas de crises |de 2° e 3° graus, bloqueio | sistémico, sindrome de Stevens- | fluconazol, diazepam, midazolam, | em doses fracionadas. vias (Portaria
parciais, estado de mal|sinoatrial e bradicardia sinusal. | Johnson, hepatite téxica e danos | clonazepam, omeprazol, | Dose maxima adultos: 600 mg/dia. 344/98).
epiléptico. no figado, disturbios cognitivos, | sulfametoxazol + trimetoprima.

hemopoiéticas, cardiovascular,
gastrointestinal e no SNC. Risco de diminuigo do efeito | Criangas: VO, iniciar com 5 mgrkg/dia
farmacolégico da fenitoina:  &cido fracionados em 2-3 doses, manter com
valproico, ciprofloxacino, hidréxido de |4-8 mg/kg/dia em doses fracionadas.
aluminio, carbamazepina, fenobarbital. | Cfiancas acima de 6 anos podem
necessitar da dose minima de adultos
Ingerir com alimentos. (300 mg/dia).
Dose maxima criangas: 300 mg/dia.

Fenobarbital 100 mg comprimido | Tratamento e prevencédo de | Insuficiéncia hepatica ou renal | Comportamento anormal, como | Aumento do efeito terapéutico e toxico | Adultos: Sedagdo: 30 a 120 mg/dia, 2 ou | Receituario
crises convulsivas | grave, insuficiéncia respiratoria | agitagéo e agressividade, | do fenobarbital: acido valproico. 3x ao dia. carbonado em 2
generalizadas tonico-clénicas | grave, porfiria, gestantes, | sonoléncia no inicio do dia, | Fenobarbital diminui os  efeitos | Epilepsia: 50 a 100 mg, 2 ou 3x ao dia. | vias (Portaria
e parciais, estado de mal|lactantes, mulheres em idade | comprometimento da memoéria, | terapéuticos dos seguintes farmacos: 344/98).

40 mg/mL solugio epilético, pré-anestésico e |fértli e meninas antes da distlerio‘s‘ cognitivos .e clorprgrpazina, amitriptili.na, propranc.)lol, Criangas: Epileps.ial:.3a6mg/kg/dia, VO,
oral gotas sedagao. menarca. hepatobiliares, dermatite | anlodipino, verapamil, varfarina, | em 1 a 2 doses divididas.
alérgica. doxiciclina, fenitoina, paracetamol, | Sedagédo: 2 mg/kg, VO, 3 vezes ao dia.
corticosteroides.

Medicamento Apresentagoes Indicagoes Contraindicagées Reagoes Adversas Interacées Posologia Normas

Finasterida 5 mg comprimido Tratamento e o controle da | Mulheres, criangas, pacientes | Diminuigdo da libido, impoténcia, | Ndo ha relatos de interagdes com |1 comprimido de 5 mg diariamente, com | Receituario
hiperplasia prostatica | com insuficiéncia hepatica. diminuigdo do volume de | relevancia clinica. ou sem alimentos. simples.
benigna (HPB). ejaculagdo, aumento do volume e

sensibilidade das mamas.

Fluconazol 150 mg capsula Dermatomicoses, Disfungao hepatica. Cefaleia, convulsdes, tontura, | Aumento do efeito terapéutico e tdxico: | Adultos Candidiase vaginal: 150 mg em | Receituario

candidiases vaginal, mucosa, parestesia, alteragdo do paladar, | anlodipino, verapamil, | dose Unica. simples.

urinaria, invasiva em
pacientes ndo neutropénicos
e ndo meningea. Prevengdo
de infecgbes fungicas em
pacientes  submetidos a
transplante de medula 6ssea.
Meningite criptocécica leve

rash cutaneo, dor abdominal,
diarreia, nauseas, vOmitos e
disturbios hepatobiliares.

benzodiazepinicos, carbamazepina,
fenitoina, losartana, glibenclamida.
Amiodarona: aumenta o risco de
cardiotoxicidade.

risco

Sinvastatina: aumenta o

Candidiase vaginal recorrente: 150 mg
em dose Unica mensal, a duragdo varia
de 4 a 12 meses.

Dermatomicoses: 150 mg em dose Unica




(portadores de HIV).

de rabdomidlise.
Varfarina: aumenta o risco hemorragico

Ingerir com ou sem alimentos.

semanal durante 2 a 6 semanas.

Fluocinolona + | solugdo otolégica Otite externa e outras | Infecgbes da orelha, micéticas | Sensacdo de ardor, coceira, | Interagdes consideradas minimas, dada | Instilar de 3 a 4 gotas no ouvido afetado | Receituario
Neomicina + condigdes inflamatérias que | ou virais, ndo tratadas, herpes | irritagdo, secura, foliculite, | a baixa concentragdo dos componentes | de 2 a 4 vezes ao dia. simples.
Polimixina B + respondem a corticoterapia | simples, vacina e varicela, | hipertricose, erupgoes | e a via de administragdo.

Lidocaina onde infecgdo bacteriana | perfuragdes timpanicas. acneiformes,  hipopigmentagao,
esteja presente ou dermatite alérgica de contato,
suspeitada. infecgdo secundaria e atrofia da

pele tém sido relatadas com o
uso de corticosteroides de uso
tépico. Tém sido relatadas
ototoxicidade e nefrotoxicidade
com o uso tépico de neomicina.

Fluoxetina 20 mg capsula Depressdo maior, distimia, | Uso de inibidores da | Ansiedade, nervosismo, | Benzodiazepinicos, antidepressivos | A dose deve ser individualizada de | Receituario
ansiedade generalizada, | monoamina oxidase e na fase | distirbios do sono, tremores, | triciclicos, antipsicéticos, | acordo com a patologia, considera-se a | carbonado em 2
disturbio do panico, | de mania do transtorno bipolar. | secura da boca, fadiga, | anticoagulantes, antiplaquetarios, | dose usual de 20 a 80 mg/dia, VO. vias (Portaria
transtorno obsessivo- sudorese, anorexia, nhauseas, | carbamazepina, fenitoina, haloperidol e 344/98).
compulsivo, bulimia nervosa, | Nao recomendado para | diarreia, tontura, cefaleia, | risperidona  tém  sua  toxicidade
transtorno  disférico  pré- | criangas. disfungdo sexual, palpitagdes, | aumentada.
menstrual. alteragdes de peso,

complicagbes perinatais, | AINE’s: aumento do risco de
erupgdes cutaneas. sangramento.
Ingerir com ou sem alimentos.

Furosemida 40 mg comprimido Hipertensdo arterial leve a | Insuficiéncia renal com andria, | Disturbios  gastrointestinais e | Diminuigcdo do efeito diurético: dipirona, | Adultos: 20-240 mg 1-3x/dia. Receituario
moderada, edemas | estado pré-comatoso | hidreletrolitico, hipotenséo, | AINE’s e fenitoina. simples.
associados a insuficiéncia | associado a cirrose hepatica, | desidratacdo, aumento nos niveis Criangas: 0,5-2 mg/kg/dose, 2-6x/dia
cardiaca congestiva, | hiponatremia severa, | séricos de colesterol e acido | Furosemida + Amicacina/ Gentamicina:
insuficiéncia renal aguda, | hipovolemia (com ou sem | Urico, crises de gota e aumento | aumenta a nefrotoxicidade e
hepatopatia e queimaduras. | hipotensdo) ou desidratagao. no volume urinario. ototoxicidade dos aminoglicosideos. Dose maxima: 6 mg/kg/dia

Ingerir com o estémago vazio, com um
copo de agua.

Medicamento Apresentagoes Indicagoes Contraindicagées Reagoes Adversas Interacées Posologia Normas

Glibenclamida 5 mg comprimido Diabetes Mellitus ndo | Em pacientes com diabetes | Ganho de peso, disturbios | Risco de hipoglicemia em uso|Adulto: 2,5 a 5 mg/dia em dose Unica no | Receituario
insulino-dependente (Tipo 2). | mellitus  tipo 1  (insulino- | gastrintestinais, hepatobiliares e | concomitante com: AINE’s, fluconazol, | café da manha. simples.

dependente), cetoacidose, | hematoldgicos, cefaleia, tonturas, | fluoxetina.
porfiria, disfuncdo renal e/ou | reagdes cutaneas, hipoglicemia. | Alteragdo do metabolismo glicémico | Doses acima de 10 mg podem requerer
hepatica grave. Gravidas, (hipo ou hiperglicemia): | duas administragdes.
lactantes e criancas. betabloqueadores (atenolol,

propranolol, carvedilol), mascara os | Dose maxima: Até 20 mg ao dia.
Contraindicado uso sintomas da hipoglicemia.

concomitante com bosentana.

Varfarina: aumenta o risco hemorragico.




Gliclazida 30 mg comprimido | Diabetes Mellitus ndo | Em pacientes com diabetes | Ganho de peso, hipoglicemia, | Risco aumentado de hipoglicemia: | Adultos: 30 mg ao dia, no café da | Receituario
de liberagdo | insulino-dependente (Tipo 2). | mellitus  tipo 1  (insulino- | disturbios gastrintestinais, | dipirona e AINE’s. manha. simples.
prolongada. dependente), cetoacidose, | reagbes cutaneas, distarbios

porfiria, disfungdo renal e/ou | sanguineos, linfaticos e | Risco aumentado de hiperglicemia: | As doses podem ser aumentadas
hepatica grave pré-coma e | visuais. hidroclorotiazida, glicocorticoide, | para 60, 90 ou 120 mg por dia,
coma diabético. Gravidas e clorpromazina. conforme necessidade.
lactantes. Diabetes
infantojuvenil. Alteragao do metabolismo glicémico: | Dose maxima:120 mg por dia.
atenolol, propranolol, carvedilol e
ciprofloxacino.
Guaco xarope Expectorante e | Gravidas e lactantes, | Hipertensao e reagoes | Potencializacdo dos efeitos dos | Adultos: 5a 15ml, 3x ao dia. Receituario
broncodilatador quadros respiratorios | cutaneas. anticoagulantes e antagonista dos simples.
cronicos nao efeitos da Vitamina K. Criangas: 5ml, 3x ao dia.
diagnosticados, disturbios
hepaticos e de coagulacéo,
Diabetes mellitus. Menores
de 2 anos de idade.
Haloperidol 2 mg/mL solugdo oral | Agente  antipsicético em | Estados comatosos, | Disturbios cardiovasculares: | Reducdo da eficacia do Haloperidol: | Adultos: Dose inicial de 0,5 a 2 mg, duas | Receituario
gotas delirios e alucinagdes da | depressdo do sistema nervoso | arritmia, taquicardia, parada | carbamazepina. a trés vezes ao dia, podendo ser|carbonado em 2
esquizofrenia aguda e | central causado por alcool ou | cardiaca, prolongamento do aumentada progressivamente. vias (Portaria
cronica e de transtornos |outras drogas depressoras. |intervalo QT, forsades de |Aumento da concentragdo plasmatica | Dose de manutencdo: entre 1 e 15 |344/98).
1 mg comprimido psicoticos. Controle de tiques | Doenga de Parkinson, | pointes. do haloperidol: bupropiona. mg/dia.
motores e sonoros da | hepatopatias graves. Gravidez | Disturbios extrapiramidais:
Sindrome de Tourette em | e lactagdo. parkinsonismo, distonia aguda, | Risco aumentado de cardiotoxicidade: | Criangas: 1 gota/3kg peso, duas vezes
5 mg comprimido criangas e adultos. Psicoses acatisia e discinesia tardia. claritromicina, amitriptilina, amiodarona, | ao dia por via oral, podendo ser ajustada
infantis acompanhadas de Disturbios visuais e | risperidona, fluoxetina. se necessario.
excitacéo psicomotora, gastrintestinais. Risco de neurotoxicidade e sintomas
agitacdo e agressividade no extrapiramidais: carbonato de litio.
idoso.
Nao apresenta interagédo com
alimentos.
Medicamento Apresentagoes Indicagoes Contraindicagoes Reacgoes Adversas Interagées Posologia Normas
Hidroclorotiazida 25 mg comprimido Tratamento da hipertensao, | Insuficiéncia renal grave ou | Desequilibrio hidreletrolitico com | Se associada a: amiodarona: risco de | Adultos: Hipertensado: 12,5- 50 mg/dia. Receituario
tratamento de edema | anuria. hiponatremia, hipocalemia, | taquicardia. Edema: 25 — 100 mg/dia. simples.
associado a insuficiéncia contragédo muscular, | Litio: risco de toxicidade do litio
cardiaca congestiva, cirrose hiperuricemia, hipotenséo, | Anti-hipertensivos: potencializador do

hepatica e com terapia por
corticoides ou estrogenos.

urticaria, vertigem, vomito, perda
de apetite, fraqueza,
fotossensibilidade e aumento da
glicose no sangue.

efeito hipotensor.
Pode reduzir  os
hipoglicemiantes orais.
Pode ter seu efeito diminuido
administrado com AINEs.

efeitos de

se

Dose maxima adultos: 200 mg/dia.
Criangas: < 6 meses: 1-3 mg/kg/dia,
fracionados em 2 doses,

> 6 meses a 2 anos: 1-3 mg/kg/dia,
fracionadas em 2 doses,

2 a 17 anos: 1 mg/kg/dia, maximo 3 mg/
kg/dia.




Pode ser administrada com alimentos.

Dose maxima criangas: > 6 meses a 2
anos: 1-3 mg/kg/dia, maximo
37,5mgl/dia.

2 a 17 anos: 50 mg/dia.

Hidréxido de | Suspensao oral Hiperacidez gastrica, azia, | Hemorroidas, obstrugdo | Erupgdo  cutanea, urticaria, | Pode diminuir a absor¢éo dos seguintes | Adultos e criangas acima de 12 anos: 2 | Receituario
aluminio + ma digestdo, Ulcera duodenal | intestinal, hipofosfatemia e | constipacdo, diarreia, nausea, | medicamentos: captopril, itraconazol, | a 4 colheres de cha (10 a 20 mL), de | simples.
Hidréxido de e gastrica, ardor e dispepsia | insuficiéncia renal grave. vomito, disgeusia, queimagdo na | rosuvastatina, doxiciclina, | preferéncia entre as refeigdes e ao deitar
magnésio + associada a refluxo boca e garganta, angioedema e | ciprofloxacino, levofloxacino, | ou conforme orientagdo médica.
Simeticona gastroesofagico, alergia. norfloxacino.
antiflatulento. Ndo exceder 12 colheres medida
durante um periodo de 24 horas e nao
Deve-se ter cautela no uso com | utilizar a dose maxima por mais de 2
antivirais como raltegravir, delutegravir | semanas.
ou elvitegravir.
Obs: Agitar antes de usar
Ibuprofeno 100 mg/mL | Dor leve a moderada, febre, | Durante a amamentagdo, | Nausea, vomito, diarreia, azia, | Uso com hidroclorotiazida: aumenta o | Adultos: 200 a 800 mg/dose, VO. Receituario
suspensdo oral gotas | tratamento de  doengas | gravidez e Ulcera péptica ativa | zumbido, retencéo hidrica, | risco grave de nefropatia aguda. simples.
inflamatérias e distdrbios | e criangas menores de 6 |constipacdo, tontura, cefaleia, | Varfarina: risco aumentado de | Criangas a partir de 6 meses: 5 a 10mg/
reumatoides, dismenorreia. meses. dor epigastrica e rinite. sangramento. kg, VO, 3 a 4 vezes/dia
600 mg comprimido AAS: diminuicdo da acdo do | Febre >39° 1 gota/Kg 3 a 4 vezes/dia.
ibuprofeno.
Digoxina tem seus niveis séricos | Dose maxima adulto: 3200mg/dia VO.
aumentados.
Corticosteroides: aumento do risco de | Dose maxima crianga > 6 meses:
ulceragéo gastrintestinal ou | 40 mg/dia.
sangramento.
Pode diminuir a eficacia de anti- | Dose maxima crianca > 30Kg
hipertensivos. 1200 mg/dia VO.
Evitar alcool: risco de aumentar a
irritacdo gastrica.
Ingerir com alimentos.
Medicamento Apresentacoes Indicagdes Contraindicagées Reacgoes Adversas Interagées Posologia Normas

Imipramina

25 mg comprimido

Depressdo mental, distarbio
do panico, dor neurogénica,
fobias, enurese noturna para
criangas maiores de 6 anos.

Gestacéo, lactagao,
hipertiroidismo, glaucoma de
angulo estreito, esquizofrenia,
arritmias e infarto agudo do
miocardio.

Na disfuncédo hepatica, renal e
doencas cardiovasculares usar
com cautela.

Tontura, boca seca, sonoléncia,

cefaleia, anorexia, nausea,
cansago ou fraqueza, sabor
desagradavel, perda de peso,
hipotensao ortostatica,
constipacdo, dor epigastrica,
delirio, prurido generalizado,

diminuigdo da libido, aumento de

Aumento dos niveis da imipramina se
associada com: fluoxetina, sertralina,
paroxetina, citalopram, verapamil,
diltiazem.

Podem acelerar o metabolismo e
diminuir as concentragbes de
imipramina: fenitoina barbituricos,
carbamazepina, e contraceptivos orais.

Adultos: Depressao: iniciar com 25 mg,
1-3 vezes/dia, aumentar a dose em 25
mg/dia até atingir 200 mg/dia.

Panico: iniciar com 10 mg/dia, aumentar
a dose até que seja obtida a resposta
desejada, geralmente 75-200 mg/dia.
Condigées dolorosas: 25-300 mg/dia,
geralmente 25-75 mg/dia séo

Receituario
carbonado em 2
vias (Portaria
344/98).




Obs: Nao deve ser
administrado em associagéo,
14 dias antes ou 14 dias ap6s
o tratamento com um inibidor
da MAO. Ex: Isocarboxazida,
Moclobemida, Fenelzina,
Selegilina e Tranilcipromina.

peso e tremor.

Obs: Monitorar o paciente: risco
de comportamentos e/ ou
pensamentos suicidas.

Ingerir com ou sem alimentos.

Obs: orientar o paciente a ingerir 1,5
litros de agua/dia.

suficientes.
Dose maxima adulto: depressao: 300mg/
dia fracionada em 3 doses.

Criangas: Depressdo: de 6 a 12 anos:
iniciar com 1,5 mg/kg/dia, fracionado em
1-4 vezes, aumentar 1 mg/kg a cada 3-
4dias.

Enurese noturna: de 6 a 12 anos: iniciar
com 25 mg/dia. Se a resposta do
paciente for inadequada depois de 1
semana, a dose pode ser 50 mg/dia.

> 12 anos: iniciar com 25 mg/dia. Se a
resposta do paciente for inadequada
depois de 1 semana, a dose pode ser
50mg/dia.

Dose maxima criangas: depressdo: 5
mg/kg/dia fracionados em 1-4 doses,
doses acima de 3,5 mg/kg/dia requerem
monitoramento.

Enurese: Criangas de 6-12 anos:
50mg/dia.
Imiquimode 50 mg/g creme HPV anogenital Hipersensibilidade ao | Vermelhidao, descamacéo, | Ndo se recomenda a administragdo de | As aplicagdes devem ser realizadas em | Receituario
imiquimode ou a qualquer|erosdo da pele, escoriagdo e |Imiquimode até que a pele esteja |dias alternados (irés vezes por semana). | simples.
outro componente da férmula. |inchago. completamente recuperada dos efeitos | O tratamento deve ser mantido até o
de qualquer medicamento usado | desaparecimento das verrugas ou por
anteriormente. um periodo maximo de dezesseis | Restrito a
semanas para cada episodio de | Farmacia do
verrugas. CEDIC
Insulina  Humana | 100 Ul/mL | Diabetes mellitus do tipo 1 e | Hipersensibilidade ao farmaco | Hipoglicemia, fraqueza, | Betabloqueadores néo seletivos | A dose é individual e determinada pelo | Receituario
NPH suspensdo injetavel | do tipo 2, diabetes |ou aos componentes da | perturbacdes visuais, tremores, | podem mascarar e prolongar sintomas | médico de acordo com as necessidades | simples.
frasco ampola SC gestacional. férmula, hipoglicemia. dores de cabeca, nausea,|de hipoglicemia. Alcool, corticoides, | do paciente sendo a média diaria:
alteragbes tréficas da gordura | furosemida, hidroclorotiazida, nifedipino | Diabetes tipo I: varia entre 0,5 e 1,0Ul/kg
subcutanea decorrentes do uso | e inibidores da MAO podem causar | Diabetes tipo |l: varia entre 0,3 a
100Ul/ml suspensédo prolongado de insulina, alergia, | hiperglicemia. Orientar o paciente: | 0,6Ul/kg/dia.
injetavel caneta edema, vermelhidao e prurido no | Rodiziar o local da aplicagdo. Agitar | Criangas em idade pré-pubere: varia de
aplicadora. local de aplicagdo, aumento de | levemente o frasco antes da aplicagdo.| 0,7 a 1,0 Ul/kg. Criangas durante a
peso, edema. Guardar na geladeira em local de | puberdade: 1 a 2Ul/kg/dia.
temperatura estavel longe do|O numero de injecdes diarias €
congelador. Insulinas em uso podem | determinada pelo médico. De modo
permanecer fora da geladeira em local | geral, os picos de agdo devem ser
fresco por até 6 semanas. O melhor | combinados com horarios de
local para aplicagdo é a coxa seguido | administragdo de tal modo que
do abdémen, nadega e parte superior | coincidam com periodos pos
do brago. alimentagao, tais como café da manh3,
almogo e jantar ou habitos especiais do
paciente.
Medicamento Apresentacoes Indicagdes Contraindicagées Reacgoes Adversas Interagées Posologia Normas
Insulina  Humana | 100 Ul/mL solucdo | Diabetes mellitus do tipo 1 e | Hipersensibilidade ao farmaco | Hipoglicemia (diaforese e | Betabloqueadores nao seletivos | A dose é individual e determinada pelo | Receituario
Regular injetavel frasco|do tipo 2, cetoacidose | e hipoglicemia. excessiva, fraqueza, | podem mascarar e prolongar sintomas | médico de acordo com as necessidades | simples.
ampola SC diabética. perturbagbes visuais, tremores, | de hipoglicemia. do paciente sendo a média diaria:
dores de cabega, nausea), | Alcool, corticoides, furosemida,
palpitacéo, taquicardia, | hidroclorotiazida, nifedipino e inibidores | Diabetes tipo I: 0,5 a 1,0 Ul/kg/dia em
100U1/ml solugdo alteragdes tréficas da gordura | da MAO podem causar hiperglicemia. doses divididas.




injetavel caneta

aplicadora.

subcutanea decorrentes do uso
prolongado de insulina, alergia,
edema, vermelhiddo e prurido no
local de aplicagéo.

Orientar o paciente: Rodiziar o local da
aplicagdo. Guardar na geladeira em
local de temperatura estavel longe do
congelador. Insulinas em uso podem
permanecer fora da geladeira em local
fresco por até 6 semanas.

O melhor local para aplicagéo é a coxa
seguido do abdémen, nadega e parte
superior do brago.

Diabetes tipo II: 0,3 a 0,6 Ul/kg/dia.

Pré-adolescentes: varia de 0,7 a 1,0
Ul/kg/dia.
Obs: aplicar 30 minutos antes da
refeigéo.

lvermectina 6 mg comprimido Escabiose, pediculose, | Hipersensibilidade ao farmaco, | Febre, cefaleia, nausea, vomito, | Usar com cautela em pacientes que | Tomar em dose Unica. Receituario
oncocercose, filariose, | gravidez e lactagéo e criangas | disenteria, prurido, edema, | utilizem medicamentos depressores do | Estrongiloidiase, filariose, escabiose e | simples.
estrongiloidiase. menos de 15 kg ou menores | erupgao cutanea, urticaria, | SNC. pediculose:
de 5 anos. tremores, encefalopatia Peso corporal:
Deve ser tomado em jejum (2 horas | 15 a 24 kg: meio comprimido.
antes ou depois de alimentos). 25 a 35 kg: 1 comprimido
36 a 50 kg: 1 comprimido e meio
51 a 65 kg: 2 comprimidos
66 a 79 kg: 2 comprimidos e meio
Acima de 80 kg: 200 mcg/kg
Oncocercose:
Peso corporal:
15 a 25 kg : meio comprimido
26 a 44 kg: 1 comprimido
45 a 64 kg: 1 comprimido e meio
65 a 84 kg: 2 comprimidos
Acima de 85 kg: 150 mcg/kg
Levodopa +/100 mg + 25 mg|Doenga de Parkinson e |Mulheres gravidas, | Sedagdo excessiva no inicio do | Neurolépticos, opioides e | Dose inicial: 100/25 mg 1-2 vezes/dia; | Receituario
Benserazida capsula de liberagao | sindromes parkinsonianas | amamentando ou em idade | tratamento, nauseas, vémitos, | medicamentos anti-hipertensivos | aumentar para 100/25 mg a cada 3-4 | simples.
prolongada diversas, exceto aquelas de | fértil, pacientes menores de 25 | diarreia, falta de  apetite, | contendo reserpina inibem a acédo da|dias até alcancar o efeito terapéutico | Receituario
origem medicamentosa. anos, pacientes recebendo | alteragbes do paladar, | levodopa + benserazida. desejado. Dose usual: 400/100 mg a | simples.
inibidores nao seletivos da | movimentos involuntarios, |O uso de IMAOs néao-seletivos | 800/200 mg divididos em 4-6 doses.
100 mg + 25 mg IMAOs, glaucoma de angulo | alteragdes do ritmo cardiaco, | irreversiveis, deve-se aguardar um
comprimido fechado, descompensacédo | redugdo da pressdo arterial, | intervalo minimo de 2 semanas entre a | Dose maxima: no primeiro ano de
hepatica, renal e enddcrina, | reagcdes  cutaneas, anemia, | interrupgdo do IMAO e o inicio do | terapia: 1200 mg/dia.
disturbios cardiacos e | insbnia, agitacdo ou depressdo. | tratamento com levodopa (risco de crise
200 mg + 50 mg psiquiatricos. hipertensiva).
comprimido Ap6és um ano de terapia a dose néo
Nunca interromper o tratamento | deve exceder 600 mg/dia.
abruptamente.
Ingerir 30 minutos antes ou 1 hora ap6s
a alimentagéo.
Obs: reducdo do efeito quando ¢é
ingerido com uma refeigdo rica em
proteinas.
Medicamento Apresentagoes Indicagoes Contraindicagées Reagoes Adversas Interacées Posologia Normas
Levodopa +1250 mg + 25 mg | Parkinsonismo Gravidez e lactagdo, usar|Depressdo mental; alteragcdes do | Se utilizado com anti-hipertensivos | Dose inicial: 125/12,5 mg, 1 ou 2x/dia, | Receituario
Carbidopa comprimido simultaneamente inibidores da | humor (comportamento | pode ocorrer hipotensdo postural. aumentando-se a dose gradualmente | simples.
monoaminoxidase-A, agressivo), ansiedade, confusdo | Piridoxina: diminui os efeitos da | conforme a necessidade e tolerabilidade
glaucoma de angulo estreito e | mental ou irritabilidade, | levodopa. em intervalos de 1 a 2 dias.
pacientes com lesdes | discinesias, dificuldade de urinar, | Metoclopramida tem seus efeitos




cutdneas suspeitas e nao | batimentos cardiacos irregulares, | extrapiramidais aumentados. A dose de manutengdo é de 250/25 mg
diagnosticadas ou com | ndusea ou vomito, hipotenséo | Acetazolamida: risco de crise | de 3 a 4 x/dia
histérico de melanoma. ortostatica, anorexia, visao turva, | hipertensiva.
constipacdo, diarreia, insonia, Dose maxima: 8 comprimidos/dia.
cansago, fraqueza, movimentos | Recomenda-se ingerir com alimentos a
coreiformes, distdnicos e outros | fim de aliviar a irritagéo gastrica.
movimentos involuntarios,
disturbio da marcha. Obs: reducdo do efeito quando é
ingerido com uma refeicdo rica em
proteinas.
Obs: no inicio do tratamento
pode ocorrer sedagdo excessiva:
alertar o paciente sobre dirigir ou
operar maquinas.
Levomepromazina |40 mg/mL solugdo | Apresenta um vasto campo | Gravidez, lactagdo, estados | Reagdes de hipersensibilidade, | Alcool: os efeitos sedativos sao | Adultos: Psiquiatria: 25 a 50 mg, de 2 a | Receituario
oral gotas de aplicacéo terapéutica. comatosos, doencas | discrasias sanguineas, | acentuados pelo alcool. 4 vezes ao dia, aumentar até a dose | carbonado em 2
Esta indicado nos casos em | cardiovasculares, epilepsia, | sonoléncia, palpitagbes, | Antagonismo reciproco entre levodopa diérie} L?“,' (150 a 250 mg). . vias (Portaria
que haja necessidade de | uso com inibidores da MAO. congestdo nasal, edema de|e neurolépticos: os efeitos No Inicio do tratamer)to, 0 paciente 344/98).
o = s . . o ’ ) . devera permanecer deitado durante 1
100 mg comprimido |uma agdo  neuroléptica, | Criangas menores de dois |labios e face, constipacdo, boca | antiparkinsonianos podem Ser | hora ap6s cada dose.
sedativa  em pacientes | anos. seca, alteragdes da temperatura | diminuidos. Neuroses e afecgdes psicossomaticas:

psicoticos. Apresenta agéo
antialgica.

Pacientes idosos ndo devem
usar o medicamento sem
orientagdo médica.

Evitar uso em pacientes com
cancer de mama.

corporal, hipotensédo ortostatica,
disturbios de acomodagéo, risco
de retengdo urinaria, discinesias

precoces, como torcicolos
espasmadicos, sindrome
extrapiramidal, discinesias

tardias, que sobrevém de
tratamentos prolongados ou apés
interrupgao do tratamento.

Agonista dopaminérgico: (amantadina,
apomorfina, bromocriptina, cabergolina,
entacapona, lisurida, pergolida,
piribedil, pramipexol, quinagolida,
ropinirol) pode provocar ou agravar os
disturbios psicoéticos.

A interrupgéo abrupta dos
dopaminérgicos expde ao risco da
“sindrome maligna dos neurolépticos”.

Ingerir apos as refeigdes.
A forma liquida deve ser diluida em

agua, agucarada e nunca instiladas
diretamente na boca.

6-12 mg/dia, fracionada em 3 doses.
Algias: 50 mg, 2-5 vezes/dia, aumentar
progressivamente, se necessario, até
300-500 mg, em seguida reduzir
progressivamente até 50-75 mg/dia.
Analgesia pos-operatoéria: dose inicial de
2,5-7,5 mg, em intervalos de 4-6h, se
necessario. Medicamento pré-
anestésico: 2-20 mg, 45 min a 3h antes
da cirurgia.

Criangas de 2 a 15 anos: 0,1 mg a 0,2
mg /kg/dia em 24 horas.

Dose maxima Criangas: < 12 anos:
40mg/dia.

Levonorgestrel 0,75 mg Prevencdo da gravidez e |Gravidez, situacdes em que | Sangramento menstrual mais | Medicamentos que podem reduzir a |1 comprimido até 72 horas ap6s o coito | Receituario
relagdes desprotegidas ou | haja ocorréncia de |intenso ou mais escasso, | eficacia dos contraceptivos orais: | desprotegido e depois de 12 horas tomar | simples.
estupro. sangramento vaginal anormal | sensibilidade mamaria, nausea, | barbitdricos, fenitoina, fenilbutazona, | o segundo comprimido.

e de origem ainda n&o|dor abdominal, cefaleia, fadiga, | rifampicina, ampicilina, griseofulvina,
esclarecida. tontura, vomito e diarreia. tetraciclinas, oxcarbazepina, | Obs: Se ocorrer vomito dentro de 2
carbamazepina e primidona. horas apds a ingestdo do comprimido,
Varfarina: pode haver interagdes, entéo | deve-se repetir a dose.
sugere-se coagulograma.
Contra - indicado para o uso rotineiro
como contraceptivo.
Medicamento Apresentacoes Indicagdes Contraindicagées Reacoes Adversas Interagées Posologia Normas

Levonorgestrel
Etinilestradiol

+

0,15 mg + 0,03 mg
comprimido

Anovulatério, prevengdo da
gravidez e irregularidades
menstruais.

Suspeita de cancer de mama
e utero, sangramento vaginal,

tromboflebite, insuficiéncia
hepatica grave,
hipercoagulabilidade,

antecedentes de

tromboembolismo,

Disturbios gastrointestinais,
alteragdes no fluxo menstrual,
dismenorreia, cloasma ou
melasma, alteragbes mamarias
(sensibilidade, aumento  ou
secregdo), alteragdo de peso,
alergia, candidiase  vaginal,

Penicilinas e tetraciclinas podem
reduzir a eficacia contraceptiva: orientar
a paciente a utilizar método de barreira.

Interagbes com: 4&cido ascorbico,
atorvastatina e paracetamol podem
aumentar os niveis séricos do

etinilestradiol.

Iniciar o tratamento: no primeiro dia de
sangramento, tomando 1 comprimido ao
dia, sempre no mesmo horario, por 21
dias consecutivos. Fazer pausa de 7
dias e reiniciar o ciclo de 21
comprimidos.

Receituario
simples.




hipertrigliceridemia grave, | alteragbes da curvatura da|Pode aumentar o risco de elevagdes da | No pos-parto: pode ser iniciado 1 més
AVC, aborto incompleto e |cdérnea, intolerancia a lentes de | transaminase ALT se utilizado com | apds o parto em mulheres que decidem
neoplasias estrogénio | contato. Pode ainda provocar | medicamentos antivirais de HCV, como | ndo amamentar.
dependente. disturbios tromboembdlicos, | ombitasvir, paritaprevir, ritonavir e

infarto do miocardio, doenga | dasabuvir.

arterial coronariana e aumento

da pressao arterial em pacientes | Recomenda-se ingerir na presenga de

pré-dispostos. Pacientes com | alimentos.

intolerancia a glicose ou diabetes

mellitus devem ser

acompanhadas criteriosamente.

Usar com cautela em pacientes

tabagistas e acima de 35 anos.

Levotiroxina 25 mcg comprimido | Tratamento de reposicdo ou | Infarto recente, insuficiéncia | Angina, arritmias  cardiacas, | Deve ser administrado pela manhéa, em | Hipotireoidismo: Dose inicial  de | Receituario
suplementagdo em pacientes | adrenal ndo tratada. palpitagdes, taquicardia, vomitos, | jejum, com agua, 30 minutos antes do | 50mcg/dia, VO, aumentando 25 mcg a | simples.
com hipotireoidismo de | Tireotoxicose ndo tratada, | diarreia, tremores, excitabilidade, | café da manha. cada 2-3 semanas. A dose de

50 mcg comprimido | qualquer etiologia. insuficiéncia suprarrenal | insénia, nervosismo, cefaleia, manutencéo é de 75-125 mcg/dia, VO.
Supressdo da secrecdo de | descompensada e | rubor facial, sudorese, perda de

horménio  estimulante

da

hipertireoidismo néo tratado.

peso, fraqueza muscular, caibras,

Pacientes idosos e com alteragdes

75 mcg comprimido | tiredide (TSH), em situagbes febre, reacdes alérgicas, tais
especificas, como  nos como Rash e urticaria. cardiovasculares: ~ devem iniciar o
carcinomas diferenciados da tratamento com dose de 12,5-25mcg/dia,
100 mcg comprimido | tireoide. Obs: mulheres pos- VO, aumentando de 12,5 a 25 mcg a
menopausicas com risco cada 4-8 semanas.
aumentado de osteoporose, a
dosagem de levotiroxina sodica Supressao de TSH: 2,6 meg/kg/dia, VO,
deve ser ajustada para o nivel d te 7-10 dias.
) h . urante as
eficaz mais baixo possivel.

Loratadina 1 mg/mL xarope Alivio dos sintomas | Hipersensibilidade, hipertrofia | Cefaleia, sonoléncia, fadiga, | Testes cutaneos: recomenda-se | Adultos e criangcas > 12 anos: 10 mg, | Receituario
associados a rinite alérgica, | prostatica crise  asmatica, | xerostomia, nausea, gastrite e | suspender o medicamento 48h antes | VO, 1 vez/dia. simples.
tais como coriza, espirros, | lactagdo, glaucoma e Ulcera | manifestagbes alérgicas | do exame.

10 mg comprimido | prurido nasal, ardor e prurido | péptica. cutaneas. Possivel aumento nas concentragdes | Criancas de 2-12 anos > 30kg: 10 mg,
ocular, alivio dos sinais e plasmaticas de loratadina se | VO, 1 vez/dia.
sintomas de urticaria e outras administrada concomitante com
afecgoes dermatologicas cetoconazol, eritromicina ou cimetidina. | Criangas de 2-12 anos < 30kg: 5 mg,
alérgicas. VO, 1 vez/dia.
Administrar 1 hora antes ou 2 horas
apos as refeicdes.

Medicamento Apresentagoes Indicagdes Contraindicagoes Reagoes Adversas Interagées Posologia Normas

Losartana 50 mg comprimido Hipertenséo arterial e | Hipersensibilidade a losartana, | Hipotensédo ortostatica, | Risco de hipercalemia se utilizado com | Adultos:  Hipertensdo: 50 mg a | Receituario
insuficiéncia cardiaca. gravidez, lactagao, usar | congestdo nasal, infecgdes do | diuréticos poupadores de potassio ou | 100mg/dia. simples.

cuidadosamente em pacientes | trato respiratério superior, | cloreto de potassio.
com insuficiéncia renal ou | tontura, vertigem, cefaleia, dores | Risco de hipotensdo se utilizado com | Insuficiéncia cardiaca: 12,5 mg a 50 mg.
hepatica. musculares, caibras, diarreia, | dipirona ou fluconazol.

erupgao cutanea, tosse seca.

Litio pode ter sua excregdo reduzida:
monitorar os niveis séricos.

Dose méaxima adultos: 100mg/dia.




AINEs incluindo os seletivos da COX 2
podem diminuir os efeitos da losartana
além de resultar em maior deterioragdo
da fungdo renal, incluindo possivel
insuficiéncia renal aguda.

Ingerir com ou sem alimento.

Criangas : 6-16 anos: Hipertensdo 2=
20kg - < 50kg: 25mg-50mg/dia;

> 50kg: 50mg-100mg/dia.

v

Dose maxima criangas 6-16 anos
50kg: 50mg-100mg/dia.

Manitol 20% solugéo oral Preparo para colonoscopia, | Nefropatia grave, | Cefaleia, nauseas, vomito, | Digoxina: pode potencializar a | Preparo para colonoscopia: Receituario
edema cerebral, oliguria, | desidratagéo, sangramento | desidratagdo, diurese intensa, | possibilidade de toxicidade | Na véspera do exame: 500mL de | simples.
promocdo de diurese e |intracraniano e insuficiéncia | calafrios, tontura, dor toracica | digitalica. manitol misturado com 500 ml de
redugdo da pressao | cardiaca progressiva. e edema dos pés e tornozelos. | Associado a diuréticos: risco de|suco de limdo coado ou outro suco
intraocular elevada. potencializagao dos efeitos. claro e citrico. Tomar 1 (um) copo a | Restrito as

Com litio: aumento da toxicidade do | cada 15 minutos. farmacias: Vila

litio. Cristina, Vila
Rezende, Vila
Sénia e
Piracicamirim
(com
apresentacao do
pedido de
exame de
colonoscopia.

Metformina 850 mg comprimido | Diabetes Mellitus, | Hipersensibilidade,  criangas | Nausea, voémito, diarreia, | Risco de hiperglicemia se associado a | Adultos: Dose inicial: 1 comprimido no | Receituario
especialmente Uil em | abaixo de 10 anos, gravidez, | flatuléncia, fraqueza, desconforto | hidroclorotiazida, _ furosemida, | café  da  manha, conforme  a |simples.
pacientes obesos provocando | qualquer tipo de acidose | abdominal, inapeténcia, reducdo | Corticoides e clorpromazina em altas | necessidade, a dose pode  ser
diminuicéo de peso. metabodlica, insuficiéncia renal | dos niveis da vitamina B12 com doses. . aumentada a cada duas semanas até

. - ,. . ; Se associado a bloqueadores beta L
Sindrome dos ovarios | e hepatica, anestesia geral, | uso prolongado da metformina, adrenérgicos pode alterar o chegar ao maximo de 3
policisticos ~ (Sindrome  de | alcoolismo, diabetes | diminui¢do do peso corporeo. metabolismo glicémico. comprimidos/dia.
Stein-Leventhal). gestacional, patologias que se Diuréticos, especialmente os de alga:
associam com hipoxia, e podem aumentar o risco de acidose | Criangas acima de 10 anos: a dose
acidose grave. Pré-coma lactica devido ao seu potencial para | maxima diaria de metformina ndo deve
diabético. diminuir a fungéo renal. exceder 2.000mg.
Contrastes radiolégicos Evitar ingestéo de alcool.
g
iodados. Obs: nao administrar
concomitantemente a contrastes | Sindrome dos Ovarios Policisticos:
radiologicos iodados. Descontinuar a | 1.000 a 1.500 mg/dia divididos em 2 ou
metformina 48h antes do exame. 3 tomadas.
Dose maxima: 2.000 g/dia
Obs: Recomenda-se ingerir apos
refeicdo substancial.
Apresentagdo XR apresenta menos
efeitos gastrintestinais.

Medicamento Apresentacoes Indicagoes Contraindicagoes Reagoes Adversas Interacoes Posologia Normas

Metildopa 250 mg comprimido | Hipertensdo leve, moderada | Doenca hepatica ativa, | Reagbes  autoimunes, como | Risco de toxicidade se associado ao | Adultos: dose inicial: 250 mg 2 ou 3 | Receituario
ou grave. depressao grave, | febre, anemia hemolitica, | litio ou haloperidol. vezes ao dia nas primeiras 48 horas. simples.

Hipertensdo crénica durante
a gravidez.

feocromocitoma e pacientes
em uso de medicamentos
inibidores da MAO.

galactorreia e disfuncéo hepatica.
Sedacéo, cefaleia, tontura,
edema periférico, depressdo ou
ansiedade, nausea ou voOmito,

Diminuigdo significativa do efeito anti-
hipertensivo se associado a sulfato
ferroso.

Ajustes adicionais a cada 2 dias se
necessario, até que seja obtida resposta
adequada.




Precaucdo

na lactacdo: é
secretado no leite materno.

hipotenséo ortostatica,
impoténcia sexual e diminuicdo
da libido.

Ingerir com alimentos.

Dose manutengdo: 500 a 2000 mg/ dia,
VO, fracionadas em 2 a 4
administragées.

Dose maxima: 3g/dia

Criangas: Hipertensdo: Dose inicial:
10mg/kg/dia, VO, fracionadas em 2 a 4
doses.

Dose maxima: 65 mg/kg/dia ou 3g/ dia,
VO (o que for menor).

Metronidazol 250 mg comprimido | Infecgbes  por  bactérias | Dependéncia cronica  do | Nausea, epigastralgia, vomito, | Reacdo do tipo dissulfiram se | Adultos: Dose usual: 500 a 750 mg, VO | Receituario
anaerobicas. alcool, hipersensibilidade e | diarreia, xerostomia, sabor | coadministrado com alcool. a cada 6 ou 8 horas. simples.
Giardiase, amebiase e | primeiro trimestre de gravidez. | metdlico na boca, tontura, | Fenitoina ou fenobarbital: aumento da
40 mg/mL suspenséo | tricomoniase vaginal. Uso de dissulfiram nas ultimas | confusédo mental, ardor, | eliminagédo de metronidazol. Criangas: Giardiase: 1 a 5 anos: 5 mL, 2
oral 2 semanas. queimagao e prurido. Os niveis plasmaticos de litio podem | vezes ao dia durante 5 dias.
ser aumentados pelo metronidazol. 5 a 10 anos: 5 mL, 3 vezes ao dia
Varfarina: risco hemorragico grave com | durante 5 dias.
100 mg/g geleia varfarina.
vaginal Dissulfiram: risco de reagdes psicéticas | Amebiase intestinal: 20 mg (0,5 mL) /kg,
agudas. 4 vezes ao dia, durante 5 a 7 dias
Aplicacéo intra vaginal: um aplicador, ao
deitar-se de 7 a 20 dias.
Miconazol 20 mg/lg creme | Candidiase vaginal. Hipersensibilidade, primeiras | Irritagéo, sensagao de | Improvavel que ocorra interagdes | Aplicagdo intra vaginal: 1 aplicador | Receituario
vaginal semanas da gravidez, | queimacao e prurido. clinicamente relevantes. cheio, 1 vez/dia, ao deitar, durante 14 | simples.
amamentagao. dias.
Obs: Nao interromper o tratamento no
periodo menstrual.
Neomicina 5 mg/g + 250 Ul/g | Tratamento tépico de | Insuficiéncia renal grave, uso | Prurido, rash cutaneo, dermatite | Baixo risco de interagdes significantes. | Aplicar uma camada fina na area | Receituario
Bacitracina pomada infecgdes bacterianas da pele | em grandes areas de pele ou | de contato, inchago ou outros atingida, 2 a 4 vezes ao dia até o | simples.
e/ou mucosas, furinculos, | por periodos prolongados, uso | sinais de irritagéo local. desaparecimento dos sintomas.
piodermites, foliculite, | em lactantes. Contraindicado
impetigo, queimaduras. para bebés prematuros e em
recém-nascidos.
Medicamento Apresentagoes Indicagdes Contraindicagoes Reagoes Adversas Interagées Posologia Normas
Nimesulida 100 mg comprimido | Atividade antipirética, | Gravidez, lactagéo, disturbios | Cefaleia, sonoléncia, tontura, | Pode ocorrer aumento nas | Adultos: 100 mg 2x/dia, podendo | Receituario
analgésica e anti-inflamatéria, | de coagulagao grave, | urticaria, prurido, aumento das | concentragdes plasmaticas da fenitoina | alcangar até 200 mg, 2x/dia. simples.




inclusive as relacionadas com
o aparelho osteoarticular e
respiratorio superior. Cefaleia,
mialgias, dismenorreia, dor
pbs-operatoria.

gastrointestinal, disfungéo
hepatica ou renal grave, Ulcera
péptica ativa na presenga de
hemorragias digestivas.

transaminases, ictericia,
dispepsia, nausea, vomito,
diarreia, plaquetopenia, oliguria,
urina escura, hematuria, edema,
nefrite tubulo intersticial, Ulcera,
hemorragia do trato Gl, reagbes
alérgicas, sindrome de Stevens-
Johnson.

e do litio.
Pode ocorrer diminuigdo do efeito dos
seguintes farmacos: espironolactona,

furosemida, hidroclorotiazida,
anlodipino, verapamil, atenolol,
captopril, carvedilol, enalapril,

metoprolol, propranolol, losartana.
Pode ocorrer aumento de risco de

hemorragia:  anlodipino,  verapamil,
citalopram, fluoxetina, escitalopram,
paroxetina, sertralina, varfarina,

enoxaparina, acido acetilsalicilico.
Uso concomitante com glibenclamida
pode resultar em hipoglicemia.

Preferencialmente apos as refeicdes.

Nirmatrelvir +|150 mg + 100 mg Tratamento de doenga do | Gravidez, lactagéo, cefaleia, | Reagdes de hipersensibilidade e | Podem ter suas  concentragbes | Adultos: 300 mg de nirmatrelvir (dois | Receituario
Ritonavir coronavirus 2019 (COVID-19) | diarreia, hipertens&o, vomitos, | reacdes cutaneas graves aumentadas: amiodarona, propafenona, | comprimidos de 150 mg) com 100 mg de | simples
leve a moderada em | hipersensibilidade, (incluindo necrdlise epidérmica | clozapina, quetiapina,  sinvastatina, | ritonavir (um comprimido de 100 mg),
pacientes adultos com | insuficiéncia renal ou hepatica t6xica e sindrome de_ Stevens— clonazepam, diazepam. todos tomados juntos por via oral duas .

L Johnson), hepatotoxicidade, . . o . . Restrito as
resultados positivos do teste | grave. diarreia. Carbamazepina, fenobarbital, fenitoina | vezes ao dia, durante 5 dias. Deve ser farmacias: Vila
viral direto para sindrome podem  causar  diminuicdo  das | administrado assim que possivel apos o | Cristina,
respiratéria aguda grave por concentragdbes do  nirmatrelvir  + | diagnostico de COVID-19 ter sido feito e | Vila Rezende,
coronavirus 2 (SARS-CoV-2) ritonavir. no prazo de 5 dias do inicio dos | Vila Séniae
e que tém alto risco de sintomas, mesmo que os sintomas | Piracicamirim
progressdo para COVID-19 Ingerir com ou sem alimentos. iniciais do COVID-19 sejam leves.
grave, incluindo
hospitalizagéo ou 6bito.

Nistatina 100.000 Ul/mL | Tratamento e profilaxia de | Hipersensibilidade a nistatina | Dermatite de contato, Sindrome | Baixo risco de interacdes significantes. | Adultos: 100.000-600.000Ul (1-6mL) a | Receituario
suspensao oral candidiase orofaringea, | e gravidez de Stevens-Johnson, diarreia, cada 6h. simples.
candidiase cutanea, nausea, vomito, gastralgia, Criangas: Candidiase oral prematuros:
candidiase mucocutanea. reacdes de hipersensibilidade. 100.000Ui (1ml) a cada 6h.
1 més a 2 anos: 200.000UI (2mL) a cada
6 horas.
Maiores de 2 anos: ver dose adulto.
Deve-se continuar o tratamento por
48horas, no minimo, apds cura clinica.
Para  tratamento de  candidiase
orofaringea, recomenda-se que a
suspensdo seja bochechada o maior
tempo possivel antes de engolir.
Medicamento Apresentacoes Indicagoes Contraindicagoes Reagoes Adversas Interacoes Posologia Normas
Nitrazepam 5 mg comprimido Insénia, formas menores de | Apneia do sono, glaucoma de | Sedacdo, tontura, sonoléncia, | Com depressores do SNC, barbituratos, | Dose usual: 5 mg ao deitar podendo ser | Notificagdo de
epilepsia e tratamento de | angulo fechado, insuficiéncia | ressaca  diurna, falta  de | analgésicos opioides, alcool e outros | utilizado até 10 mg. receita azul




crises convulsivas

mioclénicas.

respiratéria ou DPOC,
miastenia gravis, insuficiéncia
hepatica e/ou renal grave, em
pacientes com hipotireoidismo
sem reposicdo de hormonio
tireoidiano, especialmente em
idosos.

coordenagdo dos movimentos
ataxia, diplopia, amnésia,
irritabilidade, delirios e disturbios
gastrointestinais.

Os benzodiazepinicos podem
induzir a amnésia anterégrada
em doses terapéuticas e com
aumento do risco em doses
maiores. O uso desta classe de
farmacos pode levar  ao
desenvolvimento de dependéncia
fisica e psiquica que aumenta
com a dose e duragdo do
tratamento, € maior também nos
pacientes  predispostos com
histérico de abuso de drogas ou
alcool.

causar
elou

agentes sedativos podem
efeitos  sedativos  intensos
depressao respiratoria aditiva.

A cafeina pode antagonizar alguns dos
efeitos do nitrazepam.

Idosos: 2,5 a 5 mg ao deitar.

Se o efeito desejado for alcangado, deve-
se diminuir a posologia, por exemplo, a
metade. Uma posologia menor pode ser
suficiente.

(Portaria 344/98).

Nitrofurantoina 100 mg capsula Tratamento de infeccdes | Hipersensibilidade a | Nausea, vomito, perda de|Magnésio ftrissilicato, probenecida, |1 capsula de 100 mg de 6 em 6 horas, | Receituario
urindrias e profilaxia de | nitrofurantoina, doenca renal. | apetite, azia ou gases, perda de | sulfimpirazona, acido nalidixico, | durante 7 a 10 dias Se for necessario | carbonado em 2
infecgbes urinarias | Ndo deve ser tomada por | cabelo e dor de cabega. norfloxacina, acido oxolinico. Possivel | usar o medicamento por longo prazo, | vias (RDC
recorrentes mulheres no ultimo més de diminuigéo de eficacia dos |uma redugdo da dose devera ser|471/2021).

gravidez. contraceptivos orais. considerada: Tomar 1 capsula de 100mg
na hora de se deitar.

Noretisterona 0,35 mg comprimido | Contracepgdo, tensdo pré-| Cancer de mama ou o6rgdos | Cefaleia, nausea, vomito, | Reducdo da eficacia contraceptiva e | 0,35 mg a partir do primeiro dia do inicio | Receituario
menstrual, dismenorreia, | reprodutivos, disfungdo | metrorragia, amenorreia, | sangramento intermenstrual quando em | da menstruagdo, sem interrupgdo (ndo | simples.
endometriose, amenorreia, | hepatica, suspeita de gravidez, | aumento de peso, alteragdes do | uso concomitante com: carbamazepina, | deve ser interrompido durante o fluxo
mastodinia, disturbios da | lactagdo, sangramento vaginal | humor depressédo, insonia, acne, | fenitoina, fenobarbital, Erva de S&o | menstrual).
fertilidade por insuficiéncia | anormal n&o diagnosticado, | hirsutismo, edema, sangramento | Jodo (Hypericum perforatum),
progestinica, tratamento das | presenga ou histérico de | vaginal/uterino. ampicilina, rifampicina. Via oral, todos os dias no mesmo horario
hemorragias uterinas | evento tromboembdlico, podendo ser com ou sem alimentos.
disfuncionais e disturbios do | histérico de enxaqueca com Quando em uso concomitante com
ciclo menstrua. sintomas neuroldgicos focais, antibisticos, recomenda-se utilizagdo de

diabetes mellitus com método de barreira.
alteragdes vasculares.

Oleo mineral dleo Constipacéo intestinal, | Obstrugao do trato | Pneumonite lipidica (aspiracédo), | Redugdo da absorgao sistémica: | Adultos: VO iniciar com 15 a 45ml/dia de | Receituario
prevencao do esforgo | gastrintestinal, pacientes | incontinéncia anal, prurido anal, | vitaminas A, D, E, K, varfarina, | 1 a 2x/dia. (Ndo usar por mais de uma | simples.
durante a dejegdo em casos | apresentando nauseas, | vomitos, diarreia, dor abdominal, | digoxina e anticoncepcionais orais. |semana). Dose maxima: 50ml/dose
de hémia e doencgas | vOmitos e dor abdominal sem | nauseas, redugéo do nivel sérico 3x/dia.
cardiopulmonares, antes e |causa definida, pacientes | de betacaroteno e pode afetar a | Evitar o uso por mais de uma
apods cirurgias em pacientes | acamados, gestacéo e | absorgdo de célcio e fosfatos. semana. O uso por tempo | Criangas maiores de 6 anos: 5 a 20ml, 1
com hemorroidas, preparo | lactacéo, pacientes com prolongado pode prejudicar a|a 2x/dia.
para exames diagndsticos e | colostomia ou ileos tomia, absorcdo dos alimentos e vitaminas
pré-operatérios. hérnia hiatal, disfagia, lipossoluveis. Administrar com ou sem alimentos,

apendicite, colite ulcerativa, preferencialmente em jejum para um
diverticulite. melhor efeito.

Medicamento Apresentagoes Indicagdes Contraindicagoes Reagoes Adversas Interagées Posologia Normas

Omeprazol 20 mg capsula Tratamento de Ulcera | Insuficiéncia hepatica, | Cefaleia, tontura, fibrilagéo atrial, | Fluconazol, cetoconazol, itraconazol: | Ulcera duodenal, DRGE sem esofagite: | Receituario




gastrica/duodenal, doenga do | gravidez e lactagéo. taquicardia, agitagao, rash | redugdo da absorgao dos antifungicos. | 20 mg 1x/dia de quatro a oito semanas. | simples.
refluxo gastroesofagico cutaneo, hipomagnesemia, | Aumento do efeito dos seguintes | Ulcera gastrica: 40 mg 1x/dia de quatro
(DRGE), sindrome de hipocalcemia, hipofosfatemia, | farmacos:  clonazepam, diazepam, | a oito semanas.
Zollinger-Ellison ou outros hipoglicemia, hiponatremia, | midazolam, alprazolam, | Esofagite erosiva: 20 mg 1x/dia de
estados hipersecretores, hipernatremia, hipercalemia, dor | carbamazepina, fenitoina, digoxina, | quatro a oito semanas; tratamento de
profilaxia de Ulcera de abdominal, diarreia, constipagao, | varfarina, carvedilol. manutencdo: 20 mg 1x/dia por um total
estresse, parte do regime de nauseas, vomitos, flatuléncia, de 12 meses, incluindo as quatro a oito
drogas para erradicacdo do anemia, trombocitopenia, semanas.
H. pylori, hemorragia fraqueza, disturbio do paladar. | Alcool: pode causar irritagao gastrica. Erradicagdo do H. pylori: Esquemas com
digestiva alta. Tratamento prolongado 20 a 40 mg/dia em associacdes.
(geralmente mais de 3 anos) Estados hipersecretores: Dose inicial de
pode causar gastrite atrofica e 60 mg/dia; se doses didrias maiores que
ma absorcéo de vitamina B12. 80 mg, administrar em doses divididas
(dose maxima de 120 mg/dose, 3x/dia).
Prevengédo de Ulcera de estresse: 40 mg/
dia por até 14 dias.
Dose maxima adulto: Dose Unica oral de
até 160 mg e doses totais de até 360mg/
dia.
Dose maxima criangas: Até 40 mg/dia.
Alimentos retardam a  absorgéo,
administrar em jejum de 30 a 60 minutos
antes do café da manha.
Oseltamivir 30 mg capsula Tratamento da  infecgéo | Criangcas menores de 1 ano. Nauseas, vomito, diarreia, tosse | Sem interagdes importantes. Adultos: Receituario
aguda pelo virus influenza. bronquite, cefaleia, insonia, 75 mg, VO, 2 vezes/dia, por 5 dias. simples.
tontura. Pode ser administrado com ou sem
45 mg capsula alimento. Criangas: > de 1 ano
< 15 kg: 30 mg, VO, 2 vezes/dia, por | Restrito as
5dias. farmacias: Vila
75 mg capsula >15-23 kg: 45 mg, VO, 2 vezes/dia, por 5 | Cristina,
dias. Vila Rezende,
>23-40 kg: 60 mg, VO, 2 vezes/dia, por 5 | Vila Sénia e
dias. Piracicamirim
> 40 kg: 75 mg, VO, 2 vezes/dia, por 5
dias.
Palmitato de retinol | 5.000 Ul/g + 900 Ul/g | Dermatite amoniacal | Hipersensibilidade ao 6xido de |Em caso de sensibilidade, | Nao ha relatos na literatura. Aplicar a quantidade de pomada | Receituario
+ Colecalciferol + |+ 150 mg/g pomada | (assadura por fraldas) e em | zinco, vitamina A ou D. interromper o uso. suficiente  para cobrir a lesdo | simples.

Oxido de
(pomada
assadura)

zinco
contra

contra assadura

outras lesdes de pele (seca,
descamativa, abrasiva,
liquenificada).

dermatolégica, apds lavar e secar a
pele. O uso diario a cada troca de
fralda diminui a ocorréncia de
assaduras.




Medicamento Apresentagoes Indicagdes Contraindicagées Reagdes Adversas Interagoes Posologia Normas
Paracetamol 200 mg/mL solugédo | Analgésico e antitérmico, | Hepatopatia grave. Nausea, constipacéo, | Aumento do risco de hepatotoxicidade e | Adolescentes e adultos: 500 a 1.000 mg, | Receituario
oral gotas pouca atividade anti- hepatotoxicidade, hipotenséo, | diminuicdo dos efeitos do paracetamol |a cada 4 ou 6 horas. (maximo de 4 |simples.
inflamatdria. reacdes anafilaticas, discrasias | quando em uso concomitante com: | g/dia).
sanguineas, anemia. | carbamazepina,  fenitoina,  rifampicina,
500 mg comprimido Interferéncia em exames | barbitiricos. Criangas: Solugdo com 200 mg/mL — 10
laboratoriais: aumento de | Diminui¢do da absor¢do do paracetamol, | mg/gota = 1 gota/kg/dose.
bilirrubinas, acido urico, fosfatase | quando em uso concomitante com:
alcalina, cloreto, diminuigdo de | colestiramina, metoclopramida, erva-de-
saédio, calcio e bicarbonato. sdo-jodo.
Risco  aumentado de  sangramento:
varfarina.
Permetrina 10 mg/mL logéo Antiparasitario, uso em casos | Em casos de inflamagéao | Prurido, eritema, rash, sensacéo | Nao ha relatos na literatura. Encharcar couro cabeludo com a logdo | Receituario
de escabiose e pediculose | aguda, ferimento, queimadura | de queimacao, edema, sem uso concomitante de outros | simples.

capitis (12 escolha).

ou outros tipos de lesdes no
couro cabeludo e pele.

formigamento do couro cabeludo.

produtos. Deixar por 10 min e enxaguar
bem. Apds secar o cabelo, inspecionar
por ovos e retira-los manualmente ou
com pente apropriado. Repetir a
aplicacdo apés 7 dias se necessario
(ovos/léndeas vivas).

Cuidado especial com a regiéo frontal e
os olhos.

Prednisolona 3 mg/mL solugédo oral | Tratamento de desordens | Herpes superficial, infeccdo | Ins6nia, ansiedade, aumento do | AAS: risco aumentado de irritagdo | Criangas: 1 mg/kg/dose em dose Unica | Receituario
endocrinoldgicas, fungica grave, infecgdo por | apetite, hiperglicemia, aumento | gastrintestinal. pela manha ou em dias alternados. simples.
reumatoldgicas, autoimune, | varicela-zoster, tuberculose. de PA, retencdo hidrica e de | Fenobarbital, fenitoina: diminuicdo do
doengas do colageno, saédio, edema, fraqueza | efeito terapéutico da prednisolona. O uso apos refeicbes reduz efeitos
dermatoldgicas, estados muscular, osteoporose, edema, gastrintestinais indesejaveis.
alérgicos, doengas edema facial.
oftalmoldgicas, respiratorias,
neoplasicas, doencgas do trato
gastrintestinal, asma.

Prednisona 20 mg comprimido Tratamento anti-inflamatério | Infecgbes fungicas sistémicas, | Insbénia, ansiedade, tontura, | Vacinas: pode resultar em variacdo das | Adulto: 5-60 mg/dia, VO. Receituario
Oou imunossupressor em uma | varicela, infecgao grave | aumento de apetite, osteoporose, | respostas imunobiologicas. simples.
variedade de condiges, | (exceto choque séptico e | hiperglicemia, retencédo hidrica e | AAS: risco aumentado de irritagdo | Dose maxima: 80 mg/dia.

5 mg comprimido

incluindo as hematoldgicas,
dermatoldgicas, alérgicas,
inflamatédrias, neoplasicas e
autoimunes.

meningite tuberculosa).

de sodio, edema, aumento de
PA, perda de massa muscular,
fadiga, miopatia, redistribuicao da
gordura corporal (acumulo na
face, na regidgo escapular e no
abdome).

gastrintestinal.

Vitamina B12: aumento da absorgéo
desta vitamina em pacientes com
anemia perniciosa.

Diuréticos tiazidicos e de alga: risco de
hipopotassemia.

Digoxina: risco aumentado de arritmias.
Insulina e antidiabéticos: risco de
redugao do efeito hipoglicemiante.

Anticoagulantes: risco de
sangramentos.

Pode resultar em diminuicédo dos efeitos
da prednisona: antiacidos,
carbamazepina, fenobarbital, fenitoina,
rifampicina.

Pode resultar em aumento dos efeitos
da prednisona: fluconazol.

O uso apds refeicbes reduz efeitos
gastrintestinais indesejaveis.




Medicamento Apresentagoes Indicagdes Contraindicagbes Reacgoes Adversas Interagées Posologia Normas
Prometazina 25 mg comprimido Tratamento sintomatico dos | Para portadores de discrasias | Sonoléncia, vertigem, cefaleia, | Opioides, fenotiazinas, barbitaricos, | Adulto: Sedagao: 25 a 50 mg/dose Receituario
distarbios incluidos no grupo | sanguineas ou com | convulsdes, retengdo urindria, | anticonvulsivantes: potencializagdo dos | Antiemético: 12,5 a 25 mg/dose de | simples.
das reagbes anafilaticas e | antecedentes de | fotossensibilidade, visdo borrada, | efeitos sedativos. 6h/6h.
alérgicas, antiemético, | agranulocitose com  outros | ictericia, nauseas, vOmitos, | Carbamazepina, fenitoina, fenobarbital: | Alergia: 12,5 mg de 8h/8h
sedativo. fenotiazinicos, retencéo | diarreia, xerostomia, depressédo | podem diminuir os niveis e efeitos da
urinaria ligado a disturbios | respiratdria. prometazina. Administragdo com alimentos diminui
uretroprostaticos, apneia do Tramadol: aumento do risco de |irritagdo gastrica.
sono, glaucoma de angulo convulsdes.
fechado, amamentacéo,
menores de 2 anos de idade.
Propatilnitrato 10 mg comprimido Tratamento de episodios | Glaucoma, anemia grave, | Taquicardia, desmaio, | Risco de efeito hipotensivo aditivo | Profilaxia da agina de peito: 10 mg a | Receituario
agudos na angina pectoris e | trauma craniano, aumento na | bradicardia, dor de cabega, | quando em uso concomitante de anti- | cada 8 h. simples.

prevencéo de crise aguda de
angina em pacientes com
insuficiéncia coronariana
cronica.

presséo intracraniana,
hemorragia cerebral, quadro
agudo de infarto do miocardio
e insuficiéncia cardiaca
congestiva. Pacientes em uso
de citrato de sildenafila ou
outros  inibidores da @ 5-
fosfodiesterase, uma vez que
estes farmacos tém
demonstrado potencializar os
efeitos hipotensivos de
propatilnitrato.

inquietagdo, palidez azulada (na
pele e mucosas), pele fria, queda
de pressdo arterial, respiragao
alterada, rubor, tontura, vomito.

hipertensivos,  bloqueadores  beta-

adrenérgicos ou fenotiazinas

Efeitos vasodilatadores e
hemodinamicos do propatilnitrato
podem ser aumentados quando em uso
concomitante com aspirina.

Antidepressivos triciclicos e
anticolinérgicos causam boca seca e
redugdo das secregbes salivares

podendo dificultar a dissolugdo do
propatilnitrato sublingual.

Tratamento de crise: 10 mg, uso
sublingual, colocar 1 comprimido sobre a
lingua e deixar até completa dissolug&o.

Dose maxima diaria: 40 mg.

Propranolol

40 mg comprimido

HAS, cardiopatia isquémica
(angina estavel e instavel),
cardiopatia hipertréfica,
prolapso de valvula mitral,

sindrome do intervalo QT
prolongado, pré-operatério de
cirurgia cardiovascular,
arritmias, taquicardia
ventricular  induzida pelo
exercicio, profilaxia do
sangramento de  varizes
esofagicas, profilaxia da
enxaqueca.

Doengca do né sinusal,
bloqueio AV de segundo ou
terceiro grau, choque
cardiogénico, hipotenséo,
acidose metabdlica, disturbio
arterial periférico severo, ICC
descompensada, asma
bronquica, doenga bronco
pulmonar obstrutiva crdnica,
gestacdo no segundo ou
terceiro trimestre (categoria de
risco D).

Broncoespasmo, depressao
miocardica, vasoconstricdo
periférica, insonia, astenia,
impoténcia, hipertrigliceridemia,

redugdo do colesterol HDL-C,

tontura, dispneia, fadiga.

Risco de bloqueio atrioventricular e
toxicidade da digoxina.

Ciprofloxacino, amiodarona, anlodipino,
furosemida: hipotensao, bradicardia ou
parada cardiaca.

Com clorpromazina, risco de toxicidade
(sedagao, efeitos extrapiramidais,
delirio), convulsées.

Efeito anti-hipertensivo diminuido
quando em uso concomitante com os
seguintes farmacos: dipirona, AINEs,
fenobarbital, hidroxido de aluminio,
hidréxido de magnésio, carbonato de
calcio.

Risco de aumento do efeito ansiolitico e
toxicidade dos benzodiazepinicos.
Varfarina: risco aumentado de
sangramentos.

Adultos: HAS 80-320 mg a cada 8 ou 12
horas.

Angina Pectoris: Dose inicial: 10 a 20mg
3-4x/dia antes das refeigbes e ao deitar.
Doses diarias totais de 80-320 mg/dia,
fracionadas em 2-4x/dia.

Arritmias: 10-30 mg/dia, 3-4x/dia.
Criangas e adolescentes: 1-2mg/kg/dose
acada 8 ou 12h.

Dose Maxima: 4 mg/kg/dia (max. 640
mg/dia).

Infarto do miocardio: 180-240 mg/dia,
fracionada em 3 a 4x/dia.

Enxaqueca: 80 mg/dia, fracionada em 3-
4x/dia.

A ingestdo de alimentos reduz o
metabolismo do propranolol e aumenta
sua biodisponibilidade.

Receituario
simples.




Medicamento Apresentagoes Indicagdes Contraindicagbes Reacgoes Adversas Interagées Posologia Normas
Sais para | P6 em envelope Reposigéo das perdas | Contraindicado para pacientes | Nao se observa reagdo adversas | Nao ha relatos na literatura. Dissolver o envelope em um litro de | Receituario
reidratagéo oral acumuladas de agua e |com ileo paralitico, obstrugdo | com a posologia recomendada. agua filtrada ou fervida. 100 a 150 ml/kg | simples.
eletrolitos (reidratagdo), ou | ou perfuracéo intestinal e nos a serem administrados em periodos de 4
para manutengao da | vémitos incoerciveis. a 6 horas. A administragdo da solugdo
hidratagéo (apds a fase de pode ser feita adicionalmente a cada
reidratagdo), em caso de evacuagao liquida.
diarreia aguda.
Dose diaria maxima criangas:
06 meses: 500 mL;
6 meses a 2 anos: 1000 mL;
2 a5 anos: 1500 mL;
Acima de 5 anos e adultos: Ndo ha
restrigdes.

Sertralina 50 mg comprimido Tratamento de sintomas de | Contraindicado para pacientes | Nausea, diarreia, anorexia, | Selegilina causa sindrome | Deve ser administrado em dose Unica | Receituario

depressdo, com ou sem |que tem alergia aos | dispepsia, tremor, tontura, | serotoninérgica, hipertensdo arterial, | didria, pela manhd ou a noite. | carbonado em 2
ansiedade, transtorno | componentes da  férmula, | insénia, sonoléncia, sudorese, | taquicardia, tremores. Varfarina: | Depressdo e TOC: 50 mg/dia. | vias (RDC
obsessivo-compulsivo (TOC), | criangas menores de 6 anos. boca seca e disfungdo sexual |aumento do tempo de protrombina.| Transtorno do Panico, Transtorno do | 471/2021).
transtorno do péanico, com ou (principalmente retardo na | Tramadol, pode haver um aumento no | Estresse P6s-Traumatico e Fobia Social:
sem agorafobia, transtorno do ejaculagdo em homens), vomitos, | risco de convulsdo. Litio causa |iniciar com 25 mg/dia e apés 1 semana
estresse pés-traumatico, dor abdominal, irregularidades | aumento no tremor. aumentar para 50 mg/dia.
transtorno obsessivo- menstruais, erupgdo cutanea. Sindrome da Tensdo Pré-Menstrual:
compulsivo (TOC) em iniciar com 50 mg/dia durante todo o
pacientes  pediatricos  (a ciclo menstrual ou somente na fase
seguranga e eficacia foram lutea.
comprovadas para pacientes Ingerir com ou sem alimentos.
com idade entre 6 e 17 anos).
Sintomas da sindrome da
tensdo pré-menstrual, fobia
Social, tratamento agudo da
mania, profilaxia do disturbio
bipolar (prevengao de
recidivas).

Simeticona 75 mg/mL emulsdo | Excesso de gases no trato | Suspeita de perfuragéo | Pode ocorrer constipagéo | Simeticona diminui a absor¢gdo da | Criangas e lactentes: 4 a 6 gotas, 8h/8h. | Receituario

oral gotas gastrointestinal, com | intestinal. moderada e transitoria. levotiroxina. Criangas até 12 anos: 6 a 12 gotas, | simples.

desconforto abdominal 8h/8h.

(colicas, flatuléncia, distensdo Acima de 12 anos e Adultos: 16 gotas,

do abdome). Preparagdes de 8h/8h.

pacientes para  exames Dose maxima diaria: 500 mg (200

radiolégicos do  aparelho gotas).

digestivo. As gotas podem ser administradas
diretamente na boca ou diluidas em um
pouco de agua. Antes das refeigdes.

Sinvastatina 10 mg comprimido Auxiliar na terapia de controle | Doenca hepatica ativa, | Cefaleia, constipacdo, nauseas, | Risco aumentado de toxicidade da digoxina | Adultos: Doencgas coronarianas | Receituario
da hipercolesterolemia | elevagdo  persistente  das | dor abdominal, diarreia, vertigem, | (nduseas, vémitos e arritmias). 40mg/dia, dose Unica. simples.
primaria e das dislipidemias | transaminases séricas, | mialgia, artralgia, rabdomidlise. Risco aumentado de miopatia ou | Hipercolesterolemia: 10 mg, 1x/dia.

20 mg comprimido mistas, profilaxia de risco de | gestagdo (categoria de risco rabdomidlise: verapamil claritromicina,
infarto do miocardio, | X) e lactagdo. Contraindicado ciprofloxacino,  fluconazol, amiodarona, | Dose maxima diaria: 80 mg/dia.
diminuicdo dos lipidios e | uso concomitante com fibratos. Niveis aumentados de varfarina.
colesterol. antirretrovirais inibidores de De 10 a 17 anos: 10 mg/dia, dose Unica.
proteases, cetoconazol, Podem resultar na diminuigdo dos efeitos

eritromicina e genfibrozila.

da sinvastatina: carbamazepina, fenitoina,
rifampicina.

Dose maxima diéaria: 40 mg/dia.

Com ou sem alimentos.
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Sulfametoxazol +|40 mg + 8 mg/mL | Bronquite cronica, otite média | Alergias ao grupo das sulfas, | Anorexia, nausea, vomito, rash|Aumento do nivel sérico dos seguintes | Dose  habitual (comprimidos): 2 | Receituario
Trimetoprima suspens&o oral aguda, enterocolite, | porfiria. Até terceiro trimestre | cutaneo, urticaria. | fdrmacos, podendo aumentar seus efeitos | comprimidos a cada 12h. Tratamento | carbonado em 2
pneumonia, infeccdes do|da gravidez, criangas nos | Ocasionalmente pode ocorrer | adversos: digoxina, fenitoina, varfarina. prolongado: 1 comprimido a cada 12h | vias (RDC
trato urinario, endocardite | primeiros seis meses de vida, | discrasias sanguineas, hepatite durante 14 dias. 471/2021).
400 mg + 80 mg | bacteriana, meningite, | insuficiéncia renal e hepatica. | colestatica, Sindrome de Stevens | Risco  de  hipoglicemia  excessiva:
comprimido infecgdes intra-abdominais do Johnson. glimepirida, glibenclamida, metformina. Dose maxima: 3 comprimidos a cada
trato  biliar, désseas ou 12h.

articulares de pele e tecido
mole, sinusite, cancro mole,
gonorreia, granuloma
inguinal, febre paratifoide e
tifoide.

Adultos, adolescentes e criangas acima
de 2 meses de idade (suspenséo oral):
Infeccdo bacteriana: 40 a 50 mg/kg
divididos em 2, 3 ou 4 administragdes.
Pneumonia por Pneumocystis carini: 75
a 100 mg/kg divididos em 3 a 4
administragoes.

Administragdo pela manhd e a noite,
apdés alimentos amenizam irritagcdes
gastricas.

Sulfato ferroso

125 mg/mL solugéo
oral gotas (equival.
25 mg/mL de Ferro
elementar)

comprimido revestido

Profilaxia e tratamento da
anemia ferropriva.

Hemocromatose,

hemossiderose, qualquer

forma de anemia ndo causada
por deficiéncia de ferro,
particularmente anemias

hemoliticas, cirrose hepatica.

Constipacdo, irritagdo
nausea, colicas
vomito, diarreia, fezes
anorexia,
esmalte dentario.

escurecimento

gastrica,

abdominais,

escuras,
do

Podem resultar na diminuigdo dos efeitos
dos  seguintes fdrmacos: quinolonas,
levodopa, metildopa.

Acido ascérbico aumenta absorcdo do
ferro.

Solugéo Oral: Profilaxia: 5 mg/kg/dia.
Terapéutica: 10 mg/kg, a cada 8 horas.

Comprimidos: Profilaxia: 200 a 300
mg/dia, a cada 12 horas, aumentando
gradualmente até 200 a 300 mg, a cada
6 horas, conforme necessidade e

Receituario
simples.

40 mg de Ferro Hidroxido de aluminio, hidréxido de | tolerabilidade.
elementar magnésio, cimetidina, colestiramina
diminuem a absorgdo do ferro. A presenca de alimentos diminui a
absorgédo deste farmaco, preferivel
ingerir com o estdbmago vazio com agua
ou sucos citricos para aumentar a
absorgéo.
Tobramicina 3 mg/mL solucgdo | Infeccdes por bacilos gram- | Alergias a tobramicina ou aos | Ototoxicidade, com diminuigdo | Com penicilinas pode ocorrer diminui¢do | Adolescentes e adultos: Instilar 1 a 2 | Receituario
oftalmica negativos sensiveis e | aminoglicosideos. principalmente da fungdo | na eficdcia da tobramicina. Recomenda-se | gotas a cada 2 a 4 horas. Em infec¢des | carbonado em 2
tratamento da colonizacéo vestibular, bloqueio | administrar com intervalo de 1 a 2 horas. graves, 2 gotas/hora. vias (RDC
por P. aeruginosa em neuromuscular, cefaleia. 471/2021).

pacientes com fibrose cistica.

Pode ocorrer aumento nos efeitos
ototoxicos e nefrotoxico da tobramicina:

furosemida, vancomicina.

Criangas: Instilar 1 a 2 gotas a cada 2 a
4 horas. Em infecgbes graves, 2
gotas/hora.

Instilar o colirio no saco lacrimal e
pressionar por 1 minuto para diminuir
absorgéao e risco de efeitos sistémicos. O
tubo aplicador néo pode ter contato com
a mucosa oftalmica.
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Varfarina 5 mg comprimido Prevengéo primaria e | Pacientes com risco | Principal: risco de hemorragia em | Reducdo do efeito da varfarina: acido | A posologia e a administracdo de | Receituario
secundaria da trombose | aumentado de hemorragias e | qualquer local, o risco depende | ascorbico, fenitoina, fenobarbital, | varfarina sodica devem ser | simples.
venosa profunda (TVP), | discrasias sanguineas (Ulcera | da intensidade da anticoagulagdo | carbamazepina, clorpromazina, | individualizadas de acordo com a
prevengdo do embolismo | ativa, hemorragia | e a suscetibilidade do paciente. colestiramina, estrogénios | resposta de TP/IN do paciente ao
sistémico em pacientes com | cerebrovascular, aneurisma corticosteroides. medicamento.
protese  valvar  cardiaca, | cerebral, pericardite, | Elevagdo de transaminases, | Risco de potencializacdo do efeito
fibrilagao atrial cronica, | endocardite bacteriana, | hepatite, dor abdominal, edema, | anticoagulante e hemorragias,
prevengao de acidente | gestacdo, aborto, eclampsia e | febre, mal estar, tontura, letargia, | recomendado administrar com | Dose Inicial: Recomenda-se uma dose
vascular  cerebral  (AVC), | pré-eclampsia), alcoolistas, | necrose cuténea, sindrome do | precaugdo: Vitamina A (em doses|de 2-5 mg/dia com ajustes posoldgicos
infarto agudo do miocérdio | com psicopatias ou quadro de | dedo azul, disturbios do paladar | elevadas), AAS, AINES, paracetamol, | baseados nos resultados das
(IAM) recorrente e em | baixa colaboracéo, HAS | e gastrintestinais. dipirona, omeprazol, atenolol, | determinagdes de TP/IN.
pacientes com IAM prévio e | maligna. clopidogrel, amiodarona, alopurinol,
trombos intracardiacos. cimetidina,  cilostazol,  amitriptilina, | Dose de Manutengdo: Para a maioria

clomipramina, metronidazol, miconazol, | dos pacientes a dose pode variar de 2-
vancomicina, norfloxacino, | 10mg/dia.

claritromicina, ciprofloxacino,

amoxicilina, azitromicina, ginkgo biloba,

heparina. Com ou sem alimentos, sempre no
Obs.: Farmaco de estreito indice | mesmo horario.

terapéutico, necessario monitorar o

paciente. Orientar o paciente e checar

sinais de hemorragia (gengiva,

hematuria, sangue nas fezes, melena).

Alimentos com altos niveis de vitamina

K (figado bovino, cha-verde, vegetais

de folhas verdes) inibem o efeito

anticoagulante.

Verapamil 80 mg comprimido HAS leve a moderada, | Doengca do né sinusial, | Cefaleia, tontura, nauseas, | Possivel aumento da toxicidade do | Adultos: Antiarritimico ou antianginoso: | Receituario
profilaxia e tratamento de | bloqueio AV de segundo ou | constipagdo intestinal, reagdes | verapamil: anticoagulantes orais, | 240 a 480 mg/dia em 3 ou 4 tomadas | simples.
taquiarritmias terceiro grau, choque | alérgicas, bradicardia, | hidantoina, claritromicina, cimetidina. (pacientes com Insuficiéncia Hepatica
supraventriculares, cardiogénico, hipotenséo | insuficiéncia cardiaca congestiva, | Possivel redugdo do efeito terapéutico | devem receber 30% da dose).

tratamento de angina
classica, vasoneuropatica,
adjuvante no tratamento de
cardiomiopatia hipertrofica.

arterial, ICC descompensada,
flutter e fibrilacdo atrial em
pacientes com sindrome de
Wolff-Parkinson-White.

edema nos membros inferiores,

cansago ou
facial, eritema
hiperplasia gengival.

fraqueza,

rubor
multiforme,

do verapamil: rifampicina, fenobarbital,
salicilatos, sulfonamidas, barbituricos
Elevagdo da concentragdo plasmatica e
toxicidade dos seguintes farmacos:
digoxina (nausea, vomito, arritmias),
carbamazepina  (ataxia,  nistagmo,
diplopia, dor de cabega, vomitos,
apneia, convulsdes, coma), aminofilina
(ndusea, vomitos, palpitagées,
convulsdes)

Com dipirona, AAS e AINEs, ha risco
aumentado de hemorragia
gastrointestinal e/ou antagonismo do
efeito hipotensivo.

Com Litio, risco de perda do controle da
mania, neurotoxicidade, bradicardia
Com atorvastatina, ha risco aumentado
de miopatia ou rabdomidlise.

Com amiodarona, ha risco de
bradicardia, bloqueio atrioventricular
e/ou bloqueio sinoatrial.

Anti-hipertensivo: 80 a 120 mg de 8h/8h.
Cardiomiopatia hipertréfica: inicialmente
20 a 40 mg de 8h/8h, aumentando
gradualmente até 80 mg de 8h/8h por
uma semana e em seguida 120 mg 3 ou
4x dia.

Com ou sem alimentos.
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Vitaminas Comprimido Prevengdo da deficiéncia e | Insuficiéncia renal, Sindrome | Coloragdo amarelada ou|A piridoxina pode aumentar o |1 a3 doses/dia, com as refeicdes. Receituario
complexo B tratamento da arriboflavinose, | de Parkinson, intolerancia a | alaranjada na urina, vermelhidao | metabolismo dos barbituratos quando simples.

energético e auxiliar para o
tratamento e recuperacéo de
pacientes com  doengas
infecciosas nos estados de
debilidade organica.

frutose, histéria
broénquica.

no rosto, cefaleia, formigamento
dos membros, nauseas ou
sintomas digestivos, fraqueza
muscular, perda de sensibilidade
devido as alteragbes dos nervos
periféricos quando em doses
elevadas por tempo prolongado.

usados em altas doses, por exemplo,
200 mg/dia.

Com vitamina C, concentragbes
reduzidas de cianocobalamina
disponivel e em reservas corporais.

Vitamina B6 reduz o efeito da levodopa.

A absorcéo da tiamina aumenta quando
administrada durante as refeicdes.
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