Planilhal

RESUMO PRESCRIGOES PERMITIDAS POR ENFERMEIROS (AS)

MEDICAMENTOS
INSUMOS

PERMITIDO PARA

POSOLOGIA

POR QUANTO TEMPO

INDICAGAO

Acetato de retinol +
Colecalciferol (50.000
Ul/ml + 10.000 Ul/ml)

Solugao oral

Criangcasde 0 a 6
meses

2 gotas 1X/dia

Uso continuo (somente até
6 meses)

Complementacgao vitaminica na primeira infancia

Acido félico 5 mg
comprimido

Mulheres no periodo de
pré concepgao e
gestantes

1 comprimido/dia

Uso continuo (cada 6
meses renova prescricao
Se necessario)

Prevencao de defeitos do tubo neural. Iniciar pelo menos
30 dias antes da data em que se planeja engravidar e
manter até o final da gestacao.

Albendazol 40mg/ml
suspensao oral

Prescricao para
criancas acima de 2
anos (com mais de 10
kg) até 11 anos, 11
meses e 29 dias

10 ml (400 mg)

Dose unica

Parasitose intestinal

Azitromicina 500mg
comprimido

Mulheres e Homens
Obs. parceiros (as)
sexuais - prescricdes
individuais

2 comprimidos

Dose Unica

Cancro mole

Azitromicina 500 mg
comprimido +
Ceftriaxona 500 mg IM

Mulheres e Homens
Obs. parceiros (as)
sexuais - prescricdes
individuais

dose Unica (2
comprimidos, + 1 injecédo
de Ceftriaxona 500 mg)
sendo administrado
SOMENTE no CEDIC

OBS esta prescrig¢do deve
ser atendida somente na
farmdcia do CEDIC na sua
totalidade, portanto
informar os usuarios a
procurarem o CEDIC de 2° a
6? feira, das 09:00 as
15:00h.

Clamidia e Gonorreia
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MEDICAMENTOS
INSUMOS

PERMITIDO PARA

POSOLOGIA

POR QUANTO TEMPO

INDICAGAO

Dimenidrinato 50 mg +

1 comprimido de 6/6

Cloridrato de piridoxina Gestantes horas, se necessario (ndo Por até 30 dias Nauseas e vémitos
10 mg comprimido exceder 400 mg/dia)
Por até 30 dias
30 gotas de 6/6 horas, se
Gestantes necessario Dor lombar ,dor pélvica e cefaleia

Dipirona 500 mg/ml
gotas

Criangas maiores de 3

meses de idade até 11

anos, 11 meses e 29
dias

1 gota/kg/peso de 6/6
horas

Por até 5 dias

Criangas acima de 11
anos, 11 meses e 29
dias e adultos

30 gotas de 6/6 horas, se
necessario

Por até 5 dias

Febre, dor de ouvido sem febre e em bom estado geral,
estomatite se dor ou febre (doencga infecciosa aguda
causada pelo Herpes virus tipo 1 com transmissao pelo
contato com a saliva contaminada ou através de lesdes
presentes), dor leve a moderada

Mulheres
amamentando

30 gotas de 6/6 horas, se
necessario

Por até 30 dias

Cefaléia e ingurgitamento mamario
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MEDICAMENTOS

POR QUANTO TEMPO ~
INSUMOS PERMITIDO PARA POSOLOGIA INDICACAO
Sifilis primaria, Sifilis secundaria, Sifilis latente recente
1 comprimido de 12/12h Por 15 dias (até um ano do contato) — Apenas para alérgicos a
Mulheres e Homens Penicilina
Dosicicina 1oomg | 0% PRI (65
comprimido individuais (exceto

para gestantes) Sifilis latente tardia (mais de 1 ano do contato), Sifilis
1 comprimido de 12/12h Por 30 dias latente com duragéao ignorada, Sifilis terciaria - Apenas

para alérgicos a Penicilina

Escopolamina 10 mg
comprimido

Gestantes

1 comprimido de 8/8
horas, se necessario

Por até 30 dias

Colicas e dor abdominal

Fluconazol, 150 mg
comprimido

Mulheres e parceiros
(as) sexuais -
prescricdes individuais

1 comprimido

Dose unica

Candidiase vulvovaginal

1 comprimido 1X/dia

Nosdias1,4e7

1 comprimido 1X/semana

Por 6 meses

Candidiase vulvovaginal recorrente (mais de 4 episodios
no ano)

Glicosimetro, tiras,
lancetas e lancetador

Gestantes com
suspeita ou
confirmagao de
diabetes

4 testes ao dia até 150
tiras/més

Até o final do puerpério (45
dias pos parto)

Diabetes Mellitus Gestacional e Diabetes Mellitus
(Protocolo de atendimento DMG)
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MEDICAMENTOS

POR QUANTO TEMPO

INSUMOS PERMITIDO PARA POSOLOGIA INDICAGAO
Hidréxido de aluminio 10-15 ml (duas colheres
40 mg/ml + Hidréxido de cha ou uma colher de
de magnésio 30 mg/ml Gestantes sopa) apos as refeicdes e Por até 30 dias Pirose e azia

+ Simeticona 3 mg/ml,
suspensao oral

ao deitar-se, se
necessario

Ivermectina 6mg
comprimido

Em criancas a partir de
5 anos, com peso
acima de 15kg e

adultos

Peso corporal (kg) - Dose
oral Unica 15 a 24 kg: 72
comprimido 25 a 35 kg: 1
comprimido 36 a 50 kg: 1
Y2 comprimidos 51 a 65
kg: 2 comprimidos 66 a 79
kg: 2 Y2 comprimidos

Dose Unica

Pediculose e Escabiose
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MEDICAMENTOS POR QUANTO TEMPO B
INSUMOS PERMITIDO PARA POSOLOGIA INDICACAO
Dose unica
2 comprimidos de 0,75mg
Levonogestrel 0,75 mg| Mulheres no periodo Anticoncepgao hormonal de emergéncia
comprimido fértil
1 comprimido de 0,75mg :
de 12/12 horas Por 01 dia
02 comprimidos de 12/12 Por 7 dias
horas
. Mulheres e parceiros
Metrg:rl:arzigliiiOmg (as) sexuais - Vaginose bacteriana e Tricomoniase
P prescricdes individuais
08 comprimidos Dose unica

Metronidazol Gel
Vaginal 100mg/g

Mulheres

um aplicador (5g) a noite,
via vaginal ao deitar-se

De 05 a 10 dias

Vaginose bacteriana
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MEDICAMENTOS
INSUMOS

Miconazol creme
vaginal 20 mg/g

POR QUANTO TEMPO y
PERMITIDO PARA POSOLOGIA INDICACAO
Mulheres - ’ , -
amamentando Uso tépico nas mamas Por até 14 dias Candidiase nas mamas
um aplicador (5g) & noite, De 07 a 14 noites
Mulheres via vaginal ao deitar-se Candidiase vulvovaginal

Criancas e adultos de
todas as idades

Aplicar apds cada troca de
fralda

De 7 a 10 dias.

Dermatite de fraldas

Nistatina 100.000 UI/ML
Suspensao oral

Criangas até 11 anos
11 meses e 29 dias

1 ml a 6 ml de solugéo
oral de 6/6 horas

Por até 9 dias

Moniliase Oral (candidiase)

Oleo Mineral

Criangas e adultos de
todas as idades

conforme prescrigao

Tempo determinado

Dermatite seborreica

Palmitato de retipol +
Colecalciferol + Oxido
de Zinco Pomada

Criangas e adultos de
todas as idades

conforme prescrigao

Tempo determinado (se for

uso continuo sera informado

na prescri¢cao e renovada a
cada 6 meses

Prevengao de assaduras e dermatite amoniacal, intertrigo
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MEDICAMENTOS
INSUMOS

PERMITIDO PARA

POSOLOGIA

POR QUANTO TEMPO

INDICAGAO

Paracetamol 200 mg/ml
gotas

Criangas maiores de 3

meses de idade até 11

anos, 11 meses e 29
dias

1 gota /kg/peso de 6/6
horas

Por até 5 dias

Febre, dor de ouvido sem febre e em bom estado geral,
estomatite se dor ou febre (doenga infecciosa aguda
causada pelo Herpes virus tipo 1 com transmissao pelo
contato com a saliva contaminada ou através de lesbes
presentes), dor leve a moderada

Paracetamol 500 mg
comprimido

I[dem o medicamento
Dipirona

Idem o medicamento
Dipirona porém ao invés de
30 gotas é 1 comprimido

ldem o medicamento
Dipirona

Idem o medicamento Dipirona

Penicilina Benzatina

Mulheres e Homens
Obs. parceiros (as)

Esta aplicagao sera

: N realizada nas Unidades Sifilis
1.200.000 Ul ampola sexu?rl]zi-vi%rl?:izrlgoes Basicas de Satde
Conforme pagina 149 do
Manual Saude da Mulher
Permetrina 10 mg/ml| Criangas acima de 2 conforme prescricéo Tempo determinado Pediculose

logao

anos e adultos

Sais de reidratagao oral

Criancas e adultos de
todas as idades

conforme prescricao

Conforme prescri¢cao

Diarreia, suspeita de dengue ou dengue confirmada
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MEDICAMENTOS
INSUMOS

PERMITIDO PARA

POSOLOGIA

POR QUANTO TEMPO

INDICAGAO

Soro fisiolégico 0,9%
solugédo nasal

Gestantes

com 2 a 4 gotas em cada
narina, 3 a 4 vezes ao dia ou
o suficiente para manter as
narinas umidas, se
necessario

Por até 30 dias

Epistaxe ou sangramento nasal

Criangas e adultos de
todas as idades

para uso nasal ou
lavagem nasal (seringa de
20 ml)

Tempo determinado (se for

uso continuo sera informado

na prescri¢cao e renovada a
cada 6 meses

Obstrugao nasal por secrecao e coriza

Sulfato ferroso 200 mg
= 40 mg de ferro
elementar comprimido

Gestantes e mulheres
no poés parto e poés
aborto

1 ¢cp. 1X/dia desde o inicio
do pré-natal até 3 meses
pds-parto ou pos-aborto

(uso continuo)

Excec¢des: anemia branda:
2 cp antes do café, 2 cp

antes do almocgo e 1 antes
do jantar, uma hora antes
das refeicdes. Até que a

Hb atinja niveis ideais,
quando devera ser
retomada a dose de
suplementacao (1
comprimido ao dia).

Uso continuo (cada 6
meses renova prescricao
se necessario)

Suplementacao profilatica de Ferro

Sulfato Ferroso 125
mg/ml = 25 mg de ferro
elementar gotas

Criancas a partir de 30
dias até 11 anos, 11
meses e 29 dias

Conforme paginas 32 €33
do Manual Saude da
Crianga e Adolescente

Uso continuo (cada 6
meses renova prescricao
se necessario)

Suplementacgao profilatica de Ferro

Vitamina A

Criangas a partir do 6°
més até 0 24° més

Conforme pagina 31 do
Manual Saude da Crianga
e Adolescente

E realizada a aplicagdo
oral nas Unidades
basicas de saude

Suplementacao de Vitamina A
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MEDICAMENTOS DOSAGEM DOSE MAXIMA PARA RENOVAGAO
Anlodipino, besilato 5 mg 10 mg/dia
Atenolol 25 mg e 50 mg 100 mg/dia
Captopril 25 mg 150 mg/dia
Carvedilol 3’]2?5%9; 50 mg/dia
Enalapril, Maleato 10 mg 40 mg/dia
Espironolactona 25 mg 100 mg/dia
Furosemida 40 mg 80 mg/dia
Glibenclamida 5 mg 20 mg/dia
Glicazida 30 mg 120 mg/dia
Hidroclorotiazida 25 mg 25 mg/dia
Losartana 50 mg 100 mg/dia
Metildopa 250 mg 1500 mg/dia
Metformina, cloridrato 850 mg 2550 mg/dia
Propanolol 40 mg 240 mg/dia
Verapamil, cloridrato 80 mg 480 mg/dia

SOMENTE RENOVAGAO POR ATE 6 MESES (183
dias)

CONFECCIONADO PELO DAF - REFERENCIA MANUAIS DE ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM PIRACICABA
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