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RESUMO PRESCRIÇÕES PERMITIDAS POR ENFERMEIROS (AS)

PERMITIDO PARA POSOLOGIA
POR QUANTO TEMPO 

INDICAÇÃO 

2 gotas 1X/dia Complementação vitamínica na primeira infância

1 comprimido/dia

10 ml (400 mg) Dose única Parasitose intestinal

2 comprimidos Dose única 

Clamídia e Gonorreia

MEDICAMENTOS 
INSUMOS

Acetato de retinol + 
Colecalciferol (50.000 
UI/ml + 10.000 UI/ml)  

Solução oral

Crianças de 0 a 6 
meses

Uso contínuo (somente até 
6 meses)

Ácido fólico 5 mg 
comprimido

Mulheres no período de 
pré concepção e 

gestantes 

Uso contínuo (cada 6 
meses renova prescrição 

se necessário)

Prevenção de defeitos do tubo neural.  Iniciar pelo menos 
30 dias antes da data em que se planeja engravidar e 

manter até o final da gestação.

Albendazol 40mg/ml 
suspensão oral

Prescrição para 
crianças acima de 2 

anos (com mais de 10 
kg) até 11 anos, 11 

meses e 29 dias

Azitromicina 500mg 
comprimido 

Mulheres e Homens  
Obs. parceiros (as) 

sexuais - prescrições 
individuais  

Cancro mole 

Azitromicina 500 mg 
comprimido + 

Ceftriaxona 500 mg IM

Mulheres e Homens  
Obs. parceiros (as) 

sexuais - prescrições 
individuais  

dose única (2 
comprimidos, + 1 injeção 
de Ceftriaxona 500 mg) 

sendo administrado 
SOMENTE no CEDIC 

OBS esta prescrição deve 
ser atendida somente na 

farmácia do CEDIC na sua 
totalidade, portanto 

informar os usuários a 
procurarem o CEDIC de 2ª a 

6ª feira, das 09:00 às 
15:00h.



Planilha1

Página 2

PERMITIDO PARA POSOLOGIA
POR QUANTO TEMPO 

INDICAÇÃO 

Gestantes Por até 30 dias Náuseas e vômitos 

Gestantes 

Por até 30 dias 

Dor lombar ,dor pélvica e cefaleia 

Por até 5 dias 

Por até 5 dias 

Por até 30 dias 

Cefaléia e ingurgitamento mamário 

MEDICAMENTOS 
INSUMOS

Dimenidrinato 50 mg + 
Cloridrato de piridoxina 

10 mg comprimido

1 comprimido de 6/6 
horas, se necessário (não 

exceder 400 mg/dia) 

Dipirona 500 mg/ml 
gotas 

30 gotas de 6/6 horas, se 
necessário

Crianças maiores de 3 
meses de idade até 11 
anos, 11 meses e 29 

dias

  1 gota/kg/peso de 6/6 
horas Febre, dor de ouvido sem febre e em bom estado geral, 

estomatite se dor ou febre (doença infecciosa aguda 
causada pelo Herpes vírus tipo 1 com transmissão pelo 
contato com a saliva contaminada ou através de lesões 

presentes), dor leve a moderada 

Crianças acima de 11 
anos, 11 meses e 29 

dias e adultos
30 gotas de 6/6 horas, se 

necessário

Mulheres 
amamentando 

30 gotas de 6/6 horas, se 
necessário
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PERMITIDO PARA POSOLOGIA
POR QUANTO TEMPO 

INDICAÇÃO 

1 comprimido de 12/12h Por 15 dias 

1 comprimido de 12/12h Por 30 dias 

Gestantes Por até 30 dias Cólicas e dor abdominal 

1 comprimido 
Dose única Candidíase vulvovaginal

1 comprimido 1X/dia 
Nos dias 1, 4 e 7

1 comprimido 1X/semana
 Por 6 meses 

MEDICAMENTOS 
INSUMOS

Doxiciclina 100mg 
comprimido

Mulheres e Homens  
Obs. parceiros (as) 

sexuais - prescrições 
individuais  (exceto 

para gestantes)

Sífilis primária, Sífilis secundária, Sífilis latente recente 
(até um ano do contato) – Apenas para alérgicos a 

Penicilina 

Sífilis latente tardia (mais de 1 ano do contato), Sífilis 
latente com duração ignorada, Sífilis terciária - Apenas 

para alérgicos a Penicilina 

Escopolamina 10 mg 
comprimido 

1 comprimido de 8/8 
horas, se necessário

Fluconazol, 150 mg 
comprimido

Mulheres e parceiros 
(as) sexuais  - 

prescrições individuais  Candidíase vulvovaginal recorrente (mais de 4 episódios 
no ano)

Glicosímetro, tiras, 
lancetas e lancetador

 Gestantes com 
suspeita ou 

confirmação de 
diabetes

4 testes ao dia até 150 
tiras/mês

Até o final do puerpério (45 
dias pós parto)

Diabetes Mellitus Gestacional e Diabetes Mellitus 
(Protocolo de atendimento DMG)
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PERMITIDO PARA POSOLOGIA
POR QUANTO TEMPO 

INDICAÇÃO 

Gestantes Por até 30 dias Pirose e azia 

Dose única Pediculose e Escabiose

MEDICAMENTOS 
INSUMOS

Hidróxido de alumínio 
40 mg/ml + Hidróxido 

de magnésio 30 mg/ml 
+ Simeticona 3 mg/ml, 

suspensão oral

10-15 ml (duas colheres 
de chá ou uma colher de 
sopa) após as refeições e 

ao deitar-se, se 
necessário 

Ivermectina 6mg 
comprimido

Em crianças a partir de 
5 anos, com peso 
acima de 15 kg e 

adultos

Peso corporal (kg) - Dose 
oral única 15 a 24 kg: ½ 

comprimido 25 a 35 kg: 1 
comprimido 36 a 50 kg: 1 
½ comprimidos 51 a 65 

kg: 2 comprimidos 66 a 79 
kg: 2 ½ comprimidos
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PERMITIDO PARA POSOLOGIA
POR QUANTO TEMPO 

INDICAÇÃO 

Dose única

Anticoncepção hormonal de emergência

Por 01 dia

 Por 7 dias

Vaginose bacteriana e Tricomoníase

08 comprimidos Dose única

Mulheres De 05 a 10 dias Vaginose bacteriana 

MEDICAMENTOS 
INSUMOS

 Levonogestrel 0,75 mg 
comprimido

Mulheres no período 
fértil

 2 comprimidos de 0,75mg 

1 comprimido de 0,75mg 
de 12/12 horas

Metronidazol 250mg 
comprimido

Mulheres e parceiros 
(as) sexuais - 

prescrições individuais 

02 comprimidos de 12/12 
horas 

Metronidazol Gel 
Vaginal 100mg/g

um aplicador (5g) à noite, 
via vaginal ao deitar-se 
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PERMITIDO PARA POSOLOGIA
POR QUANTO TEMPO 

INDICAÇÃO 

Uso tópico nas mamas Por até 14 dias Candidíase nas mamas

Mulheres 

De 07 a 14 noites 

Candidíase vulvovaginal

De 7 a 10 dias.

Dermatite de fraldas 

Por até 9 dias Monilíase Oral (candidíase)

Óleo Mineral conforme prescrição Tempo determinado Dermatite seborreica

conforme prescrição Prevenção de assaduras e dermatite amoniacal, intertrigo

MEDICAMENTOS 
INSUMOS

Miconazol creme 
vaginal 20 mg/g

Mulheres 
amamentando 

um aplicador (5g) à noite, 
via vaginal ao deitar-se 

Crianças e adultos de 
todas as idades

Aplicar após cada troca de 
fralda

Nistatina 100.000 UI/ML 
Suspensão oral

Crianças até 11 anos 
11 meses e 29 dias 

1 ml a 6 ml de solução 
oral  de 6/6 horas 

Crianças e adultos de 
todas as idades

Palmitato de retinol + 
Colecalciferol + Óxido 

de Zinco Pomada 

Crianças e adultos de 
todas as idades

Tempo determinado (se for  
uso contínuo será informado 
na prescrição e renovada a 

cada 6 meses
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PERMITIDO PARA POSOLOGIA
POR QUANTO TEMPO 

INDICAÇÃO 

Por até 5 dias 

Idem o medicamento Dipirona

Sífilis 

conforme prescrição Tempo determinado Pediculose

Sais de reidratação oral conforme prescrição Conforme prescrição Diarreia, suspeita de dengue ou dengue confirmada

MEDICAMENTOS 
INSUMOS

Paracetamol 200 mg/ml  
gotas

Crianças maiores de 3 
meses de idade até 11 
anos,  11 meses e 29 

dias
1 gota /kg/peso de 6/6 

horas

Febre, dor de ouvido sem febre e em bom estado geral, 
estomatite se dor ou febre (doença infecciosa aguda 

causada pelo Herpes vírus tipo 1 com transmissão pelo 
contato com a saliva contaminada ou através de lesões 

presentes), dor leve a moderada 

Paracetamol 500 mg 
comprimido

Idem o medicamento 
Dipirona 

Idem o medicamento 
Dipirona porém ao invés de 

30 gotas é 1 comprimido

Idem o medicamento 
Dipirona 

Penicilina Benzatina 
1.200.000 UI ampola

Mulheres e Homens  
Obs. parceiros (as) 

sexuais - prescrições 
individuais 

Conforme página 149 do 
Manual Saúde da Mulher

Esta aplicação será 
realizada nas Unidades 

Básicas de Saúde 

Permetrina 10 mg/ml 
loção 

Crianças acima de 2 
anos e adultos 

Crianças e adultos de 
todas as idades
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PERMITIDO PARA POSOLOGIA
POR QUANTO TEMPO 

INDICAÇÃO 

Gestantes Por até 30 dias Epistaxe ou sangramento nasal 

Obstrução nasal por secreção e coriza

Suplementação profilática de Ferro 

Suplementação profilática de Ferro 

Vitamina A

Suplementação de Vitamina A

MEDICAMENTOS 
INSUMOS

Soro fisiológico 0,9% 
solução nasal

com 2 a 4 gotas em cada 
narina, 3 a 4 vezes ao dia ou 
o suficiente para manter as 

narinas úmidas, se 
necessário

Crianças e adultos de 
todas as idades

 para uso nasal ou 
lavagem nasal (seringa de 

20 ml)

Tempo determinado (se for  
uso contínuo será informado 
na prescrição e renovada a 

cada 6 meses

Sulfato ferroso 200 mg  
= 40 mg de ferro 

elementar comprimido

Gestantes e mulheres 
no pós parto e pós 

aborto

1 cp. 1X/dia desde o início 
do pré-natal até 3 meses 
pós-parto ou pós-aborto 

(uso contínuo)          
Exceções: anemia branda: 

2 cp antes do café, 2 cp 
antes do almoço e 1 antes 
do jantar, uma hora antes 
das refeições. Até que a 
Hb atinja níveis ideais, 

quando deverá ser 
retomada a dose de 
suplementação (1 

comprimido ao dia). 

Uso contínuo (cada 6 
meses renova prescrição 

se necessário)

Sulfato Ferroso 125 
mg/ml = 25 mg de  ferro 

elementar gotas

Crianças à partir de 30 
dias até 11 anos, 11 

meses e 29 dias 

Conforme páginas 32 e33 
do Manual Saúde da 

Criança e Adolescente

Uso contínuo (cada 6 
meses renova prescrição 

se necessário)

Crianças à partir do 6° 
mês até o 24° mês 

Conforme página 31 do 
Manual Saúde da Criança 

e Adolescente 

É realizada a aplicação 
oral nas Unidades 
básicas de saúde
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MEDICAMENTOS DOSAGEM DOSE MÁXIMA PARA RENOVAÇÃO

Anlodipino, besilato 5 mg 10 mg/dia

Atenolol 25 mg e 50 mg 100 mg/dia

Captopril 25 mg 150 mg/dia

Carvedilol 50 mg/dia 

Enalapril, Maleato 10 mg 40 mg/dia

Espironolactona 25 mg 100 mg/dia

Furosemida 40 mg 80 mg/dia

Glibenclamida 5 mg 20 mg/dia

Glicazida 30 mg 120 mg/dia

Hidroclorotiazida 25 mg 25 mg/dia

Losartana 50 mg 100 mg/dia

Metildopa 250 mg 1500 mg/dia

Metformina, cloridrato 850 mg 2550 mg/dia

Propanolol 40 mg 240 mg/dia

Verapamil, cloridrato 80 mg 480 mg/dia

CONFECCIONADO PELO DAF – REFERÊNCIA MANUAIS DE ASSISTÊNCIA DE ENFERMAGEM PIRACICABA 

SOMENTE RENOVAÇÃO POR ATÉ 6 MESES (183 
dias)

3,125 mg e 
12,5 mg


