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1 IDENTIFICACAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E DO CENTRO
DE ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA (COT)

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

Raz&do Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

CNPJ: 46.341.038/0001-29

Atividade: Administracdo Publica em Geral N° de servidores: 7.308
Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6
Endereco: Rua Capitdo Antonio Corréa Barbosa, 2233 | Bairro: Chacara Nazareth
CEP: 13400-900 Telefone: 3403-1000
Municipio: Piracicaba Estado: Sdo Paulo

COoT

Atividade: Saude

Grau de Risco considerado no COT: 03

Endereco: Rua Luis de Cam®es, 300 Bairro: Vila Monteiro
CEP: 13418-533 Telefone: 3434-7823
Municipio: Piracicaba Estado: Sdo Paulo

Empreendimento: Centro de Ortopedia e Traumatologia

N° de servidores no COT: 67

Horario de Funcionamento

da Unidade 24 Horas

Intervalo de refeicao De acordo com a escala do servico

RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAO DE EPI

COoT

CLAUDIA MEZLEVECKAS CARIAS

Responsavel pelo fornecimento de EPI: (ALMOXARIFADO A)

ADMINISTRACAO E RECEPCAO:
e CARLOS EDUARDO TAVARES

ENFERMAGEM:

Responsavel pela fiscalizagdo quanto ao uso * VANIADE FATIMA GUIDI PEREIRA

do EPI no posto de trabalho: MEDICOS:
e ADRIANO BARROS FONSECA

RAIO X:
e |IGOR LINCONL SIVIERO

ADMINISTRACAO E RECEPCAO:
e CARLOS EDUARDO TAVARES

ENFERMAGEM:

Responsavel pelo controle e substituicdo do e VANIA DE FATIMA GUIDI PEREIRA

EPI:

MEDICOS:
e ADRIANO BARROS FONSECA
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RAIO X:
e IGOR LINCONL SIVIERO
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2 DESCRICAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICACAO

Estrutura do COT construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria,
piso em granilite, cobertura em laje e, externamente, metalica, iluminacdo natural e
artificial (lampadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e janelas) e atrtificial
(ventilador) e/ou controle de temperatura (ar-condicionado).

Dados complementares:

- N° de pavimentos: 01

- Area construida aproximada (m?): 1.440
- Area total aproximada (m?): 2.500

- Altura do pé direito (m): 3,0

- Altura da edificagéo (m): 5,0

Observacao:

Os dados complementares relativos a edificacdo levantados e estimados pelo
SESMT néo substituem a correta andlise técnica da planta do local por profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obtencdo dos parametros exatos.

2.2 IDENTIFICACAO DOS SETORES

SETOR DE RADIOLOGIA DO COT

Sala de Raio X, Cabine de Comando e Camara Escura

Trata-se de setor com estrutura construida em concreto e laterais predominantes
em alvenaria, piso em granilite, cobertura em laje, iluminacdo artificial (lampadas
fluorescentes), ventilagdo artificial (ventilador) e controle de temperatura (ar-
condicionado).

Sala de Raio X (1):

Trata-se de sala retangular, possuindo as seguintes caracteristicas:

- Paredes revestidas de argamassa baritada;

- Visor plumbifero para visualizagcao do paciente durante os exames radiolégicos;

- As portas da sala de Raio-X, bem como a porta de acesso a cabine de comando
possuem revestimento em chumbo, de forma a barrar a passagem de ondas
durante os procedimentos radioldgicos.

Sala de Raio X (2):

Trata-se de sala retangular, possuindo as seguintes caracteristicas:

- Paredes revestidas de argamassa baritada;

- Visor plumbifero para visualizacdo do paciente durante os exames radiologicos;

- As portas da sala de Raio-X, bem como a porta de acesso a cabine de comando
possuem revestimento em chumbo, de forma a barrar a passagem de ondas
durante os procedimentos radiol6gicos.

Cabine de Comando:

Trata-se de sala retangular, que contém o modulo disparador de Raio-X e suporte
para chassis, possuindo as seguintes caracteristicas:

- Dotada de visor em vidro plumbifero;

- Porta de acesso revestida em chumbo;
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Camara Escura:
Trate-se de sala retangular contendo exaustor, luz para revelagéo, pia, tanque e
reveladora de filmes de Raio-X.

DEMAIS SETORES do COT

A edificacdo possui 0s seguintes setores, construidos em concreto e laterais
predominantes em alvenaria, piso em granilite, cobertura em laje e, externamente,
metélica, iluminacdo natural e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagcdo natural
(portas e janelas) e artificial (ventilador) e/ou controle de temperatura (ar-condicionado):

Setores do COT: - Sala de Material Esterilizado;
- Repouso feminino; - Consultério Médico (04);

- Repouso masculino; - Sala de Acolhimento Clinico;
- Repouso pediatria; - Recepcéo;

- Sala de Repouso Médico; - Sala de Soroterapia,

- Emergéncia; - Sala de Aplicacéo;

- Posto de Enfermagem; - Sala Gesso;

- Enfermaria; - Sala de Curativos;

- Sala Enfermeira, - Sala de Sutura

- Sala do Diretor;

- Administracao; Anexo:

- Area de Servico; - Sala da limpeza;

- Arquivo; - Deposito de material de limpeza;
- Copa; - Sala da zeladoria;

- Banheiros; - Arquivo;

- Vestiarios; - Banheiro.

- Almoxarifado;

Observacdo: Os estabelecimentos assistenciais de salude devem seguir as
orientacdes da RDC 50/02.

3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSICAO - GHE

GHE ANALISE FUNCAO \ QUANTIDADE

Atendente 02
01 01 Auxiliar Administrativo 01
Escriturario 02
Assistente de Saude / Auxiliar de Enfermagem 01
02 02 Auxiliar de Enfermagem 07
Técnico de Enfermagem 11
03 03 Médico Ortopedista 03
Médico Plantonista — Ortopedista 11
Assistente de Saude / Técnico de Imobilizacdo de 02

04 04 Gesso
Técnico de Imobilizacéo de Gesso 10
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GHE ANALISE FUNC}AO QUANTIDADE
- 05 Enfermeira N.S. 04
- 06 Técnico de Raio X 13

Observacdo: Em decorréncia de situacdes de emergéncia, calamidade (Ex.: Epidemia, Pandemia e/ou
outros) e/ou outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel ao GHE / Andlise, a
adocdo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas e/ou Individuais) e/ou orientac6es
especificas complementares, estabelecidas e disponibilizadas pelos 6rgdos competentes (Exemplo:
Decretos, Notas Técnicas, etc.).
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4 DESCRICAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIACAO DOS RISCOS AMBIENTAIS

GHE/ANALISE

01 FUNCAO Atendente

POPULACAO EXPOSTA

02 AREA DE ATUACAO UREM

DESCRICAO DAS

Recepcionam pacientes e executam servicos administrativos de apoio a unidade de salde; prestam atendimento telefénico e fornecem
informacdes acerca do servico; agendam consultas e demais servicos do setor; preenchem e arquivam prontuarios e demais documentos;

ATIVIDADES organizam arquivos; observam normas seguranca conferindo documentos dos pacientes. Organizam informacdes e planejam o trabalho do
cotidiano.
GHE/ANALISE 01 FUNCAO Auxiliar Administrativo
POPULACAO EXPOSTA 01 AREA DE ATUACAO UREM

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Atender ao publico, fornecendo informagdes gerais, pessoalmente ou por telefone, visando esclarecer as solicitagdes do contribuinte; efetuar
e conferir calculos simples, utilizando-se de calculadoras, tabelas e outros meios; realizar cobrancas e parcelamentos de valores, tarifas e
taxas; examinar a exatiddo de documentos apresentados por contribuintes; controlar o recebimento de documentos em geral, com a
finalidade de cadastrar e formar processos a serem enviados para as demais &reas; redigir e digitar documentos, correspondéncias e
relatérios que se fizerem necessarios; cadastrar informacdes pertinentes a sua area de trabalho; organizar e manter atualizados 0s arquivos;
atender ao expediente normal dos postos externos de atendimento ao publico; zelar pela manutencdo de maquinas e equipamentos sob sua
responsabilidade; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

GHE/ANALISE

01 FUNCAO Escriturario

POPULACAO EXPOSTA

02 AREA DE ATUACAO UREM

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Datilografar ou digitar cartas, memorandos, relatérios e demais correspondéncias da unidade, atendendo as exigéncias de padrdes estéticos,
baseando-se nas minutas fornecidas para atender as rotinas administrativas; recepcionar pessoas que procuram a unidade, inteirando-se dos
assuntos a serem tratados, objetivando prestar-lhes as informagfes desejadas; organizar e manter atualizado o arquivo de documentos da
unidade, classificando-os por assunto, em ordem alfabética, visando a agilizagdo de informagdes; efetuar controles relativamente complexos,
envolvendo interpretacdo e comparagéo de dois ou mais dados, conferéncia de célculos de licitacdes, controle de férias, contabil ou outros
tipos similares de controle, para cumprimento das necessidades administrativas; efetuar célculos utilizando féormulas e envolvendo dados
comparativos: céalculos de juros de mora, correcao monetéria e outros; atender e efetuar ligacdes telefénicas, anotando ou enviando recados
e dados de rotina ou prestando informacdes relativas aos servigos executados; operar e conservar equipamentos de reproducdo xerografica,
de fac-simile e microcomputadores; controlar o recebimento e expedi¢éo de correspondéncia, registrando-a em livro préprio, com a finalidade
de encaminha-la ou despachéa-la para pessoas interessadas; redigir memorandos, circulares, relatérios, oficios simples, observando os
padrdes estabelecidos para assegurar o funcionamento do sistema de comunicacdo administrativa; executar outras tarefas correlatas
determinadas pelo superior imediato.

AVALIACAO DOS RISCOS — GHE 01/ ANALISE 01
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Reconhecimento Avaliacdo
Meio de propagaco Transmissibilid ' ) o
Risco Agent Fonte Geradora | Exposicio ade_z /' Metodo!ogla. Conseq.| Prob. | RISCO [Conc./Nivel Agao_/lelte
gente onte posi¢ i .~ _|Patogenicidade|de Avaliacdo © (P) (Cx P) de Tolerancia
Vias de transmissao 3
| Efeitos
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Bioldgico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
El1l4-
Ergondmico Exigéncia de | Mobiliario (Posto Intermitente Contato Problemgs Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Postura de Trabalho) posturais
Inadequada
M 15 — QOutras Escorregdes,
. situacdes de tropecos e ~
Diﬂiilgrﬁzge / risco desequilibrios Eventual Contato eéces:i)aec;is Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
(Queda de durante a
mesmo nivel) movimentacao
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
Ordens de Servico;
Padronizacéo de procedimentos;
) . ] Inspecdes periddicas e correcdo de condigbes abaixo do
e Medidas de protegdo contra incéndios padrao:
definidas para o Grupo/Divisdo da(s) Sinalizacdo dos ambientes;

edificacdo(bes),
63.911/2018 e atendimento as
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP.

de acordo com Decreto
Instrucdes

Capacitacdo inicial e continuada sobre: protecdo contra

incéndios e orientagao postural;
Mobiliario adequado;

Pausas intercaladas para recuperacdo durante a jornada

laboral e ginastica laboral.

N&o aplicavel.

Observacoes:

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protecao Individual - EPI, descartaveis ou ndo, deverdo estar a disposicdo em

numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposigéao.”
- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliacdo de Risco).

- NA — N&o se Aplica.

GHE/ANALISE |

02

| FUNCAO

Assistente de Saude / Auxiliar de Enfermagem
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POPULACAO EXPOSTA

01 | AREA DE ATUACAO | UREM

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Faz curativos diversos, desinfetando o ferimento e aplicando os medicamentos apropriados; Aplica injecdes intramusculares, intravenosas e
vacinas segundo prescricdo médica; ministra medicamentos e tratamentos aos pacientes, observando os horarios e doses prescritas pelo
médico responsavel; verifica a temperatura, pressao arterial e pulsacédo dos pacientes, empregando as técnicas e instrumentos apropriados;
orienta pacientes em assuntos de sua competéncia; Prepara pacientes para consultas e exames; Colhe ou recolher material dos pacientes
para a realizagao de exames de laboratorio, conforme determinagao médica; lava e esteriliza instrumentos médicos e odontolégicos utilizando
produtos e equipamentos apropriados; auxilia médicos, odontélogos e enfermeiros no preparo do material a ser utilizado nas consultas, bem
como no atendimento aos pacientes; Auxilia no controle de estoque de medicamentos, materiais e instrumentos médicos e odontoldgicos, a
fim de solicitar reposicdo quando necessério; Controla e mantém atualizado o fichario contendo informacdes sobre os pacientes, tratamentos
e medicamentos ministrados e outros dados de interesse médico; Faz visitas domiciliares e a escolas, segundo programacédo estabelecida,
para atender pacientes e coletar dados de interesse médico; Participa de campanhas de vacina¢do; Comunica ao superior imediato qualquer
problema no funcionamento dos aparelhos e equipamentos da unidade de salde, a fim de que seja providenciado o devido reparo; faz pré e
pos consulta conforme o deferido pelas normas programaticas da secretaria; mantém o local limpo e arrumado; Executa outras tarefas
correlatas determinadas pelo superior imediato.

GHE/ANALISE

02 FUNCAO Auxiliar de Enfermagem

POPULACAO EXPOSTA

07 AREA DE ATUACAO UREM

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Faz curativos diversos, desinfetando o ferimento e aplicando os medicamentos apropriados; Aplica inje¢cdes intramusculares, intravenosas e
vacinas segundo prescricdo médica; ministra medicamentos e tratamentos aos pacientes, observando os horarios e doses prescritas pelo
meédico responsavel; verifica a temperatura, pressao arterial e pulsagdo dos pacientes, empregando as técnicas e instrumentos apropriados;
orienta pacientes em assuntos de sua competéncia; Prepara pacientes para consultas e exames; Colhe ou recolher material dos pacientes
para a realizacao de exames de laboratorio, conforme determinacdo médica; lava e esteriliza instrumentos médicos e odontolégicos utilizando
produtos e equipamentos apropriados; auxilia médicos, odontélogos e enfermeiros no preparo do material a ser utilizado nas consultas, bem
como no atendimento aos pacientes; Auxilia no controle de estoque de medicamentos, materiais e instrumentos médicos e odontoldgicos, a
fim de solicitar reposicao quando necessério; Controla e mantém atualizado o fichario contendo informacdes sobre os pacientes, tratamentos
e medicamentos ministrados e outros dados de interesse médico; Faz visitas domiciliares e a escolas, segundo programacao estabelecida,
para atender pacientes e coletar dados de interesse médico; Participa de campanhas de vacinagdo; Comunica ao superior imediato qualquer
problema no funcionamento dos aparelhos e equipamentos da unidade de salde, a fim de que seja providenciado o devido reparo; faz pré e
poés consulta conforme o deferido pelas normas programéticas da secretaria; mantém o local limpo e arrumado; Executa outras tarefas
correlatas determinadas pelo superior imediato.

GHE/ANALISE

02 FUNCAO Técnico de Enfermagem

POPULACAO EXPOSTA

11 AREA DE ATUACAO UREM
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DESCRICAO DAS

Auxiliar na elaboracdo do planejamento de enfermagem, baseando-se nas necessidades identificadas, para determinar a assisténcia a ser
prestada pela equipe, no periodo de trabalho; participar de programas de orientacdo as gestantes, criancas, hipertensos e diabéticos, as
doencas transmissiveis e outras, desenvolvendo com o enfermeiro as atividades de educacdo permanente, para manter os padrbes
desejaveis de assisténcia aos pacientes; participar de trabalhos com criancas, desenvolvendo programa de suplementacéo alimentar, para
prevencéo da desnutricdo; executar todos os procedimentos de enfermagem, como administracdo de sangue e plasma, controle de presséo
venosa, monitoracdo de respiradores artificiais e prestacao de cuidados de conforto, para proporcionar maior bem-estar fisico e mental aos
pacientes; preparar e esterilizar material e instrumental, ambientes e equipamentos, seguindo normas técnicas preestabelecidas, para a

ATIVIDADES realizacdo de exames, tratamentos e intervencdes cirlrgicas; controlar o consumo de medicamentos e demais materiais de enfermagem,
verificando o estoque para solicitar o suprimento dos mesmaos; participar de campanhas de vacinagcdo e demais campanhas programadas
pela Secretaria Municipal de Salde; comunicar ao superior imediato qualquer problema no funcionamento dos aparelhos e equipamentos da
unidade de saude, a fim de que seja providenciado o devido reparo; fazer pré e pds-consulta conforme deferido pelas normas programaticas
da Secretaria Municipal de Salde; manter o local de trabalho limpo e arrumado; participar das a¢fes educativas; realizar visitas domiciliares;
participar das acdes realizadas com grupos de hipertensao arterial, diabéticos, criancas e adolescentes; executar outras tarefas determinadas
pelo superior imediato.

AVALIAC;AO DOS RISCOS — GHE 02 / ANALISE 02
Reconhecimento Avaliacdo
Meio de Transmissibilid
. . propagacéo / ade / Metodologia.| Conseq.| Prob. RISCO |Conc./Nivel A¢&o/Limite de
RIEEE ARJETIE FETIE SR O | [SREsE Vias de Patogenicidade|de Avaliagcéo © P) (Cx P) Tolerancia
transmisséao | Efeitos
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Q7 — Outros | Esterilizagéo dos Irritag&o na pele
Quimico Detergente materiais Intermitente Contato Qualitativa 2 1 1 - Baixo NA
Co . e nos olhos
enzimético utilizados
Processos
Pacientes, Infecciosos
Biolégico |, B/ —Outros: | fomites, material | i | Ar/contato | SAUSBAOSPON | o iitativa | 3 2 |6-Médio NA
Microorganismos| utilizado durante virus,
a assisténcia bactérias,
fungos etc
El14-
Exigéncia de | Mobiliario (Posto Eventual Contato Problem_as Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Postura de Trabalho) posturais
Ergondmico Inadequada
E 1.5 - Outros | Trabalho em pé | Intermitente Contato Ppr(())gtlsgiis Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
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AVALIACAO DOS RISCOS — GHE 02 / ANALISE 02

Reconhecimento Avaliacdo
E 2.3 - Situagao Sltua_gao de Eventual Relacional R'SC.O de Quialitativa 1 2 - Baixo NA
de stress gravidade adoecimento
M 12 - Cor~tes € Material Intermitente Contato Cortes~e Qualitativa 2 4 - Médio NA
perfuracdes perfurocortante perfuracdes
De aciente /| 15 0utes | Esconeates
Mecanico risco desequilibrios Intermitente Contato Lesqes~e Qualitativa 1 1 - Baixo NA
escoria¢des
(Queda de durante a
mesmo nivel) movimentacao
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
e Luvas de procedimento cirargico;
_ e Luvas de procedimento ndo cirdrgicos;
Ordens de Servico;, e Luvas de Latex:
. ~ T Padronizagé&o de procedimentos; e Avental plastico:
Medidas de protecdo contra incéndios ~ . x o : P ,
definidas para o Grupo/Divisdo da(s) Inspecdes peridédicas e correcdo de condigbes abaixo do e Gorro:
]

edificacdo(bes), de acordo com Decreto
63.911/2018 e atendimento as InstrucBes
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP;
Ventilagdo natural;

Limpeza e desinfec¢céo concorrente e terminal
do ambiente de trabalho;

Coletor adequado para descarte de materiais
perfurocortantes e de outros residuos.

padréao;

Sinalizagdo dos ambientes;

Capacitacao inicial e continuada sobre: agentes biolégicos,
uso de EPI, prote¢do contra incéndios e orientagdo postural;
Protocolo para Acidentes com Material Biologico e
Perfurocortantes;

Programa de vacinacao/imunizacéo;

Mobiliario adequado;

Pausas intercaladas para recuperacdo durante a jornada
laboral e ginastica laboral.

Oculos de seguranca — com ampla viséo,
protecéo lateral e valvulas para ventilagéo;
Méscara para protecao:

o Mascara cirdrgica -
goticulas;

o Respirador PFF2 / N95 (sem manutencao
e sem valvula) — Se adentrar areas de
isolamento  e/ou precaucdo  para
aerossois no atendimento ambulatorial de
pacientes confirmados ou sob suspeita de
doenca infectocontagiosa cujo meio de
propagacao do agente biolégico seja o ar.

Precaucdo para

Observacoes:

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protecéo Individual - EPI, descartaveis ou ndo, deverdo estar a disposicdo em
numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposigao.”
- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).
- NA — N&o se Aplica.
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Prefeitura do Municipio de Piracicaba
ESTADO DE SAO PAULO
Secretaria Municipal de Administracao
Servigo Especializado em Engenharia de Segurancga e Medicina do Trabalho

SESMT
GHE/ANALISE 03 CARGO Médico Ortopedista
POPULACAO EXPOSTA 03 AREA DE ATUACAO UREM

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Fazer exames médicos, emitir diagndstico, prescrever medicamentos e outras formas de tratamento das afeccBes agudas, cronicos ou
traumatoldgicos de 0ssos e anexos, valendo-se de meios clinicos ou cirlrgicos, para promover, recuperar ou reabilitar a salide do paciente;
prestar assisténcia integral a saude do individuo, utilizando toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios propedéuticos, de apoio
diagnésticos, cirlrgicos e terapéuticos existentes e reconhecidos pela comunidade médica cientifica no modelo mundial, bem como
desenvolver agBes no dmbito da Saude Coletiva, direta ou indiretamente na busca da promocgdo da saude, prevencdo das doencas, para
conseguir melhor qualidade de vida a populagéo; avaliar as condi¢Bes fisicas e funcionais dos pacientes, fazendo inspec¢édo, palpacdo e
observacdo da marcha ou capacidade funcional, ou pela analise de radiografias, para estabelecer o programa de tratamento; orientar ou
executar a colocacdo de aparelhos gessados, goteiras ou enfaixamentos, utilizando ataduras de algod&o, gesso e crepe, para promover a
imobilizacdo adequada dos membros ou regibes do corpo afetado; orientar ou executar a colocacéo de tragbes transesqueléticas ou outras,
empregando fios metdlicos, esparadrapos ou ataduras, para promover a reducdo 6ssea ou corre¢do ostearticular; realizar cirurgias em 0ssos
e anexos, empregando técnicas indicadas para cada 0sso, para corrigir desvios, extrair areas patoldgicas ou destruidas do osso, colocar
pino, placas, parafusos, hastes e outros, com vistas ao restabelecimento da continuidade éssea; indicar ou encaminhar pacientes para
fisioterapia ou reabilitagdo, entrevistando-os e orientando-os, para possibilitar sua méaxima recuperagdo; participar de equipes
multiprofissionais, emitindo pareceres em sua especialidade, encaminhando ou tratando os pacientes, para prevenir deformidades ou seu
agravamento; realizar tratamentos clinicos, prescrevendo medicamentos, fisioterapia e alimentagéo especifica, para promover a recuperagéo
do paciente; exercer sua profissdo com autonomia, de acordo com os principios do Cédigo de Etica Médica vigente no Pais; executar outras
tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

GHE/ANALISE

03 CARGO Médico Plantonista Ortopedista

POPULACAO EXPOSTA

11 AREA DE ATUACAO UREM
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Prefeitura do Municipio de Piracicaba
ESTADO DE SAO PAULO
Secretaria Municipal de Administracao
Servigo Especializado em Engenharia de Segurancga e Medicina do Trabalho
SESMT

Fazer exames médicos, emitir diagndstico, prescrever medicamentos e outras formas de tratamento das afeccBes agudas, cronicos ou
traumatoldgicos de 0ssos e anexos, valendo-se de meios clinicos ou cirlrgicos, para promover, recuperar ou reabilitar a salde do paciente;
prestar assisténcia integral a saude do individuo, utilizando toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios propedéuticos, de apoio
diagndsticos, cirargicos e terapéuticos existentes e reconhecidos pela comunidade médica cientifica no modelo mundial, bem como
desenvolver a¢cdes no ambito da Saude Coletiva, direta ou indiretamente na busca da promocédo da salde, prevengdo das doencas, para
conseguir melhor qualidade de vida a populacéo; avaliar as condi¢des fisicas e funcionais dos pacientes, fazendo inspecao, palpagdo e
observacdo da marcha ou capacidade funcional, ou pela analise de radiografias, para estabelecer o programa de tratamento; orientar ou
executar a colocacdo de aparelhos gessados, goteiras ou enfaixamentos, utilizando ataduras de algodéo, gesso e crepe, para promover a

PDIESERIGAD 1S imobilizacdo adequada dos membros ou regibes do corpo afetado; orientar ou executar a colocacéo de tragbes transesqueléticas ou outras,

ATIVIDADES ) L) iy A > ) . i ;
empregando fios metélicos, esparadrapos ou ataduras, para promover a reducéo 6ssea ou corre¢ao ostearticular; realizar cirurgias em 0ssos
e anexos, empregando técnicas indicadas para cada o0sso, para corrigir desvios, extrair areas patolégicas ou destruidas do osso, colocar
pino, placas, parafusos, hastes e outros, com vistas ao restabelecimento da continuidade éssea; indicar ou encaminhar pacientes para
fisioterapia ou reabilitagdo, entrevistando-os e orientando-os, para possibilitar sua maxima recuperacdo; participar de equipes
multiprofissionais, emitindo pareceres em sua especialidade, encaminhando ou tratando os pacientes, para prevenir deformidades ou seu
agravamento; realizar tratamentos clinicos, prescrevendo medicamentos, fisioterapia e alimentacdo especifica, para promover a recuperagéo
do paciente; exercer sua profissdo com autonomia, de acordo com os principios do Cédigo de Etica Médica vigente no Pais; executar outras
tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.
AVALIA(;AO DOS RISCOS - GHE / ANALISE 03
Reconhecimento Avaliacdo
Meio de Transmissibilid
. . propagacéo / ade / Metodologia.| Conseq.| Prob. RISCO |Conc./Nivel A¢&o/Limite de
RIEEE ARJETIE FETIE SR O | [SREsE Vias de Patogenicidade|de Avaliacéo © P) (Cx P) Tolerancia
transmisséo |/ Efeitos
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Processos
Pacientes, Infecciosos:
Biolégico |, B/ —Outros: | fomites, material | 01| Ar/contato | SAUSBAOSPON | o iitativa | 3 2 |6-Médio NA
Microorganismos| utilizado durante virus,
a assisténcia. bactérias,
fungos etc.
El14-
Ergonémico Exigéncia de | Mobiliario (Posto Intermitente Contato Problem_as Qualitativa 1 1 2 - Baixo NA
Postura de Trabalho) posturais
Inadequada
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Prefeitura do Municipio de Piracicaba
ESTADO DE SAO PAULO
Secretaria Municipal de Administracao

Servigo Especializado em Engenharia de Segurancga e Medicina do Trabalho

SESMT
E 1.5 - Outros | Trabalho em pé Eventual Contato Pprgsbtfgiass Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
E 2.3 - Situagao Sltuagao de Eventual Relacional R'SC.O de Quialitativa 2 1 2 - Baixo NA
de stress gravidade adoecimento
M 12 - Cor~tes € Material Eventual Contato Cortes~e Qualitativa 2 2 4 - Médio NA
perfuracdes perfurocortante perfuracdes
De aciente /| 15 Outes | Esconeates
Mecanico risco desequilibrios Eventual Contato Lesqes~e Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
escoriagdes
(Queda de durante a
mesmo nivel) movimentacao
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
e Luvas de procedimento cirlrgico;
e Ordens de Servico; e Luvas de procedimento n&o cirdrgicos;
Medid q ‘eca a incandi e Padronizacéo de procedimentos; * Avental plastico;
¢ edidas —de protecao contra | INCENdIOS e Inspecbes periddicas e correcdo de condigdes abaixo do e Gorro;

edificacdo(bes), de acordo com Decreto
63.911/2018 e atendimento as Instrucdes
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP;
Ventilagdo natural;

Limpeza e desinfecgd@o concorrente e terminal
do ambiente de trabalho;

Coletor adequado para descarte de materiais
perfurocortantes e de outros residuos.

padrao;

Sinaliza¢@o dos ambientes;

Capacitacao inicial e continuada sobre: agentes biolégicos,
uso de EPI, protec&o contra incéndios e orientacdo postural;
Protocolo para Acidentes com Material Biolégico e
Perfurocortantes;

Programa de vacinacao/imunizacéo;

Mobiliario adequado;

Pausas intercaladas para recuperacdo durante a jornada
laboral e ginastica laboral.

protecéo lateral e valvulas para ventilagéo;

Méscara para protecao:

o Mascara cirdrgica —
goticulas;

o Respirador PFF2 / N95 (sem manutencao
e sem valvula) — Se adentrar areas de
isolamento e/ou precaucao para
aerossois no atendimento ambulatorial de
pacientes confirmados ou sob suspeita de
doenca infectocontagiosa cujo meio de
propagacao do agente biolégico seja o ar.

Precaucdo para

Observacoes:

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protecao Individual - EPI, descartaveis ou nao, deverdo estar a disposicao em
numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposi¢éo.”
- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).
- NA— N&o se Aplica.

GHE/ANALISE

04

CARGO

Assistente de Saude / Técnico de Imobilizacédo de

Gesso
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Prefeitura do Municipio de Piracicaba
ESTADO DE SAO PAULO
Secretaria Municipal de Administracao
Servigo Especializado em Engenharia de Segurancga e Medicina do Trabalho
SESMT

POPULACAO EXPOSTA

02 | AREA DE ATUACAO | UREM

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Confeccionam e retiram aparelhos gessados, talas gessadas (goteiras, calhas) e enfaixamentos com uso de material convencional e sintético
(resina de fibra de vidro). Executam imobilizac6es com uso de esparadrapo e talas digitais (imobilizac6es para os dedos). Preparam e
executam tracdes cutaneas, auxiliam o médico ortopedista na instalacéo de tracdes esqueléticas e nas manobras de reducdo manual. Podem
preparar sala para pequenos procedimentos fora do centro cirlrgico, como pequenas suturas e anestesia local para manobras de redugéo
manual, puncdes e infiltracdes. Comunicam-se oralmente e por escrito, com 0s usudrios e profissionais de salde; executam outras tarefas
correlatas determinadas pelo superior imediato.

GHE/ANALISE

04 CARGO Técnico de Imobilizagdo de Gesso

POPULACAO EXPOSTA

10 AREA DE ATUACAO UREM

DESCRICAO DAS

Confeccionam e retiram aparelhos gessados, talas gessadas (goteiras, calhas) e enfaixamentos com uso de material convencional e sintético
(resina de fibra de vidro). Executam imobilizagbes com uso de esparadrapo e talas digitais (imobilizagdes para os dedos). Preparam e
executam tracgdes cutaneas, auxiliam o médico ortopedista na instalagéo de tracdes esqueléticas e nas manobras de redu¢édo manual. Podem

ATIVIDADES preparar sala para pequenos procedimentos fora do centro cirlrgico, como pequenas suturas e anestesia local para manobras de reducéo
manual, pungdes e infiltragdes. Comunicam-se oralmente e por escrito, com 0s usuarios e profissionais de saude; executam outras tarefas
correlatas determinadas pelo superior imediato.

AVALIAC;AO DOS RISCOS - GHE / ANALISE 04
Reconhecimento Avaliacdo
Meio de oropagacio Transmissibilid
. - propagac ade / Metodologia.|Conseq.| Prob. | RISCO | Conc./Nivel Agédo/Limite
Risco Agente Fonte Geradora | Exposicédo . e o
. .~ |Patogenicidade|de Avaliacao © (P) (Cx P) de Tolerancia
Vias de transmisséo .
| Efeitos
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Q7 — Poeira Irrltzligoes na - L
. Gesso: Sulfato Preparacgéo e . pele € nos o . Limite d.e Exposicao
Quimico e X Intermitente Ar / Contato olhos, risco de | Qualitativa 2 1 2 - Baixo Ocupacional (TLV's
de Célcio hemi- | corte do gesso
! problema ACGIH)
hidratado AP
respiratério
Processos
Pacientes, Infecciosos:
Bioldgico .B7 - OUtTOS: fo_rr_utes, material Intermitente Ar / Contato causgdos por Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
Microorganismos| utilizado durante virus,
a assisténcia bactérias,
fungos etc.
Ergondmico .EA1'4._ Mobiliario (Posto Intermitente Contato Problem_as Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Exigéncia de de Trabalho) posturais
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Servigo Especializado em Engenharia de Seguranga e Medicina do Trabalho

Prefeitura do Municipio de Piracicaba
ESTADO DE SAO PAULO
Secretaria Municipal de Administracao

SESMT
Postura

Inadequada
M 15 — QOutras Escorregoes,

situacdes de tropecos e Lesdes e

risco desequilibrios Eventual Contato o Qualitativa 1 1 - Baixo NA
escoriacdes

(Queda de durante a

mesmo nivel) movimentagao
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
Ordens de Servico;
e Medidas de protecdo contra incéndios Padronjzagéo de procedimentosi . .
definidas para o Grupo/Divisdo da(s) Inspecdes periddicas e corregcdo de condi¢cdes abaixo do

edificacdo(bes),

de acordo com Decreto

63.911/2018 e atendimento as InstrucBes
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP;
e Ventilagcdo natural;
e Limpeza e desinfeccdo concorrente e terminal
do ambiente de trabalho;
e Coletor adequado para descarte de materiais
perfurocortantes e de outros residuos.

padrao;

Sinalizagé@o dos ambientes;

Capacitacdo inicial e continuada sobre: agentes bioldgicos,
uso de EPI, prote¢éo contra incéndios e orientagdo postural;
Protocolo para Acidentes com Material Biolégico e
Perfurocortantes;

Programa de vacinacao/imunizacéo;

Mobiliario adequado;

Pausas intercaladas para recuperacdo durante a jornada
laboral e ginastica laboral.

Luvas de procedimento nao cirdrgico;

Protetor auricular tipo concha;

Oculos de Seguranga;

Méscara para protecao:

o Respirador PFF1 (sem manutengcdo e
com valvula)

Observacoes:

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protecéo Individual - EPI, descartaveis ou ndo, deverdo estar a disposicdo em
namero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposi¢éo.”
- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).
- NA— N&o se Aplica.

ANALISE

05

FUNCAO

Enfermeira N.S.

POPULACAO EXPOSTA

04

AREA DE ATUACAO

UREM
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Prefeitura do Municipio de Piracicaba
ESTADO DE SAO PAULO
Secretaria Municipal de Administracao
Servigo Especializado em Engenharia de Segurancga e Medicina do Trabalho
SESMT

DESCRICAO DAS

Planejar, dirigir, implementar e priorizar a assisténcia prestada ao cliente; avaliar e priorizar os recursos necessarios a assisténcia do cliente
nas unidades; operar 0s equipamentos utilizados na assisténcia ao cliente, bem como orientar e treinar a equipe no manuseio dos mesmos;
compor a equipe de suporte avancado de vida; zelar pela conservacéo dos equipamentos e materiais da unidade; realizar reunides periédicas
com a equipe de enfermagem; elaborar escala mensal de revezamento, escala de atribuicdes e escala de férias; avaliar o registro de
enfermagem nos prontuarios e livros de plantéo, orientando a equipe conforme procedimentos padronizados; participar de reunibes com a
coordenacdo, estabelecendo metas para melhorar a qualidade de atendimento ao cliente; ministrar cursos de atualizacdo e ou
aperfeicoamento do atendimento ao cliente em estado grave a equipe de enfermagem; participar em projetos de construcdo e reforma da
unidade; prevenir e controlar de forma sistemaética as infecgbes nas unidades, conforme protocolo de CCI; planejar, dirigir, implementar e
priorizar a assisténcia prestada a limpeza da unidade; planejar, dirigir, implementar e priorizar a assisténcia prestada a recepcao; mediar

ATIVIDADES todas as questdes pertinentes a unidade e ao cliente com outros servi¢cos da rede municipal, hospitais, laboratérios e servicos municipais e
intermunicipais; aplicar o Soro Anti-rabico nos casos indicados; colher citologia oncética, orientar e educar sobre cancer de mama e cancer
uterino; colher sangue arterial para exames laboratoriais (gasometria); colocar sonda nasoenteral conforme técnica padronizada, solicitando
RX e avaliagdo médica apos colocacdo da mesma; orientar a familia e o cliente com alimentagdo por sonda nasoenteral; fazer consultas de
enfermagem ao paciente adulto, crianga, gestante, idosos, adolescentes e mulheres; planejar e realizar agbes educativas para grupos de
pacientes portadores de doencas cronicas (HA, diabetes e outras); planejar e realizar todas as acdes da saude da mulher e do adolescente;
acompanhar a gestante, avaliando critérios de riscos e realizando o pré-natal de baixo risco; acompanhar a crianca no 1° ano de vida,
avaliando critérios de riscos e realizando a consulta de enfermagem aqueles de baixo risco; executar outras tarefas correlatas determinadas
pelo superior imediato.

AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 05
Reconhecimento Avaliacdo
Meio de Transmissibilid
. . propagacéo / ade / Metodologia.| Conseq.| Prob. RISCO | Conc./Nivel Agdo/Limite
RIEEE ARJETIE FETIE SR O | [SREsE Vias de Patogenicidade|de Avaliacéo © P) (Cx P) de Tolerancia
transmisséo / Efeitos
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Q7 — Outros | Esterilizacéo dos Irritacio na pele
Quimico Detergente materiais Eventual Contato & P Qualitativa 2 0 0 - Baixo NA
S0 o e nos olhos
enzimético utilizados
. Processos
Pacientes, .
C B7 — Outros: | fomites, material . Infecciosos o .
Bioldgico . L o Habitual Ar / Contato causados por | Qualitativa 3 2 6 - Médio NA
Microorganismos| utilizado durante . L
oA virus, bactérias,
a assisténcia
fungos etc
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Prefeitura do Municipio de Piracicaba
ESTADO DE SAO PAULO
Secretaria Municipal de Administracao

SESMT

Servigo Especializado em Engenharia de Segurancga e Medicina do Trabalho

AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 05

definidas para o Grupo/Divisdo da(s)
edificacdo(bes), de acordo com Decreto
63.911/2018 e atendimento as Instrucdes
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP;
Ventilagdo natural,

Limpeza e desinfec¢@o concorrente e terminal
do ambiente de trabalho;

Coletor adequado para descarte de materiais
perfurocortantes e de outros residuos.

InspegBes periodicas e correcdo de condi¢cdes abaixo do
padréao;

Sinalizagdo dos ambientes;

Capacitacao inicial e continuada sobre: agentes biolégicos,
uso de EPI, prote¢éo contra incéndios e orientacdo postural;
Protocolo para Acidentes com Material Bioldgico e
Perfurocortantes;

Programa de vacinacao/imunizacéo;

Mobiliario adequado;

Pausas intercaladas para recuperacdo durante a jornada
laboral e ginastica laboral.

Reconhecimento Avaliacdo
El4-
Exigéncia de | Mobiliario (Posto Intermitente Contato Problemgs Quialitativa 1 1 1 - Baixo NA
Postura de Trabalho) posturais
Inadequada
Ergonomico E 1.5 - Outros | Trabalho em pé Eventual Contato Pprgstllejzggs Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
E 2.3 - Situaggo Sltua(_;ao de Eventual Relacional R'SC.O de Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
de stress gravidade adoecimento
M12 - Cor~tes € Material Intermitente Contato CortesNe Qualitativa 2 2 4 - Médio NA
perfuracdes perfurocortante perfuracdes
De aciente /| 15 Outes | Exconeates
Mecanico risco desequilibrios Eventual Contato LesqesNe Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
escoriagdes
(Queda de durante a
mesmo nivel) movimentacao
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
e Luvas de procedimento cirargico (Estéril);
e Luvas de procedimento néo cirirgicos;
Ordens de Servigo; * Luvasde Latex;
: « - Padronizagdo de procedimentos; * Avental plastico;
Medidas de protecdo contra incéndios ¢ P e Gorro:
]

Oculos de seguranca — com ampla Vviséo,
protecao lateral e valvulas para ventilagéo;
Mascara para protecao:

o

Mascara cirargica — Precaucdo para
goticulas;

Respirador PFF2 / N95 (sem
manutencdo e sem Vélvula) — Se
adentrar areas de isolamento e/ou
precaucao para aerossois no
atendimento ambulatorial de pacientes
confirmados ou sob suspeita de doenca
infectocontagiosa cujo meio de
propagacdo do agente bioldgico seja o
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Prefeitura do Municipio de Piracicaba
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Secretaria Municipal de Administracao
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AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 05

Reconhecimento

Avaliacdo

ar

Observacoes:

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protecao Individual - EPI, descartaveis ou néo, deverdo estar a disposicdo em

numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposigéo.”

- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliacdo de Risco).

- NA — N&o se Aplica.

ANALISE

06

FUNCAO

Técnico de Raio X

POPULACAO EXPOSTA

13

AREA DE ATUACAO

UREM

DESCRICAO DAS

Selecionar os filmes a serem utilizados, de acordo com o tipo de radiografia requisitada pelo médico, e coloca-los no chassi. Posicionar o
paciente adequadamente, medindo as distancias para focalizacdo da area a ser radiografada, a fim de assegurar a boa qualidade das
chapas. Operar equipamentos de Raios X, acionando os dispositivos apropriados, para radiografar area determinada. Encaminhar o chassi a
camara escura para ser feita a revelagdo do filme. Operar maquina reveladora, preparando e utilizando produtos quimicos adequados, para

ATIVIDADES revelar, fixar e secar as chapas radiograficas. Encaminhar a radiografia, ja revelada, ao médico responsavel, efetuando as anotacdes e
registros necessarios. Controlar o estoque de filmes e demais materiais de uso no setor, verificando e registrando o consumo, para solicitar
reposicdo, quando necessario. Orientar supervisionar seus auxiliares, a fim de garantir a correta execu¢do dos trabalhos. Zelar pela
conservacdo dos equipamentos que utiliza . Executar outras atribuicfes afins.

AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 06
Reconhecimento Avaliacdo
Meio de propagacio Transmissibilid
. A propagac ade / Metodologia./Conseq.| Prob. | RISCO |Conc./Nivel Acéo/Limite
RIEEE ARJETIE FETIE CEEEEE. | [SROsEe ! Patogenicidade|de Avaliacéo © (P) (Cx P) de Tolerancia
Vias de transmissé&o gen &
| Efeitos
Equipamentos de
. F6 — Radiacéo .F\faio X: Alteracéo Qualitativa/ .
Fisico - posicionamento Eventual Ar o 3 1 3 - Baixo CNEN-NE-3.01
ionizante : celular Quantitativa
do paciente para
realizar o exame
Preparar os Irritacdes e
Q7 — Outros: uni)micos doengas *Avaliac@o quantitativa
Quimico Produtos e utilizados na Eventual Ar / Contato dermatologicas, Qualitativa 3 1 3 - Baixo €M processo de
reagentes ~ nas mucosas e obtencdo /NR 15 e
o revelacdo dos
quimicos filmes no trato ACGIH
respiratério.
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paciente durante os exames radioldgicos;
o portas da sala de Raio-X, bem como a
porta de acesso a cabine de comando
devem possuir revestimento em chumbo,
de forma a barrar a passagem de ondas
durante os procedimentos radioldgicos;

Mobiliario adequado;

Pausas intercaladas para recuperacdo durante a jornada

laboral e ginastica laboral.

SESMT
Proveniente do
processo de Processos
trabalho / Infecciosos:
Bioldgico .B7 R O““TOS- Poswpnamento Intermitente Ar / Contato causa,ldos por Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
Microorganismos|de pacientes para virus,
realizagéo de bactérias,
exames de fungos etc.
imagem
El4-
Ergonémico Exigéncia de | Mobiliario (Posto Intermitente Contato Problem_as Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Postura de Trabalho) posturais
Inadequada
M 15 — QOutras Escorregoes,
. situacdes de tropecos e ~
D(:/lach gnte / rigsco dese%ugilibrios Eventual Contato Les_oes~e Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
ecéanico escoriacdes
(Queda de durante a
mesmo nivel) movimentagao
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
Medidas de protecdo contra incéndios o Avental plumbifero:
definidas para o Grupo/Divisdo da(s) ¢ Luvas plumbiferas:
edificacdo(bes), de gcordo com DecrNeto e Ordens de Semvigo; « Oculos plumbifero:
6?3.91_1/2018 e atendimento as In§trugoes « Padronizagdo de procedimentos: e  Protetor de tiredide:
Tecnicas el_abo.radas pelo CBPMESP; e Sinalizacdo dos ambientes; e Protetor de gbnadas;
Eala g?egzlso_x.revesti das de argamassa e Capacitacdo inicial e continuada sobre: agentes bioldgicos, e Dosimetro individual;
Earitada' 9 uso de EPI, prote¢do contra incéndios e orientacdo postural; e Luvas de procedimento n&o cirtrgico;
o visor plumbifero para visualizacdo do Plano de Protecdo Radiologica; . * Luvas de latex ou nitrilicas;
Programa de vacinagao/imunizacéao; e Mascara para protecio:

© Respirador PFF2 / VO ou Respirador
semi-facial (com manutencdo) com filtro
combinado P2 (Poeiras, Névoas, Fumos,
Ozbnio e baixas concentracdes de
Vapores Organicos e Gases Acidos).

Observacoes:

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protecéo Individual - EPI, descartaveis ou ndo, deverdo estar a disposicdo em

numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposigéo.”
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3
3

- Para Avaliacdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliacdo de Risco).
- Os Limites de Toleréncia para radiacéo ionizante foram obtidos da Norma CNEN-NE-3.01: "Diretrizes Basicas de Radioprotecao"”.
- NA — N&o se Aplica.
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5 QUADRO DE EPI X CARGO

Servigo Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalh

EPI

Assistente de Saude / Auxiliar de

Enfermagem / Técnico de

Enfermaacem
Enfermeiro NS

Assistente de Saude / Técnico de

Imobilizacao de Gesso

Técnico de Raio X

Médico Ortopedista / Médico

Plantaonista Ortonedista

AVENTAL DE PLASTICO

GORRO

LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO

LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO

—|m|mim

LUVAS DE LATEX

OCULOS DE SEGURANCA (INCOLOR)

MASCARA CIRURGICA

—|—|m|—|m|m|m

RESPIRADOR PFF1 ((SEM MANUTENCAO E COM VALVULA)

PROTETOR AURICULAR TIPO CONCHA

RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENCAO E SEM
VALVULA)

RESPIRADOR PFF-2 / VO (SEM MANUTENCAO) OU
RESPIRADOR SEMI-FACIAL (COM MANUTENGCAO) COM
FILTRO COMBINADO P2 (POEIRAS, NEVOAS, FUMOS,
0zONIO E BAIXAS CONCENTRACOES DE VAPORES
ORGANICOS E GASES ACIDOS)

AVENTAL PLUMBIFERO

LUVAS PLUMBIFERAS

OCULOS PLUMBIFERO

PROTETOR DE TIREOIDE

PROTETOR DE GONADAS

DOSIMETRO INDIVIDUAL

omimimmm

- E (Eventual); | (Intermitente); P (Permanente).
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SESMT
6 CRONOGRAMA
CRONOGRAMA
~ . RESPONSAVEL MESES DO ANO
ACOES DO PROGRAMA GHE/ANALISE e
¢ Secretaria/Divisdo/Depto |1(2|3(4|5|6|7|8|9|10(11|12
Divulgacéo do PPRA Todos SESMT X
Capacitacao inicial e continuada sobre: agentes
biologicos, uso de EPI, vacinacdo, orientacdo Todos SESMT/SEMS XX | x| x x| x x| x | x| x | x| x
postural e orientacdo basica de protecdo contra
incéndios*
Avaliagbes Ambientais Todos SESMT XXX XXX X|X[X] X ]| X]| X
Fornecer EPI's indicados a cada funcao** Todos SEMS — Chefiaimediata | X | X[ X|X[X|X|X|X|X| X | X | X
Registrar e controlar a entrega de EPI** Todos SEMS - Chefiaimediata | X | X[ X | X[ X|X|X|X|X| X | X | X
Monitorar e fiscalizar o uso de EPI** Todos SEMS — Chefia imediata | X | X[ X | X[ X|X|X|X|X| X | X | X
Andlise anual do PPRA Todos SESMT X | X
Revisédo do cronograma do PPRA Todos SESMT X
* Os treinamentos devem ser organizados em conjunto entre a SEMS com
OBSERVACOES: _ a.ssessorla técnica do SIT:SMT _ _
** O fornecimento, registro e controle dos EPI's devem seguir orientacao
disponibilizada a chefia imediata nos locais de trabalho
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7 MEDIDAS DE PROTECAO ESPECIFICAS EM SERVICO DE SAUDE
1. Lavar as maos antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

2. Trabalhadores com feridas ou lesGes nos membros superiores sé podem iniciar

suas atividades apés avaliacdo médica;

3. Fazer uso do EPI;

4. Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nucleo de Apoio
Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem no
posto de trabalho através da Comunicacgao de Ocorréncia Funcional (COF);

Os que utilizam objetos perfuro cortantes séo responsaveis pelo seu descarte;

E vedado:

Uso de adornos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;
Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;

Uso de calcados abertos;

Reencape e a desconexao manual de agulhas;

Utilizacdo de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
Procedimento de reutilizacdo das embalagens de produtos quimicos.

7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
quimicos utilizados em servigcos de saude;

8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
identificado, de forma legivel, por etigueta com o nome do produto, composicao
quimica, sua concentracao, data de envase e de validade, e nome do responsavel
pela manipulacdo ou fracionamento.

9. Uma copia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto € utilizado.

o o

8 EQUIPAMENTO DE PROTECAO INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
atividade; b) exigir seu uso; c) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo érgéo
nacional competente em matéria de seguranca e saude no trabalho; d) orientar e treinar o
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservacao; e) substituir imediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizacdo e manutencao
periodica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletrénico.

E é de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservacéo; c)
comunicar ao empregador qualquer alteracdo que o torne improprio para uso; d) cumprir
as determinacfes do empregador sobre o0 uso adequado.

A utilizacdo de EPI’s, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, sec¢éo IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

9 RECOMENDAGCOES GERAIS

Reconheca suas limitagdes:
a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé néo esta qualificado;
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b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

c) Seu corpo também tem limitacdes, ele s6 pode alcancar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;

d) Andar e néo correr nos locais de trabalho;

e) N&o gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas maos;

f) Leia 0s manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitagdes e um propdsito especifico de utilizacédo;

b) N&o faca reparos ou manutencdo em maquinas e ou equipamentos ligados;

c) Antes do inicio das atividades, verifigue as condicdes das maquinas e
eguipamentos;

d) Comunique a chefia imediata todas as condi¢des inseguras, que oferecam riscos
de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas funcdes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizacdes e as instrucdes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranca.

Use bom senso e moderacdao:

a) Nao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitird atingir os objetivos a médio e longo
prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranca e a de todos, € proibido o
uso de adornos;

d) N&o fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operacdo do desligamento
nao envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

e) abandonar o local de forma rapida e segura;

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

Piracicaba, 15 de maio de 2.020.

Dr. Rubens Cenci Motta Felipe Fischer Igreja

Eng. Seguranca do Trabalho
Coordenador Geral do SESMT Coordenador do PPRA
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Ciéncia do conteudo apresentado no documento

Dra. Graziela Maluf Orlandi Fernando Luiz da Silva Junior

Médica do Trabalho

Coordenadora do PCMSO Eng. Seguranca do Trabalho
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ANEXOS

Anexo | — Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il — Modelo de Ficha de Controle de EPI
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SECRETARIA MUNICIPAL DE
SAUDE

PROGRAMA DE PREVENCAO DE
RISCOS AMBIENTAIS — PPRA

SERVICO DE ATENDIMENTO
MOVEL DE URGENCIA (SAMU)

2.020/2.021
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1 IDENTIFICACAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E DO SERVICO
DE ATENDIMENTO MOVEL DE URGENCIA (SAMU)

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
Raz&o Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
CNPJ: 46.341.038/0001-29

Atividade: Administracdo Publica em Geral N° de servidores: 7.308

Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6

Endereco: Rua Capitdo Antonio Corréa Barbosa, 2233 | Bairro: Chacara Nazareth

CEP: 13400-900 Telefone: 3403-1000

Municipio: Piracicaba Estado: Sdo Paulo
SAMU

Atividade: Saude
Grau de Risco considerado no SAMU: 03

Endereco: Av. Dr. Paulo de Moraes, 2.000 Bairro: Paulista
CEP: 13400-853 Telefone:
Municipio: Piracicaba Estado: Sdo Paulo

Empreendimento: Servi¢co de Atendimento Movel de Urgéncia
N° de servidores no SAMU: 83

Horario de Funcionamento
: 24 Horas
da Unidade
Intervalo de refeicdo De acordo com a escala do servi¢o

RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAO DE EPI

SERVICO DE ATENDIMENTO MOVEL DE URGENCIA (SAMU)

CLAUDIA MEZLEVECKAS CARIAS
(ALMOXARIFADO A)

ADMINISTRATIVO / ENFERMAGEM
MARIA CAROLINA DE A. TRIGUEIRINHO

Responsavel pelo fornecimento de EPI:

Responsavel pela fiscalizagdo quanto ao uso ) M,EDICOS:
do EPI no posto de trabalho: e FLAVIADE SA
MOTORISTAS

DONISETE APARECIDO OLIVEIRA
ADMINISTRATIVO / ENFERMAGEM
MARIA CAROLINA DE A. TRIGUEIRINHO

Responsavel pelo controle e substituicdo do MEDICOS:
EPI: e FLAVIADE SA
MOTORISTAS

DONISETE APARECIDO OLIVEIRA
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2 DESCRIGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAQAO

Estrutura do SAMU construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria,
piso em granilite, cobertura em laje e, externamente, metalica, iluminacdo natural e
artificial (lampadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e janelas) e atrtificial
(ventilador) e/ou controle de temperatura (ar-condicionado).

Dados complementares:

- N° de pavimentos: 02

- Area construida aproximada (m?): 390
- Area total aproximada (m?): *

- Altura do pé direito (m): 3,0

- Altura da edificagéo (m): 7,0

*Em processo de checagem.

Observacao:

Os dados complementares relativos a edificacdo levantados e estimados pelo
SESMT ndo substituem a correta analise técnica da planta do local por profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obtencdo dos parametros exatos.

2.2 IDENTIFICACAO DOS SETORES
A edificacdo possui 0s seguintes setores, construidas de acordo com a descricdo
oferecida no item 2.1 anteriormente:

Piso Térreo Piso Superior

- Banheiros; - Sala de repouso;

- Copa; - Banheiros;

- Sala de convivio; - Copa;

- Sala de repouso feminino; - Sala - coordenacao/treinamento;
- Sala de repouso masculino; - Sala — setor de regulacgao;

- Almoxarifado - Sala — setor de central de vagas;
- Sala administrativa; - Sala-TI.

Observacdo: Os estabelecimentos assistenciais de salude devem seguir as
orientagbes da RDC 50/02.

3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSICAO - GHE

GHE ANALISE FUNCAO \QUANﬂDADE
Atendente 02
Auxiliar Administrativo 01
01 01 Auxiliar Técnico / Escriturario 01
Escriturario 02
Telefonista 02
02 02 Auxiliar de Enfermagem 10
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GHE ANALISE FUNQAO ‘ QUANTIDADE
Enfermeira N.S. 06
Técnico de Enfermagem 12
Médico - Pediatra 01
Médico do PSF - Generalista 01
03 03 _— i : i
Médico Plantonista — Ginecologista 02
Médico Plantonista — Clinica Médica 09
Radio Operador 03
04 04 - — — —
Telefonista Auxiliar de Regulacédo Médica — TARM 06
Almoxarife / Motorista 01
Auxiliar de Campo SUCEM / Motorista 01
05 05 Auxiliar de Oficio / Motorista 01
Pedreiro / Motorista 01
Motorista 21
Observacdo: Em decorréncia de situacdes de emergéncia, calamidade (Ex.: Epidemia, Pandemia e/ou
outros) e/ou outras situacdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel ao GHE / Anélise,
a adocdo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas e/ou Individuais) e/ou orientacfes
especificas complementares, estabelecidas e disponibilizadas pelos 6rgdos competentes (Exemplo:
Decretos, Notas Técnicas, etc.).
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4 DESCRICAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIACAO DOS RISCOS AMBIENTAIS

GHE/ANALISE

01 FUNCAO Atendente

POPULACAO EXPOSTA

02 AREA DE ATUACAO UREM

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Recepcionam pacientes e executam servicos administrativos de apoio a unidade de salde; prestam atendimento telefénico e fornecem
informacdes acerca do servico; agendam consultas e demais servigos do setor; preenchem e arquivam prontuarios e demais documentos;
organizam arquivos; observam normas seguranca conferindo documentos dos pacientes. Organizam informagfes e planejam o trabalho do
cotidiano.

GHE/ANALISE

01 FUNCAO Auxiliar Administrativo

POPULACAO EXPOSTA

01 AREA DE ATUACAO UREM

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Atender ao publico, fornecendo informacgdes gerais, pessoalmente ou por telefone, visando esclarecer as solicitagdes do contribuinte; efetuar
e conferir célculos simples, utilizando-se de calculadoras, tabelas e outros meios; realizar cobrancas e parcelamentos de valores, tarifas e
taxas; examinar a exatiddo de documentos apresentados por contribuintes; controlar o recebimento de documentos em geral, com a
finalidade de cadastrar e formar processos a serem enviados para as demais areas; redigir e digitar documentos, correspondéncias e
relatérios que se fizerem necessarios; cadastrar informacdes pertinentes a sua area de trabalho; organizar e manter atualizados os arquivos;
atender ao expediente normal dos postos externos de atendimento ao publico; zelar pela manutencdo de maquinas e equipamentos sob sua
responsabilidade; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

GHE/ANALISE

01 FUNCAO Auxiliar Técnico / Escriturario

POPULACAO EXPOSTA

01 AREA DE ATUACAO UREM

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Datilografar ou digitar cartas, memorandos, relatdrios e demais correspondéncias da unidade, atendendo as exigéncias de padrdes estéticos,
baseando-se nas minutas fornecidas para atender as rotinas administrativas; recepcionar pessoas que procuram a unidade, inteirando-se dos
assuntos a serem tratados, objetivando prestar-lhes as informacdes desejadas; organizar e manter atualizado o arquivo de documentos da
unidade, classificando-os por assunto, em ordem alfabética, visando a agilizacdo de informacdes; efetuar controles relativamente complexos,
envolvendo interpretacdo e compara¢éo de dois ou mais dados, conferéncia de célculos de licitagBes, controle de férias, contabil ou outros
tipos similares de controle, para cumprimento das necessidades administrativas; efetuar calculos utilizando formulas e envolvendo dados
comparativos: célculos de juros de mora, correcdo monetaria e outros; atender e efetuar ligagdes telefénicas, anotando ou enviando recados
e dados de rotina ou prestando informacgdes relativas aos servigos executados; operar e conservar equipamentos de reproducéo xerografica,
de fac-simile e microcomputadores; controlar o recebimento e expedi¢ao de correspondéncia, registrando-a em livro préprio, com a finalidade
de encaminha-la ou despachéa-la para pessoas interessadas; redigir memorandos, circulares, relatérios, oficios simples, observando os
padrdes estabelecidos para assegurar o funcionamento do sistema de comunicagdo administrativa; executar outras tarefas correlatas
determinadas pelo superior imediato.

GHE/ANALISE

01 FUNCAO Escriturario

POPULACAO EXPOSTA

02 AREA DE ATUACAO UREM

Rua da Freguesia, 165 - CEP 13.405- 164 - fone 3402-7785 - sesmt@piracicaba.sp.gov.br - www.piracicaba.sp.gov.br
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Secretaria Municipal de Administracéo
Servigo Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho
SESMT

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Datilografar ou digitar cartas, memorandos, relatérios e demais correspondéncias da unidade, atendendo as exigéncias de padrées estéticos,
baseando-se nas minutas fornecidas para atender as rotinas administrativas; recepcionar pessoas que procuram a unidade, inteirando-se dos
assuntos a serem tratados, objetivando prestar-lhes as informacdes desejadas; organizar e manter atualizado o arquivo de documentos da
unidade, classificando-os por assunto, em ordem alfabética, visando a agilizacdo de informacgdes; efetuar controles relativamente complexos,
envolvendo interpretacdo e comparacao de dois ou mais dados, conferéncia de célculos de licitagdes, controle de férias, contabil ou outros
tipos similares de controle, para cumprimento das necessidades administrativas; efetuar calculos utilizando férmulas e envolvendo dados
comparativos: calculos de juros de mora, correcdo monetdria e outros; atender e efetuar ligacdes telefénicas, anotando ou enviando recados
e dados de rotina ou prestando informacgdes relativas aos servigos executados; operar e conservar equipamentos de reproducao xerografica,
de fac-simile e microcomputadores; controlar o recebimento e expedicao de correspondéncia, registrando-a em livro préprio, com a finalidade
de encaminha-la ou despachéa-la para pessoas interessadas; redigir memorandos, circulares, relatérios, oficios simples, observando os
padrdes estabelecidos para assegurar o funcionamento do sistema de comunicagdo administrativa; executar outras tarefas correlatas
determinadas pelo superior imediato.

GHE/ANALISE

01 FUNCAO Telefonista

POPULACAO EXPOSTA

02 AREA DE ATUACAO UREM

DESCRICAO DAS

Operam equipamentos telefénicos estabelecendo comunicagdes internas, locais ou interurbanas.

ATIVIDADES
AVALIACAO DOS RISCOS — GHE 01 / ANALISE 01
Reconhecimento Avaliacdo
Meio de propagaco Transmissibilid
Risco Agente Fonte Geradora | Exposicdo / adg /_ Metodo!ogla. Conseq.| Prob. | RISCO |[Conc./Nivel Agao_/L|m|te
. .~ _|Patogenicidade|de Avaliacdo © (P) (CxP) de Tolerancia
Vias de transmisséo ;
| Efeitos
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Bioldgico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
E1.4-
Ergondmico Exigéncia de | Mobiliario (Posto Intermitente Contato Problemas Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Postura de Trabalho) posturais
Inadequada
M 15 — QOutras Escorregoes,
. situacdes de tropecos e ~
D(K/Iach ente / risco desequilibrios Eventual Contato Lesqes~e Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
ecéanico escoriacdes
(Queda de durante a
mesmo nivel) movimentacao
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) | ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
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Prefeitura do Municipio de Piracicaba
Secretaria Municipal de Administracéo
Servigo Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho
SESMT

AVALIACAO DOS RISCOS — GHE 01/ ANALISE 01

Reconhecimento | Avaliacdo

e Medidas de protecdo

definidas para o Grupo/Divisao da(s)

edificacdo(bes), de acordo com Decreto T T ) .
63.911/2018 e atendimento as Instrucdes e Capacitagdo inicial e continuada sobre: protecdo contra

Técnicas elaboradas pelo CBPMESP. incéndios e ergonomia (organizacional e orientagédo postural);

e Ordens de Servico;
e Padronizacdo de procedimentos;

o e Inspecbes periddicas e correcdo de condicdes abaixo do
contra incéndios padrao;

Sinaliza¢do dos ambientes; Néo aplicavel.

e Mobilidrio adequado;

e Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jornada
laboral e gindstica laboral.

Observacoes:

- Para Avaliagédo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagéo de Risco).

- NA - Nao se Aplica.

GHE/ANALISE

02 FUNCAO Auxiliar de Enfermagem

POPULACAO EXPOSTA

10 AREA DE ATUACAO UREM

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Faz curativos diversos, desinfetando o ferimento e aplicando os medicamentos apropriados; Aplica inje¢cfes intramusculares, intravenosas e
vacinas segundo prescricdo médica; ministra medicamentos e tratamentos aos pacientes, observando os horéarios e doses prescritas pelo
médico responsavel; verifica a temperatura, pressao arterial e pulsacdo dos pacientes, empregando as técnicas e instrumentos apropriados;
orienta pacientes em assuntos de sua competéncia; Prepara pacientes para consultas e exames; Colhe ou recolher material dos pacientes
para a realizacdo de exames de laboratorio, conforme determina¢cdo médica; lava e esteriliza instrumentos médicos e odontol6gicos
utilizando produtos e equipamentos apropriados; auxilia médicos, odontélogos e enfermeiros no preparo do material a ser utilizado nas
consultas, bem como no atendimento aos pacientes; Auxilia no controle de estoque de medicamentos, materiais e instrumentos médicos e
odontoldgicos, a fim de solicitar reposicdo quando necessério; Controla e mantém atualizado o fichario contendo informacdes sobre os
pacientes, tratamentos e medicamentos ministrados e outros dados de interesse médico; Faz visitas domiciliares e a escolas, segundo
programacdao estabelecida, para atender pacientes e coletar dados de interesse médico; Participa de campanhas de vacinacdo; Comunica ao
superior imediato qualquer problema no funcionamento dos aparelhos e equipamentos da unidade de saude, a fim de que seja providenciado
o devido reparo; faz pré e pés consulta conforme o deferido pelas normas programaticas da secretaria; mantém o local limpo e arrumado;
Executa outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

GHE/ANALISE

02 FUNCAO Enfermeira N.S.

POPULACAO EXPOSTA

06 AREA DE ATUACAO UREM
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Prefeitura do Municipio de Piracicaba
Secretaria Municipal de Administracéo
Servigo Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho
SESMT

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Planejar, dirigir, implementar e priorizar a assisténcia prestada ao cliente; avaliar e priorizar 0s recursos necessarios a assisténcia do cliente
nas unidades; operar os equipamentos utilizados na assisténcia ao cliente, bem como orientar e treinar a equipe no manuseio dos mesmos;
compor a equipe de suporte avancado de vida; zelar pela conservacdo dos equipamentos e materiais da unidade; realizar reunides
periddicas com a equipe de enfermagem; elaborar escala mensal de revezamento, escala de atribuigGes e escala de férias; avaliar o registro
de enfermagem nos prontuarios e livros de plantéo, orientando a equipe conforme procedimentos padronizados; participar de reunides com a
coordenacdo, estabelecendo metas para melhorar a qualidade de atendimento ao cliente; ministrar cursos de atualizagdo e ou
aperfeicoamento do atendimento ao cliente em estado grave a equipe de enfermagem; participar em projetos de construcdo e reforma da
unidade; prevenir e controlar de forma sistematica as infec¢cdes nas unidades, conforme protocolo de CCI; planejar, dirigir, implementar e
priorizar a assisténcia prestada a limpeza da unidade; planejar, dirigir, implementar e priorizar a assisténcia prestada a recepcao; mediar
todas as questbes pertinentes a unidade e ao cliente com outros servigos da rede municipal, hospitais, laboratérios e servicos municipais e
intermunicipais; aplicar o Soro Anti-rabico nos casos indicados; colher citologia oncética, orientar e educar sobre cancer de mama e cancer
uterino; colher sangue arterial para exames laboratoriais (gasometria); colocar sonda nasoenteral conforme técnica padronizada, solicitando
RX e avaliagdo médica apds colocacdo da mesma; orientar a familia e o cliente com alimentac@o por sonda nasoenteral; fazer consultas de
enfermagem ao paciente adulto, crianca, gestante, idosos, adolescentes e mulheres; planejar e realizar a¢cdes educativas para grupos de
pacientes portadores de doencas cronicas (HA, diabetes e outras); planejar e realizar todas as a¢fes da salde da mulher e do adolescente;
acompanhar a gestante, avaliando critérios de riscos e realizando o pré-natal de baixo risco; acompanhar a crianca no 1° ano de vida,
avaliando critérios de riscos e realizando a consulta de enfermagem aqueles de baixo risco; executar outras tarefas correlatas determinadas
pelo superior imediato.

GHE/ANALISE

02 FUNCAO Técnico de Enfermagem

POPULACAO EXPOSTA

12 AREA DE ATUACAO UREM

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Auxiliar na elaboracéo do planejamento de enfermagem, baseando-se nas necessidades identificadas, para determinar a assisténcia a ser
prestada pela equipe, no periodo de trabalho; participar de programas de orientagdo as gestantes, crian¢as, hipertensos e diabéticos, as
doengas transmissiveis e outras, desenvolvendo com o enfermeiro as atividades de educacdo permanente, para manter os padrées
desejaveis de assisténcia aos pacientes; participar de trabalhos com criancas, desenvolvendo programa de suplementagdo alimentar, para
prevencdo da desnutricdo; executar todos os procedimentos de enfermagem, como administracdo de sangue e plasma, controle de pressao
venosa, monitoracao de respiradores artificiais e prestacdo de cuidados de conforto, para proporcionar maior bem-estar fisico e mental aos
pacientes; preparar e esterilizar material e instrumental, ambientes e equipamentos, seguindo normas técnicas preestabelecidas, para a
realizacdo de exames, tratamentos e intervencdes cirdrgicas; controlar o consumo de medicamentos e demais materiais de enfermagem,
verificando o estoque para solicitar o suprimento dos mesmos; participar de campanhas de vacinagdo e demais campanhas programadas
pela Secretaria Municipal de Salde; comunicar ao superior imediato qualquer problema no funcionamento dos aparelhos e equipamentos da
unidade de saude, a fim de que seja providenciado o devido reparo; fazer pré e pés-consulta conforme deferido pelas normas programaticas
da Secretaria Municipal de Saude; manter o local de trabalho limpo e arrumado; participar das a¢8es educativas; realizar visitas domiciliares;
participar das acdes realizadas com grupos de hipertenséo arterial, diabéticos, criangcas e adolescentes; executar outras tarefas determinadas
pelo superior imediato.

AVALIACAO DOS RISCOS — GHE 02 / ANALISE 02

Reconhecimento | Avaliacéo
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AVALIACAO DOS RISCOS — GHE 02 / ANALISE 02

Reconhecimento Avaliacdo
Meio de Transmissibilid
. - propagacéo / ade / Metodologia.lConseq.| Prob. RISCO |Conc./Nivel Acdo/Limite de
RISE ARIETIE FETE CErEEE.  BREsEe Vias de Patogenicidade|de Avaliacdo © P) (Cx P) Tolerancia
transmisséo |/ Efeitos
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Q7 — Outros | Esterilizacdo dos Irritacio na pele
Quimico Detergente materiais Intermitente Contato & P Qualitativa 2 1 1 - Baixo NA
S0 o e nos olhos
enzimatico utilizados
Processos
Pacientes, Infecciosos
Bioldgico .B7 N O“t.ms: fo_rr_utes, material Habitual Ar / Contato causqdos por Qualitativa 3 2 6 - Médio NA
Microorganismos| utilizado durante virus,
a assisténcia bactérias,
fungos etc
E14-
Exigéncia de | Mobiliario (POSto | oy Contato Problemas | Jjitativa 1 1 |1-Baixo NA
Postura de Trabalho) posturais
Inadequada
Ergonomico E 1.5 - Outros | Trabalho em pé | Intermitente Contato ngstljgia: Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
E 2.3 - Situagao Sltua(_;ao de Eventual Relacional R'SC.O de Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
de stress gravidade adoecimento
M 12— Cor}es € Material Intermitente Contato CortesNe Qualitativa 2 2 4 - Médio NA
perfuracdes perfurocortante perfuracdes
Condicges das Lesdes leves
M14 —A:md_ente vias MunicIpais, -\ - o rmitente Contato médias e/ou Qualitativa 3 2 6 - Médio NA
. de Tréansito da organizagéo
De acidente / A graves
Mecanico do transito
M 15 — Outras Escorregdes,
situacdes de tropecos e Lesdes e
risco desequilibrios Intermitente Contato o Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
escoriacdes
(Queda de durante a
mesmo nivel) movimentacao
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
e Medidas de protecdo contra incéndios e Ordens de Servico: Luvas de procedimento cirdrgico;
definidas para o Grupo/Divisdo da(s) &0: Luvas de procedimento ndo cirargicos;
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Servigo Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho
SESMT
AVALIACAO DOS RISCOS — GHE 02 / ANALISE 02
Reconhecimento | Avaliacéo

edificacdo(bes), de acordo com Decreto e Padronizacéo de procedimentos; Luvas de Latex;
63.911/2018 e atendimento as Instrucdes Avental pléastico;
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP; Gorro:

e Na ambuléncia: Oculos de seguranca — com ampla viséo,
v Limpeza e desinfeccdo concorrente e protecao lateral e valvulas para ventilacéo;
terminal do ambiente de trabalho; e Mascara para protecao:

e Inspegbes periddicas e corregdo de condigdes abaixo do
padrao;

e Sinalizagdo dos ambientes;

e Capacitacdo inicial e continuada sobre: agentes biologicos,
uso de EPI, prote¢éo contra incéndios e orientagdo postural;

v’ Coletor adequado para descarte de ) ) e © Mascara cirirgica — Precaucdo para
materiais perfurocortantes e de outros e Protocolo para Acidentes com Material Biolégico e goticulas;
residuos. Perfurocortantes; o Respirador PFF2 / N95 (sem manutenc&o
v’ Cones, fita sinalizadora, extintor, e Programa de vacinagdo/imunizacao; e sem valvula) — Se adentrar areas de
giroflex, luzes laterais piscantes. e Mobiliario adequado; isolamento  efou  precaucdo  para

aerossois no atendimento ambulatorial de
pacientes confirmados ou sob suspeita de
doenca infectocontagiosa cujo meio de
propagacao do agente biol6gico seja o ar.

Pausas intercaladas para recuperacdo durante a jornada
laboral e ginastica laboral.

Observacoes:

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Prote¢éo Individual - EPI, descartaveis ou ndo, deverao estar a disposicao em
numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposigéo.”

- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).

- NA — N&o se Aplica.

GHE/ANALISE 03 CARGO Médico Pediatra

POPULACAO EXPOSTA 01 AREA DE ATUACAO UREM
Prestar assisténcia integral a saude da crianca, utilizando toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios propedéuticos, de apoios
diagndsticos, cirdrgicos e terapéuticos existentes e reconhecidos pela comunidade médica cientifica no modelo mundial, bem como
desenvolver a¢gBes no ambito da Saude Coletiva, direta ou indiretamente na busca da promog&o da salde, prevencdo das doencas, para
conseguir melhor qualidade de vida & populacéo; efetuar exames médicos, emitir diagnésticos, prescrever medicamentos e realizar outras
DESCRICAO DAS _formas de tratamento para diversos_ tipos de enfermidades, aplicando recursos da_medicina tanto prever)tiva como cpratiya;_ analisar e

ATIVIDADES interpretar resul;ados de exames diversos, comparando-os. com os padr6es normais, para confirmar ou informar o dlagnostlt_:o; manter
registro dos pacientes examinados, anotando a conclusdo diagnéstica, tratamento prescrito e evolugdo da doenca; prestar atendimento em
urgéncias e emergéncias: efetuar exames médicos, emitir diagnésticos, prescrever medicamentos e realizar outras formas de tratamento
para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina; participar do desenvolvimento de planos de fiscalizagdo sanitaria;
exercer sua profissdo com autonomia, de acordo com os principios do Cédigo de Etica Médica vigente no Pais; executar outras tarefas
correlatas determinadas pelo superior imediato.

GHE/ANALISE | 03 | CARGO | Médico do PSF - Generalista |
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POPULACAO EXPOSTA

01 | AREA DE ATUACAO | UREM

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Prestar assisténcia integral a salde dos usuarios de sua area adstrita, utilizando toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios
propedéuticos, de apoios diagndsticos, cirlrgicos e terapéuticos existentes e reconhecidos pela comunidade médica cientifica no modelo
mundial, bem como desenvolver acdes no ambito da Salde Coletiva, direta ou indiretamente, na busca da promocao da salde e prevencao
das doengas, para conseguir melhor qualidade de vida a populacao; valorizar a relagdo médico-paciente e médico-familia como parte de um
processo terapéutico e de confianga; executar acdes bdsicas de vigilancia epidemiologica e sanitaria em sua area de abrangéncia;
desenvolver agdes de assisténcia integral nas areas de atencdo a crianga, ao adolescente, a mulher, ao trabalhador, ao adulto e ao idoso,
realizando também atendimentos de primeiros cuidados nas urgéncias e pequenas cirurgias ambulatoriais, entre outros; promover a
qualidade de vida e contribuir para que o meio ambiente seja mais saudavel; discutir de forma permanente -junto a equipe de trabalho e
comunidade -o conceito de cidadania, enfatizando os direitos a salde e as bases legais que os legitimam; participar do processo de
programacéo e planejamento das a¢fes e da organizagdo do processo de trabalho das unidades de Salde da Familia; efetuar exames
médicos, emitir diagnésticos, prescrever medicamentos e realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades,
aplicando recursos da Medicina; realizar atividades clinicas correspondentes as areas prioritarias na Atencéo Basica, definidas na NOAS
2001; fomentar a criagdo de grupos de patologias especificas, como de hipertensos, de diabéticos, de salde mental etc.; encaminhar aos
servigos de maior complexidade, quando necessario, garantindo a continuidade do tratamento na Unidade de Saude da Familia, por meio de
um sistema de acompanhamento e de referéncia e contra-referéncia; indicar internac@o hospitalar; verificar e atestar 6bito; executar outras
tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

GHE/ANALISE

03 CARGO Médico Plantonista - Ginecologista

POPULACAO EXPOSTA

02 AREA DE ATUACAO UREM

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Prestar assisténcia integral a saude do individuo sob sua responsabilidade, utilizando toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios
propedéuticos, de apoios diagndsticos, cirlrgicos e terapéuticos existentes e reconhecidos pela comunidade médica cientifica no modelo
mundial, bem como desenvolver agées no ambito da Saude Coletiva, direta ou indiretamente, na busca da promocao da salude e prevengao
das doengas, para conseguir melhor qualidade de vida a populagéo; efetuar exames médicos, emitir diagnosticos, prescrever medicamentos
e realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina preventiva ou terapéutica, para
promover a salde e bem-estar do paciente; examinar o paciente, auscultando, palpando ou utilizando instrumentos especiais, para
determinar diagnéstico ou, se necessario, requisitar exames complementares e encaminha-lo para atendimento especializado; analisar e
interpretar resultados de exames diversos, comparando-os com 0s padrdes normais, para confirmar ou informar o diagnéstico; prescrever
medicamentos, indicando dosagem e respectiva via de administragcdo, bem como cuidados a serem observados, para conservar ou
restabelecer a salde do paciente; manter registros dos pacientes examinados, anotando a conclusao diagnéstica, tratamento prescrito e
evolucdo da doenca, para efetuar orientacéo terapéutica adequada; coletar e avaliar dados bioestatisticos e sécio-sanitarios da comunidade,
de forma a desenvolver indicadores de salde da populacdo estudada; elaborar programas educativos e de atendimento preventivo voltado
para a comunidade de baixa renda e para estudantes da rede municipal de ensino; assessorar na elaboracdo de campanhas educativas
relacionadas a Salide Publica e Medicina Preventiva; participar do desenvolvimento de planos de fiscalizagdo sanitaria; prestar atendimento a
urgéncias clinicas, cirdrgicas e traumatoldgicas; realizar exames médicos necessarios para a admissao de servidores publicos municipais;
executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

GHE/ANALISE

03 CARGO Médico Plantonista - Clinica Médica

POPULACAO EXPOSTA

09 AREA DE ATUACAO UREM
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DESCRICAO DAS

Prestar assisténcia integral a satde do individuo sob sua responsabilidade, utilizando toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios
propedéuticos, de apoios diagndsticos, cirlrgicos e terapéuticos existentes e reconhecidos pela comunidade médica cientifica no modelo
mundial, bem como desenvolver acdes no ambito da Salde Coletiva, direta ou indiretamente, na busca da promoc¢édo da salde e prevencédo
das doengas, para conseguir melhor qualidade de vida a populagédo; efetuar exames médicos, emitir diagnésticos, prescrever medicamentos
e realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina preventiva ou terapéutica, para
promover a saude e bem-estar do paciente; examinar o paciente, auscultando, palpando ou utilizando instrumentos especiais, para
determinar diagnostico ou, se necessario, requisitar exames complementares e encaminha-lo para atendimento especializado; analisar e
interpretar resultados de exames diversos, comparando-os com os padr8es normais, para confirmar ou informar o diagndstico; prescrever

ATIVIDADES medicamentos, indicando dosagem respectiva via de administragdo, bem como cuidados a serem observados, para conservar ou
restabelecer a salde do paciente; manter registros dos pacientes examinados, anotando a conclusdo diagnéstica, tratamento prescrito e
evolucdo da doenca, para efetuar orientacéo terapéutica adequada; coletar e avaliar dados bioestatisticos e sécio-sanitérios da comunidade,
de forma a desenvolver indicadores de salde da populacdo estudada; elaborar programas educativos e de atendimento preventivo voltado
para a comunidade de baixa renda e para estudantes da rede municipal de ensino; assessorar na elaboracdo de campanhas educativas
relacionadas a Salde Publica e Medicina Preventiva; participar do desenvolvimento de planos de fiscalizac@o sanitaria; prestar atendimento a
urgéncias clinicas, cirargicas e traumatolégicas; realizar exames médicos necessarios para a admissao de servidores publicos municipais;
executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

AVALIACAO DOS RISCOS — GHE 03/ ANALISE 03
Reconhecimento Avaliacdo
Meio de Transmissibilid
. . propagacéo / ade / Metodologia.|Conseq.| Prob. RISCO |Conc./Nivel A¢do/Limite de
RISE ARJETIE FETiE SR e [SREsE Vias de Patogenicidade|de Avaliacéo © P) (Cx P) Tolerancia
transmisséo / Efeitos
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
. Processos
Pacientes, ; .
C B7 — Outros: | fomites, material , Infecciosos: . -
Bioldgico . . - ' Habitual Ar / Contato causados por | Qualitativa 3 2 6 - Médio NA
Microorganismos| utilizado durante . .
A virus, bactérias,
a assisténcia.
fungos etc.
E14-
Exigéncia de | Mobiliario (Posto Intermitente Contato Problem_as Qualitativa 1 1 2 - Baixo NA
Postura de Trabalho) posturais
A Inadequada
Ergonomico Problemas
E 1.5 - Outros | Trabalho em pé Eventual Contato posturais Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
E 2.3 - Situagdo Sltua(_;ao de Intermitente Relacional R'SC.O de Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
de stress gravidade adoecimento
De acidente/ | M 12 — Cortes e Material Eventual Contato Cortes e Qualitativa 2 2 4 - Médio NA
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Mecénico perfuracdes perfurocortante perfuracdes
Condicdes das -
M14 — Acidente | vias municipais Lesoc_—:ns leves, I .
d . N Eventual Contato médias e/ou Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
e Transito da organizagéo
do transito graves
M 15 — QOutras Escorregdes,
situacdes de tropecos e Lesdes e
risco desequilibrios Eventual Contato - Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
escoriagdes
(Queda de durante a
mesmo nivel) movimentacao
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
. Luvas de procedimento cirdrgico;
e Medidas de protecio contra incéndios Ordens.de ?ervu;o, . . Luvas de procedimento nao cirurgicos;
definidas para o Grupo/Divisdo da(s) Padronizac&o de procedimentos; Avental plastico;

edificacdo(bes),

de acordo com Decreto
63.911/2018 e atendimento as

Instrucdes

Técnicas elaboradas pelo CBPMESP;

e Na ambuléncia:

v Limpeza e desinfeccdo concorrente e
terminal do ambiente de trabalho;

v Coletor adequado para descarte de

materiais perfurocortantes e de outros

residuos.

v" Cones,

fita sinalizadora,

extintor,

giroflex, luzes laterais piscantes.

InspegBes periodicas e corre¢cdo de condi¢cdes abaixo do
padrao;
Sinalizagdo dos ambientes;

Capacitacao inicial e continuada sobre: agentes bioldgicos,
uso de EPI, prote¢do contra incéndios e orientacdo postural;

Protocolo para Acidentes com Material Biolégico e
Perfurocortantes;

Programa de vacinacao/imunizacéo;
Mobiliario adequado;

Pausas intercaladas para recuperacdo durante a jornada
laboral e ginastica laboral.

Gorro;

Oculos de seguranca — com ampla vis&o,
protecéo lateral e valvulas para ventilagéo;

Méscara para protecao:
o Mascara cirlrgica —
goticulas;

Precaucdo para

o Respirador PFF2 / N95 (sem manutencao
e sem valvula) — Se adentrar areas de

isolamento el/ou

precaucgao

para

aerossois no atendimento ambulatorial de
pacientes confirmados ou sob suspeita de
doenca infectocontagiosa cujo meio de
propagacao do agente biolégico seja o ar

Observacoes:

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Prote¢do Individual - EPI, descartaveis ou ndo, deverao estar a disposicao em
numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposi¢éo.”
- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).
- NA— N&o se Aplica.

GHE/ANALISE

04

CARGO

Radio Operador

POPULACAO EXPOSTA

03

AREA DE ATUACAO

UREM
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DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Operar o sistema de radiocomunicacdo e telefonia nas Centrais de Regulacdo; executar o controle operacional da frota de veiculos do
sistema de atendimento pré-hospitalar mével; manter a equipe de regulacdo atualizada a respeito da situacdo operacional de cada veiculo da
frota; conhecer a malha viaria e as principais vias de acesso de todo o territorio abrangido pelo servico de atendimento pré-hospitalar mével,
executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

GHE/ANALISE

04

CARGO

Telefonista Auxiliar de Regulacdo Médica - TARM

POPULACAO EXPOSTA

06

AREA DE ATUACAO

UREM

DESCRICAO DAS

Atender solicitagdes telefonicas da populagéo; anotar informag8es colhidas do solicitante, segundo questionario proprio; prestar informacgdes
gerais ao solicitante; estabelecer contato radiofénico com ambulancias e/ou veiculos de atendimento pré-hospitalar; estabelecer contato com
hospitais e servigos de saude de referéncia, para colher dados e trocar informacdes; anotar dados e preencher planilhas e formularios

AR RIS especificos do servi¢o; obedecer aos protocolos de servigo; atender as determinagbes do médico regulador; executar outras tarefas
correlatas determinadas pelo superior imediato.
AVALIA(;AO DOS RISCOS — GHE 04 / ANALISE 04
Reconhecimento Avaliacéo
Meio de propagacao UrEresrseliie . Conc./Nivel
: A ade / Metodologia.|Conseq.| Prob. | RISCO .
Risco Agente Fonte Geradora | Exposicéo / . e Acdo/Limite de
. .~ _|Patogenicidade|de Avaliacao © (P) (CxP) A
Vias de transmisséo | Efeitos Tolerancia
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Biolbgico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
El14-
Exigéncia de | Mobiliario (Posto Intermitente Contato Problem_as Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Postura de Trabalho) posturais
Ergondémico Inadequada
. ~ .| Atendimento de .
E 2.3 - Situacao chamadas de Intermitente Telefone/radio Risco de Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
de stress N adoecimento
emergéncia
M 15 — QOutras Escorregoes,
. situacdes de tropecos e -
DiAaC'fj ente / risco desequilibrios Eventual Contato Lesqes~e Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
ecanico escoriacdes
(Queda de durante a
mesmo nivel) movimentacao
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
e Medidas de protecdo contra incéndios| ¢ Ordens de Servico; N0 aplicavel
definidas para o Grupo/Divisdo da(s) e Padronizagdo de procedimentos; ’
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AVALIACAO DOS RISCOS — GHE 04 / ANALISE 04

Reconhecimento | Avaliacéo

edificacdo(bes), de acordo com Decreto e Sinalizacdo dos ambientes;

63.911/2018 e atendimento as Instrucdes| e Capacitagdo inicial e continuada sobre: protegdo contra
Teécnicas elaboradas pelo CBPMESP. incéndios e ergonomia (organizacional e orientagdo postural);

e Mobiliario adequado;
e Pausas intercaladas para recuperacdo durante a jornada
laboral e ginastica laboral.

Observacoes:

- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliacdo de Risco).

- NA — N&o se Aplica.

GHE/ANALISE

05 CARGO Almoxarife / Motorista

POPULACAO EXPOSTA

01 AREA DE ATUACAO UREM

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Dirigir automoveis, ambulancias, caminhonetas, caminhdes e demais veiculos de transporte de passageiros e cargas pertencentes a frota do
Municipio, obedecendo ao Cddigo Nacional de Transito; verificar diariamente as condi¢fes de funcionamento do veiculo, antes de sua
utilizac@o: pneus, agua do radiador, bateria, nivel de 6leo, sinaleiros, freios, embreagem, farois, abastecimento de combustivel etc.;
transportar pessoas e materiais; orientar o carregamento e descarregamento de cargas com o fim de manter o equilibrio do veiculo e evitar
danos aos materiais transportados; zelar pela seguranca de passageiros verificando o fechamento de portas e o uso de cintos de seguranga;
fazer pequenos reparos de urgéncia; manter o veiculo limpo, interna e externamente, e em condi¢cdes de uso, levando-o & manutencéo
sempre que necessario, observar os periodos de revisdo e manutencdo preventiva do veiculo; anotar, segundo normas estabelecidas, a
quilometragem rodada, viagens realizadas, objetos e pessoas transportadas, itinerarios e outras ocorréncias; operar 0S mecanismos
especificos dos caminhdes, tais como basculante, munck etc., obedecendo as normas de seguranga; aplicar produtos de higienizacédo e
assepsia da ambulancia no caso de transportes de pessoas com doencas contagiosas; recolher o veiculo apés o servico, deixando-o
corretamente estacionado e fechado; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

GHE/ANALISE

05 CARGO Auxiliar de Campo SUCEM / Motorista

POPULACAO EXPOSTA

01 AREA DE ATUACAO UREM
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DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Dirigir automoveis, ambulancias, caminhonetas, caminhdes e demais veiculos de transporte de passageiros e cargas pertencentes a frota do
Municipio, obedecendo ao Cddigo Nacional de Transito; verificar diariamente as condicfes de funcionamento do veiculo, antes de sua
utilizacdo: pneus, agua do radiador, bateria, nivel de dleo, sinaleiros, freios, embreagem, faréis, abastecimento de combustivel etc.;
transportar pessoas e materiais; orientar o carregamento e descarregamento de cargas com o fim de manter o equilibrio do veiculo e evitar
danos aos materiais transportados; zelar pela seguranca de passageiros verificando o fechamento de portas e o uso de cintos de seguranca;
fazer pequenos reparos de urgéncia; manter o veiculo limpo, interna e externamente, e em condigfes de uso, levando-o & manutengéo
sempre que necessario, observar os periodos de revisdo e manutengdo preventiva do veiculo; anotar, segundo normas estabelecidas, a
guilometragem rodada, viagens realizadas, objetos e pessoas transportadas, itinerdrios e outras ocorréncias; operar 0s mecanismos
especificos dos caminhdes, tais como basculante, munck etc., obedecendo as normas de seguranca; aplicar produtos de higienizacdo e
assepsia da ambulancia no caso de transportes de pessoas com doencas contagiosas; recolher o veiculo apds o servigo, deixando-o
corretamente estacionado e fechado; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

GHE/ANALISE

05 CARGO Auxiliar de Oficio / Motorista

POPULACAO EXPOSTA

01 AREA DE ATUACAO UREM

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Dirigir automoveis, ambulancias, caminhonetas, caminhfes e demais veiculos de transporte de passageiros e cargas pertencentes a frota do
Municipio, obedecendo ao Cddigo Nacional de Transito; verificar diariamente as condigdes de funcionamento do veiculo, antes de sua
utilizagdo: pneus, agua do radiador, bateria, nivel de Oleo, sinaleiros, freios, embreagem, farbis, abastecimento de combustivel etc.;
transportar pessoas e materiais; orientar o carregamento e descarregamento de cargas com o fim de manter o equilibrio do veiculo e evitar
danos aos materiais transportados; zelar pela seguranca de passageiros verificando o fechamento de portas e 0 uso de cintos de seguranca;
fazer pequenos reparos de urgéncia; manter o veiculo limpo, interna e externamente, e em condi¢bes de uso, levando-o0 & manutencao
sempre que necessario, observar os periodos de revisdo e manutengdo preventiva do veiculo; anotar, segundo normas estabelecidas, a
quilometragem rodada, viagens realizadas, objetos e pessoas transportadas, itinerarios e outras ocorréncias; operar 0s mecanismos
especificos dos caminhdes, tais como basculante, munck etc., obedecendo as normas de seguranga; aplicar produtos de higienizacédo e
assepsia da ambulancia no caso de transportes de pessoas com doencas contagiosas; recolher o veiculo apds o servigo, deixando-o
corretamente estacionado e fechado; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

GHE/ANALISE

05 CARGO Pedreiro / Motorista

POPULACAO EXPOSTA

01 AREA DE ATUACAO UREM

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Dirigir automoveis, ambulancias, caminhonetas, caminhdes e demais veiculos de transporte de passageiros e cargas pertencentes a frota do
Municipio, obedecendo ao Cddigo Nacional de Transito; verificar diariamente as condi¢des de funcionamento do veiculo, antes de sua
utilizagdo: pneus, agua do radiador, bateria, nivel de dleo, sinaleiros, freios, embreagem, faréis, abastecimento de combustivel etc.;
transportar pessoas e materiais; orientar o carregamento e descarregamento de cargas com o fim de manter o equilibrio do veiculo e evitar
danos aos materiais transportados; zelar pela seguranca de passageiros verificando o fechamento de portas e o uso de cintos de seguranca;
fazer pequenos reparos de urgéncia; manter o veiculo limpo, interna e externamente, e em condi¢Bes de uso, levando-o & manutencao
sempre que necessario, observar os periodos de revisdo e manutengdo preventiva do veiculo; anotar, segundo normas estabelecidas, a
guilometragem rodada, viagens realizadas, objetos e pessoas transportadas, itinerarios e outras ocorréncias; operar 0S mecanismos
especificos dos caminhdes, tais como basculante, munck etc., obedecendo as normas de seguranca; aplicar produtos de higienizacao e
assepsia da ambulancia no caso de transportes de pessoas com doencas contagiosas; recolher o veiculo apds o servico, deixando-o
corretamente estacionado e fechado; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.
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GHE/ANALISE 05 CARGO Motorista
POPULACAO EXPOSTA 21 AREA DE ATUACAO UREM

Dirigir automoveis, ambulancias, caminhonetas, caminhdes e demais veiculos de transporte de passageiros e cargas pertencentes a frota do
Municipio, obedecendo ao Cdédigo Nacional de Transito; verificar diariamente as condi¢cdes de funcionamento do veiculo, antes de sua
utilizacdo: pneus, agua do radiador, bateria, nivel de 6leo, sinaleiros, freios, embreagem, faréis, abastecimento de combustivel etc.;
transportar pessoas e materiais; orientar o carregamento e descarregamento de cargas com o fim de manter o equilibrio do veiculo e evitar
danos aos materiais transportados; zelar pela seguranca de passageiros verificando o fechamento de portas e 0 uso de cintos de seguranca;

DESCRICAO DAS PO . : . e N A
fazer pequenos reparos de urgéncia; manter o veiculo limpo, interna e externamente, e em condi¢cbes de uso, levando-o a manutengéo

ATIVIDADES - . g ~ : o .
sempre que necessario, observar os periodos de revisdo e manutencdo preventiva do veiculo; anotar, segundo normas estabelecidas, a
quilometragem rodada, viagens realizadas, objetos e pessoas transportadas, itinerarios e outras ocorréncias; operar 0s mecanismos
especificos dos caminhdes, tais como basculante, munck etc., obedecendo as normas de seguranga; aplicar produtos de higienizacédo e
assepsia da ambulancia no caso de transportes de pessoas com doencas contagiosas; recolher o veiculo apés o servico, deixando-o
corretamente estacionado e fechado; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

AVALIACAO DOS RISCOS — GHE 05 / ANALISE 05
Reconhecimento Avaliacdo
Meio de propagacao vrEmeimEe e Conc./Nivel
: . propagac ade / Metodologia.|Conseq.| Prob. | RISCO -Onc./
Risco Agente Fonte Geradora | Exposicédo / Patogenicidade|de Avaliaco ©) ) (Cx P) Acao/Limite de
Vias de transmisséo gen & Tolerancia
| Efeitos
Fisico F7~_ Ra(_dlagao Sol Intermitente Ar/Irradiag&o solar Queimaduras | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
Nao lonizante
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Processos
Pacientes, Infecciosos:
o B7 — Outros: fémites . causados por I .
Bioldgico Microorganismos (Motori§tas de Intermitente Ar / Contato virus, Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
AMBULANCIAS) bactérias,
fungos etc.
Suporte na
E13— acom_oda(;ao dos
Levantamento pacientes nas . Problemas I :
macas e Intermitente Contato . Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
e Transporte A posturais
Ergondmico | Manual de Peso ambu!anuas
(Motoristas de
AMBULANCIAS)
El4- Assento do Intermitente Contato Problemas Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Exigéncia de |Veiculo (Posto de posturais
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Postura Trabalho —
Inadequada Motoristas em
geral)
Atendimento de
. ~ chamadas de :
E 2'3 — Situagdo emergéncia Intermitente Telefone/radio R'SC.O de Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
e stress (Motoristas de adoecimento
AMBULANCIAS)
Condicdes das
vias municipais,
. da organizacao Lesdes leves,
Mﬁi}gﬂgsgte f d_do trénsi}g, _ Intermitente Contato médias e/ou Qualitativa 3 2 6 - Médio NA
adiga, sonoléncia graves
(Motoristas de
AMBULANCIAS).
Condicdes das
vias municipais,
De acidente / M14 — Acidente da organizagéo LesOes leves,
Mecanico de Transito f d_do trénsi:g, _ Intermitente Contato médias e/ou Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
adiga, sonoléncia graves
(exceto
ambulancias)
M 15 — Qutras Escorregdes,
situacdes de tropecos e Lesdes e
risco desequilibrios Intermitente Contato o Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
(Queda de durante a escoriacoes
mesmo nivel) movimentacao
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
Medidas de protecdo contra incéndios . Ordens.de §ervi(;0; . Para motoristas em geral: i
definidas para o Grupo/Divisio da(s) o Pgdr(_)mze}gao de propedlmentos; e Oculos de seguranga com lente fume;
edificacio(des), de acordo com Decreto . Slnallz_agao d(_)s_ a_lmblentes;_ _ _ . Calgaglo de seguranca; Opcional _para
63.911/2018 e atendimento as Instrugdes e Capacitacdo |n|p|al e cont!nuada sobre: agentes biologicos, motoristas de carros leves: calcado social de
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP; uso de EPI, vacinacao e orientacéo postural; seguranga com ou sem cadargo;
Na ambulancia: e Treinamento dire(_;éo defgnsiya; . ququeador solar;
Tmezé e desinfeccio concorrente e . Prog_r_ama de vacinacao/imunizacéo; . Unlfor.me. o
tem?inal do ambientg de trabalho: e Mobiliario adequado; Para motoristas de__ ambulancia, se ) houver
v ' e Pausas intercaladas para recuperagcdo durante a jornada nec_eSS|dade de auxiliar na acomodacdo dos
Coletor adequado para descarte de laboral e ginastica laboral. pacientes nas macas:
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materiais perfurocortantes e de outros
residuos.

v' Cones, fita sinalizadora, extintor,
giroflex, luzes laterais piscantes.

e Manutencéao periddica do veiculo;
e Triangulo de adverténcia;
e Cinto de Seguranca.
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Luvas de procedimento nao cirargico;
Avental plastico;

Oculos de seguranga.

Mascara para protecao:

]

Mascara cirargica — Precaucdo para
goticulas;

Respirador PFF2 / N95 (sem manutencéo
e sem valvula) — Se adentrar areas de
isolamento  e/ou precaucdo  para
aerossois (no suporte para acomodagao
dos pacientes nas macas e ambulancias),
de pacientes confirmados ou sob suspeita
de doenca infectocontagiosa cujo meio de
propagacao do agente bioldgico seja o ar.

Observacoes:

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protecao Individual - EPI, descartaveis ou ndo, deveréo estar a disposicdo em
numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposig¢éao.”
- Para Avaliagédo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).

- NA — N&o se Aplica.
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LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO E E
LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO | E [
LUVAS DE LATEX [
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MASCARA CIRURGICA [ [
RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENCAO E SEM . e .
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- E (Eventual); | (Intermitente); P (Permanente).
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6 CRONOGRAMA
CRONOGRAMA
~ . RESPONSAVEL MESES DO ANO
ACOES DO PROGRAMA GHE/ANALISE
¢ Secretaria/Divisdo/Depto|1(2|3|4|5|6(7|8(9|10|11|12
Divulgacdo do PPRA Todos SESMT X

Capacitacao inicial e continuada sobre:
orientacdo postural e orientacdo basica de Todos SESMT/SEMS XIX| XX XXX X|X| X |X]|X
protecdo contra incéndios

Capacitacao inicial e continuada sobre: agentes

L 02,03 e 05 SESMT/SEMS XXX X[ XXX X|X|X]|X]|X
biolégicos e uso de EPI
Avaliacbes Ambientais Todos SESMT XIX| XX XXX X|X| X |X]|X
Fornecer EPI's indicados a cada fungédo** 02,03 e 05 SEMS — Chefia imediata | X | X | X[ X | X[ X|X[X|X| X | X | X
Registrar e controlar a entrega de EPI** 02,03 e 05 SEMS - Chefiaimediata | X | X [ X | X[ X|X|X|X|X| X | X | X
Monitorar e fiscalizar o uso de EP|** 02,03 e 05 SEMS — Chefiaimediata | X | X | X[ X | X[ X|X[X|X| X | X | X
Andlise anual do PPRA Todos SESMT X | X
Revisdo do cronograma do PPRA Todos SESMT X

* Os treinamentos devem ser organizados em conjunto entre a SEMS com
assessoria técnica do SESMT
** O fornecimento, registro e controle dos EPI's devem seguir orientacao
disponibilizada a chefia imediata nos locais de trabalho

OBSERVACOES:
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7 MEDIDAS DE PROTECAO ESPECIFICAS EM SERVICO DE SAUDE
1. Lavar as maos antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

2. Trabalhadores com feridas ou lesdes nos membros superiores s6 podem iniciar

suas atividades apoés avaliacdo médica;

3. Fazer uso do EPI;

4. Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nucleo de Apoio
Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem no
posto de trabalho através da Comunicacéo de Ocorréncia Funcional (COF);

Os que utilizam objetos perfuro cortantes sédo responsaveis pelo seu descarte;

E vedado:

Uso de adornos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;
Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;

Uso de calcados abertos;

Reencape e a desconexao manual de agulhas;

Utilizacdo de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
Procedimento de reutilizacdo das embalagens de produtos quimicos.

7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
quimicos utilizados em servicos de saude;

8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
identificado, de forma legivel, por etigueta com o nome do produto, composi¢ao
quimica, sua concentracao, data de envase e de validade, e nome do responsavel
pela manipulacdo ou fracionamento.

9. Uma copia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto € utilizado.

o o

8 EQUIPAMENTO DE PROTECAO INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
atividade; b) exigir seu uso; c) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo érgéo
nacional competente em matéria de seguranca e saude no trabalho; d) orientar e treinar o
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservacao; e) substituir imediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizacdo e manutencao
periodica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletrénico.

E é de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservacéo; c)
comunicar ao empregador qualquer alteracdo que o torne improprio para uso; d) cumprir
as determinacfes do empregador sobre o0 uso adequado.

A utilizacdo de EPI’s, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, sec¢éo IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

9 RECOMENDACOES GERAIS

Reconheca suas limitagdes:
a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé néo esta qualificado;
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b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

c) Seu corpo também tem limitacGes, ele s6 pode alcancar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;

d) Andar e néo correr nos locais de trabalho;

e) N&o gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas maos;

f) Leia 0os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitagdes e um propdsito especifico de utilizacédo;

b) N&o faca reparos ou manutencdo em maquinas e ou equipamentos ligados;

c) Antes do inicio das atividades, verifigue as condicdes das maquinas e
eguipamentos;

d) Comunique a chefia imediata todas as condi¢des inseguras, que oferecam riscos
de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas funcdes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizacbes e as instrugdes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranca.

Use bom senso e moderacdao:

a) Nao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitird atingir os objetivos a médio e longo
prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranca e a de todos, € proibido o
uso de adornos;

d) N&o fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operacdo do desligamento
nao envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

e) abandonar o local de forma rapida e segura;

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

Piracicaba, 15 de maio de 2.020.

Dr. Rubens Cenci Motta Felipe Fischer Igreja

Eng. Seguranca do Trabalho
Coordenador Geral do SESMT Coordenador do PPRA
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Ciéncia do conteudo apresentado no documento

Dra. Graziela Maluf Orlandi Fernando Luiz da Silva Junior

Médica do Trabalho

Coordenadora do PCMSO Eng. Seguranca do Trabalho
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ANEXOS

Anexo | — Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il — Modelo de Ficha de Controle de EPI
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SECRETARIA MUNICIPAL DE
SAUDE

PROGRAMA DE PREVENCAO DE
RISCOS AMBIENTAIS — PPRA

UNIDADE DE PRONTO
ATENDIMENTO (UPA)
PIRACICAMIRIM (LOSSO NETO) /
FARMACIA PIRACICAMIRIM

2.020/2.021
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1 IDENTIFICACAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA, UNIDADE DE
PRONTO ATENDIMENTO (UPA) PIRACICAMIRIM (LOSSO NETO) E DA FARMACIA
PIRACICAMIRIM

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

Raz&o Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

CNPJ: 46.341.038/0001-29

Atividade: Administracdo Publica em Geral N° de servidores: 7.308
Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6
Endereco: Rua Capitdo Antdnio Corréa Barbosa, 2233 | Bairro: Chacara Nazareth
CEP: 13400-900 Telefone: 3403-1000
Municipio: Piracicaba Estado: S&o Paulo

UPA PIRACICAMIRIM (LOSSO NETO) / FARMACIA PIRACICAMIRIM

Atividade: Saude

Grau de Risco considerado na UPA: 03

Grau de Risco considerado no Farmacia: 02

Endereco: Rua Rio Grande do Norte, 135 Bairro: Piracicamirim
CEP: 13.420-500 Telefone: 3426-1668
Municipio: Piracicaba Estado: Sdo Paulo

Empreendimento: Unidade de Pronto Atendimento / Farmacia

N° de servidores na UPA: 106

N° de servidores na Farméacia: 05

Horéario de Funcionamento
: 24 Horas
da Unidade
Intervalo de refeicao De acordo com a escala do servi¢o

RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAO DE EPI

UNIDADE DE PRONTO ATENDIMENTO (UPA) PIRACICAMIRIM (LOSSO NETO)

CLAUDIA MEZLEVECKAS CARIAS

Responsavel pelo fornecimento de EPI: (ALMOXARIFADO A)

ADMINISTRACAO E RECEPCAO:
e CARLOS EDUARDO TAVARES

ENFERMAGEM:
o DAYANE FERNANDA DOS REIS SILVEIRA
Responsavel pela fiscalizagdo quanto ao uso

do EPI no posto de trabalho: MEDICOS:
e ELIEL WAGNER FABER

RAIO X:
e |GOR LINCONL SIVIERO

ADMINISTRACAO E RECEPCAO:
e CARLOS EDUARDO TAVARES
Responsavel pelo controle e substituicao do
EPI: ENFERMAGEM:
DAYANE FERNANDA DOS REIS SILVEIRA
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MEDICOS:
e ELIEL WAGNER FABER

RAIO X:
e IGOR LINCONL SIVIERO

FARMACIA PIRACICAMIRIM

CLAUDIA MEZLEVECKAS CARIAS

Responsavel pelo fornecimento de EPI: (ALMOXARIFADO A)

Responsével pela fiscalizacdo quanto ao uso

WALKIRIA CARCAGNOLO NARVAL DIDONE
do EPI no posto de trabalho: CARCAGNOLO o)

Responsavel pelo controle e substituicdo do

EPI: WALKIRIA CARCAGNOLO NARVAL DIDONE
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2 DESCRICAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICA(;AO

Estrutura da UPA e da Farmacia construida em concreto e laterais predominantes
em alvenaria, piso em granilite, cobertura em laje e, externamente, em fibrocimento,
iluminacdo natural e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e
janelas) e artificial (ventilador) e controle de temperatura (ar-condicionado).

Dados complementares:
- N° de pavimentos: 1
- Area construida aproximada (m?): 3.000
- Area total aproximada (m?): 8.000
- Altura do pé direito (m): 3,5
Obs.: No Domuns - Altura do pé direito (m): 6.0
- Altura da edificacdo (m): 4.0

Observacao:

Os dados complementares relativos a edificacdo levantados e estimados pelo
SESMT nédo substituem a correta andlise técnica da planta do local por profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obtencdo dos parametros exatos.

2.2 IDENTIFICACAO DOS SETORES
SETOR DE RADIOLOGIA DA UPA
Sala de Raio X, Cabine de Comando e Camara Escura

Trata-se de setor com estrutura construida em concreto e laterais predominantes
em alvenaria, piso em granilite, cobertura em laje, iluminacédo artificial (lampadas
fluorescentes), ventilagdo artificial (ventilador) e controle de temperatura (ar-
condicionado).

Sala de Raio X:

Trata-se de sala retangular, possuindo as seguintes caracteristicas:

- Paredes revestidas de argamassa baritada;

- Visor plumbifero para visualizacao do paciente durante os exames radiolégicos;

- As portas da sala de Raio-X, bem como a porta de acesso a cabine de comando
possuem revestimento em chumbo, de forma a barrar a passagem de ondas
durante os procedimentos radiologicos.

Cabine de Comando:

Trata-se de sala retangular, que contém o moédulo disparador de Raio-X e suporte
para chassis, possuindo as seguintes caracteristicas:

- Dotada de visor em vidro plumbifero;

- Porta de acesso revestida em chumbo;

Camara Escura:
Trate-se de sala retangular contendo exaustor, luz para revelagao, pia, tanque, ar
condicionado e reveladora de filmes de Raio-X.

DEMAIS SETORES da UPA
A edificacdo possui 0s seguintes setores, construidos em concreto e laterais
predominantes em alvenaria, piso em granilite, cobertura em laje e, externamente, em
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fibrocimento, iluminacdo natural e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagcdo natural
(portas e janelas) e artificial (ventilador) e controle de temperatura (ar-condicionado):

Setores da UPA - Consultério Médico (06);

- Repouso feminino; - Sala de Acolhimento Clinico (02);
- Repouso masculino; - Recepcéo;

- Repouso pediatria; - Sala de Soroterapia;

- Emergéncia; - Sala de Aplicacéo e Vacinas;
- Posto de Enfermagem; - Sala de Inalacao;

- Administracao; - Sala de Expurgo;

- Enfermaria; - Sala de Curativos;

- Rouparia; - Sala de Eletrocardiograma;

- Sala Enfermeira; - Sala de Sutura

- Arquivo;

- Sala de Isolamento; Farmécia

- Sala de Repouso Médico; - AlImoxarifado;

- Copa; - Banheiros;

- Banheiros; - Sala da Farmacéutica;

- Vestiario; - Farmécia;

- Almoxarifado; - Copa.

- Sala de Material Esterilizado;

Observacdo: Os estabelecimentos assistenciais de saude devem seguir as
orientagdes da RDC 50/02.

3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSICAO - GHE

GHE ANALISE FUNCAO \ QUANTIDADE

UPA PIRACICAMIRIM

Agente de Zoonoses / Atendente 02

Auxiliar Técnico / Atendente 02

01 01 Auxiliar Administrativo 03

Assessor de Politica 01

Técnico em Administracao 02

Assistente de Saude / Auxiliar de Enfermagem 01

Assistente de Saude / Técnico de Enfermagem 02

0 02 Auxiliar de Enfermagem 08

Técnico de Enfermagem 32

Médico - Pediatria 01

03 03 Médico Plantonista — Clinica Médica 31

Médico Plantonista - Pediatria 11

- 04 Enfermeira N.S. 04

- 05 Técnico de Raio X 06
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GHE ANALISE FUNCAO QUANTIDADE
FARMACIA PIRACICAMIRIM
- 06 Auxiliar de Farmécia 04
- 07 Farmacéutico 01

Observacdo: Em decorréncia de situacfes de emergéncia, calamidade (Ex.: Epidemia, Pandemia e/ou
outros) e/ou outras situacdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel ao GHE / Andlise,
a adocdo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas e/ou Individuais) e/ou orientacfes

especificas complementares, estabelecidas e disponibilizadas pelos 6rgdos competentes (Exemplo:
Decretos, Notas Técnicas, etc.).
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4 DESCRICAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIACAO DOS RISCOS AMBIENTAIS

GHE/ANALISE

01 FUNCAO Agente de Zoonoses / Atendente

POPULACAO EXPOSTA

02 AREA DE ATUACAO UREM

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Recepcionam pacientes e executam servigos administrativos de apoio a unidade de saude; prestam atendimento telefénico e fornecem
informacdes acerca do servico; agendam consultas e demais servigos do setor; preenchem e arquivam prontuarios e demais documentos;
organizam arquivos; observam normas seguranca conferindo documentos dos pacientes. Organizam informacdes e planejam o trabalho do
cotidiano.

GHE/ANALISE

01 FUNCAO Aucxiliar Técnico / Atendente

POPULACAO EXPOSTA

02 AREA DE ATUACAO UREM

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Recepcionam pacientes e executam servigcos administrativos de apoio a unidade de saude; prestam atendimento telefénico e fornecem
informacdes acerca do servi¢co; agendam consultas e demais servicos do setor; preenchem e arquivam prontuarios e demais documentos;
organizam arquivos; observam normas seguranca conferindo documentos dos pacientes. Organizam informacfes e planejam o trabalho do
cotidiano.

GHE/ANALISE

01 FUNCAO Auxiliar Administrativo

POPULACAO EXPOSTA

03 AREA DE ATUACAO UREM

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Atender ao publico, fornecendo informagdes gerais, pessoalmente ou por telefone, visando esclarecer as solicitagdes do contribuinte; efetuar
e conferir célculos simples, utilizando-se de calculadoras, tabelas e outros meios; realizar cobrancas e parcelamentos de valores, tarifas e
taxas; examinar a exatiddo de documentos apresentados por contribuintes; controlar o recebimento de documentos em geral, com a
finalidade de cadastrar e formar processos a serem enviados para as demais areas; redigir e digitar documentos, correspondéncias e
relatérios que se fizerem necessarios; cadastrar informacgdes pertinentes a sua area de trabalho; organizar e manter atualizados os arquivos;
atender ao expediente normal dos postos externos de atendimento ao publico; zelar pela manutencdo de maquinas e equipamentos sob sua
responsabilidade; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

GHE/ANALISE

01 FUNCAO Técnico em Administracao

POPULACAO EXPOSTA

02 AREA DE ATUACAO UREM
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DESCRICAO DAS

Realizar servicos de apoio nas areas de recursos humanos, administracdo, financas e logistica; atender fornecedores e clientes, fornecendo
e recebendo informac®es sobre produtos e servigos; coletar precos e elaborar carta-convite de materiais ou servicos necessarios; examinar
empenhos de despesas, verificando a classificacdo e existéncia de recursos nas dotacdes orcamentarias, para apropriar custos de bens de
servigos; acompanhar a confecgdo dos convénios; prestar contas de subvencdo e convénio; efetuar a emissdo de atestados para notas
fiscais; controlar as notas fiscais de contratos, adiantamentos, licitagbes, carta-convite e outros; fazer o lancamento em programas
computadorizados especificos, para emissdo de cheques e justificativas para notas fiscais; realizar conciliacao bancaria; efetuar a emisséo
de ordem cronologica de pagamentos para tesouraria; emitir requisicdes para liberacdo de verbas e conta financeira; realizar emisséo de

ATIVIDADES empenhos, procedendo ao controle de saldo; efetuar as notas de langamentos e liquidacéo; fazer os langamentos para depdésitos em conta
dos fornecedores; efetuar o controle de notas fiscais e emisséo de dispensa de licitagdo, contratos, inexigibilidade, carta-convite e tomada de
precos; realizar atividades inerentes ao SIAFEM, como controle de saldos etc; efetuar andlises financeiras das despesas do 6rgéo,
elaborando relatérios explicativos, para comparar os investimentos do periodo com o anterior; organizar e controlar os processos mensais
com todas as documentacdes, que ficam disponiveis para auditoria; controlar os trabalhos de analise e conciliagdo de contas, conferindo os
saldos, localizando e retificando possiveis erros, a fim de assegurar a correcao das operagfes contabeis; executar outras tarefas correlatas
determinadas pelo superior imediato.

AVALIA(;AO DOS RISCOS — GHE 01 / ANALISE 01
Reconhecimento Avaliacdo
Meio de propagacao eSSl STe : . s
RisCO Agent Fonte Gerad £ _— / adg /_ Metodo!ogla. Conseq.| Prob. | RISCO |[Conc./Nivel Agao/L|m|te
gente onte >eradora Xposicao . .~ |Patogenicidade|de Avaliacao © (P) (Cx P) de Tolerancia
Vias de transmisséo .
|/ Efeitos
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Biolbgico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
El4-
Ergonémico Exigéncia de | Mobiliario (Posto Intermitente Contato Problem_as Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Postura de Trabalho) posturais
Inadequada
M 15 — QOutras Escorregdes,
. situacdes de tropecos e -
DiAaC'fj ente / risco desequilibrios Eventual Contato Lesqes~e Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
ecanico escoriacdes
(Queda de durante a
mesmo nivel) movimentacao
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
e Medidas de protecdo contra incéndios| ©® Ordens de Servico;
definidas para o Grupo/Divisio da(s)| e Padronizacdo de procedimentos; Nao aplicavel.
edificacdo(Ges), de acordo com Decreto] e |nspecdes periddicas e correcio de condicdes abaixo do
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AVALIACAO DOS RISCOS — GHE 01 / ANALISE 01
Reconhecimento | Avaliacdo
63.911/2018 e atendimento as Instrucdes padrao;
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP. e Sinalizacdo dos ambientes;

e Capacitagdo inicial e continuada sobre: protecdo contra
incéndios e orientacao postural;

e Mobiliario adequado;

e Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jornada
laboral e ginastica laboral.

Observacoes:

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protecdo Individual - EPI, descartaveis ou ndo, deverdo estar a disposi¢cdo em
numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposigéo.”

- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).

- NA — N&o se Aplica.

GHE/ANALISE 02 FUNCAO Assistente de Saude / Auxiliar de Enfermagem

POPULACAO EXPOSTA 01 AREA DE ATUACAO UREM

Faz curativos diversos, desinfetando o ferimento e aplicando os medicamentos apropriados; Aplica inje¢cdes intramusculares, intravenosas e
vacinas segundo prescricdo médica; ministra medicamentos e tratamentos aos pacientes, observando os horéarios e doses prescritas pelo
médico responsavel; verifica a temperatura, presséo arterial e pulsacao dos pacientes, empregando as técnicas e instrumentos apropriados;
orienta pacientes em assuntos de sua competéncia; Prepara pacientes para consultas e exames; Colhe ou recolher material dos pacientes
para a realizacdo de exames de laboratorio, conforme determinagdo médica; lava e esteriliza instrumentos médicos e odontologicos
utilizando produtos e equipamentos apropriados; auxilia médicos, odontélogos e enfermeiros no preparo do material a ser utilizado nas
consultas, bem como no atendimento aos pacientes; Auxilia no controle de estoque de medicamentos, materiais e instrumentos médicos e
odontoldgicos, a fim de solicitar reposi¢cdo quando necessério; Controla e mantém atualizado o fichario contendo informac8es sobre os
pacientes, tratamentos e medicamentos ministrados e outros dados de interesse médico; Faz visitas domiciliares e a escolas, segundo
programacao estabelecida, para atender pacientes e coletar dados de interesse médico; Participa de campanhas de vacina¢do; Comunica ao
superior imediato qualquer problema no funcionamento dos aparelhos e equipamentos da unidade de saude, a fim de que seja providenciado
o devido reparo; faz pré e pos consulta conforme o deferido pelas normas programaticas da secretaria; mantém o local limpo e arrumado;
Executa outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

GHE/ANALISE 02 FUNCAO Assistente de Salde / Técnico de Enfermagem
POPULACAO EXPOSTA 02 AREA DE ATUACAO UREM
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DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Auxiliar na elaboracédo do planejamento de enfermagem, baseando-se nas necessidades identificadas, para determinar a assisténcia a ser
prestada pela equipe, no periodo de trabalho; participar de programas de orientacdo as gestantes, criancas, hipertensos e diabéticos, as
doencas transmissiveis e outras, desenvolvendo com o enfermeiro as atividades de educacdo permanente, para manter os padrfes
desejaveis de assisténcia aos pacientes; participar de trabalhos com criangas, desenvolvendo programa de suplementagdo alimentar, para
prevencdo da desnutricdo; executar todos os procedimentos de enfermagem, como administracdo de sangue e plasma, controle de pressao
venosa, monitoracao de respiradores artificiais e prestacdo de cuidados de conforto, para proporcionar maior bem-estar fisico e mental aos
pacientes; preparar e esterilizar material e instrumental, ambientes e equipamentos, seguindo normas técnicas preestabelecidas, para a
realizacdo de exames, tratamentos e intervencdes cirlirgicas; controlar o consumo de medicamentos e demais materiais de enfermagem,
verificando o estoque para solicitar o suprimento dos mesmos; participar de campanhas de vacinagdo e demais campanhas programadas
pela Secretaria Municipal de Saude; comunicar ao superior imediato qualquer problema no funcionamento dos aparelhos e equipamentos da
unidade de saude, a fim de que seja providenciado o devido reparo; fazer pré e pés-consulta conforme deferido pelas normas programaticas
da Secretaria Municipal de Saude; manter o local de trabalho limpo e arrumado; participar das acdes educativas; realizar visitas domiciliares;
participar das acdes realizadas com grupos de hipertenséo arterial, diabéticos, criancas e adolescentes; executar outras tarefas determinadas
pelo superior imediato.

GHE/ANALISE

02 FUNCAO Auxiliar de Enfermagem

POPULACAO EXPOSTA

08 AREA DE ATUACAO UREM

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Faz curativos diversos, desinfetando o ferimento e aplicando os medicamentos apropriados; Aplica inje¢cdes intramusculares, intravenosas e
vacinas segundo prescricdo médica; ministra medicamentos e tratamentos aos pacientes, observando os horéarios e doses prescritas pelo
médico responsavel; verifica a temperatura, presséo arterial e pulsacdo dos pacientes, empregando as técnicas e instrumentos apropriados;
orienta pacientes em assuntos de sua competéncia; Prepara pacientes para consultas e exames; Colhe ou recolher material dos pacientes
para a realizacdo de exames de laboratério, conforme determinagdo médica; lava e esteriliza instrumentos médicos e odontoldgicos
utilizando produtos e equipamentos apropriados; auxilia médicos, odontélogos e enfermeiros no preparo do material a ser utilizado nas
consultas, bem como no atendimento aos pacientes; Auxilia no controle de estoque de medicamentos, materiais e instrumentos médicos e
odontoldgicos, a fim de solicitar reposicdo quando necessério; Controla e mantém atualizado o fichario contendo informacdes sobre os
pacientes, tratamentos e medicamentos ministrados e outros dados de interesse médico; Faz visitas domiciliares e a escolas, segundo
programacao estabelecida, para atender pacientes e coletar dados de interesse médico; Participa de campanhas de vacinagdo; Comunica ao
superior imediato qualquer problema no funcionamento dos aparelhos e equipamentos da unidade de saude, a fim de que seja providenciado
o devido reparo; faz pré e pés consulta conforme o deferido pelas normas programaticas da secretaria; mantém o local limpo e arrumado;
Executa outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

GHE/ANALISE

02 FUNCAO Técnico de Enfermagem

POPULACAO EXPOSTA

32 AREA DE ATUACAO UREM
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DESCRICAO DAS

Auxiliar na elaboracédo do planejamento de enfermagem, baseando-se nas necessidades identificadas, para determinar a assisténcia a ser
prestada pela equipe, no periodo de trabalho; participar de programas de orientacdo as gestantes, criancas, hipertensos e diabéticos, as
doencas transmissiveis e outras, desenvolvendo com o enfermeiro as atividades de educacdo permanente, para manter os padrfes
desejaveis de assisténcia aos pacientes; participar de trabalhos com criangas, desenvolvendo programa de suplementacéo alimentar, para
prevencdo da desnutricdo; executar todos os procedimentos de enfermagem, como administracdo de sangue e plasma, controle de pressao
venosa, monitoracao de respiradores artificiais e prestacdo de cuidados de conforto, para proporcionar maior bem-estar fisico e mental aos
pacientes; preparar e esterilizar material e instrumental, ambientes e equipamentos, seguindo normas técnicas preestabelecidas, para a

ATIVIDADES realizacdo de exames, tratamentos e intervencdes cirlrgicas; controlar o consumo de medicamentos e demais materiais de enfermagem,
verificando o estoque para solicitar o suprimento dos mesmos; participar de campanhas de vacinagdo e demais campanhas programadas
pela Secretaria Municipal de Salde; comunicar ao superior imediato qualquer problema no funcionamento dos aparelhos e equipamentos da
unidade de saude, a fim de que seja providenciado o devido reparo; fazer pré e pés-consulta conforme deferido pelas normas programaticas
da Secretaria Municipal de Saude; manter o local de trabalho limpo e arrumado; participar das a¢fes educativas; realizar visitas domiciliares;
participar das acdes realizadas com grupos de hipertenséo arterial, diabéticos, criangcas e adolescentes; executar outras tarefas determinadas
pelo superior imediato.

AVALIA(;AO DOS RISCOS — GHE 02 / ANALISE 02
Reconhecimento Avaliacdo
Meio de Transmissibilid
. . propagacéo / ade / Metodologia.|Conseq.| Prob. RISCO |Conc./Nivel A¢do/Limite de
RISE ARJETIE FETiE SR e [SREsE Vias de Patogenicidade|de Avaliacéo © P) (Cx P) Tolerancia
transmisséao |/ Efeitos
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Q7 — Outros | Esterilizagéo dos Irritag&o na pele
Quimico Detergente materiais Intermitente Contato Qualitativa 2 1 1 - Baixo NA
S o . e nos olhos
enzimatico utilizados
Processos
Pacientes, Infecciosos
fo.m'tes’ material Habitual Ar / Contato causgdos por Quialitativa 3 2 6 - Médio NA
utilizado durante virus,
a assisténcia bactérias,
o B7 — Outros: fungos etc
Bioldgico . . -
Microorganismos Pacientes, Processos
fémites, material Infecciosos
utlllzadp dAura_nte Intermitente Ar / Contato CaUSE’idOS por Qualitativa 3 2 6 - Médio NA
a assisténcia virus,
(Setor de bactérias,
ISOLAMENTO) fungos etc
El4- Mobiliario (Posto Problemas o .
Ergonémico Exigéncia de de Trabélho) Eventual Contato posturais Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
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AVALIACAO DOS RISCOS — GHE 02 / ANALISE 02

definidas para o Grupo/Divisdo da(s)
edificacdo(bes), de acordo com Decreto
63.911/2018 e atendimento as Instrucdes
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP;

Ventilagédo natural;

Limpeza e desinfecgd@o concorrente e terminal
do ambiente de trabalho;

Coletor adequado para descarte de materiais
perfurocortantes e de outros residuos.

InspegBes periodicas e correcdo de condicdes abaixo do
padrao;
Sinalizagdo dos ambientes;

Capacitacao inicial e continuada sobre: agentes bioldgicos,
uso de EPI, prote¢do contra incéndios e orientacdo postural;

Protocolo para Acidentes com Material Biolégico e
Perfurocortantes;

Programa de vacinacao/imunizacéo;
Mobiliario adequado;

Pausas intercaladas para recuperacdo durante a jornada
laboral e ginastica laboral.

Gorro;

Oculos de seguranca — com ampla Vis&o,

protecao lateral e valvulas para ventilacao;

Mascara para protecao:

o Mascara cirdrgica — Precaugdo para
goticulas;

o Respirador PFF2 / N95 (sem manutencao
e sem vélvula) — Se adentrar areas de
isolamento  e/ou precaucdo  para
aerossois no atendimento ambulatorial de
pacientes confirmados ou sob suspeita de
doenca infectocontagiosa cujo meio de
propagacao do agente bioldgico seja o ar.

Reconhecimento Avaliacéo
Postura
Inadequada
E 1.5 —-Outros | Trabalho em pé | Intermitente Contato Pprgstlﬁgia: Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
E 2.3 - Situacdo Sltuagao de Eventual Relacional R'SC.O de Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
de stress gravidade adoecimento
M 12— Co[tes € Material Intermitente Contato CortesNe Qualitativa 2 2 4 - Médio NA
perfuracdes perfurocortante perfuracdes
Do acidente | M5OS| Eeeareones
Mecanico risco desequilibrios Intermitente Contato LesqesNe Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
escoriacdes
(Queda de durante a
mesmo nivel) movimentacao
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
e Luvas de procedimento cirlrgico;
Ordens de Servico; e Luvas de procedimento n&o cirdrgicos;
Padronizac&o de procedimentos; * Luvasde I:at_ex;.
Medidas de protecdo contra incéndios * Avental plastico;
]
]

Observacoes:

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protecao Individual - EPI, descartaveis ou nédo, deverdo estar a disposicdo em
numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposigéao.”
- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliacdo de Risco).
- NA— N&o se Aplica.
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GHE/ANALISE 03 CARGO Médico - Pediatria
POPULACAO EXPOSTA 01 AREA DE ATUACAO UREM

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Prestar assisténcia integral a satde da crianga, utilizando toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios propedéuticos, de apoios
diagnésticos, cirlrgicos e terapéuticos existentes e reconhecidos pela comunidade médica cientifica no modelo mundial, bem como
desenvolver a¢gBes no ambito da Saude Coletiva, direta ou indiretamente na busca da promog¢édo da saude, prevencao das doencas, para
conseguir melhor qualidade de vida a populacéo; efetuar exames médicos, emitir diagnésticos, prescrever medicamentos e realizar outras
formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina tanto preventiva como curativa; analisar e
interpretar resultados de exames diversos, comparando-os com os padrfes normais, para confirmar ou informar o diagndstico; manter
registro dos pacientes examinados, anotando a concluséo diagndstica, tratamento prescrito e evolucdo da doenga; prestar atendimento em
urgéncias e emergéncias: efetuar exames médicos, emitir diagndsticos, prescrever medicamentos e realizar outras formas de tratamento
para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina; participar do desenvolvimento de planos de fiscalizacdo sanitéria;
exercer sua profissdo com autonomia, de acordo com os principios do Cédigo de Etica Médica vigente no Pais; executar outras tarefas
correlatas determinadas pelo superior imediato.

GHE/ANALISE

03 CARGO Médico Plantonista — Clinica Médica

POPULACAO EXPOSTA

31 AREA DE ATUACAO UREM

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Prestar assisténcia integral a saude do individuo sob sua responsabilidade, utilizando toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios
propedéuticos, de apoios diagndsticos, cirlrgicos e terapéuticos existentes e reconhecidos pela comunidade médica cientifica no modelo
mundial, bem como desenvolver agfes no ambito da Saude Coletiva, direta ou indiretamente, na busca da promoc¢éo da salde e prevencao
das doengas, para conseguir melhor qualidade de vida & populagéo; efetuar exames médicos, emitir diagndsticos, prescrever medicamentos
e realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina preventiva ou terapéutica, para
promover a salde e bem-estar do paciente; examinar o paciente, auscultando, palpando ou utilizando instrumentos especiais, para
determinar diagnéstico ou, se necessario, requisitar exames complementares e encaminha-lo para atendimento especializado; analisar e
interpretar resultados de exames diversos, comparando-os com 0s padrdes normais, para confirmar ou informar o diagnéstico; prescrever
medicamentos, indicando dosagem respectiva via de administracdo, bem como cuidados a serem observados, para conservar ou
restabelecer a saude do paciente; manter registros dos pacientes examinados, anotando a conclusdo diagndstica, tratamento prescrito e
evolucdo da doenca, para efetuar orientacéo terapéutica adequada; coletar e avaliar dados bioestatisticos e sdcio-sanitarios da comunidade,
de forma a desenvolver indicadores de salde da populacdo estudada; elaborar programas educativos e de atendimento preventivo voltado
para a comunidade de baixa renda e para estudantes da rede municipal de ensino; assessorar na elaboracdo de campanhas educativas
relacionadas a Salde Publica e Medicina Preventiva; participar do desenvolvimento de planos de fiscalizagdo sanitaria; prestar atendimento a
urgéncias clinicas, cirdrgicas e traumatolégicas; realizar exames médicos necessarios para a admissao de servidores publicos municipais;
executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

GHE/ANALISE

03 CARGO Médico Plantonista - Pediatria

POPULACAO EXPOSTA

11 AREA DE ATUACAO UREM
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DESCRICAO DAS

Prestar assisténcia integral a saude da crianca, utilizando toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios propedéuticos, de apoios
diagndsticos, cirlrgicos e terapéuticos existentes e reconhecidos pela comunidade médica cientifica no modelo mundial, bem como
desenvolver acdes no ambito da Salde Coletiva, direta ou indiretamente na busca da promocéo da saude, prevencdo das doencas, para
conseguir melhor qualidade de vida a populagdo; efetuar exames médicos, emitir diagndsticos, prescrever medicamentos e realizar outras
formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina tanto preventiva como curativa; analisar e
interpretar resultados de exames diversos, comparando-os com os padrdes normais, para confirmar ou informar o diagnéstico; manter

ATIVIDADES : X ) s P ) ~ ) ;
registro dos pacientes examinados, anotando a conclusdo diagnéstica, tratamento prescrito e evolugdo da doencga; prestar atendimento em
urgéncias e emergéncias: efetuar exames médicos, emitir diagnosticos, prescrever medicamentos e realizar outras formas de tratamento
para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina; participar do desenvolvimento de planos de fiscalizagdo sanitaria;
exercer sua profissdo com autonomia, de acordo com os principios do Codigo de Etica Médica vigente no Pais; executar outras tarefas
correlatas determinadas pelo superior imediato.
AVALIA(;AO DOS RISCOS — GHE / ANALISE 03
Reconhecimento Avaliacéo
Meio de Transmissibilid
. . propagacéo / ade / Metodologia.|Conseq.| Prob. RISCO |Conc./Nivel Acéo/Limite de
RISEE AR FEniE GEreEiE.  BReEEe Vias de Patogenicidade|de Avaliacao © P) (CxP) Tolerancia
transmisséao | Efeitos
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Processos
Pacientes, Infecciosos
fo.m'tes' material Habitual Ar / Contato causqdos por Qualitativa 3 2 6 - Médio NA
utilizado durante virus,
a assisténcia bactérias,
e B7 — Outros: fungos etc
Bioldgico . . -
Microorganismos Pacientes, Processos
fébmites, material Infecciosos
ut|I|zadp qurgnte Intermitente Ar / Contato causqdos por Qualitativa 3 2 6 - Médio NA
a assisténcia virus,
(Setor de bactérias,
ISOLAMENTO) fungos etc
E14-
Exigéncia de | Mobiliario (Posto Intermitente Contato Problem_as Qualitativa 1 1 2 - Baixo NA
Postura de Trabalho) posturais
Ergondmico Inadequada
E 1.5 - Outros | Trabalho em pé Eventual Contato Ppr(())gtlsgiis Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
E 2.3 — Situacao Situacdo de Eventual Relacional Risco de Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
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de stress gravidade adoecimento
M 12 - Co[tes € Material Eventual Contato Cortes~e Qualitativa 2 2 4 - Médio NA
perfuracdes perfurocortante perfuracdes
Do acidente | 15 -Ouas | Secareones
Mecanico risco desequilibrios Eventual Contato Lesqes~e Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
escoriagdes
(Queda de durante a
mesmo nivel) movimentagao
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
. e Luvas de procedimento cirlirgico;
® Ordens de Servico; e Luvas de procedimento néo cirdrgicos;
Padronizagéo de procedimentos; e Avental plastico;
* Medidas de protecdo contra incéndios InspecBes periédicas e correcdo de condicdes abaixo do| e Gorro;
definidas para o Grupo/Divisdo da(s) pe¢ P ¢ ¢ . '

edificacdo(bes),

de acordo com Decreto
63.911/2018 e atendimento as

Instrucdes

Técnicas elaboradas pelo CBPMESP;
Ventilagdo natural,

Limpeza e desinfecgd@o concorrente e terminal
do ambiente de trabalho;

e Coletor adequado para descarte de materiais
perfurocortantes e de outros residuos.

padrao;
e Sinalizagdo dos ambientes;

e Capacitacdo inicial e continuada sobre: agentes bioldgicos,
uso de EPI, prote¢éo contra incéndios e orientacdo postural,

e Protocolo para Acidentes com Material Biolégico e
Perfurocortantes;

e Programa de vacinagao/imunizacao;
Mobiliario adequado;

Pausas intercaladas para recuperacdo durante a jornada
laboral e ginastica laboral.

Oculos de seguranca — com ampla vis&o,
protecdo lateral e valvulas para ventilagéo;
Mascara para protecao:

o Mascara cirargica —
goticulas;

o Respirador PFF2 / N95 (sem manutencao
e sem vdlvula) — Se adentrar areas de
isolamento  e/ou precaucao para
aerossois no atendimento ambulatorial de
pacientes confirmados ou sob suspeita de
doenca infectocontagiosa cujo meio de
propagacao do agente bioldgico seja o ar

Precaucdo para

Observacoes:

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Prote¢éo Individual - EPI, descartaveis ou ndo, deverao estar a disposicao em
namero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposi¢ao.”
- Para Avaliacdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).
- NA— N&o se Aplica.

ANALISE

04

FUNCAO

Enfermeira N.S.

POPULACAO EXPOSTA

04

AREA DE ATUACAO

UREM
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DESCRICAO DAS

Planejar, dirigir, implementar e priorizar a assisténcia prestada ao cliente; avaliar e priorizar 0s recursos necessarios a assisténcia do cliente
nas unidades; operar os equipamentos utilizados na assisténcia ao cliente, bem como orientar e treinar a equipe no manuseio dos mesmos;
compor a equipe de suporte avancado de vida; zelar pela conservacdo dos equipamentos e materiais da unidade; realizar reunides
periddicas com a equipe de enfermagem; elaborar escala mensal de revezamento, escala de atribuicGes e escala de férias; avaliar o registro
de enfermagem nos prontuarios e livros de plantéo, orientando a equipe conforme procedimentos padronizados; participar de reunides com a
coordenacdo, estabelecendo metas para melhorar a qualidade de atendimento ao cliente; ministrar cursos de atualizagdo e ou
aperfeicoamento do atendimento ao cliente em estado grave a equipe de enfermagem; participar em projetos de construcdo e reforma da
unidade; prevenir e controlar de forma sistemética as infec¢cdes nas unidades, conforme protocolo de CCI; planejar, dirigir, implementar e
priorizar a assisténcia prestada a limpeza da unidade; planejar, dirigir, implementar e priorizar a assisténcia prestada a recepcao; mediar

ATIVIDADES todas as questbes pertinentes a unidade e ao cliente com outros servigos da rede municipal, hospitais, laboratorios e servicos municipais e
intermunicipais; aplicar o Soro Anti-rabico nos casos indicados; colher citologia oncética, orientar e educar sobre cancer de mama e cancer
uterino; colher sangue arterial para exames laboratoriais (gasometria); colocar sonda nasoenteral conforme técnica padronizada, solicitando
RX e avaliacdo médica apds colocacado da mesma; orientar a familia e o cliente com alimentagdo por sonda nasoenteral; fazer consultas de
enfermagem ao paciente adulto, crianca, gestante, idosos, adolescentes e mulheres; planejar e realizar acdes educativas para grupos de
pacientes portadores de doencas cronicas (HA, diabetes e outras); planejar e realizar todas as ac¢des da saude da mulher e do adolescente;
acompanhar a gestante, avaliando critérios de riscos e realizando o pré-natal de baixo risco; acompanhar a crianca no 1° ano de vida,
avaliando critérios de riscos e realizando a consulta de enfermagem aqueles de baixo risco; executar outras tarefas correlatas determinadas
pelo superior imediato.

AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 04
Reconhecimento Avaliacdo
Meio de Transmissibilid
. . propagacéo / ade / Metodologia.|Conseq.| Prob. RISCO | Conc./Nivel Agéo/Limite
RISE ARJETIE FETiE SR e [SREsE Vias de Patogenicidade|de Avaliacéo © P) (Cx P) de Tolerancia
transmisséo / Efeitos
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Q7 — Outros | Esterilizagéo dos Irritaciio na pele
Quimico Detergente materiais Eventual Contato Qualitativa 2 0 0 - Baixo NA
S0 o e nos olhos
enzimatico utilizados
Processos
Pacientes, Infecciosos
f°.”."tes' material Habitual Ar / Contato causzfldos por Qualitativa 3 2 6 - Médio NA
utilizado durante virus,
o B7 — Outros: a assisténcia bacterias,
Biologico Microorganismos : : fungos etc
Pacientes, fomites, Processos
material utilizado :
durante a Intermitente Ar / Contato Infecciosos Qualitativa 3 2 6 - Médio NA
assisténcia (Setor Cause}dos por
de ISOLAMENTO) VIrus,
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Prefeitura do Municipio de Piracicaba
Secretaria Municipal de Administracéo

SESMT

AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 04

edificacdo(bes), de acordo com Decreto
63.911/2018 e atendimento as Instrucdes
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP;
Ventilagdo natural,

Limpeza e desinfec¢do concorrente e terminal
do ambiente de trabalho;

Coletor adequado para descarte de materiais
perfurocortantes e de outros residuos.

padrao;
Sinalizagdo dos ambientes;

Capacitacao inicial e continuada sobre: agentes bioldgicos,
uso de EPI, protecdo contra incéndios e orientacdo postural;

Protocolo para Acidentes com Material Bioldgico e
Perfurocortantes;

Programa de vacinacao/imunizacéo;
Mobiliario adequado;

Pausas intercaladas para recuperacdo durante a jornada
laboral e ginastica laboral.

Reconhecimento Avaliacdo
bactérias,
fungos etc
E14-
Exigéncia de | Mobiliario (Posto Intermitente Contato Problemgs Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Postura de Trabalho) posturais
Inadequada

Ergonomico E 1.5 - Outros | Trabalho em pé Eventual Contato Pprgstllejzggs Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
E 2.3 - Situagao Sltua(_;ao de Eventual Relacional R'SC.O de Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA

de stress gravidade adoecimento
M 12 - Co[tes € Material Intermitente Contato CortesNe Qualitativa 2 2 4 - Médio NA

perfuracdes perfurocortante perfuracdes

Do cidente | 5 Oues | Eeeareones

Mecanico risco desequilibrios Eventual Contato LesquNe Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA

escoriacdes

(Queda de durante a
mesmo nivel) movimentacao
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
e Luvas de procedimento cirargico (Estéril);
. e Luvas de procedimento néo cirurgicos;
Ordens de Servico; e Luvas de Latex:
Padronizacéo de procedimentos; e Avental plastico;
Medidas de protecdo contra incéndios | ~ P x o ; .
- L nspecbes periddicas e correcdo de condi¢cbes abaixo do e Gorro;
definidas para o Grupo/Divisdo da(s) pe¢ P ¢ ¢ o

Oculos de seguranca — com ampla viséo,
protecao lateral e valvulas para ventilacéo;

Mascara para protecao:

o Mascara cirargica — Precaucdo para

goticulas;

o Respirador PFF2 / N95 (sem
manutencdo e sem Vvalvula) — Se
adentrar areas de isolamento e/ou
precaucao para aerossois no

atendimento ambulatorial de pacientes

confirmados ou sob suspeita de doen
infectocontagiosa cujo  meio

ca
de

propagacao do agente bioldgico seja o
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AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 04

Reconhecimento

Avaliacdo

ar.

Observacoes:

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Prote¢do Individual - EPI, descartaveis ou nao, deverédo estar a disposigdo em

numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposi¢éo.”
- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).
- NA — N&o se Aplica.

GHE/ANALISE

05

FUNCAO

Técnico de Raio X

POPULACAO EXPOSTA

06

AREA DE ATUACAO

UREM

DESCRICAO DAS

Selecionar os filmes a serem utilizados, de acordo com o tipo de radiografia requisitada pelo médico, e coloca-los no chassi. Posicionar o
paciente adequadamente, medindo as distancias para focalizagdo da area a ser radiografada, a fim de assegurar a boa qualidade das
chapas. Operar equipamentos de Raios X, acionando os dispositivos apropriados, para radiografar area determinada. Encaminhar o chassi a
camara escura para ser feita a revelacao do filme. Operar maquina reveladora, preparando e utilizando produtos quimicos adequados, para

ATIVIDADES revelar, fixar e secar as chapas radiograficas. Encaminhar a radiografia, ja revelada, ao médico responséavel, efetuando as anotacdes e
registros necessarios. Controlar o estoque de filmes e demais materiais de uso no setor, verificando e registrando o consumo, para solicitar
reposicdo, quando necessério. Orientar supervisionar seus auxiliares, a fim de garantir a correta execucdo dos trabalhos. Zelar pela
conservacdo dos equipamentos que utiliza . Executar outras atribuicfes afins.

AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 05
Reconhecimento Avaliacdo
Meio de propagacio Transmissibilid
. A propagag ade / Metodologia./Conseq.| Prob. | RISCO |Conc./Nivel Acao/Limite
RIEEE ARJETIE FETE CEEEEE. | [SROsEe Patogenicidade|de Avaliacéo © (P) (Cx P) de Tolerancia
Vias de transmisséo gen &
| Efeitos
Equipamentos de
F6 — Radiacao Raio X: Alteragéo Qualitativa/
Fisico .. & posicionamento Eventual Ar & N 3 1 3 - Baixo CNEN-NE-3.01
ionizante d . celular Quantitativa
0 paciente para
realizar 0 exame
Preparar os Irritacdes e
Q7 — Outros: qurl')micos doencas *Avaliacdo quantitativa
Quimico Produtos e utilizados na Eventual Ar / Contato dermatologicas, Qualitativa 3 1 3 - Baixo €M processo de
reagentes ~ nas mucosas e obtencdo /NR 15 e
2 revelacdo dos
quimicos filmes no trato ACGIH
respiratério.
Biolbgico B7 — Outros: Proveniente do Intermitente Ar / Contato Processos Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA

Rua da Freguesia, 165 - CEP 13.405- 164 - fone 3402-7785 - sesmt@piracicaba.sp.gov.br - www.piracicaba.sp.gov.br




Prefeitura do Municipio de Piracicaba
Secretaria Municipal de Administracéo
Servigo Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho

SESMT
Microorganismos| processo de Infecciosos:
trabalho / causados por
Posicionamento virus,
de pacientes para bactérias,
realizagéo de fungos etc.
exames de
imagem
El14-
Ergonémico Exigéncia de | Mobiliario (Posto Intermitente Contato Problem_as Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Postura de Trabalho) posturais
Inadequada
M 15 — Qutras Escorregoes,
. situacOes de tropecos e ~
De ac'fj gnte / rigsco desequgill'brios Eventual Contato Les_oes~e Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Mecéanico escoriacdes
(Queda de durante a
mesmo nivel) movimentacao

MEDIDAS DE CONTROLE

COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)

Avental plumbifero;

Luvas plumbiferas;

Oculos plumbifero;

Protetor de tiredide;

Protetor de gbnadas;

Dosimetro individual;

Luvas de procedimento ndo cirdrgico;

e Medidas de protecdo contra incéndios
definidas para o0 Grupo/Divisdo da(s)
edificacdo(bes), de acordo com Decreto
63.911/2018 e atendimento as Instrucdes
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP; Sinalizagéo dos ambientes;

e Sala de Raio-X: Capacitacdo inicial e continuada sobre: agentes biologicos,
o paredes revestidas de argamassa uso de EPI, prote¢do contra incéndios e orientacdo postural;

baritada; Plano de Prote¢é@o Radiolégica;

o visor plumbifero para visualizagdo do Programa de vacinagao/imunizagao; Luvas de latex ou nitrilicas;
paciente durante os exames radiol6gicos; Programa de Levantamento Radiomeétrico; Mascara para protegao:

o portas da sala de Raio-X, bem como a Mobiliario adequado; o Respirador PFF2 / VO ou Respirador
porta de acesso a cabine de comando Pausas intercaladas para recuperacdo durante a jornada semi-facial (com manutencéo) com filtro
devem possuir revestimento em chumbo, laboral e ginastica laboral. combinado P2 (Poeiras, Névoas, Fumos,
de forma a barrar a passagem de ondas Ozonio e baixas concentragdes de
durante os procedimentos radioldgicos; Vapores Organicos e Gases Acidos).

Ordens de Servico;
Padronizacéo de procedimentos;

Observacoes:

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protecao Individual - EPI, descartaveis ou ndo, deverdo estar a disposicdo em
numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposigéao.”

- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).

- Os Limites de Tolerancia para radiacao ionizante foram obtidos da Norma CNEN-NE-3.01: "Diretrizes Bésicas de Radioprotecdo".
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|- NA — N&o se Aplica.
ANALISE 06 FUNCAO Auxiliar de Farmécia
POPULACAO EXPOSTA 04 AREA DE ATUACAO Assisténcia Farmacéutica

DESCRICAO DAS

Auxiliar o farmacéutico no desenvolvimento das atividades de Assisténcia Farmacéutica; colocar etiquetas nos remeédios, produtos quimicos e
outros preparados farmacéuticos, pregando-as com fita adesiva, para possibilitar melhor identificag&o; armazenar os produtos farmacéuticos,
desempacotando-os e dispondo-os ordenadamente, para facilitar a sua manipulacéo e controle; abastecer as prateleiras com os produtos,
repondo o estoque quando necessario, para agilizar o atendimento aos clientes; atender os clientes, verificando os receituarios, embrulhando
e entregando os produtos, para satisfazer-lhes os pedidos; registrar os produtos fornecidos e a importancia das transages, servindo-se de

ATIVIDADES : : o . ) ) . ;
equipamento apropriado, para possibilitar a cobranga e o controle financeiro e de estoque; promover a garantia de qualidade dos produtos
farmacéuticos segundo recomendagdes técnicas de armazenamento adequado, para assegurar a sua conservacao e manutencao; zelar pela
limpeza das prateleiras, balcdes e outras areas de trabalho, tirando o p6 e conservando-as, para manté-las em boas condi¢bes de aparéncia
€ Uso; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.
AVALIA(;AO DOS RISCOS — ANALISE 06
Reconhecimento Avaliacdo
Meio de propagacao rESSelpfE Metodologi Conc./Nivel
. - ade / Conseq. | Prob. | RISCO R
Risco Agente Fonte Geradora | Exposicéo ;. a. de Acdo/Limite de
: .~ |Patogenicidade . (© (P) (CxP) a
Vias de transmisséo | Efeitos Avaliacdo Tolerancia
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Distribuico de Processos
. Infecciosos:
. B7 — Outros: med|cam£antos. causados por o .
Bioldgico Mi L Devolugéo de Eventual Ar/Contato . Qualitativa 3 0 0 - Baixo NA
icroorganismos : virus,
medicamentos e L
o bactérias,
glicosimetros f
ungos etc.
E1l4-
Exigéncia de | Mobiliario (Posto Eventual Contato Problem_as Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
N Postura de Trabalho) posturais
ErgonGmico
Inadequada
E 1.5 - Outros | Trabalho em pé | Intermitente Contato P;gg:sgis Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
M 15 — Outras Escorregdes,
De aC'Ad e_nte / S|tua_(;0es de tropeg_(?s © Intermitente Contato Lesges~e Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Mecanico risco desequilibrios escoriagoes
(Queda de durante a
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AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 06

Reconhecimento Avaliacdo

| mesmo nivel) | movimentacdo | | | | | |

MEDIDAS DE CONTROLE

COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)

e Medidas de protecdo contra incéndios * (P)rzens.de ?er;m;o; i )
definidas para o Grupo/Divisdo da(s)| © Padronizacao de procedimentos;
edificacso(Bes), de acordo com Decreto| ¢ Sinalizagdo dos ambientes; o
63.911/2018 e atendimento as Instrucdes e Capacitacao inicial e continuada sobre: agentes biol6gicos,
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP; uso de EPI, protecéo _contra incéndios e orlgntaggo qutural; Luvas de procedimento ndo cirdrgico — uso eventual ()
e Protocolo para Acidentes com Material Biologico e

e Ventilagdo natural;

e Limpeza e desinfecgd@o concorrente e terminal
do ambiente de trabalho;

Perfurocortantes;
e Programa de vacinagdo/imunizacao;
e Mobiliario adequado;

e Coletor adequado para descarte de materiais e Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jornada
perfurocortantes e de outros residuos. laboral e ginastica laboral.

Observacoes:

(*)Se houver necessidade de exposi¢do aos riscos inerentes ao setor e/ou ao setor de visita, realizar o uso do EPI complementar apropriado, que devem estar a disposi¢ao no setor
e/ou ser solicitado a chefe da unidade, de acordo com a necessidade).

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protecao Individual - EPI, descartaveis ou ndo, deverdo estar a disposicdo em
numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposigao.”

- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).

- NA— N&o se Aplica.

ANALISE 07 CARGO Farmacéutico

POPULACAO EXPOSTA 01 AREA DE ATUACAO Assisténcia Farmacéutica

Fazer manipulacdo dos insumos farmacéuticos, como medigdo, pesagem e mistura, utilizando instrumentos especiais e formulas quimicas,
para atender a producéo de remédios; controlar entorpecentes e produtos equiparados, anotando sua venda em massas e livros, segundo 0s
receituarios devidamente preenchidos para atender aos dispositivos legais; fazer andlises clinicas de sangue, urina, fezes, saliva e outros,
valendo-se de diversas técnicas especificas, para complementar o diagnéstico de doencgas; efetuar analise bromatolégica de alimentos,
valendo-se de métodos, para garantir o controle de qualidade, pureza, conservacdo e homogeneidade, com vistas ao resguardo da saude
DESCRICAO DAS publica; fiscalizar farmécias, drogarias e indUstrias quimico-farmacéuticas, quanto ao aspecto sanitério, fazendo visitas periédicas e autuando

ATIVIDADES os infratores, se necessario, para orientar seus responsaveis no cumprimento da legislacdo vigente; assessorar autoridades superiores,
preparando informes e documentos sobre a legislagcdo e assisténcia farmacéutica, a fim de fornecer subsidios para elaboracdo de ordens de
servigos, portarias, pareceres e manifestos; responsabilizar-se por almoxarifado de medicamentos, verificando as condi¢cdes de
armazenamento e distribuicdo; efetuar dispensa de medicamentos e exercer assisténcia de farmacovigilancia; planejar e gerenciar as
atividades de assisténcia farmacéutica; realizar fiscalizacdo em indUstrias para produtos de saude; participar da elaboracédo, coordenacado e
implementacao de politicas de medicamentos; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.
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AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 07

Reconhecimento Avaliacéo
Meio de propagacao e seliie Metodologi Conc./Nivel
Ri - ade / Conseq. | Prob. | RISCO A
isco Agente Fonte Geradora | Exposicéo / ;L a. de Acdéo/Limite de
. .~ |Patogenicidade o (© (P) (CxP) A
Vias de transmissé&o | Efeitos Avaliacdo Tolerancia
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Distribuico de Processos
. Infecciosos:
S B7 — Outros: med|cam£antos. causados por N .
Bioldgico Mi L Devolucéo de Eventual Ar/Contato . Qualitativa 3 0 0 - Baixo NA
icroorganismos : virus,
medicamentos e bactéri
o actérias,
glicosimetros f
ungos etc.
El1l4-
Exigéncia de | Mobiliario (Posto | 0 irente Contato Problemas |  litativa 1 1 | 1-Baixo NA
A Postura de Trabalho) posturais
Ergondmico
Inadequada
E 1.5 - Outros | Trabalho em pé Eventual Contato Ppr(c))stlﬁggs Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
M 15 — Qutras Escorregoes,
. situacdes de tropecos e ~
D(K/IaC'fj e_nte / risco desequilibrios Eventual Contato LesgesNe Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
ecanico escoriacdes
(Queda de durante a
mesmo nivel) movimentacao
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
e Medidas de protegdo contra incéndios e Ordens de Servico;
definidas para o Grupo/Divisdo da(s) e Padronizacgio de procedimentos;
edificacdo(bes), de acordo com Decreto e Sinalizacdo dos ambientes;
63.911/2018 e atendimento as Instrugdes| o Capacitagdo inicial e continuada sobre: agentes biolégicos,
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP; uso de EPI, protecéo contra incéndios e orientacdo postural; | Luvas de procedimento n&o cirdrgico — uso eventual (*)
Ventilacdo natural; e Protocolo para Acidentes com Material Biolégico e
Limpeza e desinfec¢do concorrente e terminal Perfurocortantes;
do ambiente de trabalho; e Programa de vacinagao/imunizacao;
e Coletor adequado para descarte de materiais * Mobiliario adequado; _
perfurocortantes e de outros residuos. e Pausas intercaladas para recuperac¢édo durante a jornada
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AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 07

Reconhecimento | Avaliacéo

| laboral e ginastica laboral. |

Observacoes:

(*) Se houver necessidade de exposigdo aos riscos inerentes ao setor e/ou ao setor de visita, realizar o uso do EPI complementar apropriado, que devem estar a disposicdo no
setor e/ou ser solicitado a chefe da unidade, de acordo com a necessidade).

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protecao Individual - EPI, descartaveis ou nado, deverdo estar a disposicdo em
namero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposigao.”

- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).

- NA - Na&o se Aplica.
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5 QUADRO DE EPI X CARGO
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3225 ol x|
EPI N &)U £ g g o %
El oo 5| 8|2
S| ogec|=| |2
“leEY Ol |3
Slge || §
S| 2w 2

; <
AVENTAL DE PLASTICO | E E
GORRO E E E
LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO E E E
LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO E | N

LUVAS DE LATEX [ E| E

OCULOS DE SEGURANCA (INCOLOR) [ [ [
MASCARA CIRURGICA [ [ [
RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENCAO E SEM c c c

VALVULA)
RESPIRADOR PFF-2 / VO (SEM MANUTENCAO) OU
RESPIRADOR SEMI-FACIAL (COM MANUTENGCAO) COM
FILTRO COMBINADO P2 (POEIRAS, NEVOAS, FUMOS, E
OZONIO E BAIXAS CONCENTRACOES DE VAPORES
ORGANICOS E GASES ACIDOS)
AVENTAL PLUMBIFERO
LUVAS PLUMBIFERAS
OCULOS PLUMBIFERO
PROTETOR DE TIREOIDE
PROTETOR DE GONADAS

DOSIMETRO INDIVIDUAL
- E (Eventual); I (Intermitente); H (Habitual); P (Permanente).
Observacdo: Em decorréncia de situacOGes de emergéncia, calamidade e/ou outras (Epidemia,
Pandemia e/ou outros), devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel ao GHE / Anélise, a
adocdo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas e/ou Individuais) e/ou orientacdes
especificas complementares, estabelecidas e disponibilizadas pelos 6rgdos competentes (Exemplo:
Decretos, Notas Técnicas, etc.).

omimimmm
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6 CRONOGRAMA
CRONOGRAMA
~ . RESPONSAVEL MESES DO ANO
ACOES DO PROGRAMA GHE/ANALISE
¢ Secretaria/Divisdo/Depto|1(2|3|4|5|6(7|8(9|10|11|12
Divulgacdo do PPRA Todos SESMT X

Capacitacao inicial e continuada sobre:
orientacdo postural e orientagdo basica de Todos SESMT/SEMS XIX| XX XXX X|X| X |X]|X
protec&o contra incéndios*

Capacitacao inicial e continuada sobre: agentes | 02, 03, 04, 05,

bioldgicos e uso de EPI 06 e 07 SESMT/SEMS XXX X XXX XX XXX
Avaliacbes Ambientais Todos SESMT XIX| XX XXX X|X| X |X]|X
Fornecer EPI's indicados a cada fungédo** 02’82’8061%05’ SEMS — Chefia imediata | X | X | X | X | X| X[ X[ X|X| X | X | X
Registrar e controlar a entrega de EPI** Oz,gg,eog%OS, SEMS - Chefiaimediata | X | X [ X | X[ X| X[ X|X|X| X | X | X
Monitorar e fiscalizar o uso de EPI** 02’82’603505’ SEMS — Chefia imediata | X | X | X | X | X|X[X|X|X| X | X | X
Andlise anual do PPRA Todos SESMT X | X

Revisdo do cronograma do PPRA Todos SESMT X

* Os treinamentos devem ser organizados em conjunto entre a SEMS com
assessoria técnica do SESMT
** O fornecimento, registro e controle dos EPI's devem seguir orientacao
disponibilizada a chefia imediata nos locais de trabalho

OBSERVACOES:
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7 MEDIDAS DE PROTECAO ESPECIFICAS EM SERVICO DE SAUDE
1. Lavar as maos antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

2. Trabalhadores com feridas ou lesdes nos membros superiores s6 podem iniciar

suas atividades apoés avaliacdo médica;

3. Fazer uso do EPI;

4. Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nucleo de Apoio
Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem no
posto de trabalho através da Comunicacéo de Ocorréncia Funcional (COF);

Os que utilizam objetos perfuro cortantes sédo responsaveis pelo seu descarte;

E vedado:

Uso de adornos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;
Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;

Uso de calcados abertos;

Reencape e a desconexao manual de agulhas;

Utilizacdo de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
Procedimento de reutilizacdo das embalagens de produtos quimicos.

7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
quimicos utilizados em servicos de saude;

8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
identificado, de forma legivel, por etigueta com o nome do produto, composi¢ao
quimica, sua concentracao, data de envase e de validade, e nome do responsavel
pela manipulacado ou fracionamento.

9. Uma copia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto € utilizado.

o o

8 EQUIPAMENTO DE PROTECAO INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
atividade; b) exigir seu uso; c) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo 6rgéo
nacional competente em matéria de seguranca e saude no trabalho; d) orientar e treinar o
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservacao; e) substituir imediatamente,
qguando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizacdo e manutencao
periodica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletrénico.

E é de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservacéo; c)
comunicar ao empregador qualquer alteracdo que o torne improprio para uso; d) cumprir
as determinacfes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizacdo de EPI’s, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, sec¢éo IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

9 RECOMENDACOES GERAIS

Reconheca suas limitagdes:
a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé néo esta qualificado;
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b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

c) Seu corpo também tem limitacGes, ele s6 pode alcancar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;

d) Andar e néo correr nos locais de trabalho;

e) N&o gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas maos;

f) Leia 0os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitagcdes e um propadsito especifico de utilizacéo;

b) N&o faca reparos ou manutencdo em maquinas e ou equipamentos ligados;

c) Antes do inicio das atividades, verifigue as condicdes das maquinas e
eguipamentos;

d) Comunique a chefia imediata todas as condi¢des inseguras, que oferecam riscos
de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas funcdes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizacdes e as instrucdes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranca.

Use bom senso e moderacdao:

a) Nao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitird atingir os objetivos a médio e longo
prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranca e a de todos, € proibido o
uso de adornos;

d) N&o fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operacdo do desligamento
nao envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

e) abandonar o local de forma rapida e segura;

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

Piracicaba, 15 de maio de 2.020.

Dr. Rubens Cenci Motta Felipe Fischer Igreja

Eng. Seguranca do Trabalho
Coordenador Geral do SESMT Coordenador do PPRA
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Ciéncia do conteudo apresentado no documento

Dra. Graziela Maluf Orlandi Fernando Luiz da Silva Junior

Médica do Trabalho

Coordenadora do PCMSO Eng. Seguranca do Trabalho
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ANEXOS

Anexo | — Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il — Modelo de Ficha de Controle de EPI
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1 IDENTIFICACAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA, UNIDADE DE
PRONTO ATENDIMENTO (UPA) VILA CRISTINA (FREI SIGRIST)

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
Raz&o Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
CNPJ: 46.341.038/0001-29

Atividade: Administracdo Publica em Geral N° de servidores: 7.308
Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6
Endereco: Rua Capitdo Antonio Corréa Barbosa, 2233 | Bairro: Chacara Nazareth
CEP: 13400-900 Telefone: 3403-1000
Municipio: Piracicaba Estado: Sdo Paulo

UPA VILA CRISTINA (FREI SIGRIST)

Atividade: Saude
Grau de Risco considerado na UPA: 03

Endereco: Rua Dona Anésia s/n°® Bairro: Jaragua
CEP: 13401-270 Telefone: 3434-2296
Municipio: Piracicaba Estado: Sdo Paulo

Empreendimento: Unidade de Pronto Atendimento
N° de servidores na UPA: 99

Horario de Funcionamento
: 24 Horas
da Unidade
Intervalo de refeicdo De acordo com a escala do servi¢co

RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAO DE EPI

UNIDADE DE PRONTO ATENDIMENTO (UPA) VILA CRISTINA (FREI SIGRIST)

. . , CLAUDIA MEZLEVECKAS CARIAS
Responsavel pelo fornecimento de EPI: (ALMOXARIFADO A)

ADMINISTRACAO E RECEPCAO:
e CARLOS EDUARDO TAVARES

ENFERMAGEM:

Responsavel pela fiscalizagdo quanto ao uso * VERIDIANE BRANDAG DE DEUS AILTON

do EPI no posto de trabalho: MEDICOS:
e JOAO AUGUSTO SCARAZATTI

RAIO X:
e IGOR LINCONL SIVIERO
ADMINISTRACAO E RECEPCAO:
e CARLOS EDUARDO TAVARES

ENFERMAGEM:

Responsavel pelo controle e substituicdo do * VERIDIANE BRANDAG DE DEUS AILTON

EPI: MEDICOS:
« JOAO AUGUSTO SCARAZATTI

RAIO X:
e |IGOR LINCONL SIVIERO
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2 DESCRICAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAQAO

Estrutura da UPA construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria,
piso em granilite, cobertura em laje, iluminacdo natural e artificial (lampadas
fluorescentes), ventilagdo natural (portas, janelas e aberturas) e artificial (ventilador) e/ou
controle de temperatura (ar-condicionado).

Dados complementares:

- N° de pavimentos: Térrea

- Area construida aproximada (m?): 2.367,82
- Area total aproximada (m?): 4.153,87

- Altura do pé direito (m): *

- Altura da edificagéo (m): *

Observacao:

- *Em processo de checagem;

- Os dados complementares relativos a edificacdo levantados e estimados pelo
SESMT néo substituem a correta andlise técnica da planta do local por profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obtencdo dos parametros exatos.

2.2 IDENTIFICACAO DOS SETORES

Observacao:

- *Em processo de checagem;

Observacdo: Os estabelecimentos assistenciais de salude devem seguir as
orientagbes da RDC 50/02.

3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSICAO - GHE

GHE ANALISE FUNCAO \ QUANTIDADE

UPA PIRACICAMIRIM

Atendente 01

Auxiliar Técnico / Atendente 01

Servigos Gerais / Atendente 02

01 01 Agente de Zoonoses / Auxiliar Administrativo 02

Servigos Gerais / Auxiliar Administrativo 01

Supervisor SUCEM / Auxiliar Administrativo 01

Auxiliar Administrativo 02

Assistente de Saude / Auxiliar de Enfermagem 00

02 02 Assistente de Saude / Técnico de Enfermagem 01

Auxiliar de Enfermagem 10

Técnico de Enfermagem 34

03 03 Médico Plantonista — Clinica Médica 22

Médico Plantonista - Pediatra 11
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GHE ANALISE FUNQAO QUANTIDADE
- 04 Enfermeira N.S. 04
- 05 Técnico de Raio X 07

Observacdo: Em decorréncia de situacdes de emergéncia, calamidade (Ex.: Epidemia, Pandemia e/ou
outros) e/ou outras situagOes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel ao GHE / Analise,
a adocao de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas e/ou Individuais) e/ou orientacfes

especificas complementares, estabelecidas e disponibilizadas pelos 6rgdos competentes (Exemplo:
Decretos, Notas Técnicas, etc.).

Rua da Freguesia, 165 — CEP 13.405- 164 - fone 3402-7785 - sesmt@piracicaba.sp.gov.br - www.piracicaba.sp.gov.br




Prefeitura do Municipio de Piracicaba
Secretaria Municipal de Administracéo
Servigo Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho
SESMT

4 DESCRICAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIACAO DOS RISCOS AMBIENTAIS

GHE/ANALISE

01 FUNCAO Atendente

POPULACAO EXPOSTA

04 AREA DE ATUACAO UREM

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Recepcionam pacientes e executam servicos administrativos de apoio a unidade de saude; prestam atendimento telefénico e fornecem
informacdes acerca do servigo; agendam consultas e demais servigos do setor; preenchem e arquivam prontuarios e demais documentos;
organizam arquivos; observam normas seguranca conferindo documentos dos pacientes. Organizam informacdes e planejam o trabalho do
cotidiano.

Observacgdo: A descricdo também se aplica aos cargos de Auxiliar Técnico e Servigos Gerais, pois exercem a funcdo de Atendente.

GHE/ANALISE

01 FUNCAO Auxiliar Administrativo

POPULACAO EXPOSTA

06 AREA DE ATUACAO UREM

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Atender ao publico, fornecendo informacdes gerais, pessoalmente ou por telefone, visando esclarecer as solicitagdes do contribuinte; efetuar
e conferir célculos simples, utilizando-se de calculadoras, tabelas e outros meios; realizar cobrancas e parcelamentos de valores, tarifas e
taxas; examinar a exatiddo de documentos apresentados por contribuintes; controlar o recebimento de documentos em geral, com a
finalidade de cadastrar e formar processos a serem enviados para as demais areas; redigir e digitar documentos, correspondéncias e
relatérios que se fizerem necessarios; cadastrar informacdes pertinentes a sua area de trabalho; organizar e manter atualizados os arquivos;
atender ao expediente normal dos postos externos de atendimento ao publico; zelar pela manutencdo de maquinas e equipamentos sob sua
responsabilidade; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

Observacgdo: A descricdo também se aplica aos cargos de Supervisor SUCEM, Agente de Zoonoses e Servi¢cos Gerais, pois exercem a func¢do de Auxiliar Administrativo.

AVALIACAO DOS RISCOS — GHE 01 / ANALISE 01

Reconhecimento Avaliacdo
Meio de propagacso Transmissibilid
. X propagac ade / Metodologia.|Conseq.| Prob. | RISCO [Conc./Nivel Acao/Limite
Risco Agente Fonte Geradora | Exposicéo / - L2 ot
. .~ _|Patogenicidade|de Avaliacdo © (P) (CxP) de Tolerancia
Vias de transmisséo ;
| Efeitos
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Biolodgico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
El4-
Ergonémico Exigéncia de | Mobiliario (Posto Intermitente Contato Problem_as Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Postura de Trabalho) posturais
Inadequada
De acidente / M 15 — Outras Escorregdes, LesBes e
Mecan situacdes de tropecos e Eventual Contato S Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
ecanico . A escoriagoes
risco desequilibrios
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AVALIACAO DOS RISCOS — GHE 01/ ANALISE 01

Reconhecimento Avaliacdo

(Queda de durante a
mesmo nivel) movimentagao

MEDIDAS DE CONTROLE

COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)

e Ordens de Servico;
e Padronizacéo de procedimentos;

) . o e Inspecdes periddicas e corre¢cdo de condi¢cdes abaixo do
e Medidas de protegdo contra incéndios padrao:
definidas para o Grupo/Divisdo da(s) o .
e e Sinalizagdo dos ambientes;
edificacdo(bes), de acordo com Decreto T T ) .
63.911/2018 e atendimento as InstrucBes e Capacitagdo inicial e continuada sobre: protecdo contra
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP. incéndios e orientagao postural;
Mobiliario adequado;
Pausas intercaladas para recuperacdo durante a jornada
laboral e ginastica laboral.

N&o aplicavel.

Observacoes:

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protecdo Individual - EPI, descartaveis ou ndo, deverdo estar a disposicdo em
numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposigéao.”

-- Avaliagdo dos Riscos realizada para os cargos pertencentes ao GHE-01, que realizam suas atividades em areas administrativas da PMP.

- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).

- NA — N&o se Aplica.

GHE/ANALISE 02 FUNCAO Assistente de Saude / Auxiliar de Enfermagem
POPULACAO EXPOSTA 00 AREA DE ATUACAO UREM
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DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Faz curativos diversos, desinfetando o ferimento e aplicando os medicamentos apropriados; Aplica injecdes intramusculares, intravenosas e
vacinas segundo prescricdo médica; ministra medicamentos e tratamentos aos pacientes, observando os horarios e doses prescritas pelo
médico responsavel; verifica a temperatura, pressao arterial e pulsacdo dos pacientes, empregando as técnicas e instrumentos apropriados;
orienta pacientes em assuntos de sua competéncia; Prepara pacientes para consultas e exames; Colhe ou recolher material dos pacientes
para a realizagdo de exames de laboratério, conforme determinacdo médica; lava e esteriliza instrumentos médicos e odontoldgicos
utilizando produtos e equipamentos apropriados; auxilia médicos, odont6logos e enfermeiros no preparo do material a ser utilizado nas
consultas, bem como no atendimento aos pacientes; Auxilia no controle de estoque de medicamentos, materiais e instrumentos médicos e
odontoldgicos, a fim de solicitar reposicdo quando necessario; Controla e mantém atualizado o fichario contendo informacdes sobre os
pacientes, tratamentos e medicamentos ministrados e outros dados de interesse médico; Faz visitas domiciliares e a escolas, segundo
programacéo estabelecida, para atender pacientes e coletar dados de interesse médico; Participa de campanhas de vacinacdo; Comunica ao
superior imediato qualquer problema no funcionamento dos aparelhos e equipamentos da unidade de salde, a fim de que seja providenciado
o devido reparo; faz pré e poés consulta conforme o deferido pelas normas programaticas da secretaria; mantém o local limpo e arrumado;
Executa outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

GHE/ANALISE

02 FUNCAO Assistente de Salde / Técnico de Enfermagem

POPULACAO EXPOSTA

01 AREA DE ATUACAO UREM

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Auxiliar na elaboracéo do planejamento de enfermagem, baseando-se nas necessidades identificadas, para determinar a assisténcia a ser
prestada pela equipe, no periodo de trabalho; participar de programas de orientacdo as gestantes, criangas, hipertensos e diabéticos, as
doencas transmissiveis e outras, desenvolvendo com o enfermeiro as atividades de educacdo permanente, para manter os padrfes
desejaveis de assisténcia aos pacientes; participar de trabalhos com criancas, desenvolvendo programa de suplementagdo alimentar, para
prevencdo da desnutricdo; executar todos os procedimentos de enfermagem, como administracdo de sangue e plasma, controle de presséo
venosa, monitoracao de respiradores artificiais e prestacdo de cuidados de conforto, para proporcionar maior bem-estar fisico e mental aos
pacientes; preparar e esterilizar material e instrumental, ambientes e equipamentos, seguindo normas técnicas preestabelecidas, para a
realizacdo de exames, tratamentos e intervencgdes cirdrgicas; controlar o consumo de medicamentos e demais materiais de enfermagem,
verificando o estoque para solicitar o suprimento dos mesmos; participar de campanhas de vacinacdo e demais campanhas programadas
pela Secretaria Municipal de Saude; comunicar ao superior imediato qualquer problema no funcionamento dos aparelhos e equipamentos da
unidade de saude, a fim de que seja providenciado o devido reparo; fazer pré e pés-consulta conforme deferido pelas normas programéticas
da Secretaria Municipal de Saude; manter o local de trabalho limpo e arrumado; participar das acdes educativas; realizar visitas domiciliares;
participar das acdes realizadas com grupos de hipertensédo arterial, diabéticos, criangas e adolescentes; executar outras tarefas determinadas
pelo superior imediato.

GHE/ANALISE

02 FUNCAO Auxiliar de Enfermagem

POPULACAO EXPOSTA

10 AREA DE ATUACAO UREM
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Faz curativos diversos, desinfetando o ferimento e aplicando os medicamentos apropriados; Aplica injecdes intramusculares, intravenosas e
vacinas segundo prescricdo médica; ministra medicamentos e tratamentos aos pacientes, observando os horarios e doses prescritas pelo
médico responsavel; verifica a temperatura, presséo arterial e pulsacéo dos pacientes, empregando as técnicas e instrumentos apropriados;
orienta pacientes em assuntos de sua competéncia; Prepara pacientes para consultas e exames; Colhe ou recolher material dos pacientes
para a realizagdo de exames de laboratério, conforme determinacdo médica; lava e esteriliza instrumentos médicos e odontoldgicos
utilizando produtos e equipamentos apropriados; auxilia médicos, odont6logos e enfermeiros no preparo do material a ser utilizado nas
consultas, bem como no atendimento aos pacientes; Auxilia no controle de estoque de medicamentos, materiais e instrumentos médicos e
odontoldgicos, a fim de solicitar reposicdo quando necessario; Controla e mantém atualizado o fichario contendo informagfes sobre os
pacientes, tratamentos e medicamentos ministrados e outros dados de interesse médico; Faz visitas domiciliares e a escolas, segundo
programacéao estabelecida, para atender pacientes e coletar dados de interesse médico; Participa de campanhas de vacinagdo; Comunica ao
superior imediato qualquer problema no funcionamento dos aparelhos e equipamentos da unidade de saude, a fim de que seja providenciado
o devido reparo; faz pré e pos consulta conforme o deferido pelas normas programaticas da secretaria; mantém o local limpo e arrumado;
Executa outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

GHE/ANALISE 02 FUNCAO Técnico de Enfermagem

POPULACAO EXPOSTA 34 AREA DE ATUACAO UREM

Auxiliar na elaboracéo do planejamento de enfermagem, baseando-se nas necessidades identificadas, para determinar a assisténcia a ser
prestada pela equipe, no periodo de trabalho; participar de programas de orientacdo as gestantes, criangas, hipertensos e diabéticos, as
doencas transmissiveis e outras, desenvolvendo com o enfermeiro as atividades de educagcdo permanente, para manter os padrbes
desejaveis de assisténcia aos pacientes; participar de trabalhos com criancas, desenvolvendo programa de suplementacdo alimentar, para
prevencéo da desnutricdo; executar todos os procedimentos de enfermagem, como administracdo de sangue e plasma, controle de pressao
venosa, monitoracao de respiradores artificiais e prestacdo de cuidados de conforto, para proporcionar maior bem-estar fisico e mental aos
DESCRICAO DAS pacientes; preparar e esterilizar material e instrumental, ambientes e equipamentos, seguindo normas técnicas preestabelecidas, para a

ATIVIDADES realizacdo de exames, tratamentos e intervencdes cirdrgicas; controlar o consumo de medicamentos e demais materiais de enfermagem,
verificando o estoque para solicitar o suprimento dos mesmos; participar de campanhas de vacinacdo e demais campanhas programadas
pela Secretaria Municipal de Saude; comunicar ao superior imediato qualquer problema no funcionamento dos aparelhos e equipamentos da
unidade de saude, a fim de que seja providenciado o devido reparo; fazer pré e pds-consulta conforme deferido pelas normas programéticas
da Secretaria Municipal de Saude; manter o local de trabalho limpo e arrumado; participar das acfes educativas; realizar visitas domiciliares;
participar das a¢des realizadas com grupos de hipertensédo arterial, diabéticos, crian¢as e adolescentes; executar outras tarefas determinadas
pelo superior imediato.

AVALIACAO DOS RISCOS — GHE 02 / ANALISE 02

Reconhecimento Avaliacdo

Meio de Transmissibilid
propagacéo / ade / Metodologia.lConseq.| Prob. RISCO |Conc./Nivel Agao/Limite de

Vias de Patogenicidade|de Avaliacéo © P) (CxP) Tolerancia
transmisséo / Efeitos

Risco Agente Fonte Geradora | Exposicéo

Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA

Quimico Q7 — Outros | Esterilizagdo dos | Intermitente Contato Irritacdo na pele| Qualitativa 2 1 1 - Baixo NA
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AVALIACAO DOS RISCOS — GHE 02 / ANALISE 02
Reconhecimento Avaliacdo
Detergente materiais e nos olhos
enzimatico utilizados
Processos
Pacientes, Infecciosos
fomltes, material Habitual Ar / Contato causa,ldos por Qualitativa 3 2 6 - Médio NA
utilizado durante virus,
a assisténcia bactérias,
Biolégico _B7 - Outros: _ fungos etc
Microorganismos Pacientes, Processos
fémites, material Infecciosos
utlllzadp dAura_nte Intermitente Ar / Contato causqdos por Qualitativa 3 2 6 - Médio NA
a assisténcia virus,
(Setor de bactérias,
ISOLAMENTO) fungos etc
E14-
Exigéncia de | Mobiliario (Posto | g oy o Contato Problemas | - itativa 1 1 |1-Baixo NA
Postura de Trabalho) posturais
Inadequada
Ergonomico E 1.5 - Outros | Trabalho em pé | Intermitente Contato P;gsbtlsggs Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
E 2.3 - Situagao Sltua(_;ao de Eventual Relacional R'SC.O de Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
de stress gravidade adoecimento
M 12— Cor}es € Material Intermitente Contato Cortes~e Qualitativa 2 2 4 - Médio NA
perfuracdes perfurocortante perfuracdes
De scigente | P15 Outes | Excoregges
Mecanico risco desequilibrios Intermitente Contato LesqesNe Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
escoriacdes
(Queda de durante a
mesmo nivel) movimentacao
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)

e Medidas de protecio contra incéndios| © Ordens de Servico; * Luvas de procedimento cirdrgico;
definidas para o Grupo/Divisdo da(s) e Padronizacéo de procedimentos; e Luvas de procedimento n&o cirdrgicos;
edificacdo(Ges), de acordo com Decreto| e Inspecbes periddicas e correcdo de condigbes abaixo do e Luvas de Latex;

63.911/2018 e atendimento as Instrucdes padrao; e Avental plastico;
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP; e Sinalizacio dos ambientes: e Gorro;
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AVALIACAO DOS RISCOS — GHE 02 / ANALISE 02

Reconhecimento | Avaliacéo
e \entilagdo natural; e Capacitacdo inicial e continuada sobre: agentes biologicos, e Oculos de seguranga — com ampla vis&o,
e Limpeza e desinfeccio concorrente e terminal uso de EPI, protec&o contra incéndios e orientacéo postural; protecdo lateral e valvulas para ventilagao;
do ambiente de trabalho; e Protocolo para Acidentes com Material Biologico e ¢ Mascqra para pr_o:ceg.ao: ~
e Coletor adequado para descarte de materiais Perfurocortantes; ’ gﬂoa:is;j;a;. crirgica —Precaugao  para
perfurocortantes e de outros residuos. e Programa de vacinagao/imunizacao; . ’

Mobiliario adequado;

Pausas intercaladas para recuperacdo durante a jornada
laboral e ginastica laboral.

Respirador PFF2 / N95 (sem manutencéo
e sem valvula) — Se adentrar areas de
isolamento  e/ou precaucgao para
aerossois no atendimento ambulatorial de
pacientes confirmados ou sob suspeita de
doenca infectocontagiosa cujo meio de
propagacao do agente biol6gico seja o ar.

Observacoes:

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Prote¢éo Individual - EPI, descartaveis ou ndo, deverao estar a disposicao em
namero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposi¢ao.”
- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).

- NA - Na&o se Aplica.

GHE/ANALISE

03 CARGO Médico Plantonista — Clinica Médica

POPULACAO EXPOSTA

22 AREA DE ATUACAO UREM

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Prestar assisténcia integral a saude do individuo sob sua responsabilidade, utilizando toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios
propedéuticos, de apoios diagndsticos, cirlrgicos e terapéuticos existentes e reconhecidos pela comunidade médica cientifica no modelo
mundial, bem como desenvolver a¢cdes no &mbito da Saude Coletiva, direta ou indiretamente, na busca da promocéo da saude e prevencao
das doencgas, para conseguir melhor qualidade de vida a populacéo; efetuar exames médicos, emitir diagnosticos, prescrever medicamentos
e realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina preventiva ou terapéutica, para
promover a salde e bem-estar do paciente; examinar o paciente, auscultando, palpando ou utilizando instrumentos especiais, para
determinar diagnéstico ou, se necessario, requisitar exames complementares e encaminha-lo para atendimento especializado; analisar e
interpretar resultados de exames diversos, comparando-os com os padrfes normais, para confirmar ou informar o diagnostico; prescrever
medicamentos, indicando dosagem respectiva via de administragdo, bem como cuidados a serem observados, para conservar ou
restabelecer a saude do paciente; manter registros dos pacientes examinados, anotando a conclusédo diagnéstica, tratamento prescrito e
evolucdo da doenca, para efetuar orientagéo terapéutica adequada; coletar e avaliar dados bioestatisticos e sdcio-sanitarios da comunidade,
de forma a desenvolver indicadores de salde da populacdo estudada; elaborar programas educativos e de atendimento preventivo voltado
para a comunidade de baixa renda e para estudantes da rede municipal de ensino; assessorar na elaboracdo de campanhas educativas
relacionadas a Saude Publica e Medicina Preventiva; participar do desenvolvimento de planos de fiscalizacdo sanitaria; prestar atendimento a
urgéncias clinicas, cirargicas e traumatolégicas; realizar exames médicos necessarios para a admissédo de servidores publicos municipais;
executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.
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GHE/AN\NALISE 03 CARGO _ Médico Plantonista - Pediatra
POPULACAO EXPOSTA 11 AREA DE ATUACAO UREM

DESCRICAO DAS

Prestar assisténcia integral a saude da crianca, utilizando toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios propedéuticos, de apoios
diagndsticos, cirlrgicos e terapéuticos existentes e reconhecidos pela comunidade médica cientifica no modelo mundial, bem como
desenvolver acdes no ambito da Salde Coletiva, direta ou indiretamente na busca da promocéo da saude, prevencdo das doencas, para
conseguir melhor qualidade de vida a populagdo; efetuar exames médicos, emitir diagndsticos, prescrever medicamentos e realizar outras
formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina tanto preventiva como curativa; analisar e
interpretar resultados de exames diversos, comparando-os com os padrdes normais, para confirmar ou informar o diagnostico; manter

ATIVIDADES i : . ~ P ) ~ ) ;
registro dos pacientes examinados, anotando a concluséo diagndstica, tratamento prescrito e evolugdo da doenga; prestar atendimento em
urgéncias e emergéncias: efetuar exames medicos, emitir diagndsticos, prescrever medicamentos e realizar outras formas de tratamento
para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina; participar do desenvolvimento de planos de fiscalizagdo sanitaria;
exercer sua profissdo com autonomia, de acordo com os principios do Cédigo de Etica Médica vigente no Pais; executar outras tarefas
correlatas determinadas pelo superior imediato.
AVALIA(;AO DOS RISCOS — GHE / ANALISE 03
Reconhecimento Avaliacéo
Meio de Transmissibilid
. . propagacéo / ade / Metodologia.|Conseq.| Prob. RISCO |[Conc./Nivel Acéo/Limite de
Risco Agente Fonte EemEeomE | [BResitio Vias de Patogenicidade|de Avaliac&o © P) (CxP) Tolerancia
transmisséo |/ Efeitos
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Processos
Pacientes, Infecciosos
fo.m'tes' material Habitual Ar / Contato causqdos por Qualitativa 3 2 6 - Médio NA
utilizado durante virus,
a assisténcia bactérias,
Biol6gico _B7 - Out(os: _ fungos etc
Microorganismos Pacientes, Processos
fémites, material Infecciosos
ut|I|zadp dAura.nte Intermitente Ar / Contato causgdos por Qualitativa 3 2 6 - Médio NA
a assisténcia virus,
(Setor de bactérias,
ISOLAMENTO) fungos etc
E14-
A Exigéncia de | Mobiliario (Posto Intermitente Contato Problem_as Qualitativa 1 1 2 - Baixo NA
Ergonémico Postura de Trabalho) posturais
Inadequada
E 1.5 —Outros | Trabalho em pé Eventual Contato Problemas Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
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posturais
E 2.3 - Situagdo Sltuagao de Eventual Relacional R'SC.O de Qualitativa 1 2 - Baixo NA
de stress gravidade adoecimento
M 12 - Co[tes € Material Eventual Contato Cortes~e Qualitativa 2 4 - Médio NA
perfuracdes perfurocortante perfuracdes
De acigente /| 15 0uas | Esconeates
Mecanico risco desequilibrios Eventual Contato Lesqes~e Qualitativa 1 1 - Baixo NA
escoriacdes
(Queda de durante a
mesmo nivel) movimentacao
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
. e Luvas de procedimento cirargico;
® Ordens de Servico; e Luvas de procedimento n&o cirlrgicos;
e Padronizacdo de procedimentos; e Avental plastico;
e Medidas de protecdo contra incéndios ® Inspegbes periddicas e correcéo de condigdes abaixo do » Gorro;
definidas para o Grupo/Divisdo da(s) padrao; e Oculos de seguranca — com ampla viséo,

edificacdo(bes),

de acordo com Decreto
63.911/2018 e atendimento as

Instrucdes

Técnicas elaboradas pelo CBPMESP;

e Limpeza e desinfecgdo concorrente e terminal
do ambiente de trabalho;

e Coletor adequado para descarte de materiais
perfurocortantes e de outros residuos.

Sinalizagédo dos ambientes;

Capacitacao inicial e continuada sobre: agentes bioldgicos,
uso de EPI, prote¢do contra incéndios e orientacdo postural;

e Protocolo para Acidentes

Perfurocortantes;
Programa de vacinacao/imunizacéo;
Mobiliario adequado;

e Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jornada

laboral e ginastica laboral.

com Material

Biolégico e

protecdo lateral e valvulas para ventilacéo;

Méscara para protecao:

o Maéscara cirdrgica —
goticulas;

o Respirador PFF2 / N95 (sem manutencdo
e sem valvula) — Se adentrar areas de
isolamento  e/ou precaucéo para
aerossois no atendimento ambulatorial de
pacientes confirmados ou sob suspeita de
doenca infectocontagiosa cujo meio de
propagacao do agente biolégico seja o ar.

Precaucdo para

Observacoes:

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Prote¢éo Individual - EPI, descartaveis ou ndo, deverao estar a disposicao em
numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposigéo.”
- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliacdo de Risco).
- NA— N&o se Aplica.

ANALISE

04

FUNCAO

Enfermeira N.S.

POPULACAO EXPOSTA

04

AREA DE ATUACAO

UREM
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DESCRICAO DAS

Planejar, dirigir, implementar e priorizar a assisténcia prestada ao cliente; avaliar e priorizar 0s recursos necessarios a assisténcia do cliente
nas unidades; operar 0s equipamentos utilizados na assisténcia ao cliente, bem como orientar e treinar a equipe no manuseio dos mesmos;
compor a equipe de suporte avancado de vida; zelar pela conservacdo dos equipamentos e materiais da unidade; realizar reunides
periddicas com a equipe de enfermagem; elaborar escala mensal de revezamento, escala de atribuicoes e escala de férias; avaliar o registro
de enfermagem nos prontuarios e livros de plantéo, orientando a equipe conforme procedimentos padronizados; participar de reunides com a
coordenacdo, estabelecendo metas para melhorar a qualidade de atendimento ao cliente; ministrar cursos de atualizacdo e ou
aperfeicoamento do atendimento ao cliente em estado grave a equipe de enfermagem; participar em projetos de construcdo e reforma da
unidade; prevenir e controlar de forma sistematica as infeccdes nas unidades, conforme protocolo de CCI; planejar, dirigir, implementar e
priorizar a assisténcia prestada a limpeza da unidade; planejar, dirigir, implementar e priorizar a assisténcia prestada a recepc¢ao; mediar

ATIVIDADES todas as questbes pertinentes a unidade e ao cliente com outros servigos da rede municipal, hospitais, laboratérios e servicos municipais e
intermunicipais; aplicar o Soro Anti-rabico nos casos indicados; colher citologia oncética, orientar e educar sobre cancer de mama e cancer
uterino; colher sangue arterial para exames laboratoriais (gasometria); colocar sonda nasoenteral conforme técnica padronizada, solicitando
RX e avaliagdo médica apds colocacdo da mesma; orientar a familia e o cliente com alimentacdo por sonda nasoenteral; fazer consultas de
enfermagem ao paciente adulto, crianca, gestante, idosos, adolescentes e mulheres; planejar e realizar acdes educativas para grupos de
pacientes portadores de doencas cronicas (HA, diabetes e outras); planejar e realizar todas as a¢fes da salde da mulher e do adolescente;
acompanhar a gestante, avaliando critérios de riscos e realizando o pré-natal de baixo risco; acompanhar a crianca no 1° ano de vida,
avaliando critérios de riscos e realizando a consulta de enfermagem aqueles de baixo risco; executar outras tarefas correlatas determinadas
pelo superior imediato.

AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 04
Reconhecimento Avaliacdo
Meio de Transmissibilid
. . propagacéo / ade / Metodologia.|Conseq.| Prob. RISCO | Conc./Nivel Agéo/Limite
RISE ARJETIE FETE SR ENE. | [SREsE Vias de Patogenicidade|de Avaliacéo © P) (Cx P) de Tolerancia
transmisséo |/ Efeitos
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Q7 — Outros | Esterilizagéo dos Irritaciio na pele
Quimico Detergente materiais Eventual Contato Qualitativa 2 0 0 - Baixo NA
S0 o e nos olhos
enzimatico utilizados
Processos
Pacientes, Infecciosos
f°.”."tes' material Habitual Ar / Contato causzfldos por Qualitativa 3 2 6 - Médio NA
utilizado durante virus,
o B7 — Outros: a assisténcia bacteérias,
Biologico Microorganismos : : fungos etc
Pacientes, fomites, Processos
material utilizado :
durante a Intermitente Ar / Contato Infecciosos Qualitativa 3 2 6 - Médio NA
assisténcia (Setor cause}ados por
de ISOLAMENTO) virus,
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AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 04
Reconhecimento Avaliacdo
bactérias,
fungos etc
E14-
Exigéncia de | Mobiliario (Posto Intermitente Contato Problemgs Quialitativa 1 1 1 - Baixo NA
Postura de Trabalho) posturais
Inadequada
Ergonomico E 1.5 - Outros | Trabalho em pé Eventual Contato ngsbtlsggs Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
E 2.3 - Situacdo Sltua(_;ao de Eventual Relacional R'SC.O de Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
de stress gravidade adoecimento
M 12 - Co[tes € Material Intermitente Contato Cortes~e Qualitativa 2 2 4 - Médio NA
perfuracdes perfurocortante perfuracdes
De aciente /| 15 Otes | Exconeates
Mecanico risco desequilibrios Eventual Contato Lesc_)es~e Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
escoriacdes
(Queda de durante a
mesmo nivel) movimentacao

MEDIDAS DE CONTROLE

COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
e Luvas de procedimento cirtrgico (Estéril);
. e Luvas de procedimento néo cirirgicos;
e Ordens de Servico; e Luvas de Latex:
_ B o e Padronizacdo de procedimentos; e Avental plastico;
o gﬂei?r:%iss dearaprof)egagruCg/rllérisiségcegi(oss) e Inspecdes periddicas e corregdo de condicbes abaixo do| e Gorro;
edificagéo((")gs) de acor(;)o com Decreto padrao; * Oculos: de seguranga = com ampla VI?éO’
63.911/2018 e’ atendimento as Instrucdes * Sinalizagdo dos ambientes; pr(?tegao lateral & vaIY ulas para ventilacao;
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP; e Capacitacdo inicial e continuada sobre: agentes biologicos, ¢ Maslt\:/la,ra para p_rqte(_;ao. p -
e Ventilagdo natural; uso de EPI, prote¢do contra incéndios e orientagdo postural; go?[isc?l?l;i' crurgica — Frecaucao para
e Limpeza e desinfeccdo concorrente e terminal| ~ ® Protocolo para - Acidentes  com  Material Bioldgico e o Respirad;.')r PFF2 / N95 (sem
do ambiente de trabalho; Perfurocortantes,_ o manutencio e sem valvula) — Se
e Coletor adequado para descarte de materiais| ® Programa de vacinagao/imunizacao; adentrar areas de isolamento efou
perfurocortantes e de outros residuos. ® Mobiliario adequado; precaugcao  para  aerossois  no
e Pausas intercaladas para recuperacdo durante a jornada atendimento ambulatorial de pacientes
laboral e ginastica laboral. confirmados ou sob suspeita de doenca
infectocontagiosa cujo meio de
propagacao do agente bioldgico seja o
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AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 04

Reconhecimento

Avaliacdo

ar.

Observacoes:

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protecado Individual - EPI, descartaveis ou ndo, deverdo estar a disposi¢cdo em

namero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposi¢do.”

- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliag&o de Risco).

- NA — N&o se Aplica.

GHE/ANALISE

05

FUNCAO

Técnico de Raio X

POPULACAO EXPOSTA

07

AREA DE ATUACAO

UREM

DESCRICAO DAS

Selecionar os filmes a serem utilizados, de acordo com o tipo de radiografia requisitada pelo médico, e coloca-los no chassi. Posicionar o
paciente adequadamente, medindo as distancias para focalizagdo da area a ser radiografada, a fim de assegurar a boa qualidade das
chapas. Operar equipamentos de Raios X, acionando os dispositivos apropriados, para radiografar area determinada. Encaminhar o chassi a
camara escura para ser feita a revelacao do filme. Operar maquina reveladora, preparando e utilizando produtos quimicos adequados, para

ATIVIDADES revelar, fixar e secar as chapas radiogréficas. Encaminhar a radiografia, ja revelada, ao médico responsavel, efetuando as anotacdes e
registros necessarios. Controlar o estoque de filmes e demais materiais de uso no setor, verificando e registrando o consumo, para solicitar
reposicdo, quando necessério. Orientar supervisionar seus auxiliares, a fim de garantir a correta execugcdo dos trabalhos. Zelar pela
conservacdo dos equipamentos que utiliza . Executar outras atribuicfes afins.

AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 05
Reconhecimento Avaliacdo
Meio de propagacio Transmissibilid
. A propagag ade / Metodologia./Conseq.| Prob. | RISCO |Conc./Nivel Acao/Limite
RIEEE ARJETIE FETE SR O [SROsEe Patogenicidade|de Avaliacao © (P) (Cx P) de Tolerancia
Vias de transmisséo gen &
| Efeitos
Equipamentos de
F6 — Radiacao Raio X: Alteragéo Qualitativa/
Fisico . & posicionamento Eventual Ar & N 3 1 3 - Baixo CNEN-NE-3.01
ionizante d . celular Quantitativa
0 paciente para
realizar o0 exame
Preparar os Irritacdes e
Q7 — Outros: qurl')micos doencas *Avaliacdo quantitativa
Quimico Produtos e utilizados na Eventual Ar / Contato dermatologicas, Qualitativa 3 1 3 - Baixo €M processo de
reagentes ~ nas mucosas e obtencdo /NR 15 e
2 revelacdo dos
quimicos filmes no trato ACGIH
respiratério.
Biolbgico B7 — Outros: Proveniente do Intermitente Ar / Contato Processos Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
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o portas da sala de Raio-X, bem como a

Mobiliario adequado;

o Respirador PFF2 / VO ou Respirador

SESMT
Microorganismos| processo de Infecciosos:
trabalho / causados por
Posicionamento virus,
de pacientes para bactérias,
realizagéo de fungos etc.
exames de
imagem
El14-
Ergonémico Exigéncia de | Mobiliario (Posto Intermitente Contato Problem_as Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Postura de Trabalho) posturais
Inadequada
M 15 — Qutras Escorregoes,
. situacdes de tropecos e ~
Diﬂiilgrﬁgge / risco desequilibrios Eventual Contato esl_ceosrioaiségs Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
(Queda de durante a
mesmo nivel) movimentacao
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)

e Medidas de protecdo contra incéndios * Avental plumbifero;

definidas para o Grupo/Divisdo da(s) . ® Luvas plumbiferas;

edificacdo(6es), de acordo com Decreto e Ordens de Servico; _ e Oculos plumbifero:

63.911/2018 e atendimento as Instrugdes| * Padronizacéo de procedimentos; e  Protetor de tiredide:

Técnicas elaboradas pelo CBPMESP; e Sinalizagdo dos ambientes; . N
e Salade Raio-X: e Capacitagdo inicial e continuada sobre: agentes biologicos,| ~®  Protetor de gonadas;

- paredes revestidas de argamassa uso de EPI, protecdo contra incéndios e orientagdo postural; e Dosimetro individual;

baritada; ¢ Plano de Protecéo Radiolégica; e |uvas de procedimento ndo cirdrgico;
o visor plumbifero para visualizacdo do| ® Programa de vacinagdo/imunizacao; e Luvas de latex ou nitrilicas;
paciente durante os exames radioldgicos; e Programa de Levantamento Radiométrico; e Mascara para protecio:
[ ]
[ ]

porta de acesso a cabine de comando
devem possuir revestimento em chumbo,
de forma a barrar a passagem de ondas
durante os procedimentos radioldgicos;

Pausas intercaladas para recuperacdo durante a jornada

laboral e ginastica laboral.

semi-facial (com manutencédo) com filtro
combinado P2 (Poeiras, Névoas, Fumos,
Ozbnio e baixas concentracBes de
Vapores Organicos e Gases Acidos)

Observacoes:
- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Prote¢do Individual - EPI, descartaveis ou ndo, deveréo estar a disposicdo em

numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposi¢éo.”

- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliacdo de Risco).
- Os Limites de Tolerancia para radiacdo ionizante foram obtidos da Norma CNEN-NE-3.01: "Diretrizes Bésicas de Radioprote¢éo".
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|- NA — N&o se Aplica.
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5 QUADRO DE EPI X CARGO

[y

@ 9

° @ q

L3 S

X O X d

22| 2|8

380 < gl C

SEQ L |81

EPI SEE|lL ©leg

O gl =] 9 |8.Y

O D= | 0| © |€ ¢

T ®© & | = c |@g ¢

QEW G| § |zt

g 2 = |gd

R uCJ S g

7 O G

< =3
AVENTAL DE PLASTICO | E E
GORRO E E E
LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO E E E
LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO | TEERR

LUVAS DE LATEX | E| E

OCULOS DE SEGURANCA (INCOLOR) [ [ [
MASCARA CIRURGICA [ [ [
RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENCAO E SEM E E E

VALVULA)
RESPIRADOR PFF-2 / VO (SEM MANUTENCAOQ) OU
RESPIRADOR SEMI-FACIAL (COM MANUTENGCAO) COM
FILTRO COMBINADO P2 (POEIRAS, NEVOAS, FUMOS, E
OzZONIO E BAIXAS CONCENTRACOES DE VAPORES
ORGANICOS E GASES ACIDOS)
AVENTAL PLUMBIFERO
LUVAS PLUMBIFERAS
OCULOS PLUMBIFERO
PROTETOR DE TIREOIDE
PROTETOR DE GONADAS
DOSIMETRO INDIVIDUAL

omimim|mim
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6 CRONOGRAMA
CRONOGRAMA
~ . RESPONSAVEL MESES DO ANO
ACOES DO PROGRAMA GHE/ANALISE
¢ Secretaria/Divisdo/Depto|1(2|3|4|5|6(7|8(9|10|11|12
Divulgacdo do PPRA Todos SESMT X

Capacitacao inicial e continuada sobre:
orientacdo postural e orientagdo basica de Todos SESMT/SEMS XIX| XX XXX X|X| X |X]|X
protec&o contra incéndios*

Capacitacao inicial e continuada sobre: agentes

L 02, 03,04 e 05 SESMT/SEMS XXX XXX X|X|X|X]|X]|X
biolégicos e uso de EPI
Avaliacbes Ambientais Todos SESMT XIX| XX XXX X|X| X |X]|X
Fornecer EPI's indicados a cada fungédo** 02,03,04 e 05| SEMS — Chefiaimediata | X | X | X | X|X[|X|X[X|X| X | X | X
Registrar e controlar a entrega de EPI** 02, 03,04 e 05| SEMS — Chefiaimediata | X | X|X | X|X|X|X|X|X| X | X | X
Monitorar e fiscalizar o uso de EPI** 02,03,04 e 05| SEMS — Chefiaimediata | X | X | X | X| X[ X|X[X|X| X | X | X
Andlise anual do PPRA Todos SESMT X | X
Revisdo do cronograma do PPRA Todos SESMT X

* Os treinamentos devem ser organizados em conjunto entre a SEMS com
assessoria técnica do SESMT
** O fornecimento, registro e controle dos EPI's devem seguir orientacdo
disponibilizada a chefia imediata nos locais de trabalho

OBSERVACOES:
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7 MEDIDAS DE PROTECAO ESPECIFICAS EM SERVICO DE SAUDE
1. Lavar as maos antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

2. Trabalhadores com feridas ou lesdes nos membros superiores s6 podem iniciar

suas atividades apoés avaliacdo médica;

3. Fazer uso do EPI;

4. Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nucleo de Apoio
Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem no
posto de trabalho através da Comunicacéo de Ocorréncia Funcional (COF);

Os que utilizam objetos perfuro cortantes sédo responsaveis pelo seu descarte;

E vedado:

Uso de adornos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais néo destinados para este fim;
Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;

Uso de calcados abertos;

Reencape e a desconexao manual de agulhas;

Utilizacdo de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
Procedimento de reutilizagdo das embalagens de produtos quimicos.

7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
guimicos utilizados em servi¢cos de saude;

8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
identificado, de forma legivel, por etigueta com o nome do produto, composi¢ao
quimica, sua concentracao, data de envase e de validade, e nome do responsavel
pela manipulacdo ou fracionamento.

9. Uma copia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto € utilizado.

o o

8 EQUIPAMENTO DE PROTECAO INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
atividade; b) exigir seu uso; c) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo érgéo
nacional competente em matéria de seguranca e saude no trabalho; d) orientar e treinar o
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagao; e) substituir imediatamente,
qguando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizacdo e manutencao
periddica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletrénico.

E é de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservagao; c)
comunicar ao empregador qualquer alteracdo que o torne improprio para uso; d) cumprir
as determinacfes do empregador sobre o0 uso adequado.

A utilizacdo de EPI’s, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, sec¢éo IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

9 RECOMENDACOES GERAIS

Reconheca suas limitacdes:
a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé nao esta qualificado;
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b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

c) Seu corpo também tem limitacGes, ele s6 pode alcancar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;

d) Andar e néo correr nos locais de trabalho;

e) N&o gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas maos;

f) Leia 0os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitacdes e um propdsito especifico de utilizacéo;

b) N&o faca reparos ou manutencdo em maquinas e ou equipamentos ligados;

c) Antes do inicio das atividades, verifique as condicbes das maquinas e
eguipamentos;

d) Comunique a chefia imediata todas as condi¢des inseguras, que oferecam riscos
de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas funcdes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizacbes e as instrucdes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranca.

Use bom senso e moderacdao:

a) Nao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longo
prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranca e a de todos, € proibido o
uso de adornos;

d) N&o fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operacdo do desligamento
nao envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

e) abandonar o local de forma rapida e segura;

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

Piracicaba, 15 de maio de 2.020.

Dr. Rubens Cenci Motta Felipe Fischer Igreja

Eng. Seguranca do Trabalho
Coordenador Geral do SESMT Coordenador do PPRA
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Ciéncia do conteudo apresentado no documento

Dra. Graziela Maluf Orlandi Fernando Luiz da Silva Junior

Médica do Trabalho

Coordenadora do PCMSO Eng. Seguranca do Trabalho
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ANEXOS

Anexo | — Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il — Modelo de Ficha de Controle de EPI
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SECRETARIA MUNICIPAL DE
SAUDE

PROGRAMA DE PREVENCAO DE
RISCOS AMBIENTAIS — PPRA

UNIDADE DE PRONTO
ATENDIMENTO (UPA)
VILA REZENDE (ALFREDO
CASTRO NEVES)

2.020/2.021
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1 IDENTIFICACAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E DA UNIDADE
DE PRONTO ATENDIMENTO (UPA) VILA REZENDE (ALFREDO CASTRO NEVES)

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
Raz&o Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
CNPJ: 46.341.038/0001-29

Atividade: Administracdo Publica em Geral N° de servidores: 7.308
Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6
Endereco: Rua Capitdo Antonio Corréa Barbosa, 2233 | Bairro: Chacara Nazareth
CEP: 13400-900 Telefone: 3403-1000
Municipio: Piracicaba Estado: Sdo Paulo

UPA VILA REZENDE (ALFREDO CASTRO NEVES)
Atividade: Saude
Grau de Risco considerado na UPA: 03

Endereco: Av. Conceicao, 350 Bairro: Vila Rezende
CEP: 13405-399 Telefone: 3421-1439
Municipio: Piracicaba Estado: Sdo Paulo

Empreendimento: Unidade de Pronto Atendimento
N° de servidores na UPA: 93

Horario de Funcionamento
: 24 Horas
da Unidade
Intervalo de refeicdo De acordo com a escala do servi¢o

RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAO DE EPI

UNIDADE DE PRONTO ATENDIMENTO (UPA) VILA REZENDE (ALFREDO CASTRO NEVES)

CLAUDIA MEZLEVECKAS CARIAS
(ALMOXARIFADO A)

ADMINISTRACAO E RECEPCAO:
e CARLOS EDUARDO TAVARES

Responsavel pelo fornecimento de EPI:

ENFERMAGEM:

Responsavel pela fiscalizagdo quanto ao uso * CHARLES MILLER

do EPI no posto de trabalho: MEDICOS:
¢ MARCOS DE CASTRO

RAIO X:
e IGOR LINCONL SIVIERO
ADMINISTRACAO E RECEPCAO:
e CARLOS EDUARDO TAVARES

ENFERMAGEM:

Responsavel pelo controle e substituicao do * CHARLES MILLER

EPI: MEDICOS:
« MARCOS DE CASTRO

RAIO X:
e |IGOR LINCONL SIVIERO
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2 DESCRICAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICA(;AO

Estrutura da UPA construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria,
piso em granilite, cobertura em laje, iluminacdo natural e artificial (lampadas
fluorescentes), ventilagdo natural (portas e janelas) e artificial (ventilador) e controle de
temperatura (ar-condicionado).

Dados complementares:

- N° de pavimentos: 02

- Area construida aproximada (m?): 800
- Area total aproximada (m?): 1.200

- Altura do pé direito (m): 3,00

- Altura da edificagéo (m): 8,00

Observacao:

Os dados complementares relativos a edificacdo levantados e estimados pelo
SESMT ndo substituem a correta andlise técnica da planta do local por profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obtencdo dos parametros exatos.

2.2 IDENTIFICACAO DOS SETORES
SETOR DE RADIOLOGIA DA UPA
Sala de Raio X, Cabine de Comando e Camara Escura

Trata-se de setor com estrutura construida em concreto e laterais predominantes
em alvenaria, piso em granilite, cobertura em laje, iluminagédo artificial (lampadas
fluorescentes), ventilacdo artificial (ventilador) e/ou controle de temperatura (ar-
condicionado).

Sala de Raio X:

Trata-se de sala retangular, possuindo as seguintes caracteristicas:

- Paredes revestidas de argamassa baritada;

- Visor plumbifero para visualizacdo do paciente durante os exames radiologicos;

- As portas da sala de Raio-X, bem como a porta de acesso a cabine de comando
possuem revestimento em chumbo, de forma a barrar a passagem de ondas
durante os procedimentos radioldgicos.

Cabine de Comando:

Trata-se de sala retangular, que contém o médulo disparador de Raio-X e suporte
para chassis, possuindo as seguintes caracteristicas:

- Dotada de visor em vidro plumbifero;

- Porta de acesso revestida em chumbo;

Céamara Escura:
Trate-se de sala retangular contendo exaustor, luz para revelagéo, pia, tanque e
reveladora de filmes de Raio-X.

DEMAIS SETORES da UPA

A edificacdo possui 0s seguintes setores, construidos em concreto e laterais
predominantes em alvenaria, piso em granilite, cobertura em laje, iluminacdo natural e
artificial (lampadas fluorescentes), ventilacdo natural (portas, janelas e aberturas) e
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artificial (ventilador) e controle de temperatura (ar-condicionado):

Setores da UPA: Térreo - Consultério Médico (05);

- Repouso feminino; - Sala de Acolhimento Clinico (02);
- Repouso masculino; - Recepcéo;

- Repouso pediatria; - Sala de Soroterapia,

- Emergéncia; - Sala de Soroterapia Infantil;
- Posto de Enfermagem; - Sala de Aplicacéo e Vacinas;
- Administracao; - Sala de Inalacao;

- Enfermaria; - Sala de Expurgo;

- Area de Servico; - Sala de Curativos;

- Sala Enfermeira,; - Sala de Eletrocardiograma,

- Arquivo; - Sala de Sutura

- Sala de Isolamento;

- Sala de Repouso Médico; Setores da UPA: Piso superior
- Copa; - Administracao;

- Banheiros; - Arquivo.

- Vestiario;

- Almoxarifado;
- Sala de Material Esterilizado;

Observacdo: Os estabelecimentos assistenciais de saude devem seguir as
orientacbes da RDC 50/02.

3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSICAO - GHE

GHE ANALISE FUNQAO ‘ QUANTIDADE
Armazenista / Atendente 01
Auxiliar de Oficio / Atendente 01
01 01 Atendente 02
Auxiliar Administrativo 02
Escriturario 01
Auxiliar de Enfermagem 03
02 02 -
Técnico de Enfermagem 31
Médico - Pediatria 01
03 03 Médico Plantonista — Clinica Médica 32
Médico Plantonista - Pediatria 08
- 04 Enfermeira N.S. 04
- 05 Técnico de Raio X 07
Observacdo: Em decorréncia de situacfes de emergéncia, calamidade (Ex.: Epidemia, Pandemia e/ou
outros) e/ou outras situacdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel ao GHE / Anélise,
a adocdo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas e/ou Individuais) e/ou orientacfes
especificas complementares, estabelecidas e disponibilizadas pelos 6rgdos competentes (Exemplo:
Decretos, Notas Técnicas, etc.).
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4 DESCRICAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIACAO DOS RISCOS AMBIENTAIS

GHE / ANALISE

01 FUNCAO Armazenista / Atendente

POPULACAO EXPOSTA

01 AREA DE ATUACAO UREM

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Recepcionam pacientes e executam servicos administrativos de apoio a unidade de saulde; prestam atendimento telefénico e fornecem
informacdes acerca do servico; agendam consultas e demais servigos do setor; preenchem e arquivam prontuarios e demais documentos;
organizam arquivos; observam normas seguranca conferindo documentos dos pacientes. Organizam informag8es e planejam o trabalho do
cotidiano.

GHE/ANALISE

01 FUNCAO Atendente

POPULACAO EXPOSTA

02 AREA DE ATUACAO UREM

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Recepcionam pacientes e executam servicos administrativos de apoio & unidade de saude; prestam atendimento telefénico e fornecem
informacdes acerca do servi¢co; agendam consultas e demais servicos do setor; preenchem e arquivam prontuarios e demais documentos;
organizam arquivos; observam normas seguranca conferindo documentos dos pacientes. Organizam informacg@es e planejam o trabalho do
cotidiano.

GHE/ANALISE

01 FUNCAO Auxiliar Administrativo

POPULACAO EXPOSTA

02 AREA DE ATUACAO UREM

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Atender ao publico, fornecendo informacdes gerais, pessoalmente ou por telefone, visando esclarecer as solicitagdes do contribuinte; efetuar
e conferir célculos simples, utilizando-se de calculadoras, tabelas e outros meios; realizar cobrancas e parcelamentos de valores, tarifas e
taxas; examinar a exatiddo de documentos apresentados por contribuintes; controlar o recebimento de documentos em geral, com a
finalidade de cadastrar e formar processos a serem enviados para as demais areas; redigir e digitar documentos, correspondéncias e
relatérios que se fizerem necessarios; cadastrar informacdes pertinentes a sua area de trabalho; organizar e manter atualizados os arquivos;
atender ao expediente normal dos postos externos de atendimento ao publico; zelar pela manutencdo de maquinas e equipamentos sob sua
responsabilidade; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

GHE/ANALISE

01 FUNCAO Escriturario

POPULACAO EXPOSTA

01 AREA DE ATUACAO UREM
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DESCRICAO DAS

Datilografar ou digitar cartas, memorandos, relatdrios e demais correspondéncias da unidade, atendendo as exigéncias de padrdes estéticos,
baseando-se nas minutas fornecidas para atender as rotinas administrativas; recepcionar pessoas que procuram a unidade, inteirando-se dos
assuntos a serem tratados, objetivando prestar-lhes as informacdes desejadas; organizar e manter atualizado o arquivo de documentos da
unidade, classificando-os por assunto, em ordem alfabética, visando a agilizagcao de informag0es; efetuar controles relativamente complexos,
envolvendo interpretacdo e comparacéo de dois ou mais dados, conferéncia de célculos de licitag8es, controle de férias, contabil ou outros
tipos similares de controle, para cumprimento das necessidades administrativas; efetuar calculos utilizando férmulas e envolvendo dados

ATIVIDADES comparativos: calculos de juros de mora, corregdo monetaria e outros; atender e efetuar ligagdes telefonicas, anotando ou enviando recados
e dados de rotina ou prestando informacgdes relativas aos servigos executados; operar e conservar equipamentos de reproducao xerografica,
de fac-simile e microcomputadores; controlar o recebimento e expedicao de correspondéncia, registrando-a em livro préprio, com a finalidade
de encaminha-la ou despachéa-la para pessoas interessadas; redigir memorandos, circulares, relatérios, oficios simples, observando os
padrdes estabelecidos para assegurar o funcionamento do sistema de comunicagdo administrativa; executar outras tarefas correlatas
determinadas pelo superior imediato.
AVALIA(;AO DOS RISCOS — GHE 01 / ANALISE 01
Reconhecimento Avaliacdo
Meio de propagacao el sl . . .~
RisCo Agent Fonte Gerad £ o / adg /' Metodo!ogla. Conseq.| Prob. | RISCO [Conc./Nivel Agao/lelte
gente onte eradora Xposicao . .~ |Patogenicidade|de Avaliacdo © (P) (Cx P) de Tolerancia
Vias de transmissao I Efei
Efeitos
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Biol6gico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
El4-
Ergonémico Exigéncia de | Mobiliario (Posto Intermitente Contato Problem_as Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Postura de Trabalho) posturais
Inadequada
M 15 — Outras Escorregoes,
. situacdes de tropecos e -
D(;/Iactd ente / risco desequilibrios Eventual Contato Lesc_)es~e Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
ecéanico escoriagdes
(Queda de durante a
mesmo nivel) movimentacao
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
e Medidas de protecdo contra incéndios Ordens de Servico;
definidas para o Grupo/Divisdo da(s) Padronizagao de procedimentos;

edificacdo(bes),

de acordo com Decreto
63.911/2018 e atendimento as

InstrucBes

Técnicas elaboradas pelo CBPMESP.

® Inspecbes periodicas e correcdo de condicdes abaixo do
padrao;
e Sinalizagdo dos ambientes;

N&o aplicavel.
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AVALIACAO DOS RISCOS — GHE 01/ ANALISE 01

Reconhecimento | Avaliacdo

e Capacitagdo inicial e continuada sobre: protecdo contra
incéndios e orientacao postural;

e Mobiliario adequado;

e Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jornada
laboral e ginastica laboral.

Observacoes:

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protecdo Individual - EPI, descartaveis ou ndo, deverdo estar a disposicdo em
namero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposi¢ao.”

- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).

- NA — N&o se Aplica.

GHE/ANALISE 02 FUNCAO Auxiliar de Enfermagem

POPULACAO EXPOSTA 03 AREA DE ATUACAO UREM

Faz curativos diversos, desinfetando o ferimento e aplicando os medicamentos apropriados; Aplica injecdes intramusculares, intravenosas e
vacinas segundo prescricdo médica; ministra medicamentos e tratamentos aos pacientes, observando os horéarios e doses prescritas pelo
médico responsavel; verifica a temperatura, presséo arterial e pulsacdo dos pacientes, empregando as técnicas e instrumentos apropriados;
orienta pacientes em assuntos de sua competéncia; Prepara pacientes para consultas e exames; Colhe ou recolher material dos pacientes
para a realizacdo de exames de laboratério, conforme determinagdo médica; lava e esteriliza instrumentos médicos e odontolégicos
utilizando produtos e equipamentos apropriados; auxilia médicos, odont6logos e enfermeiros no preparo do material a ser utilizado nas
consultas, bem como no atendimento aos pacientes; Auxilia no controle de estoque de medicamentos, materiais e instrumentos médicos e
odontoldgicos, a fim de solicitar reposicdo quando necessério; Controla e mantém atualizado o fichario contendo informa¢des sobre os
pacientes, tratamentos e medicamentos ministrados e outros dados de interesse médico; Faz visitas domiciliares e a escolas, segundo
programacao estabelecida, para atender pacientes e coletar dados de interesse médico; Participa de campanhas de vacinagdo; Comunica ao
superior imediato qualquer problema no funcionamento dos aparelhos e equipamentos da unidade de salde, a fim de que seja providenciado
o devido reparo; faz pré e pés consulta conforme o deferido pelas normas programaticas da secretaria; mantém o local limpo e arrumado;
Executa outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

GHE/ANALISE 02 FUNCAO Técnico de Enfermagem
POPULACAO EXPOSTA 31 AREA DE ATUACAO UREM
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DESCRICAO DAS

Auxiliar na elaboracédo do planejamento de enfermagem, baseando-se nas necessidades identificadas, para determinar a assisténcia a ser
prestada pela equipe, no periodo de trabalho; participar de programas de orientacdo as gestantes, criancas, hipertensos e diabéticos, as
doencas transmissiveis e outras, desenvolvendo com o enfermeiro as atividades de educacdo permanente, para manter os padrdes
desejaveis de assisténcia aos pacientes; participar de trabalhos com criangas, desenvolvendo programa de suplementacdo alimentar, para
prevencdo da desnutricdo; executar todos os procedimentos de enfermagem, como administracdo de sangue e plasma, controle de pressao
venosa, monitoracao de respiradores artificiais e prestacdo de cuidados de conforto, para proporcionar maior bem-estar fisico e mental aos
pacientes; preparar e esterilizar material e instrumental, ambientes e equipamentos, seguindo normas técnicas preestabelecidas, para a

ATIVIDADES realizacdo de exames, tratamentos e intervencdes cirlrgicas; controlar o consumo de medicamentos e demais materiais de enfermagem,
verificando o estoque para solicitar o suprimento dos mesmos; participar de campanhas de vacinacdo e demais campanhas programadas
pela Secretaria Municipal de Salde; comunicar ao superior imediato qualquer problema no funcionamento dos aparelhos e equipamentos da
unidade de saude, a fim de que seja providenciado o devido reparo; fazer pré e pés-consulta conforme deferido pelas normas programaticas
da Secretaria Municipal de Saude; manter o local de trabalho limpo e arrumado; participar das a¢fes educativas; realizar visitas domiciliares;
participar das acdes realizadas com grupos de hipertenséo arterial, diabéticos, criangcas e adolescentes; executar outras tarefas determinadas
pelo superior imediato.

AVALIA(;AO DOS RISCOS — GHE 02 / ANALISE 02
Reconhecimento Avaliacdo
Meio de Transmissibilid
. . propagacéo / ade / Metodologia.|Conseq.| Prob. RISCO |Conc./Nivel A¢do/Limite de
RISE ARJETIE FETiE SR e [SREsE Vias de Patogenicidade|de Avaliacéo © P) (Cx P) Tolerancia
transmisséao |/ Efeitos
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Q7 — Outros | Esterilizagéo dos Irritag&o na pele
Quimico Detergente materiais Intermitente Contato Qualitativa 2 1 1 - Baixo NA
S o . e nos olhos
enzimatico utilizados
Processos
Pacientes, Infecciosos
fo.m'tes’ material Habitual Ar / Contato causgdos por Quialitativa 3 2 6 - Médio NA
utilizado durante virus,
a assisténcia bactérias,
o B7 — Outros: fungos etc
Bioldgico . . -
Microorganismos Pacientes, Processos
fémites, material Infecciosos
utlllzadp dAura_nte Intermitente Ar / Contato CaUSE’idOS por Qualitativa 3 2 6 - Médio NA
a assisténcia virus,
(Setor de bactérias,
ISOLAMENTO) fungos etc
El4- Mobiliario (Posto Problemas o .
Ergonémico Exigéncia de de Trabélho) Eventual Contato posturais Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
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AVALIACAO DOS RISCOS — GHE 02 / ANALISE 02

definidas para o Grupo/Divisdo da(s)
edificacdo(bes), de acordo com Decreto
63.911/2018 e atendimento as Instrucdes
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP;

Ventilagédo natural;

Limpeza e desinfecg@o concorrente e terminal
do ambiente de trabalho;

Coletor adequado para descarte de materiais
perfurocortantes e de outros residuos.

InspegBes periodicas e correcdo de condicdes abaixo do
padrao;
Sinalizagdo dos ambientes;

Capacitacao inicial e continuada sobre: agentes bioldgicos,
uso de EPI, prote¢cdo contra incéndios e orientagcéo postural;

Protocolo para Acidentes com Material Biolégico e
Perfurocortantes;

Programa de vacinacao/imunizacéo;
Mobiliario adequado;

Pausas intercaladas para recuperacdo durante a jornada
laboral e ginastica laboral.

Gorro;

Oculos de seguranca — com ampla vis&o,

protecao lateral e valvulas para ventilacéo;

Mascara para protecao:

o Mascara cirdrgica — Precaugdo para
goticulas;

o Respirador PFF2 / N95 (sem manutencao
e sem vélvula) — Se adentrar areas de
isolamento  e/ou precaucdo  para
aerossois no atendimento ambulatorial de
pacientes confirmados ou sob suspeita de
doenca infectocontagiosa cujo meio de
propagacao do agente bioldgico seja o ar.

Reconhecimento Avaliacéo
Postura
Inadequada
E 1.5 —-Outros | Trabalho em pé | Intermitente Contato Pprgstlﬁgia: Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
E 2.3 - Situacdo Sltuagao de Eventual Relacional R'SC.O de Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
de stress gravidade adoecimento
M 12— Co[tes € Material Intermitente Contato CortesNe Qualitativa 2 2 4 - Médio NA
perfuracdes perfurocortante perfuracdes
Do acidente | M5OS| Eeeareones
Mecanico risco desequilibrios Intermitente Contato LesqesNe Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
escoriacdes
(Queda de durante a
mesmo nivel) movimentacao
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
e Luvas de procedimento cirlrgico;
Ordens de Servico; e Luvas de procedimento n&o cirdrgicos;
Padronizagéo de procedimentos; * Luasde Ijat_ex;.
Medidas de protecdo contra incéndios e Avental plastico;
]
]

Observacoes:

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protecao Individual - EPI, descartaveis ou nédo, deveréo estar a disposicdo em
numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposigéao.”
- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliacdo de Risco).
- NA — N&o se Aplica.
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GHE/ANALISE 03 CARGO Médico - Pediatria
POPULACAO EXPOSTA 01 AREA DE ATUACAO UREM

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Prestar assisténcia integral a satde da crianga, utilizando toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios propedéuticos, de apoios
diagnésticos, cirlrgicos e terapéuticos existentes e reconhecidos pela comunidade médica cientifica no modelo mundial, bem como
desenvolver a¢cdes no ambito da Saude Coletiva, direta ou indiretamente na busca da promog¢do da saude, prevencédo das doengas, para
conseguir melhor qualidade de vida a populacéo; efetuar exames médicos, emitir diagnésticos, prescrever medicamentos e realizar outras
formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina tanto preventiva como curativa; analisar e
interpretar resultados de exames diversos, comparando-os com os padrfes normais, para confirmar ou informar o diagndstico; manter
registro dos pacientes examinados, anotando a concluséo diagndstica, tratamento prescrito e evolu¢do da doenga; prestar atendimento em
urgéncias e emergéncias: efetuar exames médicos, emitir diagndsticos, prescrever medicamentos e realizar outras formas de tratamento
para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina; participar do desenvolvimento de planos de fiscalizacdo sanitéria;
exercer sua profissdo com autonomia, de acordo com os principios do Cédigo de Etica Médica vigente no Pais; executar outras tarefas
correlatas determinadas pelo superior imediato.

GHE/ANALISE

03 CARGO Médico Plantonista — Clinica Médica

POPULACAO EXPOSTA

31 AREA DE ATUACAO UREM

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Prestar assisténcia integral a saude do individuo sob sua responsabilidade, utilizando toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios
propedéuticos, de apoios diagndsticos, cirlrgicos e terapéuticos existentes e reconhecidos pela comunidade médica cientifica no modelo
mundial, bem como desenvolver agées no ambito da Saude Coletiva, direta ou indiretamente, na busca da promog¢é&o da salde e prevencao
das doengas, para conseguir melhor qualidade de vida & populagéo; efetuar exames médicos, emitir diagndsticos, prescrever medicamentos
e realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina preventiva ou terapéutica, para
promover a salde e bem-estar do paciente; examinar o paciente, auscultando, palpando ou utilizando instrumentos especiais, para
determinar diagnéstico ou, se necessario, requisitar exames complementares e encaminha-lo para atendimento especializado; analisar e
interpretar resultados de exames diversos, comparando-os com 0s padrdes normais, para confirmar ou informar o diagnéstico; prescrever
medicamentos, indicando dosagem respectiva via de administracdo, bem como cuidados a serem observados, para conservar ou
restabelecer a saude do paciente; manter registros dos pacientes examinados, anotando a conclusdo diagndstica, tratamento prescrito e
evolucdo da doenca, para efetuar orientacéo terapéutica adequada; coletar e avaliar dados bioestatisticos e sécio-sanitarios da comunidade,
de forma a desenvolver indicadores de salde da populacdo estudada; elaborar programas educativos e de atendimento preventivo voltado
para a comunidade de baixa renda e para estudantes da rede municipal de ensino; assessorar na elaboracdo de campanhas educativas
relacionadas a Salde Publica e Medicina Preventiva; participar do desenvolvimento de planos de fiscalizagdo sanitaria; prestar atendimento a
urgéncias clinicas, cirdrgicas e traumatoldgicas; realizar exames médicos necessarios para a admissao de servidores publicos municipais;
executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

GHE/ANALISE

03 CARGO Médico Plantonista - Pediatria

POPULACAO EXPOSTA

07 AREA DE ATUACAO UREM
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DESCRICAO DAS

Prestar assisténcia integral a saude da crianca, utilizando toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios propedéuticos, de apoios
diagndsticos, cirlrgicos e terapéuticos existentes e reconhecidos pela comunidade médica cientifica no modelo mundial, bem como
desenvolver acdes no ambito da Salde Coletiva, direta ou indiretamente na busca da promocéo da saude, prevencdo das doencas, para
conseguir melhor qualidade de vida a populagdo; efetuar exames médicos, emitir diagndésticos, prescrever medicamentos e realizar outras
formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina tanto preventiva como curativa; analisar e
interpretar resultados de exames diversos, comparando-os com os padrdes normais, para confirmar ou informar o diagnéstico; manter

ATIVIDADES : X ) s P ) ~ ) ;
registro dos pacientes examinados, anotando a conclusdo diagnéstica, tratamento prescrito e evolugdo da doencga; prestar atendimento em
urgéncias e emergéncias: efetuar exames médicos, emitir diagnésticos, prescrever medicamentos e realizar outras formas de tratamento
para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina; participar do desenvolvimento de planos de fiscalizagdo sanitaria;
exercer sua profissdo com autonomia, de acordo com os principios do Cédigo de Etica Médica vigente no Pais; executar outras tarefas
correlatas determinadas pelo superior imediato.
AVALIA(;AO DOS RISCOS — GHE / ANALISE 03
Reconhecimento Avaliacéo
Meio de Transmissibilid
. . propagacéo / ade / Metodologia.|Conseq.| Prob. RISCO |Conc./Nivel Acéo/Limite de
RISEE AR FEniE GErtEE BReEED Vias de Patogenicidade|de Avaliacao © P) (CxP) Tolerancia
transmisséao | Efeitos
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Processos
Pacientes, Infecciosos
fo.m'tes' material Habitual Ar / Contato causqdos por Qualitativa 3 2 6 - Médio NA
utilizado durante virus,
a assisténcia bactérias,
e B7 — Outros: fungos etc
Bioldgico . . -
Microorganismos Pacientes, Processos
fébmites, material Infecciosos
ut|I|zadp qurgnte Intermitente Ar / Contato causqdos por Qualitativa 3 2 6 - Médio NA
a assisténcia virus,
(Setor de bactérias,
ISOLAMENTO) fungos etc
E14-
Exigéncia de | Mobiliario (Posto Intermitente Contato Problem_as Qualitativa 1 1 2 - Baixo NA
Postura de Trabalho) posturais
Ergondmico Inadequada
E 1.5 - Outros | Trabalho em pé Eventual Contato Ppr(())gtlsgiis Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
E 2.3 — Situacao Situacdo de Eventual Relacional Risco de Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
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de stress gravidade adoecimento
M 12 - Co[tes € Material Eventual Contato Cortes~e Qualitativa 2 2 4 - Médio NA
perfuracdes perfurocortante perfuracdes
Do acidente | 18- Ouas | Secoreones
Mecanico risco desequilibrios Eventual Contato Lesqes~e Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
escoriagdes
(Queda de durante a
mesmo nivel) movimentagao
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
. e Luvas de procedimento cirlrgico;
® Ordens de Servico; e Luvas de procedimento néo cirdrgicos;
Padronizagéo de procedimentos; e Avental plastico;
* Medidas de protecdo contra incéndios InspecBes periédicas e correcdo de condicdes abaixo do| e Gorro;
definidas para o Grupo/Divisdo da(s) pe¢ P ¢ ¢ . '

edificacdo(bes),

de acordo com Decreto
63.911/2018 e atendimento as

Instrucdes

Técnicas elaboradas pelo CBPMESP;
Ventilagdo natural,

Limpeza e desinfecgd@o concorrente e terminal
do ambiente de trabalho;

e Coletor adequado para descarte de materiais
perfurocortantes e de outros residuos.

padrao;
e Sinalizagdo dos ambientes;

e Capacitacdo inicial e continuada sobre: agentes bioldgicos,
uso de EPI, protecéo contra incéndios e orientacdo postural,

e Protocolo para Acidentes com Material Biolégico e
Perfurocortantes;

e Programa de vacinagao/imunizacao;
Mobiliario adequado;

Pausas intercaladas para recuperacdo durante a jornada
laboral e ginastica laboral.

Oculos de seguranca — com ampla vis&o,
protecdo lateral e valvulas para ventilagéo;
Mascara para protecao:

o Mascara cirargica —
goticulas;

o Respirador PFF2 / N95 (sem manutencao
e sem vdlvula) — Se adentrar areas de
isolamento  e/ou precaucao para
aerossois no atendimento ambulatorial de
pacientes confirmados ou sob suspeita de
doenca infectocontagiosa cujo meio de
propagacao do agente bioldgico seja o ar

Precaucdo para

Observacoes:

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Prote¢éo Individual - EPI, descartaveis ou ndo, deverao estar a disposicao em
namero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposig¢éao.”
- Para Avaliacdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).
- NA— N&o se Aplica.

ANALISE

04

FUNCAO

Enfermeira N.S.

POPULACAO EXPOSTA

04

AREA DE ATUACAO

UREM
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DESCRICAO DAS

Planejar, dirigir, implementar e priorizar a assisténcia prestada ao cliente; avaliar e priorizar 0s recursos necessarios a assisténcia do cliente
nas unidades; operar 0s equipamentos utilizados na assisténcia ao cliente, bem como orientar e treinar a equipe no manuseio dos mesmaos;
compor a equipe de suporte avancado de vida; zelar pela conservacdo dos equipamentos e materiais da unidade; realizar reunides
periddicas com a equipe de enfermagem; elaborar escala mensal de revezamento, escala de atribuicbes e escala de férias; avaliar o registro
de enfermagem nos prontuarios e livros de plantéo, orientando a equipe conforme procedimentos padronizados; participar de reunides com a
coordenacdo, estabelecendo metas para melhorar a qualidade de atendimento ao cliente; ministrar cursos de atualizagdo e ou
aperfeicoamento do atendimento ao cliente em estado grave a equipe de enfermagem; participar em projetos de construcdo e reforma da
unidade; prevenir e controlar de forma sistematica as infec¢cdes nas unidades, conforme protocolo de CCI; planejar, dirigir, implementar e
priorizar a assisténcia prestada a limpeza da unidade; planejar, dirigir, implementar e priorizar a assisténcia prestada a recepcao; mediar

ATIVIDADES todas as questbes pertinentes a unidade e ao cliente com outros servigos da rede municipal, hospitais, laboratorios e servicos municipais e
intermunicipais; aplicar o Soro Anti-rabico nos casos indicados; colher citologia oncética, orientar e educar sobre cancer de mama e cancer
uterino; colher sangue arterial para exames laboratoriais (gasometria); colocar sonda nasoenteral conforme técnica padronizada, solicitando
RX e avaliagdo médica apds colocacado da mesma; orientar a familia e o cliente com alimentacao por sonda nasoenteral; fazer consultas de
enfermagem ao paciente adulto, crianca, gestante, idosos, adolescentes e mulheres; planejar e realizar acdes educativas para grupos de
pacientes portadores de doencas cronicas (HA, diabetes e outras); planejar e realizar todas as a¢fes da saude da mulher e do adolescente;
acompanhar a gestante, avaliando critérios de riscos e realizando o pré-natal de baixo risco; acompanhar a crianca no 1° ano de vida,
avaliando critérios de riscos e realizando a consulta de enfermagem aqueles de baixo risco; executar outras tarefas correlatas determinadas
pelo superior imediato.

AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 04
Reconhecimento Avaliacdo
Meio de Transmissibilid
. . propagacéo / ade / Metodologia.|Conseq.| Prob. RISCO | Conc./Nivel Agéo/Limite
RISE ARJETIE FETiE SR e [SREsE Vias de Patogenicidade|de Avaliacéo © P) (Cx P) de Tolerancia
transmisséo / Efeitos
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Q7 — Outros | Esterilizagéo dos Irritaciio na pele
Quimico Detergente materiais Eventual Contato Qualitativa 2 0 0 - Baixo NA
S0 o e nos olhos
enzimatico utilizados
Processos
Pacientes, Infecciosos
f°.”."tes' material Habitual Ar / Contato causzfldos por Qualitativa 3 2 6 - Médio NA
utilizado durante virus,
o B7 — Outros: a assisténcia bacterias,
Biologico Microorganismos : : fungos etc
Pacientes, fomites, Processos
material utilizado :
durante a Intermitente Ar / Contato Infecciosos Qualitativa 3 2 6 - Médio NA
assisténcia (Setor Cause}dos por
de ISOLAMENTO) VIrus,
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Prefeitura do Municipio de Piracicaba
Secretaria Municipal de Administracéo

SESMT

AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 04

edificacdo(bes), de acordo com Decreto
63.911/2018 e atendimento as Instrucdes
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP;
Ventilagdo natural,

Limpeza e desinfec¢@o concorrente e terminal
do ambiente de trabalho;

Coletor adequado para descarte de materiais
perfurocortantes e de outros residuos.

padrao;
Sinalizagdo dos ambientes;

Capacitacao inicial e continuada sobre: agentes bioldgicos,
uso de EPI, protecdo contra incéndios e orientacdo postural;

Protocolo para Acidentes com Material Bioldgico e
Perfurocortantes;

Programa de vacinacao/imunizacéo;
Mobiliario adequado;

Pausas intercaladas para recuperacdo durante a jornada
laboral e ginastica laboral.

Reconhecimento Avaliacdo
bactérias,
fungos etc
E14-
Exigéncia de | Mobiliario (Posto Intermitente Contato Problemgs Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Postura de Trabalho) posturais
Inadequada

Ergonomico E 1.5 - Outros | Trabalho em pé Eventual Contato Pprgstllejzggs Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
E 2.3 - Situagao Sltua(_;ao de Eventual Relacional R'SC.O de Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA

de stress gravidade adoecimento
M 12 - Co[tes € Material Intermitente Contato CortesNe Qualitativa 2 2 4 - Médio NA

perfuracdes perfurocortante perfuracdes

Do cidente | 5 Oues | Eeeareones

Mecanico risco desequilibrios Eventual Contato LesquNe Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA

escoriacdes

(Queda de durante a
mesmo nivel) movimentacao
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
e Luvas de procedimento cirargico (Estéril);
. e Luvas de procedimento néo cirurgicos;
Ordens de Servico; e Luvas de Latex:
Padronizacéo de procedimentos; e Avental plastico;
Medidas de protecdo contra incéndios | ~ P x o ; .
- L nspecbes periddicas e correcdo de condi¢cbes abaixo do e Gorro;
definidas para o Grupo/Divisdo da(s) pe¢ P ¢ ¢ o

Oculos de seguranca — com ampla viséo,
protecao lateral e valvulas para ventilacéo;

Mascara para protecao:

o Mascara cirargica — Precaucdo para

goticulas;

o Respirador PFF2 / N95 (sem
manutencdo e sem Vvalvula) — Se
adentrar areas de isolamento e/ou
precaucao para aerossois no

atendimento ambulatorial de pacientes

confirmados ou sob suspeita de doen
infectocontagiosa cujo  meio

ca
de

propagacao do agente bioldgico seja o
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AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 04

Reconhecimento

Avaliacdo

ar

Observacoes:

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protecao Individual - EPI, descartaveis ou ndo, deverdo estar a disposi¢cdo em

numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposi¢éo.”

- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagédo de Risco).

- NA — N&o se Aplica.

ANALISE

05

FUNCAO

Técnico de Raio X

POPULACAO EXPOSTA

07

AREA DE ATUACAO

UREM

DESCRICAO DAS

Selecionar os filmes a serem utilizados, de acordo com o tipo de radiografia requisitada pelo médico, e coloca-los no chassi. Posicionar o
paciente adequadamente, medindo as distancias para focalizagdo da area a ser radiografada, a fim de assegurar a boa qualidade das
chapas. Operar equipamentos de Raios X, acionando os dispositivos apropriados, para radiografar area determinada. Encaminhar o chassi a
camara escura para ser feita a revelacao do filme. Operar maquina reveladora, preparando e utilizando produtos quimicos adequados, para

ATIVIDADES revelar, fixar e secar as chapas radiogréficas. Encaminhar a radiografia, ja revelada, ao médico responséavel, efetuando as anotacdes e
registros necessarios. Controlar o estoque de filmes e demais materiais de uso no setor, verificando e registrando o consumo, para solicitar
reposicdo, quando necessério. Orientar supervisionar seus auxiliares, a fim de garantir a correta execucdo dos trabalhos. Zelar pela
conservacdo dos equipamentos que utiliza . Executar outras atribuicfes afins.

AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 05
Reconhecimento Avaliacdo
Meio de propagacio Transmissibilid
. A propagag ade / Metodologia./Conseq.| Prob. | RISCO |Conc./Nivel Acao/Limite
RIEEE ARJETIE FETE CEEEEE. | [SROsEe Patogenicidade|de Avaliacéo © (P) (Cx P) de Tolerancia
Vias de transmisséo gen &
| Efeitos
Equipamentos de
F6 — Radiacédo Raio X: Alteracéo Quialitativa/
Fisico . s posicionamento Eventual Ar ¢ N 3 1 3 - Baixo CNEN-NE-3.01
ionizante X celular Quantitativa
do paciente para
realizar 0 exame
Preparar os Irritacdes e
Q7 — Outros: qurl')micos doencas *Avaliacdo quantitativa
Quimico Produtos e utilizados na Eventual Ar / Contato dermatologicas, Qualitativa 3 1 3 - Baixo €M processo de
reagentes ~ nas mucosas e obtencdo /NR 15 e
2 revelacdo dos
quimicos filmes no trato ACGIH
respiratério.
Biolbgico B7 — Outros: Proveniente do Intermitente Ar / Contato Processos Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
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Microorganismos| processo de Infecciosos:
trabalho / causados por
Posicionamento virus,
de pacientes para bactérias,
realizagéo de fungos etc.
exames de
imagem
El14-
Ergonémico Exigéncia de | Mobiliario (Posto Intermitente Contato Problem_as Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Postura de Trabalho) posturais
Inadequada
M 15 — Qutras Escorregoes,
. situacOes de tropecos e ~
De ac'fj gnte / rigsco desequgill'brios Eventual Contato Les_oes~e Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Mecéanico escoriacdes
(Queda de durante a
mesmo nivel) movimentacao

MEDIDAS DE CONTROLE

COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)

Avental plumbifero;

Luvas plumbiferas;

Oculos plumbifero;

Protetor de tiredide;

Protetor de gbnadas;

Dosimetro individual;

Luvas de procedimento ndo cirdrgico;

e Medidas de protecdo contra incéndios
definidas para o0 Grupo/Divisdo da(s)
edificacdo(bes), de acordo com Decreto
63.911/2018 e atendimento as Instrucdes
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP; Sinalizagéo dos ambientes;

e Sala de Raio-X: Capacitacéo inicial e continuada sobre: agentes biologicos,
o paredes revestidas de argamassa uso de EPI, prote¢do contra incéndios e orientacdo postural;

baritada; Plano de Prote¢é@o Radiolégica;

o visor plumbifero para visualizagdo do Programa de vacinagao/imunizagao; Luvas de latex ou nitrilicas;
paciente durante os exames radiol6gicos; Programa de Levantamento Radiomeétrico; Mascara para protegao:

o portas da sala de Raio-X, bem como a Mobiliario adequado; o Respirador PFF2 / VO ou Respirador
porta de acesso a cabine de comando Pausas intercaladas para recuperacdo durante a jornada semi-facial (com manutencdo) com filtro
devem possuir revestimento em chumbo, laboral e ginastica laboral. combinado P2 (Poeiras, Névoas, Fumos,
de forma a barrar a passagem de ondas Ozonio e baixas concentragdes de
durante os procedimentos radioldgicos; Vapores Organicos e Gases Acidos)

Ordens de Servico;
Padronizacéo de procedimentos;

Observacoes:

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protecao Individual - EPI, descartaveis ou ndo, deverdo estar a disposicdo em
numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposigéao.”

- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).

- Os Limites de Tolerancia para radiacao ionizante foram obtidos da Norma CNEN-NE-3.01: "Diretrizes Bésicas de Radioprotecdo".
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|- NA — N&o se Aplica.
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5 QUADRO DE EPI X CARGO

(¢D)
©
3 S
c 0
@ < | &
= ]
EE 21 2| s
Sole| T|T
c B | 3 (¢} o
EPI EE| | © |5
g2 5 8|2
Gu| g 5|3
Y - | 8
= D
S =
5
<
AVENTAL DE PLASTICO [ E E
GORRO E |E E
LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO E |E E
LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO [ 1]
LUVAS DE LATEX [ E| E
OCULOS DE SEGURANCA (INCOLOR) | | |
MASCARA CIRURGICA [ [ [
RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENCAO E SEM E el + |E

VALVULA)
RESPIRADOR PFF-2 / VO (SEM MANUTENCAO) OU
RESPIRADOR SEMI-FACIAL (COM MANUTENGCAO) COM
FILTRO COMBINADO P2 (POEIRAS, NEVOAS, FUMOS, E
OZONIO E BAIXAS CONCENTRACOES DE VAPORES
ORGANICOS E GASES ACIDOS)
AVENTAL PLUMBIFERO
LUVAS PLUMBIFERAS
OCULOS PLUMBIFERO
PROTETOR DE TIREOIDE
PROTETOR DE GONADAS

DOSIMETRO INDIVIDUAL
- E (Eventual); | (Intermitente); P (Permanente).

omimimmm
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6 CRONOGRAMA
CRONOGRAMA
~ . RESPONSAVEL MESES DO ANO
ACOES DO PROGRAMA GHE/ANALISE
¢ Secretaria/Divisdo/Depto|1(2|3|4|5|6(7|8(9|10|11|12
Divulgacdo do PPRA Todos SESMT X

Capacitacao inicial e continuada sobre:
orientacdo postural e orientagdo basica de Todos SESMT/SEMS XIX| XX XXX X|X| X |X]|X
protec&o contra incéndios*

Capacitacao inicial e continuada sobre: agentes

L 02, 03,04 e 05 SESMT/SEMS XXX X[ XXX X|X|X]|X]|X
biolégicos e uso de EPI
Avaliacbes Ambientais Todos SESMT XIX| XX XXX X|X| X |X]|X
Fornecer EPI's indicados a cada fungédo** 02,03,04 e 05| SEMS — Chefiaimediata | X | X |X|X|X[X|X[X|X| X | X | X
Registrar e controlar a entrega de EPI** 02, 03,04 e 05| SEMS — Chefiaimediata | X | X|X | X|X|X|X|X|X| X | X | X
Monitorar e fiscalizar o uso de EP|** 02,03,04 e 05| SEMS — Chefiaimediata | X | X |X|X|X[X|X[X|X| X | X | X
Andlise anual do PPRA Todos SESMT X | X
Revisdo do cronograma do PPRA Todos SESMT X

* Os treinamentos devem ser organizados em conjunto entre a SEMS com
assessoria técnica do SESMT
** O fornecimento, registro e controle dos EPI's devem seguir orientacao
disponibilizada a chefia imediata nos locais de trabalho

OBSERVACOES:
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7 MEDIDAS DE PROTECAO ESPECIFICAS EM SERVICO DE SAUDE
1. Lavar as maos antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

2. Trabalhadores com feridas ou lesdes nos membros superiores s6 podem iniciar

suas atividades apoés avaliacdo médica;

3. Fazer uso do EPI;

4. Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nucleo de Apoio
Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem no
posto de trabalho através da Comunicacéo de Ocorréncia Funcional (COF);

Os que utilizam objetos perfuro cortantes sdo responsaveis pelo seu descarte;

E vedado:

Uso de adornos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;
Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;

Uso de calcados abertos;

Reencape e a desconexao manual de agulhas;

Utilizacdo de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
Procedimento de reutilizacdo das embalagens de produtos quimicos.

7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
quimicos utilizados em servicos de saude;

8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
identificado, de forma legivel, por etigueta com o nome do produto, composi¢ao
quimica, sua concentracdo, data de envase e de validade, e nome do responsavel
pela manipulacdo ou fracionamento.

9. Uma copia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto € utilizado.

o o

8 EQUIPAMENTO DE PROTECAO INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
atividade; b) exigir seu uso; c) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo érgéo
nacional competente em matéria de seguranca e saude no trabalho; d) orientar e treinar o
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservacao; e) substituir imediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizacdo e manutencao
periodica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletronico.

E é de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservacéo; c)
comunicar ao empregador qualquer alteracdo que o torne improprio para uso; d) cumprir
as determinacfes do empregador sobre o0 uso adequado.

A utilizacdo de EPI’s, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, sec¢éo IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

9 RECOMENDACOES GERAIS

Reconheca suas limitagdes:
a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé néo esta qualificado;
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b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

c) Seu corpo também tem limitacGes, ele s6 pode alcancar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;

d) Andar e néo correr nos locais de trabalho;

e) N&o gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas maos;

f) Leia 0os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitacdes e um propadsito especifico de utilizagao;

b) N&o faca reparos ou manutencdo em maquinas e ou equipamentos ligados;

c) Antes do inicio das atividades, verifigue as condicdes das maquinas e
eguipamentos;

d) Comunique a chefia imediata todas as condi¢des inseguras, que oferecam riscos
de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas funcdes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizacdes e as instrucdes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranca.

Use bom senso e moderacao:

a) Nao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitird atingir os objetivos a médio e longo
prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranca e a de todos, € proibido o
uso de adornos;

d) N&o fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operagcdo do desligamento
nao envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

e) abandonar o local de forma rapida e segura;

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

Piracicaba, 15 de maio de 2.020.

Dr. Rubens Cenci Motta Felipe Fischer Igreja

Eng. Seguranca do Trabalho
Coordenador Geral do SESMT Coordenador do PPRA
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Ciéncia do conteudo apresentado no documento

Dra. Graziela Maluf Orlandi Fernando Luiz da Silva Junior

Médica do Trabalho

Coordenadora do PCMSO Eng. Seguranca do Trabalho
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ANEXOS

Anexo | — Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il — Modelo de Ficha de Controle de EPI
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SECRETARIA MUNICIPAL DE
SAUDE

PROGRAMA DE PREVENCAO DE
RISCOS AMBIENTAIS — PPRA

UNIDADE DE PRONTO
ATENDIMENTO (UPA)
VILA SONIA (NESTOR LONGATTO)
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1 IDENTIFICACAO DA PREFEITURA DO MEJNICI'PIO DE PIRACICABA E DA UNIDADE
DE PRONTO ATENDIMENTO (UPA) VILA SONIA

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
Raz&o Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
CNPJ: 46.341.038/0001-29

Atividade: Administracdo Publica em Geral N° de servidores: 7.308
Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6
Endereco: Rua Capitdo Antonio Corréa Barbosa, 2233 | Bairro: Chacara Nazareth
CEP: 13400-900 Telefone: 3403-1000
Municipio: Piracicaba Estado: Sdo Paulo

UPA VILA SONIA (NESTOR LONGATTO)

Atividade: Saude
Grau de Risco considerado na UPA: 03

Endereco: Rua Brig. Eduardo Gomes, 106 Bairro: Vila Sénia
CEP: 13408-212 Telefone: 3425-3284
Municipio: Piracicaba Estado: Sdo Paulo

Empreendimento: Unidade de Pronto Atendimento
N° de servidores na UPA: 91

Horario de Funcionamento
: 24 Horas
da Unidade
Intervalo de refeicao De acordo com a escala do servi¢o

RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAO DE EPI

UPA VILA SONIA (NESTOR LONGATTO)

. . , CLAUDIA MEZLEVECKAS CARIAS
Responsavel pelo fornecimento de EPI: (ALMOXARIFADO A)

ADMINISTRACAO E RECEPCAO:
e CARLOS EDUARDO TAVARES

ENFERMAGEM:

Responsavel pela fiscalizagdo quanto ao uso * ADRIANG PERES DE SOUZA

do EPI no posto de trabalho: MEDICOS:
e ANDREIAINACIO LUZ

RAIO X:
e IGOR LINCONL SIVIERO
ADMINISTRACAO E RECEPCAO:
e CARLOS EDUARDO TAVARES

ENFERMAGEM:

Responsavel pelo controle e substituicao do * ADRIANG PERES DE SOUZA

EPI: MEDICOS:
e ANDREIAINACIO LUZ

RAIO X:
e |IGOR LINCONL SIVIERO
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2 DESCRICAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICA(;AO

Estrutura da UPA construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria,
piso em granilite, cobertura em laje, iluminacdo natural e artificial (lampadas
fluorescentes), ventilagdo natural (portas e janelas) e artificial (ventilador) e controle de
temperatura (ar-condicionado).

Dados complementares:

- N° de pavimentos: 1

- Area construida aproximada (m?): 660
- Area total aproximada (m?): 1.050

- Altura do pé direito (m): 2,80

- Altura da edificagéo (m): 3,80

Observacao:

Os dados complementares relativos a edificacdo levantados e estimados pelo
SESMT ndo substituem a correta analise técnica da planta do local por profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obtencdo dos parametros exatos.

2.2 IDENTIFICACAO DOS SETORES
SETOR DE RADIOLOGIA DA UPA
Sala de Raio X, Cabine de Comando e Camara Escura

Trata-se de setor com estrutura construida em concreto e laterais predominantes
em alvenaria, piso em granilite, cobertura em laje, iluminagédo artificial (lampadas
fluorescentes), ventilagdo artificial (ventilador) e/ou controle de temperatura (ar-
condicionado).

Sala de Raio X:

Trata-se de sala retangular, possuindo as seguintes caracteristicas:

- Paredes revestidas de argamassa baritada;

- Visor plumbifero para visualizacdo do paciente durante os exames radiologicos;

- As portas da sala de Raio-X, bem como a porta de acesso a cabine de comando
possuem revestimento em chumbo, de forma a barrar a passagem de ondas
durante os procedimentos radioldgicos.

Cabine de Comando:

Trata-se de sala retangular, que contém o médulo disparador de Raio-X e suporte
para chassis, possuindo as seguintes caracteristicas:

- Dotada de visor em vidro plumbifero;

- Porta de acesso revestida em chumbo;

Céamara Escura:
Trate-se de sala retangular contendo exaustor, luz para revelagéo, pia, tanque e
reveladora de filmes de Raio-X.

DEMAIS SETORES da UPA

A edificacdo possui 0s seguintes setores, construidos em concreto e laterais
predominantes em alvenaria, piso em granilite, cobertura em laje, iluminacdo natural e
artificial (lampadas fluorescentes), ventilacdo natural (portas, janelas e aberturas) e
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artificial (ventilador) e controle de temperatura (ar-condicionado):

Setores da UPA - Almoxarifado;

- Repouso feminino; - Sala de Material Esterilizado;
- Repouso masculino; - Consultério Médico (04);

- Repouso pediatria; - Sala de Acolhimento Clinico;
- Emergéncia; - Recepcéo;

- Posto de Enfermagem; - Sala de Soroterapia,

- Administracao; - Sala de Soroterapia Infantil;
- Enfermaria; - Sala de Aplicacéo e Vacinas;
- Area de Servico; - Sala de Inalacao;

- Sala Enfermeira,; - Sala de Expurgo;

- Arquivo; - Sala de Curativos;

- Sala de Isolamento; - Sala de Sutura;

- Sala de Repouso Médico; - Administracao;

- Copa; - Arquivo.

- Banheiros;

- Vestiario;

Observacdo: Os estabelecimentos assistenciais de saude devem seguir as
orientac6es da RDC 50/02.

3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSICAO - GHE

GHE ANALISE FUNQAO ‘ QUANTIDADE
Auxiliar Janior / Atendente 02
Atendente 01
01 01 - o
Auxiliar Administrativo 01
Escriturario 04
Assistente de Saude / Auxiliar de Enfermagem 01
02 02 Assistente de Saude / Técnico de Enfermagem 02
Auxiliar de Enfermagem 11
Técnico de Enfermagem 25
03 03 Médico Plantonista — Clinica Médica 24
Médico Plantonista - Pediatria 10
- 04 Enfermeira N.S. 04
- 05 Técnico de Raio X 06
Observacdo: Em decorréncia de situacfes de emergéncia, calamidade (Ex.: Epidemia, Pandemia e/ou
outros) e/ou outras situacfes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel ao GHE / Analise,
a adocdo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas e/ou Individuais) e/ou orientacfes
especificas complementares, estabelecidas e disponibilizadas pelos 6rgdos competentes (Exemplo:
Decretos, Notas Técnicas, etc.).
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4 DESCRICAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIACAO DOS RISCOS AMBIENTAIS

GHE/ANALISE

01 FUNCAO Auxiliar Janior / Atendente

POPULACAO EXPOSTA

02 AREA DE ATUACAO UREM

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Recepcionam pacientes e executam servicos administrativos de apoio a unidade de saude; prestam atendimento telefénico e fornecem
informacdes acerca do servico; agendam consultas e demais servigos do setor; preenchem e arquivam prontuarios e demais documentos;
organizam arquivos; observam normas seguranca conferindo documentos dos pacientes. Organizam informacdes e planejam o trabalho do
cotidiano.

GHE/ANALISE

01 FUNCAO Atendente

POPULACAO EXPOSTA

01 AREA DE ATUACAO UREM

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Recepcionam pacientes e executam servicos administrativos de apoio a unidade de saude; prestam atendimento telefénico e fornecem
informacdes acerca do servigco; agendam consultas e demais servicos do setor; preenchem e arquivam prontuarios e demais documentos;
organizam arquivos; observam normas seguranca conferindo documentos dos pacientes. Organizam informacdes e planejam o trabalho do
cotidiano.

GHE/ANALISE

01 FUNCAO Auxiliar Administrativo

POPULACAO EXPOSTA

01 AREA DE ATUACAO UREM

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Atender ao publico, fornecendo informacgdes gerais, pessoalmente ou por telefone, visando esclarecer as solicitagcdes do contribuinte; efetuar
e conferir célculos simples, utilizando-se de calculadoras, tabelas e outros meios; realizar cobrancas e parcelamentos de valores, tarifas e
taxas; examinar a exatiddo de documentos apresentados por contribuintes; controlar o recebimento de documentos em geral, com a
finalidade de cadastrar e formar processos a serem enviados para as demais areas; redigir e digitar documentos, correspondéncias e
relatérios que se fizerem necessarios; cadastrar informacdes pertinentes a sua area de trabalho; organizar e manter atualizados os arquivos;
atender ao expediente normal dos postos externos de atendimento ao publico; zelar pela manutencdo de maquinas e equipamentos sob sua
responsabilidade; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

GHE/ANALISE

01 FUNCAO Escriturario

POPULACAO EXPOSTA

04 AREA DE ATUACAO UREM

Rua da Freguesia, 165 - CEP 13.405- 164 - fone 3402-7785 - sesmt@piracicaba.sp.gov.br - www.piracicaba.sp.gov.br




Prefeitura do Municipio de Piracicaba
Secretaria Municipal de Administracao

Servigo Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho

SESMT

DESCRICAO DAS

Datilografar ou digitar cartas, memorandos, relatérios e demais correspondéncias da unidade, atendendo as exigéncias de padrées estéticos,
baseando-se nas minutas fornecidas para atender as rotinas administrativas; recepcionar pessoas que procuram a unidade, inteirando-se dos
assuntos a serem tratados, objetivando prestar-lhes as informacdes desejadas; organizar e manter atualizado o arquivo de documentos da
unidade, classificando-os por assunto, em ordem alfabética, visando a agilizagcao de informag0es; efetuar controles relativamente complexos,
envolvendo interpretacdo e comparacao de dois ou mais dados, conferéncia de célculos de licitagdes, controle de férias, contabil ou outros
tipos similares de controle, para cumprimento das necessidades administrativas; efetuar calculos utilizando férmulas e envolvendo dados

ATIVIDADES comparativos: calculos de juros de mora, correcdo monetdria e outros; atender e efetuar ligacdes telefénicas, anotando ou enviando recados
e dados de rotina ou prestando informacgdes relativas aos servigos executados; operar e conservar equipamentos de reproducao xerografica,
de fac-simile e microcomputadores; controlar o recebimento e expedicao de correspondéncia, registrando-a em livro préprio, com a finalidade
de encaminha-la ou despachéa-la para pessoas interessadas; redigir memorandos, circulares, relatérios, oficios simples, observando os
padrdes estabelecidos para assegurar o funcionamento do sistema de comunicagdo administrativa; executar outras tarefas correlatas
determinadas pelo superior imediato.
AVALIA(;AO DOS RISCOS — GHE 01 / ANALISE 01
Reconhecimento Avaliacdo
Meio de propagacao el sl . . .~
RisCo Agent Fonte Gerad £ o / adg /' Metodo!ogla. Conseq.| Prob. | RISCO [Conc./Nivel Agao/lelte
gente onte Seradora Xposicao . .~ |Patogenicidade|de Avaliacdo © (P) (Cx P) de Tolerancia
Vias de transmissao I Efei
Efeitos
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Biol6gico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
El4-
Ergonémico Exigéncia de | Mobiliario (Posto Intermitente Contato Problem_as Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Postura de Trabalho) posturais
Inadequada
M 15 — Outras Escorregoes,
. situacdes de tropecos e -
D(;/Iactd ente / risco desequilibrios Eventual Contato Lesc_)es~e Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
ecéanico escoriagdes
(Queda de durante a
mesmo nivel) movimentacao
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
e Medidas de protecdo contra incéndios Ordens de Servico;
definidas para o Grupo/Divisdo da(s) Padronizagao de procedimentos;

edificacdo(bes),

de acordo com Decreto
63.911/2018 e atendimento as

InstrucBes

Técnicas elaboradas pelo CBPMESP.

e Inspecbes periddicas e correcdo de condi¢cdes abaixo do
padrao;
e Sinalizagdo dos ambientes;

N&o aplicavel.
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AVALIACAO DOS RISCOS — GHE 01/ ANALISE 01

Reconhecimento | Avaliacdo

e Capacitagdo inicial e continuada sobre: protecdo contra
incéndios e orientacao postural;

e Mobiliario adequado;

e Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jornada
laboral e ginastica laboral.

Observacoes:

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protecdo Individual - EPI, descartaveis ou ndo, deverdo estar a disposicdo em
numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposigéo.”

- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).

- NA — N&o se Aplica.

GHE/ANALISE 02 FUNCAO Assistente de Saude / Auxiliar de Enfermagem

POPULACAO EXPOSTA 01 AREA DE ATUACAO UREM

Faz curativos diversos, desinfetando o ferimento e aplicando os medicamentos apropriados; Aplica injecdes intramusculares, intravenosas e
vacinas segundo prescricdo médica; ministra medicamentos e tratamentos aos pacientes, observando os horarios e doses prescritas pelo
médico responsavel; verifica a temperatura, presséo arterial e pulsacdo dos pacientes, empregando as técnicas e instrumentos apropriados;
orienta pacientes em assuntos de sua competéncia; Prepara pacientes para consultas e exames; Colhe ou recolher material dos pacientes
para a realizacdo de exames de laboratorio, conforme determinagdo médica; lava e esteriliza instrumentos médicos e odontologicos
utilizando produtos e equipamentos apropriados; auxilia médicos, odontélogos e enfermeiros no preparo do material a ser utilizado nas
consultas, bem como no atendimento aos pacientes; Auxilia no controle de estoque de medicamentos, materiais e instrumentos médicos e
odontoldgicos, a fim de solicitar reposicdo quando necessério; Controla e mantém atualizado o fichario contendo informagdes sobre os
pacientes, tratamentos e medicamentos ministrados e outros dados de interesse médico; Faz visitas domiciliares e a escolas, segundo
programacao estabelecida, para atender pacientes e coletar dados de interesse médico; Participa de campanhas de vacinagcdo; Comunica ao
superior imediato qualquer problema no funcionamento dos aparelhos e equipamentos da unidade de saude, a fim de que seja providenciado
o devido reparo; faz pré e pos consulta conforme o deferido pelas normas programaticas da secretaria; mantém o local limpo e arrumado;
Executa outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

GHE/ANALISE 02 FUNCAO Assistente de Salde / Técnico de Enfermagem
POPULACAO EXPOSTA 02 AREA DE ATUACAO UREM
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DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Auxiliar na elaboracédo do planejamento de enfermagem, baseando-se nas necessidades identificadas, para determinar a assisténcia a ser
prestada pela equipe, no periodo de trabalho; participar de programas de orientacdo as gestantes, criancas, hipertensos e diabéticos, as
doencas transmissiveis e outras, desenvolvendo com o enfermeiro as atividades de educacdo permanente, para manter os padrfes
desejaveis de assisténcia aos pacientes; participar de trabalhos com criancas, desenvolvendo programa de suplementacéo alimentar, para
prevencdo da desnutricdo; executar todos os procedimentos de enfermagem, como administracdo de sangue e plasma, controle de pressao
venosa, monitoracao de respiradores artificiais e prestacéo de cuidados de conforto, para proporcionar maior bem-estar fisico e mental aos
pacientes; preparar e esterilizar material e instrumental, ambientes e equipamentos, seguindo normas técnicas preestabelecidas, para a
realizacdo de exames, tratamentos e intervencdes cirlrgicas; controlar o consumo de medicamentos e demais materiais de enfermagem,
verificando o estoque para solicitar o suprimento dos mesmos; participar de campanhas de vacinagdo e demais campanhas programadas
pela Secretaria Municipal de Salde; comunicar ao superior imediato qualquer problema no funcionamento dos aparelhos e equipamentos da
unidade de saude, a fim de que seja providenciado o devido reparo; fazer pré e pés-consulta conforme deferido pelas normas programaticas
da Secretaria Municipal de Saude; manter o local de trabalho limpo e arrumado; participar das a¢fes educativas; realizar visitas domiciliares;
participar das acdes realizadas com grupos de hipertenséo arterial, diabéticos, criangas e adolescentes; executar outras tarefas determinadas
pelo superior imediato.

GHE/ANALISE

02 FUNCAO Auxiliar de Enfermagem

POPULACAO EXPOSTA

11 AREA DE ATUACAO UREM

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Faz curativos diversos, desinfetando o ferimento e aplicando os medicamentos apropriados; Aplica inje¢Bes intramusculares, intravenosas e
vacinas segundo prescricdo médica; ministra medicamentos e tratamentos aos pacientes, observando os horéarios e doses prescritas pelo
médico responsavel; verifica a temperatura, presséo arterial e pulsacao dos pacientes, empregando as técnicas e instrumentos apropriados;
orienta pacientes em assuntos de sua competéncia; Prepara pacientes para consultas e exames; Colhe ou recolher material dos pacientes
para a realizacdo de exames de laboratdrio, conforme determinacdo médica; lava e esteriliza instrumentos médicos e odontolégicos
utilizando produtos e equipamentos apropriados; auxilia médicos, odontélogos e enfermeiros no preparo do material a ser utilizado nas
consultas, bem como no atendimento aos pacientes; Auxilia no controle de estoque de medicamentos, materiais e instrumentos médicos e
odontoldgicos, a fim de solicitar reposicdo quando necessério; Controla e mantém atualizado o fichario contendo informacdes sobre os
pacientes, tratamentos e medicamentos ministrados e outros dados de interesse médico; Faz visitas domiciliares e a escolas, segundo
programacao estabelecida, para atender pacientes e coletar dados de interesse médico; Participa de campanhas de vacinagdo; Comunica ao
superior imediato qualquer problema no funcionamento dos aparelhos e equipamentos da unidade de salde, a fim de que seja providenciado
o devido reparo; faz pré e pés consulta conforme o deferido pelas normas programaticas da secretaria; mantém o local limpo e arrumado;
Executa outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

GHE/ANALISE

02 FUNCAO Técnico de Enfermagem

POPULACAO EXPOSTA

25 AREA DE ATUACAO UREM
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DESCRICAO DAS

Auxiliar na elaboracédo do planejamento de enfermagem, baseando-se nas necessidades identificadas, para determinar a assisténcia a ser
prestada pela equipe, no periodo de trabalho; participar de programas de orientacdo as gestantes, criancas, hipertensos e diabéticos, as
doencas transmissiveis e outras, desenvolvendo com o enfermeiro as atividades de educacdo permanente, para manter os padrbes
desejaveis de assisténcia aos pacientes; participar de trabalhos com criangas, desenvolvendo programa de suplementacdo alimentar, para
prevencéo da desnutricdo; executar todos os procedimentos de enfermagem, como administracdo de sangue e plasma, controle de presséo
venosa, monitoracao de respiradores artificiais e prestacdo de cuidados de conforto, para proporcionar maior bem-estar fisico e mental aos
pacientes; preparar e esterilizar material e instrumental, ambientes e equipamentos, seguindo normas técnicas preestabelecidas, para a

ATIVIDADES realizacdo de exames, tratamentos e intervencdes cirlrgicas; controlar o consumo de medicamentos e demais materiais de enfermagem,
verificando o estoque para solicitar o suprimento dos mesmos; participar de campanhas de vacinagdo e demais campanhas programadas
pela Secretaria Municipal de Salde; comunicar ao superior imediato qualquer problema no funcionamento dos aparelhos e equipamentos da
unidade de saude, a fim de que seja providenciado o devido reparo; fazer pré e pds-consulta conforme deferido pelas normas programaticas
da Secretaria Municipal de Saude; manter o local de trabalho limpo e arrumado; participar das a¢fes educativas; realizar visitas domiciliares;
participar das acdes realizadas com grupos de hipertenséo arterial, diabéticos, criancas e adolescentes; executar outras tarefas determinadas
pelo superior imediato.

AVALIA(;AO DOS RISCOS — GHE 02 / ANALISE 02
Reconhecimento Avaliacdo
Meio de Transmissibilid
. . propagacéo / ade / Metodologia.|Conseq.| Prob. RISCO |Conc./Nivel A¢do/Limite de
RISE ARJETIE FETiE SR e [SREsE Vias de Patogenicidade|de Avaliacéo © P) (Cx P) Tolerancia
transmisséao |/ Efeitos
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Q7 — Outros | Esterilizagéo dos Irritag&o na pele
Quimico Detergente materiais Intermitente Contato Qualitativa 2 1 1 - Baixo NA
S o . e nos olhos
enzimatico utilizados
Processos
Pacientes, Infecciosos
fo.m'tes’ material Habitual Ar / Contato causgdos por Quialitativa 3 2 6 - Médio NA
utilizado durante virus,
a assisténcia bactérias,
o B7 — Outros: fungos etc
Bioldgico . . -
Microorganismos Pacientes, Processos
fémites, material Infecciosos
utlllzadp dAura_nte Intermitente Ar / Contato CaUSE’idOS por Qualitativa 3 2 6 - Médio NA
a assisténcia virus,
(Setor de bactérias,
ISOLAMENTO) fungos etc
El4- Mobiliario (Posto Problemas o .
Ergonémico Exigéncia de de Trabélho) Eventual Contato posturais Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
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AVALIACAO DOS RISCOS — GHE 02 / ANALISE 02

definidas para o Grupo/Divisdo da(s)
edificacdo(bes), de acordo com Decreto
63.911/2018 e atendimento as Instrucdes
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP;

Ventilagédo natural;

Limpeza e desinfecgd@o concorrente e terminal
do ambiente de trabalho;

Coletor adequado para descarte de materiais
perfurocortantes e de outros residuos.

InspegBes periodicas e correcdo de condi¢cdes abaixo do
padrao;
Sinalizagdo dos ambientes;

Capacitacao inicial e continuada sobre: agentes bioldgicos,
uso de EPI, prote¢cdo contra incéndios e orientagcéo postural;

Protocolo para Acidentes com Material Biolégico e
Perfurocortantes;

Programa de vacinacao/imunizacéo;
Mobiliario adequado;

Pausas intercaladas para recuperacdo durante a jornada
laboral e ginastica laboral.

Gorro;

Oculos de seguranca — com ampla vis&o,

protecao lateral e valvulas para ventilag&o;

Mascara para protecao:

o Mascara cirdrgica — Precaugdo para
goticulas;

o Respirador PFF2 / N95 (sem manutencao
e sem vélvula) — Se adentrar areas de
isolamento  e/ou precaucdo  para
aerossois no atendimento ambulatorial de
pacientes confirmados ou sob suspeita de
doenca infectocontagiosa cujo meio de
propagacao do agente bioldgico seja o ar

Reconhecimento Avaliacéo
Postura
Inadequada
E 1.5 —-Outros | Trabalho em pé | Intermitente Contato Pprgstlﬁgia: Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
E 2.3 - Situacdo Sltuagao de Eventual Relacional R'SC.O de Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
de stress gravidade adoecimento
M 12— Co[tes € Material Intermitente Contato CortesNe Qualitativa 2 2 4 - Médio NA
perfuracdes perfurocortante perfuracdes
Do acidente | 5 Oues | Seeareones
Mecanico risco desequilibrios Intermitente Contato LesqesNe Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
escoriacdes
(Queda de durante a
mesmo nivel) movimentacao
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
e Luvas de procedimento cirlrgico;
Ordens de Servico; e Luvas de procedimento n&o cirdrgicos;
Padronizagéo de procedimentos; * Luasde Ijat_ex;.
Medidas de protecdo contra incéndios e Avental plastico;
]
]

Observacoes:

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protecao Individual - EPI, descartaveis ou nédo, deverdo estar a disposicdo em
numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposigéao.”
- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).
- NA — N&o se Aplica.
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GHE/ANALISE 03 CARGO Médico Plantonista — Clinica Médica
POPULACAO EXPOSTA 24 AREA DE ATUACAO UREM

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Prestar assisténcia integral a sadde do individuo sob sua responsabilidade, utilizando toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios
propedéuticos, de apoios diagnosticos, cirdrgicos e terapéuticos existentes e reconhecidos pela comunidade médica cientifica no modelo
mundial, bem como desenvolver acées no ambito da Saude Coletiva, direta ou indiretamente, na busca da promocao da sadde e prevengao
das doencas, para conseguir melhor qualidade de vida a populacéo; efetuar exames médicos, emitir diagnésticos, prescrever medicamentos
e realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina preventiva ou terapéutica, para
promover a salde e bem-estar do paciente; examinar o paciente, auscultando, palpando ou utilizando instrumentos especiais, para
determinar diagnéstico ou, se necessario, requisitar exames complementares e encaminha-lo para atendimento especializado; analisar e
interpretar resultados de exames diversos, comparando-os com 0s padrdes normais, para confirmar ou informar o diagndstico; prescrever
medicamentos, indicando dosagem respectiva via de administragdo, bem como cuidados a serem observados, para conservar ou
restabelecer a saude do paciente; manter registros dos pacientes examinados, anotando a conclusdo diagnéstica, tratamento prescrito e
evolucdo da doenca, para efetuar orientacéo terapéutica adequada; coletar e avaliar dados bioestatisticos e sécio-sanitarios da comunidade,
de forma a desenvolver indicadores de salde da populacdo estudada; elaborar programas educativos e de atendimento preventivo voltado
para a comunidade de baixa renda e para estudantes da rede municipal de ensino; assessorar na elaboracdo de campanhas educativas
relacionadas a Saude Publica e Medicina Preventiva; participar do desenvolvimento de planos de fiscalizacao sanitaria; prestar atendimento a
urgéncias clinicas, cirargicas e traumatolégicas; realizar exames médicos necessarios para a admissao de servidores publicos municipais;
executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

GHE/ANALISE

03 CARGO Médico Plantonista - Pediatra

POPULACAO EXPOSTA

10 AREA DE ATUACAO UREM

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Prestar assisténcia integral a salde da crianca, utilizando toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios propedéuticos, de apoios
diagndsticos, cirdrgicos e terapéuticos existentes e reconhecidos pela comunidade médica cientifica no modelo mundial, bem como
desenvolver acdes no ambito da Salde Coletiva, direta ou indiretamente na busca da promocdo da saude, prevencao das doencas, para
conseguir melhor qualidade de vida & populacéo; efetuar exames médicos, emitir diagnésticos, prescrever medicamentos e realizar outras
formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina tanto preventiva como curativa; analisar e
interpretar resultados de exames diversos, comparando-os com os padrbes normais, para confirmar ou informar o diagndstico; manter
registro dos pacientes examinados, anotando a concluséo diagnéstica, tratamento prescrito e evolucdo da doenca; prestar atendimento em
urgéncias e emergéncias: efetuar exames médicos, emitir diagndsticos, prescrever medicamentos e realizar outras formas de tratamento
para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina; participar do desenvolvimento de planos de fiscalizagdo sanitéria;
exercer sua profissdo com autonomia, de acordo com os principios do Cédigo de Etica Médica vigente no Pais; executar outras tarefas
correlatas determinadas pelo superior imediato.

AVALIACAO DOS RISCOS — GHE / ANALISE 03

Reconhecimento | Avaliacéo
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Meio de Transmissibilid
. . propagacéo / ade / Metodologia.|Conseq.| Prob. RISCO |[Conc./Nivel Acdo/Limite de
RISE e FeiE BEIEHent | STesiEi Vias de Patogenicidade|de Avaliacdo © P) (Cx P) Tolerancia
transmisséo |/ Efeitos
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Processos
Pacientes, Infecciosos
fo.”.“tes' material Habitual Ar / Contato causgdos por Qualitativa 3 2 6 - Médio NA
utilizado durante virus,
a assisténcia bactérias,
S B7 — Outros: fungos etc
Bioldgico . . -
Microorganismos Pacientes, Processos
fémites, material Infecciosos
utlllzadp dAura_nte Intermitente Ar / Contato causqdos por Qualitativa 3 2 6 - Médio NA
a assisténcia virus,
(Setor de bactérias,
ISOLAMENTO) fungos etc
El1l4-
Exigéncia de | Mobiliario (Posto | 0 hirente Contato Problemas | - itativa 1 1 |2-Baixo NA
Postura de Trabalho) posturais
A Inadequada
Ergonémico Problemas
E 1.5 - Outros | Trabalho em pé Eventual Contato posturais Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
E 2.3 - Situagao Sltua(_;ao de Eventual Relacional R'SC.O de Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
de stress gravidade adoecimento
M 12 = Cortes e Material Eventual Contato Cortes e Qualitativa 2 2 4 - Médio NA
perfuracdes perfurocortante perfuracdes
De acdente | P15 Outas | Escorgtes
Mecanico risco desequilibrios Eventual Contato Lesqes~e Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
escoriacdes
(Queda de durante a
mesmo nivel) movimentacao

MEDIDAS DE CONTROLE

COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)

Luvas de procedimento cirlrgico;
Luvas de procedimento ndo cirargicos;
Avental plastico;

Gorro;

e Medidas de protecdo contra incéndios e Ordens de Servico;
definidas para o Grupo/Divisdo da(s) o : i
e e Padronizacdo de procedimentos;
edificacdo(bes), de acordo com Decreto . T 9 L )
63.911/2018 e atendimento as Instrucdes ® Inspecbes periddicas e correcdo de condicbes abaixo do
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Técnicas elaboradas pelo CBPMESP;

e \Ventilacdo natural;

e Limpeza e desinfecgéo concorrente e terminal [

do ambiente de trabalho;

e Coletor adequado para descarte de materiais o

Prefeitura do Municipio de Piracicaba
Secretaria Municipal de Administracao

SESMT
padrao;

Oculos de seguranca — com ampla viséo,

e Sinalizacdo dos ambientes; protecao lateral e valvulas para ventilagéo;

perfurocortantes e de outros residuos.

Capacitacdo inicial e continuada sobre: agentes biol6gicos, ° Masca,ra para pr_ojte(;.éo: )

uso de EPI, protecdo contra incéndios e orientacido postural; © g/'oi'?;a}; cirurgica — Precaucdo para
. . . iculas;

Eg;ﬁ?ggrtaﬁég Acidentes  com Material  Biologico e o Respirador PFF2 / N95 (sem manutencgéo

Programa de vacinacao/imunizacéo;
Mobiliario adequado;

Pausas intercaladas para recuperacdo durante a jornada
laboral e ginastica laboral.

e sem valvula) — Se adentrar areas de
isolamento  e/ou precaucdo  para
aerossois no atendimento ambulatorial de
pacientes confirmados ou sob suspeita de
doenca infectocontagiosa cujo meio de
propagacao do agente biolégico seja o ar

Observacoes:

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Prote¢éo Individual - EPI, descartaveis ou ndo, deverao estar a disposicao em
numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposigao.”
- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).

- NA - Na&o se Aplica.

ANALISE

04 FUNCAO Enfermeira N.S.

POPULACAO EXPOSTA

04 AREA DE ATUACAO UREM

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Planejar, dirigir, implementar e priorizar a assisténcia prestada ao cliente; avaliar e priorizar 0s recursos necessarios a assisténcia do cliente
nas unidades; operar 0s equipamentos utilizados na assisténcia ao cliente, bem como orientar e treinar a equipe no manuseio dos mesmos;
compor a equipe de suporte avangcado de vida; zelar pela conservacdo dos equipamentos e materiais da unidade; realizar reunifes
periddicas com a equipe de enfermagem; elaborar escala mensal de revezamento, escala de atribuicbes e escala de férias; avaliar o registro
de enfermagem nos prontudrios e livros de plantédo, orientando a equipe conforme procedimentos padronizados; participar de reunides com a
coordenacdo, estabelecendo metas para melhorar a qualidade de atendimento ao cliente; ministrar cursos de atualizagdo e ou
aperfeicoamento do atendimento ao cliente em estado grave a equipe de enfermagem; participar em projetos de construcédo e reforma da
unidade; prevenir e controlar de forma sistematica as infec¢cdes nas unidades, conforme protocolo de CCI; planejar, dirigir, implementar e
priorizar a assisténcia prestada a limpeza da unidade; planejar, dirigir, implementar e priorizar a assisténcia prestada a recepcao; mediar
todas as questbes pertinentes a unidade e ao cliente com outros servigos da rede municipal, hospitais, laboratorios e servigos municipais e
intermunicipais; aplicar o Soro Anti-rabico nos casos indicados; colher citologia oncética, orientar e educar sobre cancer de mama e cancer
uterino; colher sangue arterial para exames laboratoriais (gasometria); colocar sonda nasoenteral conforme técnica padronizada, solicitando
RX e avaliacdo médica apds colocacdo da mesma; orientar a familia e o cliente com alimentacédo por sonda nasoenteral; fazer consultas de
enfermagem ao paciente adulto, crianca, gestante, idosos, adolescentes e mulheres; planejar e realizar acées educativas para grupos de
pacientes portadores de doencas crbnicas (HA, diabetes e outras); planejar e realizar todas as a¢des da salde da mulher e do adolescente;
acompanhar a gestante, avaliando critérios de riscos e realizando o pré-natal de baixo risco; acompanhar a crianca no 1° ano de vida,
avaliando critérios de riscos e realizando a consulta de enfermagem aqueles de baixo risco; executar outras tarefas correlatas determinadas
pelo superior imediato.
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AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 04

Reconhecimento Avaliacdo
Meio de Transmissibilid
. . propagacéo / ade / Metodologia.|Conseq.| Prob. RISCO | Conc./Nivel Agao/Limite
RIECE A FEMIE SEEEEE  [BREAEES Vias de Patogenicidade|de Avaliacéo © P) (CxP) de Tolerancia
transmisséo |/ Efeitos
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Q7 — Outros | Esterilizac@o dos Irritacio na pele
Quimico Detergente materiais Eventual Contato ¢ P Qualitativa 2 0 0 - Baixo NA
S0 o e nos olhos
enzimatico utilizados
Processos
Pacientes, Infecciosos
fo.”.“tes' material Habitual Ar / Contato causgdos por Qualitativa 3 2 6 - Médio NA
utilizado durante virus,
a assisténcia bactérias,
S B7 — Outros: fungos etc
Bioldgico . . -
Microorganismos Pacientes, Processos
fémites, material Infecciosos
utlllzadp dAura_nte Intermitente Ar / Contato caus:ftdos por Qualitativa 3 2 6 - Médio NA
a assisténcia virus,
(Setor de bactérias,
ISOLAMENTO) fungos etc
E1l4-
Exigéncia de | Mobiliario (Posto | 0 irente Contato Problemas | - itativa 1 1 |1-Baixo NA
Postura de Trabalho) posturais
Inadequada
Ergonomico E 1.5 - Outros | Trabalho em pé Eventual Contato nggtljgia: Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
E 2.3 - Situagdo Sltua(_;ao de Eventual Relacional R'SC.O de Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
de stress gravidade adoecimento
M 12 - C0r~tes € Material Intermitente Contato Cortes~e Qualitativa 2 2 4 - Médio NA
perfuracdes perfurocortante perfuracdes
De acigente /| 15 Ouas | Esconeates
Mecanico risco desequilibrios Eventual Contato Lesqes~e Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
escoriacdes
(Queda de durante a
mesmo nivel) movimentacao

MEDIDAS DE CONTROLE

COLETIVAS (EPC)

ADMINISTRATIVAS

INDIVIDUAIS (EPI)
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AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 04

Reconhecimento

Avaliacdo

e Medidas de protegdo contra incéndios
definidas para o Grupo/Divisdao da(s)
edificacdo(bes), de acordo com Decreto
63.911/2018 e atendimento as Instrucdes
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP;

e Ventilagcdo natural;

e Limpeza e desinfecgé@o concorrente e terminal
do ambiente de trabalho;

e Coletor adequado para descarte de materiais
perfurocortantes e de outros residuos.

Ordens de Servico;

Padronizacéo de procedimentos;

Inspecdes periddicas e correcdo de condicbes abaixo do
padrao;

Sinalizagédo dos ambientes;

Capacitacao inicial e continuada sobre: agentes bioldgicos,
uso de EPI, prote¢cdo contra incéndios e orientacdo postural;

Protocolo para Acidentes com Material Biolégico e
Perfurocortantes;

Programa de vacinac¢ao/imunizacéo;
Mobiliario adequado;

Pausas intercaladas para recuperagcdo durante a jornada
laboral e ginastica laboral.

Luvas de procedimento cirdrgico (Estéril);
Luvas de procedimento nao cirdrgicos;

Luvas de Latex;

Avental plastico;

Gorro;

Oculos de seguranca — com ampla viséo,
protecéo lateral e valvulas para ventilagéo;
Mascara para protecao:

(e]

Mascara cirdrgica — Precaucgdo para
goticulas;

Respirador PFF2 / N95 (sem
manuten¢cdo e sem valvula) — Se
adentrar areas de isolamento e/ou
precaucao para aerossois no

atendimento ambulatorial de pacientes
confirmados ou sob suspeita de doenca
infectocontagiosa cujo meio de
propagacao do agente bioldgico seja o
ar

Observacoes:

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protecao Individual - EPI, descartaveis ou ndo, deveréo estar a disposicdo em
numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposigao.”
- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).

- NA— N&o se Aplica.

ANALISE 05

FUNCAO

Técnico de Raio X

POPULACAO EXPOSTA 06

AREA DE ATUACAO

UREM

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Selecionar os filmes a serem utilizados, de acordo com o tipo de radiografia requisitada pelo médico, e coloca-los no chassi. Posicionar o
paciente adequadamente, medindo as distancias para focalizacdo da area a ser radiografada, a fim de assegurar a boa qualidade das
chapas. Operar equipamentos de Raios X, acionando os dispositivos apropriados, para radiografar area determinada. Encaminhar o chassi a
camara escura para ser feita a revelacao do filme. Operar maquina reveladora, preparando e utilizando produtos quimicos adequados, para
revelar, fixar e secar as chapas radiograficas. Encaminhar a radiografia, ja revelada, ao médico responsavel, efetuando as anotacfes e
registros necessarios. Controlar o estoque de filmes e demais materiais de uso no setor, verificando e registrando o consumo, para solicitar
reposi¢cdo, quando necessario. Orientar supervisionar seus auxiliares, a fim de garantir a correta execucao dos trabalhos. Zelar pela
conservacdo dos equipamentos que utiliza . Executar outras atribuicfes afins.
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AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 05
Reconhecimento Avaliacéo
. ~ | Transmissibilid
. C o HIEID CE FUBEEtEFED ade / Metodologia.|Conseq.| Prob. | RISCO [Conc./Nivel Acao/Limite
Risco Agente Fonte Geradora | Exposicéo / . e g
. .~ |Patogenicidade|de Avaliacéo © (P) (CxP) de Tolerancia
Vias de transmissao .
| Efeitos
Equipamentos de
F6 — Radiacéo Raio X: Alteracéo Qualitativa/
Fisico ionizanteg posicionamento Eventual Ar celul(élr Quantitativa 3 1 3 - Baixo CNEN-NE-3.01
do paciente para
realizar o exame
Preparar os IrritacBes e
Q7 — Outros: qu?micos doencas *Avaliagdo quantitativa
Quimico Produtos e utilizados na Eventual Ar / Contato dermatoldgicas, Qualitativa 3 1 3 - Baixo em processo de
reagentes N nas mucosas e obtencdo/NR 15 e
2 revelacdo dos
quimicos . no trato ACGIH
filmes L
respiratorio.
Proveniente do
processo de Processos
trabalho / Infecciosos:
Bioldgico .B7 N O“‘TOS: POS'C'.O namento Intermitente Ar / Contato causa}dos por Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
Microorganismos|de pacientes para virus,
realizacéo de bactérias,
exames de fungos etc.
imagem
El14-
Ergonémico Exigéncia de | Mobiliario (Posto Intermitente Contato Problem_as Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Postura de Trabalho) posturais
Inadequada
M 15 — Outras Escorregdes,
. situacdes de tropecos e ~
Di/lac'fj ente / risco desequilibrios Eventual Contato Lespes~e Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
ecanico escoriacdes
(Queda de durante a
mesmo nivel) movimentacao
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
e Medidas de protecdo contra incéndios| ¢ Ordens de Servico; e Avental plumbifero:
definidas para o Grupo/Divisdo da(s)| e Padronizagdo de procedimentos; . !
edificacdo(Bes), de acordo com Decreto] e Sinalizagdo dos ambientes; * Luvas plumbiferas;
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63.911/2018 e atendimento as Instrugdes e Capacitagdo inicial e continuada sobre: agentes biolégicos,
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP; uso de EPI, protegdo contra incéndios e orientag&o postural;

Plano de Protecédo Radiolégica;

Programa de vacinacao/imunizacao;

Programa de Levantamento Radiométrico;

o visor plumbifero para visualizagdo do Mobiliario adequado;
paciente durante os exames radioldgicos; Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jornada

o portas da sala de Raio-X, bem como a laboral e ginastica laboral.
porta de acesso a cabine de comando
devem possuir revestimento em chumbo,
de forma a barrar a passagem de ondas
durante os procedimentos radioldgicos;

e Sala de Raio-X:
o paredes revestidas de argamassa
baritada;

(@]

Oculos plumbifero;

Protetor de tiredide;

Protetor de gbnadas;

Dosimetro individual,

Luvas de procedimento nao cirargico;
Luvas de latex ou nitrilicas;

Mascara para protecao:

Respirador PFF2 / VO ou Respirador
semi-facial (com manutenc¢édo) com filtro
combinado P2 (Poeiras, Névoas, Fumos,
Ozbnio e baixas concentracbes de
Vapores Organicos e Gases Acidos)

Observacoes:

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Prote¢do Individual - EPI, descartaveis ou néo, deverdo estar a disposicao em

numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposi¢ao.”

- Para Avaliagédo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).

- Os Limites de Tolerancia para radiagao ionizante foram obtidos da Norma CNEN-NE-3.01: "Diretrizes Bésicas de Radioprote¢éo".
- NA - Na&o se Aplica.
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5 QUADRO DE EPI X CARGO

EPI

Assistente de Saude / Auxiliar de
Enfermagem / Técnico de
Enfermaaem
Enfermeiro NS
Técnico de Raio X
Médico Plantonista - Pediatra /
MéAdica Plantnnicta — Clinica MAdica

AVENTAL DE PLASTICO
GORRO
LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO
LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO
LUVAS DE LATEX
OCULOS DE SEGURANCA (INCOLOR)
MASCARA CIRURGICA
RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENCAO E SEM
VALVULA)
RESPIRADOR PFF-2 / VO (SEM MANUTENCAO) OU
RESPIRADOR SEMI-FACIAL (COM MANUTENGCAO) COM
FILTRO COMBINADO P2 (POEIRAS, NEVOAS, FUMOS, E
0OZONIO E BAIXAS CONCENTRACOES DE VAPORES
ORGANICOS E GASES ACIDOS)
AVENTAL PLUMBIFERO
LUVAS PLUMBIFERAS
OCULOS PLUMBIFERO
PROTETOR DE TIREOIDE
PROTETOR DE GONADAS

DOSIMETRO INDIVIDUAL
- E (Eventual); | (Intermitente); P (Permanente).

—|m|mim

—|—|m|—|m|m|m

omimimmm
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6 CRONOGRAMA
CRONOGRAMA
~ . RESPONSAVEL MESES DO ANO
ACOES DO PROGRAMA GHE/ANALISE
¢ Secretaria/Divisdo/Depto|1(2|3|4|5|6(7|8(9|10|11|12
Divulgacdo do PPRA Todos SESMT X

Capacitacao inicial e continuada sobre:
orientacdo postural e orientacdo basica de Todos SESMT/SEMS XIX| XX XXX X|X| X |X]|X
protec&o contra incéndios

Capacitacao inicial e continuada sobre: agentes

L 02, 03,04 e 05 SESMT/SEMS XXX X[ XXX X|X|X]|X]|X
biolégicos e uso de EPI
Avaliacbes Ambientais Todos SESMT XIX| XX XXX X|X| X |X]|X
Fornecer EPI's indicados a cada fungédo** 02,03,04 e 05| SEMS — Chefiaimediata | X | X |X|X|X[X|X[X|X| X | X | X
Registrar e controlar a entrega de EPI** 02, 03,04 e 05| SEMS — Chefiaimediata | X | X|X | X|X|X|X|X|X| X | X | X
Monitorar e fiscalizar o uso de EPI** 02,03,04 e 05| SEMS — Chefiaimediata | X | X |X|X|X[X|X[X|X| X | X | X
Andlise anual do PPRA Todos SESMT X | X
Revisdo do cronograma do PPRA Todos SESMT X

* Os treinamentos devem ser organizados em conjunto entre a SEMS com
assessoria técnica do SESMT
** O fornecimento, registro e controle dos EPI's devem seguir orientacao
disponibilizada a chefia imediata nos locais de trabalho

OBSERVACOES:
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7 MEDIDAS DE PROTECAO ESPECIFICAS EM SERVICO DE SAUDE
1. Lavar as maos antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

2. Trabalhadores com feridas ou lesdes nos membros superiores s6 podem iniciar

suas atividades apoés avaliacdo médica;

3. Fazer uso do EPI;

4. Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nucleo de Apoio
Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem no
posto de trabalho através da Comunicacéo de Ocorréncia Funcional (COF);

Os que utilizam objetos perfuro cortantes sédo responsaveis pelo seu descarte;

E vedado:

Uso de adornos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;
Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;

Uso de calcados abertos;

Reencape e a desconexao manual de agulhas;

Utilizacdo de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
Procedimento de reutilizacdo das embalagens de produtos quimicos.

7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
quimicos utilizados em servicos de saude;

8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
identificado, de forma legivel, por etigueta com o nome do produto, composi¢ao
quimica, sua concentracao, data de envase e de validade, e nome do responsavel
pela manipulacdo ou fracionamento.

9. Uma copia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto € utilizado.

o o

8 EQUIPAMENTO DE PROTECAO INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
atividade; b) exigir seu uso; c) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo 6rgao
nacional competente em matéria de seguranca e saude no trabalho; d) orientar e treinar o
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservacao; e) substituir imediatamente,
qguando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizacdo e manutencao
periodica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletrénico.

E é de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservacéo; c)
comunicar ao empregador qualquer alteracdo que o torne improprio para uso; d) cumprir
as determinacfes do empregador sobre o0 uso adequado.

A utilizacdo de EPI's, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, sec¢éo IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

9 RECOMENDACOES GERAIS

Reconheca suas limitagdes:
a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé nao esta qualificado;

Rua da Freguesia, 165 — CEP 13.405- 164 - fone 3402-7785 - sesmt@piracicaba.sp.gov.br - www.piracicaba.sp.gov.br




Prefeitura do Municipio de Piracicaba
ESTADO DE SAO PAULO
Secretaria Municipal de Administracdo
Servico Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho
SESMT

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

c) Seu corpo também tem limitacGes, ele s6 pode alcancar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;

d) Andar e néo correr nos locais de trabalho;

e) N&o gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas maos;

f) Leia 0os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitagdes e um propdsito especifico de utilizacédo;

b) N&o faca reparos ou manutencdo em maquinas e ou equipamentos ligados;

c) Antes do inicio das atividades, verifigue as condicdes das maquinas e
eguipamentos;

d) Comunique a chefia imediata todas as condi¢des inseguras, que oferecam riscos
de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas funcgdes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizacdes e as instrucdes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranca.

Use bom senso e moderacdao:

a) Nao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitir4 atingir os objetivos a médio e longo
prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranca e a de todos, € proibido o
uso de adornos;

d) N&o fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operacdo do desligamento
nao envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

e) abandonar o local de forma rapida e segura;

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

Piracicaba, 15 de maio de 2.020.

Dr. Rubens Cenci Motta Felipe Fischer Igreja

Eng. Seguranca do Trabalho
Coordenador Geral do SESMT Coordenador do PPRA
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Ciéncia do conteudo apresentado no documento

Dra. Graziela Maluf Orlandi Fernando Luiz da Silva Junior

Médica do Trabalho

Coordenadora do PCMSO Eng. Seguranca do Trabalho
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ANEXOS

Anexo | — Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il — Modelo de Ficha de Controle de EPI
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ANEXO | - Inventario de Produtos Quimicos Utilizados no Setor de Urgéncia e Emergéncia da Secretaria Municipal de
Saude de Piracicaba - SEMS

Produto Quimico

Nome Comercial

Ambiente onde esta
disponivel na unidade

Funcao do produto

Sala de procedimentos / Sala de
curativos / Sala de enfermagem

Antissepsia da pele e pequenos
ferimentos.

Antissepsia da pele e pequenos
ferimentos.

Sala de Procedimentos

Limpeza do material médico hospitalar,
cirargico, odontolégico e laboratorial.

Digliconato de Clorexidina 1% Riohex 1%
Digliconato de Clorexidina 2 % Riohex 2%
Detergente Enziméatico Detgrggnte
Enzimatico

Alcool Etilico Hidratado a 70 Alcool 70%

INPM

Sala de procedimento/Sala de
vacinas/Sala de aplicagao/Setor
de limpeza/Sala de enfermagem

/Consultoério dentario

Antissepsia da pele e pequenos
ferimentos e limpeza da unidade e de
materiais.

Solucéo de Hipoclorito de

Agua Sanitéria

Depo6sito de Material de Limpeza
- Setor de limpeza (utilizado em
todos os ambientes pelos

Limpeza da unidade e de materiais.

Sodio profissionais de limpeza)
- Sala de inalacédo Limpeza de méascaras de inalacéo
Fixador RX - Sala de Raio X Revelacdo dos filmes

Revelador RX

Sala de Raio X

Revelagéo dos filmes

Dados coletados nas visitas realizadas nas Unidades de Urgéncia e Emergéncia - UREM
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FICHA DE CONTROLE DE EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL — E.P.l.

N° Funcional: GHE / Analise:

Secretaria: SAUDE | Data de admiss&o: Funcao:

Unidade: Chefia da Unidade:

TERMO DE RESPONSABILIDADE

Recebi da PREFEITURA MUNICIPAL DE PIRACICABA - SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE, os Equipamentos de Protec&o Individual nas respectivas
datas, necessarios para a execugao de minhas atividades profissionais, que me sdo entregues gratuitamente, conforme determina a legislagcdo no Art. 166 da
CLT.

Declaro que tomei conhecimento que os equipamentos sdo de uso OBRIGATORIO, e que recebi o treinamento para o uso correto e adequado dos EPI's, e
estou ciente das minhas responsabilidades em guardar, conservar e utilizar para a finalidade que se destina. Comunicar ao empregador qualquer alteragao
do EPI que o torne improprio para o uso, conforme determina a Norma Regulamentadora — NR6 da Portaria 3.214/78 e Lei n°® 1972/72 - Estatuto dos
Funcionarios Publicos do Municipio de Piracicaba/SP.

Comprometo-me em devolver os equipamentos de protecao individual ndo descartaveis e uniformes nos periodos normais de troca, ou quando na dispensa
de minhas atividades profissionais, e ndo fazendo a devolugdo dos mesmos € de minha responsabilidade ressarcir a empresa.

De Acordo,

Nome Legivel do Servidor . Piracicaba, de de20__ .
Qt Descricao do E.P.I N°do C.A LD ED I BTEE Assinatura do Servidor
: o . Data - Entrega
2 )
c
o
Q.
i)
©
4
2 20
c
o
Q.
i)
©
¥4
2 /__[20
c
o
Q.
i)
©
4
2 )
c
o
Q.
i)
©
¥4

OBSERVACOES:

De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protec¢ao Individual - EPI, descartaveis ou nao,
deverao estar a disposi¢cdo em numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposicao.”

O uso da mascara PFF2/N95 se faz necessario ao adentrar area de isolamento e/ou em caso de paciente com suspeita de doenga
infectocontagiosa cujo meio de propagagao do agente seja o ar.

A quantidade (mensal e trimestral) de EPI disponibilizado na unidade esta a disposigdo no sistema da SEMS.




