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SESMT

1 I,DENTIFICAQAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E DA UNIDADE
BASICA DA SAUDE (UBS) ALGODOAL

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

Raz&do Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

CNPJ: 46.341.038/0001-29

Atividade: Administracdo Publica em Geral N° de servidores: 7.500
Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6
Egggre(;o: Rua Capitdo Antbnio Corréa Barbosa, Baifro: Chacara Nazareth
CEP: 13400-900 Telefone:3403-1000
Municipio: Piracicaba Estado: Sdo Paulo

UBS ALGODOAL

Atividade: Saude

Grau de Risco considerado na UBS: 03

Endereco: Rua Gertrudes Barbosa Moretti n° 81 Bairro: Algodoal
CEP: 13405-456 Telefone: 34211253
Municipio: Piracicaba Estado: Sdo Paulo

Empreendimento: Unidade Béasica de Saude

N° de servidores no local: 08

Horario de Funcionamento | Segunda a sexta-feira (07hOOmin as 16h00min ou das
da Unidade 08h00min as 17h00min)

Intervalo de refeicdo 1 (uma) hora

RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAO DE EPI

UBS ALGODOAL

CLAUDIA MEZLEVECKAS CARIAS

Responsavel pelo fornecimento de EPI: (ALMOXARIFADO A)

Responsavel pela fiscalizagdo quanto ao uso

do EPI no posto de trabalho: LUCIANA LUCENA SANTOS ESPINEIRA

Responsavel pelo controle e substituicdo do

EPI: LUCIANA LUCENA SANTOS ESPINEIRA
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Prefeitura do Municipio de Piracicaba

ESTADO DE SAO PAULO
Secretaria Municipal de Administracéo
Servigo Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho

) SESMT
2 DESCRIGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAQAO

Estrutura da UBS construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria e
concreto, piso em ceramica, cobertura em laje, iluminacdo natural e artificial (lampadas
fluorescentes), ventilacao natural (portas e janelas) e artificial (ventilador).

Dados complementares:

- N° de pavimentos: 1

- Area construida aproximada (m?): 250

- Area construida total aproximada (m?): 250
- Altura do pé direito (m): 3

- Altura da edificacdo (m): 4

Observacao:

Os dados complementares relativos a edificacdo levantados e estimados pelo
SESMT néo substituem a correta analise técnica da planta do local por profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obtencdo dos parametros exatos.

2.2 IDENTIFICACAO DOS SETORES

A edificacdo possui 0s seguintes setores, construidos em concreto e laterais
predominantes em alvenaria e concreto, piso em ceramica, cobertura em laje, iluminagao
natural e artificial (lampadas fluorescentes), ventilacdo natural (portas e janelas) e/ou
artificial (ventilador):

- Almoxarifado;

- Banheiros;

- Consultorio ginecoldgico;

- Consultério médico 1;

- Consultério médico 2;

- Copa,

- Deposito de material de limpeza;
- Lavanderia;

- Recepcéo;

- Sala de coleta / inalagéo / pesagem;
- Sala de procedimentos;

- Sala de vacinacao.

Observacdo: Os estabelecimentos assistenciais de salde devem seguir as
orientacbes da RDC 50/02.
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3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSICAO - GHE

GHE |ANALISE FUNQAO QUANTIDADE
Assistente de Saude 00
1 1 Auxiliar de Enfermagem 00
Técnico de Enfermagem 03
Médico - Ginecologista 02
Médico - Pediatra 01
. 5 Médico Clinico Geral — Clinica Médica 01
Médico Clinico Geral - Ginecologista 00
- 3 Auxiliar em Saude Bucal 00
- 4 Cirurgiao Dentista 00
- 5 Enfermeira N.S. 01

Observacdo: Em decorréncia de situacfes de emergéncia, calamidade (Ex.: Epidemia, Pandemia e/ou
outros) e/ou outras situacfes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel ao GHE / Anélise,
a adocao de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas e/ou Individuais) e/ou orientacfes
especificas complementares, estabelecidas e disponibilizadas pelos 6rgdos competentes (Exemplo:
Decretos, Notas Técnicas - NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).

No ambito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020, ADENDOS - COVID19 / 2021, assim como as
ORIENTACOES COVID19, estdo disponibilizados link do SESMT no website da PMP, nos seguintes
enderecos, respectivamente:

http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2020.aspx
http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2021.aspx
http://www.piracicaba.sp.gov.br/orientacoes+covid19.aspx
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4 DESCRICAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIACAO DOS RISCOS AMBIENTAIS

GHE/ANALISE

01 FUNCAO Assistente de Saude

POPULACAO EXPOSTA

00 AREA DE ATUACAO Atencéo Bésica

DESCRICAO DAS

Auxiliam nas tarefas dos profissionais de salde. Recepcionam pacientes e executam servicos administrativos de apoio a unidade de salde.

ATIVIDADES Organizam informacdes e planejam o trabalho do cotidiano. Executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.
GHE/ANALISE 01 FUNCAO Auxiliar de Enfermagem
POPULACAO EXPOSTA 00 AREA DE ATUACAO Atencgdo Basica

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Faz curativos diversos, desinfetando o ferimento e aplicando os medicamentos apropriados; Aplica inje¢cdes intramusculares, intravenosas e
vacinas segundo prescricdo médica; ministra medicamentos e tratamentos aos pacientes, observando os horéarios e doses prescritas pelo
meédico responsavel; verifica a temperatura, pressao arterial e pulsacéo dos pacientes, empregando as técnicas e instrumentos apropriados;
orienta pacientes em assuntos de sua competéncia; Prepara pacientes para consultas e exames; Colhe ou recolher material dos pacientes
para a realizacdo de exames de laboratério, conforme determinagcdo médica; lava e esteriliza instrumentos médicos e odontoldgicos
utilizando produtos e equipamentos apropriados; auxilia médicos, odontdlogos e enfermeiros no preparo do material a ser utilizado nas
consultas, bem como no atendimento aos pacientes; Auxilia no controle de estoque de medicamentos, materiais e instrumentos médicos e
odontoldgicos, a fim de solicitar reposicdo quando necessério; Controla e mantém atualizado o fichario contendo informag6es sobre os
pacientes, tratamentos e medicamentos ministrados e outros dados de interesse médico; Faz visitas domiciliares e a escolas, segundo
programacao estabelecida, para atender pacientes e coletar dados de interesse médico; Participa de campanhas de vacinagdo; Comunica ao
superior imediato qualquer problema no funcionamento dos aparelhos e equipamentos da unidade de saude, a fim de que seja providenciado
o devido reparo; faz pré e pés consulta conforme o deferido pelas normas programaticas da secretaria; mantém o local limpo e arrumado;
Executa outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

GHE/ANALISE

01 FUNCAO Técnico de Enfermagem

POPULACAO EXPOSTA

03 AREA DE ATUACAO Atencéo Basica
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Servigo Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho
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DESCRICAO DAS

Auxiliar na elaboracédo do planejamento de enfermagem, baseando-se nas necessidades identificadas, para determinar a assisténcia a ser
prestada pela equipe, no periodo de trabalho; participar de programas de orientacdo as gestantes, criancas, hipertensos e diabéticos, as
doencas transmissiveis e outras, desenvolvendo com o enfermeiro as atividades de educacdo permanente, para manter os padrfes
desejaveis de assisténcia aos pacientes; participar de trabalhos com criangas, desenvolvendo programa de suplementacédo alimentar, para
prevencdo da desnutricdo; executar todos os procedimentos de enfermagem, como administracdo de sangue e plasma, controle de pressao
venosa, monitoracdo de respiradores artificiais e prestacéo de cuidados de conforto, para proporcionar maior bem-estar fisico e mental aos
pacientes; preparar e esterilizar material e instrumental, ambientes e equipamentos, seguindo normas técnicas preestabelecidas, para a

ATIVIDADES realizacdo de exames, tratamentos e intervencgdes cirlrgicas; controlar o consumo de medicamentos e demais materiais de enfermagem,
verificando o estoque para solicitar o suprimento dos mesmos; participar de campanhas de vacinagdo e demais campanhas programadas
pela Secretaria Municipal de Salde; comunicar ao superior imediato qualquer problema no funcionamento dos aparelhos e equipamentos da
unidade de saude, a fim de que seja providenciado o devido reparo; fazer pré e pés-consulta conforme deferido pelas normas programaticas
da Secretaria Municipal de Saude; manter o local de trabalho limpo e arrumado; participar das a¢6es educativas; realizar visitas domiciliares;
participar das acdes realizadas com grupos de hipertenséo arterial, diabéticos, criangas e adolescentes; executar outras tarefas determinadas
pelo superior imediato.

AVALIACAO DOS RISCOS - GHE/ANALISE 01
Reconhecimento Avaliacdo
Meio de Transmissibilid
. - propagacéo / ade / Metodologia.lConseq.| Prob. RISCO | Conc./Nivel Acdo/Limite
RISCE AR Fels SEmEEEE | 2 pesini Vias de Patogenicidade|de Avaliacéo © P) (Cx P) de Tolerancia
transmisséao |/ Efeitos
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Q7 — Outros | Esterilizagéo dos Irritacio na pele
Quimico Detergente materiais Intermitente Contato & P Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
S o . e nos olhos
enzimatico utilizados
. Processos
Pacientes, ;
S B7 — Outros: fébmites, material . Infecciosos o .
Bioldgico . e - ' Habitual Ar / Contato causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
Microorganismos| utilizado durante . L
A virus, bactérias,
a assisténcia
fungos etc
E14-
Exigéncia de | Mobiliario (Posto Eventual Contato Problemg S Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Postura de Trabalho) posturais
Inadequada
Ergonomico E 1.5 - Outros | Trabalho em pé | Intermitente Contato Pprg;fgés Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
E 2.3 - Situagdo Sltua_gao de Eventual Relacional RISC.O de Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
de stress gravidade adoecimento
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Prefeitura do Municipio de Piracicaba

Secretaria Municipal de Administracéo

Servigo Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho
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AVALIACAO DOS RISCOS — GHE/ANALISE 01

Reconhecimento Avaliacdo
M 12 - Co[tes € Material Intermitente Contato Cortes~e Quialitativa 2 2 4 - Médio NA
perfuracdes perfurocortante perfuracoes
De acdente | 115 - Outas | Escorgies
Mecanico risco desequilibrios Intermitente Contato Lesc_)es~e Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
escoriagdes
(Queda de durante a
mesmo nivel) movimentagao
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
_ _ _ _ Luvas de procedimento cirdrgico (Estéril);
e Medidas de protegdo contra incéndios e Ordens de Servigo; Luvas de procedimento no Cir(rgicos;
def|n|da5 para (0] GrUpO/D|V|Sa0 da(s) ° Padronizaqéo de procedimentos; LUVaS de Lé.teX,

edificacdo(bes), de acordo com Decreto
63.911/2018 e atendimento as Instrucdes
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP;

Ventilagédo natural;

Limpeza e desinfecg@o concorrente e terminal
do ambiente de trabalho;

Coletor adequado para descarte de materiais
perfurocortantes e de outros residuos.

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020

No ambito da Pandemia do novo Coronavirus,
instituir na recepcao:

barreiras fisicas, de forma a favorecer o
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas
de acrilico, faixa no piso, etc).

No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, instituir

nos ambientes administrativas,

Se _necessario e

possivel:

barreiras fisicas, de forma a favorecer o
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas
de acrilico, faixa no piso, etc).

e Inspec¢Bes periodicas e correcdo de condi¢cdes abaixo do

padrao;

e Sinalizacdo dos ambientes;

e Capacitacdo inicial e continuada sobre: agentes bioldgicos,
uso de EPI, vacinacao e orientacdo postural;

e Protocolo

para Acidentes

Perfurocortantes;
e Programa de vacinagao/imunizacao;

e Mobiliario adequado;

e Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jornada
laboral e ginastica laboral.

com Material

Biolégico e

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020

No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ao realizar tarefas
administrativas e qualquer atividade em &reas administrativas,

proceder:

e Higiene das méos;
e Manter distancia de pelo menos 1 metro.

No ambito da Pandemia do novo Coronavirus,
atendimento ambulatorial, proceder:

e Higiene das méos.

ao atuar

no

Avental plastico;

Gorro;

Oculos de seguranca — com ampla viséo,
protecéo lateral e valvulas para ventilag&o;
Mascara cirdrgica — precaugcdo para
goticulas;

Respirador PFF2/N95 (sem manutencgéo e
sem valvula) — precaucdo para aerossois
no atendimento ambulatorial de
pacientes confirmados ou sob suspeita
de doenca infectocontagiosa cujo meio
de propagacdo do agente bioldgico seja
oar.

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N°

04/2020

No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ao
atuar na recepcéao, utilizar:

Mascara cirurgica.

No &mbito da Pandemia do novo Coronavirus, ao
realizar tarefas administrativas e qualquer atividade
em areas administrativas, se ndo for garantido o
distanciamento de 1 metro do paciente ou houver
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AVALIACAO DOS RISCOS — GHE/ANALISE 01

Reconhecimento | Avaliacéo

necessidade de circulacdo em areas de
assisténcia, deve ser utlizado, durante as
atividades:

e Mascara cirdrgica.

Observacdes:

- NA - Nao se Aplica.

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protecao Individual - EPI, descartaveis ou ndo, deverdo estar a disposicédo em
namero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposig¢ao.”
- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).

GHE/ANALISE

02 CARGO Médico - Ginecologista

POPULACAO EXPOSTA

02 AREA DE ATUACAO Atencéo Basica

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Prestar assisténcia integral a satde do individuo sob sua responsabilidade, utilizando toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios
propedéuticos, de apoios diagndsticos, cirlrgicos e terapéuticos existentes e reconhecidos pela comunidade médica cientifica no modelo
mundial, bem como desenvolver a¢cdes no &mbito da Saude Coletiva, direta ou indiretamente, na busca da promocéo da salde e prevencao
das doencgas, para conseguir melhor qualidade de vida a populacéo; efetuar exames médicos, emitir diagnosticos, prescrever medicamentos
e realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina preventiva ou terapéutica, para
promover a salde e bem-estar do paciente; examinar o paciente, auscultando, palpando ou utilizando instrumentos especiais, para
determinar diagnéstico ou, se necessario, requisitar exames complementares e encaminha-lo para atendimento especializado; analisar e
interpretar resultados de exames diversos, comparando-os com os padrdes normais, para confirmar ou informar o diagndstico; prescrever
medicamentos, indicando dosagem respectiva via de administragdo, bem como cuidados a serem observados, para conservar ou
restabelecer a salde do paciente; manter registros dos pacientes examinados, anotando a conclusdo diagndstica, tratamento prescrito e
evolugdo da doenca, para efetuar orientacéo terapéutica adequada; coletar e avaliar dados bioestatisticos e sOcio-sanitérios da comunidade,
de forma a desenvolver indicadores de salde da populacdo estudada; elaborar programas educativos e de atendimento preventivo voltado
para a comunidade de baixa renda e para estudantes da rede municipal de ensino; assessorar na elaboracdo de campanhas educativas
relacionadas a Saude Publica e Medicina Preventiva; participar do desenvolvimento de planos de fiscalizacdo sanitaria; prestar atendimento a
urgéncias clinicas, cirargicas e traumatolégicas; realizar exames médicos necessarios para a admissdo de servidores publicos municipais;
executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

GHE/ANALISE

02 CARGO Médico - Pediatria

POPULACAO EXPOSTA

01 AREA DE ATUACAO Atencéo Basica
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DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Prestar assisténcia integral a saude da crianca, utilizando toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios propedéuticos, de apoios
diagndsticos, cirlrgicos e terapéuticos existentes e reconhecidos pela comunidade médica cientifica no modelo mundial, bem como
desenvolver acdes no ambito da Salde Coletiva, direta ou indiretamente na busca da promocéo da saude, prevencdo das doencas, para
conseguir melhor qualidade de vida a populagdo; efetuar exames médicos, emitir diagndsticos, prescrever medicamentos e realizar outras
formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina tanto preventiva como curativa; analisar e
interpretar resultados de exames diversos, comparando-os com os padrdes normais, para confirmar ou informar o diagnostico; manter
registro dos pacientes examinados, anotando a conclusdo diagndstica, tratamento prescrito e evolugdo da doenga; prestar atendimento em
urgéncias e emergéncias: efetuar exames médicos, emitir diagndsticos, prescrever medicamentos e realizar outras formas de tratamento
para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina; participar do desenvolvimento de planos de fiscalizagdo sanitaria,
exercer sua profissdo com autonomia, de acordo com os principios do Codigo de Etica Médica vigente no Pais; executar outras tarefas
correlatas determinadas pelo superior imediato.

GHE/ANALISE

02 CARGO Médico Clinico Geral — Clinica Médica

POPULACAO EXPOSTA

01 AREA DE ATUACAO Atencao Bésica

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Prestar assisténcia integral a saude do individuo sob sua responsabilidade, utilizando toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios
propedéuticos, de apoios diagndsticos, cirlrgicos e terapéuticos existentes e reconhecidos pela comunidade médica cientifica no modelo
mundial, bem como desenvolver a¢cdes no &mbito da Saude Coletiva, direta ou indiretamente, na busca da promocéo da salde e prevencao
das doencgas, para conseguir melhor qualidade de vida a populacéo; efetuar exames médicos, emitir diagnésticos, prescrever medicamentos
e realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina preventiva ou terapéutica, para
promover a salde e bem-estar do paciente; examinar o paciente, auscultando, palpando ou utilizando instrumentos especiais, para
determinar diagnéstico ou, se necessario, requisitar exames complementares e encaminha-lo para atendimento especializado; analisar e
interpretar resultados de exames diversos, comparando-os com os padrdes normais, para confirmar ou informar o diagndstico; prescrever
medicamentos, indicando dosagem respectiva via de administragdo, bem como cuidados a serem observados, para conservar ou
restabelecer a salde do paciente; manter registros dos pacientes examinados, anotando a conclusdo diagnéstica, tratamento prescrito e
evolugdo da doenca, para efetuar orientagéo terapéutica adequada; coletar e avaliar dados bioestatisticos e sécio-sanitarios da comunidade,
de forma a desenvolver indicadores de salde da populacédo estudada; elaborar programas educativos e de atendimento preventivo voltado
para a comunidade de baixa renda e para estudantes da rede municipal de ensino; assessorar na elaboracdo de campanhas educativas
relacionadas a Saude Publica e Medicina Preventiva; participar do desenvolvimento de planos de fiscalizagcdo sanitaria; prestar atendimento a
urgéncias clinicas, cirargicas e traumatolégicas; realizar exames médicos necessarios para a admissao de servidores publicos municipais;
executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

GHE/ANALISE

02 CARGO Médico Clinico Geral — Ginecologista

POPULACAO EXPOSTA

00 AREA DE ATUACAO Atencéo Béasica
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DESCRICAO DAS

Prestar assisténcia integral a saude do individuo sob sua responsabilidade, utilizando toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios
propedéuticos, de apoios diagndsticos, cirlrgicos e terapéuticos existentes e reconhecidos pela comunidade médica cientifica no modelo
mundial, bem como desenvolver acdes no ambito da Salde Coletiva, direta ou indiretamente, na busca da promocao da salde e prevencao
das doengas, para conseguir melhor qualidade de vida a populagédo; efetuar exames médicos, emitir diagnésticos, prescrever medicamentos
e realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina preventiva ou terapéutica, para
promover a saude e bem-estar do paciente; examinar o paciente, auscultando, palpando ou utilizando instrumentos especiais, para
determinar diagnostico ou, se necessario, requisitar exames complementares e encaminha-lo para atendimento especializado; analisar e
interpretar resultados de exames diversos, comparando-os com os padr@es normais, para confirmar ou informar o diagnostico; prescrever

ATIVIDADES medicamentos, indicando dosagem respectiva via de administracdo, bem como cuidados a serem observados, para conservar ou
restabelecer a salde do paciente; manter registros dos pacientes examinados, anotando a conclusdo diagndstica, tratamento prescrito e
evolucdo da doenca, para efetuar orientacé@o terapéutica adequada; coletar e avaliar dados bioestatisticos e s6cio-sanitérios da comunidade,
de forma a desenvolver indicadores de salde da populacdo estudada; elaborar programas educativos e de atendimento preventivo voltado
para a comunidade de baixa renda e para estudantes da rede municipal de ensino; assessorar na elaboracdo de campanhas educativas
relacionadas a Salde Publica e Medicina Preventiva; participar do desenvolvimento de planos de fiscalizagdo sanitaria; prestar atendimento a
urgéncias clinicas, cirargicas e traumatolégicas; realizar exames médicos necessarios para a admissao de servidores publicos municipais;
executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

AVALIACAO DOS RISCOS — GHE/ANALISE 02
Reconhecimento Avaliacdo
Meio de Transmissibilid
. . propagacéo / ade / Metodologia.|Conseq.| Prob. RISCO | Conc./Nivel Agéo/Limite
RISE ARJETIE FETE SR ENE. | [SREsE Vias de Patogenicidade|de Avaliacéo © P) (Cx P) de Tolerancia
transmisséao |/ Efeitos
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
. Processos
Pacientes, ; .
S B7 — Outros: fébmites, material . Infecciosos: o ;
Bioldgico . e - ' Habitual Ar / Contato causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
Microorganismos| utilizado durante . L
A virus, bactérias,
a assisténcia.
fungos etc.
E14-
Exigéncia de | Mobiliario (Posto Intermitente Contato Problemgs Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Postura de Trabalho) posturais
- Inadequada
ErgonGmico Problemas
E 1.5 - Outros | Trabalho em pé Eventual Contato posturais Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
E 2.3 - Situagdo Sltua_gao de Eventual Relacional RISC.O de Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
de stress gravidade adoecimento
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M12 - Co[tes € Material Eventual Contato Cortes~e Quialitativa 2 1 2 - Baixo NA
perfuracdes perfurocortante perfuracdes
De acdente | 1S Outas | Esconegtes
Mecanico risco desequilibrios Eventual Contato Lesqes~e Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
escoriacdes
(Queda de durante a
mesmo nivel) movimentagao
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
Ordens de Servico; * Luvas de procedimento cier]rg_ic’o (Esteril);
Padronizacio de procedimentos; e Luvasde Qropedlmento nao cirdrgicos;
~ . ~ - . e Avental plastico;
Inspecdes periddicas e correcdo de condigBes abaixo do e Gorro
e Medidas de protecdo contra incéndios padréo; e Oculos de seguranca — com ampla vis&o
definidas para o Grupo/Divisdo da(s) Sinalizacdo dos ambientes; '

edificacdo(bes),

de acordo com Decreto
63.911/2018 e atendimento as

Instrucdes

Técnicas elaboradas pelo CBPMESP;
e Ventilagcdo natural;

e Limpeza e desinfecgd@o concorrente e terminal
do ambiente de trabalho;

e Coletor adequado para descarte de materiais
perfurocortantes e de outros residuos.

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020

No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, instituir
Se _necessario e

nos _ambientes

administrativas,

possivel:

e Dbarreiras fisicas, de forma a favorecer o
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas

de acrilico, faixa no piso, etc).

administrativas e qualquer
proceder:

No ambito da Pandemia do novo Coronavirus,
atendimento ambulatorial, proceder:

Capacitacao inicial e continuada sobre: agentes biolégicos,

uso de EPI, vacinacao e orientacdo postural;

Protocolo para Acidentes com Material
Perfurocortantes;

Programa de vacinacdo/imunizacao;
Mobiliario adequado;

Biologico e

Pausas intercaladas para recuperacdo durante a jornada

laboral e ginastica laboral.

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020

Higiene das maos;
Manter distancia de pelo menos 1 metro.

Higiene das maos.

ao atuar

No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ao realizar tarefas
atividade em areas administrativas,

no

protecdo lateral e valvulas para ventilacéo;

e Mascara cirargica -
goticulas;

e Respirador PFF2/N95 (sem manutencéo e
sem valvula) — precaucdo para aerossois
no atendimento ambulatorial de
pacientes confirmados ou sob suspeita
de doenca infectocontagiosa cujo meio
de propagacao do agente bioldgico seja
oar.

precaucdo para

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N°
04/2020

No &mbito da Pandemia do novo Coronavirus, ao
realizar tarefas administrativas e qualquer atividade
em areas administrativas, se ndo for garantido o
distanciamento de 1 metro do paciente ou houver
necessidade de circulagdo em areas de
assisténcia, deve ser utlizado, durante as
atividades:

e Mascara cirdrgica.

Observacoes:

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protecao Individual - EPI, descartdveis ou ndo, deverdo estar a disposicdo em
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namero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposigdo.”

- Para Avaliacdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliacdo de Risco).

- NA — N&o se Aplica.

ANALISE

03

FUNCAO

Auxiliar em Saude Bucal

POPULACAO EXPOSTA

00

AREA DE ATUACAO

Atencéo Basica

DESCRICAO DAS

Orientar os pacientes sobre higiene bucal; marcar consultas; preencher e anotar fichas clinicas; manter em ordem arquivos e ficharios; revelar
e montar radiografias intra-orais; preparar o paciente para o atendimento; auxiliar no atendimento ao paciente; instrumentar o cirurgido dentista
e o técnico em higiene bucal junto a cadeira operatdria; promover isolamento do campo operatério; manipular materiais de uso odontolégico;

ATIVIDADES ; i : R . . L . N
selecionar molduras; confeccionar modelos em gesso; aplicar métodos preventivos para controle de cérie dental; proceder a conservacgéo e a
manutencéo do equipamento odontoldgico; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 03
Reconhecimento Avaliacéo
Meio de Transmissibilid
.  x propagacéo / ade / Metodologia.| Conseq. |Prob.| RISCO |Conc./Nivel Acdo/Limite de
RIEEE AR FenE Ceree e s Vias de Patogenicidade|de Avaliagcéo © P) | (CxP) Tolerancia
transmisséo |/ Efeitos
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Q7 —Outros Material restaurador
Amalgama e Eventual Intoxicagéo Qualitativa 2 0 0 - Baixo NA
. dos dentes
Quimico resinas
Q7 —Outros Esterilizacdo dos Irritacdo na pele
Detergente lizaga Intermitente & P Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
S materiais utilizados e nos olhos
enziméatico
. A Processos
Pacientes,fomites e . .
L B7 — Outros: material utilizado . Infecciosos: o .
Biolbgico . L Habitual Ar / Contato causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
Microorganismos durante a . L
PR virus, bactérias,
assisténcia
fungos etc.
E14-
Exigéncia de Auxilio ao cirurgido | Intermitente Problemgs Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
Postura posturais
Inadequada
Ergonomico E 1.5 - QOutros Trabalho em pé Intermitente ngstlﬁgiass Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
E 2.3 - Situagdo Sltua_gao de Eventual Relacional RISC.O de Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
de stress gravidade adoecimento
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M 12 - Co[tes € Material Intermitente Contato Cortes~e Quialitativa 2 2 |4 -Médio NA
perfuracdes perfurocortante perfuracdes
De acidente | M15-Ouas | Escoreotes
Mecanico risco desequilibrios Intermitente Contato Lesqes~e Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
escoriagdes
(Queda de durante a
mesmo nivel) movimentagao
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
e Ordens de Servico;
e Padronizacio deg rocedimentos: e Luvas de procedimento cirtrgico (Estéril);
~ ¢ . p i . ) e Luvas de procedimento ndo cirdrgicos;
e Inspecbes periddicas e correcdo de condigbes abaixo do e Luvas de Latex:
e Medidas de protecdo contra incéndios padrao; e Avental plastico ou TNT:

definidas para o Grupo/Divisdo da(s)
edificacdo(bes), de acordo com Decreto
63.911/2018 e atendimento as Instrucdes
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP;

e Ventilagdo natural;

e lLimpeza e desinfeccdo concorrente e terminal
do ambiente de trabalho;

e Coletor adequado para descarte de materiais
perfurocortantes e de outros residuos.

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020
No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, instituir
nos ambientes administrativas, se necessario e
possivel:

e barreiras fisicas, de forma a favorecer o
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas
de acrilico, faixa no piso, etc).

e Sinalizagdo dos ambientes;

e Capacitacéo inicial e continuada sobre: agentes biolégicos,
uso de EPI, vacinacao e orientacdo postural;

e Protocolo para Acidentes com Material

Perfurocortantes;
e Programa de vacinagao/imunizacao;
e Mobiliario adequado;

Biolégico e

e Pausas intercaladas para recuperacdo durante a jornada

laboral e ginastica laboral.

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020

No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ao realizar tarefas
administrativas e qualquer atividade em areas administrativas,

proceder:
e Higiene das méos;

e Manter distancia de pelo menos 1 metro.

No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ao atuar

atendimento ambulatorial, proceder:
e Higiene das maos.

no

Gorro;

e Oculos de seguranca — com ampla viséo,
protecéo lateral e valvulas para ventilagéo;

e Mascara cirdrgica - precaucdo para
goticulas;

e Respirador PFF2/N95 (sem manutencdo e

sem valvula) — precaucao para aerossois

no atendimento ambulatorial de pacientes

confirmados ou sob suspeita de doenca

infectocontagiosa cujo meio de

propagacédo do agente biolégico seja o ar.

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020
No a&mbito da Pandemia do novo Coronavirus, ao
realizar tarefas administrativas e qualquer atividade
em &reas administrativas, se ndo for garantido o
distanciamento de 1 metro do paciente ou houver
necessidade de circulagdo em areas de assisténcia,
deve ser utilizado, durante as atividades:
e Mascara cirargica.

Observacoes:

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protecado Individual - EPI, descartaveis ou ndo, deverdo estar a disposicdo em
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numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposigéo.”
- Para Avaliacdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliacao de Risco).
- NA — N&o se Aplica.

ANALISE

04

FUNCAO

Cirurgido Dentista

POPULACAO EXPOSTA

00

AREA DE ATUACAO

Atencdo Basica

DESCRICAO DAS

Examinar, diagnosticar e tratar afeccdes da boca, dentes e regido maxilofacial, utilizando processos clinicos ou cirlrgicos, inclusive
urgéncias; prescrever ou administrar medicamentos, determinado via oral ou parental, para tratar ou prevenir afec¢des dos dentes e da boca;
manter registro dos pacientes examinados e tratados; fazer pericias odonto-administrativas, examinando a cavidade bucal e dos dentes, a fim
de fornecer atestados de capacitacéo fisica para admissdo de pessoal na Prefeitura; efetuar levantamentos que identifiquem indicadores
odontoldgicos de saude publica; participar do planejamento, execuc¢édo e avaliacdo de programas educativos e prevencéo dos problemas de
salde bucal e programas de atendimento odontoldgico voltados para o escolar e para populacdo; participar da elaboracéo de planos de

ATIVIDADES SEPI o= . : “I X AR : X .
fiscalizagdo sanitaria; realizar atendimentos de primeiros cuidados de urgéncias; encaminhar e orientar 0s usuarios que apresentarem
problemas mais complexos, a outros niveis de especializacdo, assegurando 0 seu retorno e acompanhamento, inclusive para fins de
complementacdo do tratamento; emitir laudos, pareceres e atestados sobre assuntos de sua competéncia; programar e supervisionar o
fornecimento de insumo para as ac¢6es individuais e coletivas; supervisionar os trabalhos desenvolvidos pelos Técnicos de Higiene Dental e
Atendentes de Consultério Dentario; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.
AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 04
Reconhecimento Avaliacdo
Meio de Transmissibilid
. . propagacéo / ade / Metodologia.|Conseq.| Prob. RISCO | Conc./Nivel Agéo/Limite
RISE ARJETIE Femis Crrlens 2peElgE Vias de Patogenicidade|de Avaliacéo © P) (Cx P) de Tolerancia
transmisséo / Efeitos
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Q7 —Outros Material restaurador dos
Quimico Amélgama e dentes Intermitente | Ar / Contato Intoxicagdo Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
resinas
Processos
B7 — Outros: Pacientes,fomites e Infecciosos:
Bioldgico |Microorganismo material utilizado Habitual Ar / Contato causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
S durante a assisténcia virus, bactérias,
fungos etc.
Posto e organizacao do
El4- S
A Exigéncia de trabalho, sujeito de . Problemas I :
Ergonémico trabalho (paciente), Intermitente Contato . Qualitativa 2 2 4 - Médio NA
Postura P . posturais
técnicas clinicas,
Inadequada .
necessidade de
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inclinacdes laterais,
flexdes e extensdes da
coluna
E 1.5 — Outros Trabalho em pé Intermitente Contato Pprgsbtlﬁgiass Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
E 2.3 - Situagdo Situacgéo de gravidade Eventual Relacional R'SC.O de Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
de stress adoecimento
M 12 - Co[tes €| Material perfurocortante | Intermitente Contato Cortes~e Qualitativa 2 2 4 - Médio NA
perfuracdes perfuracdes
De acidente /| M 15 —Outras N
Mecanico situagdes de Escorregdes, tropecos e _ LesBes e o _
risco desequilibrios durante a | Intermitente Contato . Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
. ~ escoriacdes
(Queda de movimentacao
mesmo nivel)

MEDIDAS DE CONTROLE

COLETIVAS (EPC)

ADMINISTRATIVAS

INDIVIDUAIS (EPI)

e Medidas de protegdo contra incéndios definidas
para o Grupo/Divisédo da(s) edificacdo(des), de
acordo com Decreto 63.911/2018 e atendimento
as Instrucdes Técnicas elaboradas pelo
CBPMESP;

e Ventilagdo natural;

e Limpeza e desinfec¢do concorrente e terminal
do ambiente de trabalho;

e Coletor adequado para descarte de materiais
perfurocortantes e de outros residuos.

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020
No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, instituir
nos _ambientes administrativas, se necessario e
possivel:

e barreiras fisicas, de forma a favorecer o
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas
de acrilico, faixa no piso, etc).

No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ao realizar tarefas

Ordens de Servico;
Padronizacéo de procedimentos;

InspecgBes periddicas e correcdo de condi¢cdes abaixo do

padréao;
Sinalizagdo dos ambientes;

Capacitacao inicial e continuada sobre: agentes bioldgicos,
uso de EPI, vacinacéo e orientacdo postural;

Protocolo para Acidentes com Material
Perfurocortantes;

Programa de vacinacao/imunizacéo;
Mobiliario adequado;

Pausas intercaladas para recuperacdo durante a jornada

laboral e gindastica laboral.

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020

administrativas e qualquer atividade em areas administrativas,
proceder:

Higiene das méos;
Manter distancia de pelo menos 1 metro.

Biologico e

Luvas de procedimento cirdrgico (Estéril);
Luvas de procedimento n&o cirargicos;
Avental plastico ou TNT;
Gorro;
Oculos de seguranca — com ampla viséo,
protecéo lateral e valvulas para ventilag&o;
e Mascara cirrgica - precaucao para
goticulas;
e Respirador PFF2/N95 (sem manutencéo e
sem valvula) — precaucdo para aerossois
no atendimento  ambulatorial de
pacientes confirmados ou sob suspeita
de doenca infectocontagiosa cujo meio
de propagacdo do agente bioldgico seja
oar.

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N°
04/2020
No &mbito da Pandemia do novo Coronavirus, ao
realizar tarefas administrativas e qualquer atividade
em areas administrativas, se ndo for garantido o
distanciamento de 1 metro do paciente ou houver
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necessidade de circulacdo em areas de
No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ao atuar no|assisténcia, deve ser utlizado, durante as
atendimento ambulatorial, proceder: atividades:
e Higiene das méos. e Mascara cirargica.

Observacoes:

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protecao Individual - EPI, descartaveis ou ndo, deverao estar a disposicdo em
numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposigéo.”

- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliacdo de Risco).

- NA — N&o se Aplica.

ANALISE 05 FUNCAO Enfermeira N.S.

POPULACAO EXPOSTA 01 AREA DE ATUACAO Atencéo Basica

Planejar, dirigir, implementar e priorizar a assisténcia prestada ao cliente; avaliar e priorizar 0s recursos necessarios a assisténcia do cliente
nas unidades; operar os equipamentos utilizados na assisténcia ao cliente, bem como orientar e treinar a equipe no manuseio dos mesmos;
compor a equipe de suporte avancado de vida; zelar pela conservagdo dos equipamentos e materiais da unidade; realizar reunides
periddicas com a equipe de enfermagem; elaborar escala mensal de revezamento, escala de atribuices e escala de férias; avaliar o registro
de enfermagem nos prontuarios e livros de plantédo, orientando a equipe conforme procedimentos padronizados; participar de reunides com a
coordenacdo, estabelecendo metas para melhorar a qualidade de atendimento ao cliente; ministrar cursos de atualizagdo e ou
aperfeicoamento do atendimento ao cliente em estado grave a equipe de enfermagem; participar em projetos de construcdo e reforma da
unidade; prevenir e controlar de forma sistematica as infec¢des nas unidades, conforme protocolo de CCI; planejar, dirigir, implementar e
DESCRICAO DAS priorizar a assisténcia prestada a limpeza da unidade; planejar, dirigir, implementar e priorizar a assisténcia prestada a recepcdo; mediar

ATIVIDADES todas as questdes pertinentes a unidade e ao cliente com outros servigos da rede municipal, hospitais, laboratérios e servicos municipais e
intermunicipais; aplicar o Soro Anti-rabico nos casos indicados; colher citologia oncética, orientar e educar sobre cancer de mama e céncer
uterino; colher sangue arterial para exames laboratoriais (gasometria); colocar sonda nasoenteral conforme técnica padronizada, solicitando
RX e avaliagdo médica apds colocacado da mesma; orientar a familia e o cliente com alimentacdo por sonda nasoenteral; fazer consultas de
enfermagem ao paciente adulto, crianca, gestante, idosos, adolescentes e mulheres; planejar e realizar acbes educativas para grupos de
pacientes portadores de doencas cronicas (HA, diabetes e outras); planejar e realizar todas as a¢fes da saude da mulher e do adolescente;
acompanhar a gestante, avaliando critérios de riscos e realizando o pré-natal de baixo risco; acompanhar a crianga no 1° ano de vida,
avaliando critérios de riscos e realizando a consulta de enfermagem aqueles de baixo risco; executar outras tarefas correlatas determinadas
pelo superior imediato.

AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 05

Reconhecimento Avaliacdo
Meio de Transmissibilid
. - propagacao / ade / Metodologia.lConseq.| Prob. RISCO | Conc./Nivel A¢do/Limite
REEL ARETITE FETiE CEIEEE | [SREsE Vias de Patogenicidade|de Avaliacéo © P) (Cx P) de Tolerancia
transmisséo / Efeitos
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AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 05
Reconhecimento Avaliacdo
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Q7 — Outros | Esterilizacdo dos Irritacio na pele
Quimico Detergente materiais Eventual Contato ¢ P Qualitativa 2 0 0 - Baixo NA
o o e nos olhos
enzimético utilizados
. Processos
Pacientes, ;
S B7 — Outros: | fomites, material . Infecciosos o .
Bioldgico . L - ' Habitual Ar / Contato causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
Microorganismos| utilizado durante . L
oA virus, bactérias,
a assisténcia
fungos etc
El1l4-
Exigéncia de | Mobiliario (Posto | 0 irente Contato Problemas | - itativa 1 1 |1-Baixo NA
Postura de Trabalho) posturais
Inadequada
Ergonomico E 1.5 - Outros | Trabalho em pé Eventual Contato ngstlﬁggs Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
E 2.3 - Situagao Sltua(_;ao de Eventual Relacional R'SC.O de Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
de stress gravidade adoecimento
M 12 - Cor}es € Material Intermitente Contato CortesNe Qualitativa 2 2 4 - Médio NA
perfuracdes perfurocortante perfuracdes
De acidente / | ' 02t | wopecose
Mecanico risco desequilibrios Eventual Contato Lesc_)es~e Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
escoriagdes
(Queda de durante a
mesmo nivel) movimentagao

MEDIDAS DE CONTROLE

COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)

e Medidas de protecio contra incéndios| ©® Ordens de Servico; Luvas de procedimento cirdrgico (Estéril);
definidas para o Grupo/Divisio da(s)|] e Padronizacio de procedimentos; Luvas de procedimento ndo cirlrgicos;

edificacdo(0es), de acordo com Decreto| e |nspecBes periddicas e correcio de condicdes abaixo do Luvas (Ijelljat_ex;.
63.911/2018 e atendimento as Instrugdes padrao; Avental plastico;

Técnicas elaboradas pelo CBPMESP; Ch : i Gorro;
Ventilagao natural: * Sinalizagdo dos ambientes; Oculos de segurangca — com ampla viséo,
, o . e Capacitacdo inicial e continuada sobre: agentes biol6gicos, protecéo lateral e valvulas para ventilac&o;
lepezg e desinfeccdo concorrente e terminal uso de EPI, vacinagdo e orientagéo postural; . Méscara cirlrgica - precaucdo para
do ambiente de trabalho; o ® Protocolo para Acidentes com Material Biolégico e goticulas;
e Coletor adequado para descarte de materiais Perfurocortantes; « Respirador PFF2/N95 (sem manutencdo e
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AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 05

Reconhecimento |

Avaliacdo

perfurocortantes e de outros residuos.

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020
No ambito da Pandemia do novo Coronavirus,
instituir na recepcéo:

barreiras fisicas, de forma a favorecer o
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas
de acrilico, faixa no piso, etc).

No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, instituir
nos ambientes administrativas, se necessario e
possivel:
e barreiras fisicas, de forma a favorecer o
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas
de acrilico, faixa no piso, etc).

e Programa de vacinagao/imunizacao;
Mobiliario adequado;

Pausas intercaladas para recuperacdo durante a jornada
laboral e ginastica laboral.

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020
No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ao realizar tarefas
administrativas e qualquer atividade em d&reas administrativas,
proceder:
Higiene das méaos;
Manter distancia de pelo menos 1 metro.

[ )
]
No éambito da Pandemia do novo Coronavirus, ao atuar
atendimento ambulatorial, proceder:
Higiene das méaos.

no

sem valvula) — precaucao para aerossois
no atendimento ambulatorial de
pacientes confirmados ou sob suspeita
de doenca infectocontagiosa cujo meio
de propagacao do agente biolégico seja
o ar;

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N°
04/2020
No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ao
atuar na recepcéao, utilizar:

e Mascara cirargica.

No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ao
realizar tarefas administrativas e qualquer atividade
em areas administrativas, se ndo for garantido o
distanciamento de 1 metro do paciente ou houver

necessidade de circulagdo em areas de
assisténcia, deve ser utlizado, durante as
atividades:

e Mascara cirargica.

Observacoes:

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Prote¢do Individual - EPI, descartaveis ou ndo, deverdo estar a disposicdo em
numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposigéo.”
- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).

- NA— N&o se Aplica.
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5 QUADRO DE EPI X CARGO

o
Qo
S k5
58 |3 =
58 | @l & |3
g ol 220,
S8 83| 5| 0|87
SEY 3 A8 2l1e¢
EPI SEHP o L=
02 g E| Q| £|0 ¢
sagg @ 2 &ga
eEY S| 2| O[5
g | 3| ° 2
L | < IS
@ s}
< 3
=
AVENTAL DE PLASTICO / TNT I I |1 |E|E
GORRO E I |1 |E|E
LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO E |E|E|E|E
LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO I (I B I
LUVAS DE LATEX I I E
OCULOS DE SEGURANCA (INCOLOR) I (I B A
MASCARA CIRURGICA P |P|P|P|P
RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENCAO E SEM | AERERE
VALVULA)
* Se houver necessidade de exposicao aos riscos inerentes ao local da visita e/ou
unidade de lotag&o do servidor (PSF), realizar o uso do EPI apropriado, que devem
estar a disposicao no setor.
Obs.: P —Uso Permanente / | —Uso Intermitente / E —Uso Eventual
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6 CRONOGRAMA
CRONOGRAMA
ACOES DO PROGRAMA GHE/ANALISE RES_PONS.ANV EL MESES DO ANO
Secretaria/Divisdo/Depto |1|2|3(4|5(6|7|8(9]|10(11|12
Divulgacdo do PPRA Todos SESMT X
Capacitacéo inicial e continuada sobre: agentes
biolégicos, uso deMEPI,, vacinagao, orl?ntagao Todos SESMT/SEMS sIxxUxd s x s x I xd x| x| x
postural e orientagdo basica de prote¢c&o contra
incéndios*
Avaliacbes Ambientais Todos SESMT XIX]IX XXX XXX X | X[ X
Fornecer EPI's indicados a cada funcéo** Todos SEMS — Chefia imediata | X| X[ X| X[ X| X[ X[ X| X[ X | X [ X
Registrar e controlar a entrega de EPI** Todos SEMS — Chefiaimediata | X| X | X[ X|X| X[ X|X|X| X | X | X
Monitorar e fiscalizar o uso de EP** Todos SEMS — Chefia imediata | X | X[ X| X[ X| X[ X[ X| X[ X | X [ X
Analise anual do PPRA Todos SESMT X | X
Revisdo do cronograma do PPRA Todos SESMT X
* Os treinamentos devem ser organizados em conjunto entre a SEMS com
x assessoria técnica do SESMT
OBSERVAGOES: ** O fornecimento, registro e controle dos EPI's devem seguir orientagéo
disponibilizada a chefia imediata nos locais de trabalho

Rua da Freguesia, 165 - CEP 13.405- 164 - fone 3402-7785 - sesmt@piracicaba.sp.gov.br - www.piracicaba.sp.gov.br




Prefeitura do Municipio de Piracicaba
ESTADO DE SAO PAULO
Secretaria Municipal de Administracédo
Servico Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho
SESMT

7 MEDIDAS DE PROTECAO ESPECIFICAS EM SERVICO DE SAUDE
1. Lavar as maos antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

2. Trabalhadores com feridas ou lesdes nos membros superiores s6 podem iniciar

suas atividades apoés avaliacdo médica;

3. Fazer uso do EPI;

4. Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nucleo de Apoio
Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem no
posto de trabalho através da Comunicacéo de Ocorréncia Funcional (COF);

Os que utilizam objetos perfuro cortantes sédo responsaveis pelo seu descarte;

E vedado:

Uso de adornos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;
Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;

Uso de calcados abertos;

Reencape e a desconexao manual de agulhas;

Utilizacdo de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
Procedimento de reutilizacdo das embalagens de produtos quimicos.

7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
guimicos utilizados em servi¢cos de saude;

8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
identificado, de forma legivel, por etigueta com o nome do produto, composi¢ao
quimica, sua concentracao, data de envase e de validade, e nome do responsavel
pela manipulacdo ou fracionamento.

9. Uma copia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto € utilizado.

o o

8 EQUIPAMENTO DE PROTECAO INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
atividade; b) exigir seu uso; c) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo érgéo
nacional competente em matéria de seguranca e saude no trabalho; d) orientar e treinar o
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagao; e) substituir imediatamente,
qguando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizacdo e manutencao
periddica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletrénico.

E é de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservacéo; c)
comunicar ao empregador qualquer alteracdo que o torne improprio para uso; d) cumprir
as determinacfes do empregador sobre o0 uso adequado.

A utilizacdo de EPI’s, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, sec¢éo IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

9 RECOMENDACOES GERAIS

Reconheca suas limitacdes:
a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé nao esta qualificado;
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b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

c) Seu corpo também tem limitacGes, ele s6 pode alcancar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;

d) Andar e néo correr nos locais de trabalho;

e) N&o gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas maos;

f) Leia 0os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitacdes e um propdsito especifico de utilizacéo;

b) N&o faca reparos ou manutencdo em maquinas e ou equipamentos ligados;

c) Antes do inicio das atividades, verifigue as condicdes das maquinas e
eguipamentos;

d) Comunique a chefia imediata todas as condi¢des inseguras, que oferecam riscos
de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas funcdées:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizacdes e as instrucdes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranca.

Use bom senso e moderacdao:

a) Nao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitird atingir os objetivos a médio e longo
prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranca e a de todos, € proibido o
uso de adornos;

d) N&o fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operacdo do desligamento
nao envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

e) abandonar o local de forma rapida e segura;

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

PANDEMIA DA COVID 19 - OrientacGes Gerais

a) Evite aglomeracoes;

b) Manter observancia quanto as boas praticas de distanciamento social;

c) Mantenha o ambiente ventilado;

d) Higienize as maos frequentemente com agua e sabao ou use antisséptico de
maos a base de alcool gel 70%, principalmente nas situacfes a seguir: apos tossir ou
espirrar, antes e depois de comer, ao chegar em casa, ap6s usar o banheiro, ao deixar
espacos publicos e outras conforme necessidade.

e) Use mascara:
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- Use mascara no transporte coletivo e espagos comuns (ambiente de
trabalho, rua, mercados, farmacias, etc.)

- A mascara deve cobrir queixo, boca e nariz e ficar justa ao rosto;

- N&o toque no pano da mascara e ndo a remova para falar;

- Higienize as maos antes e apos colocar a peca;

- Méascara nao substitui isolamento social. Se puder, figue em casa.

f) Evite tocar sua boca, nariz e olhos;

g) Ao tossir e espirrar:

- Cubra a boca e o nariz;

- Use os bracos ou lengo descartavel;

- Evite usar as méos. E, se usar, lembre-se de higieniza-las;

- Se usar um lenco, jogue-o fora imediatamente e lave as maos;
- Use, preferencialmente, lengos de papel.

h) Em decorréncia de situacbes de emergéncia, calamidade (Ex.. Pandemia DA
COVID 19) e/ou outras situacdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel
ao GHE / Analise, a adocdo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas
e/ou Individuais) e/ou orientacbes especificas complementares, estabelecidas e
disponibilizadas pelos 6rgdos competentes (Exemplo: Decretos, Notas Técnicas - NOTA
TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).

i) No ambito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020 e ADENDOS - COVID19 /
2021 contendo as estratégias de monitoramento e retorno ao trabalho, assim como as
ORIENTACOES COVID19, estdo disponibilizados no link do SESMT no website da PMP,
nos seguintes enderecos, respectivamente:

- http://lwww.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2020.aspx
- http://lwww.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2021.aspx
- http://lwww.piracicaba.sp.gov.br/orientacoes+covid19.aspx

Piracicaba, 28 de maio de 2.021.

Felipe Fischer Igreja Fernando Luiz da Silva Junior
Eng. Seguranca do Trabalho Eng. Seguranga do Trabalho

Ciéncia do contetdo apresentado no documento
Dr. Renan Andreuccetti Cecilia Beig
Médico do Trabalho
Coordenador do PCMSO

Enfermeira do Trabalho
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ANEXOS

Anexo | — Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il — Modelo de Ficha de Controle de EPI
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SECRETARIA MUNICIPAL DE
SAUDE

PROGRAMA DE PREVENCAO DE
RISCOS AMBIENTAIS — PPRA

UNIDADE BASICA DE SAUDE

UBS ALVORADA
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1 I,DENTIFICACAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E DA UNIDADE
BASICA DA SAUDE (UBS) ALVORADA

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

Raz&do Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

CNPJ: 46.341.038/0001-29

Atividade: Administracdo Publica em Geral N° de servidores: 7.500
Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6
Egggre(;o: Rua Capitdo Antbnio Corréa Barbosa, Baifro: Chacara Nazareth
CEP: 13400-900 Telefone:3403-1000
Municipio: Piracicaba Estado: Sdo Paulo

UBS ALVORADA

Atividade: Saude

Grau de Risco considerado na UBS: 03

Endereco: Rua Sérgio Cardoso, 185 Bairro: Jardim Alvorada
CEP: 13425-694 Telefone: 3426-4647
Municipio: Piracicaba Estado: Sdo Paulo

Empreendimento: Unidade Béasica de Saude

N° de servidores no local: 12

Horario de Funcionamento | Segunda a sexta-feira (07hOOmin as 16h00min ou das
da Unidade 08h00min as 17h00min)

Intervalo de refeicdo 1 (uma) hora

RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAO DE EPI

UBS ALVORADA

CLAUDIA MEZLEVECKAS CARIAS

Responsavel pelo fornecimento de EPI: (ALMOXARIFADO A)

Responsavel pela fiscalizagdo quanto ao uso

do EPI no posto de trabalho: ERICA DA CRUZ ROCHA

Responsavel pelo controle e substituicdo do

EPI: ERICA DA CRUZ ROCHA
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2 DESCRICAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAQAO

Estrutura da UBS construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria e
concreto, piso em granilite, cobertura em laje e telhas em fibrocimento, iluminac&o natural
e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e janelas) e/ou artificial
(ventilador).

Dados complementares:

- N° de pavimentos: 1

- Area construida aproximada (m?): 280
- Area total aproximada (m?): 670

- Altura do pé direito (m): 3

- Altura da edificacdo (m): 5

Observacao:

Os dados complementares relativos a edificacdo levantados e estimados pelo
SESMT néo substituem a correta andlise técnica da planta do local por profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obtencdo dos parametros exatos.

2.2 IDENTIFICACAO DOS SETORES

A edificacdo possui 0s seguintes setores, construidos em concreto e laterais
predominantes em alvenaria e concreto, piso em granilite, cobertura em laje e telhas em
fibrocimento, iluminacdo natural e artificial (lampadas fluorescentes), ventilacdo natural
(portas e janelas) e/ou artificial (ventilador):

- Almoxarifado;

- Banheiros;

- Consultorio da enfermeira;

- Consultorio ginecoldgico;

- Consultorio médico;

- Consultério odontoldgico;

- Copa,

- Deposito de material de limpeza;
- Lavanderia;

- Recepcéo;

- Sala de esterilizacéo;

- Sala limpa;

- Sala de procedimentos (coleta);
- Sala de procedimentos (pesagem);
- Sala de vacinacao.

Observacdo: Os estabelecimentos assistenciais de salde devem seguir as
orientacbes da RDC 50/02.
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3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSICAO - GHE

GHE |ANALISE FUNQAO QUANTIDADE
Assistente de Saude 00
1 1 Auxiliar de Enfermagem 01
Técnico de Enfermagem 04
Médico — Clinica Médica 01
5 5 Médico - Ginecologista 01
Médico - Pediatra 02
Médico Plantonista — Clinica Médica 01
- 3 Auxiliar em Saude Bucal 01
- 4 Cirurgiao Dentista 01
- 5 Enfermeira N.S. 01

Observacdo: Em decorréncia de situacfes de emergéncia, calamidade (Ex.: Epidemia, Pandemia e/ou
outros) e/ou outras situacfes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel ao GHE / Anélise,
a adocao de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas e/ou Individuais) e/ou orientacfes
especificas complementares, estabelecidas e disponibilizadas pelos 6rgdos competentes (Exemplo:
Decretos, Notas Técnicas - NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).

No ambito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020, ADENDOS - COVID19 / 2021, assim como as
ORIENTACOES COVID19, estdo disponibilizados link do SESMT no website da PMP, nos seguintes
enderecos, respectivamente:

http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2020.aspx
http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2021.aspx
http://www.piracicaba.sp.gov.br/orientacoes+covid19.aspx
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4 DESCRICAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIACAO DOS RISCOS AMBIENTAIS

GHE/ANALISE

01 FUNCAO Assistente de Saude

POPULACAO EXPOSTA

00 AREA DE ATUACAO Atencéo Bésica

DESCRICAO DAS

Auxiliam nas tarefas dos profissionais de salde. Recepcionam pacientes e executam servicos administrativos de apoio a unidade de saude.

ATIVIDADES Organizam informacdes e planejam o trabalho do cotidiano. Executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.
GHE/ANALISE 01 FUNCAO Auxiliar de Enfermagem
POPULACAO EXPOSTA 01 AREA DE ATUACAO Atencgdo Basica

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Faz curativos diversos, desinfetando o ferimento e aplicando os medicamentos apropriados; Aplica inje¢cdes intramusculares, intravenosas e
vacinas segundo prescricdo médica; ministra medicamentos e tratamentos aos pacientes, observando os horéarios e doses prescritas pelo
meédico responsavel; verifica a temperatura, presséo arterial e pulsacdo dos pacientes, empregando as técnicas e instrumentos apropriados;
orienta pacientes em assuntos de sua competéncia; Prepara pacientes para consultas e exames; Colhe ou recolher material dos pacientes
para a realizacdo de exames de laboratério, conforme determinacdo médica; lava e esteriliza instrumentos médicos e odontolégicos
utilizando produtos e equipamentos apropriados; auxilia médicos, odontélogos e enfermeiros no preparo do material a ser utilizado nas
consultas, bem como no atendimento aos pacientes; Auxilia no controle de estoque de medicamentos, materiais e instrumentos médicos e
odontoldgicos, a fim de solicitar reposi¢do quando necessério; Controla e mantém atualizado o fichario contendo informacdes sobre os
pacientes, tratamentos e medicamentos ministrados e outros dados de interesse médico; Faz visitas domiciliares e a escolas, segundo
programacao estabelecida, para atender pacientes e coletar dados de interesse médico; Participa de campanhas de vacinagdo; Comunica ao
superior imediato qualquer problema no funcionamento dos aparelhos e equipamentos da unidade de salde, a fim de que seja providenciado
o devido reparo; faz pré e pés consulta conforme o deferido pelas normas programaticas da secretaria; mantém o local limpo e arrumado;
Executa outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

GHE/ANALISE

01 FUNCAO Técnico de Enfermagem

POPULACAO EXPOSTA

04 AREA DE ATUACAO Atencéo Basica
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DESCRICAO DAS

Auxiliar na elaboracédo do planejamento de enfermagem, baseando-se nas necessidades identificadas, para determinar a assisténcia a ser
prestada pela equipe, no periodo de trabalho; participar de programas de orientacdo as gestantes, criancas, hipertensos e diabéticos, as
doencas transmissiveis e outras, desenvolvendo com o enfermeiro as atividades de educacdo permanente, para manter os padrdes
desejaveis de assisténcia aos pacientes; participar de trabalhos com criangas, desenvolvendo programa de suplementacdo alimentar, para
prevencdo da desnutricdo; executar todos os procedimentos de enfermagem, como administracdo de sangue e plasma, controle de presséo
venosa, monitoracao de respiradores artificiais e prestacdo de cuidados de conforto, para proporcionar maior bem-estar fisico e mental aos
pacientes; preparar e esterilizar material e instrumental, ambientes e equipamentos, seguindo normas técnicas preestabelecidas, para a

ATIVIDADES realizacdo de exames, tratamentos e intervencdes cirlrgicas; controlar o consumo de medicamentos e demais materiais de enfermagem,
verificando o estoque para solicitar o suprimento dos mesmos; participar de campanhas de vacinacdo e demais campanhas programadas
pela Secretaria Municipal de Salude; comunicar ao superior imediato qualquer problema no funcionamento dos aparelhos e equipamentos da
unidade de saude, a fim de que seja providenciado o devido reparo; fazer pré e pds-consulta conforme deferido pelas normas programaticas
da Secretaria Municipal de Saude; manter o local de trabalho limpo e arrumado; participar das a¢6es educativas; realizar visitas domiciliares;
participar das acdes realizadas com grupos de hipertensao arterial, diabéticos, crian¢as e adolescentes; executar outras tarefas determinadas
pelo superior imediato.

AVALIACAO DOS RISCOS - GHE/ANALISE 01
Reconhecimento Avaliacdo
Meio de Transmissibilid
. - propagacéo / ade / Metodologia.lConseq.| Prob. RISCO | Conc./Nivel Acdo/Limite
RISCE AR Fels SEmEEEE | 2 pesini Vias de Patogenicidade|de Avaliacéo © P) (Cx P) de Tolerancia
transmisséao |/ Efeitos
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Q7 — Outros | Esterilizagéo dos Irritacio na pele
Quimico Detergente materiais Intermitente Contato & P Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
S o . e nos olhos
enzimatico utilizados
. Processos
Pacientes, ;
S B7 — Outros: fébmites, material . Infecciosos o .
Bioldgico . e - ' Habitual Ar / Contato causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
Microorganismos| utilizado durante . L
A virus, bactérias,
a assisténcia
fungos etc
E14-
Exigéncia de | Mobiliario (Posto Eventual Contato Problemg S Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Postura de Trabalho) posturais
Inadequada
Ergonomico E 1.5 - Outros | Trabalho em pé | Intermitente Contato Pprg;fgés Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
E 2.3 - Situagdo Sltua_gao de Eventual Relacional RISC.O de Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
de stress gravidade adoecimento
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Prefeitura do Municipio de Piracicaba

Secretaria Municipal de Administracao

SESMT

Servigo Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho

AVALIACAO DOS RISCOS — GHE/ANALISE 01

Reconhecimento Avaliacdo
M 12 - Co[tes € Material Intermitente Contato Cortes~e Qualitativa 2 2 4 - Médio NA
perfuracdes perfurocortante perfuracoes
De acidente / | 'y 020G | wopecose
Mecanico risco desequilibrios Intermitente Contato eéfjrci)jsézs Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
(Queda de durante a &
mesmo nivel) movimentagao
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
® Medidas de protecdo contra incéndios ° Ordens de Servico; Il:uvaS Se proceg?mento Ci[l]rg_icp oss
dic a o : ) uvas de procedimento nao cirdrgicos;
definidas para o Grupo/Divisdo da(s) Padronizagéo de procedimentos; Luvas de Latex:

edificacdo(bes), de acordo com Decreto
63.911/2018 e atendimento as Instrucdes
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP;

Ventilagédo natural;

Limpeza e desinfecgd@o concorrente e terminal
do ambiente de trabalho;

Coletor adequado para descarte de materiais
perfurocortantes e de outros residuos.

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020

No ambito da Pandemia do novo Coronavirus,
instituir na recepcao:

barreiras fisicas, de forma a favorecer o
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas
de acrilico, faixa no piso, etc).

No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, instituir
nos ambientes administrativas, se necessario e

possivel:

barreiras fisicas, de forma a favorecer o
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas
de acrilico, faixa no piso, etc).

InspegBes periodicas e corre¢cdo de condicdes abaixo do

padréao;

e Sinalizagdo dos ambientes;

e Capacitacdo inicial e continuada sobre: agentes biolégicos,
uso de EPI, vacinacéo e orientacdo postural;

e Protocolo

para Acidentes com Material

Perfurocortantes;
e Programa de vacinagao/imunizacao;
e Mobiliario adequado;

e Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jornada

laboral e ginastica laboral.

Biologico e

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020

No &mbito da Pandemia do novo Coronavirus, ao realizar tarefas
administrativas e qualquer atividade em &reas administrativas,

proceder:

e Higiene das méos;
e Manter distancia de pelo menos 1 metro.

No ambito da Pandemia do novo Coronavirus,
atendimento ambulatorial, proceder:
e Higiene das méos.

ao atuar

no

Avental plastico;

Gorro;

Oculos de seguranca — com ampla viséo,
protecéo lateral e valvulas para ventilag&o;
Mascara cirdrgica — precaugcdo para
goticulas;

Respirador PFF2/N95 (sem manutencgéo e
sem valvula) — precaucdo para aerossois
no atendimento ambulatorial de
pacientes confirmados ou sob suspeita
de doenca infectocontagiosa cujo meio
de propagacdo do agente bioldgico seja
oar.

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N°

04/2020

No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ao
atuar na recepcéao, utilizar:

Mascara cirurgica.

No &mbito da Pandemia do novo Coronavirus, ao
realizar tarefas administrativas e qualquer atividade
em areas administrativas, se ndo for garantido o
distanciamento de 1 metro do paciente ou houver
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AVALIACAO DOS RISCOS — GHE/ANALISE 01

Reconhecimento | Avaliacéo

necessidade de circulacdo em areas de
assisténcia, deve ser utlizado, durante as
atividades:

e Mascara cirdrgica.

Observacoes:

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protecéo Individual - EPI, descartaveis ou ndo, deveréo estar a disposicdo em
numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposigéo.”
- Para Avaliagédo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliacdo de Risco).

- NA — N&o se Aplica.

GHE/ANALISE

02 CARGO Médico — Clinica Médica

POPULACAO EXPOSTA

00 AREA DE ATUACAO Atencéo Basica

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Prestar assisténcia integral a saude do individuo sob sua responsabilidade, utilizando toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios
propedéuticos, de apoios diagndsticos, cirlrgicos e terapéuticos existentes e reconhecidos pela comunidade médica cientifica no modelo
mundial, bem como desenvolver agfes no ambito da Saude Coletiva, direta ou indiretamente, na busca da promogé&o da saude e prevengao
das doengas, para conseguir melhor qualidade de vida & populagéo; efetuar exames médicos, emitir diagndésticos, prescrever medicamentos
e realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina preventiva ou terapéutica, para
promover a salde e bem-estar do paciente; examinar o paciente, auscultando, palpando ou utilizando instrumentos especiais, para
determinar diagnéstico ou, se necessario, requisitar exames complementares e encaminha-lo para atendimento especializado; analisar e
interpretar resultados de exames diversos, comparando-os com os padrdes normais, para confirmar ou informar o diagndstico; prescrever
medicamentos, indicando dosagem respectiva via de administragdo, bem como cuidados a serem observados, para conservar ou
restabelecer a saude do paciente; manter registros dos pacientes examinados, anotando a conclusdo diagnéstica, tratamento prescrito e
evolucdo da doenca, para efetuar orientacdo terapéutica adequada; coletar e avaliar dados bioestatisticos e sécio-sanitarios da comunidade,
de forma a desenvolver indicadores de salde da populacdo estudada; elaborar programas educativos e de atendimento preventivo voltado
para a comunidade de baixa renda e para estudantes da rede municipal de ensino; assessorar na elaboracdo de campanhas educativas
relacionadas a Salde Publica e Medicina Preventiva; participar do desenvolvimento de planos de fiscalizagdo sanitaria; prestar atendimento a
urgéncias clinicas, cirdrgicas e traumatoldgicas; realizar exames médicos necessarios para a admissao de servidores publicos municipais;
executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

GHE/ANALISE

02

CARGO

Médico - Ginecologista

POPULACAO EXPOSTA

01

AREA DE ATUACAO

Atencao Bésica
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DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Prestar assisténcia integral a saude do individuo sob sua responsabilidade, utilizando toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios
propedéuticos, de apoios diagndsticos, cirlrgicos e terapéuticos existentes e reconhecidos pela comunidade médica cientifica no modelo
mundial, bem como desenvolver acdes no ambito da Saude Coletiva, direta ou indiretamente, na busca da promocéao da salude e prevencao
das doengas, para conseguir melhor qualidade de vida a populagédo; efetuar exames médicos, emitir diagnésticos, prescrever medicamentos
e realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina preventiva ou terapéutica, para
promover a saude e bem-estar do paciente; examinar o paciente, auscultando, palpando ou utilizando instrumentos especiais, para
determinar diagnostico ou, se necessario, requisitar exames complementares e encaminha-lo para atendimento especializado; analisar e
interpretar resultados de exames diversos, comparando-os com os padr@es normais, para confirmar ou informar o diagnostico; prescrever
medicamentos, indicando dosagem respectiva via de administragdo, bem como cuidados a serem observados, para conservar ou
restabelecer a salde do paciente; manter registros dos pacientes examinados, anotando a conclusdo diagndstica, tratamento prescrito e
evolucdo da doenca, para efetuar orientacéo terapéutica adequada; coletar e avaliar dados bioestatisticos e sdcio-sanitérios da comunidade,
de forma a desenvolver indicadores de salde da populacdo estudada; elaborar programas educativos e de atendimento preventivo voltado
para a comunidade de baixa renda e para estudantes da rede municipal de ensino; assessorar na elaboracdo de campanhas educativas
relacionadas a Salde Publica e Medicina Preventiva; participar do desenvolvimento de planos de fiscalizagdo sanitéria; prestar atendimento a
urgéncias clinicas, cirargicas e traumatolégicas; realizar exames médicos necessarios para a admissdo de servidores publicos municipais;
executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

GHE/ANALISE

02 CARGO Médico - Pediatria

POPULACAO EXPOSTA

02 AREA DE ATUACAO Atencéo Basica

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Prestar assisténcia integral a saude da crianga, utilizando toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios propedéuticos, de apoios
diagndsticos, cirargicos e terapéuticos existentes e reconhecidos pela comunidade médica cientifica no modelo mundial, bem como
desenvolver a¢Bes no ambito da Saude Coletiva, direta ou indiretamente na busca da promog¢do da saude, prevencdo das doencas, para
conseguir melhor qualidade de vida a populacéo; efetuar exames médicos, emitir diagnésticos, prescrever medicamentos e realizar outras
formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina tanto preventiva como curativa; analisar e
interpretar resultados de exames diversos, comparando-os com os padr6es normais, para confirmar ou informar o diagnéstico; manter
registro dos pacientes examinados, anotando a conclusdo diagnéstica, tratamento prescrito e evolugdo da doencga; prestar atendimento em
urgéncias e emergéncias: efetuar exames meédicos, emitir diagndésticos, prescrever medicamentos e realizar outras formas de tratamento
para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina; participar do desenvolvimento de planos de fiscalizagdo sanitaria,
exercer sua profissdo com autonomia, de acordo com os principios do Cédigo de Etica Médica vigente no Pais; executar outras tarefas
correlatas determinadas pelo superior imediato.

GHE/ANALISE

02 CARGO Médico Plantonista — Clinica Médica

POPULACAO EXPOSTA

01 AREA DE ATUACAO Atencéo Béasica
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DESCRICAO DAS

Prestar assisténcia integral a saude do individuo sob sua responsabilidade, utilizando toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios
propedéuticos, de apoios diagndsticos, cirlrgicos e terapéuticos existentes e reconhecidos pela comunidade médica cientifica no modelo
mundial, bem como desenvolver acdes no ambito da Saude Coletiva, direta ou indiretamente, na busca da promocéao da salude e prevencao
das doengas, para conseguir melhor qualidade de vida a populagédo; efetuar exames médicos, emitir diagnésticos, prescrever medicamentos
e realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina preventiva ou terapéutica, para
promover a saude e bem-estar do paciente; examinar o paciente, auscultando, palpando ou utilizando instrumentos especiais, para
determinar diagnostico ou, se necessario, requisitar exames complementares e encaminha-lo para atendimento especializado; analisar e
interpretar resultados de exames diversos, comparando-os com os padr8es normais, para confirmar ou informar o diagndstico; prescrever

ATIVIDADES medicamentos, indicando dosagem respectiva via de administragdo, bem como cuidados a serem observados, para conservar ou
restabelecer a salde do paciente; manter registros dos pacientes examinados, anotando a conclusdo diagnéstica, tratamento prescrito e
evolucdo da doenca, para efetuar orientacéo terapéutica adequada; coletar e avaliar dados bioestatisticos e sécio-sanitérios da comunidade,
de forma a desenvolver indicadores de salde da populacdo estudada; elaborar programas educativos e de atendimento preventivo voltado
para a comunidade de baixa renda e para estudantes da rede municipal de ensino; assessorar na elaboracdo de campanhas educativas
relacionadas a Salde Publica e Medicina Preventiva; participar do desenvolvimento de planos de fiscaliza¢@o sanitaria; prestar atendimento a
urgéncias clinicas, cirargicas e traumatolégicas; realizar exames médicos necessarios para a admissao de servidores publicos municipais;
executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

AVALIACAO DOS RISCOS — GHE/ANALISE 02
Reconhecimento Avaliacdo
Meio de Transmissibilid
. . propagacéo / ade / Metodologia.|Conseq.| Prob. RISCO | Conc./Nivel Agéo/Limite
RISE ARJETIE FETE SR ENE. | [SREsE Vias de Patogenicidade|de Avaliacéo © P) (Cx P) de Tolerancia
transmisséo |/ Efeitos
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
. Processos
Pacientes, ; .
S B7 — Outros: fébmites, material . Infecciosos: o ;
Bioldgico . e - ' Habitual Ar / Contato causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
Microorganismos| utilizado durante . L
A virus, bactérias,
a assisténcia.
fungos etc.
E14-
Exigéncia de | Mobiliario (Posto Intermitente Contato Problemgs Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Postura de Trabalho) posturais
- Inadequada
ErgonGmico Problemas
E 1.5 - Outros | Trabalho em pé Eventual Contato posturais Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
E 2.3 - Situagdo Sltua_gao de Eventual Relacional RISC.O de Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
de stress gravidade adoecimento
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M12 - Co[tes € Material Eventual Contato Cortes~e Quialitativa 2 1 2 - Baixo NA
perfuracdes perfurocortante perfuracdes
De acigente /| 15 Oures | Saconegtes
Mecanico risco desequilibrios Eventual Contato Lesqes~e Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
escoriacdes
(Queda de durante a
mesmo nivel) movimentagao
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
Ordens de Servigo; e Luvasde proced?mento cier]rg_ic’o (!Estéril);
Padronizaco de procedimentos; e Luvasde Qropedlmento nao cirdrgicos;
~ . ~ - . e Avental plastico;
e Inspec¢bes periddicas e correcdo de condicdes abaixo do e Gorro
adréo; - ’ ..
e Medidas de protecdo contra incéndios 2 lizacio d bientes: ¢ Oculos de seguranca — com ampla viséo,
definidas para o Grupo/Divisdo da(s) na Iz.aga? OS ambientes, o protecdo lateral e valvulas para ventilagao;
edificacdo(Bes), de acordo com Decreto Capacitacao inicial e continuada sobre: agentes biolégicos, e Mascara cirlrgica - precaucdo para
63.911/2018 e atendimento as Instrugdes uso de EPI, vacinagao e orientagéo postural; goticulas;

Técnicas elaboradas pelo CBPMESP;
Ventilagdo natural;

Limpeza e desinfecgd@o concorrente e terminal

do ambiente de trabalho;

e Coletor adequado para descarte de materiais

perfurocortantes e de outros residuos.

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020

No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, instituir
se _necessario e

nos ambientes administrativas,

possivel:

e Dbarreiras fisicas, de forma a favorecer o
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas

de acrilico, faixa no piso, etc).

e Protocolo para Acidentes com Material

Perfurocortantes;
e Programa de vacinagao/imunizacao;
Mobiliario adequado;

Biologico e

Pausas intercaladas para recuperacdo durante a jornada

laboral e ginastica laboral.

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020

No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ao realizar tarefas

administrativas e qualquer
proceder:

e Higiene das méos;

e Manter distancia de pelo menos 1 metro.

No &mbito da Pandemia do novo Coronavirus,
atendimento ambulatorial, proceder:
e Higiene das méos.

ao atuar

atividade em areas administrativas,

no

e Respirador PFF2/N95 (sem manutencéo e
sem valvula) — precaucdo para aerossois
no atendimento ambulatorial de
pacientes confirmados ou sob suspeita
de doenca infectocontagiosa cujo meio
de propagacao do agente bioldgico seja
o ar.

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N°
04/2020
No &mbito da Pandemia do novo Coronavirus, ao
realizar tarefas administrativas e qualquer atividade
em areas administrativas, se ndo for garantido o
distanciamento de 1 metro do paciente ou houver

necessidade de circulagdo em areas de
assisténcia, deve ser utilizado, durante as
atividades:

e Mascara cirdrgica.

Observacoes:

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protecao Individual - EPI, descartaveis ou ndo, deverdo estar a disposicdo em
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numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposigéo.”

- Para Avaliacdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliacao de Risco).

- NA — N&o se Aplica.

ANALISE

03

FUNCAO

Auxiliar em Saude Bucal

POPULACAO EXPOSTA

01

AREA DE ATUACAO

Atencéo Basica

DESCRICAO DAS

Orientar os pacientes sobre higiene bucal; marcar consultas; preencher e anotar fichas clinicas; manter em ordem arquivos e ficharios; revelar
e montar radiografias intra-orais; preparar o paciente para o atendimento; auxiliar no atendimento ao paciente; instrumentar o cirurgido dentista
e o técnico em higiene bucal junto a cadeira operat6ria; promover isolamento do campo operatério; manipular materiais de uso odontol4gico;

ATIVIDADES ; i : R - . y X N
selecionar molduras; confeccionar modelos em gesso; aplicar métodos preventivos para controle de cérie dental; proceder a conservacgéo e a
manutencéo do equipamento odontoldgico; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 03
Reconhecimento Avaliacéo
Meio de Transmissibilid
.  x propagacéo / ade / Metodologia.| Conseq. |Prob.| RISCO |Conc./Nivel Acdo/Limite de
RIEEE AR FenE Ceree e s Vias de Patogenicidade|de Avaliagcéo © P) | (CxP) Tolerancia
transmisséo |/ Efeitos
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Q7 —Outros Material restaurador
Amalgama e Eventual Intoxicagéo Qualitativa 2 0 0 - Baixo NA
. dos dentes
Quimico resinas
Q7 —Outros Esterilizacdo dos Irritacdo na pele
Detergente lizaga Intermitente & P Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
S materiais utilizados e nos olhos
enziméatico
. A Processos
Pacientes,fomites e . .
L B7 — Outros: material utilizado . Infecciosos: o .
Biolbgico . L Habitual Ar / Contato causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
Microorganismos durante a . L
PR virus, bactérias,
assisténcia
fungos etc.
E14-
Exigéncia de Auxilio ao cirurgido | Intermitente Problemgs Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
Postura posturais
Inadequada
Ergonomico E 1.5 - QOutros Trabalho em pé Intermitente ngstlﬁgiass Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
E 2.3 - Situagdo Sltua_gao de Eventual Relacional RISC.O de Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
de stress gravidade adoecimento
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M 12 - Co[tes € Material Intermitente Contato Cortes~e Quialitativa 2 2 |4 -Médio NA
perfuracdes perfurocortante perfuracdes
De acidente | M5 Ouas | Escoreates
Mecanico risco desequilibrios Intermitente Contato eégjﬁaeséees Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
(Queda de durante a &
mesmo nivel) movimentagao
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
e Ordens de Servico; e Luvas de procedimento cirtirgico (Estéril);
e Padronizacgdo de procedimentos; e Luvas de procedimento ndo cirlrgicos;
i N o e Inspec¢Bes periddicas e correcdo de condi¢cbes abaixo do e Luvas de Latex;
® Medidas de protecdo contra Nlncendlos padréo: e Avental plastico ou TNT;
definidas para o Grupo/Divisdo da(s) e Sinalizagio dos ambientes; e Gorro:
edificacdo(bes), de gcordo pom DecrNeto AR ’ _ S e Oculos de seguranca — com ampla viséo,
63.911/2018 e atendimento as Instrucbes e Capacitacéo inicial e continuada sobre: agentes bioldgicos, ~ . L
Técricas elaboradas pelo CBPMESP: uso de EPI, vacinagio e orientac&o postural; protecéo lateral e valvulas para ventilagao;
P ' ’ ' e Mascara cirdrgica - precaucdo para

Ventilagdo natural,

Limpeza e desinfec¢@o concorrente e terminal
do ambiente de trabalho;

e Coletor adequado para descarte de materiais
perfurocortantes e de outros residuos.

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020
No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, instituir
nos ambientes administrativas, se necessario e
possivel:

e barreiras fisicas, de forma a favorecer o
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas
de acrilico, faixa no piso, etc).

e Protocolo para Acidentes com Material
Perfurocortantes;

e Programa de vacinagao/imunizacao;
e Mobiliario adequado;

e Pausas intercaladas para recuperacdo durante a jornada

laboral e ginastica laboral.

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020

Biolégico e

No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ao realizar tarefas
administrativas e qualquer atividade em areas administrativas,

proceder:
e Higiene das méos;
e Manter distancia de pelo menos 1 metro.

No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ao atuar
atendimento ambulatorial, proceder:

e Higiene das méos.

no

goticulas;

e Respirador PFF2/N95 (sem manutencdo e
sem vélvula) — precaucdo para aerossois
no atendimento ambulatorial de pacientes
confirmados ou sob suspeita de doenca
infectocontagiosa cujo meio de
propagacdo do agente biolégico seja o ar.

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020
No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ao
realizar tarefas administrativas e qualquer atividade
em areas administrativas, se ndo for garantido o
distanciamento de 1 metro do paciente ou houver
necessidade de circulagdo em areas de assisténcia,
deve ser utilizado, durante as atividades:
e Mascara cirdrgica.

Observacoes:

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Prote¢do Individual - EPI, descartaveis ou ndo, deverao estar a disposicao em
numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposigéo.”
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- Para Avaliacdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliacdo de Risco).
- NA — N&o se Aplica.

ANALISE

04

FUNCAO

Cirurgido Dentista

POPULACAO EXPOSTA

01

AREA DE ATUACAO

Atencdo Basica

DESCRICAO DAS

Examinar, diagnosticar e tratar afeccées da boca, dentes e regido maxilofacial, utilizando processos clinicos ou cirdrgicos, inclusive
urgéncias; prescrever ou administrar medicamentos, determinado via oral ou parental, para tratar ou prevenir afec¢des dos dentes e da boca;
manter registro dos pacientes examinados e tratados; fazer pericias odonto-administrativas, examinando a cavidade bucal e dos dentes, a fim
de fornecer atestados de capacitacéo fisica para admissdo de pessoal na Prefeitura; efetuar levantamentos que identifiquem indicadores
odontoldgicos de saude publica; participar do planejamento, execucao e avaliagdo de programas educativos e prevenc¢do dos problemas de
salde bucal e programas de atendimento odontol6gico voltados para o escolar e para populacdo; participar da elaboracéo de planos de

ATIVIDADES SEPI o= . : SO X A . X .
fiscalizagdo sanitaria; realizar atendimentos de primeiros cuidados de urgéncias; encaminhar e orientar 0os usuarios que apresentarem
problemas mais complexos, a outros niveis de especializacdo, assegurando 0 seu retorno e acompanhamento, inclusive para fins de
complementacéo do tratamento; emitir laudos, pareceres e atestados sobre assuntos de sua competéncia; programar e supervisionar o
fornecimento de insumo para as ac¢6es individuais e coletivas; supervisionar os trabalhos desenvolvidos pelos Técnicos de Higiene Dental e
Atendentes de Consultério Dentério; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.
AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 04
Reconhecimento Avaliacdo
Meio de Transmissibilid
. . propagacéo / ade / Metodologia.|Conseq.| Prob. RISCO | Conc./Nivel Agéo/Limite
RISE ARJETIE Femis Crrlens 2peElgE Vias de Patogenicidade|de Avaliacéo © P) (Cx P) de Tolerancia
transmisséo |/ Efeitos
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Q7 ~ Qutros Material restaurador dos
Quimico Amélg_ama e dentes Intermitente | Ar/ Contato Intoxicacéo Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
resinas
Processos
B7 — Outros: Pacientes,fomites e Infecciosos:
Bioldgico |Microorganismo material utilizado Habitual Ar / Contato causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
S durante a assisténcia virus, bactérias,
fungos etc.
Posto e organizacao do
El4- trabalho, sujeito de
Ergondmico Exigéncia de tra’bal_ho (pa}m_ente), Intermitente Contato Problem_as Qualitativa 2 2 4 - Médio NA
Postura técnicas clinicas, posturais
Inadequada necessidade de
inclinacdes laterais,
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flexdes e extensdes da
coluna
E 1.5 — Outros Trabalho em pé Intermitente Contato Pprgsbtlﬁggs Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
E 2.3 - Situacdo Situacao de gravidade Eventual Relacional R'SC.O de Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
de stress adoecimento
M 12— CorNtes €| Material perfurocortante | Intermitente Contato Cortes~e Qualitativa 2 2 4 - Médio NA
perfuracdes perfuracdes
De acidente /| M 15 —Outras ~
Mecanico situagdes de Escorregdes, tropecos e _ LesBes e o _
risco desequilibrios durante a | Intermitente Contato S Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
. ~ escoriacdes
(Queda de movimentacao
mesmo nivel)

MEDIDAS DE CONTROLE

COLETIVAS (EPC)

ADMINISTRATIVAS

INDIVIDUAIS (EPI)

e Medidas de prote¢éo contra incéndios definidas
para o Grupo/Divisdo da(s) edificacdo(8es), de
acordo com Decreto 63.911/2018 e atendimento
as Instrucdes Técnicas elaboradas pelo
CBPMESP;

Ventilagdo natural;

Limpeza e desinfeccdo concorrente e terminal
do ambiente de trabalho;

e Coletor adequado para descarte de materiais
perfurocortantes e de outros residuos.

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020
No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, instituir
nos _ambientes administrativas, se necessario e
possivel:

e barreiras fisicas, de forma a favorecer o
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas
de acrilico, faixa no piso, etc).

Ordens de Servico;
Padronizacéo de procedimentos;

InspecgBes periddicas e corre¢cdo de condi¢gdes abaixo do
padréao;

Sinaliza¢@o dos ambientes;

Capacitacao inicial e continuada sobre: agentes biol6gicos,
uso de EPI, vacinacéo e orientacdo postural;

Protocolo para Acidentes com Material
Perfurocortantes;

Programa de vacinacao/imunizacéo;
Mobiliario adequado;

Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jornada
laboral e ginastica laboral.

Biologico e

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020

No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ao realizar tarefas
administrativas e qualquer atividade em areas administrativas,
proceder:

Higiene das méos;
Manter distancia de pelo menos 1 metro.

Luvas de procedimento cirtrgico (Estéril);
Luvas de procedimento n&o cirargicos;
Avental plastico ou TNT;

Gorro;

Oculos de seguranca — com ampla viséo,
protecéo lateral e valvulas para ventilag&o;
Mascara cirdrgica - precaucao para
goticulas;

Respirador PFF2/N95 (sem manutencgéo e
sem valvula) — precaucdo para aerossois
no atendimento ambulatorial de
pacientes confirmados ou sob suspeita
de doenca infectocontagiosa cujo meio
de propagacdo do agente bioldgico seja
oar.

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N°

04/2020

No &mbito da Pandemia do novo Coronavirus, ao
realizar tarefas administrativas e qualquer atividade
em areas administrativas, se ndo for garantido o
distanciamento de 1 metro do paciente ou houver
necessidade de

circulagdo em areas de
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No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ao atuar no|assisténcia, deve ser utilizado, durante as
atendimento ambulatorial, proceder: atividades:
e Higiene das méos. e Mascara cirargica.

Observacoes:

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protecédo Individual - EPI, descartaveis ou ndo, deverao estar a disposicdo em
numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposigéo.”

- Para Avaliagédo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).

- NA — N&o se Aplica.

ANALISE 05 FUNCAO Enfermeira N.S.

POPULACAO EXPOSTA 01 AREA DE ATUACAO Atenco Basica

Planejar, dirigir, implementar e priorizar a assisténcia prestada ao cliente; avaliar e priorizar 0s recursos necessarios a assisténcia do cliente
nas unidades; operar os equipamentos utilizados na assisténcia ao cliente, bem como orientar e treinar a equipe no manuseio dos mesmos;
compor a equipe de suporte avancado de vida; zelar pela conservacdo dos equipamentos e materiais da unidade; realizar reunides
periddicas com a equipe de enfermagem; elaborar escala mensal de revezamento, escala de atribuicbes e escala de férias; avaliar o registro
de enfermagem nos prontuarios e livros de plantéo, orientando a equipe conforme procedimentos padronizados; participar de reunifes com a
coordenacdo, estabelecendo metas para melhorar a qualidade de atendimento ao cliente; ministrar cursos de atualizacdo e ou
aperfeicoamento do atendimento ao cliente em estado grave a equipe de enfermagem; participar em projetos de construcdo e reforma da
unidade; prevenir e controlar de forma sistematica as infec¢cdes nas unidades, conforme protocolo de CCI; planejar, dirigir, implementar e
DESCRICAO DAS priorizar a assisténcia prestada a limpeza da unidade; planejar, dirigir, implementar e priorizar a assisténcia prestada a recepc¢ao; mediar

ATIVIDADES todas as questdes pertinentes a unidade e ao cliente com outros servigos da rede municipal, hospitais, laboratérios e servicos municipais e
intermunicipais; aplicar o Soro Anti-rabico nos casos indicados; colher citologia oncética, orientar e educar sobre cancer de mama e céncer
uterino; colher sangue arterial para exames laboratoriais (gasometria); colocar sonda nasoenteral conforme técnica padronizada, solicitando
RX e avaliagdo médica apds colocacao da mesma; orientar a familia e o cliente com alimentacdo por sonda nasoenteral; fazer consultas de
enfermagem ao paciente adulto, crianca, gestante, idosos, adolescentes e mulheres; planejar e realizar acdes educativas para grupos de
pacientes portadores de doencas cronicas (HA, diabetes e outras); planejar e realizar todas as a¢8es da saude da mulher e do adolescente;
acompanhar a gestante, avaliando critérios de riscos e realizando o pré-natal de baixo risco; acompanhar a crianga no 1° ano de vida,
avaliando critérios de riscos e realizando a consulta de enfermagem aqueles de baixo risco; executar outras tarefas correlatas determinadas
pelo superior imediato.

AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 05

Reconhecimento Avaliacdo
Meio de Transmissibilid
. - propagacao / ade / Metodologia.lConseq.| Prob. RISCO | Conc./Nivel A¢do/Limite
REEL ARETITE FETiE CEIEEE | [SREsE Vias de Patogenicidade|de Avaliacéo © P) (Cx P) de Tolerancia
transmisséo |/ Efeitos
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
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AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 05

Reconhecimento Avaliacdo
Q7 — Outros | Esterilizacéo dos Irritacio na pele
Quimico Detergente materiais Eventual Contato e r?os olhgs Qualitativa 0 0 - Baixo NA
enzimético utilizados
Pacientes Processos
B7 — Outros: fébmites matérial Infecciosos
Bioldgico . L - ' Habitual Ar / Contato causados por | Qualitativa 1 3 - Baixo NA
Microorganismos| utilizado durante virus. bactérias
a assisténcia fur,1gos etc '
El1l4-
Exigéncia de | Mobiliario (Posto | |0 iente Contato Problemas | - itativa 1 |1-Baixo NA
Postura de Trabalho) posturais
Inadequada
Ergonomico E 1.5 - Outros | Trabalho em pé Eventual Contato ngstlﬁggs Qualitativa 1 1 - Baixo NA
E 2.3 - Situagao Sltua(_;ao de Eventual Relacional R'SC.O de Qualitativa 1 2 - Baixo NA
de stress gravidade adoecimento
M12 - Cor}es € Material Intermitente Contato CortesNe Qualitativa 2 4 - Médio NA
perfuracdes perfurocortante perfuracdes
oe scidente | P15 Outas [ Eaconegoes
Mecanico risco desequilibrios Eventual Contato eé_ceosr(i)aesaees Qualitativa 1 1 - Baixo NA
(Queda de durante a &
mesmo nivel) movimentagao
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)

* Medidas de protedo contra incéndios| ° Ordens de ?ervit;o; | tﬂzgz gz p:ggzg:ngtg f]:;rg:ﬁfr (iztse_rll);
definidas para o Grupo/Divisdo da(s) e Padronizacdo de procedimentos; C | E ( gicos;
edificagdo(@es), de acordo com Decreto| e Inspecdes periédicas e correcdo de condicdes abaixo do| ¢ Lbuvasdelatex
63.911/2018 e atendimento as Instrucdes padréo; e Avental plastico;

Técnicas elaboradas pelo CBPMESP; e Sinalizacéo dos ambientes: e Gorro; o

e Ventilagdo natural: R i _ o e Oculos de seguranga — com ampla viséo,

. T _ e Capacitacdo inicial e continuada sobre: agentes biolégicos, protecdo lateral e valvulas para ventilagao;

] leper_:l e desinfecgdo concorrente e terminal uso de EPI, vacinacao e orientacdo postural; e Mascara cirlrgica - precaucdo para
do ambiente de trabalho; N e Protocolo para Acidentes com Material Biolégico e goticulas;

e Coletor adequado para descart(? de materiais Perfurocortantes; e Respirador PFF2/N95 (sem manutencgio e
perfurocortantes e de outros residuos. e Programa de vacinacdo/imunizacao; sem valvula) — precaucdo para aerossois
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AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 05

Reconhecimento |

Avaliacdo

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020
No ambito da Pandemia do novo Coronavirus,
instituir na recepcéo:

barreiras fisicas, de forma a favorecer o
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas
de acrilico, faixa no piso, etc).

No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, instituir
nos ambientes administrativas, se necessario e
possivel:
e barreiras fisicas, de forma a favorecer o
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas
de acrilico, faixa no piso, etc).

e Mobiliario adequado;

Pausas intercaladas para recuperacdo durante a jornada
laboral e ginastica laboral.

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020
No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ao realizar tarefas
administrativas e qualquer atividade em d&reas administrativas,
proceder:
Higiene das méos;
Manter distancia de pelo menos 1 metro.

No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ao atuar no

atendimento ambulatorial, proceder:
e Higiene das maos.

no atendimento ambulatorial de
pacientes confirmados ou sob suspeita
de doenca infectocontagiosa cujo meio
de propagacao do agente biolégico seja
o ar;

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N°
04/2020
No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ao
atuar na recepcéo, utilizar:

e Mascara cirargica.

No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ao
realizar tarefas administrativas e qualquer atividade
em areas administrativas, se ndo for garantido o
distanciamento de 1 metro do paciente ou houver

necessidade de circulagdo em areas de
assisténcia, deve ser utlizado, durante as
atividades:

® Mascara cirdrgica.

Observacoes:

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Prote¢do Individual - EPI, descartaveis ou ndo, deverdo estar a disposicdo em
namero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposigao.”
- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).

- NA— N&o se Aplica.
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5 QUADRO DE EPI X CARGO

Servigo Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho

EPI

Assistente de Saude/Auxiliar de

Enfermagem/Técnico de
Enfermaacem
Auxiliar em Saude Bucal

Cirurgido Dentista

Enfermeiro NS

Plantnnista

AVENTAL DE PLASTICO / TNT

GORRO

LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO

LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO

_m__

—|mlmlm Médico/Médico Clinico Geral/Médico

LUVAS DE LATEX

OCULOS DE SEGURANCA (INCOLOR)

MASCARA CIRURGICA

o|—|—|—|mm|—

I
I
E
I
I
I
P

P

O|—|M|—|mim|m

RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENCAO E SEM
VALVULA)

estar a disposicao no setor.

Obs.: P —Uso Permanente / | —Uso Intermitente / E —Uso Eventual

* Se houver necessidade de exposi¢cao aos riscos inerentes ao local da visita e/ou
unidade de lotag&o do servidor (PSF), realizar o uso do EPI apropriado, que devem
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6 CRONOGRAMA
CRONOGRAMA
ACOES DO PROGRAMA GHE/ANALISE RES_PONS.ANV EL MESES DO ANO
Secretaria/Divisdo/Depto |1|2|3(4|5(6|7|8(9]|10(11|12
Divulgacdo do PPRA Todos SESMT X
Capacitacéo inicial e continuada sobre: agentes
biolégicos, uso deMEPI,, vacinagao, orl?ntagao Todos SESMT/SEMS sIxxUxd s x s x I xd x| x| x
postural e orientagdo basica de prote¢c&o contra
incéndios*
Avaliacbes Ambientais Todos SESMT XIX]IX XXX XXX X | X[ X
Fornecer EPI's indicados a cada funcéo** Todos SEMS — Chefia imediata | X| X[ X| X[ X| X[ X[ X| X[ X | X [ X
Registrar e controlar a entrega de EPI** Todos SEMS — Chefiaimediata | X| X | X[ X|X| X[ X|X|X| X | X | X
Monitorar e fiscalizar o uso de EP** Todos SEMS — Chefia imediata | X | X[ X| X[ X| X[ X[ X| X[ X | X [ X
Analise anual do PPRA Todos SESMT X | X
Revisdo do cronograma do PPRA Todos SESMT X
* Os treinamentos devem ser organizados em conjunto entre a SEMS com
x assessoria técnica do SESMT
OBSERVAGOES: ** O fornecimento, registro e controle dos EPI's devem seguir orientagéo
disponibilizada a chefia imediata nos locais de trabalho
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7 MEDIDAS DE PROTECAO ESPECIFICAS EM SERVICO DE SAUDE
1. Lavar as maos antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

2. Trabalhadores com feridas ou lesdes nos membros superiores s6 podem iniciar

suas atividades apoés avaliacdo médica;

3. Fazer uso do EPI;

4. Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nucleo de Apoio
Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem no
posto de trabalho através da Comunicacéo de Ocorréncia Funcional (COF);

Os que utilizam objetos perfuro cortantes sédo responsaveis pelo seu descarte;

E vedado:

Uso de adornos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;
Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;

Uso de calcados abertos;

Reencape e a desconexao manual de agulhas;

Utilizacdo de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
Procedimento de reutilizacdo das embalagens de produtos quimicos.

7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
guimicos utilizados em servi¢cos de saude;

8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
identificado, de forma legivel, por etigueta com o nome do produto, composi¢ao
quimica, sua concentracao, data de envase e de validade, e nome do responsavel
pela manipulacado ou fracionamento.

9. Uma copia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto € utilizado.

o o

8 EQUIPAMENTO DE PROTECAO INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
atividade; b) exigir seu uso; c) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo 6rgéo
nacional competente em matéria de seguranca e saude no trabalho; d) orientar e treinar o
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagao; e) substituir imediatamente,
qguando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizacdo e manutencao
periddica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletrénico.

E é de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservacéo; c)
comunicar ao empregador qualquer alteracdo que o torne improprio para uso; d) cumprir
as determinacfes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizacdo de EPI’s, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, sec¢éo IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

9 RECOMENDACOES GERAIS

Reconheca suas limitacdes:
a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé nao esta qualificado;
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b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

c) Seu corpo também tem limitacGes, ele s6 pode alcancar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;

d) Andar e ndo correr nos locais de trabalho;

e) N&o gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas maos;

f) Leia 0os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitacdes e um propadsito especifico de utilizacao;

b) N&o faca reparos ou manutencdo em maquinas e ou equipamentos ligados;

c) Antes do inicio das atividades, verifigue as condicdes das maquinas e
eguipamentos;

d) Comunique a chefia imediata todas as condi¢des inseguras, que oferecam riscos
de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas funcdes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizacdes e as instrucdes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranca.

Use bom senso e moderacdao:

a) Nao confundir eficicia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longo
prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranca e a de todos, € proibido o
uso de adornos;

d) N&o fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operacdo do desligamento
nao envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

e) abandonar o local de forma rapida e segura;

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

PANDEMIA DA COVID 19 - OrientacGes Gerais

a) Evite aglomeracoes;

b) Manter observancia quanto as boas praticas de distanciamento social;

c) Mantenha o ambiente ventilado;

d) Higienize as maos frequentemente com agua e sabao ou use antisséptico de
maos a base de alcool gel 70%, principalmente nas situacdes a seguir: apos tossir ou
espirrar, antes e depois de comer, ao chegar em casa, ap6s usar o banheiro, ao deixar
espacos publicos e outras conforme necessidade.

e) Use mascara:
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- Use mascara no transporte coletivo e espacos comuns (ambiente de
trabalho, rua, mercados, farmacias, etc.)

- A mascara deve cobrir queixo, boca e nariz e ficar justa ao rosto;

- N&o toque no pano da mascara e ndo a remova para falar;

- Higienize as maos antes e apos colocar a peca;

- Méascara nao substitui isolamento social. Se puder, fiqgue em casa.

f) Evite tocar sua boca, nariz e olhos;

g) Ao tossir e espirrar:

- Cubra a boca e o nariz;

- Use os bracos ou lengo descartavel;

- Evite usar as méos. E, se usar, lembre-se de higieniza-las;

- Se usar um lenco, jogue-o fora imediatamente e lave as maos;
- Use, preferencialmente, lengos de papel.

h) Em decorréncia de situacbes de emergéncia, calamidade (Ex.. Pandemia DA
COVID 19) e/ou outras situacdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel
ao GHE / Analise, a adocdo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas
e/ou Individuais) e/ou orientacbes especificas complementares, estabelecidas e
disponibilizadas pelos 6rgdos competentes (Exemplo: Decretos, Notas Técnicas - NOTA
TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).

i) No ambito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020 e ADENDOS - COVID19 /
2021 contendo as estratégias de monitoramento e retorno ao trabalho, assim como as
ORIENTACOES COVID19, estdo disponibilizados no link do SESMT no website da PMP,
nos seguintes enderecos, respectivamente:

- http://lwww.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2020.aspx
- http://lwww.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2021.aspx
- http://lwww.piracicaba.sp.gov.br/orientacoes+covid19.aspx

Piracicaba, 28 de maio de 2.021.

Felipe Fischer Igreja Fernando Luiz da Silva Janior
Eng. Seguranca do Trabalho Eng. Seguranga do Trabalho

Ciéncia do contetdo apresentado no documento
Dr. Renan Andreuccetti Cecilia Beig
Médico do Trabalho
Coordenador do PCMSO

Enfermeira do Trabalho
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ANEXOS

Anexo | — Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il — Modelo de Ficha de Controle de EPI
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SECRETARIA MUNICIPAL DE
SAUDE

PROGRAMA DE PREVENCAO DE
RISCOS AMBIENTAIS — PPRA

UNIDADE BASICA DE SAUDE
UBS CAXAMBU / FARMACIA
CAXAMBU
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1 I'DENTIFICA(;,'&O DA PREFEITURA DO MUNIQ[PIO DE PIRACICABA, DA UNIDADE
BASICA DA SAUDE (UBS) CAXAMBU E FARMACIA CAXAMBU

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

Raz&do Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

CNPJ: 46.341.038/0001-29

Atividade: Administracdo Publica em Geral N° de servidores: 7.500
Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6
Egggre(;o: Rua Capitdo Antbnio Corréa Barbosa, Baifro: Chacara Nazareth
CEP: 13400-900 Telefone:3403-1000
Municipio: Piracicaba Estado: Sdo Paulo

UBS CAXAMBU / FARMACIA CAXAMBU

Atividade: Saude

Grau de Risco considerado na UBS: 03

Grau de Risco considerado na Farmacia: 02

Endereco: Rua Engenheiro Romano Coury, 513 Bairro: Jardim Caxambu
CEP: 13425-020 Telefone: 3426-4849
Municipio: Piracicaba Estado: Sdo Paulo

Empreendimento: Unidade Basica de Saude e Farmacia

N° de servidores na UBS: 20

N° de servidores na Farméacia: 04

Horario de Funcionamento | Segunda a sexta-feira (07hOOmin as 16h00min ou das
da Unidade 08h00min as 17h00min)

Intervalo de refeicdo 1 (uma) hora

RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAO DE EPI

UBS CAXAMBU

CLAUDIA MEZLEVECKAS CARIAS

Responsavel pelo fornecimento de EPI: (ALMOXARIFADO A)

Responsavel pela fiscalizagdo quanto ao uso

do EPI no posto de trabalho: CAMILA DE SOUZA COSTA

Responsavel pelo controle e substituicdo do

EPI: CAMILA DE SOUZA COSTA

FARMACIA CAXAMBU

CLAUDIA MEZLEVECKAS CARIAS

Responsavel pelo fornecimento de EPI: (ALMOXARIFADO A)

Responsavel pela fiscalizagdo quanto ao uso

do EPI no posto de trabalho: LUIZABARROS PEREIRA

Responsavel pelo controle e substituicao do

EPI: LUIZA BARROS PEREIRA
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2 DESCRIGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAQAO

Estrutura da UBS e da Farmacia construida em alvenaria e concreto e laterais
predominantes em alvenaria, piso em granilite, cobertura em laje e telhas de fibrocimento,
iluminacao natural e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas, janelas
e aberturas) e/ou artificial (ventilador) e/ou controle de temperatura (ar-condicionado).

Dados complementares:

- N° de pavimentos: 1

- Area construida aproximada (m?): 300
- Area total aproximada (m?): 900

- Altura do pé direito (m): 3

- Altura da edificagdo (m): 5

Observacao:

Os dados complementares relativos a edificacdo levantados e estimados pelo
SESMT ndo substituem a correta andlise técnica da planta do local por profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obtencdo dos parametros exatos.

2.2 IDENTIFICACAO DOS SETORES

A edificacdo possui 0s seguintes setores, construidos em alvenaria e concreto e
laterais predominantes em alvenaria, piso em granilite, cobertura em laje e telhas de
fibrocimento, iluminacdo natural e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagdo natural
(portas, janelas e aberturas) e/ou artificial (ventilador) e/ou controle de temperatura (ar-
condicionado):

UBS

- Banheiros;

- Consultorio da enfermagem;
- Consultdrio ginecolégico;

- Consultério médico;

- Consultério odontolégico;

- Copa;

- Depdsito de material de limpeza;
- Lavanderia;

- Recepcao;

- Sala pré e pesagem

- Sala de procedimentos;

- Sala de aplicacaol/inalacéo

- Sala de vacinacao.

Farmacia

- Banheiro

- Farmécia;

- Sala administrativa;
- Almoxarifado.

Observacdo: Os estabelecimentos assistenciais de salude devem seguir as
orientacbes da RDC 50/02.
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3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSICAO — GHE

GHE |ANALISE FUNQAO QUANTIDADE
UBS
Assistente de Saude 01
1 1 Auxiliar de Enfermagem 01
Técnico de Enfermagem 06
Médico — Clinica Médica 01
Médico — Ginecologista 02
2 2 Médico - Pediatria 01
Médico Clinico Geral — Clinica Médica 02
Médico Plantonista — Pediatra 01
- 3 Auxiliar em Saude Bucal 01
- 4 Cirurgido Dentista 02
- 5 Enfermeira N.S. 01
- 6 Auxiliar Administrativo 01
FARMACIA
- 7 Auxiliar de Farmécia 03
- 8 Farmacéutico 01

Observacdo: Em decorréncia de situacfes de emergéncia, calamidade (Ex.: Epidemia, Pandemia e/ou
outros) e/ou outras situacfes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel ao GHE / Anélise,
a adocao de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas e/ou Individuais) e/ou orientacfes
especificas complementares, estabelecidas e disponibilizadas pelos érgdos competentes (Exemplo:
Decretos, Notas Técnicas - NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).

No ambito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020, ADENDOS - COVID19 / 2021, assim como as
ORIENTACOES COVID19, estédo disponibilizados link do SESMT no website da PMP, nos seguintes
enderecos, respectivamente:

http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2020.aspx
http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2021.aspx
http://www.piracicaba.sp.gov.br/orientacoes+covid19.aspx
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4 DESCRICAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIACAO DOS RISCOS AMBIENTAIS

GHE/ANALISE

01 FUNCAO Assistente de Saude

POPULACAO EXPOSTA

01 AREA DE ATUACAO Atencéo Bésica

DESCRICAO DAS

Auxiliam nas tarefas dos profissionais de salde. Recepcionam pacientes e executam servicos administrativos de apoio a unidade de salde.

ATIVIDADES Organizam informacdes e planejam o trabalho do cotidiano. Executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.
GHE/ANALISE 01 FUNCAO Auxiliar de Enfermagem
POPULACAO EXPOSTA 01 AREA DE ATUACAO Atencgdo Basica

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Faz curativos diversos, desinfetando o ferimento e aplicando os medicamentos apropriados; Aplica inje¢cdes intramusculares, intravenosas e
vacinas segundo prescricdo médica; ministra medicamentos e tratamentos aos pacientes, observando os horérios e doses prescritas pelo
meédico responsavel; verifica a temperatura, pressao arterial e pulsacéo dos pacientes, empregando as técnicas e instrumentos apropriados;
orienta pacientes em assuntos de sua competéncia; Prepara pacientes para consultas e exames; Colhe ou recolher material dos pacientes
para a realizacdo de exames de laboratério, conforme determinagcdo médica; lava e esteriliza instrumentos médicos e odontoldgicos
utilizando produtos e equipamentos apropriados; auxilia médicos, odontélogos e enfermeiros no preparo do material a ser utilizado nas
consultas, bem como no atendimento aos pacientes; Auxilia no controle de estoque de medicamentos, materiais e instrumentos médicos e
odontoldgicos, a fim de solicitar reposi¢do quando necessério; Controla e mantém atualizado o fichario contendo informacdes sobre os
pacientes, tratamentos e medicamentos ministrados e outros dados de interesse médico; Faz visitas domiciliares e a escolas, segundo
programacao estabelecida, para atender pacientes e coletar dados de interesse médico; Participa de campanhas de vacinagdo; Comunica ao
superior imediato qualquer problema no funcionamento dos aparelhos e equipamentos da unidade de saude, a fim de que seja providenciado
o devido reparo; faz pré e pés consulta conforme o deferido pelas normas programaticas da secretaria; mantém o local limpo e arrumado;
Executa outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

GHE/ANALISE

01 FUNCAO Técnico de Enfermagem

POPULACAO EXPOSTA

06 AREA DE ATUACAO Atencéo Basica
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DESCRICAO DAS

Auxiliar na elaboracédo do planejamento de enfermagem, baseando-se nas necessidades identificadas, para determinar a assisténcia a ser
prestada pela equipe, no periodo de trabalho; participar de programas de orientacdo as gestantes, criancas, hipertensos e diabéticos, as
doencas transmissiveis e outras, desenvolvendo com o enfermeiro as atividades de educacdo permanente, para manter os padrfes
desejaveis de assisténcia aos pacientes; participar de trabalhos com criangas, desenvolvendo programa de suplementacéo alimentar, para
prevencdo da desnutricdo; executar todos os procedimentos de enfermagem, como administracdo de sangue e plasma, controle de pressao
venosa, monitoracdo de respiradores artificiais e prestacdo de cuidados de conforto, para proporcionar maior bem-estar fisico e mental aos
pacientes; preparar e esterilizar material e instrumental, ambientes e equipamentos, seguindo normas técnicas preestabelecidas, para a

ATIVIDADES realizacdo de exames, tratamentos e intervencdes cirlrgicas; controlar o consumo de medicamentos e demais materiais de enfermagem,
verificando o estoque para solicitar o suprimento dos mesmos; participar de campanhas de vacinagdo e demais campanhas programadas
pela Secretaria Municipal de Salude; comunicar ao superior imediato qualquer problema no funcionamento dos aparelhos e equipamentos da
unidade de saude, a fim de que seja providenciado o devido reparo; fazer pré e pés-consulta conforme deferido pelas normas programaticas
da Secretaria Municipal de Saude; manter o local de trabalho limpo e arrumado; participar das a¢6es educativas; realizar visitas domiciliares;
participar das acdes realizadas com grupos de hipertenséo arterial, diabéticos, criangas e adolescentes; executar outras tarefas determinadas
pelo superior imediato.

AVALIACAO DOS RISCOS - GHE/ANALISE 01
Reconhecimento Avaliacdo
Meio de Transmissibilid
. - propagacéo / ade / Metodologia.lConseq.| Prob. RISCO | Conc./Nivel Acdo/Limite
RISCE AR Fels SEmEEEE | 2 pesini Vias de Patogenicidade|de Avaliacéo © P) (Cx P) de Tolerancia
transmisséao |/ Efeitos
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Q7 — Outros | Esterilizagéo dos Irritacio na pele
Quimico Detergente materiais Intermitente Contato & P Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
S o . e nos olhos
enzimatico utilizados
. Processos
Pacientes, ;
S B7 — Outros: fébmites, material . Infecciosos o .
Bioldgico . e - ' Habitual Ar / Contato causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
Microorganismos| utilizado durante . L
A virus, bactérias,
a assisténcia
fungos etc
E14-
Exigéncia de | Mobiliario (Posto Eventual Contato Problemg S Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Postura de Trabalho) posturais
Inadequada
Ergonomico E 1.5 - Outros | Trabalho em pé | Intermitente Contato Pprg;fgés Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
E 2.3 - Situagdo Sltua_gao de Eventual Relacional RISC.O de Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
de stress gravidade adoecimento
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AVALIACAO DOS RISCOS — GHE/ANALISE 01

Reconhecimento Avaliacdo
M 12 - Co[tes € Material Intermitente Contato Cortes~e Quialitativa 2 2 4 - Médio NA
perfuracdes perfurocortante perfuracoes
De acdente | 115 - Outas | Escorgies
Mecanico risco desequilibrios Intermitente Contato Lesc_)es~e Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
escoriagdes
(Queda de durante a
mesmo nivel) movimentagao
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
ord de Servi Luvas de procedimento cirdrgico (Estéril);
. ~ A . rdens de Servico; ; X i
e Medidas de protecdo contra incéndios L ¢ . ) Luvas de pr'ocedlmento nao cirurgicos,
definidas para o Grupo/Divisdo da(s)| © FPadronizacdo de procedimentos; Luvas de Latex;

edificacdo(bes), de acordo com Decreto
63.911/2018 e atendimento as InstrucBes
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP;

Ventilagédo natural;

Limpeza e desinfec¢édo concorrente e terminal
do ambiente de trabalho;

e Coletor adequado para descarte de materiais
perfurocortantes e de outros residuos.

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020
No ambito da Pandemia do novo Coronavirus,
instituir na recepcéo:
e barreiras fisicas, de forma a favorecer o
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas
de acrilico, faixa no piso, etc).

No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, instituir
nos ambientes administrativas, se necessario e
possivel:
e barreiras fisicas, de forma a favorecer o
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas
de acrilico, faixa no piso, etc).

e Inspec¢Bes periodicas e correcdo de condi¢cdes abaixo do

padrao;
e Sinalizacdo dos ambientes;

e Capacitacdo inicial e continuada sobre: agentes bioldgicos,

uso de EPI, vacinacao e orientacdo postural;

e Protocolo para Acidentes com Material
Perfurocortantes;

e Programa de vacinagao/imunizacao;
e Mobiliario adequado;

e Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jornada

laboral e ginastica laboral.

Biolégico e

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020

No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ao realizar tarefas
administrativas e qualquer atividade em &reas administrativas,

proceder:
e Higiene das méos;
e Manter distancia de pelo menos 1 metro.

No ambito da Pandemia do novo Coronavirus,
atendimento ambulatorial, proceder:

e Higiene das méos.

ao atuar

no

Avental plastico;

Gorro;

Oculos de seguranca — com ampla viséo,
protecéo lateral e valvulas para ventilag&o;
Mascara cirdrgica — precaugcdo para
goticulas;

Respirador PFF2/N95 (sem manutencgéo e
sem valvula) — precaucdo para aerossois
no atendimento ambulatorial de
pacientes confirmados ou sob suspeita
de doenca infectocontagiosa cujo meio
de propagacdo do agente bioldgico seja
oar.

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N°

04/2020

No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ao
atuar na recepcéao, utilizar:

Mascara cirurgica.

No &mbito da Pandemia do novo Coronavirus, ao
realizar tarefas administrativas e qualquer atividade
em areas administrativas, se ndo for garantido o
distanciamento de 1 metro do paciente ou houver
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AVALIACAO DOS RISCOS — GHE/ANALISE 01

Reconhecimento | Avaliacéo

necessidade de circulacdo em areas de
assisténcia, deve ser utlizado, durante as
atividades:

e Mascara cirdrgica.

Observacdes:

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protecao Individual - EPI, descartaveis ou ndo, deverdo estar a disposicédo em
namero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposi¢ao.”
- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).

- NA - Na&o se Aplica.

GHE/ANALISE

02 CARGO Médico — Clinica Médica

POPULACAO EXPOSTA

01 AREA DE ATUACAO Atencéo Basica

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Prestar assisténcia integral a saude do individuo sob sua responsabilidade, utilizando toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios
propedéuticos, de apoios diagndsticos, cirlrgicos e terapéuticos existentes e reconhecidos pela comunidade médica cientifica no modelo
mundial, bem como desenvolver a¢cdes no &mbito da Saude Coletiva, direta ou indiretamente, na busca da promocao da salde e prevencgéo
das doencgas, para conseguir melhor qualidade de vida a populacéo; efetuar exames médicos, emitir diagnosticos, prescrever medicamentos
e realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina preventiva ou terapéutica, para
promover a salde e bem-estar do paciente; examinar o paciente, auscultando, palpando ou utilizando instrumentos especiais, para
determinar diagnéstico ou, se necessario, requisitar exames complementares e encaminha-lo para atendimento especializado; analisar e
interpretar resultados de exames diversos, comparando-os com os padrdes normais, para confirmar ou informar o diagndstico; prescrever
medicamentos, indicando dosagem respectiva via de administracdo, bem como cuidados a serem observados, para conservar ou
restabelecer a salde do paciente; manter registros dos pacientes examinados, anotando a conclusdo diagndstica, tratamento prescrito e
evolugdo da doenca, para efetuar orientagéo terapéutica adequada; coletar e avaliar dados bioestatisticos e socio-sanitarios da comunidade,
de forma a desenvolver indicadores de salde da populacdo estudada; elaborar programas educativos e de atendimento preventivo voltado
para a comunidade de baixa renda e para estudantes da rede municipal de ensino; assessorar na elaboracdo de campanhas educativas
relacionadas a Saude Publica e Medicina Preventiva; participar do desenvolvimento de planos de fiscalizacdo sanitaria; prestar atendimento a
urgéncias clinicas, cirargicas e traumatolégicas; realizar exames médicos necessarios para a admissdo de servidores publicos municipais;
executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

GHE/ANALISE

02 CARGO Médico - Ginecologista

POPULACAO EXPOSTA

02 AREA DE ATUACAO Atencéo Basica
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DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Prestar assisténcia integral a saude do individuo sob sua responsabilidade, utilizando toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios
propedéuticos, de apoios diagndsticos, cirargicos e terapéuticos existentes e reconhecidos pela comunidade médica cientifica no modelo
mundial, bem como desenvolver acdes no ambito da Saude Coletiva, direta ou indiretamente, na busca da promocéao da salude e prevencao
das doengas, para conseguir melhor qualidade de vida a populacédo; efetuar exames médicos, emitir diagnosticos, prescrever medicamentos
e realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina preventiva ou terapéutica, para
promover a saude e bem-estar do paciente; examinar o paciente, auscultando, palpando ou utilizando instrumentos especiais, para
determinar diagnostico ou, se necessario, requisitar exames complementares e encaminha-lo para atendimento especializado; analisar e
interpretar resultados de exames diversos, comparando-os com os padr@es normais, para confirmar ou informar o diagnostico; prescrever
medicamentos, indicando dosagem respectiva via de administragdo, bem como cuidados a serem observados, para conservar ou
restabelecer a salde do paciente; manter registros dos pacientes examinados, anotando a conclusao diagnéstica, tratamento prescrito e
evolucdo da doenca, para efetuar orientacéo terapéutica adequada; coletar e avaliar dados bioestatisticos e sécio-sanitérios da comunidade,
de forma a desenvolver indicadores de salde da populacdo estudada; elaborar programas educativos e de atendimento preventivo voltado
para a comunidade de baixa renda e para estudantes da rede municipal de ensino; assessorar na elaboracdo de campanhas educativas
relacionadas a Saude Publica e Medicina Preventiva; participar do desenvolvimento de planos de fiscalizagédo sanitaria; prestar atendimento a
urgéncias clinicas, cirargicas e traumatolégicas; realizar exames médicos necessarios para a admissao de servidores publicos municipais;
executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

GHE/ANALISE

02 CARGO Médico - Pediatria

POPULACAO EXPOSTA

01 AREA DE ATUACAO Atencéo Basica

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Prestar assisténcia integral a sadde da crianga, utilizando toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios propedéuticos, de apoios
diagndsticos, cirirgicos e terapéuticos existentes e reconhecidos pela comunidade médica cientifica no modelo mundial, bem como
desenvolver a¢gBes no ambito da Saude Coletiva, direta ou indiretamente na busca da promog¢éo da saude, prevencao das doencas, para
conseguir melhor qualidade de vida a populacéo; efetuar exames médicos, emitir diagnésticos, prescrever medicamentos e realizar outras
formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina tanto preventiva como curativa; analisar e
interpretar resultados de exames diversos, comparando-os com os padrfes normais, para confirmar ou informar o diagndstico; manter
registro dos pacientes examinados, anotando a conclusdo diagndéstica, tratamento prescrito e evolu¢do da doenca; prestar atendimento em
urgéncias e emergéncias: efetuar exames meédicos, emitir diagndsticos, prescrever medicamentos e realizar outras formas de tratamento
para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina; participar do desenvolvimento de planos de fiscalizacdo sanitaria;
exercer sua profissdo com autonomia, de acordo com os principios do Cédigo de Etica Médica vigente no Pais; executar outras tarefas
correlatas determinadas pelo superior imediato.

GHE/ANALISE

02 CARGO Médico Clinico Geral — Clinica Médica

POPULACAO EXPOSTA

02 AREA DE ATUACAO Atencéo Béasica
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DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Prestar assisténcia integral a saude do individuo sob sua responsabilidade, utilizando toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios
propedéuticos, de apoios diagndsticos, cirlrgicos e terapéuticos existentes e reconhecidos pela comunidade médica cientifica no modelo
mundial, bem como desenvolver acdes no ambito da Salde Coletiva, direta ou indiretamente, na busca da promocao da salde e prevencao
das doengas, para conseguir melhor qualidade de vida a populagédo; efetuar exames médicos, emitir diagnésticos, prescrever medicamentos
e realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina preventiva ou terapéutica, para
promover a saude e bem-estar do paciente; examinar o paciente, auscultando, palpando ou utilizando instrumentos especiais, para
determinar diagnostico ou, se necessario, requisitar exames complementares e encaminha-lo para atendimento especializado; analisar e
interpretar resultados de exames diversos, comparando-os com os padr@es normais, para confirmar ou informar o diagnostico; prescrever
medicamentos, indicando dosagem respectiva via de administracdo, bem como cuidados a serem observados, para conservar ou
restabelecer a salde do paciente; manter registros dos pacientes examinados, anotando a conclusdo diagndstica, tratamento prescrito e
evolucdo da doenca, para efetuar orientacé@o terapéutica adequada; coletar e avaliar dados bioestatisticos e sécio-sanitérios da comunidade,
de forma a desenvolver indicadores de salde da populacdo estudada; elaborar programas educativos e de atendimento preventivo voltado
para a comunidade de baixa renda e para estudantes da rede municipal de ensino; assessorar na elaboracdo de campanhas educativas
relacionadas a Salde Publica e Medicina Preventiva; participar do desenvolvimento de planos de fiscalizagdo sanitaria; prestar atendimento a
urgéncias clinicas, cirargicas e traumatolégicas; realizar exames médicos necessarios para a admissao de servidores publicos municipais;
executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

GHE/ANALISE

02 CARGO Médico Plantonista — Pediatra

POPULACAO EXPOSTA

01 AREA DE ATUACAO Atencéo Basica

DESCRICAO DAS

Prestar assisténcia integral a saude da crianga, utilizando toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios propedéuticos, de apoios
diagndsticos, cirlrgicos e terapéuticos existentes e reconhecidos pela comunidade médica cientifica no modelo mundial, bem como
desenvolver a¢Bes no ambito da Saude Coletiva, direta ou indiretamente na busca da promog¢do da saude, prevencdo das doencas, para
conseguir melhor qualidade de vida a populacao; efetuar exames médicos, emitir diagnosticos, prescrever medicamentos e realizar outras
formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina tanto preventiva como curativa; analisar e
interpretar resultados de exames diversos, comparando-os com os padrfes normais, para confirmar ou informar o diagndstico; manter

ATIVIDADES . . . ~ 1 " ) ~ . .
registro dos pacientes examinados, anotando a conclusdo diagnéstica, tratamento prescrito e evolugdo da doencga; prestar atendimento em
urgéncias e emergéncias: efetuar exames médicos, emitir diagndsticos, prescrever medicamentos e realizar outras formas de tratamento
para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina; participar do desenvolvimento de planos de fiscalizagdo sanitaria;
exercer sua profissdo com autonomia, de acordo com os principios do Cédigo de Etica Médica vigente no Pais; executar outras tarefas
correlatas determinadas pelo superior imediato.
AVALIACAO DOS RISCOS — GHE/ANALISE 02
Reconhecimento Avaliacdo
Meio de Transmissibilid
. . propagacéo / ade / Metodologia.|Conseq.| Prob. RISCO | Conc./Nivel A¢do/Limite
REEL ARETITE FETiE CEIEEE | [SREsE Vias de Patogenicidade|de Avaliacéo © P) (Cx P) de Tolerancia
transmissao | Efeitos
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
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Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
. Processos
Pacientes, ; .
S B7 — Outros: | fomites, material : Infecciosos: o ;
Bioldgico . L - ' Habitual Ar / Contato causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
Microorganismos| utilizado durante . L
D virus, bactérias,
a assisténcia.
fungos etc.
El14-
Exigéncia de | Mobiliario (Posto | -\ o iente Contato Problemas | . jitativa 1 1 |1-Baixo NA
Postura de Trabalho) posturais
I Inadequada
Ergonomico Problemas
E 1.5 - Outros | Trabalho em pé Eventual Contato posturais Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
E 2.3 - Situagao Sltua(_;ao de Eventual Relacional R'SC.O de Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
de stress gravidade adoecimento
M 12 - Co[tes € Material Eventual Contato Cortes~e Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
perfuracdes perfurocortante perfuracdes
De acidente / | 'y 02l | wopecose
Mecanico risco desequilibrios Eventual Contato LesqesNe Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
escoriacdes
(Queda de durante a
mesmo nivel) movimentagao
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
e Medidas de protecdo contra incéndios Ordens de Servico; tuvas Se proceg!menio C|Eurg_|cp (I_Este_nl);
definidas para o Grupo/Divisao da(s) Padronizacéo de procedimentos; uvas ge procedimento nao cirurgicos,

edificacdo(bes),

de acordo com Decreto
63.911/2018 e atendimento as

Instrucdes

Técnicas elaboradas pelo CBPMESP;
Ventilagdo natural;

Limpeza e desinfec¢do concorrente e terminal
do ambiente de trabalho;

e Coletor adequado para descarte de materiais
perfurocortantes e de outros residuos.

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020

No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, instituir

nos ambientes

administrativas,

se necessario e

e InspecgBes periodicas e corre¢cdo de condi¢cdes abaixo do

padréao;
Sinaliza¢@o dos ambientes;

Capacitacao inicial e continuada sobre: agentes biolégicos,

uso de EPI, vacinacao e orientacdo postural;

e Protocolo

Perfurocortantes;
e Programa de vacinagao/imunizacao;
Mobiliario adequado;

Pausas intercaladas para recuperacdo durante a jornada

para Acidentes

laboral e ginastica laboral.

com Material

Biologico e

Avental plastico;

Gorro;

Oculos de seguranca — com ampla viséo,
protecao lateral e valvulas para ventilacéo;
Méascara cirdrgica - precaucdo para
goticulas;

Respirador PFF2/N95 (sem manutencédo e
sem valvula) — precaucao para aerossois
no atendimento ambulatorial de
pacientes confirmados ou sob suspeita
de doenca infectocontagiosa cujo meio
de propagacao do agente biolégico seja
o ar.
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possivel:

de acrilico, faixa no piso, etc).

e barreiras fisicas, de forma a favorecer o
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas

No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ao realizar tarefas

Prefeitura do Municipio de Piracicaba
Secretaria Municipal de Administracéo

Servigo Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho

SESMT

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N°
04/2020

administrativas e qualquer atividade em areas administrativas,|No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ao
proceder:

No ambito da Pandemia do novo Coronavirus,

Higiene das méos;
Manter distancia de pelo menos 1 metro.

atendimento ambulatorial, proceder:

Higiene das maos.

ao atuar nolassisténcia,

realizar tarefas administrativas e qualquer atividade
em areas administrativas, se ndo for garantido o
distanciamento de 1 metro do paciente ou houver
necessidade de circulagdo em areas de
deve ser utilizado, durante as
atividades:

e Mascara cirargica.

Observacoes:

- NA — N&o se Aplica.

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protecao Individual - EPI, descartdveis ou ndo, deveréo estar a disposicdo em
namero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposi¢ao.”
- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).

ANALISE 03

FUNCAO

Auxiliar em Saude Bucal

POPULACAO EXPOSTA 01

AREA DE ATUACAO

Atencao Basica

DESCRICAO DAS

Orientar os pacientes sobre higiene bucal; marcar consultas; preencher e anotar fichas clinicas; manter em ordem arquivos e ficharios; revelar
e montar radiografias intra-orais; preparar o paciente para o atendimento; auxiliar no atendimento ao paciente; instrumentar o cirurgido dentista
e o técnico em higiene bucal junto a cadeira operat6ria; promover isolamento do campo operatério; manipular materiais de uso odontolégico;

ATIVIDADES . . . . . < . P . x
selecionar molduras; confeccionar modelos em gesso; aplicar métodos preventivos para controle de cérie dental; proceder a conservacéo e a
manutenc¢do do equipamento odontoldgico; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 03
Reconhecimento Avaliacdo
Meio de Transmissibilid
. o A propagacéo / ade / Metodologia.| Conseq. |Prob.| RISCO |Conc./Nivel A¢céo/Limite de
RISEE ARETIEE FenE G SpEEND Vias de Patogenicidade|de Avaliacéo © P) | (CxP) Tolerancia
transmisséo / Efeitos

Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA

Q7 —Outros Material restaurador

Amalgama e Eventual Contato Intoxicagéo Qualitativa 2 0 0 - Baixo NA

. dos dentes
Quimico resinas

Q7 —Outros Esterilizacdo dos Irritacdo na pele

Detergente Hizagac Intermitente Contato ¢ P Qualitativa 2 1 |2-Baixo NA

enzimatico materiais utilizados e nos olhos
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edificacdo(bes), de acordo com Decreto
63.911/2018 e atendimento as Instrucbes
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP;
Ventilagdo natural,

Limpeza e desinfec¢@o concorrente e terminal
do ambiente de trabalho;

Coletor adequado para descarte de materiais
perfurocortantes e de outros residuos.

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020

No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, instituir
nos ambientes administrativas,

Se__necessario e

possivel:

e InspecgBes periddicas e corre¢do de condigbes abaixo do
padrao;
Sinalizagdo dos ambientes;

Capacitacao inicial e continuada sobre: agentes biol6gicos,
uso de EPI, vacinacao e orientacdo postural;

e Protocolo para Acidentes

Perfurocortantes;
Programa de vacinacao/imunizacéo;
Mobiliario adequado;

e Pausas intercaladas para recuperacdo durante a jornada
laboral e ginastica laboral.

com Material

Bioldgico e

SESMT
. A Processos
Pacientes,fomites e : )
C o B7 — Outros: material utilizado . Infecciosos: o .
Bioldgico . L Habitual Ar / Contato causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
Microorganismos durante a . L
oA virus, bactérias,
assisténcia
fungos etc.
El14-
Exigéncia de Auxilio ao cirurgido | Intermitente Contato Problemgs Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
Postura posturais
Inadequada
Ergonomico E 1.5 — Outros Trabalho em pé Intermitente Contato nggtljgg S Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
E 2.3 - Situagao Sltua(_;ao de Eventual Relacional R'SC.O de Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
de stress gravidade adoecimento
M12 - Co[tes € Material Intermitente Contato Cortes~e Qualitativa 2 2 | 4-Médio NA
perfuracdes perfurocortante perfuracdes
De acigente /| 118U | Excaregtes
Mecanico risco desequilibrios Intermitente Contato Lesc_)es~e Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
escoriacdes
(Queda de durante a
mesmo nivel) movimentagao
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
Medidas de protegdo contra incéndios Ordens de Servigo; tzz:z gz pigggg:mz::g ﬁ'é”;rgi'ﬁ; (is(;tsnl) ;
definidas para o Grupo/Divisdo da(s) Padronizac&o de procedimentos; P gicos,

Luvas de Latex;

Avental plastico ou TNT;

Gorro;

Oculos de seguranca — com ampla vis&o,
protecao lateral e valvulas para ventilacéo;
Mascara cirdrgica - precaucdo para
goticulas;

Respirador PFF2/N95 (sem manutencdo e
sem valvula) — precaucdo para aerossois
no atendimento ambulatorial de pacientes
confirmados ou sob suspeita de doenca
infectocontagiosa cujo meio de
propagacédo do agente biolégico seja o ar.
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barreiras fisicas, de forma a favorecer o
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas

Servigo Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho

de acrilico, faixa no piso, etc).

Prefeitura do Municipio de Piracicaba
Secretaria Municipal de Administracéo

SESMT
NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020
No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ao realizar tarefas
administrativas e qualquer atividade em &reas administrativas,
proceder:
e Higiene das méos;
e Manter distancia de pelo menos 1 metro.

No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ao atuar no
atendimento ambulatorial, proceder:

e Higiene das maos.

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020
No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ao
realizar tarefas administrativas e qualquer atividade
em areas administrativas, se ndo for garantido o
distanciamento de 1 metro do paciente ou houver
necessidade de circulagdo em areas de assisténcia,
deve ser utilizado, durante as atividades:
e Mascara cirdrgica.

Observacoes:
- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protecao Individual - EPI, descartaveis ou ndo, deveréo estar a disposicdo em
namero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposigao.”
- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).
- NA — N&o se Aplica.

ANALISE

04

FUNCAO

Cirurgido Dentista

POPULACAO EXPOSTA

02

AREA DE ATUACAO

Atencao Bésica

DESCRICAO DAS

Examinar, diagnosticar e tratar afeccdes da boca, dentes e regido maxilofacial, utilizando processos clinicos ou cirdrgicos, inclusive
urgéncias; prescrever ou administrar medicamentos, determinado via oral ou parental, para tratar ou prevenir afec¢des dos dentes e da boca;
manter registro dos pacientes examinados e tratados; fazer pericias odonto-administrativas, examinando a cavidade bucal e dos dentes, a fim
de fornecer atestados de capacitacéo fisica para admissédo de pessoal na Prefeitura; efetuar levantamentos que identifiquem indicadores
odontoldgicos de saude publica; participar do planejamento, execucao e avaliagdo de programas educativos e prevencao dos problemas de
saude bucal e programas de atendimento odontoldgico voltados para o escolar e para populacdo; participar da elaboracdo de planos de

ATIVIDADES e Lo . : SO X N . , o
fiscalizagdo sanitaria; realizar atendimentos de primeiros cuidados de urgéncias; encaminhar e orientar os usuarios que apresentarem
problemas mais complexos, a outros niveis de especializacdo, assegurando o0 seu retorno e acompanhamento, inclusive para fins de
complementacdo do tratamento; emitir laudos, pareceres e atestados sobre assuntos de sua competéncia; programar e supervisionar o
fornecimento de insumo para as ac¢es individuais e coletivas; supervisionar os trabalhos desenvolvidos pelos Técnicos de Higiene Dental e
Atendentes de Consultério Dentario; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

AVALIACAO DOS RISCOS - ANALISE 04
Reconhecimento Avaliacdo
Meio de Transmissibilid
. - ropagacao / ade / Metodologia.|Conseq.| Prob. RISCO | Conc./Nivel A¢do/Limite
RIS A Fes CErenler 24 P \E)iag dge Patogenicidade(de Avaliagéo © | P) (CxP) de Tolergncia
transmisséo |/ Efeitos

Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA

Quimico Q7 — Outros | Material restaurador dos | Intermitente | Ar / Contato Intoxicagdo Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
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Servigo Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho

Prefeitura do Municipio de Piracicaba
Secretaria Municipal de Administracéo

SESMT
Amélgama e dentes
resinas
Processos
B7 — Outros: Pacientes,fomites e Infecciosos:
Bioldgico |Microorganismo material utilizado Habitual Ar / Contato causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
s durante a assisténcia virus, bactérias,
fungos etc.
Posto e organizacéo do
trabalho, sujeito de
El4- trabalho (paciente),
Exigéncia de tecnlcas_ clinicas, Intermitente Contato Problem_as Qualitativa 2 2 4 - Médio NA
Postura necessidade de posturais
Ergonémico Inadequada inclinacdes laterais,
flexdes e extensfes da
coluna
E 1.5 - Outros Trabalho em pé Intermitente Contato ngstlﬁggs Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
E 2.d3 — Situacao Situag&o de gravidade Eventual Relacional R'SC.O de Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
e stress adoecimento
M 12— Cor}es €| Material perfurocortante | Intermitente Contato Cortes~e Qualitativa 2 2 4 - Médio NA
perfuracdes perfuracbes
De acidente /| M 15 —Outras N
Mecanico situacdes de Escorregdes, tropegos e . LesBes e o _
risco desequilibrios durante a | Intermitente Contato escoriacoes Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
(Queda de movimentacao
mesmo nivel)
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)

e Medidas de protecdo contra incéndios definidas| ® Ordens de Servico; * Luvas de procedimento cirdrgico (Estéril);
para o Grupo/Divisdo da(s) edificacdo(des), de Padronizac&o de procedimentos; * Luvas de procedimento ndo cirdrgicos;
acordo com Decreto 63.911/2018 e atendimento Inspegdes periddicas e correcdo de condicBes abaixo do| Aventf';\l pléstico ou TNT;
aCSBPI\I/InESg;gﬁeS Tecnicas - elaboradas  pelo padrdo; . gg;ﬁgs de seguranca — com ampla visédo

: o - ,

e Ventilagio ,natural' * Slnallz_agai) d_°§ gmb|ente_s; o protecao lateral e valvulas para ventilag&o;

) N ) e Capacitacao inicial e continuada sobre: agentes biologicos, e Mascara cirirgica - precaucdo para

° lepezg e desinfeccdo concorrente e terminal uso de EPI, vacinacio e orientacdo postural; goticulas:
do ambiente de trabalho; . e Protocolo para Acidentes com Material Biolégico e e Respirador PFF2/N95 (sem manutencgéo e

e Coletor adequado para descarte de materiais Perfurocortantes; sem valvula) — precaucdo para aerossois
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perfurocortantes e de outros residuos.

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020
No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, instituir
nos ambientes administrativas, se necessario e
possivel:

e barreiras fisicas, de forma a favorecer o
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas
de acrilico, faixa no piso, etc).

Prefeitura do Municipio de Piracicaba
Secretaria Municipal de Administracéo

Servigo Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho

SESMT
Programa de vacinacao/imunizacéo;
Mobiliario adequado;

Pausas intercaladas para recuperagcdo durante a jornada
laboral e ginastica laboral.

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020
No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ao realizar tarefas
administrativas e qualquer atividade em areas administrativas,
proceder:
Higiene das méos;
Manter distancia de pelo menos 1 metro.

No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ao atuar no
atendimento ambulatorial, proceder:

e Higiene das maos.

no atendimento ambulatorial de
pacientes confirmados ou sob suspeita
de doenca infectocontagiosa cujo meio
de propagacao do agente biolégico seja
o ar.

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N°
04/2020
No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ao
realizar tarefas administrativas e qualquer atividade
em areas administrativas, se ndo for garantido o
distanciamento de 1 metro do paciente ou houver

necessidade de circulagdo em areas de
assisténcia, deve ser utilizado, durante as
atividades:

e MaAscara cirlrgica.

Observacoes:

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protecao Individual - EPI,
numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposigéo.”
- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliacdo de Risco).

- NA - Na&o se Aplica.

descartaveis ou ndo, deverdo estar a disposi¢cdo em

ANALISE 05

FUNCAO

Enfermeira N.S.

POPULACAO EXPOSTA 01

AREA DE ATUACAO

Atencao Bésica
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Servigo Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho
SESMT

DESCRICAO DAS

Planejar, dirigir, implementar e priorizar a assisténcia prestada ao cliente; avaliar e priorizar 0s recursos necessarios a assisténcia do cliente
nas unidades; operar os equipamentos utilizados na assisténcia ao cliente, bem como orientar e treinar a equipe no manuseio dos mesmos;
compor a equipe de suporte avancado de vida; zelar pela conservacao dos equipamentos e materiais da unidade; realizar reunifes
periddicas com a equipe de enfermagem; elaborar escala mensal de revezamento, escala de atribuigGes e escala de férias; avaliar o registro
de enfermagem nos prontuarios e livros de plantéo, orientando a equipe conforme procedimentos padronizados; participar de reunifes com a
coordenacdo, estabelecendo metas para melhorar a qualidade de atendimento ao cliente; ministrar cursos de atualizagdo e ou
aperfeicoamento do atendimento ao cliente em estado grave a equipe de enfermagem; participar em projetos de construcdo e reforma da
unidade; prevenir e controlar de forma sistemética as infec¢cdes nas unidades, conforme protocolo de CCI; planejar, dirigir, implementar e
priorizar a assisténcia prestada a limpeza da unidade; planejar, dirigir, implementar e priorizar a assisténcia prestada a recep¢éo; mediar

ATIVIDADES todas as questbes pertinentes a unidade e ao cliente com outros servigos da rede municipal, hospitais, laboratorios e servicos municipais e
intermunicipais; aplicar o Soro Anti-rabico nos casos indicados; colher citologia oncética, orientar e educar sobre cancer de mama e cancer
uterino; colher sangue arterial para exames laboratoriais (gasometria); colocar sonda nasoenteral conforme técnica padronizada, solicitando
RX e avaliagdo médica apds colocacdo da mesma; orientar a familia e o cliente com alimentacdo por sonda nasoenteral; fazer consultas de
enfermagem ao paciente adulto, crianca, gestante, idosos, adolescentes e mulheres; planejar e realizar acdes educativas para grupos de
pacientes portadores de doencas cronicas (HA, diabetes e outras); planejar e realizar todas as a¢fes da salde da mulher e do adolescente;
acompanhar a gestante, avaliando critérios de riscos e realizando o pré-natal de baixo risco; acompanhar a crianca no 1° ano de vida,
avaliando critérios de riscos e realizando a consulta de enfermagem aqueles de baixo risco; executar outras tarefas correlatas determinadas
pelo superior imediato.

AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 05
Reconhecimento Avaliacdo
Meio de Transmissibilid
. . propagacéo / ade / Metodologia.|Conseq.| Prob. RISCO | Conc./Nivel Agéo/Limite
RISE ARJETIE FETE SR ENE. | [SREsE Vias de Patogenicidade|de Avaliacéo © P) (Cx P) de Tolerancia
transmisséo |/ Efeitos
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Q7 — Outros | Esterilizagéo dos Irritacio na pele
Quimico Detergente materiais Eventual Contato & P Qualitativa 2 0 0 - Baixo NA
S0 o e nos olhos
enzimatico utilizados
. Processos
Pacientes, .
C B7 — Outros: | fomites, material , Infecciosos I .
Bioldgico . . o Habitual Ar / Contato causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
Microorganismos| utilizado durante . L
oA virus, bactérias,
a assisténcia
fungos etc
E14-
A Exigéncia de | Mobiliario (Posto Intermitente Contato Problem_as Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Ergonémico Postura de Trabalho) posturais
Inadequada
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Servigo Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho
SESMT

AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 05

Reconhecimento Avaliacdo
E 1.5 - Outros | Trabalho em pé Eventual Contato ngsbtljgiass Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
E 2.3 - Situagao Sltuagao de Eventual Relacional R'SC.O de Quialitativa 2 1 2 - Baixo NA
de stress gravidade adoecimento
M 12 - CorNtes € Material Intermitente Contato Cortes~e Qualitativa 2 2 4 - Médio NA
perfuracdes perfurocortante perfuracdes
De aciente /| 15 Oes | Exconeates
Mecanico risco desequilibrios Eventual Contato Lesqes~e Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
escoriacdes
(Queda de durante a
mesmo nivel) movimentagao

MEDIDAS DE CONTROLE

COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS

INDIVIDUAIS (EPI)

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020 e Mobiliario adequado;

Medidas de protecdo contra incéndios e Ordens de Servico;

edificacdo(bes), de acordo com Decreto ~ ~ - .
63.911/2018 e atendimento as Instrucdes ° :On;dp;g%(.)es periédicas e correcdo de condi¢cdes abaixo do

Técnicas elaboradas pelo CBPMESP; o ,
e Sinalizagdo dos ambientes;

Ventilagdo natural; R ) o
Limpeza e desinfeccio concorrente e terminal e Capacitacdo inicial e continuada sobre: agentes biolégicos,
P ¢ uso de EPI, vacinacéo e orientacdo postural;

do ambiente de trabalho; . . .
Coletor adeauado para descarte de materiais e Protocolo para Acidentes com Material Bioldgico e
g P Perfurocortantes;

perfurocortantes e de outros residuos. L L
e Programa de vacinagao/imunizacao;

No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, e Pausas intercaladas para recuperacdo durante a jornada
instituir na recepc¢ao: laboral e gindstica laboral.
e barreiras fisicas, de forma a favorecer o
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020
de acrilico, faixa no piso, etc). No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ao realizar tarefas

No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, instituir(proceder:

administrativas e qualquer atividade em a&reas administrativas,

Luvas de procedimento cirtrgico (Estéril);
Luvas de procedimento nao cirlrgicos;
Luvas de Latex;

Avental plastico;

Gorro;

Oculos de seguranca — com ampla viséo,
protecéo lateral e valvulas para ventilag&o;
Mascara cirrgica - precaucao para
goticulas;

Respirador PFF2/N95 (sem manutencgéo e
sem valvula) — precaucdo para aerossois
no atendimento  ambulatorial de
pacientes confirmados ou sob suspeita
de doenca infectocontagiosa cujo meio
de propagacdo do agente bioldgico seja
oar;

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N°

04/2020

No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ao

nos ambientes administrativas, se necessario e e Higiene das maos; atuar na recepcao, utilizar:
ossivel: e Manter distancia de pelo menos 1 metro. e Mascara cirdrgica.

barreiras fisicas, de forma a favorecer o
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Prefeitura do Municipio de Piracicaba
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SESMT
AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 05
Reconhecimento | Avaliacdo
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas|No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ao atuar no|[No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ao
de acrilico, faixa no piso, etc). atendimento ambulatorial, proceder: realizar tarefas administrativas e qualquer atividade

em areas administrativas, se ndo for garantido o
distanciamento de 1 metro do paciente ou houver
necessidade de circulagdo em areas de
assisténcia, deve ser utlizado, durante as
atividades:

e MaAscara cirlrgica.

e Higiene das méaos.

Observacoes:
- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protecao Individual - EPI, descartaveis ou ndo, deveréo estar a disposicdo em

numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposigéo.”
- Para Avaliagédo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).

- NA - Na&o se Aplica.

ANALISE 06 CARGO Auxiliar Administrativo
POPULACAO EXPOSTA 01 AREA DE ATUACAO Atencéo Basica
Atender ao publico, fornecendo informacdes gerais, pessoalmente ou por telefone, visando esclarecer as solicitagdes do contribuinte; efetuar e
conferir calculos simples, utilizando-se de calculadoras, tabelas e outros meios; realizar cobrancas e parcelamentos de valores, tarifas e taxas;
examinar a exatiddo de documentos apresentados por contribuintes; controlar o recebimento de documentos em geral, com a finalidade de
cadastrar e formar processos a serem enviados para as demais areas; redigir e digitar documentos, correspondéncias e relatérios que se

DESCRICAO DAS

ATIVIDADES . P . ~ . N . . . . .
fizerem necessarios; cadastrar informacdes pertinentes a sua area de trabalho; organizar e manter atualizados os arquivos; atender ao
expediente normal dos postos externos de atendimento ao publico; zelar pela manutencdo de maquinas e equipamentos sob sua
responsabilidade; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

AVALIA(;AO DOS RISCOS —ANALISE 06
Reconhecimento Avaliacdo
Meio de propagacio Transmissibilid
. A propagac ade / Metodologia.|Conseq.| Prob. | RISCO [Conc./Nivel Acéao/Limite
Risco Agente Fonte Geradora | Exposicéao / - e g
. .~ |Patogenicidade|de Avaliacao © (P) (CxP) de Tolerancia
Vias de transmisséo .
| Efeitos
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Bioldgico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
El4- o
Ergonémico Exigéncia de Mgb'“a”g (IT]OStO Intermitente Contato Problem_as Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Postura e Trabalho) posturais
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AVALIACAO DOS RISCOS —ANALISE 06

Reconhecimento Avaliacdo
Inadequada
M 15 — QOutras Escorregoes,
. situacdes de tropecos e ~
Diﬂaecclgrﬁr;ge / risco desequilibrios Eventual Contato e:ls_sjr(i)aeééees Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
(Queda de durante a
mesmo nivel) movimentagao

MEDIDAS DE CONTROLE

COLETIVAS (EPC)

ADMINISTRATIVAS

INDIVIDUAIS (EPI)

e Medidas de protecdo contra incéndios
definidas para o Grupo/Divisdo da(s)
edificacdo(bes), de acordo com Decreto
63.911/2018 e atendimento as Instrucdes
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP;

e Ventilagdo natural.

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020
No ambito da Pandemia do novo Coronavirus,
instituir na recepcéo:

e barreiras fisicas, de forma a favorecer o
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas
de acrilico, faixa no piso, etc).

No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, instituir
nos ambientes administrativas, se necesséario e
possivel:
e barreiras fisicas, de forma a favorecer o
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas
de acrilico, faixa no piso, etc).

Ordens de Servico;
Treinamento em ergonomia (Orientacdo postural);
Mobiliario adequado;

Pausas intercaladas para recuperacdo durante a jornada

laboral;
Ginastica laboral.

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020
No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ao
atuar na recepcdo, utilizar:

e Mascara cirlrgica.

No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ao
realizar tarefas administrativas e qualquer_atividade
em areas administrativas, se nado for garantido o

No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ao atuar na recepgéo
e/ou em &reas administrativas, proceder:

Higiene das méos;
Manter distancia de pelo menos 1 metro.

distanciamento de 1 metro do paciente ou houver

necessidade de eventual circulagdo em areas de

assisténcia, deve ser utilizado, durante as atividades:
e Mascara cirlrgica.

Observacoes:

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protecdo Individual - EPI, descartaveis ou ndo, deverdo estar a disposicdo em
numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposigéao.”
- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).

- NA— N&o se Aplica.
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ANALISE 07 ] FUNCAO Auxiliar de Farmacia
POPULACAO EXPOSTA 03 AREA DE ATUACAO Assisténcia Farmacéutica

DESCRICAO DAS

Auxiliar o farmacéutico no desenvolvimento das atividades de Assisténcia Farmacéutica; colocar etiquetas nos remédios, produtos quimicos e
outros preparados farmacéuticos, pregando-as com fita adesiva, para possibilitar melhor identificacdo; armazenar os produtos farmacéuticos,
desempacotando-os e dispondo-os ordenadamente, para facilitar a sua manipulacdo e controle; abastecer as prateleiras com os produtos,
repondo o estoque quando necessario, para agilizar o atendimento aos clientes; atender os clientes, verificando os receituarios, embrulhando
e entregando os produtos, para satisfazer-lhes os pedidos; registrar os produtos fornecidos e a importancia das transacdes, servindo-se de

ATIVIDADES . . . ) . i . :
equipamento apropriado, para possibilitar a cobranca e o controle financeiro e de estoque; promover a garantia de qualidade dos produtos
farmacéuticos segundo recomendacdes técnicas de armazenamento adequado, para assegurar a sua conservacao e manutencéo; zelar pela
limpeza das prateleiras, balcGes e outras areas de trabalho, tirando o p6 e conservando-as, para manté-las em boas condi¢des de aparéncia
€ Uso; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.
AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 07
Reconhecimento Avaliacéo
Meio de propagacao Trensmissioilie Conc./Nivel
. . propagag ade / Metodologia.[Conseq.| Prob. | RISCO R
Risco Agente Fonte Geradora | Exposicéo / - e Acdo/Limite de
' .~ |Patogenicidade|de Avaliagcéo © P) (Cx P) A
Vias de transmissao ; Tolerancia
| Efeitos
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Distribuicio de |§f?§§§§g§
B7 — Outros: medicamentos. causados 6r
Bioldgico . o Devolucéo de Eventual Ar / Contato . P Qualitativa 3 0 0 - Baixo NA
Microorganismos . virus,
medicamentos e -
S bactérias,
glicosimetros
fungos etc.
El14-
Exigéncia de | Mobiliario (Posto Eventual Contato Problem_as Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
A Postura de Trabalho) posturais
Ergondmico
Inadequada
E 1.5 - Outros | Trabalho em pé | Intermitente Contato ng;'ﬁ:;;s Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
M 15 — Outras Escorregoes,
. situacdes de tropecos e ~
D(ﬁﬂach ente / risco desequilibrios Intermitente Contato Lespes~e Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
ecéanico escoriacdes
(Queda de durante a
mesmo nivel) movimentacao

MEDIDAS DE CONTROLE
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AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 07

Reconhecimento |

Avaliacdo

COLETIVAS (EPC)

ADMINISTRATIVAS

INDIVIDUAIS (EPI)

e Medidas de protegdo contra incéndios
definidas para o Grupo/Divisdo da(s)
edificacdo(bes), de acordo com Decreto
63.911/2018 e atendimento as Instrucdes
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP;

e Ventilagdo natural;

e Coletor adequado para descarte de materiais
perfurocortantes e de outros residuos.

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020
No ambito da Pandemia do novo Coronavirus,
instituir na recepcéo:
e barreiras fisicas, de forma a favorecer o
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas
de acrilico, faixa no piso, etc).

No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, instituir
nos ambientes administrativas, se necessario e
possivel:
e barreiras fisicas, de forma a favorecer o
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas
de acrilico, faixa no piso, etc).

Ordens de Servico;

Padronizacéo de procedimentos;

Sinalizagédo dos ambientes;

Capacitacao inicial e continuada sobre: agentes biol6gicos,
uso de EPI, vacinacéo e orientacdo postural;
Protocolo para Acidentes com Material
Perfurocortantes;

Programa de vacinacao/imunizacéo;
Mobiliario adequado;

Pausas intercaladas para recuperacdo durante a jornada
laboral e ginastica laboral.

Biolégico e

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020

No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ao realizar tarefas
administrativas e qualquer atividade em areas administrativas,
proceder:

Higiene das méos;
Manter distancia de pelo menos 1 metro.

Luvas de procedimento nao cirdrgico — uso eventual

*)

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020
No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ao
atuar na recepcéo, utilizar:

e Mascara cirargica.

No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ao
realizar tarefas administrativas e qualqguer atividade

em areas administrativas, se ndo for garantido o
distanciamento de 1 metro do paciente ou houver
necessidade de eventual circulagdo em &reas de
assisténcia, deve ser utilizado, durante as atividades:

e Mascara cirargica.

Observacoes:

- (*)Se houver necessidade de exposicdo aos riscos inerentes ao setor e/ou ao setor de visita, realizar o uso do EPI complementar apropriado, que devem estar a disposi¢cdo no
setor e/ou ser solicitado & chefe da unidade, de acordo com a necessidade.
- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Prote¢éo Individual - EPI, descartaveis ou ndo, deverdo estar a disposicao em
numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposigéao.”
- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).

- NA — N&o se Aplica.

ANALISE 08

CARGO

Farmacéutico

POPULACAO EXPOSTA 01

AREA DE ATUACAO

Atencdo Basica
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DESCRICAO DAS

Fazer manipulacdo dos insumos farmacéuticos, como medi¢do, pesagem e mistura, utilizando instrumentos especiais e férmulas quimicas,
para atender a producao de remédios; controlar entorpecentes e produtos equiparados, anotando sua venda em massas e livros, segundo os
receituarios devidamente preenchidos para atender aos dispositivos legais; fazer analises clinicas de sangue, urina, fezes, saliva e outros,
valendo-se de diversas técnicas especificas, para complementar o diagndstico de doencas; efetuar analise bromatologica de alimentos,
valendo-se de métodos, para garantir o controle de qualidade, pureza, conservagdo e homogeneidade, com vistas ao resguardo da salde
publica; fiscalizar farmacias, drogarias e industrias quimico-farmacéuticas, quanto ao aspecto sanitario, fazendo visitas periodicas e autuando

ATIVIDADES os infratores, se necessario, para orientar seus responsaveis no cumprimento da legislacdo vigente; assessorar autoridades superiores,
preparando informes e documentos sobre a legislacéo e assisténcia farmacéutica, a fim de fornecer subsidios para elaboracdo de ordens de
servigos, portarias, pareceres e manifestos; responsabilizar-se por almoxarifado de medicamentos, verificando as condi¢cdes de
armazenamento e distribuicdo; efetuar dispensa de medicamentos e exercer assisténcia de farmacovigilancia; planejar e gerenciar as
atividades de assisténcia farmacéutica; realizar fiscalizagdo em indUstrias para produtos de salde; participar da elaboragdo, coordenacgéo e
implementacao de politicas de medicamentos; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

AVALIA(;AO DOS RISCOS — ANALISE 08
Reconhecimento Avaliacéo
Meio de propagacao Trensmissioilie Conc./Nivel
. . propagag ade / Metodologia.[Conseq.| Prob. | RISCO PR
Risco Agente Fonte Geradora | Exposicéo / L e Acdo/Limite de
. .~ _|Patogenicidade|de Avaliacao © (P) (Cx P) A
Vias de transmisséo . Tolerancia
| Efeitos
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Distribuicéo de Processos
. Infecciosos:
B7 — Outros: medicamentos, causados por
Bioldgico . o Devolucéo de Eventual Ar / Contato . P Qualitativa 3 0 0 - Baixo NA
Microorganismos . virus,
medicamentos e -
o bactérias,
glicosimetros
fungos etc.
E1l4-
Exigéncia de | Mobiliario (Posto | 0 hirente Contato Problemas | litativa 1 1 | 1-Baixo NA
N Postura de Trabalho) posturais
ErgonGmico
Inadequada
E 1.5 - Outros | Trabalho em pé Eventual Contato ng;'ﬁ:;;s Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
M 15 — QOutras Escorregoes,
. situacdes de tropecos e ~
De aC'Ad ente / risco desequilibrios Eventual Contato Lesges~e Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Mecanico escoriagoes
(Queda de durante a
mesmo nivel) movimentacao
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AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 08

Reconhecimento |

Avaliacdo

MEDIDAS DE CONTROLE

COLETIVAS (EPC)

ADMINISTRATIVAS

INDIVIDUAIS (EPI)

e Medidas de protecdo contra incéndios
definidas para o Grupo/Divisdo da(s)
edificacdo(bes), de acordo com Decreto
63.911/2018 e atendimento as InstrucBes

Técnicas elaboradas pelo CBPMESP;
e Ventilagdo natural;

e Coletor adequado para descarte de materiais
perfurocortantes e de outros residuos.

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020
No ambito da Pandemia do novo Coronavirus,
instituir na recepcéo:

e barreiras fisicas, de forma a favorecer o
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas
de acrilico, faixa no piso, etc).

No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, instituir
nos ambientes administrativas, se necessario e
possivel:
e barreiras fisicas, de forma a favorecer o
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas
de acrilico, faixa no piso, etc).

Ordens de Servico;

Padronizacéo de procedimentos;

Sinalizagé@o dos ambientes;

Capacitacao inicial e continuada sobre: agentes biol6gicos,
uso de EPI, vacinacéo e orientacdo postural;
Protocolo para Acidentes com Material
Perfurocortantes;

Programa de vacinacao/imunizacéo;
Mobiliario adequado;

Pausas intercaladas para recuperacdo durante a jornada
laboral e ginastica laboral.

Biolégico e

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020

No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ao realizar tarefas
administrativas e qualquer atividade em areas administrativas,
proceder:

Higiene das méaos;
Manter distancia de pelo menos 1 metro.

Luvas de procedimento nao cirdrgico — uso eventual

*)

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020
No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ao
atuar na recepcéao, utilizar:

e Mascara cirargica.

No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ao
realizar tarefas administrativas e qualgquer atividade

em_areas administrativas, se ndo for garantido o

distanciamento de 1 metro do paciente ou houver
necessidade de eventual circulagdo em areas de
assisténcia, deve ser utilizado, durante as atividades:

e Mascara cirargica.

Observacoes:

- (*)Se houver necessidade de exposi¢do aos riscos inerentes ao setor e/ou ao setor de visita, realizar o uso do EPl complementar apropriado, que devem estar a disposi¢cdo no
setor e/ou ser solicitado a chefe da unidade, de acordo com a necessidade.
- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protecao Individual - EPI, descartaveis ou ndo, deverdo estar a disposicdo em
namero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposigao.”
- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).

- NA — N&o se Aplica.
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5 QUADRO DE EPI X CARGO

Servigo Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho

EPI

Farmacéutico

Auxiliar de Farmacia

Assistente de Saude/Auxiliar de

Enfermagem/Técnico de

Enfermaaem
Auxiliar em Saude Bucal

Cirurgiao Dentista

Enfermeiro NS

Plantanista

AVENTAL DE PLASTICO / TNT

GORRO

LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO

LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO E

— |m | m | m | Médico/Médico Clinico Geral/Medico

LUVAS DE LATEX

OCULOS DE SEGURANCA (INCOLOR)

MASCARA CIRURGICA |

o|—|—|—|m|m|—

o|—|—|—|m|—|—

o|—|m|—|mimm

P

RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENCAO E SEM .
VALVULA)

*

* Se houver necessidade de exposicdo aos riscos inerentes ao setor e/ou ao setor de visita, realizar o uso do EPI

apropriado, que devem estar a disposicao no setor e/ou ser solicitado & chefe da unidade, de acordo com a

necessidade.

Obs.: P —Uso Permanente / | —Uso Intermitente / E —Uso Eventual
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6 CRONOGRAMA
CRONOGRAMA
ACOES DO PROGRAMA GHE/ANALISE RES_PONS.ANV EL MESES DO ANO
Secretaria/Divisdo/Depto |1|2|3(4|5(6|7|8(9]|10(11|12
Divulgacdo do PPRA Todos SESMT X
Capacitacéo inicial e continuada sobre: agentes
biolégicos, uso deMEPI,, vacinagao, orl?ntagao Todos SESMT/SEMS sIxxUxd s x s x I xd x| x| x
postural e orientagdo basica de prote¢c&o contra
incéndios*
Avaliacbes Ambientais Todos SESMT XIX]IX XXX XXX X | X[ X
Fornecer EPI's indicados a cada funcéo** Todos SEMS — Chefia imediata | X| X[ X| X[ X| X[ X[ X| X[ X | X [ X
Registrar e controlar a entrega de EPI** Todos SEMS — Chefiaimediata | X| X | X[ X|X| X[ X|X|X| X | X | X
Monitorar e fiscalizar o uso de EP** Todos SEMS — Chefia imediata | X | X[ X| X[ X| X[ X[ X| X[ X | X [ X
Analise anual do PPRA Todos SESMT X | X
Revisdo do cronograma do PPRA Todos SESMT X
* Os treinamentos devem ser organizados em conjunto entre a SEMS com
x assessoria técnica do SESMT
OBSERVAGOES: ** O fornecimento, registro e controle dos EPI's devem seguir orientagéo
disponibilizada a chefia imediata nos locais de trabalho
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7 MEDIDAS DE PROTECAO ESPECIFICAS EM SERVICO DE SAUDE
1. Lavar as maos antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

2. Trabalhadores com feridas ou lesdes nos membros superiores s6 podem iniciar

suas atividades apoés avaliacdo médica;

3. Fazer uso do EPI;

4. Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nucleo de Apoio
Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem no
posto de trabalho através da Comunicacéo de Ocorréncia Funcional (COF);

Os que utilizam objetos perfuro cortantes sédo responsaveis pelo seu descarte;

E vedado:

Uso de adornos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;
Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;

Uso de calcados abertos;

Reencape e a desconexao manual de agulhas;

Utilizacdo de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
Procedimento de reutilizacdo das embalagens de produtos quimicos.

7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
guimicos utilizados em servi¢cos de saude;

8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
identificado, de forma legivel, por etigueta com o nome do produto, composi¢cao
quimica, sua concentracao, data de envase e de validade, e nome do responsavel
pela manipulacdo ou fracionamento.

9. Uma copia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto € utilizado.

o o

8 EQUIPAMENTO DE PROTECAO INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
atividade; b) exigir seu uso; c) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo érgéo
nacional competente em matéria de seguranca e saude no trabalho; d) orientar e treinar o
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagao; e) substituir imediatamente,
qguando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizacdo e manutencao
periddica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletrénico.

E é de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservacéo; c)
comunicar ao empregador qualquer alteracdo que o torne improprio para uso; d) cumprir
as determinacfes do empregador sobre o0 uso adequado.

A utilizacdo de EPI’s, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, sec¢éo IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

9 RECOMENDACOES GERAIS

Reconheca suas limitacdes:
a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé nao esta qualificado;
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b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

c) Seu corpo também tem limitacGes, ele s6 pode alcancar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;

d) Andar e néo correr nos locais de trabalho;

e) N&o gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas maos;

f) Leia 0os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitacdes e um propdsito especifico de utilizacéo;

b) N&o faca reparos ou manutencdo em maquinas e ou equipamentos ligados;

c) Antes do inicio das atividades, verifigue as condicdes das maquinas e
eguipamentos;

d) Comunique a chefia imediata todas as condi¢des inseguras, que oferecam riscos
de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas funcdes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizacdes e as instrucdes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranca.

Use bom senso e moderacdao:

a) Nao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longo
prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranca e a de todos, € proibido o
uso de adornos;

d) N&o fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operacdo do desligamento
nao envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

e) abandonar o local de forma rapida e segura;

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

PANDEMIA DA COVID 19 - OrientacGes Gerais

a) Evite aglomeracoes;

b) Manter observancia quanto as boas praticas de distanciamento social;

c) Mantenha o ambiente ventilado;

d) Higienize as maos frequentemente com agua e sabao ou use antisséptico de
maos a base de alcool gel 70%, principalmente nas situacdes a seguir: apos tossir ou
espirrar, antes e depois de comer, ao chegar em casa, ap6s usar o banheiro, ao deixar
espacos publicos e outras conforme necessidade.

e) Use mascara:
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- Use mascara no transporte coletivo e espagos comuns (ambiente de
trabalho, rua, mercados, farmacias, etc.)

- A mascara deve cobrir queixo, boca e nariz e ficar justa ao rosto;

- N&o toque no pano da mascara e ndo a remova para falar;

- Higienize as maos antes e apos colocar a peca;

- Méascara nao substitui isolamento social. Se puder, figue em casa.

f) Evite tocar sua boca, nariz e olhos;

g) Ao tossir e espirrar:

- Cubra a boca e o nariz;

- Use os bracos ou lenco descartavel;

- Evite usar as méos. E, se usar, lembre-se de higieniza-las;

- Se usar um lenco, jogue-o fora imediatamente e lave as maos;
- Use, preferencialmente, lengos de papel.

h) Em decorréncia de situacbes de emergéncia, calamidade (Ex.: Pandemia DA
COVID 19) e/ou outras situacdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel
ao GHE / Analise, a adocdo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas
e/ou Individuais) e/ou orientacbes especificas complementares, estabelecidas e
disponibilizadas pelos 6rgdos competentes (Exemplo: Decretos, Notas Técnicas - NOTA
TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).

i) No ambito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020 e ADENDOS - COVID19 /
2021 contendo as estratégias de monitoramento e retorno ao trabalho, assim como as
ORIENTACOES COVID19, estdo disponibilizados no link do SESMT no website da PMP,
nos seguintes enderecos, respectivamente:

- http://lwww.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2020.aspx
- http://lwww.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2021.aspx
- http://lwww.piracicaba.sp.gov.br/orientacoes+covid19.aspx

Piracicaba, 28 de maio de 2.021.

Felipe Fischer Igreja Fernando Luiz da Silva Janior
Eng. Seguranca do Trabalho Eng. Seguranga do Trabalho

Ciéncia do contetdo apresentado no documento
Dr. Renan Andreuccetti Cecilia Beig
Médico do Trabalho
Coordenador do PCMSO

Enfermeira do Trabalho
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ANEXOS

Anexo | — Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il — Modelo de Ficha de Controle de EPI
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SECRETARIA MUNICIPAL DE
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PROGRAMA DE PREVENCAO DE
RISCOS AMBIENTAIS — PPRA

UNIDADE BASICA DE SAUDE

UBS CENTRO
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1 I,DENTIFICAQAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E DA UNIDADE
BASICA DA SAUDE (UBS) ALGODOAL

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

Raz&do Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

CNPJ: 46.341.038/0001-29

Atividade: Administracdo Publica em Geral N° de servidores: 7.500
Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6
Egggre(;o: Rua Capitdo Antbnio Corréa Barbosa, Baifro: Chacara Nazareth
CEP: 13400-900 Telefone:3403-1000
Municipio: Piracicaba Estado: Sdo Paulo

UBS CENTRO

Atividade: Saude

Grau de Risco considerado na UBS: 03

Endereco: Avenida Franca, n° 277 Bairro: Centro
CEP: Telefone: 34226872 / 34351559
Municipio: Piracicaba Estado: Sdo Paulo

Empreendimento: Programa de Saude da Familia

N° de servidores no local: 14

Horario de Funcionamento

da Unidade Segunda a sexta-feira (07h0Omin as 16h00min)

Intervalo de refeicdo 1 (uma) hora

RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAO DE EPI

UBS CENTRO

CLAUDIA MEZLEVECKAS CARIAS

Responsavel pelo fornecimento de EPI: (ALMOXARIFADO A)

Responsavel pela fiscalizagdo quanto ao uso

do EPI no posto de trabalho: ISELY ALINE MACHADO GUSMAO

Responsavel pelo controle e substituicdo do

EPI: ISELY ALINE MACHADO GUSMAO
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2 DESCRIGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAQAO

Estrutura da UBS construida em alvenaria e laterais predominantes em alvenaria,
piso parcialmente ceramico e parcialmente piso, cobertura interna em laje e externa em
telhas de argila, iluminac&o natural e artificial (lampadas fluorescentes), ventilacdo natural
(portas e janelas) e artificial (ventiladores e aparelho de ar condicionado).

Dados complementares:

- N° de pavimentos: 1

- Area construida aproximada (m?): 360

- Area construida total aproximada (m?): 420
- Altura do pé direito (m): 3

- Altura da edificacdo (m): 5

Observacao:

Os dados complementares relativos a edificacdo levantados e estimados pelo
SESMT ndo substituem a correta analise técnica da planta do local por profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obtencdo dos parametros exatos.

2.2 IDENTIFICACAO DOS SETORES

A edificacdo possui 0s seguintes setores, construidos em concreto e laterais
predominantes em alvenaria e concreto, piso em ceramica, cobertura em laje, iluminagéo
natural e artificial (lampadas fluorescentes), ventilacdo natural (portas e janelas) e/ou
artificial (ventilador):

- Banheiros;

- Consultorio médico pediatrico;
- Consultério médico clinico geral;
- Consultorio ginecoldgico;

- Cozinha;

- Lavanderia;

- Recepcao;

- Sala de coleta e curativos;

- Sala de triagem;

- Sala de vacinacao;

- Sala pés-consulta;

Observacdo: Os estabelecimentos assistenciais de saude devem seguir as
orientagbes da RDC 50/02.
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SESMT
3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSICAO - GHE

GHE |ANALISE FUNQAO QUANTIDADE
Assistente de Saude 00
1 1 Auxiliar de Enfermagem 01
Técnico de Enfermagem 05
Médico - Pediatra 01
Médico Clinico Geral — Clinica Médica 02
. 5 Médico Plantonista — Clinica Médica 01
Médico Plantonista — Pediatra 01
- 3 Auxiliar em Saude Bucal 00
- 4 Cirurgiao Dentista 00
- 5 Enfermeira N.S. 01
- 6 Escriturario 02

Observacdo: Em decorréncia de situagcdes de emergéncia, calamidade (Ex.: Epidemia, Pandemia e/ou
outros) e/ou outras situacdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel ao GHE / Analise,
a adocdo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas e/ou Individuais) e/ou orientacfes
especificas complementares, estabelecidas e disponibilizadas pelos 6rgdos competentes (Exemplo:
Decretos, Notas Técnicas - NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).

No ambito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020, ADENDOS - COVID19 / 2021, assim como as
ORIENTACOES COVID19, estdo disponibilizados link do SESMT no website da PMP, nos seguintes
enderecos, respectivamente:

http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2020.aspx
http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2021.aspx
http://www.piracicaba.sp.gov.br/orientacoes+covid19.aspx
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4 DESCRICAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIACAO DOS RISCOS AMBIENTAIS

GHE/ANALISE

01 FUNCAO Assistente de Saude

POPULACAO EXPOSTA

00 AREA DE ATUACAO Atencéo Bésica

DESCRICAO DAS

Auxiliam nas tarefas dos profissionais de salide. Recepcionam pacientes e executam servicos administrativos de apoio a unidade de salde.

ATIVIDADES Organizam informacdes e planejam o trabalho do cotidiano. Executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.
GHE/ANALISE 01 FUNCAO Auxiliar de Enfermagem
POPULACAO EXPOSTA 01 AREA DE ATUACAO Atencgdo Basica

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Faz curativos diversos, desinfetando o ferimento e aplicando os medicamentos apropriados; Aplica inje¢cdes intramusculares, intravenosas e
vacinas segundo prescricdo médica; ministra medicamentos e tratamentos aos pacientes, observando os horarios e doses prescritas pelo
meédico responsavel; verifica a temperatura, pressao arterial e pulsacéo dos pacientes, empregando as técnicas e instrumentos apropriados;
orienta pacientes em assuntos de sua competéncia; Prepara pacientes para consultas e exames; Colhe ou recolher material dos pacientes
para a realizacdo de exames de laboratério, conforme determinacdo médica; lava e esteriliza instrumentos médicos e odontoldgicos
utilizando produtos e equipamentos apropriados; auxilia médicos, odontélogos e enfermeiros no preparo do material a ser utilizado nas
consultas, bem como no atendimento aos pacientes; Auxilia no controle de estoque de medicamentos, materiais e instrumentos médicos e
odontoldgicos, a fim de solicitar reposi¢do quando necessério; Controla e mantém atualizado o fichario contendo informacdes sobre os
pacientes, tratamentos e medicamentos ministrados e outros dados de interesse médico; Faz visitas domiciliares e a escolas, segundo
programacao estabelecida, para atender pacientes e coletar dados de interesse médico; Participa de campanhas de vacinagdo; Comunica ao
superior imediato qualquer problema no funcionamento dos aparelhos e equipamentos da unidade de saude, a fim de que seja providenciado
o devido reparo; faz pré e pés consulta conforme o deferido pelas normas programaticas da secretaria; mantém o local limpo e arrumado;
Executa outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

GHE/ANALISE

01 FUNCAO Técnico de Enfermagem

POPULACAO EXPOSTA

05 AREA DE ATUACAO Atencéo Basica
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DESCRICAO DAS

Auxiliar na elaboracédo do planejamento de enfermagem, baseando-se nas necessidades identificadas, para determinar a assisténcia a ser
prestada pela equipe, no periodo de trabalho; participar de programas de orientacdo as gestantes, criancas, hipertensos e diabéticos, as
doencas transmissiveis e outras, desenvolvendo com o enfermeiro as atividades de educacdo permanente, para manter os padrfes
desejaveis de assisténcia aos pacientes; participar de trabalhos com criangas, desenvolvendo programa de suplementacdo alimentar, para
prevencdo da desnutricdo; executar todos os procedimentos de enfermagem, como administracdo de sangue e plasma, controle de pressao
venosa, monitoracao de respiradores artificiais e prestacdo de cuidados de conforto, para proporcionar maior bem-estar fisico e mental aos
pacientes; preparar e esterilizar material e instrumental, ambientes e equipamentos, seguindo normas técnicas preestabelecidas, para a

ATIVIDADES realizacdo de exames, tratamentos e intervencdes cirlrgicas; controlar o consumo de medicamentos e demais materiais de enfermagem,
verificando o estoque para solicitar o suprimento dos mesmos; participar de campanhas de vacinacdo e demais campanhas programadas
pela Secretaria Municipal de Salude; comunicar ao superior imediato qualquer problema no funcionamento dos aparelhos e equipamentos da
unidade de saude, a fim de que seja providenciado o devido reparo; fazer pré e pés-consulta conforme deferido pelas normas programaticas
da Secretaria Municipal de Saude; manter o local de trabalho limpo e arrumado; participar das a¢6es educativas; realizar visitas domiciliares;
participar das acdes realizadas com grupos de hipertenséo arterial, diabéticos, criangas e adolescentes; executar outras tarefas determinadas
pelo superior imediato.

AVALIACAO DOS RISCOS - GHE/ANALISE 01
Reconhecimento Avaliacdo
Meio de Transmissibilid
. - propagacéo / ade / Metodologia.lConseq.| Prob. RISCO | Conc./Nivel Acdo/Limite
RISCE AR Fels SEmEEEE | 2 pesini Vias de Patogenicidade|de Avaliacéo © P) (Cx P) de Tolerancia
transmisséao |/ Efeitos
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Q7 — Outros | Esterilizagéo dos Irritacio na pele
Quimico Detergente materiais Intermitente Contato & P Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
S o . e nos olhos
enzimatico utilizados
. Processos
Pacientes, ;
S B7 — Outros: fébmites, material . Infecciosos o .
Bioldgico . e - ' Habitual Ar / Contato causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
Microorganismos| utilizado durante . At
A virus, bactérias,
a assisténcia
fungos etc
E14-
Exigéncia de | Mobiliario (Posto Eventual Contato Problemg S Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Postura de Trabalho) posturais
Inadequada
Ergonomico E 1.5 - Outros | Trabalho em pé | Intermitente Contato Pprggsgiass Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
E 2.3 - Situagdo Sltua_gao de Eventual Relacional RISC.O de Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
de stress gravidade adoecimento
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AVALIACAO DOS RISCOS — GHE/ANALISE 01

Reconhecimento Avaliacdo
M 12 - Co[tes € Material Intermitente Contato Cortes~e Quialitativa 2 2 4 - Médio NA
perfuracdes perfurocortante perfuracoes
De acdente | 115 - Outas | Escorgies
Mecanico risco desequilibrios Intermitente Contato Lesc_)es~e Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
escoriagdes
(Queda de durante a
mesmo nivel) movimentagao
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
ord de Servi Luvas de procedimento cirdrgico (Estéril);
. ~ A . rdens de Servico; ; X i
e Medidas de protecdo contra incéndios L ¢ . ) Luvas de pr'ocedlmento nao cirurgicos,
definidas para o Grupo/Divisdo da(s)| © FPadronizacdo de procedimentos; Luvas de Latex;

edificacdo(bes), de acordo com Decreto
63.911/2018 e atendimento as InstrucBes
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP;

Ventilagédo natural;

Limpeza e desinfec¢cdo concorrente e terminal
do ambiente de trabalho;

e Coletor adequado para descarte de materiais
perfurocortantes e de outros residuos.

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020
No ambito da Pandemia do novo Coronavirus,
instituir na recepcéo:
e barreiras fisicas, de forma a favorecer o
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas
de acrilico, faixa no piso, etc).

No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, instituir
nos ambientes administrativas, se necessario e
possivel:
e barreiras fisicas, de forma a favorecer o
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas
de acrilico, faixa no piso, etc).

e Inspec¢Bes periodicas e correcdo de condi¢cdes abaixo do

padrao;
e Sinalizagdo dos ambientes;

e Capacitacdo inicial e continuada sobre: agentes bioldgicos,

uso de EPI, vacinacao e orientacdo postural;

e Protocolo para Acidentes com Material
Perfurocortantes;

e Programa de vacinagao/imunizacao;
e Mobiliario adequado;

Biolégico e

e Pausas intercaladas para recuperacdo durante a jornada

laboral e ginastica laboral.

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020

No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ao realizar tarefas
administrativas e qualquer atividade em &reas administrativas,

proceder:
e Higiene das méos;
e Manter distancia de pelo menos 1 metro.

No ambito da Pandemia do novo Coronavirus,
atendimento ambulatorial, proceder:

e Higiene das méos.

ao atuar

no

Avental plastico;

Gorro;

Oculos de seguranca — com ampla viséo,
protecéo lateral e valvulas para ventilag&o;
Mascara cirdrgica — precaugcdo para
goticulas;

Respirador PFF2/N95 (sem manutencgéo e
sem valvula) — precaucdo para aerossois
no atendimento ambulatorial de
pacientes confirmados ou sob suspeita
de doenca infectocontagiosa cujo meio
de propagacdo do agente bioldgico seja
oar.

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N°

04/2020

No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ao
atuar na recepcéao, utilizar:

Mascara cirurgica.

No &mbito da Pandemia do novo Coronavirus, ao
realizar tarefas administrativas e qualquer atividade
em areas administrativas, se ndo for garantido o
distanciamento de 1 metro do paciente ou houver
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AVALIACAO DOS RISCOS — GHE/ANALISE 01

Reconhecimento | Avaliacéo

necessidade de circulacdo em areas de
assisténcia, deve ser utlizado, durante as
atividades:

e Mascara cirdrgica.

Observacdes:

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protecao Individual - EPI, descartaveis ou ndo, deverdo estar a disposicédo em
namero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposigado.”
- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliacdo de Risco).

- NA - Nao se Aplica.

GHE/ANALISE

02 CARGO Médico — Pediatra

POPULACAO EXPOSTA

01 AREA DE ATUACAO Atencéo Basica

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Prestar assisténcia integral a sadde da crianga, utilizando toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios propedéuticos, de apoios
diagndsticos, cirldrgicos e terapéuticos existentes e reconhecidos pela comunidade médica cientifica no modelo mundial, bem como
desenvolver a¢Bes no ambito da Saude Coletiva, direta ou indiretamente na busca da promog¢do da salde, prevencdo das doencas, para
conseguir melhor qualidade de vida a populacao; efetuar exames médicos, emitir diagnoésticos, prescrever medicamentos e realizar outras
formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina tanto preventiva como curativa; analisar e
interpretar resultados de exames diversos, comparando-os com os padrfes normais, para confirmar ou informar o diagndstico; manter
registro dos pacientes examinados, anotando a conclusdo diagnéstica, tratamento prescrito e evolugdo da doenca; prestar atendimento em
urgéncias e emergéncias: efetuar exames meédicos, emitir diagndsticos, prescrever medicamentos e realizar outras formas de tratamento
para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina; participar do desenvolvimento de planos de fiscalizagdo sanitéria;
exercer sua profissdo com autonomia, de acordo com os principios do Cédigo de Etica Médica vigente no Pais; executar outras tarefas
correlatas determinadas pelo superior imediato.

GHE/ANALISE

02 CARGO Médico Clinico Geral — Clinica Médica

POPULACAO EXPOSTA

02 AREA DE ATUACAO Atencéo Basica
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DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Prestar assisténcia integral a saude do individuo sob sua responsabilidade, utilizando toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios
propedéuticos, de apoios diagndsticos, cirlrgicos e terapéuticos existentes e reconhecidos pela comunidade médica cientifica no modelo
mundial, bem como desenvolver a¢cdes no ambito da Saude Coletiva, direta ou indiretamente, na busca da promocao da salde e prevencao
das doengas, para conseguir melhor qualidade de vida a populagédo; efetuar exames médicos, emitir diagnésticos, prescrever medicamentos
e realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina preventiva ou terapéutica, para
promover a saude e bem-estar do paciente; examinar o paciente, auscultando, palpando ou utilizando instrumentos especiais, para
determinar diagnostico ou, se necessario, requisitar exames complementares e encaminha-lo para atendimento especializado; analisar e
interpretar resultados de exames diversos, comparando-os com os padr@es normais, para confirmar ou informar o diagnostico; prescrever
medicamentos, indicando dosagem respectiva via de administracdo, bem como cuidados a serem observados, para conservar ou
restabelecer a salde do paciente; manter registros dos pacientes examinados, anotando a conclusdo diagndstica, tratamento prescrito e
evolucdo da doenca, para efetuar orientacéo terapéutica adequada; coletar e avaliar dados bioestatisticos e socio-sanitérios da comunidade,
de forma a desenvolver indicadores de salde da populacdo estudada; elaborar programas educativos e de atendimento preventivo voltado
para a comunidade de baixa renda e para estudantes da rede municipal de ensino; assessorar na elaboracdo de campanhas educativas
relacionadas a Salde Publica e Medicina Preventiva; participar do desenvolvimento de planos de fiscalizagdo sanitéria; prestar atendimento a
urgéncias clinicas, cirargicas e traumatolégicas; realizar exames médicos necessarios para a admissao de servidores publicos municipais;
executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

GHE/ANALISE

02 CARGO Médico Plantonista — Clinica Médica

POPULACAO EXPOSTA

01 AREA DE ATUACAO Atencéo Basica

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Prestar assisténcia integral a saude do individuo sob sua responsabilidade, utilizando toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios
propedéuticos, de apoios diagndsticos, cirargicos e terapéuticos existentes e reconhecidos pela comunidade médica cientifica no modelo
mundial, bem como desenvolver agées no ambito da Saude Coletiva, direta ou indiretamente, na busca da promocao da salude e prevencao
das doengas, para conseguir melhor qualidade de vida a populacéo; efetuar exames médicos, emitir diagnosticos, prescrever medicamentos
e realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina preventiva ou terapéutica, para
promover a salde e bem-estar do paciente; examinar o paciente, auscultando, palpando ou utilizando instrumentos especiais, para
determinar diagnéstico ou, se necessario, requisitar exames complementares e encaminha-lo para atendimento especializado; analisar e
interpretar resultados de exames diversos, comparando-os com os padrdes normais, para confirmar ou informar o diagndstico; prescrever
medicamentos, indicando dosagem respectiva via de administragdo, bem como cuidados a serem observados, para conservar ou
restabelecer a saude do paciente; manter registros dos pacientes examinados, anotando a conclusdo diagnéstica, tratamento prescrito e
evolucao da doenca, para efetuar orientacéo terapéutica adequada; coletar e avaliar dados bioestatisticos e sécio-sanitarios da comunidade,
de forma a desenvolver indicadores de salde da populacdo estudada; elaborar programas educativos e de atendimento preventivo voltado
para a comunidade de baixa renda e para estudantes da rede municipal de ensino; assessorar na elaboracdo de campanhas educativas
relacionadas a Salde Publica e Medicina Preventiva; participar do desenvolvimento de planos de fiscalizagdo sanitaria; prestar atendimento a
urgéncias clinicas, cirdrgicas e traumatoldgicas; realizar exames médicos necessarios para a admissao de servidores publicos municipais;
executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

GHE/ANALISE

02 CARGO Médico Plantonista — Pediatra

POPULACAO EXPOSTA

01 AREA DE ATUACAO Atencao Bésica
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DESCRICAO DAS

Prestar assisténcia integral a salde da crianca, utilizando toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios propedéuticos, de apoios
diagndsticos, cirlrgicos e terapéuticos existentes e reconhecidos pela comunidade médica cientifica no modelo mundial, bem como
desenvolver acdes no ambito da Saude Coletiva, direta ou indiretamente na busca da promocao da salde, prevencdo das doencas, para
conseguir melhor qualidade de vida a populacao; efetuar exames médicos, emitir diagnésticos, prescrever medicamentos e realizar outras
formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina tanto preventiva como curativa; analisar e
interpretar resultados de exames diversos, comparando-os com os padrdes normais, para confirmar ou informar o diagnéstico; manter

ATIVIDADES : : ) 5 P ) ~ ) ;
registro dos pacientes examinados, anotando a conclusdo diagnéstica, tratamento prescrito e evolugdo da doencga; prestar atendimento em
urgéncias e emergéncias: efetuar exames médicos, emitir diagndésticos, prescrever medicamentos e realizar outras formas de tratamento
para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina; participar do desenvolvimento de planos de fiscalizagdo sanitaria;
exercer sua profissdo com autonomia, de acordo com os principios do Cédigo de Etica Médica vigente no Pais; executar outras tarefas
correlatas determinadas pelo superior imediato.
AVALIACAO DOS RISCOS — GHE/ANALISE 02
Reconhecimento Avaliacdo
Meio de Transmissibilid
. . propagacéo / ade / Metodologia.|Conseq.| Prob. RISCO | Conc./Nivel Acdo/Limite
RISEE AR FEniE GErEEE | BReEEe Vias de Patogenicidade|de Avaliagcéo © P) (Cx P) de Tolerancia
transmisséo | Efeitos
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
. Processos
Pacientes, ; .
S B7 — Outros: | fomites, material : Infecciosos: o .
Bioldgico . L - ' Habitual Ar / Contato causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
Microorganismos| utilizado durante . o
PN virus, bactérias,
a assisténcia.
fungos etc.
El14-
Exigéncia de | Mobiliario (Posto Intermitente Contato Problem_as Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Postura de Trabalho) posturais
A Inadequada
Ergondmico Problemas
E 1.5 - Outros | Trabalho em pé Eventual Contato posturais Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
E 2.3 - Situagao Sltuagao de Eventual Relacional R'SC.O de Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
de stress gravidade adoecimento
M 12 - Cor}es € Material Eventual Contato Cortes~e Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
. perfuracdes perfurocortante perfuracdes
De acidente / ~
Mecanico M_15 — Outras Escorregoes, LesBes e o _
situacdes de tropegos e Eventual Contato S Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
; o escoriacdes
risco desequilibrios
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SESMT
‘ (Queda de durante a ‘ ‘ ‘ ‘ ‘
mesmo nivel) movimentacao
MEDIDAS DE CONTROLE

COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
* Ordens de Servico; e Luvas de procedimento cirtrgico (Estéril);
e Padronizacédo de procedimentos; e Luvas de procedimento nédo cirdrgicos;
e Inspecgles periodicas e correcdo de condi¢cdes abaixo do e Avental plastico;

. ~ L padrao; e Gorro;
* gﬂei?r:%zss dsaraprogegaoeru;g/lgrisisaglcer(lj(:(oss) Sinaliza¢@o dos ambientes; e Oculos de seguranga — com ampla viséo,

edificacdo(bes), de acordo com Decreto
63.911/2018 e atendimento as InstrucBes
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP;

Ventilagédo natural;
Limpeza e desinfec¢céo concorrente e terminal
do ambiente de trabalho;

Coletor adequado para descarte de materiais
perfurocortantes e de outros residuos.

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020
No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, instituir
nos ambientes administrativas, se necessario e
possivel:

e barreiras fisicas, de forma a favorecer o
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas
de acrilico, faixa no piso, etc).

Capacitacao inicial e continuada sobre: agentes biolégicos,
uso de EPI, vacinacéo e orientacdo postural;

Protocolo para Acidentes com Material
Perfurocortantes;

Programa de vacinacao/imunizacéo;
Mobiliario adequado;

Pausas intercaladas para recuperacdo durante a jornada
laboral e ginastica laboral.

Biologico e

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020
No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ao realizar tarefas
administrativas e qualquer atividade em d&reas administrativas,
proceder:
Higiene das méos;
Manter distancia de pelo menos 1 metro.

No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ao atuar
atendimento ambulatorial, proceder:

Higiene das maos.

no

protecéo lateral e valvulas para ventilag&o;
Méscara cirurgica precaucdo para
goticulas;

Respirador PFF2/N95 (sem manutencgéo e
sem vélvula) — precaucéo para aerossois
no atendimento  ambulatorial de
pacientes confirmados ou sob suspeita
de doenca infectocontagiosa cujo meio
de propagacéo do agente biolégico seja
oar.

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N°
04/2020

No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ao
realizar tarefas administrativas e qualquer atividade
em &reas administrativas, se ndo for garantido o
distanciamento de 1 metro do paciente ou houver
necessidade de circulagdo em areas de
assisténcia, deve ser utlizado, durante as
atividades:

Mascara cirurgica.

Observacoes:

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protecao Individual - EPI, descartaveis ou ndo, deveréo estar a disposicdo em
numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposigao.”
- Para Avaliagédo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliacéo de Risco).

- NA — N&o se Aplica.

ANALISE | 03

| FUNCAO |

Auxiliar em Saude Bucal
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POPULACAO EXPOSTA

00

| AREA DE ATUACAO

Atencdo Bésica

DESCRICAO DAS

Orientar os pacientes sobre higiene bucal; marcar consultas; preencher e anotar fichas clinicas; manter em ordem arquivos e ficharios; revelar
e montar radiografias intra-orais; preparar o paciente para o atendimento; auxiliar no atendimento ao paciente; instrumentar o cirurgido dentista
e o técnico em higiene bucal junto a cadeira operatdria; promover isolamento do campo operatério; manipular materiais de uso odontoldgico;

ATIVIDADES ; i . R , ; g ) ~
selecionar molduras; confeccionar modelos em gesso; aplicar métodos preventivos para controle de cérie dental; proceder a conservacédo e a
manutencdo do equipamento odontolégico; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 03
Reconhecimento Avaliacdo
Meio de Transmissibilid
. o propagacéo / ade / Metodologia.| Conseq. |Prob.| RISCO |[Conc./Nivel Acdo/Limite de
Reee AT FeTE CEEeens SipeslEEe Vias de Patogenicidade|de Avaliacéo © P) | (CxP) Tolerancia
transmisséao | Efeitos
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Q7—~0ulros |1 -terial restaurador
Amalgama e Eventual Contato Intoxicagéo Qualitativa 2 0 0 - Baixo NA
. dos dentes
Quimico resinas
Q7 —Outros Esterilizacdo dos Irritac@o na pele
Detergente rizaca Intermitente Contato & P Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
o materiais utilizados e nos olhos
enzimatico
. N Processos
Pacientes,fomites e . )
C B7 — Outros: material utilizado . Infecciosos: o .
Bioldgico . . Habitual Ar / Contato causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
Microorganismos durante a . L
assisténcia virus, bactérias,
fungos etc.
El14-
Exigéncia de Auxilio ao cirurgido | Intermitente Contato Problem_as Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
Postura posturais
Inadequada
Ergonomico E 1.5 - Outros Trabalho em pé Intermitente Contato Pprggtlﬁgizs Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
E 2.3 - Situagdo Sltua(_;ao de Eventual Relacional R'SC.O de Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
de stress gravidade adoecimento
M12 - Co[tes € Material Intermitente Contato Cortes~e Qualitativa 2 2 |4 -Médio NA
: perfuracdes perfurocortante perfuracdes
De acidente / ~
Mecéanico M 15 — Outras Escorregoes, . Lesdes e - .
situacdes de tropegos e Intermitente Contato S Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
; o escoriacdes
risco desequilibrios
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(Queda de durante a
mesmo nivel) movimentacao
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
e Ordens de Servico;
e Padronizacdo de procedimentos; e Luvas de procedimento cirargico (Estéril);
e Inspecdes periédicas e correcdo de condicbes abaixo do e Luvas de procedimento néo cirirgicos;
Medid q toc ) ncandi padréo; e Luvas de Latex;
° edidas de protecdo contra incéndios o . ) e Avental plastico ou TNT:
definidas para o Grupo/Divisdo da(s) Sinalizag&o dos ambientes; P

edificacdo(6es), de acordo com Decreto
63.911/2018 e atendimento as Instrucdes
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP;

Ventilagédo natural;
Limpeza e desinfec¢éo concorrente e terminal
do ambiente de trabalho;

Coletor adequado para descarte de materiais
perfurocortantes e de outros residuos.

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020
No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, instituir
nos ambientes administrativas, se necessario e
possivel:

e barreiras fisicas, de forma a favorecer o
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas
de acrilico, faixa no piso, etc).

Capacitacao inicial e continuada sobre: agentes biolégicos,
uso de EPI, vacinacéo e orientacdo postural;

Protocolo para Acidentes com Material
Perfurocortantes;

Programa de vacinacao/imunizacéo;
Mobiliario adequado;

Pausas intercaladas para recuperacdo durante a jornada
laboral e ginastica laboral.

Biologico e

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020
No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ao realizar tarefas
administrativas e qualquer atividade em areas administrativas,
proceder:
Higiene das méos;
Manter distancia de pelo menos 1 metro.

[ )

[ )
No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ao atuar no
atendimento ambulatorial, proceder:

e Higiene das méos.

Gorro;

Oculos de seguranca — com ampla vis&o,
protecéo lateral e valvulas para ventilag&o;
Mascara cir(rgica precaucdo para
goticulas;

Respirador PFF2/N95 (sem manutencdo e
sem vélvula) — precaucdo para aerossois
no atendimento ambulatorial de pacientes
confirmados ou sob suspeita de doenca
infectocontagiosa cujo meio de
propagacédo do agente biolégico seja o ar.

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020
No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ao
realizar tarefas administrativas e qualquer atividade
em areas administrativas, se ndo for garantido o
distanciamento de 1 metro do paciente ou houver
necessidade de circulagdo em areas de assisténcia,
deve ser utilizado, durante as atividades:

Mascara cirdrgica.

Observacoes:

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protecao Individual - EPI, descartaveis ou nédo, deverdo estar a disposicdo em
numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposigao.”
- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).

- NA — N&o se Aplica.

ANALISE | 04

| FUNCAO |

Cirurgi@o Dentista
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POPULACAO EXPOSTA

00

AREA DE ATUACAO

Atencdo Basica

DESCRICAO DAS

Examinar, diagnosticar e tratar afeccdes da boca, dentes e regido maxilofacial, utilizando processos clinicos ou cirdrgicos, inclusive
urgéncias; prescrever ou administrar medicamentos, determinado via oral ou parental, para tratar ou prevenir afeccfes dos dentes e da boca;
manter registro dos pacientes examinados e tratados; fazer pericias odonto-administrativas, examinando a cavidade bucal e dos dentes, a fim
de fornecer atestados de capacitacéo fisica para admissédo de pessoal na Prefeitura; efetuar levantamentos que identifiquem indicadores
odontoldgicos de saude publica; participar do planejamento, execucao e avaliagdo de programas educativos e prevencgdo dos problemas de
salide bucal e programas de atendimento odontol6gico voltados para o escolar e para populagdo; participar da elaboragcdo de planos de

ATIVIDADES S . : e X N . : L
fiscalizacdo sanitéria; realizar atendimentos de primeiros cuidados de urgéncias; encaminhar e orientar 0os usuarios que apresentarem
problemas mais complexos, a outros niveis de especializacdo, assegurando o seu retorno e acompanhamento, inclusive para fins de
complementacdo do tratamento; emitir laudos, pareceres e atestados sobre assuntos de sua competéncia; programar e supervisionar o
fornecimento de insumo para as a¢des individuais e coletivas; supervisionar os trabalhos desenvolvidos pelos Técnicos de Higiene Dental e
Atendentes de Consultério Dentario; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 04
Reconhecimento Avaliacdo
Meio de Transmissibilid
. . propagacéo / ade / Metodologia.|Conseq.| Prob. RISCO | Conc./Nivel Acdo/Limite
RISEE AR e CerEnlers 2D Vias de Patogenicidade|de Avaliagcéo © P) (Cx P) de Tolerancia
transmisséo |/ Efeitos
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Q7 ~ Outros Material restaurador dos
Quimico Amélgama e dentes Intermitente | Ar / Contato Intoxicagao Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
resinas
Processos
B7 — Outros: Pacientes,fomites e Infecciosos:
Biolégico |Microorganismo material utilizado Habitual Ar / Contato causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
S durante a assisténcia virus, bactérias,
fungos etc.
Posto e organizacéo do
trabalho, sujeito de
El4- trabalho (paciente),
Exigéncia de tecnlcag clinicas, Intermitente Contato Problemgs Quialitativa 2 2 4 - Médio NA
- Postura necessidade de posturais
ErgonGmico | I ~ .
nadequada inclinagOes laterais,
flexdes e extensdes da
coluna
E 1.5 - Outros Trabalho em pé Intermitente Contato Pprgglﬁgiass Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
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E 2.3 - Situagao Situacédo de gravidade Eventual Relacional R'SC.O de Qualitativa 1 2 - Baixo NA
de stress adoecimento
M12 - Cor}es €| Material perfurocortante | Intermitente Contato Cortes~e Qualitativa 2 4 - Médio NA
perfuracdes perfuracdes
De acidente / I\gitlu5a_62:t£iaes Escorreg0es, tropecos e
Mecéanico & goes, ropeg . Lesdes e I .
risco desequilibrios durante a | Intermitente Contato L Qualitativa 1 1 - Baixo NA
. ~ escoriacdes
(Queda de movimentacao
mesmo nivel)

MEDIDAS DE CONTROLE

COLETIVAS (EPC)

ADMINISTRATIVAS

INDIVIDUAIS (EPI)

Medidas de prote¢éo contra incéndios definidas
para o Grupo/Divisdo da(s) edificacdo(bes), de
acordo com Decreto 63.911/2018 e atendimento
as Instrucdes Técnicas elaboradas pelo
CBPMESP;

Ventilagdo natural,

Limpeza e desinfec¢do concorrente e terminal
do ambiente de trabalho;

Coletor adequado para descarte de materiais
perfurocortantes e de outros residuos.

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020

No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, instituir
nos ambientes administrativas,

Se__necessario e

possivel:

barreiras fisicas, de forma a favorecer o
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas
de acrilico, faixa no piso, etc).

No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ao realizar tarefas
administrativas e qualquer atividade em &reas administrativas,

Ordens de Servico;
Padronizacéo de procedimentos;

Inspec¢Bes periddicas e corre¢cdo de condi¢cdes abaixo do

padrao;
Sinalizagédo dos ambientes;

Capacitacao inicial e continuada sobre: agentes biolégicos,

uso de EPI, vacinacao e orientacdo postural;

Protocolo para Acidentes com Material
Perfurocortantes;

Programa de vacinacao/imunizacéo;
Mobiliario adequado;

Pausas intercaladas para recuperacdo durante a jornada

laboral e ginastica laboral.

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020

Biolégico e

proceder:

No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ao atuar no

Higiene das méos;
Manter distancia de pelo menos 1 metro.

atendimento ambulatorial, proceder:

Higiene das méos.

e Luvas de procedimento cirdrgico (Estéril);
Luvas de procedimento nao cirlrgicos;
Avental plastico ou TNT;

Gorro;

Oculos de seguranca — com ampla viséo,

protecdo lateral e valvulas para ventilacéo;

e Mascara cirargica - precaucdo para
goticulas;

e Respirador PFF2/N95 (sem manutencéo e
sem valvula) — precaucdo para aerossois
no atendimento ambulatorial de
pacientes confirmados ou sob suspeita
de doenca infectocontagiosa cujo meio
de propagacao do agente bioldgico seja
oar.

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N°
04/2020

No &mbito da Pandemia do novo Coronavirus, ao
realizar tarefas administrativas e qualquer atividade
em areas administrativas, se ndo for garantido o
distanciamento de 1 metro do paciente ou houver
necessidade de circulagdo em areas de
assisténcia, deve ser utlizado, durante as
atividades:

e Mascara cirdrgica.
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Observacoes:

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protecao Individual - EPI, descartaveis ou ndo, deverao estar a disposicdo em
numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposigéo.”
- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliag&o de Risco).

- NA — N&o se Aplica.

ANALISE

05 FUNCAO Enfermeira N.S.

POPULACAO EXPOSTA

01 AREA DE ATUACAO Atencéo Basica

DESCRICAO DAS

Planejar, dirigir, implementar e priorizar a assisténcia prestada ao cliente; avaliar e priorizar 0s recursos necessarios a assisténcia do cliente
nas unidades; operar 0s equipamentos utilizados na assisténcia ao cliente, bem como orientar e treinar a equipe no manuseio dos mesmos;
compor a equipe de suporte avancado de vida; zelar pela conservacdo dos equipamentos e materiais da unidade; realizar reunides
periddicas com a equipe de enfermagem; elaborar escala mensal de revezamento, escala de atribuicdes e escala de férias; avaliar o registro
de enfermagem nos prontuarios e livros de plantéo, orientando a equipe conforme procedimentos padronizados; participar de reunifes com a
coordenacdo, estabelecendo metas para melhorar a qualidade de atendimento ao cliente; ministrar cursos de atualizacdo e ou
aperfeicoamento do atendimento ao cliente em estado grave a equipe de enfermagem; participar em projetos de construcdo e reforma da
unidade; prevenir e controlar de forma sistematica as infec¢gdes nas unidades, conforme protocolo de CCI; planejar, dirigir, implementar e
priorizar a assisténcia prestada a limpeza da unidade; planejar, dirigir, implementar e priorizar a assisténcia prestada a recepcao; mediar

ATIVIDADES todas as questdes pertinentes a unidade e ao cliente com outros servigos da rede municipal, hospitais, laboratérios e servicos municipais e
intermunicipais; aplicar o Soro Anti-rabico nos casos indicados; colher citologia oncética, orientar e educar sobre cancer de mama e céncer
uterino; colher sangue arterial para exames laboratoriais (gasometria); colocar sonda nasoenteral conforme técnica padronizada, solicitando
RX e avaliagdo médica apds colocacado da mesma; orientar a familia e o cliente com alimentac@o por sonda nasoenteral; fazer consultas de
enfermagem ao paciente adulto, crianca, gestante, idosos, adolescentes e mulheres; planejar e realizar acdes educativas para grupos de
pacientes portadores de doencas cronicas (HA, diabetes e outras); planejar e realizar todas as a¢8es da salde da mulher e do adolescente;
acompanhar a gestante, avaliando critérios de riscos e realizando o pré-natal de baixo risco; acompanhar a crianga no 1° ano de vida,
avaliando critérios de riscos e realizando a consulta de enfermagem aqueles de baixo risco; executar outras tarefas correlatas determinadas
pelo superior imediato.

AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 05
Reconhecimento Avaliacdo
Meio de Transmissibilid
. - propagacao / ade / Metodologia.lConseq.| Prob. RISCO | Conc./Nivel A¢do/Limite
RIS ARETIEE FETIE CEICENE | [SREsEe Vias de Patogenicidade|de Avaliacéo © P) (Cx P) de Tolerancia
transmisséo |/ Efeitos
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Q7 — Outros | Esterilizacéo dos Irritag&o na pele
Quimico Detergente materiais Eventual Contato Qualitativa 2 0 0 - Baixo NA
C o . e nos olhos
enzimatico utilizados
Bioldgico B7 — Outros: Pacientes, Habitual Ar / Contato Processos Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
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AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 05

Reconhecimento Avaliacdo
Microorganismos| fémites, material Infecciosos
utilizado durante causados por
a assisténcia virus, bactérias,
fungos etc
El14-
Exigéncia de | Mobiliario (Posto | -\ o iente Contato Problemas | . jitativa 1 |1-Baixo NA
Postura de Trabalho) posturais
Inadequada
Ergonomico E 1.5 - Outros | Trabalho em pé Eventual Contato ngsbtlsggs Qualitativa 1 1 - Baixo NA
E 2.3 - Situagao Sltua(_;ao de Eventual Relacional R'SC.O de Qualitativa 1 2 - Baixo NA
de stress gravidade adoecimento
M 12 = Cortes e Material Intermitente Contato Cortes Qualitativa 2 4 - Médio NA
perfuracdes perfurocortante perfuracdes
De acidente /| '8 00e | wopeqose.
Mecanico risco desequilibrios Eventual Contato Lesc_)es~e Qualitativa 1 1 - Baixo NA
escoriacdes
(Queda de durante a
mesmo nivel) movimentacao
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
e Medidas de protecdo contra incéndios Ordens de Servico; tuzas Se pioceg:mezto ﬁlfurgilff)r (FSte_”I);
definidas para o Grupo/Divisdo da(s) Padronizac&o de procedimentos; uvas ce procedimento hao cirurgicos,

edificacdo(bes), de acordo com Decreto
63.911/2018 e atendimento as InstrucBes
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP;

e Ventilagdo natural;

e Limpeza e desinfec¢do concorrente e terminal
do ambiente de trabalho;

e Coletor adequado para descarte de materiais
perfurocortantes e de outros residuos.

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020
No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, °
instituir na recepcao:

InspegBes periodicas e correcdo de condicdes abaixo do
padrao;

Sinalizagdo dos ambientes;

Capacitacao inicial e continuada sobre: agentes bioldgicos,
uso de EPI, vacinacéo e orientacdo postural;

Protocolo para Acidentes com Material
Perfurocortantes;

Programa de vacinagao/imunizacao;
Mobiliario adequado;

Pausas intercaladas para recuperacdo durante a jornada
laboral e ginéastica laboral.

Biologico e

Luvas de Latex;

Avental plastico;

Gorro;

Oculos de seguranca — com ampla viséo,
protecao lateral e valvulas para ventilacéo;
Méascara cirdrgica - precaucdo para
goticulas;

Respirador PFF2/N95 (sem manutencédo e
sem valvula) — precaucdo para aerossois
no atendimento ambulatorial de
pacientes confirmados ou sob suspeita
de doenca infectocontagiosa cujo meio
de propagacao do agente biolégico seja
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AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 05

Reconhecimento |

Avaliacdo

barreiras fisicas, de forma a favorecer o
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas
de acrilico, faixa no piso, etc).

No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, instituir
nos ambientes administrativas, se necessario e
possivel:
e barreiras fisicas, de forma a favorecer o
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas
de acrilico, faixa no piso, etc).

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020
No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ao realizar tarefas
administrativas e qualquer atividade em areas administrativas,
proceder:
Higiene das méos;
Manter distancia de pelo menos 1 metro.

No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ao atuar no

atendimento ambulatorial, proceder:
e Higiene das maos.

O ar;

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N°
04/2020
No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ao
atuar na recepcdao, utilizar:

e Mascara cirargica.

No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ao
realizar tarefas administrativas e qualquer atividade
em &reas administrativas, se ndo for garantido o
distanciamento de 1 metro do paciente ou houver

necessidade de circulagdo em areas de
assisténcia, deve ser utlizado, durante as
atividades:

Mascara cirdrgica.

Observacoes:

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protecao Individual - EPI, descartaveis ou ndo, deverdo estar a disposicdo em
numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposigao.”
- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).

- NA - Na&o se Aplica.

ANALISE 06

CARGO

Escriturario

02

POPULACAO EXPOSTA

AREA DE ATUACAO

Atencdo Basica
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DESCRICAO DAS

Datilografar ou digitar cartas, memorandos, relatérios e demais correspondéncias da unidade, atendendo as exigéncias de padrdes estéticos,
baseando-se nas minutas fornecidas para atender as rotinas administrativas; recepcionar pessoas que procuram a unidade, inteirando-se dos
assuntos a serem tratados, objetivando prestar-lhes as informacdes desejadas; organizar e manter atualizado o arquivo de documentos da
unidade, classificando-os por assunto, em ordem alfabética, visando a agilizacéo de informag6es; efetuar controles relativamente complexos,
envolvendo interpretagdo e comparacao de dois ou mais dados, conferéncia de célculos de licitagbes, controle de férias, contébil ou outros
tipos similares de controle, para cumprimento das necessidades administrativas; efetuar calculos utilizando férmulas e envolvendo dados

ATIVIDADES comparativos: calculos de juros de mora, corre¢cdo monetaria e outros; atender e efetuar ligagGes telefénicas, anotando ou enviando recados e
dados de rotina ou prestando informag6es relativas aos servigos executados; operar e conservar equipamentos de reproducéo xerografica, de
fac-simile e microcomputadores; controlar o recebimento e expedi¢cdo de correspondéncia, registrando-a em livro proprio, com a finalidade de
encaminha-la ou despacha-la para pessoas interessadas; redigir memorandos, circulares, relatérios, oficios simples, observando os padrées
estabelecidos para assegurar o funcionamento do sistema de comunicacdo administrativa; executar outras tarefas correlatas determinadas
pelo superior imediato.

AVALIA(;AO DOS RISCOS —ANALISE 08
Reconhecimento Avaliacdo
Meio de propagacao mremsmiseaiiie . . .
Risco Agent Fonte Gerador EXD0SiCH / adg /_ Metodo!ogla. Conseq.| Prob. | RISCO [Conc./Nivel Agao/lelte
gente onte Seradora posI¢ao . .~ |Patogenicidade|de Avaliacao © (P) (Cx P) de Tolerancia
Vias de transmissao .
|/ Efeitos
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Biol6gico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
El4-
Ergonémico Exigéncia de | Mobiliario (Posto Intermitente Contato Problem_as Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Postura de Trabalho) posturais
Inadequada
M 15 — Outras Escorregbes,
. situacdes de tropecos e -
D(;/Iactd ente / risco desequilibrios Eventual Contato Lesc_)es~e Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
ecéanico escoriacdes
(Queda de durante a
mesmo nivel) movimentacao
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)

e Medidas de protecdo contra incéndios| ¢ Ordens de Servico; NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020
definidas para o Grupo/Divisdo da(s) e Treinamento em ergonomia (Orientacdo postural); No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ao
edificagdo(des), de acordo com Decreto| e Mobilidrio adequado; atuar na recepcao, utilizar:

63.911/2018 e atendimento as Instrucdes e Pausas intercaladas para recuperacdo durante a jornada e Mascara cirdrgica
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP; laboral; '
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AVALIACAO DOS RISCOS —ANALISE 08

Reconhecimento |

Avaliacdo

e Ventilacdo natural.

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020
No ambito da Pandemia do novo Coronavirus,
instituir na recepcéo:
e barreiras fisicas, de forma a favorecer o
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas
de acrilico, faixa no piso, etc).

No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, instituir
nos ambientes administrativas, se necessario e

possivel:
e Dbarreiras fisicas, de forma a favorecer o
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas
de acrilico, faixa no piso, etc).

No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ao atuar na recepcao

Ginastica laboral.

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020

e/ou em areas administrativas, proceder:

Higiene das méaos;
Manter distancia de pelo menos 1 metro.

No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ao
realizar tarefas administrativas e qualquer_atividade
em_areas administrativas, se ndo for garantido o

distanciamento de 1 metro do paciente ou houver

necessidade de eventual circulagdo em &reas de

assisténcia, deve ser utilizado, durante as atividades:
e Mascara cirlrgica.

Observacoes:

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Prote¢do Individual - EPI, descartaveis ou néo, deverdo estar a disposi¢do em
numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposigéo.”
- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).

- NA — N&o se Aplica.
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5 QUADRO DE EPI X CARGO

o
QO
S k5
S8 | g =
58 | &l & |3
<cg ol % O ¢
39 3|5 Q G
SEE R A £/124
EPI SEE YV o = £ g
O g E|® £/0¢
L og | O O o !
T c g9 —_ = E o 0
QEW S 2 s
52 (50| 2
D | < )
@ ks}
< 3
=
AVENTAL DE PLASTICO / TNT I I |1 |E|E
GORRO E I |1 |E|E
LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO E |E|E|E|E
LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO I (I I I
LUVAS DE LATEX I I E
OCULOS DE SEGURANCA (INCOLOR) I (I B I
MASCARA CIRURGICA P |P|P|P|P
RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENCAO E SEM | AR
VALVULA)
* Se houver necessidade de exposicao aos riscos inerentes ao local da visita e/ou
unidade de lotacéo do servidor (PSF), realizar o uso do EPI apropriado, que devem
estar a disposicao no setor.
Obs.: P —Uso Permanente / | —Uso Intermitente / E —Uso Eventual
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6 CRONOGRAMA
CRONOGRAMA
ACOES DO PROGRAMA GHE/ANALISE RES_PONS.ANV EL MESES DO ANO
Secretaria/Divisdo/Depto |1|2|3(4|5(6|7|8(9]|10(11|12
Divulgacdo do PPRA Todos SESMT X
Capacitacéo inicial e continuada sobre: agentes
biolégicos, uso deMEPI,, vacinagao, orl?ntagao Todos SESMT/SEMS sIxxUxd s x s x I xd x| x| x
postural e orientagdo basica de prote¢c&o contra
incéndios*
Avaliacbes Ambientais Todos SESMT XIX]IX XXX XXX X | X[ X
Fornecer EPI's indicados a cada funcéo** Todos SEMS — Chefia imediata | X| X[ X| X[ X| X[ X[ X| X[ X | X [ X
Registrar e controlar a entrega de EPI** Todos SEMS — Chefiaimediata | X| X | X[ X|X| X[ X|X|X| X | X | X
Monitorar e fiscalizar o uso de EP** Todos SEMS — Chefia imediata | X | X[ X| X[ X| X[ X[ X| X[ X | X [ X
Analise anual do PPRA Todos SESMT X | X
Revisdo do cronograma do PPRA Todos SESMT X
* Os treinamentos devem ser organizados em conjunto entre a SEMS com
x assessoria técnica do SESMT
OBSERVAGOES: ** O fornecimento, registro e controle dos EPI's devem seguir orientagéo
disponibilizada a chefia imediata nos locais de trabalho
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7 MEDIDAS DE PROTECAO ESPECIFICAS EM SERVICO DE SAUDE
1. Lavar as maos antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

2. Trabalhadores com feridas ou lesdes nos membros superiores s6 podem iniciar

suas atividades apoés avaliacdo médica;

3. Fazer uso do EPI;

4. Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nucleo de Apoio
Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem no
posto de trabalho através da Comunicacéo de Ocorréncia Funcional (COF);

Os que utilizam objetos perfuro cortantes sédo responsaveis pelo seu descarte;

E vedado:

Uso de adornos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;
Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;

Uso de calcados abertos;

Reencape e a desconexao manual de agulhas;

Utilizacdo de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
Procedimento de reutilizacdo das embalagens de produtos quimicos.

7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
guimicos utilizados em servi¢cos de saude;

8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
identificado, de forma legivel, por etigueta com o nome do produto, composi¢ao
quimica, sua concentracao, data de envase e de validade, e nome do responsavel
pela manipulacdo ou fracionamento.

9. Uma copia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto € utilizado.

o o

8 EQUIPAMENTO DE PROTECAO INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
atividade; b) exigir seu uso; c) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo érgéo
nacional competente em matéria de seguranca e saude no trabalho; d) orientar e treinar o
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagao; e) substituir imediatamente,
qguando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizacdo e manutencao
periddica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletrénico.

E é de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservacéo; c)
comunicar ao empregador qualquer alteracdo que o torne improprio para uso; d) cumprir
as determinacfes do empregador sobre o0 uso adequado.

A utilizacdo de EPI's, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, sec¢éo IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

9 RECOMENDACOES GERAIS

Reconheca suas limitacdes:
a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé nao esta qualificado;
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b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

c) Seu corpo também tem limitacGes, ele s6 pode alcancar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;

d) Andar e néo correr nos locais de trabalho;

e) N&o gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas maos;

f) Leia 0os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitacdes e um propdsito especifico de utilizacéo;

b) N&o faca reparos ou manutencdo em maquinas e ou equipamentos ligados;

c) Antes do inicio das atividades, verifigue as condicdes das maquinas e
eguipamentos;

d) Comunique a chefia imediata todas as condi¢des inseguras, que oferecam riscos
de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas funcdées:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizacdes e as instrucdes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranca.

Use bom senso e moderacdao:

a) Nao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitird atingir os objetivos a médio e longo
prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranca e a de todos, € proibido o
uso de adornos;

d) N&o fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operacdo do desligamento
nao envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

e) abandonar o local de forma rapida e segura;

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

PANDEMIA DA COVID 19 - OrientacGes Gerais

a) Evite aglomeracoes;

b) Manter observancia quanto as boas praticas de distanciamento social;

c) Mantenha o ambiente ventilado;

d) Higienize as maos frequentemente com agua e sabao ou use antisséptico de
maos a base de alcool gel 70%, principalmente nas situacdes a seguir: apos tossir ou
espirrar, antes e depois de comer, ao chegar em casa, ap6s usar o banheiro, ao deixar
espacos publicos e outras conforme necessidade.

e) Use mascara:
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- Use mascara no transporte coletivo e espagos comuns (ambiente de
trabalho, rua, mercados, farmacias, etc.)

- A mascara deve cobrir queixo, boca e nariz e ficar justa ao rosto;

- N&o toque no pano da mascara e ndo a remova para falar;

- Higienize as maos antes e apos colocar a peca;

- Méascara nao substitui isolamento social. Se puder, figue em casa.

f) Evite tocar sua boca, nariz e olhos;

g) Ao tossir e espirrar:

- Cubra a boca e o nariz;

- Use os bracos ou lengo descartavel;

- Evite usar as méos. E, se usar, lembre-se de higieniza-las;

- Se usar um lenco, jogue-o fora imediatamente e lave as maos;
- Use, preferencialmente, lengos de papel.

h) Em decorréncia de situacbes de emergéncia, calamidade (Ex.. Pandemia DA
COVID 19) e/ou outras situacdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel
ao GHE / Analise, a adocdo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas
e/ou Individuais) e/ou orientacbes especificas complementares, estabelecidas e
disponibilizadas pelos 6rgdos competentes (Exemplo: Decretos, Notas Técnicas - NOTA
TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).

i) No ambito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020 e ADENDOS - COVID19 /
2021 contendo as estratégias de monitoramento e retorno ao trabalho, assim como as
ORIENTACOES COVID19, estdo disponibilizados no link do SESMT no website da PMP,
nos seguintes enderecos, respectivamente:

- http://lwww.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2020.aspx
- http://lwww.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2021.aspx
- http://lwww.piracicaba.sp.gov.br/orientacoes+covid19.aspx

Piracicaba, 28 de maio de 2.021.

Felipe Fischer Igreja Fernando Luiz da Silva Junior
Eng. Seguranca do Trabalho Eng. Seguranga do Trabalho

Ciéncia do contetdo apresentado no documento
Dr. Renan Andreuccetti Cecilia Beig
Médico do Trabalho
Coordenador do PCMSO

Enfermeira do Trabalho
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ANEXOS

Anexo | — Inventéario de Produtos Quimicos
Anexo Il — Modelo de Ficha de Controle de EPI
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SECRETARIA MUNICIPAL DE
SAUDE

PROGRAMA DE PREVENCAO DE
RISCOS AMBIENTAIS — PPRA

UNIDADE BASICA DE SAUDE

UBS INDEPENDENCIA
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1 I,DENTIFICACAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E DA UNIDADE
BASICA DA SAUDE (UBS) INDEPENDENCIA

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

Raz&do Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

CNPJ: 46.341.038/0001-29

Atividade: Administracdo Publica em Geral N° de servidores: 7.500
Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6
Egggre(;o: Rua Capitdo Antbnio Corréa Barbosa, Baifro: Chacara Nazareth
CEP: 13400-900 Telefone:3403-1000
Municipio: Piracicaba Estado: Sdo Paulo

UBS INDEPENDENCIA

Atividade: Saude

Grau de Risco considerado na UBS: 03

Endereco: Rua Pedro Chiarini, 144 Bairro: Vila Independéncia
CEP: 13416-330 Telefone: 3433-0148
Municipio: Piracicaba Estado: Sdo Paulo

Empreendimento: Unidade Béasica de Saude

N° de servidores no local: 11

Horario de Funcionamento | Segunda a sexta-feira (07hOOmin as 16h00min ou das
da Unidade 08h00min as 17h00min)

Intervalo de refeicdo 1 (uma) hora

RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAO DE EPI

UBS INDEPENDENCIA

CLAUDIA MEZLEVECKAS CARIAS

Responsavel pelo fornecimento de EPI: (ALMOXARIFADO A)

Responsavel pela fiscalizagdo quanto ao uso

do EPI no posto de trabalho: MARAISA RODRIGUES

Responsavel pelo controle e substituicdo do

EPI: MARAISA RODRIGUES
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2 DESCRIGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAQAO

Estrutura da UBS construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria e
concreto, piso em ceramica, cobertura em laje e telhas de barro, iluminacdo natural e
artificial (lampadas fluorescentes), ventilacdo natural (portas e janelas) e/ou artificial
(ventilador).

Dados complementares:

- N° de pavimentos: 1

- Area construida aproximada (m?): 120
- Area total aproximada (m?): 210

- Altura do pé direito (m): 2,7

- Altura da edificacao (m): 4

Observacao:

Os dados complementares relativos a edificacdo levantados e estimados pelo
SESMT néo substituem a correta andlise técnica da planta do local por profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obtencdo dos parametros exatos.

2.2 IDENTIFICACAO DOS SETORES

A edificacdo possui 0s seguintes setores, construidos em concreto e laterais
predominantes em alvenaria e concreto, piso em ceramica, cobertura em laje e telhas de
barro, iluminacao natural e artificial (lampadas fluorescentes), ventilacdo natural (portas e
janelas) e/ou artificial (ventilador):

- Almoxarifado;

- Banheiros;

- Consultdrio ginecolégico;

- Consultério médico;

- Consultério enfermagem/Sala de vacinacao;
- Copa;

- Deposito de material de limpeza;
- Lavanderia;

- Recepcao;

- Refeitorio;

- Sala de pré consulta;

- Sala de procedimentos.

Observacdo: Os estabelecimentos assistenciais de saude devem seguir as
orientagbes da RDC 50/02.
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3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSICAO - GHE

GHE |ANALISE FUNQAO QUANTIDADE
Assistente de Saude 00
1 1 Auxiliar de Enfermagem 02
Técnico de Enfermagem 03
Médico — Clinica Médica 01
5 5 Médico - Ginecologista 01
Médico - Pediatria 02
Médico Plantonista — Clinica Médica 01
- 3 Auxiliar em Saude Bucal 00
- 4 Cirurgiao Dentista 00
- 5 Enfermeira N.S. 01

Observacdo: Em decorréncia de situacfes de emergéncia, calamidade (Ex.: Epidemia, Pandemia e/ou
outros) e/ou outras situacfes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel ao GHE / Anélise,
a adocao de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas e/ou Individuais) e/ou orientacfes
especificas complementares, estabelecidas e disponibilizadas pelos érgdos competentes (Exemplo:
Decretos, Notas Técnicas - NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).

No ambito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020, ADENDOS - COVID19 / 2021, assim como as
ORIENTACOES COVID19, estdo disponibilizados link do SESMT no website da PMP, nos seguintes
enderecos, respectivamente:

http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2020.aspx
http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2021.aspx
http://www.piracicaba.sp.gov.br/orientacoes+covid19.aspx
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4 DESCRICAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIACAO DOS RISCOS AMBIENTAIS

GHE/ANALISE

01 FUNCAO Assistente de Saude

POPULACAO EXPOSTA

00 AREA DE ATUACAO Atencéo Bésica

DESCRICAO DAS

Auxiliam nas tarefas dos profissionais de salde. Recepcionam pacientes e executam servicos administrativos de apoio a unidade de salde.

ATIVIDADES Organizam informacdes e planejam o trabalho do cotidiano. Executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.
GHE/ANALISE 01 FUNCAO Auxiliar de Enfermagem
POPULACAO EXPOSTA 02 AREA DE ATUACAO Atencgdo Basica

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Faz curativos diversos, desinfetando o ferimento e aplicando os medicamentos apropriados; Aplica inje¢cdes intramusculares, intravenosas e
vacinas segundo prescricdo médica; ministra medicamentos e tratamentos aos pacientes, observando os horarios e doses prescritas pelo
meédico responsavel; verifica a temperatura, pressao arterial e pulsacéo dos pacientes, empregando as técnicas e instrumentos apropriados;
orienta pacientes em assuntos de sua competéncia; Prepara pacientes para consultas e exames; Colhe ou recolher material dos pacientes
para a realizacdo de exames de laboratério, conforme determinagcdo médica; lava e esteriliza instrumentos médicos e odontoldgicos
utilizando produtos e equipamentos apropriados; auxilia médicos, odontélogos e enfermeiros no preparo do material a ser utilizado nas
consultas, bem como no atendimento aos pacientes; Auxilia no controle de estoque de medicamentos, materiais e instrumentos médicos e
odontoldgicos, a fim de solicitar reposicdo quando necessério; Controla e mantém atualizado o fichario contendo informagfes sobre os
pacientes, tratamentos e medicamentos ministrados e outros dados de interesse médico; Faz visitas domiciliares e a escolas, segundo
programacao estabelecida, para atender pacientes e coletar dados de interesse médico; Participa de campanhas de vacinagdo; Comunica ao
superior imediato qualquer problema no funcionamento dos aparelhos e equipamentos da unidade de saude, a fim de que seja providenciado
o devido reparo; faz pré e pés consulta conforme o deferido pelas normas programaticas da secretaria; mantém o local limpo e arrumado;
Executa outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

GHE/ANALISE

01 FUNCAO Técnico de Enfermagem

POPULACAO EXPOSTA

03 AREA DE ATUACAO Atencéo Basica
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DESCRICAO DAS

Auxiliar na elaboracédo do planejamento de enfermagem, baseando-se nas necessidades identificadas, para determinar a assisténcia a ser
prestada pela equipe, no periodo de trabalho; participar de programas de orientacdo as gestantes, criancas, hipertensos e diabéticos, as
doencas transmissiveis e outras, desenvolvendo com o enfermeiro as atividades de educacdo permanente, para manter os padrfes
desejaveis de assisténcia aos pacientes; participar de trabalhos com criancas, desenvolvendo programa de suplementacéo alimentar, para
prevencdo da desnutricdo; executar todos os procedimentos de enfermagem, como administracdo de sangue e plasma, controle de pressao
venosa, monitoracdo de respiradores artificiais e prestacéo de cuidados de conforto, para proporcionar maior bem-estar fisico e mental aos
pacientes; preparar e esterilizar material e instrumental, ambientes e equipamentos, seguindo normas técnicas preestabelecidas, para a

ATIVIDADES realizacdo de exames, tratamentos e intervencgdes cirlrgicas; controlar o consumo de medicamentos e demais materiais de enfermagem,
verificando o estoque para solicitar o suprimento dos mesmos; participar de campanhas de vacinagdo e demais campanhas programadas
pela Secretaria Municipal de Salde; comunicar ao superior imediato qualquer problema no funcionamento dos aparelhos e equipamentos da
unidade de saude, a fim de que seja providenciado o devido reparo; fazer pré e pés-consulta conforme deferido pelas normas programaticas
da Secretaria Municipal de Saude; manter o local de trabalho limpo e arrumado; participar das a¢6es educativas; realizar visitas domiciliares;
participar das acdes realizadas com grupos de hipertenséo arterial, diabéticos, criangas e adolescentes; executar outras tarefas determinadas
pelo superior imediato.

AVALIACAO DOS RISCOS - GHE/ANALISE 01
Reconhecimento Avaliacdo
Meio de Transmissibilid
. - propagacéo / ade / Metodologia.lConseq.| Prob. RISCO | Conc./Nivel Acdo/Limite
RISCE AR Fels SEmEEEE | 2 pesini Vias de Patogenicidade|de Avaliacéo © P) (Cx P) de Tolerancia
transmisséao |/ Efeitos
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Q7 — Outros | Esterilizagéo dos Irritacio na pele
Quimico Detergente materiais Intermitente Contato & b Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
S o . e nos olhos
enzimatico utilizados
. Processos
Pacientes, ;
S B7 — Outros: fébmites, material . Infecciosos o .
Bioldgico . e - ' Habitual Ar / Contato causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
Microorganismos| utilizado durante . L
A virus, bactérias,
a assisténcia
fungos etc
E14-
Exigéncia de | Mobiliario (Posto Eventual Contato Problemg S Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Postura de Trabalho) posturais
Inadequada
Ergonomico E 1.5 - Outros | Trabalho em pé | Intermitente Contato Pprg;fgés Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
E 2.3 - Situagdo Sltua_gao de Eventual Relacional RISC.O de Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
de stress gravidade adoecimento
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AVALIACAO DOS RISCOS — GHE/ANALISE 01

Reconhecimento Avaliacdo
M 12 - Co[tes € Material Intermitente Contato Cortes~e Quialitativa 2 2 4 - Médio NA
perfuracdes perfurocortante perfuracoes
De acdente | 115 - Outas | Escorgies
Mecanico risco desequilibrios Intermitente Contato Lesc_)es~e Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
escoriacdes
(Queda de durante a
mesmo nivel) movimentagao
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
e Ordens de Servico; Luvas de procedimento cirargico (Estéril);
e Medidas de prote¢cdo contra incéndios Padronizacéo de procedimentos; Luvas de pr'oce_dlmento Nao cirurgicos,
definidas para o Grupo/Divisdo da(s) Luvas de Latex;

edificacdo(bes), de acordo com Decreto
63.911/2018 e atendimento as InstrucBes
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP;

Ventilagédo natural;

Limpeza e desinfec¢cdo concorrente e terminal
do ambiente de trabalho;

e Coletor adequado para descarte de materiais
perfurocortantes e de outros residuos.

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020
No ambito da Pandemia do novo Coronavirus,
instituir na recepcéo:
e barreiras fisicas, de forma a favorecer o
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas
de acrilico, faixa no piso, etc).

No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, instituir
nos ambientes administrativas, se necessario e
possivel:
e barreiras fisicas, de forma a favorecer o
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas
de acrilico, faixa no piso, etc).

InspegBes periodicas e corre¢cdo de condi¢cdes abaixo do

padréao;
e Sinalizagdo dos ambientes;

e Capacitacdo inicial e continuada sobre: agentes biol6gicos,

uso de EPI, vacinacéo e orientacdo postural;

e Protocolo para Acidentes com Material
Perfurocortantes;

e Programa de vacinagao/imunizacao;
e Mobiliario adequado;

e Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jornada

laboral e ginastica laboral.

Biologico e

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020

No &mbito da Pandemia do novo Coronavirus, ao realizar tarefas
administrativas e qualquer atividade em &reas administrativas,

proceder:
e Higiene das méos;
e Manter distancia de pelo menos 1 metro.

No ambito da Pandemia do novo Coronavirus,
atendimento ambulatorial, proceder:
e Higiene das méos.

ao atuar

no

Avental plastico;

Gorro;

Oculos de seguranga — com ampla viséo,
protecéo lateral e valvulas para ventilag&o;
Mascara cirdrgica — precaugcdo para
goticulas;

Respirador PFF2/N95 (sem manutencgéo e
sem valvula) — precaucdo para aerossois
no atendimento ambulatorial de
pacientes confirmados ou sob suspeita
de doenca infectocontagiosa cujo meio
de propagacdo do agente bioldgico seja
oar.

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N°

04/2020

No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ao
atuar na recepcéao, utilizar:

Mascara cirurgica.

No &mbito da Pandemia do novo Coronavirus, ao
realizar tarefas administrativas e qualquer atividade
em areas administrativas, se ndo for garantido o
distanciamento de 1 metro do paciente ou houver
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AVALIACAO DOS RISCOS — GHE/ANALISE 01

Reconhecimento | Avaliacéo

necessidade de circulacdo em areas de
assisténcia, deve ser utlizado, durante as
atividades:

e Mascara cirdrgica.

Observacdes:

- NA - Nao se Aplica.

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protecao Individual - EPI, descartaveis ou ndo, deverdo estar a disposicédo em
namero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposig¢ao.”
- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).

GHE/ANALISE

02 CARGO Médico — Clinica Médica

POPULACAO EXPOSTA

01 AREA DE ATUACAO Atencéo Basica

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Prestar assisténcia integral a satde do individuo sob sua responsabilidade, utilizando toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios
propedéuticos, de apoios diagndsticos, cirlrgicos e terapéuticos existentes e reconhecidos pela comunidade médica cientifica no modelo
mundial, bem como desenvolver a¢cdes no &mbito da Saude Coletiva, direta ou indiretamente, na busca da promocéo da sadde e prevencao
das doencgas, para conseguir melhor qualidade de vida a populacéo; efetuar exames médicos, emitir diagnosticos, prescrever medicamentos
e realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina preventiva ou terapéutica, para
promover a salde e bem-estar do paciente; examinar o paciente, auscultando, palpando ou utilizando instrumentos especiais, para
determinar diagnéstico ou, se necessario, requisitar exames complementares e encaminha-lo para atendimento especializado; analisar e
interpretar resultados de exames diversos, comparando-os com os padrdes normais, para confirmar ou informar o diagndstico; prescrever
medicamentos, indicando dosagem respectiva via de administragdo, bem como cuidados a serem observados, para conservar ou
restabelecer a salde do paciente; manter registros dos pacientes examinados, anotando a conclusdo diagndstica, tratamento prescrito e
evolugdo da doenca, para efetuar orientagéo terapéutica adequada; coletar e avaliar dados bioestatisticos e sOcio-sanitérios da comunidade,
de forma a desenvolver indicadores de salde da populacdo estudada; elaborar programas educativos e de atendimento preventivo voltado
para a comunidade de baixa renda e para estudantes da rede municipal de ensino; assessorar na elaboracdo de campanhas educativas
relacionadas a Saude Publica e Medicina Preventiva; participar do desenvolvimento de planos de fiscalizacdo sanitaria; prestar atendimento a
urgéncias clinicas, cirargicas e traumatolégicas; realizar exames médicos necessarios para a admissdo de servidores publicos municipais;
executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

GHE/ANALISE

02 CARGO Médico - Ginecologista

POPULACAO EXPOSTA

01 AREA DE ATUACAO Atencéo Basica
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DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Prestar assisténcia integral a saude do individuo sob sua responsabilidade, utilizando toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios
propedéuticos, de apoios diagndsticos, cirargicos e terapéuticos existentes e reconhecidos pela comunidade médica cientifica no modelo
mundial, bem como desenvolver acdes no ambito da Saude Coletiva, direta ou indiretamente, na busca da promocéao da salude e prevencao
das doengas, para conseguir melhor qualidade de vida a populacéo; efetuar exames médicos, emitir diagnosticos, prescrever medicamentos
e realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina preventiva ou terapéutica, para
promover a saude e bem-estar do paciente; examinar o paciente, auscultando, palpando ou utilizando instrumentos especiais, para
determinar diagnostico ou, se necessario, requisitar exames complementares e encaminha-lo para atendimento especializado; analisar e
interpretar resultados de exames diversos, comparando-os com os padr@es normais, para confirmar ou informar o diagnostico; prescrever
medicamentos, indicando dosagem respectiva via de administragdo, bem como cuidados a serem observados, para conservar ou
restabelecer a salde do paciente; manter registros dos pacientes examinados, anotando a conclusdo diagnéstica, tratamento prescrito e
evolucdo da doenca, para efetuar orientacéo terapéutica adequada; coletar e avaliar dados bioestatisticos e sécio-sanitérios da comunidade,
de forma a desenvolver indicadores de salde da populagdo estudada; elaborar programas educativos e de atendimento preventivo voltado
para a comunidade de baixa renda e para estudantes da rede municipal de ensino; assessorar na elaboracdo de campanhas educativas
relacionadas a Salde Publica e Medicina Preventiva; participar do desenvolvimento de planos de fiscalizagéo sanitaria; prestar atendimento a
urgéncias clinicas, cirargicas e traumatolégicas; realizar exames médicos necessarios para a admissao de servidores publicos municipais;
executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

GHE/ANALISE

02 CARGO Médico - Pediatria

POPULACAO EXPOSTA

02 AREA DE ATUACAO Atencéo Basica

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Prestar assisténcia integral a sadde da crianga, utilizando toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios propedéuticos, de apoios
diagndsticos, cirirgicos e terapéuticos existentes e reconhecidos pela comunidade médica cientifica no modelo mundial, bem como
desenvolver a¢gBes no ambito da Saude Coletiva, direta ou indiretamente na busca da promog¢éo da saude, prevencao das doencas, para
conseguir melhor qualidade de vida a populacéo; efetuar exames médicos, emitir diagnésticos, prescrever medicamentos e realizar outras
formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina tanto preventiva como curativa; analisar e
interpretar resultados de exames diversos, comparando-os com os padrfes normais, para confirmar ou informar o diagndstico; manter
registro dos pacientes examinados, anotando a conclusdo diagndéstica, tratamento prescrito e evolucdo da doenca; prestar atendimento em
urgéncias e emergéncias: efetuar exames meédicos, emitir diagndsticos, prescrever medicamentos e realizar outras formas de tratamento
para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina; participar do desenvolvimento de planos de fiscalizagdo sanitaria,;
exercer sua profissdo com autonomia, de acordo com os principios do Cédigo de Etica Médica vigente no Pais; executar outras tarefas
correlatas determinadas pelo superior imediato.

GHE/ANALISE

02 CARGO Médico Plantonista — Clinica Médica

POPULACAO EXPOSTA

01 AREA DE ATUACAO Atencéo Béasica
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DESCRICAO DAS

Prestar assisténcia integral a satde do individuo sob sua responsabilidade, utilizando toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios
propedéuticos, de apoios diagndsticos, cirlrgicos e terapéuticos existentes e reconhecidos pela comunidade médica cientifica no modelo
mundial, bem como desenvolver a¢cdes no ambito da Saude Coletiva, direta ou indiretamente, na busca da promocéo da salde e prevencéo
das doengas, para conseguir melhor qualidade de vida a populagédo; efetuar exames médicos, emitir diagnésticos, prescrever medicamentos
e realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina preventiva ou terapéutica, para
promover a saude e bem-estar do paciente; examinar o paciente, auscultando, palpando ou utilizando instrumentos especiais, para
determinar diagnostico ou, se necessario, requisitar exames complementares e encaminha-lo para atendimento especializado; analisar e
interpretar resultados de exames diversos, comparando-os com os padr@es normais, para confirmar ou informar o diagnostico; prescrever

ATIVIDADES medicamentos, indicando dosagem respectiva via de administracdo, bem como cuidados a serem observados, para conservar ou
restabelecer a salde do paciente; manter registros dos pacientes examinados, anotando a conclusdo diagndstica, tratamento prescrito e
evolucdo da doenca, para efetuar orientacéo terapéutica adequada; coletar e avaliar dados bioestatisticos e s6cio-sanitérios da comunidade,
de forma a desenvolver indicadores de salde da populacdo estudada; elaborar programas educativos e de atendimento preventivo voltado
para a comunidade de baixa renda e para estudantes da rede municipal de ensino; assessorar na elaboracdo de campanhas educativas
relacionadas a Salde Publica e Medicina Preventiva; participar do desenvolvimento de planos de fiscalizagdo sanitéria; prestar atendimento a
urgéncias clinicas, cirargicas e traumatolégicas; realizar exames médicos necessarios para a admissao de servidores publicos municipais;
executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

AVALIACAO DOS RISCOS — GHE/ANALISE 02
Reconhecimento Avaliacdo
Meio de Transmissibilid
. . propagacéo / ade / Metodologia.|Conseq.| Prob. RISCO | Conc./Nivel Agéo/Limite
RISE ARJETIE FETE SR ENE. | [SREsE Vias de Patogenicidade|de Avaliacéo © P) (Cx P) de Tolerancia
transmisséao |/ Efeitos
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
. Processos
Pacientes, ; .
S B7 — Outros: fébmites, material . Infecciosos: o ;
Bioldgico . e - ' Habitual Ar / Contato causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
Microorganismos| utilizado durante . L
A virus, bactérias,
a assisténcia.
fungos etc.
E14-
Exigéncia de | Mobiliario (Posto Intermitente Contato Problemgs Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Postura de Trabalho) posturais
- Inadequada
ErgonGmico Problemas
E 1.5 - Outros | Trabalho em pé Eventual Contato posturais Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
E 2.3 - Situagdo Sltua_gao de Eventual Relacional RISC.O de Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
de stress gravidade adoecimento
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M12 - Co[tes € Material Eventual Contato Cortes~e Quialitativa 2 1 2 - Baixo NA
perfuracdes perfurocortante perfuracdes
De acdente | 1S Outas | Esconegtes
Mecanico risco desequilibrios Eventual Contato Lesqes~e Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
escoriacdes
(Queda de durante a
mesmo nivel) movimentagao
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
° Ordens_de Servico; _ e Luvas de procedimento cirtirgico (Estéril);
e Padronizagéo de procedimentos; e Luvas de procedimento néo cirdrgicos;
e Inspec¢Bes periodicas e correcdo de condigbes abaixo do e Avental plastico;
e Medidas de protecdo contra incéndios padréo; . GOWO;
definidas para o Grupo/Divisdo da(s) e Sinalizacdo dos ambientes; e Oculos de seguranca — com ampla vis&o,

edificacdo(bes), de acordo com Decreto
63.911/2018 e atendimento as InstrucBes
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP;

e Ventilagdo natural;

e Limpeza e desinfeccdo concorrente e terminal
do ambiente de trabalho;

e Coletor adequado para descarte de materiais
perfurocortantes e de outros residuos.

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020
No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, instituir

Capacitacao inicial e continuada sobre: agentes bioldgicos,

uso de EPI, vacinacao e orientacdo postural;

Protocolo para Acidentes com Material
Perfurocortantes;

Programa de vacinacao/imunizacao;
Mobiliario adequado;

Biolégico e

Pausas intercaladas para recuperacdo durante a jornada

laboral e ginastica laboral.

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020

nos ambientes administrativas, se necessario e

possivel:

No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ao realizar tarefas
administrativas e qualquer atividade em &reas administrativas,

proceder:

e barreiras fisicas, de forma a favorecer o
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas

de acrilico, faixa no piso, etc).

No ambito da Pandemia do novo Coronavirus,
atendimento ambulatorial, proceder:

Higiene das méos;
Manter distancia de pelo menos 1 metro.

Higiene das méos.

ao atuar

no

protecdo lateral e valvulas para ventilacéo;

e Mascara cirargica - precaucdo para
goticulas;

e Respirador PFF2/N95 (sem manutencéo e
sem vélvula) — precaucao para aerossois
no atendimento ambulatorial de
pacientes confirmados ou sob suspeita
de doenca infectocontagiosa cujo meio
de propagacao do agente bioldgico seja
o ar.

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N°
04/2020

No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ao
realizar tarefas administrativas e qualquer atividade
em &reas administrativas, se ndo for garantido o
distanciamento de 1 metro do paciente ou houver
necessidade de circulagdo em areas de
assisténcia, deve ser utlizado, durante as
atividades:

e Mascara cirdrgica.

Observacoes:

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protecao Individual - EPI, descartdveis ou ndo, deverdo estar a disposicdo em
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namero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposigdo.”

- Para Avaliacdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliacdo de Risco).

- NA — N&o se Aplica.

ANALISE

03

FUNCAO

Auxiliar em Salde Bucal

POPULACAO EXPOSTA

00

AREA DE ATUACAO

Atencéo Basica

DESCRICAO DAS

Orientar os pacientes sobre higiene bucal; marcar consultas; preencher e anotar fichas clinicas; manter em ordem arquivos e ficharios; revelar
e montar radiografias intra-orais; preparar o paciente para o atendimento; auxiliar no atendimento ao paciente; instrumentar o cirurgido dentista
e o técnico em higiene bucal junto a cadeira operat6ria; promover isolamento do campo operatério; manipular materiais de uso odontolégico;

ATIVIDADES ; i : R . . L . N
selecionar molduras; confeccionar modelos em gesso; aplicar métodos preventivos para controle de cérie dental; proceder a conservacgéo e a
manutencéo do equipamento odontolégico; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 03
Reconhecimento Avaliacéo
Meio de Transmissibilid
.  x propagacéo / ade / Metodologia.| Conseq. |Prob.| RISCO |Conc./Nivel Acédo/Limite de
RIEEE AR FenE Ceree e s Vias de Patogenicidade|de Avaliagcéo © P) | (CxP) Tolerancia
transmisséo |/ Efeitos
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Q7 —Outros Material restaurador
Amalgama e Eventual Intoxicagéo Qualitativa 2 0 0 - Baixo NA
. dos dentes
Quimico resinas
Q7 —Outros Esterilizacdo dos Irritacdo na pele
Detergente lizaga Intermitente & P Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
S materiais utilizados e nos olhos
enziméatico
. A Processos
Pacientes,fomites e . .
L B7 — Outros: material utilizado . Infecciosos: o .
Biolbgico . L Habitual Ar / Contato causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
Microorganismos durante a . L
PR virus, bactérias,
assisténcia
fungos etc.
E14-
Exigéncia de Auxilio ao cirurgido | Intermitente Problemgs Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
Postura posturais
Inadequada
Ergonomico E 1.5 - QOutros Trabalho em pé Intermitente ngstlﬁgiass Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
E 2.3 - Situagdo Sltua_gao de Eventual Relacional RISC.O de Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
de stress gravidade adoecimento
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M 12 - Co[tes € Material Intermitente Contato Cortes~e Quialitativa 2 2 |4 -Médio NA
perfuracdes perfurocortante perfuracdes
De acidente | 150Ut | Excoreones
Mecanico risco desequilibrios Intermitente Contato Lesqes~e Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
escoriagdes
(Queda de durante a
mesmo nivel) movimentagao
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
e Ordens de Servigo; _ . »
e Padronizacgdo de procedimentos; * Luvasde proced!mento C|~rurg_|c’o (!Esterﬂ),
~ o ~ . . e Luvas de procedimento n&o cirargicos;
e Inspecbes periddicas e correcdo de condigbes abaixo do e Luvas de Latex:
e Medidas de protecdo contra incéndios padrao; « Avental pléstico, ou TNT:
definidas para o Grupo/Divisdo da(s) e Sinalizagdo dos ambientes;

edificacdo(bes), de acordo com Decreto
63.911/2018 e atendimento as Instrucdes
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP;

e Ventilagdo natural;

e lLimpeza e desinfeccdo concorrente e terminal
do ambiente de trabalho;

e Coletor adequado para descarte de materiais
perfurocortantes e de outros residuos.

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020
No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, instituir
nos ambientes administrativas, se necessario e
possivel:

e barreiras fisicas, de forma a favorecer o
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas
de acrilico, faixa no piso, etc).

e Capacitacéo inicial e continuada sobre: agentes biolégicos,

uso de EPI, vacinacao e orientacdo postural;

e Protocolo para Acidentes com Material
Perfurocortantes;

e Programa de vacinagao/imunizacao;
e Mobiliario adequado;

Biolégico e

e Pausas intercaladas para recuperacdo durante a jornada

laboral e ginastica laboral.

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020

No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ao realizar tarefas
administrativas e qualquer atividade em &reas administrativas,

proceder:
e Higiene das méos;
e Manter distancia de pelo menos 1 metro.

No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ao atuar
atendimento ambulatorial, proceder:

e Higiene das méos.

no

e Gorro;

e Oculos de seguranca — com ampla viséo,
protecéo lateral e valvulas para ventilag&o;

e Mascara cirdrgica - precaucdo para
goticulas;

e Respirador PFF2/N95 (sem manutengdo e
sem vélvula) — precaucdo para aerossois
no atendimento ambulatorial de pacientes
confirmados ou sob suspeita de doenca
infectocontagiosa cujo meio de
propagacédo do agente biolégico seja o ar.

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020
No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ao
realizar tarefas administrativas e qualquer atividade
em &reas administrativas, se ndo for garantido o
distanciamento de 1 metro do paciente ou houver
necessidade de circulagdo em areas de assisténcia,
deve ser utilizado, durante as atividades:
e Mascara cirdrgica.

Observacoes:

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Prote¢do Individual - EPI, descartaveis ou ndo, deverao estar a disposicao em
namero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposigdo.”
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- Para Avaliacdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliacdo de Risco).
- NA — N&o se Aplica.

ANALISE

04

FUNCAO

Cirurgido Dentista

POPULACAO EXPOSTA

00

AREA DE ATUACAO

Atencdo Basica

DESCRICAO DAS

Examinar, diagnosticar e tratar afeccdes da boca, dentes e regido maxilofacial, utilizando processos clinicos ou cirdrgicos, inclusive
urgéncias; prescrever ou administrar medicamentos, determinado via oral ou parental, para tratar ou prevenir afec¢des dos dentes e da boca;
manter registro dos pacientes examinados e tratados; fazer pericias odonto-administrativas, examinando a cavidade bucal e dos dentes, a fim
de fornecer atestados de capacitacéo fisica para admissdo de pessoal na Prefeitura; efetuar levantamentos que identifiquem indicadores
odontoldgicos de saude publica; participar do planejamento, execucao e avaliacdo de programas educativos e prevencédo dos problemas de
salde bucal e programas de atendimento odontol6gico voltados para o escolar e para populacdo; participar da elaboracéo de planos de

ATIVIDADES SEPI o= . : g X AN . . L
fiscalizagdo sanitaria; realizar atendimentos de primeiros cuidados de urgéncias; encaminhar e orientar 0s usuarios que apresentarem
problemas mais complexos, a outros niveis de especializacdo, assegurando 0 seu retorno e acompanhamento, inclusive para fins de
complementacéo do tratamento; emitir laudos, pareceres e atestados sobre assuntos de sua competéncia; programar e supervisionar o
fornecimento de insumo para as ac¢6es individuais e coletivas; supervisionar os trabalhos desenvolvidos pelos Técnicos de Higiene Dental e
Atendentes de Consultério Dentério; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.
AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 04
Reconhecimento Avaliacdo
Meio de Transmissibilid
. . propagacéo / ade / Metodologia.|Conseq.| Prob. RISCO | Conc./Nivel Agéo/Limite
RISE ARJETIE Femis Crrlens 2peElgE Vias de Patogenicidade|de Avaliacéo © P) (Cx P) de Tolerancia
transmisséo |/ Efeitos
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Q7 ~ Qutros Material restaurador dos
Quimico Amélg_ama e dentes Intermitente | Ar/ Contato Intoxicacéo Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
resinas
Processos
B7 — Outros: Pacientes,fomites e Infecciosos:
Bioldgico |Microorganismo material utilizado Habitual Ar / Contato causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
S durante a assisténcia virus, bactérias,
fungos etc.
Posto e organizacao do
El4- trabalho, sujeito de
Ergondmico Exigéncia de tra’bal_ho (pa}m_ente), Intermitente Contato Problem_as Qualitativa 2 2 4 - Médio NA
Postura técnicas clinicas, posturais
Inadequada necessidade de
inclinacdes laterais,
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flexdes e extensdes da
coluna
E 1.5 — Outros Trabalho em pé Intermitente Contato Pprgsbtlﬁggs Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
E 2.3 - Situacdo Situacao de gravidade Eventual Relacional R'SC.O de Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
de stress adoecimento
M 12— CorNtes €| Material perfurocortante | Intermitente Contato Cortes~e Qualitativa 2 2 4 - Médio NA
perfuracdes perfuracdes
De acidente /| M 15 —Outras N
Mecanico situagdes de Escorregdes, tropegos e _ LesBes e o _
risco desequilibrios durante a | Intermitente Contato S Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
. ~ escoriacdes
(Queda de movimentacao
mesmo nivel)

MEDIDAS DE CONTROLE

COLETIVAS (EPC)

ADMINISTRATIVAS

INDIVIDUAIS (EPI)

e Medidas de prote¢éo contra incéndios definidas
para o Grupo/Divisdo da(s) edificacdo(6es), de
acordo com Decreto 63.911/2018 e atendimento
as Instrucdes Técnicas elaboradas pelo
CBPMESP;

Ventilagdo natural;

Limpeza e desinfeccdo concorrente e terminal
do ambiente de trabalho;

e Coletor adequado para descarte de materiais
perfurocortantes e de outros residuos.

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020
No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, instituir
nos _ambientes administrativas, se necessario e
possivel:

e barreiras fisicas, de forma a favorecer o
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas
de acrilico, faixa no piso, etc).

Ordens de Servico;
Padronizacéo de procedimentos;

InspecgBes periddicas e corre¢cdo de condi¢gdes abaixo do
padréao;

Sinaliza¢@o dos ambientes;

Capacitacao inicial e continuada sobre: agentes bioldgicos,
uso de EPI, vacinacéo e orientacdo postural;

Protocolo para Acidentes com Material
Perfurocortantes;

Programa de vacinacao/imunizacéo;
Mobiliario adequado;

Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jornada
laboral e ginastica laboral.

Biologico e

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020

No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ao realizar tarefas
administrativas e qualquer atividade em areas administrativas,
proceder:

Higiene das méos;
Manter distancia de pelo menos 1 metro.

Luvas de procedimento cirtrgico (Estéril);
Luvas de procedimento n&o cirargicos;
Avental plastico ou TNT;

Gorro;

Oculos de seguranca — com ampla viséo,
protecéo lateral e valvulas para ventilag&o;
Mascara cirdrgica - precaucao para
goticulas;

Respirador PFF2/N95 (sem manutencgéo e
sem valvula) — precaucdo para aerossois
no atendimento ambulatorial de
pacientes confirmados ou sob suspeita
de doenca infectocontagiosa cujo meio
de propagacdo do agente bioldgico seja
oar.

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N°

04/2020

No &mbito da Pandemia do novo Coronavirus, ao
realizar tarefas administrativas e qualquer atividade
em areas administrativas, se ndo for garantido o
distanciamento de 1 metro do paciente ou houver
necessidade de

circulagdo em areas de
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No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ao atuar no|assisténcia, deve ser utilizado, durante as
atendimento ambulatorial, proceder: atividades:
e Higiene das maos. e Mascara cirdrgica.

Observacoes:

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protecao Individual - EPI, descartaveis ou ndo, deverao estar a disposicao em
numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposigéo.”

- Para Avaliacdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avalia¢do de Risco).

- NA — N&o se Aplica.

ANALISE 05 FUNCAO Enfermeira N.S.

POPULACAO EXPOSTA 01 AREA DE ATUACAO Atencéo Basica

Planejar, dirigir, implementar e priorizar a assisténcia prestada ao cliente; avaliar e priorizar 0s recursos necessarios a assisténcia do cliente
nas unidades; operar os equipamentos utilizados na assisténcia ao cliente, bem como orientar e treinar a equipe no manuseio dos mesmos;
compor a equipe de suporte avancado de vida; zelar pela conservagdo dos equipamentos e materiais da unidade; realizar reunibes
periddicas com a equipe de enfermagem; elaborar escala mensal de revezamento, escala de atribuices e escala de férias; avaliar o registro
de enfermagem nos prontuarios e livros de plantdo, orientando a equipe conforme procedimentos padronizados; participar de reunides com a
coordenacdo, estabelecendo metas para melhorar a qualidade de atendimento ao cliente; ministrar cursos de atualizagdo e ou
aperfeicoamento do atendimento ao cliente em estado grave a equipe de enfermagem; participar em projetos de constru¢éo e reforma da
unidade; prevenir e controlar de forma sistematica as infec¢des nas unidades, conforme protocolo de CCI; planejar, dirigir, implementar e
DESCRICAO DAS priorizar a assisténcia prestada a limpeza da unidade; planejar, dirigir, implementar e priorizar a assisténcia prestada a recepc¢do; mediar

ATIVIDADES todas as questdes pertinentes a unidade e ao cliente com outros servigos da rede municipal, hospitais, laboratérios e servicos municipais e
intermunicipais; aplicar o Soro Anti-rabico nos casos indicados; colher citologia oncética, orientar e educar sobre cancer de mama e céncer
uterino; colher sangue arterial para exames laboratoriais (gasometria); colocar sonda nasoenteral conforme técnica padronizada, solicitando
RX e avaliagdo médica apds colocacado da mesma; orientar a familia e o cliente com alimentacdo por sonda nasoenteral; fazer consultas de
enfermagem ao paciente adulto, crianca, gestante, idosos, adolescentes e mulheres; planejar e realizar acdes educativas para grupos de
pacientes portadores de doencas cronicas (HA, diabetes e outras); planejar e realizar todas as a¢fes da saude da mulher e do adolescente;
acompanhar a gestante, avaliando critérios de riscos e realizando o pré-natal de baixo risco; acompanhar a crianga no 1° ano de vida,
avaliando critérios de riscos e realizando a consulta de enfermagem aqueles de baixo risco; executar outras tarefas correlatas determinadas
pelo superior imediato.

AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 05

Reconhecimento Avaliacdo
Meio de Transmissibilid
. - propagacao / ade / Metodologia.lConseq.| Prob. RISCO | Conc./Nivel A¢do/Limite
REEL ARETITE FETiE CEIEEE | [SREsE Vias de Patogenicidade|de Avaliacéo © P) (Cx P) de Tolerancia
transmisséo |/ Efeitos
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Quimico Q7 — Outros | Esterilizacdo dos Eventual Contato Irritacdo na pele| Qualitativa 2 0 0 - Baixo NA
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AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 05

edificacdo(bes), de acordo com Decreto
63.911/2018 e atendimento as Instrucdes
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP;
Ventilag&do natural,

Limpeza e desinfec¢do concorrente e terminal
do ambiente de trabalho;

Coletor adequado para descarte de materiais
perfurocortantes e de outros residuos.

Padronizacéo de procedimentos;
InspegBes periodicas e correcdo de condicdes abaixo do
padrao;

e Sinalizacdo dos ambientes;

e Capacitacdo inicial e continuada sobre: agentes biologicos,
uso de EPI, vacinacéo e orientacdo postural;

e Protocolo para Acidentes com Material
Perfurocortantes;

e Programa de vacinagdo/imunizacao;

Biologico e

Reconhecimento Avaliacdo
Detergente materiais e nos olhos
enzimético utilizados
. Processos
Pacientes, ;
C o B7 — Outros: | fomites, material . Infecciosos o .
Bioldgico . L " ' Habitual Ar / Contato causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
Microorganismos| utilizado durante . L
Coa virus, bactérias,
a assisténcia
fungos etc
El1l4-
Exigéncia de | Mobiliario (Posto | 0 irente Contato Problemas | - itativa 1 1 |1-Baixo NA
Postura de Trabalho) posturais
Inadequada
Ergonomico E 1.5 - Outros | Trabalho em pé Eventual Contato nggtlﬁrn;g S Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
E 2.3 - Situagao Sltua(_;ao de Eventual Relacional R'SC.O de Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
de stress gravidade adoecimento
M12 - Cor}es € Material Intermitente Contato CortesNe Qualitativa 2 2 4 - Médio NA
perfuracdes perfurocortante perfuracdes
De acigente /| 15 0uras | Esconeates
Mecanico risco desequilibrios Eventual Contato LesqesNe Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
escoriacdes
(Queda de durante a
mesmo nivel) movimentagao
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
Medidas de protecdo contra incéndios e Ordens de Servico; tuvas ge proceg!mento C|~rurg_|c’o (I_Esterﬂ);
definidas para o Grupo/Divisdo da(s) uvas de procedimento ndo cirrgicos;

Luvas de Latex;

Avental plastico;

Gorro;

Oculos de seguranca — com ampla viséo,
protecao lateral e valvulas para ventilacéo;
Mascara cirrgica - precaucao para
goticulas;

Respirador PFF2/N95 (sem manutencéo e
sem valvula) — precaucdo para aerossois
no atendimento  ambulatorial  de
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AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 05

Reconhecimento |

Avaliacdo

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020
No ambito da Pandemia do novo Coronavirus,
instituir na recepcéo:
barreiras fisicas, de forma a favorecer o
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas
de acrilico, faixa no piso, etc).

No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, instituir
nos ambientes administrativas, se necessario e
possivel:
e barreiras fisicas, de forma a favorecer o
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas
de acrilico, faixa no piso, etc).

e Mobiliario adequado;

Pausas intercaladas para recuperacdo durante a jornada
laboral e ginastica laboral.

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020
No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ao realizar tarefas
administrativas e qualquer atividade em d&reas administrativas,
proceder:
Higiene das méos;
Manter distancia de pelo menos 1 metro.

No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ao atuar no

atendimento ambulatorial, proceder:
e Higiene das maos.

pacientes confirmados ou sob suspeita
de doenca infectocontagiosa cujo meio
de propagacdo do agente bioldgico seja
o ar;

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N°
04/2020
No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ao
atuar na recepcao, utilizar:

e Mascara cirargica.

No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ao
realizar tarefas administrativas e qualquer atividade
em areas administrativas, se ndo for garantido o
distanciamento de 1 metro do paciente ou houver

necessidade de circulagdo em areas de
assisténcia, deve ser utilizado, durante as
atividades:

e MaAscara cirlrgica.

Observacoes:

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Prote¢do Individual - EPI, descartaveis ou ndo, deverdo estar a disposicdo em
numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposigéo.”
- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).

- NA - Na&o se Aplica.
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5 QUADRO DE EPI X CARGO

Servigo Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho
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AVENTAL DE PLASTICO / TNT | I || |E|E
GORRO E I |1 |E|E
LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO E |E|E|E|E
LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO | L]
LUVAS DE LATEX | | E
OCULOS DE SEGURANCA (INCOLOR) | L]
MASCARA CIRURGICA P |[PIP|P|P

RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENCAO E SEM
VALVULA)

estar a disposicao no setor.

Obs.: P —Uso Permanente / | —Uso Intermitente / E —Uso Eventual

* Se houver necessidade de exposicao aos riscos inerentes ao local da visita e/ou
unidade de lotagdo do servidor (PSF), realizar o uso do EPI apropriado, que devem
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6 CRONOGRAMA
CRONOGRAMA
ACOES DO PROGRAMA GHE/ANALISE RES_PONS.ANV EL MESES DO ANO
Secretaria/Divisdo/Depto |1|2|3(4|5(6|7|8(9]|10(11|12
Divulgacdo do PPRA Todos SESMT X
Capacitacéo inicial e continuada sobre: agentes
biolégicos, uso deMEPI,, vacinagao, orl?ntagao Todos SESMT/SEMS sIxxUxd s x s x I xd x| x| x
postural e orientagdo basica de prote¢c&o contra
incéndios*
Avaliacbes Ambientais Todos SESMT XIX]IX XXX XXX X | X[ X
Fornecer EPI's indicados a cada funcéo** Todos SEMS — Chefia imediata | X| X[ X| X[ X| X[ X[ X| X[ X | X [ X
Registrar e controlar a entrega de EPI** Todos SEMS — Chefiaimediata | X| X | X[ X|X| X[ X|X|X| X | X | X
Monitorar e fiscalizar o uso de EP** Todos SEMS — Chefia imediata | X | X[ X| X[ X| X[ X[ X| X[ X | X [ X
Analise anual do PPRA Todos SESMT X | X
Revisdo do cronograma do PPRA Todos SESMT X
* Os treinamentos devem ser organizados em conjunto entre a SEMS com
x assessoria técnica do SESMT
OBSERVAGOES: ** O fornecimento, registro e controle dos EPI's devem seguir orientagéo
disponibilizada a chefia imediata nos locais de trabalho
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7 MEDIDAS DE PROTECAO ESPECIFICAS EM SERVICO DE SAUDE
1. Lavar as maos antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

2. Trabalhadores com feridas ou lesdes nos membros superiores s6 podem iniciar

suas atividades apoés avaliacdo médica;

3. Fazer uso do EPI;

4. Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nucleo de Apoio
Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem no
posto de trabalho através da Comunicacéo de Ocorréncia Funcional (COF);

Os que utilizam objetos perfuro cortantes sédo responsaveis pelo seu descarte;

E vedado:

Uso de adornos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;
Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;

Uso de calcados abertos;

Reencape e a desconexao manual de agulhas;

Utilizacdo de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
Procedimento de reutilizacdo das embalagens de produtos quimicos.

7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
guimicos utilizados em servi¢cos de saude;

8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
identificado, de forma legivel, por etigueta com o nome do produto, composi¢ao
quimica, sua concentracao, data de envase e de validade, e nome do responsavel
pela manipulacdo ou fracionamento.

9. Uma copia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto € utilizado.

o o

8 EQUIPAMENTO DE PROTECAO INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
atividade; b) exigir seu uso; c) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo érgéo
nacional competente em matéria de seguranca e saude no trabalho; d) orientar e treinar o
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagao; e) substituir imediatamente,
qguando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizacdo e manutencao
periddica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletrénico.

E é de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservacéo; c)
comunicar ao empregador qualquer alteracdo que o torne improprio para uso; d) cumprir
as determinacfes do empregador sobre o0 uso adequado.

A utilizacdo de EPI's, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, sec¢éo IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

9 RECOMENDACOES GERAIS

Reconheca suas limitacdes:
a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé nao esta qualificado;
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b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

c) Seu corpo também tem limitacGes, ele s6 pode alcancar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;

d) Andar e néo correr nos locais de trabalho;

e) N&o gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas maos;

f) Leia 0os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitacdes e um propdsito especifico de utilizacéo;

b) N&o faca reparos ou manutencdo em maquinas e ou equipamentos ligados;

c) Antes do inicio das atividades, verifigue as condicdes das maquinas e
eguipamentos;

d) Comunique a chefia imediata todas as condi¢des inseguras, que oferecam riscos
de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas funcdes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizacbes e as instrugdes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranca.

Use bom senso e moderacdao:

a) Nao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitird atingir os objetivos a médio e longo
prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranca e a de todos, € proibido o
uso de adornos;

d) N&o fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operacdo do desligamento
nao envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

e) abandonar o local de forma rapida e segura;

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

PANDEMIA DA COVID 19 - OrientacGes Gerais

a) Evite aglomeracoes;

b) Manter observancia quanto as boas praticas de distanciamento social;

c) Mantenha o ambiente ventilado;

d) Higienize as maos frequentemente com agua e sabao ou use antisséptico de
maos a base de alcool gel 70%, principalmente nas situacdes a seguir: apos tossir ou
espirrar, antes e depois de comer, ao chegar em casa, ap6s usar o banheiro, ao deixar
espacos publicos e outras conforme necessidade.

e) Use mascara:
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- Use mascara no transporte coletivo e espagos comuns (ambiente de
trabalho, rua, mercados, farmacias, etc.)

- A mascara deve cobrir queixo, boca e nariz e ficar justa ao rosto;

- N&o toque no pano da mascara e ndo a remova para falar;

- Higienize as maos antes e apos colocar a peca;

- Méascara nao substitui isolamento social. Se puder, figue em casa.

f) Evite tocar sua boca, nariz e olhos;

g) Ao tossir e espirrar:

- Cubra a boca e o nariz;

- Use os bracos ou lengo descartavel;

- Evite usar as méos. E, se usar, lembre-se de higieniza-las;

- Se usar um lenco, jogue-o fora imediatamente e lave as maos;
- Use, preferencialmente, lencos de papel.

h) Em decorréncia de situacbes de emergéncia, calamidade (Ex.. Pandemia DA
COVID 19) e/ou outras situacdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel
ao GHE / Analise, a adocdo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas
e/ou Individuais) e/ou orientacbes especificas complementares, estabelecidas e
disponibilizadas pelos 6rgdos competentes (Exemplo: Decretos, Notas Técnicas - NOTA
TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020, etc.).

i) No ambito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020 e ADENDOS - COVID19 /
2021 contendo as estratégias de monitoramento e retorno ao trabalho, assim como as
ORIENTACOES COVID19, estdo disponibilizados no link do SESMT no website da PMP,
nos seguintes enderecos, respectivamente:

- http://lwww.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2020.aspx
- http://lwww.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2021.aspx
- http://lwww.piracicaba.sp.gov.br/orientacoes+covid19.aspx

Piracicaba, 28 de maio de 2.021.

Felipe Fischer Igreja Fernando Luiz da Silva Janior
Eng. Seguranga do Trabalho Eng. Seguranga do Trabalho

Ciéncia do contetdo apresentado no documento
Dr. Renan Andreuccetti Cecilia Beig
Médico do Trabalho
Coordenador do PCMSO

Enfermeira do Trabalho
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ANEXOS

Anexo | — Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il — Modelo de Ficha de Controle de EPI
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SECRETARIA MUNICIPAL DE
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UNIDADE BASICA DE SAUDE
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FARMACIA JARDIM ESPLANADA

2.021/2.022

785 — sesmt@piracicaba.sp.gov.br - www.piracicaba.sp.gov.br




Prefeitura do Municipio de Piracicaba
ESTADO DE SAO PAULO
Secretaria Municipal de Administracéo
Servigo Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho
SESMT

1 [DENTIFICA(;AO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA, DA UNIDADE
BASICA DA SAUDE (UBS) JARDIM ESPLANADA E FARMACIA JARDIM ESPLANADA

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

Raz&do Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

CNPJ: 46.341.038/0001-29

Atividade: Administracdo Publica em Geral N° de servidores: 7.500
Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6
Egggrego: Rua Capitdo Antbnio Corréa Barbosa, Baifro: Chacara Nazareth
CEP: 13400-900 Telefone:3403-1000
Municipio: Piracicaba Estado: Sdo Paulo

UBS JARDIM ESPLANADA / FARMACIA JARDIM ESPLANADA

Atividade: Saude

Grau de Risco considerado na UBS: 03

Grau de Risco considerado na Farmacia: 02

Endereco: Rua Augusto Furlan, 31 Bairro: Jardim Esplanada
CEP: 13401-210 Telefone: 3434-5073
Municipio: Piracicaba Estado: Sdo Paulo

Empreendimento: Unidade Basica de Saude e Farmacia

N° de servidores na UBS: 16

N° de servidores na Farmacia: 03

Horario de Funcionamento | Segunda a sexta-feira (07hOOmin as 16h00min ou das
da Unidade 08h00min as 17h00min)

Intervalo de refeicdo 1 (uma) hora

RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAO DE EPI

UBS JARDIM ESPLANADA

CLAUDIA MEZLEVECKAS CARIAS

Responsavel pelo fornecimento de EPI: (ALMOXARIFADO A)

Responsavel pela fiscalizagdo quanto ao uso

do EPI no posto de trabalho: DEBORAH CRISTINA FERRAZ ALVES

Responsavel pelo controle e substituicdo do

EPI: DEBORAH CRISTINA FERRAZ ALVES

FARMACIA JARDIM ESPLANADA

CLAUDIA MEZLEVECKAS CARIAS

Responsavel pelo fornecimento de EPI: (ALMOXARIFADO A)

Responsavel pela fiscalizagdo quanto ao uso

do EPI no posto de trabalho: MILENA ABDELNUR RUGGIERO

Responsavel pelo controle e substituicao do

EPI: MILENA ABDELNUR RUGGIERO
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2 DESCRICAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAC;AO

Estrutura da UBS construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria e
concreto, piso em granilite, cobertura em laje e telhas de barro, iluminacdo natural e
artificial (lampadas fluorescentes), ventilacdo natural (portas e janelas) e/ou artificial
(ventilador) e/ou controle de temperatura (ar-condicionado).

Dados complementares:

- N° de pavimentos: 1

- Area construida aproximada (m?): 435
- Area total aproximada (m?): 435

- Altura do pé direito (m): 3

- Altura da edificagao (m): 3

Observacao:

Os dados complementares relativos a edificacdo levantados e estimados pelo
SESMT ndo substituem a correta analise técnica da planta do local por profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obtencdo dos parametros exatos.

2.2 IDENTIFICACAO DOS SETORES

A edificacdo possui 0s seguintes setores, construidos em concreto e laterais
predominantes em alvenaria e concreto, piso em granilite, cobertura em laje e telhas de
barro, iluminacao natural e artificial (lampadas fluorescentes), ventilacdo natural (portas e
janelas) e/ou artificial (ventilador) e/ou controle de temperatura (ar-condicionado):

UBS

- Almoxarifado;

- Banheiros;

- Consultorio da enfermagem;
- Consultdrio ginecolégico;

- Consultério médico;

- Consultério odontolégico;

- Copa;

- Depdsito de material de limpeza;
- Lavanderia;

- Recepcao;

- Sala administrativa,;

- Sala de reuniao;

- Sala de esterilizacao;

- Sala pré e pés 