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Prefeitura do Município de Piracicaba

ESTADO DE SÃO PAULO
Secretaria Municipal de Administração

Serviço Especializado em Engenharia de Segurança e Medicina do Trabalho
SESMT

1  IDENTIFICAÇÃO  DA  PREFEITURA  DO  MUNICÍPIO  DE  PIRACICABA  E  DA
BIBLIOTECA MUNICIPAL 

PREFEITURA DO MUNICÍPIO DE PIRACICABA
Razão Social: PREFEITURA DO MUNICÍPIO DE PIRACICABA
CNPJ: 46.341.038/0001-29
Atividade: Administração Pública em Geral N° de servidores: 7.308
Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6
Endereço: Rua Capitão Antônio Corrêa Barbosa, 2233 Bairro: Chácara Nazareth
CEP: 13400-900 Telefone: 3403-1000
Município: Piracicaba Estado: São Paulo

BIBLIOTECA MUNICIPAL
Atividade:  Atividades  Ligadas  ao  Patrimônio  Cultural  e  Ambiental  (Atividades  de
bibliotecas e arquivos)
Grau de Risco considerado na Biblioteca Municipal: 02
Endereço: Rua do Rosário 833 Bairro: Centro
CEP: 13.400-183 Telefone: 
Município: Piracicaba Estado: São Paulo
Empreendimento: Biblioteca Municipal
N° de servidores na SEMACTUR: 88
N° de servidores na Biblioteca Municipal: 12
Horário de Funcionamento
da Unidade:

Segunda a sexta-feira  (07h00min às 16h00min e/ou das
08h00min às 17h00min)

Intervalo de refeição 1 (uma) hora
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ESTADO DE SÃO PAULO
Secretaria Municipal de Administração

Serviço Especializado em Engenharia de Segurança e Medicina do Trabalho
SESMT

2 DESCRIÇÃO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 BIBLIOTECA MUNICIPAL
2.1.1 Dados gerais da edificação
Estrutura construída em concreto, laterais predominantes em alvenaria, cobertura

metálica, piso predominante do tipo granilite, iluminação natural (sol) e artificial (lâmpadas
fluorescentes), ventilação natural (portas, janelas e aberturas) e artificial (Ventiladores) e
controle de temperatura (Ar-condicionado).

Dados complementares:
- Nº de pavimentos: Edificação térrea (1 pavimento). Possui subsolo e mezanino.
- Área construída aproximada (m2): 2.459,84;
- Área total aproximada da Biblioteca Municipal (m2): 2.459,84;
- Altura do pé direito (m): 12,0;
- Altura da edificação (m): 14,0.

Observação: 
Os  dados  complementares  relativos  à  edificação  levantados  e  estimados  pelo

SESMT não  substituem  a  correta  análise  técnica  da  planta  do  local  por  profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obtenção dos parâmetros exatos.

2.1.2 Identificação dos Setores
A identificação dos setores está em processo de obtenção.

Observação: 
A Biblioteca Municipal  possui  Auto  de Vistoria  do  Corpo de Bombeiros  (AVCB)

válido até setembro de 2020;
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ESTADO DE SÃO PAULO
Secretaria Municipal de Administração

Serviço Especializado em Engenharia de Segurança e Medicina do Trabalho
SESMT

3  GHE  -  GRUPO  HOMOGÊNEO  DE  EXPOSIÇÃO  X  QUADRO  FUNCIONAL  –
BIBLIOTECA MUNICIPAL

FUNÇÃO ATUAL
QUANTIDADE DE
SERVIDORES NA
FUNÇÃO ATUAL

GHE
(Função
Atual)

ANÁLISE
(Função
Atual)

Auxiliar de Biblioteca 07

1 1

Bibliotecário 01
Diretor da Biblioteca 01

Escriturário 01

Monitor de CEC 01

Professor de Ensino Fundamental 01
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Prefeitura do Município de Piracicaba

Secretaria Municipal de Administração
Serviço Especializado em Engenharia de Segurança e Medicina do Trabalho

SESMT
4 AVALIAÇÃO E RECONHECIMENTO DOS RISCOS AMBIENTAIS

GHE 01 ANÁLISE 01 FUNÇÃO Auxiliar de Biblioteca
POPULAÇÃO EXPOSTA 07 ÁREA DE ATUAÇÃO SEMACTUR

DESCRIÇÃO DAS
ATIVIDADES

Executam atividades administrativas relacionadas à rotina da Biblioteca Municipal, fazem atendimento ao usuário, cuidam
da manutenção de bancos de dados, colaboram no controle e na conservação de equipamentos. 

LOCALIZAÇÃO E
CONDIÇÕES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Rua do Rosário 833 - Biblioteca Municipal.
Avenida Beira Rio s/nº - Casa do Povoador.

MÁQUINAS E
EQUIPAMENTOS

UTILIZADOS
Computadores, impressoras, calculadoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow) e telefone.

GHE 01 ANÁLISE 01 FUNÇÃO Bibliotecário
POPULAÇÃO EXPOSTA 01 ÁREA DE ATUAÇÃO SEMACTUR

DESCRIÇÃO DAS
ATIVIDADES

Administram e organizam bibliotecas e sistemas de acesso e recuperação de informação, supervisionam e coordenam a
programação  e  execução  de  trabalhos  de  pesquisas,  estudos  e  registros  bibliográficos  de  documentos,  livros  e
informações culturais, disponibilizam informação.

LOCALIZAÇÃO E
CONDIÇÕES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Rua do Rosário 833 - Biblioteca Municipal.

MÁQUINAS E
EQUIPAMENTOS

UTILIZADOS
Computadores, impressoras, calculadoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow) e telefone.

GHE 01 ANÁLISE 01 FUNÇÃO Diretor da Biblioteca
POPULAÇÃO EXPOSTA 01 ÁREA DE ATUAÇÃO SEMACTUR

DESCRIÇÃO DAS
ATIVIDADES

Organizam, avaliam, coordenam e planejam o desenvolvimento das atividades e procedimentos relacionados ao trabalho.

LOCALIZAÇÃO E
CONDIÇÕES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Rua do Rosário 833 - Biblioteca Municipal.

MÁQUINAS E
EQUIPAMENTOS

UTILIZADOS
Computadores, impressoras, calculadoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow) e telefone.

Rua da Freguesia, 165 – CEP 13.405- 164 - fone 3402-7785 –   sesmt@piracicaba.sp.gov.br   - www.piracicaba.sp.gov.br



Publicado no D.O.M. de 04/04/2019
Prefeitura do Município de Piracicaba

Secretaria Municipal de Administração
Serviço Especializado em Engenharia de Segurança e Medicina do Trabalho

SESMT

GHE 01 ANÁLISE 01 FUNÇÃO Escriturário
POPULAÇÃO EXPOSTA 01 ÁREA DE ATUAÇÃO SEMACTUR

DESCRIÇÃO DAS
ATIVIDADES

Datilografar ou digitar cartas, memorandos, relatórios e demais correspondências da unidade, atendendo as exigências de
padrões estéticos, baseando-se nas minutas fornecidas para atender as rotinas administrativas; recepcionar pessoas que
procuram a unidade, inteirando-se dos assuntos a serem tratados, objetivando prestar-lhes as informações desejadas;
organizar e manter atualizado o arquivo de documentos da unidade, classificando-os por assunto, em ordem alfabética,
visando a agilização de informações; efetuar controles relativamente complexos, envolvendo interpretação e comparação
de dois ou mais dados, conferência de cálculos de licitações,  controle de férias,  contábil  ou outros tipos similares de
controle, para cumprimento das necessidades administrativas; efetuar cálculos utilizando fórmulas e envolvendo dados
comparativos: cálculos de juros de mora, correção monetária e outros; atender e efetuar ligações telefônicas, anotando ou
enviando recados e dados de rotina ou prestando informações relativas aos serviços executados; operar e conservar
equipamentos de reprodução xerográfica, de fac-símile e microcomputadores; controlar o recebimento e expedição de
correspondência,  registrando-a  em  livro  próprio,  com  a  finalidade  de  encaminhá-la  ou  despachá-la  para  pessoas
interessadas;  redigir  memorandos,  circulares,  relatórios,  ofícios  simples,  observando  os  padrões  estabelecidos  para
assegurar o funcionamento do sistema de comunicação administrativa; executar outras tarefas correlatas determinadas
pelo superior imediato.

LOCALIZAÇÃO E
CONDIÇÕES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Rua do Rosário 833 – Biblioteca Municipal.

MÁQUINAS E
EQUIPAMENTOS

UTILIZADOS
Computadores, impressoras, calculadoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow) e telefone.

GHE 01 ANÁLISE 01 FUNÇÃO Monitor de CEC
POPULAÇÃO EXPOSTA 01 ÁREA DE ATUAÇÃO SEMACTUR

DESCRIÇÃO DAS
ATIVIDADES

Executar serviços gerais de escritórios das diversas unidades administrativas, como a classificação de documentos e
correspondências,  transição  de  dados,  lançamentos,  prestação  de  informação,  arquivo,  datilografia  em  geral  e
atendimento ao público.

LOCALIZAÇÃO E
CONDIÇÕES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Rua do Rosário 833 - Biblioteca Municipal.

MÁQUINAS E
EQUIPAMENTOS

UTILIZADOS
Computadores, impressoras, calculadoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow) e telefone.
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GHE 01 ANÁLISE 01 FUNÇÃO Professor de Ensino Fundamental
POPULAÇÃO EXPOSTA 01 ÁREA DE ATUAÇÃO SEMACTUR

DESCRIÇÃO DAS
ATIVIDADES

Planejamento pedagógico da educação. Ética e cidadania, Higiene, Saúde e Alimentação, valores de Ecologia e Meio
Ambiente, Comunicação e Expressão e Raciocínio Lógico. Trabalhar como Professor de Educação Geral e desenvolver
atividades através de caráter lúdico e pedagógico para possibilitar o desenvolvimento da criança nas áreas da ciência e da
cultura.

LOCALIZAÇÃO E
CONDIÇÕES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Rua do Rosário 833 - Biblioteca Municipal.

MÁQUINAS E
EQUIPAMENTOS

UTILIZADOS
Computadores, impressoras, calculadoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow) e telefone.

AVALIAÇÃO DOS RISCOS – GHE 01

Risco Agente Fonte Geradora Cons. (C) Prob. (P)
RISCO
(C x P)

Trajetória
Possíveis

Danos
Tempo de
Exposição

Metodologia
Concentração/Nível

de Ação/L.T.
Físico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA

Químico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Biológico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA

Ergonômico

E 1.4 –
Exigência de

Postura
Inadequada

Mobiliário (Posto de
Trabalho)

1 1 1 - Baixo Contato
Problemas
posturais 

Intermitente Qualitativa NA

E 1.5 – Outros
Esforço Físico

Leve

Trabalho em pé
para atendimento

ao usuário
1 1 1 - Baixo Contato

Problemas
posturais 

Intermitente Qualitativa NA

De acidente /
Mecânico

M 15 – Outras
situações de

risco
(Queda de

mesmo nível)

Escorregões,
tropeços e

desequilíbrios
durante a

movimentação 

1 1 1 - Baixo Contato
 Lesões e

escoriações
Eventual Qualitativa NA

MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)

 Medidas  de  proteção  contra  incêndios
definidas  para  o  Grupo/Divisão  da(s)
edificação(ões),  de  acordo  com  Decreto

 Ordem de Serviço;
 Capacitação  inicial  e  continuada  sobre  orientação

postural e proteção contra incêndios;

Não aplicável.

Rua da Freguesia, 165 – CEP 13.405- 164 - fone 3402-7785 –   sesmt@piracicaba.sp.gov.br   - www.piracicaba.sp.gov.br



Publicado no D.O.M. de 04/04/2019
Prefeitura do Município de Piracicaba

Secretaria Municipal de Administração
Serviço Especializado em Engenharia de Segurança e Medicina do Trabalho

SESMT

56.819/2011  e  atendimento  às  Instruções
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP.

 Mobiliário adequado;
 Pausas intercaladas para recuperação durante a jornada

laboral;
 Ginástica laboral.

Observações: 
- Avaliação dos Riscos realizada para os cargos pertencentes ao GHE-01, que realizam suas atividades exclusivamente em áreas administrativas da PMP. 
- Para Avaliação Qualitativa foi utilizada metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliação de Risco). 
- NA – Não se Aplica.

Rua da Freguesia, 165 – CEP 13.405- 164 - fone 3402-7785 –   sesmt@piracicaba.sp.gov.br   - www.piracicaba.sp.gov.br



Publicado no D.O.M. de 04/04/2019
Prefeitura do Município de Piracicaba

Secretaria Municipal de Administração
Serviço Especializado em Engenharia de Segurança e Medicina do Trabalho

SESMT

5 CRONOGRAMA 

CRONOGRAMA

AÇÕES DO PROGRAMA GHE/ANÁLISE
RESPONSÁVEL MESES

Secretaria/Divisão/Depto 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Divulgação do PPRA Todos SESMT X            

Capacitação inicial e continuada sobre: uso de
EPI**, orientação postural e orientação básica de

proteção contra incêndios*
Todos SESMT/SEMACTUR X X X X X X X X X X X X

Avaliações Ambientais Todos SESMT      X      X
Fornecer EPI's indicados a cada função** - SEMACTUR** **
Registrar e controlar a entrega de EPI** - SEMACTUR** **

Monitorar e fiscalizar o uso de EPI** - SEMACTUR** **
Análise anual do PPRA Todos SESMT           X X

Revisão do cronograma do PPRA Todos SESMT            X

OBSERVAÇÕES:

* Os treinamentos devem ser organizados em conjunto entre a SEMACTUR com
assessoria técnica do SESMT

** O fornecimento, registro e controle dos EPI's devem seguir orientação disponi-
bilizada à chefia imediata nos locais de trabalho, se o caso da utilização de EPI

para a função.
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6 RECOMENDAÇÕES GERAIS

Reconheça suas limitações: 
a) Não realizar um trabalho para o qual você não está qualificado;
b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;
c) Seu corpo também tem limitações, ele só pode alcançar até uma determinada altura e levantar

um determinado peso; 
d) Andar e não correr nos locais de trabalho; 
e) Não gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas mãos; 
f) Leia os manuais antes de operar alguma máquina. 

Use ferramentas apropriadas: 
a) Cada ferramenta tem limitações e um propósito específico de utilização;
b) Não faça reparos ou manutenção em máquinas e ou equipamentos ligados;
c) Antes do início das atividades, verifique as condições das máquinas e equipamentos;
d) Comunique à chefia imediata todas as condições inseguras, que ofereçam riscos de acidentes. 

Use o método planejado para desempenhar suas funções: 
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizações e as instruções recomendadas, pois foram

idealizadas para sua segurança. 

Use bom senso e moderação: 
a) Não confundir eficácia e pressa;
b) Um ritmo consistente e progressivo permitirá atingir os objetivos a médio e longo prazo;
c) Durante a jornada de trabalho, para sua segurança e a de todos, é proibido o uso de adornos;
d) Não fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;
e)  É  proibido o  uso de bebidas alcoólicas  ou drogas alteradoras do comportamento  durante a

jornada de trabalho. 

Em caso de incêndio: 
a) desligar máquinas e aparelhos elétricos, quando a operação do desligamento não envolver riscos

adicionais; 
b) usar o extintor de incêndio apropriado; 
c) acionar o sistema de alarme (quando houver);
d) avisar a chefia imediata;
e) abandonar o local de forma rápida e segura;
f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193). 

Piracicaba, 15 de abril de 2.019

Dr. Rubens Cenci Motta Felipe Fischer Igreja

Coordenador Geral do SESMT
Eng. Segurança do Trabalho

Coordenador do PPRA

Ciência do conteúdo apresentado no documento
Dra. Graziela Maluf Orlandi Fernando Luiz da Silva Júnior

Médica do Trabalho
Coordenadora do PCMSO

Eng. Segurança do Trabalho
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CASA DO POVOADOR

 2.019 / 2.020
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Publicado no D.O.M. de 04/04/2019

Prefeitura do Município de Piracicaba
ESTADO DE SÃO PAULO

Secretaria Municipal de Administração
Serviço Especializado em Engenharia de Segurança e Medicina do Trabalho

SESMT

1 IDENTIFICAÇÃO DA PREFEITURA DO MUNICÍPIO DE PIRAC ICABA E DA CASA DO
POVOADOR

PREFEITURA DO MUNICÍPIO DE PIRACICABA
Razão Social: PREFEITURA DO MUNICÍPIO DE PIRACICABA
CNPJ: 46.341.038/0001-29
Atividade: Administração Pública em Geral N° de servidores: 7.308
Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6
Endereço: Rua Capitão Antônio Corrêa Barbosa, 2233 Bairro: Chácara Nazareth
CEP: 13400-900 Telefone: 3403-1000
Município: Piracicaba Estado: São Paulo

CASA DO POVOADOR
Atividade: Centro cultural
Grau de Risco considerado no Centro Cultural: 02
Endereço: Avenida Beira Rio, s/nº Bairro: Centro
CEP: 13.400-820 Telefone: 3434-8605
Município: Piracicaba Estado: São Paulo
Empreendimento: Casa do Povoador
N° de servidores na SEMACTUR: 88
N° de servidores no Centro Cultural: 03
Horário de Funcionamento
da Unidade:

Segunda a sexta-feira  (07h00min às 16h00min  e/ou das
08h00min às 17h00min)

Intervalo de refeição 1 (uma) hora
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SESMT
2 DESCRIÇÃO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 CASA DO POVOADOR
2.1.1 Dados gerais da edificação
Estrutura  construída  em  taipa  e  madeira,  laterais  predominantes  em  taipa,

cobertura com telhas de barro, piso predominante de tijolos de barro (80%) e assoalho de
madeira  (20%),  iluminação natural  (sol)  e  artificial  (lâmpadas LED),  ventilação natural
(portas, janelas e aberturas) e artificial (ventilador).

Dados complementares:
- Nº de pavimentos: Edificação térrea (1 pavimento). Possui subsolo.
- Área construída aproximada (m2): 175,80;
- Área total aproximada do Centro Cultural (m2): 175,80;
- Altura do pé direito (m): 4,0;
- Altura da edificação (m): 6,0.

Observação: 
Os  dados  complementares  relativos  à  edificação  levantados  e  estimados  pelo

SESMT não  substituem a  correta  análise  técnica  da  planta  do  local  por  profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obtenção dos parâmetros exatos.

2.1.2 Identificação dos Setores
A edificação possui os seguintes setores, construídas de acordo com a descrição

oferecida no item 2.1.1 anteriormente:

- Áreas de exposição;
- Recepção;
- Sanitários (masculino e feminino);
- Cozinha.

Observação: 
A Casa do Povoador possui Auto de Vistoria do Corpo de Bombeiros (AVCB) válido

até fevereiro de 2020.
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3 GHE - GRUPO HOMOGÊNEO DE EXPOSIÇÃO X QUADRO FUNCIONAL – CASA DO
POVOADOR

FUNÇÃO ATUAL
QUANTIDADE DE
SERVIDORES NA
FUNÇÃO ATUAL

GHE
(Função
Atual)

ANÁLISE
(Função
Atual)

Auxiliar de Biblioteca 2
1 1

Encarregado de Equipe 1
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4 AVALIAÇÃO E RECONHECIMENTO DOS RISCOS AMBIENTAIS

GHE 01 ANÁLISE 01 FUNÇÃO Auxiliar de Biblioteca
POPULAÇÃO EXPOSTA 02 ÁREA DE ATUAÇÃO SEMACTUR

DESCRIÇÃO DAS
ATIVIDADES

Executam atividades administrativas relacionadas à rotina da Casa do Povoador, fazem atendimento ao usuário, cuidam
da manutenção de bancos de dados, colaboram no controle e na conservação de equipamentos. 

LOCALIZAÇÃO E
CONDIÇÕES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Avenida Beira Rio s/nº - Casa do Povoador.

MÁQUINAS E
EQUIPAMENTOS

UTILIZADOS
Computadores, impressoras, calculadoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow) e telefone.

GHE 01 ANÁLISE 01 FUNÇÃO Encarregado de Equipe
POPULAÇÃO EXPOSTA 01 ÁREA DE ATUAÇÃO SEMACTUR

DESCRIÇÃO DAS
ATIVIDADES

Participam da elaboração do planejamento municipal, supervisionando direta e indiretamente o trabalho desenvolvido pe-
los subordinados; participam da elaboração de treinamentos e reciclagem para supervisores e agentes; realizam avalia-
ções sistemáticas e continuadas das ações implantadas junto à população.

LOCALIZAÇÃO E
CONDIÇÕES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Av. Beira Rio s/nº - Casa do Povoador.

MÁQUINAS E
EQUIPAMENTOS

UTILIZADOS
Computadores, impressoras, calculadoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow) e telefone.

AVALIAÇÃO DOS RISCOS – GHE 01

Risco Agente Fonte Geradora Cons. (C) Prob. (P) RISCO
(C x P) Trajetória Possíveis

Danos
Tempo de
Exposição Metodologia Concentração/Nível

de Ação/L.T.
Físico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA

Químico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Biológico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA

Ergonômi
co

E 1.4 – Exigência
de Postura
Inadequada

Mobiliário (Posto de
Trabalho)

1 1 1 - Baixo Contato
Problemas
posturais 

Intermitente Qualitativa NA

De M 15 – Outras Escorregões, 1 1 1 - Baixo Contato  Lesões e Eventual Qualitativa NA
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Prefeitura do Município de Piracicaba
Secretaria Municipal de Administração

Serviço Especializado em Engenharia de Segurança e Medicina do Trabalho
SESMT

acidente /
Mecânico

situações de risco
(Queda de mesmo

nível)

tropeços e
desequilíbrios

durante a
movimentação 

escoriações

MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)

• Medidas  de  proteção  contra  incêndios
definidas  para  o  Grupo/Divisão  da(s)
edificação(ões),  de  acordo  com  Decreto
56.819/2011  e  atendimento  às  Instruções
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP.

• Ordem de Serviço;
• Capacitação  inicial  e  continuada  sobre  orientação

postural e proteção contra incêndios;
• Mobiliário adequado;
• Pausas intercaladas para recuperação durante a jornada

laboral;
• Ginástica laboral.

Não aplicável.

Observações: 
- Avaliação dos Riscos realizada para os cargos pertencentes ao GHE-01, que realizam suas atividades exclusivamente em áreas administrativas da PMP. 
- Para Avaliação Qualitativa foi utilizada metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliação de Risco). 
- NA – Não se Aplica.
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Prefeitura do Município de Piracicaba
Secretaria Municipal de Administração

Serviço Especializado em Engenharia de Segurança e Medicina do Trabalho
SESMT

5 CRONOGRAMA 

CRONOGRAMA

AÇÕES DO PROGRAMA GHE/ANÁLISE
RESPONSÁVEL MESES

Secretaria/Divisão/Depto 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Divulgação do PPRA Todos SESMT X            

Capacitação inicial e continuada sobre: uso de
EPI**, orientação postural e orientação básica de

proteção contra incêndios*
Todos SESMT/SEMACTUR X X X X X X X X X X X X

Avaliações Ambientais Todos SESMT      X      X
Fornecer EPI's indicados a cada função** - SEMACTUR** **
Registrar e controlar a entrega de EPI** - SEMACTUR** **

Monitorar e fiscalizar o uso de EPI** - SEMACTUR** **
Análise anual do PPRA Todos SESMT           X X

Revisão do cronograma do PPRA Todos SESMT            X

OBSERVAÇÕES:

* Os treinamentos devem ser organizados em conjunto entre a SEMACTUR com
assessoria técnica do SESMT

** O fornecimento, registro e controle dos EPI's devem seguir orientação disponi-
bilizada à chefia imediata nos locais de trabalho, se o caso da utilização de EPI

para a função.
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Prefeitura do Município de Piracicaba
ESTADO DE SÃO PAULO

Secretaria Municipal de Administração
Serviço Especializado em Engenharia de Segurança e Medicina do Trabalho

SESMT

6 RECOMENDAÇÕES GERAIS

Reconheça suas limitações: 
a) Não realizar um trabalho para o qual você não está qualificado;
b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;
c) Seu corpo também tem limitações, ele só pode alcançar até uma determinada altura e levantar

um determinado peso; 
d) Andar e não correr nos locais de trabalho; 
e) Não gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas mãos; 
f) Leia os manuais antes de operar alguma máquina. 

Use ferramentas apropriadas:  
a) Cada ferramenta tem limitações e um propósito específico de utilização;
b) Não faça reparos ou manutenção em máquinas e ou equipamentos ligados;
c) Antes do início das atividades, verifique as condições das máquinas e equipamentos;
d) Comunique à chefia imediata todas as condições inseguras, que ofereçam riscos de acidentes. 

Use o método planejado para desempenhar suas funçõe s:  
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizações e as instruções recomendadas, pois foram

idealizadas para sua segurança. 

Use bom senso e moderação:  
a) Não confundir eficácia e pressa;
b) Um ritmo consistente e progressivo permitirá atingir os objetivos a médio e longo prazo;
c) Durante a jornada de trabalho, para sua segurança e a de todos, é proibido o uso de adornos;
d) Não fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;
e)  É  proibido  o  uso de bebidas  alcoólicas  ou  drogas  alteradoras  do  comportamento  durante  a

jornada de trabalho. 

Em caso de incêndio: 
a) desligar máquinas e aparelhos elétricos, quando a operação do desligamento não envolver riscos

adicionais; 
b) usar o extintor de incêndio apropriado; 
c) acionar o sistema de alarme (quando houver);
d) avisar a chefia imediata;
e) abandonar o local de forma rápida e segura;
f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193). 

Piracicaba, 15 de abril de 2.019.

Dr. Rubens Cenci Motta Felipe Fischer Igreja

Coordenador Geral do SESMT
Eng. Segurança do Trabalho

Coordenador do PPRA

Ciência do conteúdo apresentado no documento
Dra. Graziela Maluf Orlandi Fernando Luiz da Silva Júnior

Médica do Trabalho
Coordenadora do PCMSO

Eng. Segurança do Trabalho
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AÇÃO CULTURAL E TURISMO

PROGRAMA DE PREVENÇÃO DE
RISCOS AMBIENTAIS – PPRA

CENTRO CULTURAL HUGO PEDRO
CARRADORE

 2.019 / 2.020

Rua da Freguesia, 165 – CEP 13.405- 164 - fone 3402-7785 –   sesmt.prefpira@gmail.com   - www.piracicaba.sp.gov.br -                           1   -   8



Publicado no D.O.M. de 04/04/2019

Prefeitura do Município de Piracicaba
ESTADO DE SÃO PAULO

Secretaria Municipal de Administração
Serviço Especializado em Engenharia de Segurança e Medicina do Trabalho

SESMT

1 IDENTIFICAÇÃO DA PREFEITURA DO MUNICÍPIO DE PIRAC ICABA E DO CENTRO
CULTURAL HUGO PEDRO CARRADORE

PREFEITURA DO MUNICÍPIO DE PIRACICABA
Razão Social: PREFEITURA DO MUNICÍPIO DE PIRACICABA
CNPJ: 46.341.038/0001-29
Atividade: Administração Pública em Geral N° de servidores: 7.308
Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6
Endereço: Rua Capitão Antônio Corrêa Barbosa, 2233 Bairro: Chácara Nazareth
CEP: 13400-900 Telefone: 3403-1000
Município: Piracicaba Estado: São Paulo

CENTRO CULTURAL HUGO PEDRO CARRADORE
Atividade: Centro cultural
Grau de Risco considerado no Centro Cultural: 02
Endereço: Rua Nicolau Zem s/nº Bairro: Santa Terezinha
CEP: 13.411-059 Telefone: 3425-5170
Município: Piracicaba Estado: São Paulo
Empreendimento: Centro Cultural Hugo Pedro Carradore
N° de servidores na SEMACTUR: 88
N° de servidores no Centro Cultural: 02
Horário de Funcionamento
da Unidade:

Segunda a sexta-feira  (07h00min às 16h00min  e/ou das
08h00min às 17h00min)

Intervalo de refeição 1 (uma) hora
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Prefeitura do Município de Piracicaba
ESTADO DE SÃO PAULO

Secretaria Municipal de Administração
Serviço Especializado em Engenharia de Segurança e Medicina do Trabalho

SESMT
2 DESCRIÇÃO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 CENTRO CULTURAL HUGO PEDRO CARRADORE
2.1.1 Dados gerais da edificação
Estrutura construída em concreto e madeira, laterais predominantes em alvenaria,

cobertura metálica tipo sanduíche, piso predominante de cimento, iluminação natural (sol)
e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural (portas, janelas e aberturas) e/ou
artificial (ventiladores).

Dados complementares:
- Nº de pavimentos: Edificação térrea (1 pavimento);
- Área construída aproximada (m2): 514;
- Área total aproximada do Centro Cultural (m2): 900;
- Altura do pé direito (m): 3,5;
- Altura da edificação (m): 4,0.

Observação: 
Os  dados  complementares  relativos  à  edificação  levantados  e  estimados  pelo

SESMT não  substituem a  correta  análise  técnica  da  planta  do  local  por  profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obtenção dos parâmetros exatos.

2.1.2 Identificação dos Setores
A edificação possui os seguintes setores, construídas de acordo com a descrição

oferecida no item 2.1.1 anteriormente:

- Áreas/Espaço:
Atividades;
Atividades administrativas;

- Sanitários (masculino e feminino);
- Cozinha
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Prefeitura do Município de Piracicaba
ESTADO DE SÃO PAULO

Secretaria Municipal de Administração
Serviço Especializado em Engenharia de Segurança e Medicina do Trabalho

SESMT

3 GHE - GRUPO HOMOGÊNEO DE EXPOSIÇÃO X QUADRO FUNCIONAL – CENTRO
CULTURAL HUGO PEDRO CARRADORE

FUNÇÃO ATUAL
QUANTIDADE DE
SERVIDORES NA
FUNÇÃO ATUAL

GHE
(Função
Atual)

ANÁLISE
(Função
Atual)

Agente Cultural 1
1 1

Auxiliar de Escritório 1
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Prefeitura do Município de Piracicaba
Secretaria Municipal de Administração

Serviço Especializado em Engenharia de Segurança e Medicina do Trabalho
SESMT

4 AVALIAÇÃO E RECONHECIMENTO DOS RISCOS AMBIENTAIS

GHE 01 ANÁLISE 01 FUNÇÃO Agente Cultural
POPULAÇÃO EXPOSTA 01 ÁREA DE ATUAÇÃO SEMACTUR

DESCRIÇÃO DAS
ATIVIDADES Auxiliam de maneira geral no planejamento e na execução de projetos e eventos culturais.

LOCALIZAÇÃO E
CONDIÇÕES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Rua Nicolau Zen, s/nº - Santa Terezinha – Centro Cultural Hugo Pedro Carradore.

MÁQUINAS E
EQUIPAMENTOS

UTILIZADOS
Computadores, impressoras, calculadoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow) e telefone.

GHE ANÁLISE FUNÇÃO Auxiliar de Escritório
POPULAÇÃO EXPOSTA 01 ÁREA DE ATUAÇÃO SEMACTUR

DESCRIÇÃO DAS
ATIVIDADES

Executar  tarefas  simples  e  de  pouca complexidade,  nas  diversas  unidades administrativas,  como digitação,  registro,
controle e arquivo de documentos.

LOCALIZAÇÃO E
CONDIÇÕES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Rua Nicolau Zen, s/nº - Santa Terezinha – Centro Cultural Hugo Pedro Carradore.

MÁQUINAS E
EQUIPAMENTOS

UTILIZADOS
Computadores, impressoras, calculadoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow) e telefone.

AVALIAÇÃO DOS RISCOS – GHE 01

Risco Agente Fonte Geradora Cons. (C) Prob. (P) RISCO
(C x P) Trajetória Possíveis

Danos
Tempo de
Exposição Metodologia Concentração/Nível

de Ação/L.T.
Físico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA

Químico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Biológico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA

Ergonômi
co

E 1.4 – Exigência
de Postura
Inadequada

Mobiliário (Posto de
Trabalho)

1 1 1 - Baixo Contato
Problemas
posturais 

Intermitente Qualitativa NA

De M 15 – Outras Escorregões, 1 1 1 - Baixo Contato  Lesões e Eventual Qualitativa NA
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Prefeitura do Município de Piracicaba
Secretaria Municipal de Administração

Serviço Especializado em Engenharia de Segurança e Medicina do Trabalho
SESMT

acidente /
Mecânico

situações de risco
(Queda de mesmo

nível)

tropeços e
desequilíbrios

durante a
movimentação 

escoriações

MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)

• Medidas  de  proteção  contra  incêndios
definidas  para  o  Grupo/Divisão  da(s)
edificação(ões),  de  acordo  com  Decreto
56.819/2011  e  atendimento  às  Instruções
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP.

• Ordem de Serviço;
• Capacitação  inicial  e  continuada  sobre  orientação

postural e proteção contra incêndios;
• Mobiliário adequado;
• Pausas intercaladas para recuperação durante a jornada

laboral;
• Ginástica laboral.

Não aplicável.

Observações: 
- Avaliação dos Riscos realizada para os cargos pertencentes ao GHE-01, que realizam suas atividades exclusivamente em áreas administrativas da PMP. 
- Para Avaliação Qualitativa foi utilizada metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliação de Risco). 
- NA – Não se Aplica.
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Prefeitura do Município de Piracicaba
Secretaria Municipal de Administração

Serviço Especializado em Engenharia de Segurança e Medicina do Trabalho
SESMT

5 CRONOGRAMA 

CRONOGRAMA

AÇÕES DO PROGRAMA GHE/ANÁLISE
RESPONSÁVEL MESES

Secretaria/Divisão/Depto 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Divulgação do PPRA Todos SESMT X            

Capacitação inicial e continuada sobre: uso de
EPI**, orientação postural e orientação básica de

proteção contra incêndios*
Todos SESMT/SEMACTUR X X X X X X X X X X X X

Avaliações Ambientais Todos SESMT      X      X
Fornecer EPI's indicados a cada função** - SEMACTUR** **
Registrar e controlar a entrega de EPI** - SEMACTUR** **

Monitorar e fiscalizar o uso de EPI** - SEMACTUR** **
Análise anual do PPRA Todos SESMT           X X

Revisão do cronograma do PPRA Todos SESMT            X

OBSERVAÇÕES:

* Os treinamentos devem ser organizados em conjunto entre a SEMACTUR com
assessoria técnica do SESMT

** O fornecimento, registro e controle dos EPI's devem seguir orientação disponi-
bilizada à chefia imediata nos locais de trabalho, se o caso da utilização de EPI

para a função.
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Prefeitura do Município de Piracicaba
ESTADO DE SÃO PAULO

Secretaria Municipal de Administração
Serviço Especializado em Engenharia de Segurança e Medicina do Trabalho

SESMT

6 RECOMENDAÇÕES GERAIS

Reconheça suas limitações: 
a) Não realizar um trabalho para o qual você não está qualificado;
b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;
c) Seu corpo também tem limitações, ele só pode alcançar até uma determinada altura e levantar

um determinado peso; 
d) Andar e não correr nos locais de trabalho; 
e) Não gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas mãos; 
f) Leia os manuais antes de operar alguma máquina. 

Use ferramentas apropriadas:  
a) Cada ferramenta tem limitações e um propósito específico de utilização;
b) Não faça reparos ou manutenção em máquinas e ou equipamentos ligados;
c) Antes do início das atividades, verifique as condições das máquinas e equipamentos;
d) Comunique à chefia imediata todas as condições inseguras, que ofereçam riscos de acidentes. 

Use o método planejado para desempenhar suas funçõe s:  
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizações e as instruções recomendadas, pois foram

idealizadas para sua segurança. 

Use bom senso e moderação:  
a) Não confundir eficácia e pressa;
b) Um ritmo consistente e progressivo permitirá atingir os objetivos a médio e longo prazo;
c) Durante a jornada de trabalho, para sua segurança e a de todos, é proibido o uso de adornos;
d) Não fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;
e)  É  proibido  o  uso de bebidas  alcoólicas  ou  drogas  alteradoras  do  comportamento  durante  a

jornada de trabalho. 

Em caso de incêndio: 
a) desligar máquinas e aparelhos elétricos, quando a operação do desligamento não envolver riscos

adicionais; 
b) usar o extintor de incêndio apropriado; 
c) acionar o sistema de alarme (quando houver);
d) avisar a chefia imediata;
e) abandonar o local de forma rápida e segura;
f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193). 

Piracicaba, 15 de abril de 2.019.

Dr. Rubens Cenci Motta Felipe Fischer Igreja

Coordenador Geral do SESMT
Eng. Segurança do Trabalho

Coordenador do PPRA

Ciência do conteúdo apresentado no documento
Dra. Graziela Maluf Orlandi Fernando Luiz da Silva Júnior

Médica do Trabalho
Coordenadora do PCMSO

Eng. Segurança do Trabalho
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SESMT

SECRETARIA MUNICIPAL DE
AÇÃO CULTURAL E TURISMO

PROGRAMA DE PREVENÇÃO DE
RISCOS AMBIENTAIS – PPRA

CENTRO CULTURAL IZAÍRA
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Prefeitura do Município de Piracicaba
ESTADO DE SÃO PAULO

Secretaria Municipal de Administração
Serviço Especializado em Engenharia de Segurança e Medicina do Trabalho

SESMT

1 IDENTIFICAÇÃO DA PREFEITURA DO MUNICÍPIO DE PIRAC ICABA E DO CENTRO
CULTURAL IZAÍRA APARECIDA BARBOSA – “ZAZÁ”

PREFEITURA DO MUNICÍPIO DE PIRACICABA
Razão Social: PREFEITURA DO MUNICÍPIO DE PIRACICABA
CNPJ: 46.341.038/0001-29
Atividade: Administração Pública em Geral N° de servidores: 7.308
Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6
Endereço: Rua Capitão Antônio Corrêa Barbosa, 2233 Bairro: Chácara Nazareth
CEP: 13400-900 Telefone: 3403-1000
Município: Piracicaba Estado: São Paulo

CENTRO CULTURAL IZAÍRA APARECIDA BARBOSA – “ZAZÁ”
Atividade: Centro cultural
Grau de Risco considerado no Centro Cultural: 02
Endereço: Rua Jacinto Roberto Pedro nº 190 Bairro: Mário Dedini
CEP: 13.412-312 Telefone: 3423-1243
Município: Piracicaba Estado: São Paulo
Empreendimento: Centro Cultural Izaíra Aparecida Barbosa
N° de servidores na SEMACTUR: 88
N° de servidores no Centro Cultural: 02
Horário de Funcionamento
da Unidade:

Segunda a sexta-feira  (07h00min às 16h00min  e/ou das
08h00min às 17h00min)

Intervalo de refeição 1 (uma) hora
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Prefeitura do Município de Piracicaba
ESTADO DE SÃO PAULO

Secretaria Municipal de Administração
Serviço Especializado em Engenharia de Segurança e Medicina do Trabalho

SESMT

2 DESCRIÇÃO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 CENTRO CULTURAL IZAÍRA APARECIDA BARBOSA
2.1.1 Dados gerais da edificação
Estrutura construída em concreto, laterais predominantes em alvenaria, cobertura

metálica tipo sanduíche e cobertura metálica simples no mini ginásio, piso predominante
de  cimento,  iluminação  natural  (sol)  e  artificial  (lâmpadas  fluorescentes),  ventilação
natural (portas, janelas e aberturas) e/ou artificial (ventiladores).

Dados complementares:
- Nº de pavimentos: Edificação térrea (1 pavimento);
- Área construída aproximada (m2): 500;
- Área total aproximada do Centro Cultural (m2): 1620;
- Altura do pé direito (m): em processo de obtenção;
- Altura da edificação (m): em processo de obtenção.

Observação: 
Os  dados  complementares  relativos  à  edificação  levantados  e  estimados  pelo

SESMT não  substituem a  correta  análise  técnica  da  planta  do  local  por  profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obtenção dos parâmetros exatos.

2.1.2 Identificação dos Setores
A edificação possui os seguintes setores, construídas de acordo com a descrição

oferecida no item 2.1.1 anteriormente:

- Salas:
Administrativa;
Biblioteca;
Desenho.

- Mini ginásio;
- Sanitários (masculino e feminino);
- Cozinha
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3 GHE - GRUPO HOMOGÊNEO DE EXPOSIÇÃO X QUADRO FUNCIONAL – CENTRO
CULTURAL IZAÍRA APARECIDA BARBOSA – “ZAZÁ”

FUNÇÃO ATUAL
QUANTIDADE DE
SERVIDORES NA
FUNÇÃO ATUAL

GHE
(Função
Atual)

ANÁLISE
(Função
Atual)

Assistente de Pesquisa e Promoção 1
1 1

Escriturário 1
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4 AVALIAÇÃO E RECONHECIMENTO DOS RISCOS AMBIENTAIS

GHE 01 ANÁLISE 01 FUNÇÃO Assistente de Pesquisa e Promoção
POPULAÇÃO EXPOSTA 01 ÁREA DE ATUAÇÃO SEMACTUR

DESCRIÇÃO DAS
ATIVIDADES

Prestam assistência à unidade de atuação, emitindo pareceres, controlando os serviços gerais de escritório, compatibili-
zando os programas administrativos com as demais Secretarias.

LOCALIZAÇÃO E
CONDIÇÕES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Rua Jacinto Roberto Penedo 190 – Centro Cultural Isaíra Aparecida Barbosa - "ZAZÁ".

MÁQUINAS E
EQUIPAMENTOS

UTILIZADOS
Computadores, impressoras, calculadoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow) e telefone.

GHE 01 ANÁLISE 01 FUNÇÃO Escriturário
POPULAÇÃO EXPOSTA 01 ÁREA DE ATUAÇÃO SEMACTUR

DESCRIÇÃO DAS
ATIVIDADES

Datilografar ou digitar cartas, memorandos, relatórios e demais correspondências da unidade, atendendo asexigências de
padrões estéticos, baseando-se nas minutas fornecidas para atender as rotinas administrativas; recepcionar pessoas que
procuram a unidade, inteirando-se dos assuntos a serem tratados, objetivando prestar-lhes as informações desejadas;
organizar e manter atualizado o arquivo de documentos da unidade, classificando-os por assunto, em ordem alfabética,
visando a agilização de informações; efetuar controles relativamente complexos, envolvendo interpretação e comparação
de dois ou mais dados, conferência de cálculos de licitações, controle de férias,  contábil  ou outros tipos similares de
controle, para cumprimento das necessidades administrativas; efetuar cálculos utilizando fórmulas e envolvendo dados
comparativos: cálculos de juros de mora, correção monetária e outros; atender e efetuar ligações telefônicas, anotando ou
enviando recados e dados de rotina ou prestando informações relativas aosserviços executados;  operar  e conservar
equipamentos de reprodução xerográfica, de fac-símile e microcomputadores; controlar o recebimento e expedição de
correspondência,  registrando-a  em  livro  próprio,  com  a  finalidade  de  encaminhá-la  ou  despachá-la  para  pessoas
interessadas;  redigir  memorandos,  circulares,  relatórios,  ofícios  simples,  observando  os  padrões  estabelecidos  para
assegurar o funcionamento do sistema de comunicação administrativa; executar outras tarefas correlatas determinadas
pelo superior imediato.

LOCALIZAÇÃO E
CONDIÇÕES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Rua Jacinto Roberto Penedo 190 – Centro Cultural Isaíra Aparecida Barbosa - "ZAZÁ".
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MÁQUINAS E
EQUIPAMENTOS

UTILIZADOS
Computadores, impressoras, calculadoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow) e telefone.

AVALIAÇÃO DOS RISCOS – GHE 01

Risco Agente Fonte Geradora Cons. (C) Prob. (P) RISCO
(C x P) Trajetória Possíveis

Danos
Tempo de
Exposição Metodologia Concentração/Nível

de Ação/L.T.
Físico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA

Químico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Biológico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA

Ergonômi
co

E 1.4 – Exigência
de Postura
Inadequada

Mobiliário (Posto de
Trabalho)

1 1 1 - Baixo Contato
Problemas
posturais 

Intermitente Qualitativa NA

De
acidente /
Mecânico

M 15 – Outras
situações de risco
(Queda de mesmo

nível)

Escorregões,
tropeços e

desequilíbrios
durante a

movimentação 

1 1 1 - Baixo Contato
 Lesões e

escoriações
Eventual Qualitativa NA

MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)

• Medidas  de  proteção  contra  incêndios
definidas  para  o  Grupo/Divisão  da(s)
edificação(ões),  de  acordo  com  Decreto
56.819/2011  e  atendimento  às  Instruções
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP.

• Ordem de Serviço;
• Capacitação  inicial  e  continuada  sobre  orientação

postural e proteção contra incêndios;
• Mobiliário adequado;
• Pausas intercaladas para recuperação durante a jornada

laboral;
• Ginástica laboral.

Não aplicável.

Observações: 
- Avaliação dos Riscos realizada para os cargos pertencentes ao GHE-01, que realizam suas atividades exclusivamente em áreas administrativas da PMP. 
- Para Avaliação Qualitativa foi utilizada metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliação de Risco). 
- NA – Não se Aplica.
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5 CRONOGRAMA 

CRONOGRAMA

AÇÕES DO PROGRAMA GHE/ANÁLISE
RESPONSÁVEL MESES

Secretaria/Divisão/Depto 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Divulgação do PPRA Todos SESMT X            

Capacitação inicial e continuada sobre: uso de
EPI**, orientação postural e orientação básica de

proteção contra incêndios*
Todos SESMT/SEMACTUR X X X X X X X X X X X X

Avaliações Ambientais Todos SESMT      X      X
Fornecer EPI's indicados a cada função** - SEMACTUR** **
Registrar e controlar a entrega de EPI** - SEMACTUR** **

Monitorar e fiscalizar o uso de EPI** - SEMACTUR** **
Análise anual do PPRA Todos SESMT           X X

Revisão do cronograma do PPRA Todos SESMT            X

OBSERVAÇÕES:

* Os treinamentos devem ser organizados em conjunto entre a SEMACTUR com
assessoria técnica do SESMT

** O fornecimento, registro e controle dos EPI's devem seguir orientação disponi-
bilizada à chefia imediata nos locais de trabalho, se o caso da utilização de EPI

para a função.
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6 RECOMENDAÇÕES GERAIS

Reconheça suas limitações: 
a) Não realizar um trabalho para o qual você não está qualificado;
b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;
c) Seu corpo também tem limitações, ele só pode alcançar até uma determinada altura e levantar

um determinado peso; 
d) Andar e não correr nos locais de trabalho; 
e) Não gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas mãos; 
f) Leia os manuais antes de operar alguma máquina. 

Use ferramentas apropriadas:  
a) Cada ferramenta tem limitações e um propósito específico de utilização;
b) Não faça reparos ou manutenção em máquinas e ou equipamentos ligados;
c) Antes do início das atividades, verifique as condições das máquinas e equipamentos;
d) Comunique à chefia imediata todas as condições inseguras, que ofereçam riscos de acidentes. 

Use o método planejado para desempenhar suas funçõe s:  
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizações e as instruções recomendadas, pois foram

idealizadas para sua segurança. 

Use bom senso e moderação:  
a) Não confundir eficácia e pressa;
b) Um ritmo consistente e progressivo permitirá atingir os objetivos a médio e longo prazo;
c) Durante a jornada de trabalho, para sua segurança e a de todos, é proibido o uso de adornos;
d) Não fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;
e)  É  proibido  o  uso de bebidas  alcoólicas  ou  drogas  alteradoras  do  comportamento  durante  a

jornada de trabalho. 

Em caso de incêndio: 
a) desligar máquinas e aparelhos elétricos, quando a operação do desligamento não envolver riscos

adicionais; 
b) usar o extintor de incêndio apropriado; 
c) acionar o sistema de alarme (quando houver);
d) avisar a chefia imediata;
e) abandonar o local de forma rápida e segura;
f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193). 

Piracicaba, 15 de abril de 2.019.

Dr. Rubens Cenci Motta Felipe Fischer Igreja

Coordenador Geral do SESMT
Eng. Segurança do Trabalho

Coordenador do PPRA

Ciência do conteúdo apresentado no documento
Dra. Graziela Maluf Orlandi Fernando Luiz da Silva Júnior

Médica do Trabalho
Coordenadora do PCMSO

Eng. Segurança do Trabalho
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1 IDENTIFICAÇÃO DA PREFEITURA DO MUNICÍPIO DE PIRAC ICABA E DO CENTRO
CULTURAL “NHÔ SERRA”

PREFEITURA DO MUNICÍPIO DE PIRACICABA
Razão Social: PREFEITURA DO MUNICÍPIO DE PIRACICABA
CNPJ: 46.341.038/0001-29
Atividade: Administração Pública em Geral N° de servidores: 7.308
Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6
Endereço: Rua Capitão Antônio Corrêa Barbosa, 2233 Bairro: Chácara Nazareth
CEP: 13400-900 Telefone: 3403-1000
Município: Piracicaba Estado: São Paulo

CENTRO CULTURAL “NHÔ SERRA”
Atividade: Centro cultural
Grau de Risco considerado no Centro Cultural: 02
Endereço: Rua Antônio Ferraz de Arruda nº 409 Bairro: Parque 1º de Maio
CEP: 13.425-262 Telefone: 3411-1791
Município: Piracicaba Estado: São Paulo
Empreendimento: Centro Cultural “NHÔ SERRA”
N° de servidores na SEMACTUR: 88
N° de servidores no Centro Cultural: 02
Horário de Funcionamento
da Unidade:

Segunda a sexta-feira  (07h00min às 16h00min  e/ou das
08h00min às 17h00min)

Intervalo de refeição 1 (uma) hora
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2 DESCRIÇÃO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 CENTRO CULTURAL “NHÔ SERRA”
2.1.1 Dados gerais da edificação
Estrutura  construída  em  concreto,  laterais  predominantes  em  alvenaria,  com

cobertura  de  laje,  piso  predominante  de  cimento,  iluminação  natural  (sol)  e  artificial
(lâmpadas fluorescentes),  ventilação natural  (portas,  janelas e aberturas) e/ou artificial
(ventiladores).

Dados complementares:
-  Nº  de  pavimentos:  1  pavimento  –  Anexo  principal;  2  pavimentos  –  Anexo

secundário;
- Área construída aproximada (m2): 396 (Anexo principal: 140 / Anexo Secundário

256);
- Área total aproximada do Centro Cultural (m2): 800;
- Altura do pé direito (m): 3,0;
- Altura da edificação (m): em processo de obtenção.

Observação: 
Os  dados  complementares  relativos  à  edificação  levantados  e  estimados  pelo

SESMT não  substituem a  correta  análise  técnica  da  planta  do  local  por  profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obtenção dos parâmetros exatos.

2.1.2 Identificação dos Setores
A edificação possui os seguintes setores, construídas de acordo com a descrição

oferecida no item 2.1.1 anteriormente:

Anexo principal:
- Sala administrativa;
- Área interna do anexo;
- Sanitários (masculino e feminino);
- Cozinha

Anexo secundário:
- Almoxarifado;
- Salas de aula (03);
- Sala de contra regras;
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3 GHE - GRUPO HOMOGÊNEO DE EXPOSIÇÃO X QUADRO FUNCIONAL – CENTRO
CULTURAL “NHÔ SERRA”

FUNÇÃO ATUAL
QUANTIDADE DE
SERVIDORES NA
FUNÇÃO ATUAL

GHE
(Função
Atual)

ANÁLISE
(Função
Atual)

Agente Cultural 1
1 1

Escriturário 1
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4 AVALIAÇÃO E RECONHECIMENTO DOS RISCOS AMBIENTAIS

GHE 01 ANÁLISE 01 FUNÇÃO Agente Cultural
POPULAÇÃO EXPOSTA 01 ÁREA DE ATUAÇÃO SEMACTUR

DESCRIÇÃO DAS
ATIVIDADES Auxiliam de maneira geral no planejamento e na execução de projetos e eventos culturais.

LOCALIZAÇÃO E
CONDIÇÕES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Rua Antônio Ferraz de Arruda 409 – Centro Cultural Sebastião da Silva Bueno - "NHÔ SERRA".

MÁQUINAS E
EQUIPAMENTOS

UTILIZADOS
Computadores, impressoras, calculadoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow) e telefone.

GHE 01 ANÁLISE 01 FUNÇÃO Escriturário
POPULAÇÃO EXPOSTA 01 ÁREA DE ATUAÇÃO SEMACTUR

DESCRIÇÃO DAS
ATIVIDADES

Datilografar ou digitar cartas, memorandos, relatórios e demais correspondências da unidade, atendendo asexigências de
padrões estéticos, baseando-se nas minutas fornecidas para atender as rotinas administrativas; recepcionar pessoas que
procuram a unidade, inteirando-se dos assuntos a serem tratados, objetivando prestar-lhes as informações desejadas;
organizar e manter atualizado o arquivo de documentos da unidade, classificando-os por assunto, em ordem alfabética,
visando a agilização de informações; efetuar controles relativamente complexos, envolvendo interpretação e comparação
de dois ou mais dados, conferência de cálculos de licitações, controle de férias,  contábil  ou outros tipos similares de
controle, para cumprimento das necessidades administrativas; efetuar cálculos utilizando fórmulas e envolvendo dados
comparativos: cálculos de juros de mora, correção monetária e outros; atender e efetuar ligações telefônicas, anotando ou
enviando recados e dados de rotina ou prestando informações relativas aosserviços executados;  operar  e conservar
equipamentos de reprodução xerográfica, de fac-símile e microcomputadores; controlar o recebimento e expedição de
correspondência,  registrando-a  em  livro  próprio,  com  a  finalidade  de  encaminhá-la  ou  despachá-la  para  pessoas
interessadas;  redigir  memorandos,  circulares,  relatórios,  ofícios  simples,  observando  os  padrões  estabelecidos  para
assegurar o funcionamento do sistema de comunicação administrativa; executar outras tarefas correlatas determinadas
pelo superior imediato.

LOCALIZAÇÃO E
CONDIÇÕES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Rua Antônio Ferraz de Arruda 409 – Centro Cultural Sebastião da Silva Bueno - "NHÔ SERRA".
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MÁQUINAS E
EQUIPAMENTOS

UTILIZADOS
Computadores, impressoras, calculadoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow) e telefone.

AVALIAÇÃO DOS RISCOS – GHE 01

Risco Agente Fonte Geradora Cons. (C) Prob. (P) RISCO
(C x P) Trajetória Possíveis

Danos
Tempo de
Exposição Metodologia Concentração/Nível

de Ação/L.T.
Físico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA

Químico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Biológico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA

Ergonômi
co

E 1.4 – Exigência
de Postura
Inadequada

Mobiliário (Posto de
Trabalho)

1 1 1 - Baixo Contato
Problemas
posturais 

Intermitente Qualitativa NA

De
acidente /
Mecânico

M 15 – Outras
situações de risco
(Queda de mesmo

nível)

Escorregões,
tropeços e

desequilíbrios
durante a

movimentação 

1 1 1 - Baixo Contato
 Lesões e

escoriações
Eventual Qualitativa NA

MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)

• Medidas  de  proteção  contra  incêndios
definidas  para  o  Grupo/Divisão  da(s)
edificação(ões),  de  acordo  com  Decreto
56.819/2011  e  atendimento  às  Instruções
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP.

• Ordem de Serviço;
• Capacitação  inicial  e  continuada  sobre  orientação

postural e proteção contra incêndios;
• Mobiliário adequado;
• Pausas intercaladas para recuperação durante a jornada

laboral;
• Ginástica laboral.

Não aplicável.

Observações: 
- Avaliação dos Riscos realizada para os cargos pertencentes ao GHE-01, que realizam suas atividades exclusivamente em áreas administrativas da PMP. 
- Para Avaliação Qualitativa foi utilizada metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliação de Risco). 
- NA – Não se Aplica.
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5 CRONOGRAMA 

CRONOGRAMA

AÇÕES DO PROGRAMA GHE/ANÁLISE
RESPONSÁVEL MESES

Secretaria/Divisão/Depto 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Divulgação do PPRA Todos SESMT X            

Capacitação inicial e continuada sobre: uso de
EPI**, orientação postural e orientação básica de

proteção contra incêndios*
Todos SESMT/SEMACTUR X X X X X X X X X X X X

Avaliações Ambientais Todos SESMT      X      X
Fornecer EPI's indicados a cada função** - SEMACTUR** **
Registrar e controlar a entrega de EPI** - SEMACTUR** **

Monitorar e fiscalizar o uso de EPI** - SEMACTUR** **
Análise anual do PPRA Todos SESMT           X X

Revisão do cronograma do PPRA Todos SESMT            X

OBSERVAÇÕES:

* Os treinamentos devem ser organizados em conjunto entre a SEMACTUR com
assessoria técnica do SESMT

** O fornecimento, registro e controle dos EPI's devem seguir orientação disponi-
bilizada à chefia imediata nos locais de trabalho, se o caso da utilização de EPI

para a função.



Publicado no D.O.M. de 04/04/2019

Prefeitura do Município de Piracicaba
ESTADO DE SÃO PAULO

Secretaria Municipal de Administração
Serviço Especializado em Engenharia de Segurança e Medicina do Trabalho

SESMT

6 RECOMENDAÇÕES GERAIS

Reconheça suas limitações: 
a) Não realizar um trabalho para o qual você não está qualificado;
b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;
c) Seu corpo também tem limitações, ele só pode alcançar até uma determinada altura e levantar

um determinado peso; 
d) Andar e não correr nos locais de trabalho; 
e) Não gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas mãos; 
f) Leia os manuais antes de operar alguma máquina. 

Use ferramentas apropriadas:  
a) Cada ferramenta tem limitações e um propósito específico de utilização;
b) Não faça reparos ou manutenção em máquinas e ou equipamentos ligados;
c) Antes do início das atividades, verifique as condições das máquinas e equipamentos;
d) Comunique à chefia imediata todas as condições inseguras, que ofereçam riscos de acidentes. 

Use o método planejado para desempenhar suas funçõe s:  
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizações e as instruções recomendadas, pois foram

idealizadas para sua segurança. 

Use bom senso e moderação:  
a) Não confundir eficácia e pressa;
b) Um ritmo consistente e progressivo permitirá atingir os objetivos a médio e longo prazo;
c) Durante a jornada de trabalho, para sua segurança e a de todos, é proibido o uso de adornos;
d) Não fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;
e)  É  proibido  o  uso de bebidas  alcoólicas  ou  drogas  alteradoras  do  comportamento  durante  a

jornada de trabalho. 

Em caso de incêndio: 
a) desligar máquinas e aparelhos elétricos, quando a operação do desligamento não envolver riscos

adicionais; 
b) usar o extintor de incêndio apropriado; 
c) acionar o sistema de alarme (quando houver);
d) avisar a chefia imediata;
e) abandonar o local de forma rápida e segura;
f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193). 

Piracicaba, 15 de abril de 2.019.

Dr. Rubens Cenci Motta Felipe Fischer Igreja

Coordenador Geral do SESMT
Eng. Segurança do Trabalho

Coordenador do PPRA

Ciência do conteúdo apresentado no documento
Dra. Graziela Maluf Orlandi Fernando Luiz da Silva Júnior

Médica do Trabalho
Coordenadora do PCMSO

Eng. Segurança do Trabalho
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1  IDENTIFICAÇÃO  DA  PREFEITURA  DO  MUNICÍPIO  DE  PIRAC ICABA  E  DO
ENGENHO CENTRAL

PREFEITURA DO MUNICÍPIO DE PIRACICABA
Razão Social: PREFEITURA DO MUNICÍPIO DE PIRACICABA
CNPJ: 46.341.038/0001-29
Atividade: Administração Pública em Geral N° de servidores: 7.308
Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6
Endereço: Rua Capitão Antônio Corrêa Barbosa, 2233 Bairro: Chácara Nazareth
CEP: 13400-900 Telefone: 3403-1000
Município: Piracicaba Estado: São Paulo

ENGENHO CENTRAL
Atividade: 
Grau de Risco considerado no Engenho Central: 02
Endereço: Avenida Maurice Allain, 454  Bairro: Vila Rezende 
CEP: 13405-123 Telefone: 3403-2600
Município: Piracicaba Estado: São Paulo
Empreendimento: Engenho Central
N° de servidores na SEMACTUR: 88
N° de servidores no Engenho Central: 39
Horário de Funcionamento
da Unidade:

Segunda a sexta-feira  (07h00min às 16h00min  e/ou das
08h00min às 17h00min)

Intervalo de refeição 1 (uma) hora

2 DESCRIÇÃO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1  DEPARTAMENTO  ADMINISTRATIVO  DA  SECRETARIA  MUNICIPAL  DE  AÇÃO
CULTURAL E TURISMO

2.1.1 Dados gerais da edificação
Estrutura construída em concreto e laterais predominantes em alvenaria, piso em

cerâmica, cobertura em laje, iluminação natural (sol) e artificial (lâmpadas fluorescentes),
ventilação  natural  (portas,  janelas  e  aberturas),  artificial  (ventilador)  e  controle  de
temperatura (ar-condicionado).

Dados complementares:
- Nº de pavimentos: Edificação térrea (1 pavimento). Possui subsolo (porão);
- Área construída aproximada (m2): 300;
- Área total aproximada do Engenho Central (m2): 16.270,38;
- Altura do pé direito (m): 3,50;
- Altura da edificação (m): 5,50.

Observação: 
Os  dados  complementares  relativos  à  edificação  levantados  e  estimados  pelo

SESMT não substituem a correta análise técnica da planta do local por profissional

Rua da Freguesia, 165 – CEP 13.405- 164 - fone 3402-7785 –   sesmt.prefpira@gmail.com   - www.piracicaba.sp.gov.br -                           2   -   37



Publicado no D.O.M. de 04/04/2019

Prefeitura do Município de Piracicaba
ESTADO DE SÃO PAULO

Secretaria Municipal de Administração
Serviço Especializado em Engenharia de Segurança e Medicina do Trabalho

SESMT

 habilitado desta Secretaria, para fins de obtenção dos parâmetros exatos.

2.1.2 Identificação dos Setores
A edificação possui os seguintes setores, construídas de acordo com a descrição

oferecida no item 2.1.1 anteriormente:

- Salas administrativa:
Assessoria de Imprensa;
NAA;
Secretaria Administrativa;
Secretaria Municipal.

- Sala de Reunião;
- Sanitários (masculino e feminino);
- Recepção.

Observação: 
O complexo do Engenho Central possui Auto de Vistoria do Corpo de Bombeiros

(AVCB) válido até março de 2020.

2.2 SETOR ADMINISTRATIVO DE TURISMO
2.2.1 Dados gerais da edificação
Estrutura construída em concreto e laterais predominantes em alvenaria, piso em

assoalho de madeira, cobertura em forro de madeira, iluminação natural (sol) e artificial
(lâmpadas  fluorescentes),  ventilação  natural  (portas,  janelas  e  aberturas)  e  artificial
(controle de temperatura através de ar-condicionado).

Dados complementares:
- Nº de pavimentos: Edificação térrea (1 pavimento).
- Área construída aproximada (m2): em processo de obtenção;
- Área total aproximada do Engenho Central (m2): 16.270,38;
- Altura do pé direito (m): 4,50;
- Altura da edificação (m): 7,00.

Observação: 
Os  dados  complementares  relativos  à  edificação  levantados  e  estimados  pelo

SESMT não  substituem a  correta  análise  técnica  da  planta  do  local  por  profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obtenção dos parâmetros exatos.

2.2.2 Identificação dos Setores
A edificação possui os seguintes setores, construídas de acordo com a descrição

oferecida no item 2.2.1 anteriormente:

- Salas administrativas;
- Salas de eventos;
- Sala de Reunião;
- Sanitários;
- Cozinha;
- Recepção.
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Observação: 
O complexo do Engenho Central possui Auto de Vistoria do Corpo de Bombeiros

(AVCB) válido até março de 2020.

2.3 CENTRO DE ESTUDOS E DIVULGAÇÃO DO SALÃO DE HUMOR
2.3.1 Dados gerais da edificação
Trata-se  de  galpão  (modelo  de  armazenamento  de  açúcar),  com  estrutura

construída em concreto e laterais predominantes em alvenaria, piso de cimento, cobertura
em  telhas  de  barro,  iluminação  natural  (sol)  e  artificial  (lâmpadas  fluorescentes),
ventilação natural (portas, janelas e aberturas) e artificial (ventiladores).

Dados complementares:
- Nº de pavimentos: Edificação térrea (1 pavimento), possuindo mezanino;
- Área construída aproximada (m2): em processo de obtenção;
- Área total aproximada do Engenho Central (m2): 16.270,38;
- Altura do pé direito (m): 10,00;
- Altura da edificação (m): 12,00.

Observação: 
Os  dados  complementares  relativos  à  edificação  levantados  e  estimados  pelo

SESMT não  substituem a  correta  análise  técnica  da  planta  do  local  por  profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obtenção dos parâmetros exatos.

2.3.2 Identificação dos Setores
A edificação possui os seguintes setores, construídas de acordo com a descrição

oferecida no item 2.3.1 anteriormente:

Térrea:
- Cozinha;
- Recepção;
- Sanitários;
- Área para eventos, exposições, mostras de artes etc.

Mezanino:
- Almoxarifado e sala para acervo;
- Sala para acervo;
- Sala administrativa;
- Sanitários;
- Recepção.

Observação: 
O complexo do Engenho Central possui Auto de Vistoria do Corpo de Bombeiros

(AVCB) válido até março de 2020.

2.4 SETOR DE MANUTENÇÃO
2.4.1 Dados gerais da edificação
Estrutura construída em concreto e laterais predominantes em alvenaria, piso em

concreto,  cobertura  em  fibrocimento,  sem  laje,  iluminação  natural  (sol)  e  artificial

Rua da Freguesia, 165 – CEP 13.405- 164 - fone 3402-7785 –   sesmt.prefpira@gmail.com   - www.piracicaba.sp.gov.br -                           4   -   37



Publicado no D.O.M. de 04/04/2019

Prefeitura do Município de Piracicaba
ESTADO DE SÃO PAULO

Secretaria Municipal de Administração
Serviço Especializado em Engenharia de Segurança e Medicina do Trabalho

SESMT
(lâmpadas  fluorescentes),  ventilação  natural  (portas,  janelas  e  aberturas)  e  artificial
(ventiladores).

Dados complementares:
- Nº de pavimentos: Edificação térrea (1 pavimento), possuindo mezanino;
- Área construída aproximada (m2): 300;
- Área mezanino (m2): 150;
- Área total aproximada do Engenho Central (m2): 16.270,38;
- Altura do pé direito (m): 16,00;
- Altura da edificação (m): 16,00.

Observação: 
Os  dados  complementares  relativos  à  edificação  levantados  e  estimados  pelo

SESMT não  substituem a  correta  análise  técnica  da  planta  do  local  por  profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obtenção dos parâmetros exatos.

2.4.2 Identificação dos Setores
A edificação possui os seguintes setores, construídas de acordo com a descrição

oferecida no item 2.4.1 anteriormente:

Térrea:
- Sala de controle de chaves;
- Salão principal;
- Sanitários;
- Vestiário;
- Cozinha.

Mezanino: local para armazenamento de inservíveis.

Observação: 
O complexo do Engenho Central possui Auto de Vistoria do Corpo de Bombeiros

(AVCB) válido até março de 2020.

2.5 SETOR DA GRÁFICA
2.5.1 Dados gerais da edificação
Estrutura construída em concreto e laterais predominantes em alvenaria, piso de

cimento,  cobertura  em telhas de barro  sem laje  no setor  operacional  e  com forro  de
madeira  no  setor  administrativo,  iluminação  natural  (sol)  e  artificial  (lâmpadas
fluorescentes), ventilação natural (portas e aberturas) e artificial (ventiladores).

Dados complementares:
- Nº de pavimentos: Edificação térrea (1 pavimento).
- Área construída aproximada (m2): 250;
- Área total aproximada do Engenho Central (m2): 16.270,38;
- Altura do pé direito (m): 5,00;
- Altura da edificação (m): 5,00.

Observação: 
Os  dados  complementares  relativos  à  edificação  levantados  e  estimados  pelo
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SESMT não  substituem a  correta  análise  técnica  da  planta  do  local  por  profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obtenção dos parâmetros exatos.

2.5.2 Identificação dos Setores
A edificação possui os seguintes setores, construídas de acordo com a descrição

oferecida no item 2.5.1 anteriormente:

- Setor administrativo e de arte final;
- Setor de produção gráfica;
- Setor de confecção e montagem de placas e cartazes;
- Cozinha.

Observação: 
O complexo do Engenho Central possui Auto de Vistoria do Corpo de Bombeiros

(AVCB) válido até março de 2020.

2.6 SETOR DE MOVIMENTAÇÃO CULTURAL
2.6.1 Dados gerais da edificação
Trata-se de galpão com estrutura construída em concreto e laterais predominantes

em alvenaria, piso de cimento, cobertura em telhas de barro, internamente com forro de
madeira, iluminação natural (sol) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural
(janelas e aberturas) e artificial (controle de temperatura através de ar-condicionado).

Dados complementares:
- Nº de pavimentos: Edificação térrea (1 pavimento), possuindo mezanino;
- Área construída aproximada (m2): 500;
- Área total aproximada do Engenho Central (m2): 16.270,38;
- Altura do pé direito (m): 3,00;
- Altura da edificação (m): 12,00.

Observação: 
Os  dados  complementares  relativos  à  edificação  levantados  e  estimados  pelo

SESMT não  substituem a  correta  análise  técnica  da  planta  do  local  por  profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obtenção dos parâmetros exatos.

2.6.2 Identificação dos Setores
A edificação possui os seguintes setores, construídas de acordo com a descrição

oferecida no item 2.6.1 anteriormente:

Térrea:
- Almoxarifado nº 01 (contra regras);
- Almoxarifado nº 02;
- Salas administrativas;
- Copa/Cozinha;
- Espaço aberto / Hall
- Recepção;
- Sanitários;
- Galpão vazio.
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Observação: 
O complexo do Engenho Central possui Auto de Vistoria do Corpo de Bombeiros

(AVCB) válido até março de 2020.

2.7 TEATO MUNICIPAL EROTIDES DE CAMPOS
2.7.1 Dados gerais da edificação
Estrutura  construída  em  concreto  e  laterais  predominantes  em  alvenaria,  piso

predominante de concreto, cobertura em telhas de barro, iluminação artificial (lâmpadas
fluorescentes), ventilação natural (portas e aberturas) e artificial (controle de temperatura
através de ar-condicionado).

Dados complementares:
- Nº de pavimentos: 2;
- Área construída aproximada (m2): em processo de obtenção;
- Área total aproximada do Engenho Central (m2): 16.270,38;
- Altura do pé direito (m): em processo de obtenção;
- Altura da edificação (m): em processo de obtenção.

2.7.2 Identificação dos Setores
A identificação dos setores está em processo de obtenção.

Observações: 
1) Os dados complementares relativos à edificação levantados e estimados pelo

SESMT  não  substituem  a  correta  análise  técnica  da  planta  do  local  por
profissional habilitado desta Secretaria, para fins de obtenção dos parâmetros
exatos.

2) O  complexo  do  Engenho  Central  possui  Auto  de  Vistoria  do  Corpo  de
Bombeiros (AVCB) válido até março de 2020.
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3 GHE - GRUPO HOMOGÊNEO DE EXPOSIÇÃO X QUADRO FUNCIONAL – ENGENHO CENTRAL

FUNÇÃO ATUAL QUANTIDADE DE
SERVIDORES NA FUNÇÃO

ATUAL

GHE
(Função Atual)

ANÁLISE
Função Atual)

Agente Cultural 2 1 1
Assessor de Eventos da Cultura e Turismo 1

Assistente de Administração / Chefe de Setor de
Movimentação Cultural** 1

Auxiliar Administrativo 3
Auxiliar Administrativo / Chefe de Setor de Programação e

Logística**
1

Diretor de Salão de Humor 1
Diretor de Turismo 1

Diretor do Engenho Central 1
Diretor do Teatro Municipal Erotides de Campos 1

Encarregado 1
Encarregado de Equipe 3

Escriturário 3
Escriturário / Chefe de Setor de Concessões e Artesanato** 1

Escriturário / Chefe de Setor de Cursos e Oficinas** 1
Escriturário / Chefe de NAA** 1

Merendeiro / Chefe de Setor de Programação e Logística** 1
Monitor de CEC 1

Professor de Educação Física 1
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FUNÇÃO ATUAL QUANTIDADE DE
SERVIDORES NA FUNÇÃO

ATUAL

GHE
(Função Atual)

ANÁLISE
Função Atual)

Programador Cultural 2
Secretária Municipal de Ação Cultural e Turismo 1

Técnico em Contabilidade 1
Tratorista 1

Iluminador de Artes Cênicas 1 - 2
Maquinista 1 - 3

Motorista (leve) 2 - 4
Motorista (pesado) 1 - 5

Operador de Máquinas / Readaptado (Zelador) 1 - 6
Produtor Gráfico 1 - 7
Serviços Gerais 1 - 8

Supervisor de Palco 1 - 9
**Funções compatíveis com Chefe de Setor:  Chefe de Setor de Concessões e Artesanato; Chefe de Setor de Cursos e Oficinas; Chefe de

Setor de Movimentação Cultural; Chefe de Setor de Programação e Logística; Chefe do NAA. Assim, não foram descritos individualmente.
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4 AVALIAÇÃO E RECONHECIMENTO DOS RISCOS AMBIENTAIS

GHE 01 ANÁLISE 01 FUNÇÃO Agente Cultural
POPULAÇÃO EXPOSTA 02 ÁREA DE ATUAÇÃO SEMACTUR

DESCRIÇÃO DAS
ATIVIDADES Auxiliam de maneira geral no planejamento e na execução de projetos e eventos culturais.

LOCALIZAÇÃO E
CONDIÇÕES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Av. Maurice Allain, 454 - Engenho Central:
� Centro de Estudos e Divulgação do Salão de Humor (CEDHU) – item 2.3
� Setor de Movimentação Cultural – item 2.6

MÁQUINAS E
EQUIPAMENTOS

UTILIZADOS
Computadores, impressoras, calculadoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow) e telefone.

GHE 01 ANÁLISE 01 FUNÇÃO Assessor de Eventos da Cultura e Turismo
POPULAÇÃO EXPOSTA 01 ÁREA DE ATUAÇÃO SEMACTUR

DESCRIÇÃO DAS
ATIVIDADES

Assessora o Secretário Municipal no desempenho de suas funções, gerenciando informações, auxiliando na execução de
suas  tarefas  administrativas  e  reuniões.  Coordena  e  controla  equipes  e  atividades.  Controla  documentos  e
correspondências. Atende pessoal externo e interno.

LOCALIZAÇÃO E
CONDIÇÕES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Av. Maurice Allain, 454 - Engenho Central:
� Setor Administrativo de Turismo – item 2.2

MÁQUINAS E
EQUIPAMENTOS

UTILIZADOS
Computadores, impressoras, calculadoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow) e telefone.

GHE 01 ANÁLISE 01 FUNÇÃO Auxiliar Administrativo
POPULAÇÃO EXPOSTA 03 ÁREA DE ATUAÇÃO SEMACTUR

DESCRIÇÃO DAS
ATIVIDADES

Executam serviços de apoio nas áreas de recursos humanos, administração, finanças e nas demais Secretarias; atendem
contribuintes e servidores, fornecendo e recebendo informações, e documentos variados, cumprindo todo o procedimento
necessário referente aos mesmos. 
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LOCALIZAÇÃO E
CONDIÇÕES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Av. Maurice Allain, 454 - Engenho Central:
� Departamento Administrativo da SEMACTUR (NAA) – item 2.1
� Centro de Estudos e Divulgação do Salão de Humor (CEDHU) – item 2.3
� Teatro Municipal Erotides de Campos – item 2.7

MÁQUINAS E
EQUIPAMENTOS

UTILIZADOS
Computadores, impressoras, calculadoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow) e telefone.

GHE 01 ANÁLISE 01 FUNÇÃO Chefe de Setor
POPULAÇÃO EXPOSTA 06 ÁREA DE ATUAÇÃO SEMACTUR

DESCRIÇÃO DAS
ATIVIDADES

Supervisionam rotinas administrativas em instituições públicas e privadas, chefiando diretamente equipe de escriturários,
auxiliares  administrativos,  secretários  de  expediente,  operadores  de  máquina  de  escritório  e  contínuos.  Coordenam
serviços  gerais  de  malotes,  mensageiros,  transporte,  cartório,  limpeza,  terceirizados,  manutenção  de  equipamento,
mobiliário,  instalações  etc;  administram  recursos  humanos,  bens  patrimoniais  e  materiais  de  consumo;  organizam
documentos e correspondências; gerenciam equipe. Podem manter rotinas financeiras, controlando fundo fixo (pequeno
caixa), verbas, contas a pagar, fluxo de caixa e conta bancária, emitindo e conferindo notas fiscais e recibos, prestando
contas e recolhendo impostos.

LOCALIZAÇÃO E
CONDIÇÕES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Av. Maurice Allain, 454 - Engenho Central:
� Departamento Administrativo da SEMACTUR (NAA) – item 2.1
� Setor Administrativo de Turismo – item 2.2
� Setor de Movimentação Cultural – item 2.6

MÁQUINAS E
EQUIPAMENTOS

UTILIZADOS
Computadores, impressoras, calculadoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow) e telefone.

OBSERVAÇÃO
**Funções compatíveis com Chefe de Setor: Chefe de Setor de Concessões e Artesanato; Chefe de Setor de Cursos e 
Oficinas; Chefe de Setor de Movimentação Cultural; Chefe de Setor de Programação e Logística; Chefe do NAA. Assim, 
não foram descritos individualmente.

GHE 01 ANÁLISE 01 FUNÇÃO Diretor de Salão de Humor
POPULAÇÃO EXPOSTA 01 ÁREA DE ATUAÇÃO SEMACTUR

DESCRIÇÃO DAS
ATIVIDADES

Supervisionar  rotinas administrativas  na Secretaria,  chefiando diretamente equipes de servidores do local.  Coordenar
serviços relacionados aos eventos do Salão de Humor no município; gerenciar equipe.
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LOCALIZAÇÃO E
CONDIÇÕES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Av. Maurice Allain, 454 - Engenho Central:
� Centro de Estudos e Divulgação do Salão de Humor (CEDHU) – item 2.3

MÁQUINAS E
EQUIPAMENTOS

UTILIZADOS
Computadores, impressoras, calculadoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow) e telefone.

GHE 01 ANÁLISE 01 FUNÇÃO Diretor de Turismo
POPULAÇÃO EXPOSTA 01 ÁREA DE ATUAÇÃO SEMACTUR

DESCRIÇÃO DAS
ATIVIDADES

Supervisionar  rotinas administrativas  na Secretaria,  chefiando diretamente equipes de servidores do local.  Coordenar
serviços relacionados ao turismo municipal; gerenciar equipe.

LOCALIZAÇÃO E
CONDIÇÕES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Av. Maurice Allain, 454 - Engenho Central:
� Setor Administrativo de Turismo – item 2.2

MÁQUINAS E
EQUIPAMENTOS

UTILIZADOS
Computadores, impressoras, calculadoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow) e telefone.

GHE 01 ANÁLISE 01 FUNÇÃO Diretor do Engenho Central
POPULAÇÃO EXPOSTA 01 ÁREA DE ATUAÇÃO SEMACTUR

DESCRIÇÃO DAS
ATIVIDADES Gerenciam e coordenam o desenvolvimento das atividades e procedimentos relacionados ao Engenho Central. 

LOCALIZAÇÃO E
CONDIÇÕES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Av. Maurice Allain, 454 - Engenho Central.
� Setor de Manutenção – item 2.4

MÁQUINAS E
EQUIPAMENTOS

UTILIZADOS
Computadores, impressoras, calculadoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow) e telefone.

GHE 01 ANÁLISE 01 FUNÇÃO Diretor do Teatro Municipal Erotides de
Campos

POPULAÇÃO EXPOSTA 01 ÁREA DE ATUAÇÃO SEMACTUR
DESCRIÇÃO DAS

ATIVIDADES Gerenciam e coordenam o desenvolvimento das atividades e procedimentos relacionados ao Teatro.
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LOCALIZAÇÃO E
CONDIÇÕES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Av. Maurice Allain, 454 - Engenho Central:
� Teatro Municipal Erotides de Campos – item 2.7

MÁQUINAS E
EQUIPAMENTOS

UTILIZADOS
Computadores, impressoras, calculadoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow) e telefone.

GHE 01 ANÁLISE 01 FUNÇÃO Encarregado de Equipe
POPULAÇÃO EXPOSTA 03 ÁREA DE ATUAÇÃO SEMACTUR

DESCRIÇÃO DAS
ATIVIDADES

Participam da elaboração do planejamento municipal, supervisionando direta e indiretamente o trabalho desenvolvido pe-
los subordinados; participam da elaboração de treinamentos e reciclagem para supervisores e agentes; realizam avalia-
ções sistemáticas e continuadas das ações implantadas junto à população.

LOCALIZAÇÃO E
CONDIÇÕES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Av. Maurice Allain, 454 - Engenho Central:
� Departamento Administrativo da SEMACTUR (NAA) – item 2.1
� Setor de Movimentação Cultural – item 2.6

MÁQUINAS E
EQUIPAMENTOS

UTILIZADOS
Computadores, impressoras, calculadoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow) e telefone.

GHE 01 ANÁLISE 01 FUNÇÃO Escriturário
POPULAÇÃO EXPOSTA 03 ÁREA DE ATUAÇÃO SEMACTUR
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DESCRIÇÃO DAS
ATIVIDADES

Datilografar ou digitar cartas, memorandos, relatórios e demais correspondências da unidade, atendendo as exigências de
padrões estéticos, baseando-se nas minutas fornecidas para atender as rotinas administrativas; recepcionar pessoas que
procuram a unidade, inteirando-se dos assuntos a serem tratados, objetivando prestar-lhes as informações desejadas;
organizar e manter atualizado o arquivo de documentos da unidade, classificando-os por assunto, em ordem alfabética,
visando a agilização de informações; efetuar controles relativamente complexos, envolvendo interpretação e comparação
de dois ou mais dados, conferência de cálculos de licitações, controle de férias,  contábil  ou outros tipos similares de
controle, para cumprimento das necessidades administrativas; efetuar cálculos utilizando fórmulas e envolvendo dados
comparativos: cálculos de juros de mora, correção monetária e outros; atender e efetuar ligações telefônicas, anotando ou
enviando recados e dados de rotina ou prestando informações relativas aos serviços executados; operar e conservar
equipamentos de reprodução xerográfica, de fac-símile e microcomputadores; controlar o recebimento e expedição de
correspondência,  registrando-a  em  livro  próprio,  com  a  finalidade  de  encaminhá-la  ou  despachá-la  para  pessoas
interessadas;  redigir  memorandos,  circulares,  relatórios,  ofícios  simples,  observando  os  padrões  estabelecidos  para
assegurar o funcionamento do sistema de comunicação administrativa; executar outras tarefas correlatas determinadas
pelo superior imediato.

LOCALIZAÇÃO E
CONDIÇÕES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Av. Maurice Allain, 454 - Engenho Central:
� Departamento Administrativo da SEMACTUR (NAA) – item 2.1
� Setor Administrativo de Turismo – item 2.2

MÁQUINAS E
EQUIPAMENTOS

UTILIZADOS
Computadores, impressoras, calculadoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow) e telefone.

GHE 01 ANÁLISE 01 FUNÇÃO Monitor de CEC
POPULAÇÃO EXPOSTA 01 ÁREA DE ATUAÇÃO SEMACTUR

DESCRIÇÃO DAS
ATIVIDADES

Executar serviços gerais de escritórios das diversas unidades administrativas,  como a classificação de documentos e
correspondências,  transição  de  dados,  lançamentos,  prestação  de  informação,  arquivo,  datilografia  em  geral  e
atendimento ao público.

LOCALIZAÇÃO E
CONDIÇÕES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Av. Maurice Allain, 454 - Engenho Central:
� Departamento Administrativo da SEMACTUR (NAA) – item 2.1

MÁQUINAS E
EQUIPAMENTOS

UTILIZADOS
Computadores, impressoras, calculadoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow) e telefone.
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GHE 01 ANÁLISE 01 FUNÇÃO Professor de Educação Física
POPULAÇÃO EXPOSTA 01 ÁREA DE ATUAÇÃO SEMACTUR

DESCRIÇÃO DAS
ATIVIDADES

LOCALIZAÇÃO E
CONDIÇÕES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Av. Maurice Allain, 454 - Engenho Central:
� Setor Administrativo de Turismo – item 2.2

MÁQUINAS E
EQUIPAMENTOS

UTILIZADOS
Computadores, impressoras, calculadoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow) e telefone.

GHE 01 ANÁLISE 01 FUNÇÃO Programador Cultural
POPULAÇÃO EXPOSTA 02 ÁREA DE ATUAÇÃO SEMACTUR

DESCRIÇÃO DAS
ATIVIDADES

Planejar, executar, acompanhar e avaliar projetos de cunho cultural; levantar custos, elaborando cronogramas financeiros
para o orçamento dos projetos; estabelecer contatos com patrocinadores para as ações culturais; redigir e digitar textos e
documentos concernentes à sua área de atuação; conhecer a legislação de incentivo à cultura e manter arquivo dessas;
elaborar projetos de captação de recursos baseados nas leis de incentivo e orientar os candidatos que desejam sabê-los;
executar outras atividades correlatas, determinadas pelo superior imediato.

LOCALIZAÇÃO E
CONDIÇÕES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Av. Maurice Allain, 454 - Engenho Central:
� Centro de Estudos e Divulgação do Salão de Humor (CEDHU) – item 2.3
� Teatro Municipal Erotides de Campos – item 2.7

MÁQUINAS E
EQUIPAMENTOS

UTILIZADOS
Computadores, impressoras, calculadoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow) e telefone.

GHE 01 ANÁLISE 01 FUNÇÃO Secretária Municipal de Ação Cultural e
Turismo

POPULAÇÃO EXPOSTA 01 ÁREA DE ATUAÇÃO SEMACTUR
DESCRIÇÃO DAS

ATIVIDADES
Promove  a  execução  das  propostas  políticas  e  administrativas  da  gestão  em  curso  que  visem  o  atendimento  das
necessidades do município.

LOCALIZAÇÃO E
CONDIÇÕES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Av. Maurice Allain, 454 - Engenho Central:
� Departamento Administrativo da SEMACTUR (NAA) – item 2.1
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MÁQUINAS E
EQUIPAMENTOS

UTILIZADOS
Computadores, impressoras, calculadoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow) e telefone.

GHE 01 ANÁLISE 01 FUNÇÃO Técnico em Contabilidade
POPULAÇÃO EXPOSTA 01 ÁREA DE ATUAÇÃO SEMACTUR

DESCRIÇÃO DAS
ATIVIDADES

Executa e organiza trabalhos inerentes à contabilidade; realiza tarefas pertinentes, para apurar os elementos necessários
ao controle e apresentação da situação patrimonial, econômica e financeira da organização municipal.

LOCALIZAÇÃO E
CONDIÇÕES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Av. Maurice Allain, 454 - Engenho Central:
� Departamento Administrativo da SEMACTUR (NAA) – item 2.1

MÁQUINAS E
EQUIPAMENTOS

UTILIZADOS
Computadores, impressoras, calculadoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow) e telefone.

AVALIAÇÃO DOS RISCOS – GHE 01

Risco Agente Fonte Geradora Cons. (C) Prob. (P) RISCO
(C x P) Trajetória Possíveis

Danos
Tempo de
Exposição Metodologia Concentração/Nível

de Ação/L.T.
Físico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA

Químico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Biológico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA

Ergonômi
co

E 1.4 – Exigência
de Postura
Inadequada

Mobiliário (Posto de
Trabalho)

1 1 1 - Baixo Contato
Problemas
posturais 

Intermitente Qualitativa NA

De
acidente /
Mecânico

M 15 – Outras
situações de risco
(Queda de mesmo

nível)

Escorregões,
tropeços e

desequilíbrios
durante a

movimentação 

1 1 1 - Baixo Contato
 Lesões e

escoriações
Eventual Qualitativa NA

MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)

• Medidas  de  proteção  contra  incêndios
definidas  para  o  Grupo/Divisão  da(s)
edificação(ões),  de  acordo  com  Decreto
56.819/2011  e  atendimento  às  Instruções
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP.

• Ordem de Serviço;
• Capacitação  inicial  e  continuada  sobre  orientação

postural e proteção contra incêndios;
• Mobiliário adequado;

Não aplicável.
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• Pausas intercaladas para recuperação durante a jornada
laboral;

• Ginástica laboral.
Observações: 
- Avaliação dos Riscos realizada para os cargos pertencentes ao GHE-01, que realizam suas atividades exclusivamente em áreas administrativas da PMP. 
- Para Avaliação Qualitativa foi utilizada metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliação de Risco). 
- NA – Não se Aplica.

GHE - ANÁLISE 02 FUNÇÃO Iluminador de Artes Cênicas
POPULAÇÃO EXPOSTA 01 ÁREA DE ATUAÇÃO SEMACTUR

DESCRIÇÃO DAS
ATIVIDADES

Criar e projetar a iluminação do espetáculo em consenso com a Equipe de Criação; indicar os equipamentos necessários
para a realização do espetáculo; elaborar o plano geral de iluminação e o esquema para instalação e adequação de
refletores à mesa de luz, bem como a afinação dos mesmos; preparar o roteiro para a operação da mesa; executar outras
atividades correlatas, determinadas pelo superior imediato.

LOCALIZAÇÃO E
CONDIÇÕES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Av. Maurice Allain, 454 - Engenho Central:
� Teatro Municipal Erotides de Campos – item 2.7

AVALIAÇÃO DOS RISCOS – ANÁLISE 02

Risco Agente Fonte Geradora Cons.(C) Prob.(P) RISCO
(C x P)

Trajetóri
a

Possíveis
Danos Tempo de Exposição Metodologia Concentração/Níve

l de Ação/L.T.
Físico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA

Químico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Biológico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA

Ergonômico

E 1.3 –
Levantamento e

Transporte Manual
de Peso

Transporte manual
de materiais diversos

2 2 4 - Médio Contato
Problemas
posturais 

Eventual Qualitativa NA

E1.4 – Exigência de
Postura Inadequada

Condições de acesso
ao local de realização
das atividades (Palco
/ Escadas / Andaimes

etc)

2 2 4 - Médio Contato
Problemas
posturais Intermitente Qualitativa NA

E1.5 – Outros
Esforço Físico

Moderado

Montagem e
desmontagem

cenário
2 2 4 - Médio Contato

Problemas
posturais 

Intermitente Qualitativa NA
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De acidente /
Mecânico

M1 – Trabalho em
Altura

Atividade em altura
superior à 2 metros

3 1 3 - Baixo Contato Quedas,
escoriações,

fraturas 

Eventual Qualitativa NA

M3 – Choque Elétrico

Equipamentos e
instalações elétricas

3 1 3 - Baixo Contato

Alterações
fisiológicas,

queimaduras
etc.

Intermitente Qualitativa NA

M13 - Queimadura Arco voltaico 3 1 3 - Baixo Contato Queimaduras Eventual Qualitativa NA

M 15 – Outras
situações de risco
(Queda de mesmo

nível e de diferentes
níveis)

Escorregões,
tropeços e

desequilíbrios
durante a

movimentação

2 1 2 - Baixo Contato
 Lesões e

escoriações
Intermitente Qualitativa NA

MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)

• Medidas  de  proteção  contra  incêndios
definidas  para  o  Grupo/Divisão  da(s)
edificação(ões),  de  acordo  com  Decreto
56.819/2011  e  atendimento  às  Instruções
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP.

• Vara de manobra isolada;
• Conjunto de aterramento temporário;
• Detector de tensão;
• Isolamento  da  área  de  trabalho:  Cones,

bandeirolas e fitas de sinalização; 
• Escadas e banquetas com isolamento próprias

para trabalho com eletricidade.

Se realizar atividade em altura superior à 2 metros :
• Andaime,  Plataformas  de  Trabalho  Aéreo

(PTA);
• Linha de vida. 

• Ordem de Serviço;
• Capacitação  inicial  e  continuada  sobre  uso

de EPI, NR-10, NR-35 e orientação postural
e proteção contra incêndios;

• Pausas  intercaladas  para  recuperação
durante a jornada laboral.

• Capacete de segurança p/ eletricista;
• Capuz de segurança tipo balaclava;
• Protetor  auricular  tipo  plug  (Silicone  ou

Copolímero);
• Luvas de segurança isolante de borracha;
• Luvas de vaqueta p/ eletricista;
• Calçado de seg. com bico de PVC p/ eletricista;
• Óculos de seg. incolor;
• Óculos de seg. fumê;
• Protetor facial;
• Camisa de seg. resistente a chama e arco elétrico

classe 2.

Se realizar atividade em altura superior à 2 metros :
• Cinto  de  segurança  tipo  paraquedista  com  3

pontos de ancoragem;
• Talabarte  “Y”  duplo  com  3  conectores  e

absorvedor de energia;
• Trava-quedas  em  aço  inox  guiado  em  linha
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flexível.

Em caso de haver poeira na obra e/ou local de realização
do serviço, utilizar:

• Respirador semi-facial PFF1 (Sem manutenção e
com válvula).

Observações: 
- Para Avaliação Qualitativa foi utilizada metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliação de Risco).
- NA – Não se aplica.
- A indicação de EPC e EPI para funções que realizam trabalhos com eletricidade em sua rotina habitual f ica condicionada à aptidão do servidor para exercer  tal
função, chancelada por médico do trabalho e consequ ente emissão de ASO, assim como atendimento e reali zação de curso de NR-10.
- A indicação de EPC e EPI para funções em que exis te a probabilidade de realização de trabalhos event uais em altura, fica condicionada à aptidão do serv idor
para exercer tal função, chancelada por médico do t rabalho e consequente emissão de ASO, assim como at endimento e realização de curso de NR-35.

GHE - ANÁLISE 03 FUNÇÃO Maquinista
POPULAÇÃO EXPOSTA 02 ÁREA DE ATUAÇÃO SEMACTUR

DESCRIÇÃO DAS
ATIVIDADES

Constrói,  monta e desmonta cenário;  Auxilia o setor cenotécnico;  movimenta cortinas de cena, cabos de varanda ou
alçapão; Faz a manutenção da maquinaria do teatro e do urdimento; Orienta e executa os movimentos do cenário durante
o espetáculo.

LOCALIZAÇÃO E
CONDIÇÕES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Av. Maurice Allain, 454 - Engenho Central:
� Teatro Municipal Erotides de Campos – item 2.7

AVALIAÇÃO DOS RISCOS – ANÁLISE 03

Risco Agente Fonte Geradora Cons. (C) Prob. (P) RISCO
(C x P) Trajetória Possíveis

Danos
Tempo de
Exposição Metodologia Concentração/Nível

de Ação/L.T.
Físico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
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Químico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Biológico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA

Ergonômico

E 1.3 –
Levantamento e

Transporte Manual
de Peso

Transporte
manual de

materiais diversos
2 2 4 - Médio Contato

Problemas
posturais 

Eventual Qualitativa NA

E 1.4 – Exigência de
Postura Inadequada

Trabalho em pé,
agachado ou

ajoelhado
(montagem e
desmontagem

cenário)

2 2 4 - Médio Contato
Problemas
posturais 

Intermitente Qualitativa NA

E1.5 – Outros
Esforço Físico

Moderado

Montagem e
desmontagem

cenário

2 2 4 - Médio Contato
Problemas
posturais 

Intermitente Qualitativa NA

De acidente /
Mecânico

M1 – Trabalho em
Altura

Atividade em
altura superior à 2

metros
(montagem e
desmontagem

cenário)

3 0 0 - Baixo Contato
Quedas,

escoriações,
fraturas 

Eventual Qualitativa NA

M 15 – Outras
situações de risco
(Queda de mesmo

nível e de diferentes
níveis – inferiores a 2

metros)

Escorregões,
tropeços e

desequilíbrios
durante a

movimentação 

2 1 2 - Baixo Contato
 Lesões e

escoriações
Intermitente Qualitativa NA

MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)

• Medidas  de  proteção  contra  incêndios
definidas  para  o  Grupo/Divisão  da(s)
edificação(ões),  de  acordo  com  Decreto
56.819/2011  e  atendimento  às  Instruções
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP.

• Isolamento  da  área  de  trabalho:  Cones,
bandeirolas e fitas de sinalização; 

Se realizar atividade em altura superior à 2 metros :

• Ordem de Serviço;
• Capacitação inicial  e  continuada sobre  uso de EPI,

NR-35,  orientação  postural  e  proteção  contra
incêndios;

• Pausas  intercaladas  para  recuperação  durante  a
jornada laboral;

• Ginástica laboral.

Utilizar de acordo com a necessidade:
• Calçado de segurança com biqueira;
• Protetor auricular tipo plug (Silicone ou Copo-

límero);
• Luvas de PVC;
• Luvas de raspa;
• Óculos  de  segurança  (incolor  e  com  lente

fumê);
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• Escadas,  Andaime,  Plataformas  de  Trabalho
Aéreo (PTA);

• Linha de vida. 

Se  realizar  atividade  em  altura  superior  à  2
metros:

• Capacete de segurança;
• Cinto de segurança tipo paraquedista com 3

pontos de ancoragem;
• Talabarte  “Y”  duplo  com  3  conectores  e

absorvedor de energia;
• Trava-quedas em aço inox guiado em linha

flexível.
Observações: 
- Para Avaliação Qualitativa foi utilizada metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliação de Risco). 
- NA – Não se Aplica.
- A indicação de EPC e EPI para funções em que exis te a probabilidade de realização de trabalhos event uais em altura, fica condicionada à aptidão do serv idor 
para exercer tal função, chancelada por médico do t rabalho e consequente emissão de ASO, assim como at endimento e realização de curso de NR-35.

GHE - ANÁLISE 04 FUNÇÃO Motorista (Leve)
POPULAÇÃO EXPOSTA 01 ÁREA DE ATUAÇÃO

DESCRIÇÃO DAS
ATIVIDADES

Dirigir automóveis para transporte de passageiros servidores municipais, obedecendo ao Código Nacional de Trânsito; Verificar
diariamente as condições de funcionamento do veículo, antes de sua utilização: pneus, água do radiador, bateria, nível de óleo,
sinaleiros, freios, embreagem, faróis, abastecimento de combustível; Zelar pela segurança de passageiros verificando o fechamento de
portas e o uso de cintos de segurança; Manter os veículos limpos, internos e externamente, em condições de uso, levando-o à
manutenção sempre que necessário; Observar os períodos de revisão e manutenção preventiva do veículo; Anotar, segundo normas
estabelecidas, a quilometragem rodada, viagens realizadas, objetos e pessoas transportadas, itinerários e outras ocorrências.

LOCALIZAÇÃO E
CONDIÇÕES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Veículos automotores e tem como apoio as dependências do setor em que está lotado,  cuja descrição do local,  assim como dos
respectivos ambientes foram apresentados no item 2.1.

MÁQUINAS E
EQUIPAMENTOS

UTILIZADOS
Veículo automotor, Van e Perua Kombi.

AVALIAÇÃO DOS RISCOS – ANÁLISE 04

Risco Agente Fonte Geradora Cons. (C) Prob. (P) RISCO
(C x P) Trajetória Possíveis

Danos
Tempo de
Exposição Metodologia Conc./Nível de

Ação/L.T.

Físico F7 – Radiação Não
Ionizante

Sol 3 1 3 - Baixo
Irradiação

solar
Queimaduras Intermitente Qualitativa NA

Químico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
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Biológico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Ergonômico

E 1.4 – Exigência de
Postura Inadequada

Assento do
Veículo (Posto de

Trabalho)

1 1 1 - Baixo Contato
Problemas
posturais 

Intermitente Qualitativa NA

De acidente /
Mecânico

M14 – Acidente de
Trânsito

Condições das
vias municipais,

da organização do
trânsito e

desatenção do
motorista.

3 1 3 - Baixo Contato
Lesões,

leves, médias
e/ou graves

Intermitente Qualitativa NA

M 15 – Outras
situações de risco
(Queda de mesmo

nível e de diferentes
níveis)

Escorregões,
tropeços e

desequilíbrios
durante a

movimentação 

1 1 1 - Baixo Contato
 Lesões e

escoriações
Eventual Qualitativa NA

MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)

• Manutenção periódica do veículo;
• Espelhos retrovisores em ambos os lados

do veículo;
• Triângulo de advertência;
• Cinto de Segurança.

• Ordem de Serviço;
• Treinamento de direção preventiva/defensiva; 
• Capacitação inicial  e  continuada sobre  uso de EPI

orientação postural e proteção contra incêndios;
• Pausas  intercaladas  para  recuperação  durante  a

jornada de trabalho.

• Calçado  de  segurança;  Opcional  para
motoristas de carros leves : calçado social de
segurança com ou sem cadarço;

• Óculos de segurança com lente fumê;
• Bloqueador solar.

Observações: 
- Para Avaliação Qualitativa foi utilizada metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliação de Risco).
- NA – Não se Aplica.

GHE - ANÁLISE 05 FUNÇÃO Motorista (Pesado)
POPULAÇÃO EXPOSTA 01 ÁREA DE ATUAÇÃO

DESCRIÇÃO DAS
ATIVIDADES

Transportam, coletam e entregam cargas em geral; guincham, destombam e removem veículos avariados e prestam socorro mecânico.
Movimentam cargas volumosas e pesadas, podem, também, operar equipamentos, realizar inspeções e reparos em veículos, vistoriar
cargas,  além  de  verificar  documentação de  veículos  e  de  cargas.  Definem rotas  e  asseguram a regularidade do transporte.  As
atividades são desenvolvidas em conformidade com normas e procedimentos técnicos e de segurança. 

LOCALIZAÇÃO E
CONDIÇÕES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Veículos  pesados  e  tem  como apoio  as  dependências  do  setor  em  que  está  lotado,  cuja  descrição  do  local,  assim  como dos
respectivos ambientes foram apresentados no item 2.5.
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MÁQUINAS E
EQUIPAMENTOS

UTILIZADOS
Veículos pesados.

AVALIAÇÃO DOS RISCOS – ANÁLISE 05

Risco Agente Fonte Geradora Cons. (C) Prob. (P) RISCO
(C x P) Trajetória Possíveis

Danos
Tempo de
Exposição Metodologia Concentração/Nível de

Ação/LT

Físico F7 – Radiação Não
Ionizante

Sol 3 1 3 - Baixo
Irradiação

solar
Queimadura

s
Intermitente Qualitativa NA

Químico Q6.1 – Poeiras

Locais e
materiais de

operação das
máquinas

3 1 3 - Baixo Ar

Doenças
respiratórias

Eventual Qualitativa

Anexo 12 – NR-15
ACGIH

Biológico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Ergonômico

E 1.4 – Exigência de
Postura Inadequada

Assento do
Veículo (Posto
de Trabalho)

1 1 1 - Baixo Contato
Problemas
posturais 

Intermitente Qualitativa NA

De acidente /
Mecânico

M14 – Acidente de
Trânsito

Condições das
vias municipais,
da organização

do trânsito e
desatenção do

motorista.

3 1 3 - Baixo Contato

Lesões,
leves,

médias e/ou
graves

Intermitente Qualitativa NA

M 15 – Outras
situações de risco
(Queda de mesmo

nível e de diferentes
níveis – inferiores a

2 metros)

Escorregões,
tropeços e

desequilíbrios
durante a

movimentação 

1 1 1 - Baixo Contato
 Lesões e

escoriações
Eventual Qualitativa NA

MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)

• Manutenção periódica do veículo;
• Espelhos  retrovisores  em  ambos  os

lados do veículo;
• Triângulo de advertência;
• Cinto de Segurança.

• Ordem de Serviço;
• Treinamento de direção preventiva/defensiva; 
• Capacitação inicial  e  continuada sobre uso de EPI,

orientação postural e proteção contra incêndios;
• Pausas  intercaladas  para  recuperação  durante  a

jornada de trabalho.

• Calçado de segurança com biqueira;
• Óculos de segurança com lente fumê;
• Luvas de raspa ou de vaqueta;
• Capa de chuva;
• Bloqueador solar.
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Observações: 
- Para Avaliação Qualitativa foi utilizada metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliação de Risco).
- NA – Não se Aplica.

GHE - ANÁLISE 06 FUNÇÃO Operador de Máquinas/Readaptado (Zelador)
POPULAÇÃO EXPOSTA 01 ÁREA DE ATUAÇÃO SEMACTUR

DESCRIÇÃO DAS
ATIVIDADES

Percorrer diariamente as dependências da Unidade em que se encontra lotado, abrindo e fechando janelas, portas e
portões, bem como ligando e desligando pontos de iluminação, máquinas e aparelhos elétricos; Realizar, eventualmente,
serviços externos para atender às necessidades do setor; Verificar a existências de material de limpeza e de equipamentos
relacionados com o seu trabalho, comunicando ao superior imediatamente a necessidade de reposição, quando for o caso;
Manter  arrumado  e  conservado  o  material  sob  sua guarda;  Comunicar  ao  superior  imediato  qualquer  irregularidade
verificada,  bem como a necessidade de consertos e reparos nas dependências,  móveis e utensílios;  Executar outras
atribuições relacionadas ao escopo acima descrito, determinadas pela chefia imediata.

LOCALIZAÇÃO E
CONDIÇÕES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Av. Maurice Allain, 454 - Engenho Central.
� Setor de Manutenção – item 2.4

MÁQUINAS E
EQUIPAMENTOS

UTILIZADOS
A função não requer o uso de máquinas e equipamentos.

AVALIAÇÃO DOS RISCOS – ANÁLISE 06

Risco Agente Fonte Geradora Cons. (C) Prob. (P) RISCO
(C x P) Trajetória Possíveis

Danos
Tempo de
Exposição Metodologia Concentração/Nível

de Ação/L.T.

Físico F7 – Radiação Não
Ionizante

Sol 3 1 3 - Baixo
Irradiação

solar
Queimaduras Intermitente Qualitativa NA

Químico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Biológico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA

Ergonômico

E 1.4 – Exigência de
Postura Inadequada

Mobiliário (Posto
de Trabalho)

2 1 2 - Baixo Contato
Problemas
posturais 

Intermitente Qualitativa NA

E1.5 – Outros
Esforço Físico Leve

Trabalho em pé 2 1 2 - Baixo Contato
Problemas
posturais 

Intermitente Qualitativa NA

De acidente /
Mecânico

M 15 – Outras
situações de risco
(Queda de mesmo

Escorregões,
tropeços e

desequilíbrios

3 1 3 - Baixo Contato  Lesões e
escoriações

Intermitente Qualitativa NA
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nível e de diferentes
níveis – inferiores a 2

metros)

durante a
movimentação 

MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)

• Medidas  de  proteção  contra  incêndios
definidas  para  o  Grupo/Divisão  da(s)
edificação(ões),  de  acordo  com  Decreto
56.819/2011  e  atendimento  às  Instruções
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP.

• Cones, bandeirolas e fitas de sinalização.

• Ordem de Serviço;
• Capacitação inicial  e  continuada sobre  uso de EPI,

orientação postural e proteção contra incêndios;
• Pausas  intercaladas  para  recuperação  durante  a

jornada laboral;
• Ginástica laboral.

• Calçado de segurança com biqueira;
• Óculos  de  segurança  (incolor  e  com  lente

fumê);
• Capa de chuva;
• Bloqueador solar.

Observações: 
- Para Avaliação Qualitativa foi utilizada metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliação de Risco). 
- NA – Não se Aplica.

GHE - ANÁLISE 07 FUNÇÃO Produtor Gráfico
POPULAÇÃO EXPOSTA 01 ÁREA DE ATUAÇÃO SEMACTUR

DESCRIÇÃO DAS
ATIVIDADES

Realizar planejamento gráfico de divulgação em geral, realizando editoração eletrônica, seguindo ou criando indicações de
layout; realizar desenho de páginas e proporção de fotos e ilustrações, compatibilizando texto e imagem com o espaço à
disposição, fazendo correções ou alterações, visando atender às especificações técnicas para fins de publicação; executar
arte final de desenho, destinado aos processos de fotolitos, clichês e outros meios para confecção de cartazes, panfletos,
folders, posters e impressos diversos; elaborar gráficos, painéis, fluxogramas, formulários e diagramação de livros, revistas
e outros,  utilizando-se de instrumentos e equipamentos apropriados;  efetuar  a distribuição de ilustrações,  sinalização
interna básica, scanner e tratamento de imagens; executar provas de printe, preto e branco ou colorido, de panfletos,
cartazes,  folders  e  outros  impressos;  providenciar  a  conservação  e  manutenção  de  equipamentos,  instrumentos  e
materiais utilizados para executar as atividades de produção gráfica; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo
superior imediato.

LOCALIZAÇÃO E
CONDIÇÕES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Av. Maurice Allain, 454 - Engenho Central:
� Gráfica – item 2.5

MÁQUINAS E
EQUIPAMENTOS

UTILIZADOS
Computadores, impressoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow), telefone etc.

AVALIAÇÃO DOS RISCOS – ANÁLISE 07
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Risco Agente Fonte Geradora Cons. (C) Prob. (P) RISCO
(C x P) Trajetória Possíveis

Danos
Tempo de
Exposição Metodologia Concentração/Nível

de Ação/L.T.
Físico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA

Químico

Q7 –Outros:
Produtos e
reagentes
químicos

Preparar os
químicos utilizados
na revelação dos

filmes
3 2 6 - Médio Ar/Contato

Irritação das
vias aéreas

superiores, dor
de cabeça,
náuseas e
tonteiras. 

Intermitente Qualitativa NA

Biológico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA

Ergonômi
co

E 1.4 – Exigência
de Postura
Inadequada

Mobiliário (Posto de
Trabalho)

1 1 1 - Baixo Contato
Problemas
posturais 

Intermitente Qualitativa NA

E 1.5 – Outros
Esforço Físico

Leve

Trabalho em pé 1 1 1 - Baixo Contato
Problemas
posturais 

Intermitente Qualitativa - -

De
acidente /
Mecânico

M 7 – Máquinas e
equipamentos sem

proteção

Máquinas e
equipamentos

2 2 4 - Médio Contato
 Lesões e

escoriações

Intermitente Qualitativa NA

M 15 – Outras
situações de risco
(Queda de mesmo

nível)

Escorregões,
tropeços e

desequilíbrios
durante a

movimentação 

1 1 1 - Baixo Contato
 Lesões e

escoriações
Eventual Qualitativa NA

MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)

• Medidas  de  proteção  contra  incêndios
definidas  para  o  Grupo/Divisão  da(s)
edificação(ões),  de  acordo  com  Decreto
56.819/2011  e  atendimento  às  Instruções
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP.

• Sistema de ventilação local exaustora. 

• Ordem de Serviço;
• Capacitação  inicial  e  continuada  sobre  uso  de  EPI,

orientação postural e proteção contra incêndios;
• Mobiliário adequado;
• Pausas intercaladas para recuperação durante a jornada

laboral;
• Ginástica laboral.

• Avental de PVC;
• Luvas de látex ou nitrílicas;
• Óculos de segurança;
• Protetor  auricular  tipo  plug  (Silicone  ou

Copolímero); Opcional protetor auricular tipo
plug (Espuma);

• Respirador PFF2 /  VO ou Respirador semi-
facial  (com  manutenção)  com  filtro
combinado  P2  (Poeiras,  Névoas,  Fumos,
Ozônio  e baixas concentrações de Vapores
Orgânicos e Gases Ácidos)
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Observações: 
- Avaliação dos Riscos realizada para os cargos pertencentes ao GHE-01, que realizam suas atividades exclusivamente em áreas administrativas da PMP. 
- Para Avaliação Qualitativa foi utilizada metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliação de Risco). 
- NA – Não se Aplica.

GHE - ANÁLISE 08 FUNÇÃO Serviços Gerais
POPULAÇÃO EXPOSTA 01 ÁREA DE ATUAÇÃO SEMACTUR

DESCRIÇÃO DAS
ATIVIDADES

Realiza  trabalhos  que auxiliam o bom andamento do setor,  auxilia  na montagem e separação de materiais  que são
distribuídos para as unidades; executa serviços de copa, organização e guarda materiais e outras funções afins atribuídas
pelo superior hierárquico.

LOCALIZAÇÃO E
CONDIÇÕES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Av. Maurice Allain, 454 - Engenho Central:
� Gráfica – item 2.5

MÁQUINAS E
EQUIPAMENTOS

UTILIZADOS
Máquinas e equipamentos utilizados na gráfica.

AVALIAÇÃO DOS RISCOS – ANÁLISE 08

Risco Agente Fonte Geradora Cons. (C) Prob. (P) RISCO
(C x P) Trajetória Possíveis

Danos
Tempo de
Exposição Metodologia Concentração/Nível

de Ação/L.T.
Físico F 4.1 – Ruído

contínuo e
intermitente

Equipamentos e
impressoras

3 1 3 - Baixo Ar PAIR Eventual Qualitativa
-/80dB(A)/85dB(A)
Anexo 1 – NR 15

Químico

Q7 –Outros:
Produtos e
reagentes
químicos

Preparar os
químicos utilizados
na revelação dos

filmes
3 2 6 - Médio Ar/Contato

Irritação das
vias aéreas

superiores, dor
de cabeça,
náuseas e
tonteiras. 

Intermitente Qualitativa NA

Biológico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Ergonômi

co
E 1.3 –

Levantamento e
Transporte Manual

de Peso

Transporte manual
de materiais

diversos, afixação
de cartazes

2 2 4 - Médio Contato Problemas
posturais 

Eventual Qualitativa NA
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E 1.4 – Exigência
de Postura
Inadequada

Mobiliário (Posto de
Trabalho)

1 1 1 - Baixo Contato
Problemas
posturais 

Intermitente Qualitativa NA

E 1.5 – Outros
Esforço Físico

Leve

Trabalho em pé por
períodos

prolongados

2 1 2 - Baixo Contato
Problemas
posturais 

Intermitente Qualitativa - -

De
acidente /
Mecânico

M 7 – Máquinas e
equipamentos sem

proteção

Máquinas e
equipamentos

2 2 4 - Médio Contato
 Lesões e

escoriações

Intermitente Qualitativa NA

M 15 – Outras
situações de risco
(Queda de mesmo

nível)

Escorregões,
tropeços e

desequilíbrios
durante a

movimentação 

1 1 1 - Baixo Contato
 Lesões e

escoriações
Eventual Qualitativa NA

MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)

• Medidas  de  proteção  contra  incêndios
definidas  para  o  Grupo/Divisão  da(s)
edificação(ões),  de  acordo  com  Decreto
56.819/2011  e  atendimento  às  Instruções
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP.

• Sistema de ventilação local exaustora.

• Ordem de Serviço;
• Capacitação  inicial  e  continuada  sobre  uso  de  EPI,

orientação postural e proteção contra incêndios;
• Mobiliário adequado;
• Pausas intercaladas para recuperação durante a jornada

laboral;
• Ginástica laboral.

• Calçado de segurança com biqueira;
• Avental de PVC;
• Luvas de látex ou nitrílicas;
• Luvas de raspa ou de vaqueta;
• Óculos de segurança;
• Protetor  auricular  tipo  plug  (Silicone  ou

Copolímero); Opcional protetor auricular tipo
plug (Espuma);

• Respirador PFF2 /  VO ou Respirador semi-
facial  (com  manutenção)  com  filtro
combinado  P2  (Poeiras,  Névoas,  Fumos,
Ozônio  e baixas concentrações de Vapores
Orgânicos e Gases Ácidos)

• Capa de chuva;
• Bloqueador solar.

Observações: 
- Avaliação dos Riscos realizada para os cargos pertencentes ao GHE-01, que realizam suas atividades exclusivamente em áreas administrativas da PMP. 
- Para Avaliação Qualitativa foi utilizada metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliação de Risco). 
- NA – Não se Aplica.

GHE - ANÁLISE 09 FUNÇÃO Supervisor de Palco
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POPULAÇÃO EXPOSTA 02 ÁREA DE ATUAÇÃO SEMACTUR

DESCRIÇÃO DAS
ATIVIDADES

Planejar e supervisionar o desenvolvimento de espetáculos teatrais durante a sua realização; elaborar a tabela de avisos,
notificando os  corpos  técnicos/artísticos  sobre  o  andamento  ou alteração do trabalho;  comunicar  ao  contrarregra  as
irregularidades  ou  problemas de  manutenção e  conservação  de  materiais,  equipamentos  de  iluminação,  maquinário,
cenário e figurinos; instalar e reparar os equipamentos elétricos e de iluminação, montando-os ou restaurando circuitos
elétricos para adaptar essas instalações às exigências do espetáculo; afinar os refletores e colocar filtros chamados de
“gelatina colorida”, conforme o esquema de iluminação; instalar mesas de comando das luzes e aparelhos elétricos; criar e
projetar a iluminação do espetáculo em consenso com a equipe de criação; indicar o equipamento necessário e elaborar o
plano geral de iluminação; operar os controles da mesa de iluminação, tanto analógica quanto digital, unidades fixas ou
móveis; construir, montar e desmontar cenários; movimentar cortinas de cena, cabos de varanda ou alçapão; orientar e
realizar os movimentos do cenário durante os espetáculos; responsabilizar-se pelo setor cenotécnico e de iluminação;
fazer a manutenção da maquinaria do Teatro e do urdimento; executar outras atividades correlatas determinadas pelo
superior imediato.

LOCALIZAÇÃO E
CONDIÇÕES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Av. Maurice Allain, 454 - Engenho Central:
� Teatro Municipal Erotides de Campos – item 2.7

MÁQUINAS E
EQUIPAMENTOS

UTILIZADOS
Computadores, impressoras, calculadoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow) e telefone.

AVALIAÇÃO DOS RISCOS – ANÁLISE 09

Risco Agente Fonte Geradora Cons.(C) Prob.(P) RISCO
(C x P) Trajetória Possíveis

Danos
Tempo de
Exposição Metodologia Concentração/Níve

l de Ação/L.T.
Físico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA

Químico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Biológico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA

Ergonômico E1.4 – Exigência de
Postura Inadequada

Mobiliário (Posto de
Trabalho)

1 1 1 - Baixo Contato Problemas
posturais 

Intermitente Qualitativa NA
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E 1.5 – Outros
Esforço Físico Leve

Trabalho em pé por
períodos prolongados

(supervisão da
montagem e

desmontagem
cenário)

1 1 1 - Baixo Contato
Problemas
posturais 

Eventual Qualitativa NA

De acidente /
Mecânico

M1 – Trabalho em
Altura

Atividade em altura
superior à 2 metros

3 0 0 - Baixo Contato
Quedas,

escoriações,
fraturas 

Eventual Qualitativa NA

M3 – Choque Elétrico
Equipamentos e

instalações elétricas
3 0 0 - Baixo Contato

Alterações
fisiológicas,

queimaduras
etc.

Eventual Qualitativa NA

M13 - Queimadura Arco voltaico 3 0 0 - Baixo Contato Queimaduras Eventual Qualitativa NA

M 15 – Outras
situações de risco
(Queda de mesmo

nível e de diferentes
níveis)

Escorregões,
tropeços e

desequilíbrios
durante a

movimentação

1 1 1 - Baixo Contato
 Lesões e

escoriações
Intermitente Qualitativa NA

MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
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• Medidas  de  proteção  contra  incêndios
definidas  para  o  Grupo/Divisão  da(s)
edificação(ões),  de  acordo  com  Decreto
56.819/2011  e  atendimento  às  Instruções
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP.

• Vara de manobra isolada;
• Conjunto de aterramento temporário;
• Detector de tensão;
• Isolamento  da  área  de  trabalho:  Cones,

bandeirolas e fitas de sinalização; 
• Escadas e banquetas com isolamento próprias

para trabalho com eletricidade;

Se realizar atividade em altura superior à 2 metros :
• Andaime,  Plataformas  de  Trabalho  Aéreo

(PTA);
• Linha de vida. 

• Ordem de Serviço;
• Capacitação inicial e  continuada sobre uso de

EPI,  NR-10,  NR-35  e  orientação  postural  e
proteção contra incêndios;

• Pausas intercaladas para recuperação durante
a jornada laboral.

• Capacete de segurança p/ eletricista;
• Capuz de segurança tipo balaclava;
• Protetor  auricular  tipo  plug  (Silicone  ou

Copolímero);
• Luvas de segurança isolante de borracha;
• Luvas de vaqueta p/ eletricista;
• Calçado  de  seg.  com  bico  de  PVC  p/

eletricista;
• Óculos de seg. incolor;
• Óculos de seg. fumê;
• Protetor facial;
• Camisa  de  seg.  resistente  a  chama  e  arco

elétrico classe 2.

Se realizar atividade em altura superior à 2 metros :
• Cinto  de segurança tipo  paraquedista  com 3

pontos de ancoragem;
• Talabarte  “Y”  duplo  com  3  conectores  e

absorvedor de energia;
• Trava-quedas  em  aço  inox  guiado  em  linha

flexível.

Em  caso  de  haver  poeira  na  obra  e/ou  local  de
realização do serviço, utilizar:

• Respirador  semi-facial  PFF1  (Sem
manutenção e com válvula).

Observações: 
- Para Avaliação Qualitativa foi utilizada metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliação de Risco).
- NA – Não se aplica.
- A indicação de EPC e EPI para funções que realizam trabalhos com eletricidade em sua rotina habitual f ica condicionada à aptidão do servidor para exercer  tal
função, chancelada por médico do trabalho e consequ ente emissão de ASO, assim como atendimento e reali zação de curso de NR-10.
- A indicação de EPC e EPI para funções em que exis te a probabilidade de realização de trabalhos event uais em altura, fica condicionada à aptidão do serv idor
para exercer tal função, chancelada por médico do t rabalho e consequente emissão de ASO, assim como at endimento e realização de curso de NR-35.
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5 QUADRO DE EPI X CARGO

EPI
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AVENTAL DE PVC I I

BLOQUEADOR SOLAR I

CALÇADO DE SEGURANÇA COM BICO DE PVC (ELETRICISTA) P  I

CALÇADO DE SEGURANÇA COM BIQUEIRA  P P  

CAPACETE DE SEGURANÇA  E  

CAPACETE DE SEGURANÇA P/ ELETRICISTA E  E

CAPUZ DE SEGURANÇA (BALACLAVA) E  E

CAMISA DE SEG. RESISTENTE A CHAMA E ARCO ELÉTRICO
CLASSE 2

I E

CINTURÃO DE SEGURANÇA TIPO PÁRA-QUEDISTA E E E

LUVAS DE BORRACHA P/ ELETRICISTA  (ALTA TENSÃO) I  E

LUVAS DE BORRACHA P/ ELETRICISTA  (BAIXA TENSÃO) I  E

LUVAS DE LÁTEX OU NITRÍLICAS I I

LUVAS DE RASPA OU DE VAQUETA  I I I  

LUVAS DE VAQUETA P/ ELETRICISTA I  E

ÓCULOS DE SEGURANÇA (INCOLOR) I I I I E

ÓCULOS DE SEGURANÇA (LENTE FUMÊ) E E I I E

PROTETOR AURICULAR TIPO PLUG (SILICONE OU COPOLÍMERO) E E E E E

RESPIRADOR SEMI-FACIAL PFF-1 (SEM MANUTENÇÃO E COM
VÁLVULA)

E E E

Respirador PFF2 / VO ou Respirador semi-facial (com manutenção)
com filtro combinado P2 (Poeiras, Névoas, Fumos, Ozônio e baixas

concentrações de Vapores Orgânicos e Gases Ácidos)
I I

TALABARTE Y E E E

TRAVA-QUEDAS E E E

Obs.: P – Uso Permanente / I – Uso Intermitente / E  – Uso Eventual
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6 CRONOGRAMA 

CRONOGRAMA

AÇÕES DO PROGRAMA GHE/ANÁLISE
RESPONSÁVEL MESES

Secretaria/Divisão/Depto 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Divulgação do PPRA Todos SESMT X            

Capacitação inicial e continuada sobre: uso de EPI**,
orientação postural e orientação básica de proteção

contra incêndios*
Todos SESMT/SEMACTUR X X X X X X X X X X X X

Treinamento NR 10*** Análise 2 e 9 SEMACTUR X            
Treinamento NR 35*** Análise 2,3 e 9 SEMACTUR X            
Avaliações Ambientais Todos SESMT X X X X X X X X X X X X

Fornecer EPI's indicados a cada função** Análise 2,3 e 9 SEMACTUR X X X X X X X X X X X X
Registrar e controlar a entrega de EPI** Análise 2,3 e 9 SEMACTUR X X X X X X X X X X X X

Monitorar e fiscalizar o uso de EPI** Análise 2,3 e 9 SEMACTUR X X X X X X X X X X X X
Análise anual do PPRA Todos SESMT X X X X X X X X X X X X

Revisão do cronograma do PPRA Todos SESMT           X X

OBSERVAÇÕES:

* Os treinamentos devem ser organizados em conjunto entre a SEMACTUR com
assessoria técnica do SESMT

** O fornecimento, registro e controle dos EPI's devem seguir orientação disponibi-
lizada à chefia imediata nos locais de trabalho, se o caso da utilização de EPI para

a função.
*** Providenciar capacitação aos Servidores.
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7 RECOMENDAÇÕES GERAIS

Reconheça suas limitações: 
a) Não realizar um trabalho para o qual você não está qualificado;
b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;
c) Seu corpo também tem limitações, ele só pode alcançar até uma determinada altura e levantar

um determinado peso; 
d) Andar e não correr nos locais de trabalho; 
e) Não gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas mãos; 
f) Leia os manuais antes de operar alguma máquina. 

Use ferramentas apropriadas:  
a) Cada ferramenta tem limitações e um propósito específico de utilização;
b) Não faça reparos ou manutenção em máquinas e ou equipamentos ligados;
c) Antes do início das atividades, verifique as condições das máquinas e equipamentos;
d) Comunique à chefia imediata todas as condições inseguras, que ofereçam riscos de acidentes. 

Use o método planejado para desempenhar suas funçõe s:  
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizações e as instruções recomendadas, pois foram

idealizadas para sua segurança. 

Use bom senso e moderação:  
a) Não confundir eficácia e pressa;
b) Um ritmo consistente e progressivo permitirá atingir os objetivos a médio e longo prazo;
c) Durante a jornada de trabalho, para sua segurança e a de todos, é proibido o uso de adornos;
d) Não fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;
e)  É  proibido  o  uso de bebidas  alcoólicas  ou  drogas  alteradoras  do  comportamento  durante  a

jornada de trabalho. 

Em caso de incêndio: 
a) desligar máquinas e aparelhos elétricos, quando a operação do desligamento não envolver riscos

adicionais; 
b) usar o extintor de incêndio apropriado; 
c) acionar o sistema de alarme (quando houver);
d) avisar a chefia imediata;
e) abandonar o local de forma rápida e segura;
f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193). 

Piracicaba, 15 de abril de 2.019.

Dr. Rubens Cenci Motta Felipe Fischer Igreja

Coordenador Geral do SESMT
Eng. Segurança do Trabalho

Coordenador do PPRA

Ciência do conteúdo apresentado no documento
Dra. Graziela Maluf Orlandi Fernando Luiz da Silva Júnior

Médica do Trabalho
Coordenadora do PCMSO

Eng. Segurança do Trabalho
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ANEXOS

Anexo I – Equipamento de Proteção Individual – EPI

Anexo II – Modelo de Ficha de Controle de EPI
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ANEXO I – Equipamento de Proteção Individual - EPI

Segundo a NR-06: 

É de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada

atividade; b) exigir seu uso; c) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo órgão

nacional competente em matéria de segurança e saúde no trabalho; d) orientar e treinar o

trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservação; e) substituir imediatamente,

quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienização e manutenção

periódica;  g)  comunicar  ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar  o  seu

fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletrônico. 

E  é  de  responsabilidade  do  trabalhador: a)  usar,  utilizando-o  apenas  para  a

finalidade  a  que  se  destina;  b)  responsabilizar-se  pela  guarda  e  conservação;  c)

comunicar ao empregador qualquer alteração que o torne impróprio para uso; d) cumprir

as determinações do empregador sobre o uso adequado.

A utilização de EPI´s, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da

Portaria 3214/78 e art. 191, seção IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.
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ANEXO II – Modelo de Ficha de Controle de EPI
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SECRETARIA MUNICIPAL DE
AÇÃO CULTURAL E TURISMO

PROGRAMA DE PREVENÇÃO DE
RISCOS AMBIENTAIS – PPRA

ESTAÇÃO DA PAULISTA

 2.019 / 2.020
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1  IDENTIFICAÇÃO  DA  PREFEITURA  DO  MUNICÍPIO  DE  PIRAC ICABA  E  DA
ESTAÇÃO DA PAULISTA

PREFEITURA DO MUNICÍPIO DE PIRACICABA
Razão Social: PREFEITURA DO MUNICÍPIO DE PIRACICABA
CNPJ: 46.341.038/0001-29
Atividade: Administração Pública em Geral N° de servidores: 7.308
Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6
Endereço: Rua Capitão Antônio Corrêa Barbosa, 2233 Bairro: Chácara Nazareth
CEP: 13400-900 Telefone: 3403-1000
Município: Piracicaba Estado: São Paulo

ESTAÇÃO DA PAULISTA
Atividade: Arte, cultura, escola de música etc.
Grau de Risco considerado na Estação da Paulista: 02
Endereço:  Avenida Dr.  Paulo  de Moraes,  1580 /
1682 Bairro: Paulista

CEP: 13.400-853 Telefone: 3422-0912
Município: Piracicaba Estado: São Paulo
Empreendimento: Estação da Paulista
N° de servidores na SEMACTUR: 88
N° de servidores na Estação da Paulista: 09
Horário de Funcionamento
da Unidade:

Segunda a sexta-feira  (07h00min às 16h00min  e/ou das
08h00min às 17h00min)

Intervalo de refeição 1 (uma) hora
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2 DESCRIÇÃO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 ESTAÇÃO DA PAULISTA – CENTRO CULTURAL ANTÔNIO PACHECO FERRAZ
2.1.1 Dados gerais da edificação
Estrutura construída em concreto e madeira e laterais predominantes em alvenaria,

presença de pisos de granilite, cimento e em assoalho de madeira, cobertura em telhas
de barro, iluminação natural (sol) e artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural
(portas, janelas e aberturas) e artificial (ventiladores).

Dados complementares:
- Nº de pavimentos: Edificação térrea (1 pavimento).
- Área construída aproximada (m2): 1.528,79;
- Área total aproximada da Estação da Paulista (m2): 1.528,79;
- Altura do pé direito (m): 8,00;
- Altura da edificação (m): 12,00.

Observação: 
Os  dados  complementares  relativos  à  edificação  levantados  e  estimados  pelo

SESMT não  substituem a  correta  análise  técnica  da  planta  do  local  por  profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obtenção dos parâmetros exatos.

2.1.2 Identificação dos Setores
A edificação possui os seguintes setores, construídas de acordo com a descrição

oferecida no item 2.1.1 anteriormente:

- Sala de aula:
Pintura;
Artesanato.

- Auditório (capacidade 25 lugares);
- MISP – Museu da Imagem e do Som de Piracicaba;
- Sala administrativa;
- Sanitários (masculino e feminino);
- Cozinha.

Observação: 
O complexo da Estação da Paulista possui Auto de Vistoria do Corpo de Bombeiros

(AVCB) válido até julho de 2020.

2.2  ESTAÇÃO  DA PAULISTA –  CENTRO  CULTURAL ARMAZÉM MARIA DIRCE  DE
ALMEIDA CAMARGO

2.2.1 Dados gerais da edificação
Estrutura construída em concreto e madeira e laterais predominantes em alvenaria

e  madeira,  piso  em  assoalho  de  madeira,  cobertura  em  telhas  de  barro  e  no  setor
administrativo  e  salas  de  aula  forro,  iluminação  natural  (sol)  e  artificial  (lâmpadas
fluorescentes), ventilação natural (portas, janelas e aberturas) e artificial (ventiladores).
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Dados complementares:
- Nº de pavimentos: Edificação térrea (1 pavimento).
- Área construída aproximada (m2): 1.528,79;
- Área total aproximada da Estação da Paulista (m2): 1.528,79;
- Altura do pé direito (m): 8,00;
- Altura da edificação (m): 12,00.

Observação: 
Os  dados  complementares  relativos  à  edificação  levantados  e  estimados  pelo

SESMT não  substituem a  correta  análise  técnica  da  planta  do  local  por  profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obtenção dos parâmetros exatos.

2.2.2 Identificação dos Setores
A edificação possui os seguintes setores, construídas de acordo com a descrição

oferecida no item 2.2.1 anteriormente:

- Hall;
- Cozinha/copa;
- Sala de Contra Regras;
- Camarim;
- Salão principal para apresentações e palco;
- Salas de aula (nº1 a nº4);
- Sala dos professores;
- Almoxarifado;
- Recepção;

Observação: 
O complexo da Estação da Paulista possui Auto de Vistoria do Corpo de Bombeiros

(AVCB) válido até julho de 2020.
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3  GHE  -  GRUPO  HOMOGÊNEO  DE  EXPOSIÇÃO  X  QUADRO  FUNCIONAL  –
ESTAÇÃO DA PAULISTA

FUNÇÃO ATUAL
QUANTIDADE DE
SERVIDORES NA
FUNÇÃO ATUAL

GHE
(Função
Atual)

ANÁLISE
Função Atual)

Agente Cultural 03
1 1Diretor da Estação da Paulista 01

Escriturário 04
Professor de Música 01 - 2

Rua da Freguesia, 165 – CEP 13.405- 164 - fone 3402-7785 –   sesmt.prefpira@gmail.com   - www.piracicaba.sp.gov.br -                           5   -   11



Publicado no D.O.M. de 04/04/2019

Prefeitura do Município de Piracicaba
Secretaria Municipal de Administração

Serviço Especializado em Engenharia de Segurança e Medicina do Trabalho
SESMT

4 AVALIAÇÃO E RECONHECIMENTO DOS RISCOS AMBIENTAIS

GHE 01 ANÁLISE 01 FUNÇÃO Agente Cultural
POPULAÇÃO EXPOSTA 03 ÁREA DE ATUAÇÃO SEMACTUR

DESCRIÇÃO DAS
ATIVIDADES Auxiliam de maneira geral no planejamento e na execução de projetos e eventos culturais.

LOCALIZAÇÃO E
CONDIÇÕES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Av. Dr. Paulo de Moraes nº 1580/1682:
� Centro Cultural Antônio Pacheco Ferraz – item 2.1
� Centro Cultural Armazém Maria Dirce de Almeida Camargo – item 2.2

MÁQUINAS E
EQUIPAMENTOS

UTILIZADOS
Computadores, impressoras, calculadoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow) e telefone.

GHE 01 ANÁLISE 01 FUNÇÃO Diretor da Estação da Paulista
POPULAÇÃO EXPOSTA 01 ÁREA DE ATUAÇÃO SEMACTUR

DESCRIÇÃO DAS
ATIVIDADES Gerenciam e coordenam o desenvolvimento das atividades e procedimentos relacionados à Estação da Paulista.

LOCALIZAÇÃO E
CONDIÇÕES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Av. Dr. Paulo de Moraes nº 1580/1682:
� Centro Cultural Antônio Pacheco Ferraz – item 2.1

MÁQUINAS E
EQUIPAMENTOS

UTILIZADOS
Computadores, impressoras, calculadoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow) e telefone.

GHE 01 ANÁLISE 01 FUNÇÃO Escriturário
POPULAÇÃO EXPOSTA 04 ÁREA DE ATUAÇÃO SEMACTUR
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DESCRIÇÃO DAS
ATIVIDADES

Datilografar ou digitar cartas, memorandos, relatórios e demais correspondências da unidade, atendendo as exigências de
padrões estéticos, baseando-se nas minutas fornecidas para atender as rotinas administrativas; recepcionar pessoas que
procuram a unidade, inteirando-se dos assuntos a serem tratados, objetivando prestar-lhes as informações desejadas;
organizar e manter atualizado o arquivo de documentos da unidade, classificando-os por assunto, em ordem alfabética,
visando a agilização de informações; efetuar controles relativamente complexos, envolvendo interpretação e comparação
de dois ou mais dados, conferência de cálculos de licitações, controle de férias,  contábil  ou outros tipos similares de
controle, para cumprimento das necessidades administrativas; efetuar cálculos utilizando fórmulas e envolvendo dados
comparativos: cálculos de juros de mora, correção monetária e outros; atender e efetuar ligações telefônicas, anotando ou
enviando recados e dados de rotina ou prestando informações relativas aos serviços executados; operar e conservar
equipamentos de reprodução xerográfica, de fac-símile e microcomputadores; controlar o recebimento e expedição de
correspondência,  registrando-a  em  livro  próprio,  com  a  finalidade  de  encaminhá-la  ou  despachá-la  para  pessoas
interessadas;  redigir  memorandos,  circulares,  relatórios,  ofícios  simples,  observando  os  padrões  estabelecidos  para
assegurar o funcionamento do sistema de comunicação administrativa; executar outras tarefas correlatas determinadas
pelo superior imediato.

LOCALIZAÇÃO E
CONDIÇÕES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Av. Dr. Paulo de Moraes nº 1580/1682:
� Centro Cultural Antônio Pacheco Ferraz – item 2.1
� Centro Cultural Armazém Maria Dirce de Almeida Camargo – item 2.2

MÁQUINAS E
EQUIPAMENTOS

UTILIZADOS
Computadores, impressoras, calculadoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow) e telefone.

AVALIAÇÃO DOS RISCOS – GHE 01

Risco Agente Fonte Geradora Cons. (C) Prob. (P) RISCO
(C x P) Trajetória Possíveis

Danos
Tempo de
Exposição Metodologia Concentração/Nível

de Ação/L.T.
Físico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA

Químico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Biológico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA

Ergonômi
co

E 1.4 – Exigência
de Postura
Inadequada

Mobiliário (Posto de
Trabalho)

1 1 1 - Baixo Contato
Problemas
posturais 

Intermitente Qualitativa NA

De
acidente /
Mecânico

M 15 – Outras
situações de risco
(Queda de mesmo

nível)

Escorregões,
tropeços e

desequilíbrios
durante a

movimentação 

1 1 1 - Baixo Contato  Lesões e
escoriações

Eventual Qualitativa NA
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MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)

• Medidas  de  proteção  contra  incêndios
definidas  para  o  Grupo/Divisão  da(s)
edificação(ões),  de  acordo  com  Decreto
56.819/2011  e  atendimento  às  Instruções
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP.

• Ordem de Serviço;
• Capacitação  inicial  e  continuada  sobre  orientação

postural e proteção contra incêndios;
• Mobiliário adequado;
• Pausas intercaladas para recuperação durante a jornada

laboral;
• Ginástica laboral.

Não aplicável.

Observações: 
- Avaliação dos Riscos realizada para os cargos pertencentes ao GHE-01, que realizam suas atividades exclusivamente em áreas administrativas da PMP. 
- Para Avaliação Qualitativa foi utilizada metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliação de Risco). 
- NA – Não se Aplica.

GHE - ANÁLISE 02 FUNÇÃO Professor de Música
POPULAÇÃO EXPOSTA 01 ÁREA DE ATUAÇÃO SEMACTUR

DESCRIÇÃO DAS
ATIVIDADES

Orientar  e  ensinar  o  aluno  a  desenvolver  habilidades  musicais  utilizando-se  de  instrumentos  diversos  apresentando
diferentes estilos musicais; desenvolver atividades de expressão vocal, contribuindo para o desenvolvimento da atenção e
concentração em atividades de complementação pedagógica; estimular e orientar a criação de instrumentos alternativos a
partir de materiais diversos descobrindo sons; estimular a descoberta da musicalidade corporal; orientar a escolha musical
e debater suas repercussões sociais; sugerir e organizar apresentações públicas.

LOCALIZAÇÃO E
CONDIÇÕES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Av. Dr. Paulo de Moraes nº 1580/1682:
� Centro Cultural Armazém Maria Dirce de Almeida Camargo – item 2.2

MÁQUINAS E
EQUIPAMENTOS

UTILIZADOS
Instrumentos musicais, computadores, impressoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow) e telefone.

AVALIAÇÃO DOS RISCOS – ANÁLISE 01

Risco Agente Fonte Geradora Cons. (C) Prob. (P) RISCO
(C x P) Trajetória Possíveis

Danos
Tempo de
Exposição Metodologia Concentração/Nível

de Ação/L.T.
Físico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA

Químico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Biológico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
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Ergonômi
co

E 1.4 – Exigência
de Postura
Inadequada

Mobiliário (Posto de
Trabalho)

1 1 1 - Baixo Contato
Problemas
posturais 

Intermitente Qualitativa NA

E 1.5 – Outros
Esforço Físico

Leve

Trabalho em pé 1 1 1 - Baixo Contato
Problemas
posturais 

Intermitente Qualitativa NA -

De
acidente /
Mecânico

M 15 – Outras
situações de risco
(Queda de mesmo

nível)

Escorregões,
tropeços e

desequilíbrios
durante a

movimentação 

1 1 1 - Baixo Contato
 Lesões e

escoriações
Eventual Qualitativa NA

MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)

• Medidas  de  proteção  contra  incêndios
definidas  para  o  Grupo/Divisão  da(s)
edificação(ões),  de  acordo  com  Decreto
56.819/2011  e  atendimento  às  Instruções
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP.

• Ordem de Serviço;
• Capacitação  inicial  e  continuada  sobre  orientação

postural e proteção contra incêndios;
• Mobiliário adequado;
• Pausas intercaladas para recuperação durante a jornada

laboral;
• Ginástica laboral.

Não aplicável.

Observações: 
- Para Avaliação Qualitativa foi utilizada metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliação de Risco). 
- NA – Não se Aplica.
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5 CRONOGRAMA 

CRONOGRAMA

AÇÕES DO PROGRAMA GHE/ANÁLISE
RESPONSÁVEL MESES

Secretaria/Divisão/Depto 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Divulgação do PPRA Todos SESMT X            

Capacitação inicial e continuada sobre: uso de
EPI**, orientação postural e orientação básica de

proteção contra incêndios*
Todos SESMT/SEMACTUR X X X X X X X X X X X X

Avaliações Ambientais Todos SESMT      X      X
Fornecer EPI's indicados a cada função** - SEMACTUR** **
Registrar e controlar a entrega de EPI** - SEMACTUR** **

Monitorar e fiscalizar o uso de EPI** - SEMACTUR** **
Análise anual do PPRA Todos SESMT           X X

Revisão do cronograma do PPRA Todos SESMT            X

OBSERVAÇÕES:

* Os treinamentos devem ser organizados em conjunto entre a SEMACTUR com
assessoria técnica do SESMT

** O fornecimento, registro e controle dos EPI's devem seguir orientação disponi-
bilizada à chefia imediata nos locais de trabalho, se o caso da utilização de EPI

para a função.
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6 RECOMENDAÇÕES GERAIS

Reconheça suas limitações: 
a) Não realizar um trabalho para o qual você não está qualificado;
b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;
c) Seu corpo também tem limitações, ele só pode alcançar até uma determinada altura e levantar

um determinado peso; 
d) Andar e não correr nos locais de trabalho; 
e) Não gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas mãos; 
f) Leia os manuais antes de operar alguma máquina. 

Use ferramentas apropriadas:  
a) Cada ferramenta tem limitações e um propósito específico de utilização;
b) Não faça reparos ou manutenção em máquinas e ou equipamentos ligados;
c) Antes do início das atividades, verifique as condições das máquinas e equipamentos;
d) Comunique à chefia imediata todas as condições inseguras, que ofereçam riscos de acidentes. 

Use o método planejado para desempenhar suas funçõe s:  
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizações e as instruções recomendadas, pois foram

idealizadas para sua segurança. 

Use bom senso e moderação:  
a) Não confundir eficácia e pressa;
b) Um ritmo consistente e progressivo permitirá atingir os objetivos a médio e longo prazo;
c) Durante a jornada de trabalho, para sua segurança e a de todos, é proibido o uso de adornos;
d) Não fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;
e)  É  proibido  o  uso de bebidas  alcoólicas  ou  drogas  alteradoras  do  comportamento  durante  a

jornada de trabalho. 

Em caso de incêndio: 
a) desligar máquinas e aparelhos elétricos, quando a operação do desligamento não envolver riscos

adicionais; 
b) usar o extintor de incêndio apropriado; 
c) acionar o sistema de alarme (quando houver);
d) avisar a chefia imediata;
e) abandonar o local de forma rápida e segura;
f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193). 

Piracicaba, 15 de abril de 2.019.

Dr. Rubens Cenci Motta Felipe Fischer Igreja

Coordenador Geral do SESMT
Eng. Segurança do Trabalho

Coordenador do PPRA

Ciência do conteúdo apresentado no documento
Dra. Graziela Maluf Orlandi Fernando Luiz da Silva Júnior

Médica do Trabalho
Coordenadora do PCMSO

Eng. Segurança do Trabalho
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RISCOS AMBIENTAIS – PPRA

MUSEU PRUDENTE DE MORAES
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1 IDENTIFICAÇÃO DA PREFEITURA DO MUNICÍPIO DE PIRAC ICABA E DO MUSEU
PRUDENTE DE MORAES

PREFEITURA DO MUNICÍPIO DE PIRACICABA
Razão Social: PREFEITURA DO MUNICÍPIO DE PIRACICABA
CNPJ: 46.341.038/0001-29
Atividade: Administração Pública em Geral N° de servidores: 7.308
Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6
Endereço: Rua Capitão Antônio Corrêa Barbosa, 2233 Bairro: Chácara Nazareth
CEP: 13400-900 Telefone: 3403-1000
Município: Piracicaba Estado: São Paulo

MUSEU PRUDENTE DE MORAES
Atividade: Museu
Grau de Risco considerado no Museu Prudente de Moraes: 02
Endereço: Rua Santo Antônio 641 Bairro: Centro
CEP: 13.400-160 Telefone: 3432-2148
Município: Piracicaba Estado: São Paulo
Empreendimento: Museu Prudente de Moraes
N° de servidores na SEMACTUR: 88
N° de servidores no Museu Prudente de Moraes: 05
Horário de Funcionamento
da Unidade:

Segunda a sexta-feira  (07h00min às 16h00min  e/ou das
08h00min às 17h00min)

Intervalo de refeição 1 (uma) hora
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2 DESCRIÇÃO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 MUSEU PRUDENTE DE MORAES
2.1.1 Dados gerais da edificação
Estrutura construída em concreto e madeira, laterais predominantes em alvenaria,

cobertura  com  forro,  piso  predominante  do  tipo  assoalho,  iluminação  natural  (sol)  e
artificial (lâmpadas fluorescentes), ventilação natural* (portas, janelas e aberturas) e/ou
artificial (Ventiladores). 

Dados complementares:
- Nº de pavimentos: Edificação térrea (1 pavimento);
- Área construída aproximada (m2): 620,07;
- Área total aproximada do Museu Prudente de Moraes (m2): 1200;
- Altura do pé direito (m): 6,0;
- Altura da edificação (m): 8,0.

Observação: 
Os  dados  complementares  relativos  à  edificação  levantados  e  estimados  pelo

SESMT não  substituem a  correta  análise  técnica  da  planta  do  local  por  profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obtenção dos parâmetros exatos.

2.1.2 Identificação dos Setores
A edificação possui os seguintes setores, construídas de acordo com a descrição

oferecida no item 2.1.1 anteriormente:

- Sala de exposições;
Escritório Dr. Prudente de Moraes;
Sala de exposição.

- Salas administrativas:
Sala administrativa;
Sala da Diretoria.

- Sanitários (masculino e feminino);
- Anfiteatro;
- Anexo administrativo;
- Recepção.

Observação: 
1. O  Museu  Prudente  de  Moraes  possui  Auto  de  Vistoria  do  Corpo  de

Bombeiros (AVCB) válido até novembro de 2019;
2. *Nos locais  de visitação, as janelas ficam fechadas para manutenção do

acervo contra as intempéries.
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3 GHE - GRUPO HOMOGÊNEO DE EXPOSIÇÃO X QUADRO FUNCIONAL – MUSEU
PRUDENTE DE MORAES

FUNÇÃO ATUAL
QUANTIDADE DE
SERVIDORES NA
FUNÇÃO ATUAL

GHE
(Função
Atual)

ANÁLISE
(Função
Atual)

Assistente de Ação Educativa e
Programação

1

1 1Auxiliar Administrativo de Museu 1
Diretora de Museus 1

Escriturário 2
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4 AVALIAÇÃO E RECONHECIMENTO DOS RISCOS AMBIENTAIS

GHE 01 ANÁLISE 01 FUNÇÃO Assistente de Ação Educativa e Programação
POPULAÇÃO EXPOSTA 01 ÁREA DE ATUAÇÃO SEMACTUR

DESCRIÇÃO DAS
ATIVIDADES

Programam, desenvolvem e auxiliam na elaboração de toda a programação do Museu; acompanham atividades a serem
usadas em oficinas educativas; coordenam e orientam educadores nas mediações das visitas e auxiliam na execução de
projetos e em pesquisas.

LOCALIZAÇÃO E
CONDIÇÕES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Rua Santo Antônio 641 – Museu Prudente de Moraes.

MÁQUINAS E
EQUIPAMENTOS

UTILIZADOS
Computadores, impressoras, calculadoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow) e telefone.

GHE 01 ANÁLISE 01 FUNÇÃO Auxiliar Administrativo de Museu
POPULAÇÃO EXPOSTA 01 ÁREA DE ATUAÇÃO SEMACTUR

DESCRIÇÃO DAS
ATIVIDADES

Executam serviços de apoio na área administrativa, fornecem, recebem e conferem informações, sobre produtos, serviços
e correspondências; tratam de documentos variados, cumprindo todo o procedimento necessário referente aos mesmos.

LOCALIZAÇÃO E
CONDIÇÕES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Rua Santo Antônio 641 – Museu Prudente de Moraes.

MÁQUINAS E
EQUIPAMENTOS

UTILIZADOS
Computadores, impressoras, calculadoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow) e telefone.

GHE 01 ANÁLISE 01 FUNÇÃO Diretora de Museus Públicos
POPULAÇÃO EXPOSTA 01 ÁREA DE ATUAÇÃO SEMACTUR

DESCRIÇÃO DAS
ATIVIDADES Gerenciam e coordenam o desenvolvimento das atividades e procedimentos relacionados ao Museu Prudente de Moraes.

LOCALIZAÇÃO E
CONDIÇÕES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Rua Santo Antônio 641 – Centro.
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MÁQUINAS E
EQUIPAMENTOS

UTILIZADOS
Computadores, impressoras, calculadoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow) e telefone.

GHE 01 ANÁLISE 01 FUNÇÃO Escriturário
POPULAÇÃO EXPOSTA 02 ÁREA DE ATUAÇÃO SEMACTUR

DESCRIÇÃO DAS
ATIVIDADES

Datilografar ou digitar cartas, memorandos, relatórios e demais correspondências da unidade, atendendo as exigências de
padrões estéticos, baseando-se nas minutas fornecidas para atender as rotinas administrativas; recepcionar pessoas que
procuram a unidade, inteirando-se dos assuntos a serem tratados, objetivando prestar-lhes as informações desejadas;
organizar e manter atualizado o arquivo de documentos da unidade, classificando-os por assunto, em ordem alfabética,
visando a agilização de informações; efetuar controles relativamente complexos, envolvendo interpretação e comparação
de dois ou mais dados, conferência de cálculos de licitações, controle de férias,  contábil  ou outros tipos similares de
controle, para cumprimento das necessidades administrativas; efetuar cálculos utilizando fórmulas e envolvendo dados
comparativos: cálculos de juros de mora, correção monetária e outros; atender e efetuar ligações telefônicas, anotando ou
enviando recados e dados de rotina ou prestando informações relativas aos serviços executados; operar e conservar
equipamentos de reprodução xerográfica, de fac-símile e microcomputadores; controlar o recebimento e expedição de
correspondência,  registrando-a  em  livro  próprio,  com  a  finalidade  de  encaminhá-la  ou  despachá-la  para  pessoas
interessadas;  redigir  memorandos,  circulares,  relatórios,  ofícios  simples,  observando  os  padrões  estabelecidos  para
assegurar o funcionamento do sistema de comunicação administrativa; executar outras tarefas correlatas determinadas
pelo superior imediato.

LOCALIZAÇÃO E
CONDIÇÕES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Rua Santo Antônio 641 – Museu Prudente de Moraes.

MÁQUINAS E
EQUIPAMENTOS

UTILIZADOS
Computadores, impressoras, calculadoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow) e telefone.

AVALIAÇÃO DOS RISCOS – GHE 01

Risco Agente Fonte Geradora Cons. (C) Prob. (P) RISCO
(C x P) Trajetória Possíveis

Danos
Tempo de
Exposição Metodologia Concentração/Nível

de Ação/L.T.
Físico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA

Químico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Biológico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA

Ergonômi
co

E 1.4 – Exigência
de Postura
Inadequada

Mobiliário (Posto de
Trabalho)

1 1 1 - Baixo Contato
Problemas
posturais 

Intermitente Qualitativa NA
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De
acidente /
Mecânico

M 15 – Outras
situações de risco
(Queda de mesmo

nível)

Escorregões,
tropeços e

desequilíbrios
durante a

movimentação 

1 1 1 - Baixo Contato
 Lesões e

escoriações
Eventual Qualitativa NA

MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)

• Medidas  de  proteção  contra  incêndios
definidas  para  o  Grupo/Divisão  da(s)
edificação(ões),  de  acordo  com  Decreto
56.819/2011  e  atendimento  às  Instruções
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP.

• Ordem de Serviço;
• Capacitação  inicial  e  continuada  sobre  orientação

postural e proteção contra incêndios;
• Mobiliário adequado;
• Pausas intercaladas para recuperação durante a jornada

laboral;
• Ginástica laboral.

Não aplicável.

Observações: 
- Avaliação dos Riscos realizada para os cargos pertencentes ao GHE-01, que realizam suas atividades exclusivamente em áreas administrativas da PMP. 
- Para Avaliação Qualitativa foi utilizada metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliação de Risco). 
- NA – Não se Aplica.
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5 CRONOGRAMA 

CRONOGRAMA

AÇÕES DO PROGRAMA GHE/ANÁLISE
RESPONSÁVEL MESES

Secretaria/Divisão/Depto 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Divulgação do PPRA Todos SESMT X            

Capacitação inicial e continuada sobre: uso de
EPI**, orientação postural e orientação básica de

proteção contra incêndios*
Todos SESMT/SEMACTUR X X X X X X X X X X X X

Avaliações Ambientais Todos SESMT      X      X
Fornecer EPI's indicados a cada função** - SEMACTUR** **
Registrar e controlar a entrega de EPI** - SEMACTUR** **

Monitorar e fiscalizar o uso de EPI** - SEMACTUR** **
Análise anual do PPRA Todos SESMT           X X

Revisão do cronograma do PPRA Todos SESMT            X

OBSERVAÇÕES:

* Os treinamentos devem ser organizados em conjunto entre a SEMACTUR com
assessoria técnica do SESMT

** O fornecimento, registro e controle dos EPI's devem seguir orientação disponi-
bilizada à chefia imediata nos locais de trabalho, se o caso da utilização de EPI

para a função.
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6 RECOMENDAÇÕES GERAIS

Reconheça suas limitações: 
a) Não realizar um trabalho para o qual você não está qualificado;
b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;
c) Seu corpo também tem limitações, ele só pode alcançar até uma determinada altura e levantar

um determinado peso; 
d) Andar e não correr nos locais de trabalho; 
e) Não gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas mãos; 
f) Leia os manuais antes de operar alguma máquina. 

Use ferramentas apropriadas:  
a) Cada ferramenta tem limitações e um propósito específico de utilização;
b) Não faça reparos ou manutenção em máquinas e ou equipamentos ligados;
c) Antes do início das atividades, verifique as condições das máquinas e equipamentos;
d) Comunique à chefia imediata todas as condições inseguras, que ofereçam riscos de acidentes. 

Use o método planejado para desempenhar suas funçõe s:  
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizações e as instruções recomendadas, pois foram

idealizadas para sua segurança. 

Use bom senso e moderação:  
a) Não confundir eficácia e pressa;
b) Um ritmo consistente e progressivo permitirá atingir os objetivos a médio e longo prazo;
c) Durante a jornada de trabalho, para sua segurança e a de todos, é proibido o uso de adornos;
d) Não fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;
e)  É  proibido  o  uso de bebidas  alcoólicas  ou  drogas  alteradoras  do  comportamento  durante  a

jornada de trabalho. 

Em caso de incêndio: 
a) desligar máquinas e aparelhos elétricos, quando a operação do desligamento não envolver riscos

adicionais; 
b) usar o extintor de incêndio apropriado; 
c) acionar o sistema de alarme (quando houver);
d) avisar a chefia imediata;
e) abandonar o local de forma rápida e segura;
f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193). 

Piracicaba, 15 de abril de 2.019.

Dr. Rubens Cenci Motta Felipe Fischer Igreja

Coordenador Geral do SESMT
Eng. Segurança do Trabalho

Coordenador do PPRA

Ciência do conteúdo apresentado no documento
Dra. Graziela Maluf Orlandi Fernando Luiz da Silva Júnior

Médica do Trabalho
Coordenadora do PCMSO

Eng. Segurança do Trabalho
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1  IDENTIFICAÇÃO  DA  PREFEITURA  DO  MUNICÍPIO  DE  PIRAC ICABA  E  DA
PINACOTECA MUNICIPAL

PREFEITURA DO MUNICÍPIO DE PIRACICABA
Razão Social: PREFEITURA DO MUNICÍPIO DE PIRACICABA
CNPJ: 46.341.038/0001-29
Atividade: Administração Pública em Geral N° de servidores: 7.308
Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6
Endereço: Rua Capitão Antônio Corrêa Barbosa, 2233 Bairro: Chácara Nazareth
CEP: 13400-900 Telefone: 3403-1000
Município: Piracicaba Estado: São Paulo

PINACOTECA MUNICIPAL 
“MIGUEL ARCANJO BENÍCIO ASSUMPÇÃO DUTRA”

Atividade: Arte, cultura
Grau de Risco considerado na Pinacoteca Municipal: 02
Endereço: Rua Moraes Barro 233 Bairro: Centro
CEP: 13 Telefone: 3433-4930/ 3402-9601
Município: Piracicaba Estado: São Paulo
Empreendimento: Pinacoteca Municipal
N° de servidores na SEMACTUR: 88
N° de servidores na Pinacoteca Municipal: 07
Horário de Funcionamento
da Unidade:

Segunda a sexta-feira  (07h00min às 16h00min  e/ou das
08h00min às 17h00min)

Intervalo de refeição 1 (uma) hora
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2 DESCRIÇÃO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 PINACOTECA MUNICIPAL
2.1.1 Dados gerais da edificação
Estrutura construída em concreto, laterais predominantes em alvenaria, cobertura

com laje e metálica, piso predominante do tipo granilite, iluminação natural (sol) e artificial
(lâmpadas  fluorescentes  e  led),  ventilação  natural  (portas,  janelas  e  aberturas)  e/ou
artificial (Ventiladores) e controle de temperatura (Ar-condicionado).

Dados complementares:
- Nº de pavimentos: Edificação térrea (1 pavimento). Possui subsolo (porão);
- Área construída aproximada (m2): em processo de obtenção;
- Área total aproximada da Pinacoteca Municipal (m2): em processo de obtenção;
- Altura do pé direito (m): em processo de obtenção;
- Altura da edificação (m): em processo de obtenção.

Observação: 
Os  dados  complementares  relativos  à  edificação  levantados  e  estimados  pelo

SESMT não  substituem a  correta  análise  técnica  da  planta  do  local  por  profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obtenção dos parâmetros exatos.

2.1.2 Identificação dos Setores
A identificação dos setores está em processo de obtenção.
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3  GHE  -  GRUPO  HOMOGÊNEO  DE  EXPOSIÇÃO  X  QUADRO  FUNCIONAL  –
PINACOTECA MUNICIPAL

FUNÇÃO ATUAL
QUANTIDADE DE
SERVIDORES NA
FUNÇÃO ATUAL

GHE
(Função
Atual)

ANÁLISE
(Função
Atual)

Agente Cultural 1
1 1Diretor da Pinacoteca 1

Escriturário 2
Professor de Educação Geral /

Professor de Artes
2 - 2

Serviços Gerais 1 - 3
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4 AVALIAÇÃO E RECONHECIMENTO DOS RISCOS AMBIENTAIS

GHE 01 ANÁLISE 01 FUNÇÃO Agente Cultural
POPULAÇÃO EXPOSTA 01 ÁREA DE ATUAÇÃO SEMACTUR

DESCRIÇÃO DAS
ATIVIDADES Auxiliam de maneira geral no planejamento e na execução de projetos e eventos culturais.

LOCALIZAÇÃO E
CONDIÇÕES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Rua Moraes Barro 233 – Pinacoteca Municipal.

MÁQUINAS E
EQUIPAMENTOS

UTILIZADOS
Computadores, impressoras, calculadoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow) e telefone.

GHE 01 ANÁLISE 01 FUNÇÃO Diretor da Pinacoteca
POPULAÇÃO EXPOSTA 01 ÁREA DE ATUAÇÃO SEMACTUR

DESCRIÇÃO DAS
ATIVIDADES Gerenciam e coordenam o desenvolvimento das atividades e procedimentos relacionados à Pinacoteca. 

LOCALIZAÇÃO E
CONDIÇÕES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Rua Moraes Barro 233 – Pinacoteca Municipal.

MÁQUINAS E
EQUIPAMENTOS

UTILIZADOS
Computadores, impressoras, calculadoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow) e telefone.

GHE 01 ANÁLISE 01 FUNÇÃO Escriturário
POPULAÇÃO EXPOSTA 02 ÁREA DE ATUAÇÃO SEMACTUR

Rua da Freguesia, 165 – CEP 13.405- 164 - fone 3402-7785 –   sesmt@piracicaba.sp.gov.br   - www.piracicaba.sp.gov.br



Publicado no D.O.M. de 04/04/2019

Prefeitura do Município de Piracicaba
Secretaria Municipal de Administração

Serviço Especializado em Engenharia de Segurança e Medicina do Trabalho
SESMT

DESCRIÇÃO DAS
ATIVIDADES

Datilografar ou digitar cartas, memorandos, relatórios e demais correspondências da unidade, atendendo as exigências de
padrões estéticos, baseando-se nas minutas fornecidas para atender as rotinas administrativas; recepcionar pessoas que
procuram a unidade, inteirando-se dos assuntos a serem tratados, objetivando prestar-lhes as informações desejadas;
organizar e manter atualizado o arquivo de documentos da unidade, classificando-os por assunto, em ordem alfabética,
visando a agilização de informações; efetuar controles relativamente complexos, envolvendo interpretação e comparação
de dois ou mais dados, conferência de cálculos de licitações, controle de férias,  contábil  ou outros tipos similares de
controle, para cumprimento das necessidades administrativas; efetuar cálculos utilizando fórmulas e envolvendo dados
comparativos: cálculos de juros de mora, correção monetária e outros; atender e efetuar ligações telefônicas, anotando ou
enviando recados e dados de rotina ou prestando informações relativas aos serviços executados; operar e conservar
equipamentos de reprodução xerográfica, de fac-símile e microcomputadores; controlar o recebimento e expedição de
correspondência,  registrando-a  em  livro  próprio,  com  a  finalidade  de  encaminhá-la  ou  despachá-la  para  pessoas
interessadas;  redigir  memorandos,  circulares,  relatórios,  ofícios  simples,  observando  os  padrões  estabelecidos  para
assegurar o funcionamento do sistema de comunicação administrativa; executar outras tarefas correlatas determinadas
pelo superior imediato.

LOCALIZAÇÃO E
CONDIÇÕES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Rua Moraes Barro 233 – Pinacoteca Municipal.

MÁQUINAS E
EQUIPAMENTOS

UTILIZADOS
Computadores, impressoras, calculadoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow) e telefone.

AVALIAÇÃO DOS RISCOS – GHE 01

Risco Agente Fonte Geradora Cons. (C) Prob. (P) RISCO
(C x P) Trajetória Possíveis

Danos
Tempo de
Exposição Metodologia Concentração/Nível

de Ação/L.T.
Físico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA

Químico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Biológico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA

Ergonômi
co

E 1.4 – Exigência
de Postura
Inadequada

Mobiliário (Posto de
Trabalho)

1 1 1 - Baixo Contato
Problemas
posturais 

Intermitente Qualitativa NA

De
acidente /
Mecânico

M 15 – Outras
situações de risco
(Queda de mesmo

nível)

Escorregões,
tropeços e

desequilíbrios
durante a

movimentação 

1 1 1 - Baixo Contato  Lesões e
escoriações

Eventual Qualitativa NA
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MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)

• Medidas  de  proteção  contra  incêndios
definidas  para  o  Grupo/Divisão  da(s)
edificação(ões),  de  acordo  com  Decreto
56.819/2011  e  atendimento  às  Instruções
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP.

• Ordem de Serviço;
• Capacitação  inicial  e  continuada  sobre  orientação

postural e proteção contra incêndios;
• Mobiliário adequado;
• Pausas intercaladas para recuperação durante a jornada

laboral;
• Ginástica laboral.

Não aplicável.

Observações: 
- Avaliação dos Riscos realizada para os cargos pertencentes ao GHE-01, que realizam suas atividades exclusivamente em áreas administrativas da PMP. 
- Para Avaliação Qualitativa foi utilizada metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliação de Risco). 
- NA – Não se Aplica.

GHE - ANÁLISE 02 FUNÇÃO Professor de Educação Geral
POPULAÇÃO EXPOSTA 01 ÁREA DE ATUAÇÃO SEMACTUR

DESCRIÇÃO DAS
ATIVIDADES

Planejamento pedagógico da educação. Ética e cidadania, Higiene, Saúde e Alimentação, valores de Ecologia e Meio
Ambiente, Comunicação e Expressão e Raciocínio Lógico. Trabalhar como Professor de Educação Geral e desenvolver
atividades através de caráter lúdico e pedagógico para possibilitar o desenvolvimento da criança nas áreas da ciência e da
cultura.

LOCALIZAÇÃO E
CONDIÇÕES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Rua Moraes Barro 233 – Pinacoteca Municipal.

MÁQUINAS E
EQUIPAMENTOS

UTILIZADOS
Computadores, impressoras, calculadoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow) e telefone.

AVALIAÇÃO DOS RISCOS – GHE 01

Risco Agente Fonte Geradora Cons. (C) Prob. (P) RISCO
(C x P) Trajetória Possíveis

Danos
Tempo de
Exposição Metodologia Concentração/Nível

de Ação/L.T.
Físico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA

Químico Q7 – Óutros
(Tintas utilizadas

para aulas de

Tintas à base de
água

1 1 1 - Baixo Ar/Contato Irritação das
vias aéreas

superiores, dor

Intermitente Qualitativa NA
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pintura) de cabeça,
náuseas e
tonteiras. 

Biológico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA

Ergonômi
co

E 1.4 – Exigência
de Postura
Inadequada

Mobiliário (Posto de
Trabalho)

1 1 1 - Baixo Contato
Problemas
posturais 

Intermitente Qualitativa NA

E 1.5 – Outros
Esforço Físico

Leve

Trabalho em pé 1 1 1 - Baixo Contato
Problemas
posturais 

Intermitente Qualitativa - -

De
acidente /
Mecânico

M 15 – Outras
situações de risco
(Queda de mesmo

nível)

Escorregões,
tropeços e

desequilíbrios
durante a

movimentação 

1 1 1 - Baixo Contato
 Lesões e

escoriações
Eventual Qualitativa NA

MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)

• Medidas  de  proteção  contra  incêndios
definidas  para  o  Grupo/Divisão  da(s)
edificação(ões),  de  acordo  com  Decreto
56.819/2011  e  atendimento  às  Instruções
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP.

• Ordem de Serviço;
• Capacitação  inicial  e  continuada  sobre  uso  de  EPI,

orientação postural e proteção contra incêndios;
• Mobiliário adequado;
• Pausas intercaladas para recuperação durante a jornada

laboral;
• Ginástica laboral.

Avental plástico.

Observações: 
- Avaliação dos Riscos realizada para os cargos pertencentes ao GHE-01, que realizam suas atividades exclusivamente em áreas administrativas da PMP. 
- Para Avaliação Qualitativa foi utilizada metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliação de Risco). 
- NA – Não se Aplica.

GHE - ANÁLISE 03 FUNÇÃO Serviços Gerais
POPULAÇÃO EXPOSTA 01 ÁREA DE ATUAÇÃO SEMACTUR

DESCRIÇÃO DAS
ATIVIDADES

Realiza trabalhos que auxiliam o bom andamento do setor,  auxilia  na montagem e separação de materiais  que são
distribuídos para as unidades; executa serviços de copa, organização e guarda materiais e outras funções afins atribuídas
pelo superior hierárquico.
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LOCALIZAÇÃO E
CONDIÇÕES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Rua Moraes Barro 233 – Pinacoteca Municipal.

MÁQUINAS E
EQUIPAMENTOS

UTILIZADOS

Escadas,  enxada,  rastelo,  pá,  vassoura,  rodo  e  demais  ferramentas  necessárias  para  limpeza  e  manutenção  da
Pinacoteca Municipal.

AVALIAÇÃO DOS RISCOS – ANÁLISE 

Risco Agente Fonte Geradora Cons.(C) Prob. (P) RISCO
(C x P) Trajetória Possíveis

Danos
Tempo de
Exposição Metodologia Concentração/Níve

l de Ação/L.T.

Físico F7 – Radiação Não
Ionizante Sol 3 1 3 - Baixo

Irradiação
solar

Queimadu
ras Eventual Qualitativa NA

Químico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Biológico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA

Ergonômico

E 1.3 –
Levantamento e

Transporte Manual
de Peso

Transporte manual de
materiais diversos, de

acordo com a
necessidade do setor

2 1 2 - Baixo Contato

Problemas
posturais 

Intermitente Qualitativa NA

E 1.4 – Exigência de
Postura Inadequada

Posições adotadas
durante a realização

das atividades

1 1 1 - Baixo Contato
Problemas
posturais 

Intermitente Qualitativa NA

E 1.5 – Outros
Esforço Físico

moderado

Trabalho em pé e
movimentos repetitivo

2 1 2 - Baixo Contato
Problemas
posturais 

Intermitente Qualitativa NA

De acidente /
Mecânico

M 15 – Outras
situações de risco
(Queda de mesmo

nível e de diferentes
níveis)

Escorregões, tropeços
e desequilíbrios

durante a
movimentação 

1 1 1 - Baixo Contato

 Lesões e
escoriaçõ

es Intermitente Qualitativa NA

MEDIDAS DE CONTROLE

COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)

• Medidas de proteção contra incêndios definidas para
o  Grupo/Divisão  da(s)  edificação(ões),  de  acordo
com  Decreto  56.819/2011  e  atendimento  às

• Ordem de Serviço;
• Capacitação  inicial  e  continuada  sobre  uso  de

EPI e orientação postural;

• Calçado de segurança com biqueira;
• Bota de borracha / PVC forrada com cano

médio;
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Instruções Técnicas elaboradas pelo CBPMESP.
• Placas de sinalização. 

• Pausas intercaladas para recuperação durante a
jornada laboral;

• Luvas de latex;
• Luvas de raspa ou de vaqueta;
• Óculos de segurança incolor;
• Óculos de segurança com lente fumê;
• Protetor  auricular  tipo  plug  (Silicone  ou

Copolímero; 
• Bloqueador solar.

Observações: 
- Para Avaliação Qualitativa foi utilizada metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliação de Risco).
- NA – Não se Aplica.
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5 CRONOGRAMA 

CRONOGRAMA

AÇÕES DO PROGRAMA GHE/ANÁLISE
RESPONSÁVEL MESES

Secretaria/Divisão/Depto 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Divulgação do PPRA Todos SESMT X            

Capacitação inicial e continuada sobre: uso de
EPI**, orientação postural e orientação básica de

proteção contra incêndios*
Todos SESMT/SEMACTUR X X X X X X X X X X X X

Avaliações Ambientais Todos SESMT      X      X
Fornecer EPI's indicados a cada função** Análise 2 e 3 SEMACTUR** X X X X X X X X X X X X
Registrar e controlar a entrega de EPI** Análise 2 e 3 SEMACTUR** X X X X X X X X X X X X

Monitorar e fiscalizar o uso de EPI** Análise 2 e 3 SEMACTUR** X X X X X X X X X X X X
Análise anual do PPRA Todos SESMT           X X

Revisão do cronograma do PPRA Todos SESMT            X

OBSERVAÇÕES:

* Os treinamentos devem ser organizados em conjunto entre a SEMACTUR com
assessoria técnica do SESMT

** O fornecimento, registro e controle dos EPI's devem seguir orientação disponi-
bilizada à chefia imediata nos locais de trabalho, se o caso da utilização de EPI

para a função.
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6 RECOMENDAÇÕES GERAIS

Reconheça suas limitações: 
a) Não realizar um trabalho para o qual você não está qualificado;
b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;
c) Seu corpo também tem limitações, ele só pode alcançar até uma determinada altura e levantar

um determinado peso; 
d) Andar e não correr nos locais de trabalho; 
e) Não gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas mãos; 
f) Leia os manuais antes de operar alguma máquina. 

Use ferramentas apropriadas:  
a) Cada ferramenta tem limitações e um propósito específico de utilização;
b) Não faça reparos ou manutenção em máquinas e ou equipamentos ligados;
c) Antes do início das atividades, verifique as condições das máquinas e equipamentos;
d) Comunique à chefia imediata todas as condições inseguras, que ofereçam riscos de acidentes. 

Use o método planejado para desempenhar suas funçõe s:  
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizações e as instruções recomendadas, pois foram

idealizadas para sua segurança. 

Use bom senso e moderação:  
a) Não confundir eficácia e pressa;
b) Um ritmo consistente e progressivo permitirá atingir os objetivos a médio e longo prazo;
c) Durante a jornada de trabalho, para sua segurança e a de todos, é proibido o uso de adornos;
d) Não fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;
e)  É  proibido  o  uso de bebidas  alcoólicas  ou  drogas  alteradoras  do  comportamento  durante  a

jornada de trabalho. 

Em caso de incêndio: 
a) desligar máquinas e aparelhos elétricos, quando a operação do desligamento não envolver riscos

adicionais; 
b) usar o extintor de incêndio apropriado; 
c) acionar o sistema de alarme (quando houver);
d) avisar a chefia imediata;
e) abandonar o local de forma rápida e segura;
f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193). 

Piracicaba, 15 de abril de 2.019.

Dr. Rubens Cenci Motta Felipe Fischer Igreja

Coordenador Geral do SESMT
Eng. Segurança do Trabalho

Coordenador do PPRA

Ciência do conteúdo apresentado no documento
Dra. Graziela Maluf Orlandi Fernando Luiz da Silva Júnior

Médica do Trabalho
Coordenadora do PCMSO

Eng. Segurança do Trabalho
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ANEXOS

Anexo I – Equipamento de Proteção Individual – EPI

Anexo II – Modelo de Ficha de Controle de EPI

ANEXO I – Equipamento de Proteção Individual - EPI
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Segundo a NR-06: 

É de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada

atividade; b) exigir seu uso; c) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo órgão

nacional competente em matéria de segurança e saúde no trabalho; d) orientar e treinar o

trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservação; e) substituir imediatamente,

quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienização e manutenção

periódica;  g)  comunicar  ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar  o  seu

fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletrônico. 

E  é  de  responsabilidade  do  trabalhador: a)  usar,  utilizando-o  apenas  para  a

finalidade  a  que  se  destina;  b)  responsabilizar-se  pela  guarda  e  conservação;  c)

comunicar ao empregador qualquer alteração que o torne impróprio para uso; d) cumprir

as determinações do empregador sobre o uso adequado.

A utilização de EPI´s, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da

Portaria 3214/78 e art. 191, seção IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.
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ANEXO II – Modelo de Ficha de Controle de EPI
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SECRETARIA MUNICIPAL DE
AÇÃO CULTURAL E TURISMO

PROGRAMA DE PREVENÇÃO DE
RISCOS AMBIENTAIS – PPRA

TEATRO MUNICIPAL 
“DR. LOSSO NETO”

 2.019 / 2.020
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1 IDENTIFICAÇÃO DA PREFEITURA DO MUNICÍPIO DE PIRAC ICABA E DO TEATRO
MUNICIPAL “DR. LOSSO NETO”

PREFEITURA DO MUNICÍPIO DE PIRACICABA
Razão Social: PREFEITURA DO MUNICÍPIO DE PIRACICABA
CNPJ: 46.341.038/0001-29
Atividade: Administração Pública em Geral N° de servidores: 7.308
Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6
Endereço: Rua Capitão Antônio Corrêa Barbosa, 2233 Bairro: Chácara Nazareth
CEP: 13400-900 Telefone: 3403-1000
Município: Piracicaba Estado: São Paulo

TEATRO MUNICIPAL “DR. LOSSO NETO”
Atividade: Teatro
Grau de Risco considerado no Teatro Municipal “Dr. Losso Neto”: 02
Endereço: Rua Gomes Carneiro, 1212 Bairro: Centro

CEP: 13.400-530
Telefone:  3433-4952/3433-
3264/3434-2168

Município: Piracicaba Estado: São Paulo
Empreendimento: Teatro Municipal “Dr. Losso Neto”
N° de servidores na SEMACTUR: 88
N° de servidores no Teatro Municipal: 07 
Horário de Funcionamento
da Unidade:

Segunda a sexta-feira  (07h00min às 16h00min  e/ou das
08h00min às 17h00min)

Intervalo de refeição 1 (uma) hora
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2 DESCRIÇÃO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 TEATRO MUNICIPAL “DR. LOSSO NETO”
2.1.1 Dados gerais da edificação
Estrutura construída em concreto, laterais predominantes em alvenaria, cobertura

em laje,  piso predominante em cimento e concreto, iluminação natural  (sol)  e artificial
(lâmpadas  fluorescentes),  ventilação  natural  (portas,  janelas  e  aberturas)  e  artificial
(Ventiladores) e controle de temperatura (Ar-condicionado).

Dados complementares:
- Nº de pavimentos: Edificação térrea.
- Área construída aproximada (m2): em processo de obtenção;
- Área total aproximada da Biblioteca Municipal (m2): em processo de obtenção;
- Altura do pé direito (m): área administrativa: em processo de obtenção;
- Altura da edificação (m): em processo de obtenção.

Observação: 
Os  dados  complementares  relativos  à  edificação  levantados  e  estimados  pelo

SESMT não  substituem a  correta  análise  técnica  da  planta  do  local  por  profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obtenção dos parâmetros exatos.

2.1.2 Identificação dos Setores
A identificação dos setores está em processo de obtenção.

Observação: 
A Teatro Municipal Dr. Losso Neto possui Auto de Vistoria do Corpo de Bombeiros

(AVCB) válido.
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3 GHE - GRUPO HOMOGÊNEO DE EXPOSIÇÃO X QUADRO FUNCIONAL – TEATRO
UNICIPAL “DR. LOSSO NETO”

FUNÇÃO ATUAL
QUANTIDADE DE
SERVIDORES NA
FUNÇÃO ATUAL

GHE
(Função
Atual)

ANÁLISE
(Função
Atual)

Assistente Administrativo 1

1 1
Escriturário 1

Diretor do Teatro Municipal 1
Merendeiro (Readaptado) 1

Iluminador de Artes Cênicas 1 - 2
Maquinista 1 - 3

Supervisor de Palco 1 - 4
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4 AVALIAÇÃO E RECONHECIMENTO DOS RISCOS AMBIENTAIS

GHE 01 ANÁLISE 01 FUNÇÃO Assistente Administrativo
POPULAÇÃO EXPOSTA 01 ÁREA DE ATUAÇÃO SEMACTUR

DESCRIÇÃO DAS
ATIVIDADES

Presta  assistência  à  unidade  de  atuação,  emitindo  pareceres,  bem  como  controla  os  serviços  gerais  de  escritório,
compatibilizando os programas administrativos com as demais medidas.

LOCALIZAÇÃO E
CONDIÇÕES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Rua Gomes Carneiro, 1212 – Teatro Municipal “Dr. Losso Neto”.

MÁQUINAS E
EQUIPAMENTOS

UTILIZADOS
Computadores, impressoras, calculadoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow) e telefone.

GHE 01 ANÁLISE 01 FUNÇÃO Escriturário
POPULAÇÃO EXPOSTA 01 ÁREA DE ATUAÇÃO SEMACTUR

DESCRIÇÃO DAS
ATIVIDADES

Datilografar ou digitar cartas, memorandos, relatórios e demais correspondências da unidade, atendendo as exigências de
padrões estéticos, baseando-se nas minutas fornecidas para atender as rotinas administrativas; recepcionar pessoas que
procuram a unidade, inteirando-se dos assuntos a serem tratados, objetivando prestar-lhes as informações desejadas;
organizar e manter atualizado o arquivo de documentos da unidade, classificando-os por assunto, em ordem alfabética,
visando a agilização de informações; efetuar controles relativamente complexos, envolvendo interpretação e comparação
de dois ou mais dados, conferência de cálculos de licitações, controle de férias,  contábil  ou outros tipos similares de
controle, para cumprimento das necessidades administrativas; efetuar cálculos utilizando fórmulas e envolvendo dados
comparativos: cálculos de juros de mora, correção monetária e outros; atender e efetuar ligações telefônicas, anotando ou
enviando recados e dados de rotina ou prestando informações relativas aos serviços executados; operar e conservar
equipamentos de reprodução xerográfica, de fac-símile e microcomputadores; controlar o recebimento e expedição de
correspondência,  registrando-a  em  livro  próprio,  com  a  finalidade  de  encaminhá-la  ou  despachá-la  para  pessoas
interessadas;  redigir  memorandos,  circulares,  relatórios,  ofícios  simples,  observando  os  padrões  estabelecidos  para
assegurar o funcionamento do sistema de comunicação administrativa; executar outras tarefas correlatas determinadas
pelo superior imediato.

LOCALIZAÇÃO E
CONDIÇÕES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Rua Gomes Carneiro, 1212 – Teatro Municipal “Dr. Losso Neto”.
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MÁQUINAS E
EQUIPAMENTOS

UTILIZADOS
Computadores, impressoras, calculadoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow) e telefone.

GHE 01 ANÁLISE 01 FUNÇÃO Diretor do Teatro Municipal Dr. Losso Neto
POPULAÇÃO EXPOSTA 01 ÁREA DE ATUAÇÃO SEMACTUR

DESCRIÇÃO DAS
ATIVIDADES Gerenciam e coordenam o desenvolvimento das atividades e procedimentos relacionados ao Teatro.

LOCALIZAÇÃO E
CONDIÇÕES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Rua Gomes Carneiro, 1212 – Teatro Municipal “Dr. Losso Neto”.

MÁQUINAS E
EQUIPAMENTOS

UTILIZADOS
Computadores, impressoras, calculadoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow) e telefone.

GHE 01 ANÁLISE 01 FUNÇÃO Merendeiro (Readaptado)
POPULAÇÃO EXPOSTA 01 ÁREA DE ATUAÇÃO SEMACTUR

DESCRIÇÃO DAS
ATIVIDADES

Auxiliar  nas  mais  diversas  atividades  administrativas  do  setor  de  trabalho,  no  atendimento  ao  público;  digitação  de
documentos; arquivos de documentos.

LOCALIZAÇÃO E
CONDIÇÕES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Rua Gomes Carneiro, 1212 – Teatro Municipal “Dr. Losso Neto”.

MÁQUINAS E
EQUIPAMENTOS

UTILIZADOS
Computadores, impressoras, calculadoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow) e telefone.

AVALIAÇÃO DOS RISCOS – GHE 01

Risco Agente Fonte Geradora Cons. (C) Prob. (P) RISCO
(C x P) Trajetória Possíveis

Danos
Tempo de
Exposição Metodologia Concentração/Nível

de Ação/L.T.
Físico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA

Químico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Biológico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA

Ergonômico E 1.4 –
Exigência de

Mobiliário (Posto de
Trabalho)

1 1 1 - Baixo Contato Problemas
posturais 

Intermitente Qualitativa NA
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Postura
Inadequada

De acidente /
Mecânico

M 15 – Outras
situações de

risco
(Queda de

mesmo nível)

Escorregões,
tropeços e

desequilíbrios
durante a

movimentação 

1 1 1 - Baixo Contato
 Lesões e

escoriações
Eventual Qualitativa NA

MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)

• Medidas  de  proteção  contra  incêndios
definidas  para  o  Grupo/Divisão  da(s)
edificação(ões),  de  acordo  com  Decreto
56.819/2011  e  atendimento  às  Instruções
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP.

• Ordem de Serviço;
• Capacitação  inicial  e  continuada  sobre  orientação

postural e proteção contra incêndios;
• Mobiliário adequado;
• Pausas intercaladas para recuperação durante a jornada

laboral;
• Ginástica laboral.

Não aplicável.

Observações: 
- Avaliação dos Riscos realizada para os cargos pertencentes ao GHE-01, que realizam suas atividades exclusivamente em áreas administrativas da PMP. 
- Para Avaliação Qualitativa foi utilizada metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliação de Risco). 
- NA – Não se Aplica.

GHE - ANÁLISE 02 FUNÇÃO Iluminador de Artes Cênicas
POPULAÇÃO EXPOSTA 01 ÁREA DE ATUAÇÃO SEMACTUR

DESCRIÇÃO DAS
ATIVIDADES

Criar e projetar a iluminação do espetáculo em consenso com a Equipe de Criação; indicar os equipamentos necessários
para a realização do espetáculo; elaborar o plano geral de iluminação e o esquema para instalação e adequação de
refletores à mesa de luz, bem como a afinação dos mesmos; preparar o roteiro para a operação da mesa; executar outras
atividades correlatas, determinadas pelo superior imediato.

LOCALIZAÇÃO E
CONDIÇÕES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Rua Gomes Carneiro, 1212 – Teatro Municipal “Dr. Losso Neto”.

AVALIAÇÃO DOS RISCOS – ANÁLISE 02

Risco Agente Fonte Geradora Cons.(C) Prob.(P) RISCO
(C x P) Trajetória Possíveis

Danos Tempo de Exposição Metodologia Concentração/Nível
de Ação/L.T.

Físico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Químico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
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Biológico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA

Ergonômico

E 1.3 – Levantamento
e Transporte Manual

de Peso

Transporte manual de
materiais diversos

2 2 4 - Médio Contato
Problemas
posturais 

Eventual Qualitativa NA

E1.4 – Exigência de
Postura Inadequada

Condições de acesso
ao local de realização

das atividades
(Palco / Escadas /

Andaimes etc)

2 2 4 - Médio Contato
Problemas
posturais 

Intermitente Qualitativa NA

E1.5 – Outros Esforço
Físico Moderado

Montagem e
desmontagem cenário

2 2 4 - Médio Contato
Problemas
posturais 

Intermitente Qualitativa NA

De acidente /
Mecânico

M1 – Trabalho em
Altura

Atividade em altura
superior à 2 metros

3 1 3 - Baixo Contato Quedas,
escoriações,

fraturas 

Eventual Qualitativa NA

M3 – Choque Elétrico

Equipamentos e
instalações elétricas

3 1 3 - Baixo Contato

Alterações
fisiológicas,

queimaduras
etc.

Intermitente Qualitativa NA

M13 - Queimadura Arco voltaico 3 1 3 - Baixo Contato Queimaduras Eventual Qualitativa NA

M 15 – Outras
situações de risco
(Queda de mesmo

nível e de diferentes
níveis)

Escorregões,
tropeços e

desequilíbrios durante
a movimentação

2 1 2 - Baixo Contato  Lesões e
escoriações

Intermitente Qualitativa NA

MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)

• Medidas de proteção contra incêndios definidas
para o Grupo/Divisão da(s) edificação(ões), de
acordo com Decreto 56.819/2011 e atendimento
às  Instruções  Técnicas  elaboradas  pelo
CBPMESP.

• Vara de manobra isolada;
• Conjunto de aterramento temporário;
• Detector de tensão;
• Isolamento  da  área  de  trabalho:  Cones,

• Ordem de Serviço;
• Capacitação inicial e continuada sobre uso de

EPI,  NR-10,  NR-35  e  orientação  postural  e
proteção contra incêndios;

• Pausas  intercaladas  para  recuperação
durante a jornada laboral.

• Capacete de segurança p/ eletricista;
• Capuz de segurança tipo balaclava;
• Protetor  auricular  tipo  plug  (Silicone  ou

Copolímero);
• Luvas de segurança isolante de borracha;
• Luvas de vaqueta p/ eletricista;
• Calçado de seg. com bico de PVC p/ eletricista;
• Óculos de seg. incolor;
• Óculos de seg. fumê;
• Protetor facial;
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bandeirolas e fitas de sinalização; 
• Escadas e banquetas com isolamento próprias

para trabalho com eletricidade.

Se realizar atividade em altura superior à 2 metros :
• Andaime, Plataformas de Trabalho Aéreo (PTA);
• Linha de vida. 

• Camisa de seg. resistente a chama e arco elétrico
classe 2.

Se realizar atividade em altura superior à 2 metros :
• Cinto  de  segurança  tipo  paraquedista  com  3

pontos de ancoragem;
• Talabarte “Y” duplo com 3 conectores e absorvedor

de energia;
• Trava-quedas  em  aço  inox  guiado  em  linha

flexível.

Em caso de haver poeira na montagem e desmontagem do
serviço, utilizar:

• Respirador semi-facial PFF1 (Sem manutenção e
com válvula).

Observações: 
- Para Avaliação Qualitativa foi utilizada metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliação de Risco).
- NA – Não se aplica.
- A indicação de EPC e EPI para funções que realizam trabalhos com eletricidade em sua rotina habitual f ica condicionada à aptidão do servidor para exercer  tal
função, chancelada por médico do trabalho e consequ ente emissão de ASO, assim como atendimento e reali zação de curso de NR-10.
- A indicação de EPC e EPI para funções em que exis te a probabilidade de realização de trabalhos event uais em altura, fica condicionada à aptidão do serv idor para
exercer tal função, chancelada por médico do trabal ho e consequente emissão de ASO, assim como atendim ento e realização de curso de NR-35.

GHE - ANÁLISE 03 FUNÇÃO Maquinista
POPULAÇÃO EXPOSTA 01 ÁREA DE ATUAÇÃO SEMACTUR

DESCRIÇÃO DAS
ATIVIDADES

Constrói,  monta e desmonta cenário;  Auxilia o setor cenotécnico;  movimenta cortinas de cena, cabos de varanda ou
alçapão; Faz a manutenção da maquinaria do teatro e do urdimento; Orienta e executa os movimentos do cenário durante
o espetáculo.

LOCALIZAÇÃO E
CONDIÇÕES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Rua Gomes Carneiro, 1212 – Teatro Municipal “Dr. Losso Neto”.

AVALIAÇÃO DOS RISCOS – ANÁLISE 03

Risco Agente Fonte Geradora Cons. (C) Prob. (P) RISCO
(C x P) Trajetória Possíveis

Danos
Tempo de
Exposição Metodologia Concentração/Nível

de Ação/L.T.
Físico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
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Químico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Biológico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA

Ergonômico

E 1.3 –
Levantamento e

Transporte Manual
de Peso

Transporte
manual de

materiais diversos
2 2 4 - Médio Contato

Problemas
posturais 

Eventual Qualitativa NA

E 1.4 – Exigência de
Postura Inadequada

Trabalho em pé,
agachado ou

ajoelhado
(montagem e
desmontagem

cenário)

2 2 4 - Médio Contato
Problemas
posturais 

Intermitente Qualitativa NA

E1.5 – Outros
Esforço Físico

Moderado

Montagem e
desmontagem

cenário

2 2 4 - Médio Contato Problemas
posturais 

Intermitente Qualitativa NA

De acidente /
Mecânico

M1 – Trabalho em
Altura

Atividade em
altura superior à 2

metros
(montagem e
desmontagem

cenário)

3 0 0 - Baixo Contato
Quedas,

escoriações,
fraturas 

Eventual Qualitativa NA

M 15 – Outras
situações de risco
(Queda de mesmo

nível e de diferentes
níveis – inferiores a 2

metros)

Escorregões,
tropeços e

desequilíbrios
durante a

movimentação 

2 1 2 - Baixo Contato
 Lesões e

escoriações
Intermitente Qualitativa NA

MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)

• Medidas  de  proteção  contra  incêndios
definidas  para  o  Grupo/Divisão  da(s)
edificação(ões),  de  acordo  com  Decreto
56.819/2011  e  atendimento  às  Instruções
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP.

• Isolamento  da  área  de  trabalho:  Cones,
bandeirolas e fitas de sinalização; 

Se realizar atividade em altura superior à 2 metros :

• Ordem de Serviço;
• Capacitação inicial  e  continuada sobre  uso de EPI,

NR-35,  orientação  postural  e  proteção  contra
incêndios;

• Pausas  intercaladas  para  recuperação  durante  a
jornada laboral;

• Ginástica laboral.

Utilizar de acordo com a necessidade:
• Calçado de segurança com biqueira;
• Protetor auricular tipo plug (Silicone ou Copo-

límero);
• Luvas de PVC;
• Luvas de raspa;
• Óculos  de  segurança  (incolor  e  com  lente

fumê);
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• Escadas,  Andaime,  Plataformas  de  Trabalho
Aéreo (PTA);

• Linha de vida. 

Se  realizar  atividade  em  altura  superior  à  2
metros:

• Capacete de segurança;
• Cinto de segurança tipo paraquedista com 3

pontos de ancoragem;
• Talabarte  “Y”  duplo  com  3  conectores  e

absorvedor de energia;
• Trava-quedas em aço inox guiado em linha

flexível.

Em  caso  de  haver  poeira  na  montagem  e
desmontagem do serviço, utilizar:

• Respirador  semi-facial  PFF1  (Sem
manutenção e com válvula).

Observações: 
- Para Avaliação Qualitativa foi utilizada metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliação de Risco). 
- NA – Não se Aplica.
- A indicação de EPC e EPI para funções em que exis te a probabilidade de realização de trabalhos event uais em altura, fica condicionada à aptidão do serv idor 
para exercer tal função, chancelada por médico do t rabalho e consequente emissão de ASO, assim como at endimento e realização de curso de NR-35.

GHE - ANÁLISE 04 FUNÇÃO Supervisor de Palco
POPULAÇÃO EXPOSTA 01 ÁREA DE ATUAÇÃO SEMACTUR

DESCRIÇÃO DAS
ATIVIDADES

Planejar e supervisionar o desenvolvimento de espetáculos teatrais durante a sua realização; elaborar a tabela de avisos,
notificando os  corpos  técnicos/artísticos  sobre  o  andamento  ou alteração do trabalho;  comunicar  ao  contrarregra  as
irregularidades  ou  problemas de  manutenção e  conservação  de  materiais,  equipamentos  de  iluminação,  maquinário,
cenário e figurinos; instalar e reparar os equipamentos elétricos e de iluminação, montando-os ou restaurando circuitos
elétricos para adaptar essas instalações às exigências do espetáculo; afinar os refletores e colocar filtros chamados de
“gelatina colorida”, conforme o esquema de iluminação; instalar mesas de comando das luzes e aparelhos elétricos; criar e
projetar a iluminação do espetáculo em consenso com a equipe de criação; indicar o equipamento necessário e elaborar o
plano geral de iluminação; operar os controles da mesa de iluminação, tanto analógica quanto digital, unidades fixas ou
móveis; construir, montar e desmontar cenários; movimentar cortinas de cena, cabos de varanda ou alçapão; orientar e
realizar os movimentos do cenário durante os espetáculos; responsabilizar-se pelo setor cenotécnico e de iluminação;
fazer a manutenção da maquinaria do Teatro e do urdimento; executar outras atividades correlatas determinadas pelo
superior imediato.
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LOCALIZAÇÃO E
CONDIÇÕES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Rua Gomes Carneiro, 1212 – Teatro Municipal “Dr. Losso Neto”.

AVALIAÇÃO DOS RISCOS – ANÁLISE 04

Risco Agente Fonte Geradora Cons.(C) Prob.(P) RISCO
(C x P) Trajetória Possíveis

Danos Tempo de Exposição Metodologia Concentração/Nível
de Ação/L.T.

Físico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Químico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Biológico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA

Ergonômico

E1.4 – Exigência de
Postura Inadequada

Mobiliário (Posto de
Trabalho)

1 1 1 - Baixo Contato
Problemas
posturais 

Intermitente Qualitativa NA

E 1.5 – Outros
Esforço Físico Leve

Trabalho em pé por
períodos prolongados

(supervisão da
montagem e

desmontagem
cenário)

1 1 1 - Baixo Contato
Problemas
posturais 

Eventual Qualitativa NA

De acidente /
Mecânico

M1 – Trabalho em
Altura

Atividade em altura
superior à 2 metros

3 0 0 - Baixo Contato Quedas,
escoriações,

fraturas 

Eventual Qualitativa NA

M3 – Choque Elétrico

Equipamentos e
instalações elétricas

3 0 0 - Baixo Contato

Alterações
fisiológicas,

queimaduras
etc.

Eventual Qualitativa NA

M13 - Queimadura Arco voltaico 3 0 0 - Baixo Contato Queimaduras Eventual Qualitativa NA

M 15 – Outras
situações de risco
(Queda de mesmo

nível e de diferentes
níveis)

Escorregões,
tropeços e

desequilíbrios durante
a movimentação

1 1 1 - Baixo Contato  Lesões e
escoriações

Intermitente Qualitativa NA

MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)

• Medidas de proteção contra incêndios definidas

• Ordem de Serviço;
• Capacitação inicial e continuada sobre uso de

EPI,  NR-10,  NR-35  e  orientação  postural  e

• Capacete de segurança p/ eletricista;
• Capuz de segurança tipo balaclava;
• Protetor  auricular  tipo  plug  (Silicone  ou
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para o Grupo/Divisão da(s) edificação(ões), de
acordo com Decreto 56.819/2011 e atendimento
às  Instruções  Técnicas  elaboradas  pelo
CBPMESP.

• Vara de manobra isolada;
• Conjunto de aterramento temporário;
• Detector de tensão;
• Isolamento  da  área  de  trabalho:  Cones,

bandeirolas e fitas de sinalização; 
• Escadas e banquetas com isolamento próprias

para trabalho com eletricidade;

Se realizar atividade em altura superior à 2 metros :
• Andaime, Plataformas de Trabalho Aéreo (PTA);
• Linha de vida. 

proteção contra incêndios;
• Pausas  intercaladas  para  recuperação

durante a jornada laboral.

Copolímero);
• Luvas de segurança isolante de borracha;
• Luvas de vaqueta p/ eletricista;
• Calçado de seg. com bico de PVC p/ eletricista;
• Óculos de seg. incolor;
• Óculos de seg. fumê;
• Protetor facial;
• Camisa de seg. resistente a chama e arco elétrico

classe 2.

Se realizar atividade em altura superior à 2 metros :
• Cinto  de  segurança  tipo  paraquedista  com  3

pontos de ancoragem;
• Talabarte “Y” duplo com 3 conectores e absorvedor

de energia;
• Trava-quedas  em  aço  inox  guiado  em  linha

flexível.

Em caso de haver poeira na montagem e desmontagem do
serviço, utilizar:

• Respirador semi-facial PFF1 (Sem manutenção e
com válvula).

Observações: 
- Para Avaliação Qualitativa foi utilizada metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliação de Risco).
- NA – Não se aplica.
- A indicação de EPC e EPI para funções que realizam trabalhos com eletricidade em sua rotina habitual f ica condicionada à aptidão do servidor para exercer  tal
função, chancelada por médico do trabalho e consequ ente emissão de ASO, assim como atendimento e reali zação de curso de NR-10.
- A indicação de EPC e EPI para funções em que exis te a probabilidade de realização de trabalhos event uais em altura, fica condicionada à aptidão do serv idor para
exercer tal função, chancelada por médico do trabal ho e consequente emissão de ASO, assim como atendim ento e realização de curso de NR-35.
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5 QUADRO DE EPI X CARGO

EPI

Ilu
m

in
ad

or
 d

e 
A

rt
es

C
ên

ic
as

M
aq

ui
ni

st
a

S
up

er
vi

so
r 

de
 P

al
co

CALÇADO DE SEGURANÇA COM BICO DE PVC (ELETRICISTA) P  I

CALÇADO DE SEGURANÇA COM BIQUEIRA  P  

CAPACETE DE SEGURANÇA  E  

CAPACETE DE SEGURANÇA P/ ELETRICISTA E  E

CAPUZ DE SEGURANÇA (BALACLAVA) E  E

CAMISA DE SEG. RESISTENTE A CHAMA E ARCO ELÉTRICO CLASSE 2 I E

CINTURÃO DE SEGURANÇA TIPO PÁRA-QUEDISTA E E E

LUVAS DE BORRACHA P/ ELETRICISTA  (ALTA TENSÃO) I  E

LUVAS DE BORRACHA P/ ELETRICISTA  (BAIXA TENSÃO) I  E

LUVAS DE RASPA OU DE VAQUETA  I  

LUVAS DE VAQUETA P/ ELETRICISTA I  E

ÓCULOS DE SEGURANÇA (INCOLOR) I I E

ÓCULOS DE SEGURANÇA (LENTE FUMÊ) E E E

PROTETOR AURICULAR TIPO PLUG (SILICONE OU COPOLÍMERO) E E E

RESPIRADOR SEMI-FACIAL PFF-1 (SEM MANUTENÇÃO E COM VÁLVULA) E E E

TALABARTE Y E E E

TRAVA-QUEDAS E E E

Obs.: P – Uso Permanente / I – Uso Intermitente / E  – Uso Eventual
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6 CRONOGRAMA 

CRONOGRAMA

AÇÕES DO PROGRAMA GHE/ANÁLISE
RESPONSÁVEL MESES

Secretaria/Divisão/Depto 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Divulgação do PPRA Todos SESMT X            

Capacitação inicial e continuada sobre: uso de
EPI**, orientação postural e orientação básica de

proteção contra incêndios*
Todos SESMT/SEMACTUR X X X X X X X X X X X X

Treinamento NR 10*** Análise 2 e 4 SEMACTUR X
Treinamento NR 35*** Análise 2,3 e 4 SEMACTUR X
Avaliações Ambientais Todos SESMT      X      X

Fornecer EPI's indicados a cada função** Análise 2,3 e 4 SEMACTUR** X X X X X X X X X X X X
Registrar e controlar a entrega de EPI** Análise 2,3 e 4 SEMACTUR** X X X X X X X X X X X X

Monitorar e fiscalizar o uso de EPI** Análise 2,3 e 4 SEMACTUR** X X X X X X X X X X X X
Análise anual do PPRA Todos SESMT           X X

Revisão do cronograma do PPRA Todos SESMT            X

OBSERVAÇÕES:

* Os treinamentos devem ser organizados em conjunto entre a SEMACTUR com
assessoria técnica do SESMT

** O fornecimento, registro e controle dos EPI's devem seguir orientação disponi-
bilizada à chefia imediata nos locais de trabalho, se o caso da utilização de EPI

para a função.
*** Providenciar capacitação aos Servidores.
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7 RECOMENDAÇÕES GERAIS

Reconheça suas limitações: 
a) Não realizar um trabalho para o qual você não está qualificado;
b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;
c) Seu corpo também tem limitações, ele só pode alcançar até uma determinada altura e levantar

um determinado peso; 
d) Andar e não correr nos locais de trabalho; 
e) Não gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas mãos; 
f) Leia os manuais antes de operar alguma máquina. 

Use ferramentas apropriadas:  
a) Cada ferramenta tem limitações e um propósito específico de utilização;
b) Não faça reparos ou manutenção em máquinas e ou equipamentos ligados;
c) Antes do início das atividades, verifique as condições das máquinas e equipamentos;
d) Comunique à chefia imediata todas as condições inseguras, que ofereçam riscos de acidentes. 

Use o método planejado para desempenhar suas funçõe s:  
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizações e as instruções recomendadas, pois foram

idealizadas para sua segurança. 

Use bom senso e moderação:  
a) Não confundir eficácia e pressa;
b) Um ritmo consistente e progressivo permitirá atingir os objetivos a médio e longo prazo;
c) Durante a jornada de trabalho, para sua segurança e a de todos, é proibido o uso de adornos;
d) Não fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;
e)  É  proibido  o  uso de bebidas  alcoólicas  ou  drogas  alteradoras  do  comportamento  durante  a

jornada de trabalho. 

Em caso de incêndio: 
a) desligar máquinas e aparelhos elétricos, quando a operação do desligamento não envolver riscos

adicionais; 
b) usar o extintor de incêndio apropriado; 
c) acionar o sistema de alarme (quando houver);
d) avisar a chefia imediata;
e) abandonar o local de forma rápida e segura;
f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193). 

Piracicaba, 15 de abril de 2.019.

Dr. Rubens Cenci Motta Felipe Fischer Igreja

Coordenador Geral do SESMT
Eng. Segurança do Trabalho

Coordenador do PPRA

Ciência do conteúdo apresentado no documento
Dra. Graziela Maluf Orlandi Fernando Luiz da Silva Júnior

Médica do Trabalho
Coordenadora do PCMSO

Eng. Segurança do Trabalho
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ANEXO I – Equipamento de Proteção Individual - EPI

Segundo a NR-06: 

É de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada

atividade; b) exigir seu uso; c) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo órgão

nacional competente em matéria de segurança e saúde no trabalho; d) orientar e treinar o

trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservação; e) substituir imediatamente,

quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienização e manutenção

periódica;  g)  comunicar  ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar  o  seu

fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletrônico. 

E  é  de  responsabilidade  do  trabalhador: a)  usar,  utilizando-o  apenas  para  a

finalidade  a  que  se  destina;  b)  responsabilizar-se  pela  guarda  e  conservação;  c)

comunicar ao empregador qualquer alteração que o torne impróprio para uso; d) cumprir

as determinações do empregador sobre o uso adequado.

A utilização de EPI´s, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da

Portaria 3214/78 e art. 191, seção IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.
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