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1 IDENTIFICACAO DA PREFEITURA DO MU[\lICiPIO DE PIRACICABA E UNIDADE DO
CENTRO DE REFERENCIA DA ATENCAO BASICA (CRAB) CECAP

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
Raz&o Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
CNPJ: 46.341.038/0001-29

Atividade: Administracdo Publica em Geral N° de servidores: 7.308

Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6

Endereco: Rua Capitdo Antonio Corréa Barbosa, 2233 | Bairro: Chacara Nazareth

CEP: 13400-900 Telefone: 3403-1000

Municipio: Piracicaba Estado: Sdo Paulo
CRAB CECAP

Atividade: Saude

Grau de Risco considerado no CRAB: 03

Endereco: Av. Gustavo Adolfo Franco Bueno, s/n Bairro: CECAP
CEP: 13421-530 Telefone: 3414-1466
Municipio: Piracicaba Estado: Sdo Paulo
Empreendimento: Centro de Referéncia da Atencao Basica

N° de servidores no local: 05

Horario de Funcionamento | Segunda a sexta-feira (07hOOmin as 16h00min ou das
da Unidade 08h00min as 17h00min)

Intervalo de refeicdo 1 (uma) hora

RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAO DE EPI NA UNIDADE

CRAB CECAP

CLAUDIA MEZLEVECKAS CARIAS

Responsavel pelo fornecimento de EPI: (ALMOXARIFADO A)

Responsavel pela fiscalizagdo quanto ao uso

do EPI no posto de trabalho: TAFNES MUNIZ BASSETTI

Responsavel pelo controle e substituicdo do

EPI: TAFNES MUNIZ BASSETTI
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2 DESCRICAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAQAO

Estrutura do CRAB construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria,
piso em granilite, cobertura em laje e telha metalica comum, iluminagcéo natural e artificial
(lampadas fluorescentes), ventilacao natural (portas e janelas) e artificial (ventilador).

Dados complementares:

- N° de pavimentos: 1

- Area construida aproximada (m?): 300
- Area total aproximada (m?): 900

- Altura do pé direito (m): 3,0

- Altura da edificacdo (m): 4,0

Observacao:

Os dados complementares relativos a edificacdo levantados e estimados pelo
SESMT nédo substituem a correta andlise técnica da planta do local por profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obtencdo dos parametros exatos.

2.2 IDENTIFICACAO DOS SETORES

A edificacdo possui 0s seguintes setores, construidos em concreto e laterais
predominantes em alvenaria, piso em granilite, cobertura em laje e telha metalica comum,
iluminacdo natural e artificial (lampadas fluorescentes), ventilacdo natural (portas e
janelas) e artificial (ventilador):

- Almoxarifado;

- Banheiros;

- Consultério enfermagem;
- Consultorio médico;

- Consultorio ginecoldgico;
- Consultério Odontoldgico;
- Copa;

- Deposito de material de limpeza;
- Lavanderia;

- Recepcao;

- Sala da enfermeira,;

- Sala de curativos;

- Sala de esterilizacao;

- Sala limpa;

- Sala de pré consulta;

- Sala de procedimentos;

- Sala de Reuniao;

- Sala de vacinacao;

Observacdo: Os estabelecimentos assistenciais de salde devem seguir as
orientacbes da RDC 50/02.
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Servigo Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho

Prefeitura do Municipio de Piracicaba
ESTADO DE SAO PAULO
Secretaria Municipal de Administracéo

SESMT

3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSICAO - GHE

GHE ANALISE FUNCAO \ QUANTIDADE
Assistente de Saude 00
1 1 Auxiliar de Enfermagem 00
Técnico de Enfermagem 01
Médico - Ginecologista 01
2 2 Médico - Pediatra 01
Médico Plantonista - Cardiologista 01
- Auxiliar em Saude Bucal 00
- Cirurgido Dentista 00
- Enfermeira N.S. 01

Observacdo: Em decorréncia de situacdes de emergéncia, calamidade (Ex.: Epidemia, Pandemia e/ou
outros) e/ou outras situacdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel ao GHE / Analise,
a adocao de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas e/ou Individuais) e/ou orientacfes
especificas complementares, estabelecidas e disponibilizadas pelos 6rgdos competentes (Exemplo:
Decretos, Notas Técnicas, etc.).
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4 DESCRICAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIACAO DOS RISCOS AMBIENTAIS

GHE/ANALISE

01 FUNCAO Assistente de Saude

POPULACAO EXPOSTA

00 AREA DE ATUACAO Atencéo Basica

DESCRICAO DAS

Auxiliam nas tarefas dos profissionais de salude. Recepcionam pacientes e executam servicos administrativos de apoio a unidade de salde.

ATIVIDADES Organizam informagdes e planejam o trabalho do cotidiano. Executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.
GHE/ANALISE 01 i FUNGAO Auxiliar de Enfermagem
POPULACAO EXPOSTA 00 AREA DE ATUACAO Atencéo Bésica

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Faz curativos diversos, desinfetando o ferimento e aplicando os medicamentos apropriados; Aplica injecdes intramusculares, intravenosas e
vacinas segundo prescricdo médica; ministra medicamentos e tratamentos aos pacientes, observando os horarios e doses prescritas pelo
médico responsavel; verifica a temperatura, presséo arterial e pulsacdo dos pacientes, empregando as técnicas e instrumentos apropriados;
orienta pacientes em assuntos de sua competéncia; Prepara pacientes para consultas e exames; Colhe ou recolher material dos pacientes
para a realizacdo de exames de laboratério, conforme determinagdo médica; lava e esteriliza instrumentos médicos e odontologicos
utilizando produtos e equipamentos apropriados; auxilia médicos, odontdlogos e enfermeiros no preparo do material a ser utilizado nas
consultas, bem como no atendimento aos pacientes; Auxilia no controle de estoque de medicamentos, materiais e instrumentos médicos e
odontoldgicos, a fim de solicitar reposi¢cdo quando necessério; Controla e mantém atualizado o fichdrio contendo informacdes sobre os
pacientes, tratamentos e medicamentos ministrados e outros dados de interesse médico; Faz visitas domiciliares e a escolas, segundo
programacéao estabelecida, para atender pacientes e coletar dados de interesse médico; Participa de campanhas de vacinagdo; Comunica ao
superior imediato qualquer problema no funcionamento dos aparelhos e equipamentos da unidade de saude, a fim de que seja providenciado
o devido reparo; faz pré e pos consulta conforme o deferido pelas normas programaticas da secretaria; mantém o local limpo e arrumado;
Executa outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

GHE/ANALISE

01 FUNCAO Técnico de Enfermagem

POPULACAO EXPOSTA

01 AREA DE ATUACAO Atencao Bésica
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Prefeitura do Municipio de Piracicaba
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Servigo Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho
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DESCRICAO DAS

Auxiliar na elaboracédo do planejamento de enfermagem, baseando-se nas necessidades identificadas, para determinar a assisténcia a ser
prestada pela equipe, no periodo de trabalho; participar de programas de orientacdo as gestantes, criancas, hipertensos e diabéticos, as
doencas transmissiveis e outras, desenvolvendo com o enfermeiro as atividades de educacdo permanente, para manter os padrfes
desejaveis de assisténcia aos pacientes; participar de trabalhos com criangas, desenvolvendo programa de suplementagao alimentar, para
prevencdo da desnutricdo; executar todos os procedimentos de enfermagem, como administracdo de sangue e plasma, controle de pressao
venosa, monitoracao de respiradores artificiais e prestacdo de cuidados de conforto, para proporcionar maior bem-estar fisico e mental aos
pacientes; preparar e esterilizar material e instrumental, ambientes e equipamentos, seguindo normas técnicas preestabelecidas, para a

ATIVIDADES realizacdo de exames, tratamentos e intervencdes cirdrgicas; controlar o consumo de medicamentos e demais materiais de enfermagem,
verificando o estoque para solicitar o suprimento dos mesmos; participar de campanhas de vacinagdo e demais campanhas programadas
pela Secretaria Municipal de Saude; comunicar ao superior imediato qualquer problema no funcionamento dos aparelhos e equipamentos da
unidade de saude, a fim de que seja providenciado o devido reparo; fazer pré e pés-consulta conforme deferido pelas normas programaticas
da Secretaria Municipal de Saude; manter o local de trabalho limpo e arrumado; participar das a¢bes educativas; realizar visitas domiciliares;
participar das acdes realizadas com grupos de hipertenséo arterial, diabéticos, criancas e adolescentes; executar outras tarefas determinadas
pelo superior imediato.

AVALIACAO DOS RISCOS - GHE/ANALISE 01
Reconhecimento Avaliacdo
Meio de Transmissibilid
. L propagacéo / ade / Metodologia.|Conseq.| Prob. RISCO | Conc./Nivel Acdo/Limite
RISCE AR Felis SEmEEEE | 2 pesini Vias de Patogenicidade|de Avaliacéo © P) (Cx P) de Tolerancia
transmisséao | Efeitos
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Q7 — Outros | Esterilizagéo dos Irritacio na pele
Quimico Detergente materiais Intermitente Contato & P Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
S o . e nos olhos
enzimatico utilizados
. Processos
Pacientes, .
S B7 — Outros: fébmites, material . Infecciosos o .
Bioldgico . e - ' Habitual Ar / Contato causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
Microorganismos| utilizado durante . L
A virus, bactérias,
a assisténcia
fungos etc
E14-
Exigéncia de | Mobiliario (Posto Eventual Contato Problemg S Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Postura de Trabalho) posturais
Inadequada
Ergonomico E 1.5 - Outros | Trabalho em pé | Intermitente Contato P;ggtljggs Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
E 2.3 - Situagdo Sltua_gao de Eventual Relacional R'SC.O de Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
de stress gravidade adoecimento
De acidente/ | M 12 — Cortes e Material Intermitente Contato Cortes e Qualitativa 2 2 4 - Médio NA

Rua da Freguesia, 165 - CEP 13.405- 164 - fone 3402-7785 - sesmt@piracicaba.sp.gov.br - www.piracicaba.sp.gov.br




Prefeitura do Municipio de Piracicaba
Secretaria Municipal de Administracéo

Servigo Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho

SESMT

AVALIACAO DOS RISCOS — GHE/ANALISE 01

padrao;

Reconhecimento Avaliacdo
Mecénico perfuracdes perfurocortante perfuracdes
M 15 — QOutras Escorregoes,
situacdes de tropecos e Lesdes e
risco desequilibrios Intermitente Contato escoriacoes Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
(Queda de durante a
mesmo nivel) movimentagao
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
e Luvas de procedimento cirargico (Estéril);
Ordens de Servico; e Luvas de procedimento n&o cirdrgicos;
Medid g g Padronizacéo de procedimentos; e Luvas de Létex;
edidas de protecdo contra incéndios ~ P x P ; . 4stico:
definidas para o  Grupo/Divisdo da(s) InspecBes periodicas e corregdo de condi¢gdes abaixo do : é\(/)er?;?l plastico;
[ ]

edificacdo(bes), de acordo com Decreto
63.911/2018 e atendimento as Instrucdes
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP;
Ventilagdo natural,

Limpeza e desinfecgd@o concorrente e terminal
do ambiente de trabalho;

Coletor adequado para descarte de materiais
perfurocortantes e de outros residuos.

Sinalizagédo dos ambientes;

Capacitacdo inicial e continuada sobre: agentes bioldgicos,
uso de EPI, vacinacao e orientacdo postural;

Protocolo para Acidentes com Material
Perfurocortantes;

Programa de vacinacao/imunizacéo;
Mobiliario adequado;

Pausas intercaladas para recuperacdo durante a jornada
laboral e ginastica laboral.

Biolégico e

Oculos de seguranca — com ampla viséo,
protecéo lateral e valvulas para ventilagéo;
Mascara cirdrgica — precaugcdo para
goticulas;

Respirador PFF2/N95 (sem manutencgédo e
sem valvula) — precaucdo para aerossois
no atendimento ambulatorial de
pacientes confirmados ou sob suspeita
de doenca infectocontagiosa cujo meio
de propagacdo do agente bioldgico seja
oar.

Observacoes:

De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protecado Individual - EPI, descartaveis ou ndo, deverdo estar a disposi¢cdo em

namero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposi¢do.”

- Para Avaliacdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliacdo de Risco).

- NA— N&o se Aplica.

GHE/ANALISE

02

CARGO

Médico - Ginecologista

POPULACAO EXPOSTA

01

AREA DE ATUACAO

Atencao Bésica
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DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Prestar assisténcia integral a saude do individuo sob sua responsabilidade, utilizando toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios
propedéuticos, de apoios diagndsticos, cirlrgicos e terapéuticos existentes e reconhecidos pela comunidade médica cientifica no modelo
mundial, bem como desenvolver acdes no ambito da Saude Coletiva, direta ou indiretamente, na busca da promocéo da salude e prevencao
das doengas, para conseguir melhor qualidade de vida a populagdo; efetuar exames médicos, emitir diagndsticos, prescrever medicamentos
e realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina preventiva ou terapéutica, para
promover a saude e bem-estar do paciente; examinar o paciente, auscultando, palpando ou utilizando instrumentos especiais, para
determinar diagnostico ou, se necessario, requisitar exames complementares e encaminha-lo para atendimento especializado; analisar e
interpretar resultados de exames diversos, comparando-os com os padrdes normais, para confirmar ou informar o diagnostico; prescrever
medicamentos, indicando dosagem respectiva via de administragdo, bem como cuidados a serem observados, para conservar ou
restabelecer a salde do paciente; manter registros dos pacientes examinados, anotando a conclusdo diagndstica, tratamento prescrito e
evolucdo da doenca, para efetuar orientacéo terapéutica adequada; coletar e avaliar dados bioestatisticos e sécio-sanitérios da comunidade,
de forma a desenvolver indicadores de salde da populacdo estudada; elaborar programas educativos e de atendimento preventivo voltado
para a comunidade de baixa renda e para estudantes da rede municipal de ensino; assessorar na elaboracdo de campanhas educativas
relacionadas a Salde Publica e Medicina Preventiva; participar do desenvolvimento de planos de fiscalizagdo sanitéria; prestar atendimento a
urgéncias clinicas, cirargicas e traumatolégicas; realizar exames médicos necessarios para a admissado de servidores publicos municipais;
executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

GHE/ANALISE

02 CARGO Médico - Pediatria

POPULACAO EXPOSTA

01 AREA DE ATUACAO Atencéo Basica

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Prestar assisténcia integral a saude da crianga, utilizando toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios propedéuticos, de apoios
diagndsticos, cirargicos e terapéuticos existentes e reconhecidos pela comunidade médica cientifica no modelo mundial, bem como
desenvolver a¢Bes no ambito da Saude Coletiva, direta ou indiretamente na busca da promog¢do da saude, prevencdo das doencas, para
conseguir melhor qualidade de vida a populacéo; efetuar exames médicos, emitir diagnésticos, prescrever medicamentos e realizar outras
formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina tanto preventiva como curativa; analisar e
interpretar resultados de exames diversos, comparando-os com os padrfes normais, para confirmar ou informar o diagnéstico; manter
registro dos pacientes examinados, anotando a conclusdo diagnéstica, tratamento prescrito e evolugdo da doencga; prestar atendimento em
urgéncias e emergéncias: efetuar exames meédicos, emitir diagndsticos, prescrever medicamentos e realizar outras formas de tratamento
para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina; participar do desenvolvimento de planos de fiscalizagdo sanitaria;
exercer sua profissdo com autonomia, de acordo com os principios do Cédigo de Etica Médica vigente no Pais; executar outras tarefas
correlatas determinadas pelo superior imediato.

GHE/ANALISE

02 CARGO Médico Plantonista - Cardiologista

POPULACAO EXPOSTA

01 AREA DE ATUACAO Atencéo Béasica

Rua da Freguesia, 165 - CEP 13.405- 164 - fone 3402-7785 - sesmt@piracicaba.sp.gov.br - www.piracicaba.sp.gov.br




Prefeitura do Municipio de Piracicaba
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DESCRICAO DAS

Prestar assisténcia integral a saude do individuo sob sua responsabilidade, utilizando toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios
propedéuticos, de apoios diagndsticos, cirlrgicos e terapéuticos existentes e reconhecidos pela comunidade médica cientifica no modelo
mundial, bem como desenvolver acdes no ambito da Salde Coletiva, direta ou indiretamente, na busca da promocéao da salude e prevencao
das doengas, para conseguir melhor qualidade de vida a populagédo; efetuar exames médicos, emitir diagnésticos, prescrever medicamentos
e realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina preventiva ou terapéutica, para
promover a saude e bem-estar do paciente; examinar o paciente, auscultando, palpando ou utilizando instrumentos especiais, para
determinar diagnostico ou, se necessario, requisitar exames complementares e encaminha-lo para atendimento especializado; analisar e
interpretar resultados de exames diversos, comparando-os com os padr8es normais, para confirmar ou informar o diagndstico; prescrever

ATIVIDADES medicamentos, indicando dosagem respectiva via de administragdo, bem como cuidados a serem observados, para conservar ou
restabelecer a salde do paciente; manter registros dos pacientes examinados, anotando a conclusdo diagnéstica, tratamento prescrito e
evolucdo da doenca, para efetuar orientacéo terapéutica adequada; coletar e avaliar dados bioestatisticos e sécio-sanitérios da comunidade,
de forma a desenvolver indicadores de salde da populacdo estudada; elaborar programas educativos e de atendimento preventivo voltado
para a comunidade de baixa renda e para estudantes da rede municipal de ensino; assessorar na elaboracdo de campanhas educativas
relacionadas a Salde Publica e Medicina Preventiva; participar do desenvolvimento de planos de fiscaliza¢@o sanitaria; prestar atendimento a
urgéncias clinicas, cirargicas e traumatolégicas; realizar exames médicos necessarios para a admissao de servidores publicos municipais;
executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

AVALIACAO DOS RISCOS — GHE/ANALISE 02
Reconhecimento Avaliacao
Meio de Transmissibilid
. . propagacéo / ade / Metodologia.|Conseq.| Prob. RISCO | Conc./Nivel A¢&o/Limite
RISE ARJETIE FETiE SR e [SREsE Vias de Patogenicidade|de Avaliacéo © P) (Cx P) de Tolerancia
transmisséao | Efeitos
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
. Processos
Pacientes, . .
S B7 — Outros: fébmites, material . Infecciosos: o .
Bioldgico . e - ' Habitual Ar / Contato causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
Microorganismos| utilizado durante . L
A virus, bactérias,
a assisténcia.
fungos etc.
E14-
Exigéncia de | Mobiliario (Posto Intermitente Contato Problemg S Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Postura de Trabalho) posturais
- Inadequada
ErgonGmico Problemas
E 1.5 - Outros | Trabalho em pé Eventual Contato posturais Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
E 2.3 - Situagdo Sltua_gao de Eventual Relacional R'SC.O de Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
de stress gravidade adoecimento
De acidente/ | M 12 — Cortes e Material Eventual Contato Cortes e Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
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Mecénico perfuracdes perfurocortante perfuracdes
M 15 — QOutras Escorregoes,
situacdes de tropecos e Lesdes e
risco desequilibrios Eventual Contato .~ Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
escoria¢des
(Queda de durante a
mesmo nivel) movimentagao

MEDIDAS DE CONTROLE

COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)

e Luvas de procedimento cirargico (Estéril);

Ordens de Servico; ' CHRY AL
e Luvas de procedimento ndo cirdrgicos;

Padronizacéo de procedimentos;

i 5 incéndi e Avental plastico;
¢ QAT'%&S de protegaoG co/n[t)r.a. ~|nceréd|os e Inspec¢bes periddicas e correcdo de condi¢cdes abaixo do e  Gorro: P
caficacao(es). de. acorto com Deciers | P90 | +  Oculos de seguranca — com ampla visao,
63.911/2018 e atendimento as Instrucdes Sinalizagdo dos ambientes; protecdo lateral e valvulas para ventilag&o;
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP; Capacitacdo inicial e continuada sobre: agentes biologicos, e Mascara cirdrgica - precaugdo para

uso de EPI, vacinacéo e orientacdo postural;

e Protocolo para Acidentes com Material
Perfurocortantes;

Programa de vacinacao/imunizacéo;
Mobiliario adequado;

e Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jornada
laboral e ginastica laboral.

goticulas;

Respirador PFF2/N95 (sem manutencéo e
sem valvula) — precaucdo para aerossois
no atendimento ambulatorial de
pacientes confirmados ou sob suspeita
de doenca infectocontagiosa cujo meio
de propagacao do agente biolégico seja
o ar,;

Ventilagédo natural;

Limpeza e desinfec¢céo concorrente e terminal
do ambiente de trabalho;

e Coletor adequado para descarte de materiais
perfurocortantes e de outros residuos.

Biolégico e °

Observacoes:

De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protecao Individual - EPI, descartaveis ou ndo, deverdo estar a disposi¢do em
numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposigéo.”

- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avalia¢do de Risco).

- NA— N&o se Aplica.

ANALISE 03 FUNCAO Auxiliar em Satde Bucal

POPULACAO EXPOSTA 00 AREA DE ATUACAO Atencéio Bésica

Orientar os pacientes sobre higiene bucal; marcar consultas; preencher e anotar fichas clinicas; manter em ordem arquivos e ficharios; revelar
e montar radiografias intra-orais; preparar o paciente para o atendimento; auxiliar no atendimento ao paciente; instrumentar o cirurgido dentista
e o técnico em higiene bucal junto a cadeira operatoria; promover isolamento do campo operatorio; manipular materiais de uso odontolégico;
selecionar molduras; confeccionar modelos em gesso; aplicar métodos preventivos para controle de céarie dental; proceder a conservacao e a
manutenc¢do do equipamento odontoldgico; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 03
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SESMT
Reconhecimento Avaliacdo
Meio de Transmissibilid
. o propagacéo / ade / Metodologia.| Conseq. |Prob.| RISCO |[Conc./Nivel Acdo/Limite de
RSee A FEmE EEEe e SPElEEE Vias de Patogenicidade|de Avaliacéo © P) | (CxP) Tolerancia
transmisséo |/ Efeitos
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Q7—0ulros |1~ terial restaurador
Amalgama e Eventual Contato Intoxicagéo Qualitativa 2 0 0 - Baixo NA
. dos dentes
Quimico resinas
Q7 —Outros Esterilizagdo dos Irritag8o na pele
Detergente hzagac Intermitente Contato ¢ P Qualitativa 2 1 |2-Baixo NA
Co materiais utilizados e nos olhos
enzimatico
. N Processos
Pacientes,fomites e Infecciosos:
Biolégico .B7 N O“t.ms: material utilizado Habitual Ar / Contato causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
Microorganismos durante a ; g
P virus, bactérias,
assisténcia
fungos etc.
E14-
Exigéncia de Auxilio ao cirurgido | Intermitente Contato Problem_as Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
Postura posturais
Inadequada
Ergonomico E 1.5 - QOutros Trabalho em pé Intermitente Contato ngstlﬁggs Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
E 2.3 - Situagao Sltua(_;ao de Eventual Relacional R'SC.O de Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
de stress gravidade adoecimento
M 12— Cor}es € Material Intermitente Contato CortesNe Qualitativa 2 2 |4 -Médio NA
perfuracdes perfurocortante perfuracdes
De acdente | M5 ouas [ Escoregtes
Mecanico risco desequilibrios Intermitente Contato Lesqes~e Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
escoriacdes
(Queda de durante a
mesmo nivel) movimentacao
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)

* Medidas de protecdo contra incéndios| e Ordens de Servico; ¢ Luvas de procedimento cirurgico (Esteril);
definidas para o Grupo/Divisdo da(s) e Padronizacio de procedimentos: e Luvas de procedimento n&o cirdrgicos;
edificac@o(bes), de acordo com Decreto . ¢ B} p ’ . ) e Luvas de Latex;

63.911/2018 e atendimento as Instrucdes ® Inspecdes periédicas e correcdo de condices abaixo do e Avental plastico ou TNT;
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP; padréo; e Gorro;
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Ventilagdo natural;

Limpeza e desinfec¢@o concorrente e terminal
do ambiente de trabalho;

Coletor adequado para descarte de materiais
perfurocortantes e de outros residuos.

Prefeitura do Municipio de Piracicaba

SESMT

e Sinalizagdo dos ambientes;

e Capacitacdo inicial e continuada sobre: agentes biolégicos,

Secretaria Municipal de Administracéo
Servigo Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho

uso de EPI, vacinacao e orientacdo postural;

e Protocolo para Acidentes com Material

Perfurocortantes;
e Programa de vacinagao/imunizacao;
Mobiliario adequado;

Pausas intercaladas para recuperacdo durante a jornada

laboral e gindstica laboral.

Bioloégico e

Oculos de seguranca — com ampla vis&o,
protecao lateral e valvulas para ventilagéo;
Méascara cirargica - precaucao para
goticulas;

Respirador PFF2/N95 (sem manutencdo e
sem valvula) — precaucao para aerossois
no atendimento ambulatorial de pacientes
confirmados ou sob suspeita de doenca
infectocontagiosa cujo meio de
propagacédo do agente biolégico seja o ar.

Observacoes:
- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protecao Individual - EPI, descartaveis ou ndo, deverdo estar a disposicdo em
numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposigéo.”
- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).
- NA—Na&o se Aplica.

ANALISE 04

FUNCAO

Cirurgiéo Dentista

POPULACAO EXPOSTA

00

AREA DE ATUACAO

Atencéo Bésica

DESCRICAO DAS

Examinar, diagnosticar e tratar afec¢cdes da boca, dentes e regido maxilofacial, utilizando processos clinicos ou cirdrgicos, inclusive
urgéncias; prescrever ou administrar medicamentos, determinado via oral ou parental, para tratar ou prevenir afec¢des dos dentes e da boca;
manter registro dos pacientes examinados e tratados; fazer pericias odonto-administrativas, examinando a cavidade bucal e dos dentes, a fim
de fornecer atestados de capacitacdo fisica para admissdo de pessoal na Prefeitura; efetuar levantamentos que identifiquem indicadores
odontoldgicos de saude publica; participar do planejamento, execucao e avaliagdo de programas educativos e prevengdo dos problemas de
salde bucal e programas de atendimento odontolégico voltados para o escolar e para populagdo; participar da elaboragcdo de planos de

ATIVIDADES . o oo . : 2 . o . - -
fiscalizagdo sanitaria; realizar atendimentos de primeiros cuidados de urgéncias; encaminhar e orientar os usuarios que apresentarem
problemas mais complexos, a outros niveis de especializacdo, assegurando 0 seu retorno e acompanhamento, inclusive para fins de
complementacdo do tratamento; emitir laudos, pareceres e atestados sobre assuntos de sua competéncia; programar e supervisionar o
fornecimento de insumo para as ac¢des individuais e coletivas; supervisionar os trabalhos desenvolvidos pelos Técnicos de Higiene Dental e
Atendentes de Consultério Dentério; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

AVALIACAO DOS RISCOS - ANALISE 04
Reconhecimento Avaliacao
Meio de Transmissibilid
. - propagacao / ade / Metodologia.lConseq.| Prob. RISCO | Conc./Nivel A¢do/Limite
REEL ARETITE Femie Cerlens SAReSl Vias de Patogenicidade|de Avaliacéo © P) (Cx P) de Tolerancia
transmisséo / Efeitos

Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA

Quimico Q7 — Outros | Material restaurador dos | Intermitente | Ar / Contato Intoxicacéo Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
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SESMT
Amélgama e dentes
resinas
Processos
B7 — Outros: Pacientes,fomites e Infecciosos:
Bioldgico |Microorganismo material utilizado Habitual Ar / Contato causados por | Qualitativa 1 3 - Baixo NA
s durante a assisténcia virus, bactérias,
fungos etc.
Posto e organizacéo do
trabalho, sujeito de
El4- trabalho (paciente),
Exigéncia de técnicas clinicas, Intermitente Contato Problemas Qualitativa 2 4 - Médio NA
Postura necessidade de posturais
Ergonémico Inadequada inclinacdes laterais,
flexdes e extensfes da
coluna
E 1.5 - Outros Trabalho em pé Intermitente Contato nggtlsggs Qualitativa 1 1 - Baixo NA
E 2.d3 — Situacao Situag&o de gravidade Eventual Relacional R'SC.O de Qualitativa 1 2 - Baixo NA
e stress adoecimento
M 12— Cor}es €| Material perfurocortante | Intermitente Contato Cortes~e Qualitativa 2 4 - Médio NA
perfuracdes perfuracdes
De acidente /| M 15 —Outras N
Mecanico situacdes de Escorregdes, tropegos e . LesBes e o _
risco desequilibrios durante a | Intermitente Contato escoriacoes Qualitativa 1 1 - Baixo NA
(Queda de movimentacao
mesmo nivel)
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)

e Medidas de protecdo contra incéndios definidas e Ordens de Servico; ° Luvas ge proceg!mento cirrgico (I_Este.rll),
para o Grupo/Divisdo da(s) edificacdo(6es), de Padronizacio d di tos: e Luvasde proce Imento .nao cirurgicos;
acordo com Decreto 63.911/2018 e atendimento adronizagao de procedimentos, _ _ * Avental plastico ou TNT;
as Instruges Técnicas elaboradas pelo Inspecdes periddicas e correcdo de condi¢cbes abaixo do . C}orro;

CBPMESP; padrao, e Oculos de seguranca — com ampla viséo,

e Ventilagdo natural; e Sinalizacdo dos ambientes; pr(?tegéo Iate_r:/;tl e valvulas para veptilac;ao;

e Limpeza e desinfeccdo concorrente e terminall ~® Capacitago inicial e continuada sobre: agentes bioldgicos,|  ° Mascara cirdrgica - precaucdo para
do ambiente de trabalho: uso de EPI, vacinacéo e orientac&o postural; goticulas; .

' , . Co e Respirador PFF2/N95 (sem manutencao e

e Coletor adequado para descarte de materiais e Protocolo para. Acidentes com Material Biol6gico e sem valvula) — precaucio para aerossois
perfurocortantes e de outros residuos. Perfurocortantes; no atendimento ambulatorial  de
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e Programa de vacinagdo/imunizagao; pacientes confirmados ou sob suspeita
Mobilirio adequado: de doenca infectocontagiosa cujo meio

) . ] de propagacao do agente bioldgico seja
Pausas intercaladas para recuperacdo durante a jornada o ar.

laboral e ginastica laboral.

Observacoes:

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protecao Individual - EPI, descartaveis ou ndo, deverao estar a disposicao em
namero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposigdo.”
- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).

- NA - Nao se Aplica.

ANALISE

05 FUNCAO Enfermeira N.S.

POPULACAO EXPOSTA

01 AREA DE ATUACAO Atencao Bésica

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Planejar, dirigir, implementar e priorizar a assisténcia prestada ao cliente; avaliar e priorizar 0s recursos necessarios a assisténcia do cliente
nas unidades; operar 0s equipamentos utilizados na assisténcia ao cliente, bem como orientar e treinar a equipe no manuseio dos mesmos;
compor a equipe de suporte avancado de vida; zelar pela conservacdo dos equipamentos e materiais da unidade; realizar reunides
periddicas com a equipe de enfermagem; elaborar escala mensal de revezamento, escala de atribuicbes e escala de férias; avaliar o registro
de enfermagem nos prontuarios e livros de plantéo, orientando a equipe conforme procedimentos padronizados; participar de reunibes com a
coordenacdo, estabelecendo metas para melhorar a qualidade de atendimento ao cliente; ministrar cursos de atualizagdo e ou
aperfeicoamento do atendimento ao cliente em estado grave a equipe de enfermagem; participar em projetos de construgdo e reforma da
unidade; prevenir e controlar de forma sistematica as infec¢cdes nas unidades, conforme protocolo de CCI; planejar, dirigir, implementar e
priorizar a assisténcia prestada a limpeza da unidade; planejar, dirigir, implementar e priorizar a assisténcia prestada a recepcao; mediar
todas as questdes pertinentes a unidade e ao cliente com outros servigos da rede municipal, hospitais, laboratérios e servicos municipais e
intermunicipais; aplicar o Soro Anti-rabico nos casos indicados; colher citologia oncética, orientar e educar sobre cancer de mama e céncer
uterino; colher sangue arterial para exames laboratoriais (gasometria); colocar sonda nasoenteral conforme técnica padronizada, solicitando
RX e avaliacdo médica apds colocacdo da mesma; orientar a familia e o cliente com alimentacdo por sonda nasoenteral; fazer consultas de
enfermagem ao paciente adulto, crianca, gestante, idosos, adolescentes e mulheres; planejar e realizar acdes educativas para grupos de
pacientes portadores de doencas cronicas (HA, diabetes e outras); planejar e realizar todas as ac¢des da saude da mulher e do adolescente;
acompanhar a gestante, avaliando critérios de riscos e realizando o pré-natal de baixo risco; acompanhar a crianga no 1° ano de vida,
avaliando critérios de riscos e realizando a consulta de enfermagem aqueles de baixo risco; executar outras tarefas correlatas determinadas
pelo superior imediato.

AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 05

Reconhecimento Avaliacdo

Risco Agente

Meio de Transmissibilid
propagacéo / ade / Metodologia.lConseq.| Prob. RISCO | Conc./Nivel Agdo/Limite

Vias de Patogenicidade|de Avaliacéo © P) (CxP) de Tolerancia
transmisséo | Efeitos

Fonte Geradora | Exposicéo

Fisico Ausente

NA NA NA NA NA NA NA NA NA
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Prefeitura do Municipio de Piracicaba
Secretaria Municipal de Administracéo

AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 05

Reconhecimento Avaliacdo
Q7 — Outros | Esterilizacéo dos Irritac3o na pele
Quimico Detergente materiais Eventual Contato & P Qualitativa 0 0 - Baixo NA
enzimético utilizados e nos olhos
. Processos
Pacientes, ;
B7 — Outros: fébmites, material Infecciosos
Bioldgico . T o ' Habitual Ar / Contato causados por | Qualitativa 1 3 - Baixo NA
Microorganismos| utilizado durante . L
a assisténcia virus, bactérias,
fungos etc
El1l4-
Exigéncia de | Mobiliario (Posto | 0 iente Contato Problemas | - itativa 1 |1-Baixo NA
Postura de Trabalho) posturais
Inadequada
Ergonomico E 1.5 - Outros | Trabalho em pé Eventual Contato nggjggs Qualitativa 1 1 - Baixo NA
E 2.3 - Situagao Sltua(_;ao de Eventual Relacional R'SC.O de Qualitativa 1 2 - Baixo NA
de stress gravidade adoecimento
M 12 - Cor}es € Material Intermitente Contato CortesNe Qualitativa 2 4 - Médio NA
perfuracdes perfurocortante perfuracdes
De acidente / | ' 02t | wopecose
Mecanico risco desequilibrios Eventual Contato Lesqes~e Qualitativa 1 1 - Baixo NA
(Queda de durante a escorlacoes
mesmo nivel) movimentagao
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
. Luvas de procedimento cirdrgico (Estéril);
e Medidas de protecdo contra incéndios| © Ordensde Servico; Luvas de Erocedimento nao giruréicos; )
definidas para o Grupo/Divisdo da(s) Padronizacao de procedimentos;

edificacdo(bes),

de acordo com Decreto
63.911/2018 e atendimento as

Técnicas elaboradas pelo CBPMESP;
e Ventilagcdo natural;

e Limpeza e desinfec¢do concorrente e terminal

do ambiente de trabalho;

e Coletor adequado para descarte de materiais

perfurocortantes e de outros residuos.

InstrucBes

InspegBes periodicas e correcdo de condicdes abaixo do

padrao;
e Sinalizacdo dos ambientes;

e Capacitacdo inicial e continuada sobre: agentes biologicos,

uso de EPI, vacinacéo e orientacdo postural;

e Protocolo

Perfurocortantes;
e Programa de vacinagao/imunizacao;

para Acidentes

com Material

Bioldgico

Luvas de Latex;
Avental plastico;
Gorro;

Oculos de seguranca — com ampla viséo,
protecéo lateral e valvulas para ventilagéo;

Mascara cirlrgica

goticulas;

- precaucdo para

Respirador PFF2/N95 (sem manutencgéo e
sem valvula) — precaucdo para aerossois

no atendimento

ambulatorial de
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AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 05

Reconhecimento

Avaliacdo

Mobiliario adequado;

Pausas intercaladas para recuperacdo durante a jornada
laboral e ginastica laboral.

pacientes confirmados ou sob suspeita
de doenca infectocontagiosa cujo meio
de propagacédo do agente bioldgico seja
o ar;

Observacdes:

De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protecdo Individual - EPI, descartaveis ou ndo, deverao estar a disposicdo em

numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposigéo.”

- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).

- NA — N&o se Aplica.
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SESMT
6 CRONOGRAMA
CRONOGRAMA
ACOES DO PROGRAMA GHE/ANALISE RES_PONS.ANV EL MESES DO ANO
Secretaria/Divisdo/Depto |1|2|3(4|5(6|7|8(9]|10(11|12
Divulgacdo do PPRA Todos SESMT X
Capacitacéo inicial e continuada sobre: agentes
biolégicos, uso deMEPI,, vacinagao, orlfrntagao Todos SESMT/SEMS sIxxExd s x s x I xd x| x| x
postural e orientagdo basica de prote¢c&o contra
incéndios*
Avaliacbes Ambientais Todos SESMT XIX]IX] XXX XXX X | X[ X
Fornecer EPI's indicados a cada funcéo** Todos SEMS — Chefia imediata | X| X[ X| X[ X| X[ X[ X| X[ X | X [ X
Registrar e controlar a entrega de EPI** Todos SEMS — Chefiaimediata | X| X| X[ X|X| X[ X|X|X| X | X | X
Monitorar e fiscalizar o uso de EP** Todos SEMS — Chefia imediata | X | X[ X| X[ X| X[ X[ X| X[ X | X [ X
Analise anual do PPRA Todos SESMT X | X
Revisdo do cronograma do PPRA Todos SESMT X
* Os treinamentos devem ser organizados em conjunto entre a SEMS com
x assessoria técnica do SESMT
OBSERVAGOES: ** O fornecimento, registro e controle dos EPI's devem seguir orientagéo
disponibilizada a chefia imediata nos locais de trabalho
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7 MEDIDAS DE PROTECAO ESPECIFICAS EM SERVICO DE SAUDE
1. Lavar as maos antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

2. Trabalhadores com feridas ou lesdes nos membros superiores s6 podem iniciar

suas atividades apoés avaliacdo médica;

3. Fazer uso do EPI;

4. Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nucleo de Apoio
Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem no
posto de trabalho através da Comunicacgéao de Ocorréncia Funcional (COF);

Os que utilizam objetos perfuro cortantes sédo responsaveis pelo seu descarte;

E vedado:

Uso de adornos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais néo destinados para este fim;
Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;

Uso de calcados abertos;

Reencape e a desconexao manual de agulhas;

Utilizacdo de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
Procedimento de reutilizacdo das embalagens de produtos quimicos.

7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
quimicos utilizados em servicos de saude;

8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
identificado, de forma legivel, por etigueta com o nome do produto, composi¢ao
quimica, sua concentracao, data de envase e de validade, e nome do responsavel
pela manipulacdo ou fracionamento.

9. Uma copia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto € utilizado.

o o

8 EQUIPAMENTO DE PROTECAO INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
atividade; b) exigir seu uso; c) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo érgéo
nacional competente em matéria de seguranca e saude no trabalho; d) orientar e treinar o
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservacao; e) substituir imediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizacdo e manutencao
periodica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletrénico.

E é de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservacéo; c)
comunicar ao empregador qualquer alteracdo que o torne improprio para uso; d) cumprir
as determinacfes do empregador sobre o0 uso adequado.

A utilizacdo de EPI’s, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, sec¢éo IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

9 RECOMENDACOES GERAIS

Reconheca suas limitagdes:
a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé néo esta qualificado;
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b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

c) Seu corpo também tem limitagdes, ele s6 pode alcancar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;

d) Andar e néo correr nos locais de trabalho;

e) N&o gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas maos;

f) Leia 0os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitagdes e um propdsito especifico de utilizacédo;

b) N&o faca reparos ou manutencdo em maquinas e ou equipamentos ligados;

c) Antes do inicio das atividades, verifigue as condicdes das maquinas e
eguipamentos;

d) Comunique a chefia imediata todas as condi¢des inseguras, que oferecam riscos
de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas funcdes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizacbes e as instrugdes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranca.

Use bom senso e moderacdao:

a) Nao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitird atingir os objetivos a médio e longo
prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranca e a de todos, é proibido o
uso de adornos;

d) N&o fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operacdo do desligamento
nao envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

e) abandonar o local de forma rapida e segura;

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

Piracicaba, 15 de maio de 2.020.

Dr. Rubens Cenci Motta Felipe Fischer Igreja

Eng. Seguranca do Trabalho
Coordenador Geral do SESMT Coordenador do PPRA
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Ciéncia do conteudo apresentado no documento

Dra. Graziela Maluf Orlandi Fernando Luiz da Silva Junior

Médica do Trabalho

Coordenadora do PCMSO Eng. Seguranca do Trabalho
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ANEXOS

Anexo | — Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il — Modelo de Ficha de Controle de EPI

Rua da Freguesia, 165 — CEP 13.405- 164 - fone 3402-7785 - sesmt@piracicaba.sp.gov.br - www.piracicaba.sp.gov.br




Prefeitura do Municipio de Piracicaba
ESTADO DE SAO PAULO

Secretaria Municipal de Administracéo
Servigo Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho
SESMT

SECRETARIA MUNICIPAL DE
SAUDE

PROGRAMA DE PREVENCAO DE
RISCOS AMBIENTAIS — PPRA

UNIDADE DO CENTRO DE
REFERENCIA DAATENCAO
BASICA (CRAB)
MARIO DEDINI / FARMACIA
MARIO DEDINI
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1 IDENTIFICACAO DA PREFEITURA DO MNUNICI'F"IO DE PIRACICABA, UNIDADE DO
CENTRO DE REFERENCIA DA ATENCAO BASICA (CRAB) MARIO DEDINI E
FARMACIA MARIO DEDINI

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

Raz&o Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

CNPJ: 46.341.038/0001-29

Atividade: Administracdo Publica em Geral N° de servidores: 7.308
Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6
Endereco: Rua Capitdo Antdnio Corréa Barbosa, 2233 | Bairro: Chacara Nazareth
CEP: 13400-900 Telefone: 3403-1000
Municipio: Piracicaba Estado: S&o Paulo

CRAB MARIO DEDINI / FARMACIA MARIO DEDINI

Atividade: Saude

Grau de Risco considerado no CRAB: 03

Grau de Risco considerado na Farmacia: 02

Endereco: Rua Nadir Eraldo Stella, 137 Bairro: Mario Dedini
CEP: 13412-307 Telefone: 34132584
Municipio: Piracicaba Estado: Sdo Paulo

Empreendimento: Centro de Referéncia da Atencéo Basica / Farmacia

N° de servidores no CRAB: 11

N° de servidores na Farméacia: 04

Horéario de Funcionamento | Segunda a sexta-feira (07h0OOmin as 16h0OOmin ou das
da Unidade 08h00min as 17h00min)
Intervalo de refeicao 1 (uma) hora

RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAO DE EPI

CRAB MARIO DEDINI

CLAUDIA MEZLEVECKAS CARIAS

Responsavel pelo fornecimento de EPI: (ALMOXARIFADO A)

Responsével pela fiscalizacdo quanto ao uso

do EPI no posto de trabalho: REGIANE DOMINGOS CANDIDO

Responsavel pelo controle e substituicao do

EPI: REGIANE DOMINGOS CANDIDO

FARMACIA MARIO DEDINI

CLAUDIA MEZLEVECKAS CARIAS

Responsavel pelo fornecimento de EPI: (ALMOXARIFADO A)

Responsével pela fiscalizagado quanto ao uso

do EPI no posto de trabalho: RICARDO ARAUJO RALHO

Responsavel pelo controle e substituicdo do

EPI- RICARDO ARAUJO RALHO
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2 DESCRICAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAQAO

Estrutura do CRAB e da Farmécia construida em concreto e laterais predominantes
em alvenaria, piso em granilite, cobertura em laje e telhas de barro, iluminacdo natural e
artificial (lampadas fluorescentes), ventilagcdo natural (portas e janelas) e artificial
(ventilador) e controle de temperatura (ar-condicionado).

Dados complementares:

- N° de pavimentos: 1

- Area construida aproximada (m?): 510
- Area total aproximada (m?): 870

- Altura do pé direito (m): 3,0

- Altura da edificacao (m): 4,0

Observacao:

Os dados complementares relativos a edificacdo levantados e estimados pelo
SESMT néo substituem a correta analise técnica da planta do local por profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obtencdo dos parametros exatos.

2.2 IDENTIFICACAO DOS SETORES

A edificacdo possui 0s seguintes setores, construidos em concreto e laterais
predominantes em alvenaria, piso em granilite, cobertura em laje e telhas de barro,
iluminacdo natural e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e
janelas) e artificial (ventilador) e controle de temperatura (ar-condicionado):

CRAB

- Almoxarifado;

- Banheiros;

- Consultério enfermagem;

- Consultorio médico;

- Consultorio ginecoldégico;

- Consultério Odontoldgico;

- Copa;

- Depdsito de material de limpeza;
- Lavanderia;

- Recepcéo do CRAB;

- Sala de curativos;

- Sala de esterilizacéao;

- Sala de realizacéo de exames;
- Sala de procedimentos;

- Sala de reunido/administrativa;
- Sala de vacinacao.

Farmacia

- Almoxarifado;

- Banheiros;

- Recepcao da Farméacia;
- Farméacia;

- Copa;

Rua da Freguesia, 165 — CEP 13.405- 164 - fone 3402-7785 - sesmt@piracicaba.sp.gov.br - www.piracicaba.sp.gov.br




Prefeitura do Municipio de Piracicaba
ESTADO DE SAO PAULO
Secretaria Municipal de Administracéo
Servigo Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho
SESMT
Observacdo: Os estabelecimentos assistenciais de saude devem seguir as
orientacbes da RDC 50/02.

3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSICAO - GHE

GHE ANALISE FUNCAO \ QUANTIDADE
CRAB

Assistente de Saude 01

1 1 Auxiliar de Enfermagem 01

Técnico de Enfermagem 00

Médico - Ginecologista 01

Médico - Pediatra 03

: 2 Médico Clinico Geral — Clinica Médica 01

Médico Plantonista - Ginecologista 01

- 3 Auxiliar em Saude Bucal 01

- 4 Cirurgido Dentista 01

- 5 Enfermeira N.S. 01

FARMACIA

- 6 Auxiliar de Farmécia 03

- 7 Farmacéutico 01
Observacdo: Em decorréncia de situacbes de emergéncia, calamidade (Ex.: Epidemia, Pandemia e/ou
outros) e/ou outras situacfes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel ao GHE / Analise,
a adocdo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas e/ou Individuais) e/ou orientacfes
especificas complementares, estabelecidas e disponibilizadas pelos 6rgdos competentes (Exemplo:

Decretos, Notas Técnicas, etc.).
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4 DESCRICAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIACAO DOS RISCOS AMBIENTAIS

GHE/ANALISE

01 FUNCAO Assistente de Saude

POPULACAO EXPOSTA

01 AREA DE ATUACAO Atencéo Basica

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Auxiliam nas tarefas dos profissionais de salude. Recepcionam pacientes e executam servicos administrativos de apoio a unidade de saulde.
Organizam informagdes e planejam o trabalho do cotidiano. Executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

GHE/ANALISE

01 FUNCAO Auxiliar de Enfermagem

POPULACAO EXPOSTA

01 AREA DE ATUACAO Atencéo Basica

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Faz curativos diversos, desinfetando o ferimento e aplicando os medicamentos apropriados; Aplica inje¢cdes intramusculares, intravenosas e
vacinas segundo prescricdo médica; ministra medicamentos e tratamentos aos pacientes, observando os horéarios e doses prescritas pelo
médico responsavel; verifica a temperatura, presséo arterial e pulsacdo dos pacientes, empregando as técnicas e instrumentos apropriados;
orienta pacientes em assuntos de sua competéncia; Prepara pacientes para consultas e exames; Colhe ou recolher material dos pacientes
para a realizacdo de exames de laboratério, conforme determinagdo médica; lava e esteriliza instrumentos médicos e odontologicos
utilizando produtos e equipamentos apropriados; auxilia médicos, odontélogos e enfermeiros no preparo do material a ser utilizado nas
consultas, bem como no atendimento aos pacientes; Auxilia no controle de estoque de medicamentos, materiais e instrumentos médicos e
odontoldgicos, a fim de solicitar reposi¢cdo quando necessério; Controla e mantém atualizado o fichario contendo informac8es sobre os
pacientes, tratamentos e medicamentos ministrados e outros dados de interesse médico; Faz visitas domiciliares e a escolas, segundo
programacao estabelecida, para atender pacientes e coletar dados de interesse médico; Participa de campanhas de vacina¢do; Comunica ao
superior imediato qualquer problema no funcionamento dos aparelhos e equipamentos da unidade de saude, a fim de que seja providenciado
o devido reparo; faz pré e pos consulta conforme o deferido pelas normas programaticas da secretaria; mantém o local limpo e arrumado;
Executa outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

GHE/ANALISE

01 FUNCAO Técnico de Enfermagem

POPULACAO EXPOSTA

00 AREA DE ATUACAO Atencao Bésica
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DESCRICAO DAS

Auxiliar na elaboracédo do planejamento de enfermagem, baseando-se nas necessidades identificadas, para determinar a assisténcia a ser
prestada pela equipe, no periodo de trabalho; participar de programas de orientacdo as gestantes, criancas, hipertensos e diabéticos, as
doencas transmissiveis e outras, desenvolvendo com o enfermeiro as atividades de educacdo permanente, para manter os padrfes
desejaveis de assisténcia aos pacientes; participar de trabalhos com criangas, desenvolvendo programa de suplementacédo alimentar, para
prevencdo da desnutricdo; executar todos os procedimentos de enfermagem, como administracdo de sangue e plasma, controle de pressao
venosa, monitoracdo de respiradores artificiais e prestacdo de cuidados de conforto, para proporcionar maior bem-estar fisico e mental aos
pacientes; preparar e esterilizar material e instrumental, ambientes e equipamentos, seguindo normas técnicas preestabelecidas, para a

ATIVIDADES realizacdo de exames, tratamentos e intervencdes cirlirgicas; controlar o consumo de medicamentos e demais materiais de enfermagem,
verificando o estoque para solicitar o suprimento dos mesmos; participar de campanhas de vacinagdo e demais campanhas programadas
pela Secretaria Municipal de Salde; comunicar ao superior imediato qualquer problema no funcionamento dos aparelhos e equipamentos da
unidade de saude, a fim de que seja providenciado o devido reparo; fazer pré e pés-consulta conforme deferido pelas normas programaticas
da Secretaria Municipal de Saude; manter o local de trabalho limpo e arrumado; participar das acdes educativas; realizar visitas domiciliares;
participar das acdes realizadas com grupos de hipertenséo arterial, diabéticos, criancas e adolescentes; executar outras tarefas determinadas
pelo superior imediato.

AVALIACAO DOS RISCOS - GHE/ANALISE 01
Reconhecimento Avaliacdo
Meio de Transmissibilid
. L propagacéo / ade / Metodologia.|Conseq.| Prob. RISCO | Conc./Nivel Acdo/Limite
RISCE AR Felis SEmEEEE | 2 pesini Vias de Patogenicidade|de Avaliacéo © P) (Cx P) de Tolerancia
transmisséao | Efeitos
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Q7 — Outros | Esterilizagéo dos Irritacio na pele
Quimico Detergente materiais Intermitente Contato & P Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
S o . e nos olhos
enzimatico utilizados
. Processos
Pacientes, .
S B7 — Outros: fébmites, material . Infecciosos o .
Bioldgico . o - ' Habitual Ar / Contato causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
Microorganismos| utilizado durante . L
A virus, bactérias,
a assisténcia
fungos etc
E14-
Exigéncia de | Mobiliario (Posto Eventual Contato Problemg S Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Postura de Trabalho) posturais
Inadequada
Ergonomico E 1.5 - Outros | Trabalho em pé | Intermitente Contato P;ggtljggs Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
E 2.3 - Situagdo Sltua_gao de Eventual Relacional R'SC.O de Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
de stress gravidade adoecimento
De acidente/ | M 12 — Cortes e Material Intermitente Contato Cortes e Qualitativa 2 2 4 - Médio NA
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AVALIACAO DOS RISCOS — GHE/ANALISE 01

padrao;

Reconhecimento Avaliacdo
Mecénico perfuracdes perfurocortante perfuracdes
M 15 — QOutras Escorregoes,
situacdes de tropecos e Lesdes e
risco desequilibrios Intermitente Contato escoriacoes Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
(Queda de durante a
mesmo nivel) movimentagao
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
e Luvas de procedimento cirargico (Estéril);
Ordens de Servico; e Luvas de procedimento n&o cirdrgicos;
Medid g g Padronizacéo de procedimentos; e Luvas de Létex;
edidas de protecdo contra incéndios ~ P x P ; . 4stico:
definidas para o Grupo/Divisdo da(s) InspecBes periodicas e corregdo de condi¢gdes abaixo do : é\(/)er?;?l plastico;
[ ]

edificacdo(bes), de acordo com Decreto
63.911/2018 e atendimento as Instrucdes
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP;
Ventilagdo natural,

Limpeza e desinfecgd@o concorrente e terminal
do ambiente de trabalho;

Coletor adequado para descarte de materiais
perfurocortantes e de outros residuos.

Sinalizagédo dos ambientes;

Capacitacao inicial e continuada sobre: agentes bioldgicos,
uso de EPI, vacinacao e orientacdo postural;

Protocolo para Acidentes com Material
Perfurocortantes;

Programa de vacinacao/imunizacéo;
Mobiliario adequado;

Pausas intercaladas para recuperacdo durante a jornada
laboral e ginastica laboral.

Biolégico e

Oculos de seguranca — com ampla viséo,
protecéo lateral e valvulas para ventilagéo;
Mascara cirdrgica — precaugcdo para
goticulas;

Respirador PFF2/N95 (sem manutencgéo e
sem valvula) — precaucdo para aerossois
no atendimento ambulatorial de
pacientes confirmados ou sob suspeita
de doenca infectocontagiosa cujo meio
de propagacdo do agente bioldgico seja
oar.

Observacoes:

De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protecado Individual - EPI, descartaveis ou ndo, deverdo estar a disposi¢cdo em

numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposigéo.”

- Para Avaliacdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliacdo de Risco).

- NA— N&o se Aplica.

GHE/ANALISE

02

CARGO

Médico - Ginecologista

POPULACAO EXPOSTA

01

AREA DE ATUACAO

Atencao Bésica
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DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Prestar assisténcia integral a saude do individuo sob sua responsabilidade, utilizando toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios
propedéuticos, de apoios diagndsticos, cirargicos e terapéuticos existentes e reconhecidos pela comunidade médica cientifica no modelo
mundial, bem como desenvolver acdes no ambito da Saude Coletiva, direta ou indiretamente, na busca da promocéo da salude e prevencao
das doengas, para conseguir melhor qualidade de vida a populagéo; efetuar exames médicos, emitir diagnosticos, prescrever medicamentos
e realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina preventiva ou terapéutica, para
promover a saude e bem-estar do paciente; examinar o paciente, auscultando, palpando ou utilizando instrumentos especiais, para
determinar diagnostico ou, se necessario, requisitar exames complementares e encaminha-lo para atendimento especializado; analisar e
interpretar resultados de exames diversos, comparando-os com os padrdes normais, para confirmar ou informar o diagnostico; prescrever
medicamentos, indicando dosagem respectiva via de administragdo, bem como cuidados a serem observados, para conservar ou
restabelecer a salde do paciente; manter registros dos pacientes examinados, anotando a conclusao diagnéstica, tratamento prescrito e
evolucdo da doenca, para efetuar orientacéo terapéutica adequada; coletar e avaliar dados bioestatisticos e sécio-sanitérios da comunidade,
de forma a desenvolver indicadores de salde da populacdo estudada; elaborar programas educativos e de atendimento preventivo voltado
para a comunidade de baixa renda e para estudantes da rede municipal de ensino; assessorar na elaboracdo de campanhas educativas
relacionadas a Salde Publica e Medicina Preventiva; participar do desenvolvimento de planos de fiscalizagdo sanitaria; prestar atendimento a
urgéncias clinicas, cirargicas e traumatolégicas; realizar exames médicos necessarios para a admissao de servidores publicos municipais;
executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

GHE/ANALISE

02 CARGO Médico - Pediatria

POPULACAO EXPOSTA

03 AREA DE ATUACAO Atencéo Basica

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Prestar assisténcia integral a saude da crianca, utilizando toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios propedéuticos, de apoios
diagndsticos, cirargicos e terapéuticos existentes e reconhecidos pela comunidade médica cientifica no modelo mundial, bem como
desenvolver a¢gBes no ambito da Saude Coletiva, direta ou indiretamente na busca da promog¢éo da saude, prevencdo das doencas, para
conseguir melhor qualidade de vida a populacéo; efetuar exames médicos, emitir diagnésticos, prescrever medicamentos e realizar outras
formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina tanto preventiva como curativa; analisar e
interpretar resultados de exames diversos, comparando-os com os padrfes normais, para confirmar ou informar o diagndstico; manter
registro dos pacientes examinados, anotando a conclusdo diagnéstica, tratamento prescrito e evolugdo da doenca; prestar atendimento em
urgéncias e emergéncias: efetuar exames meédicos, emitir diagndsticos, prescrever medicamentos e realizar outras formas de tratamento
para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina; participar do desenvolvimento de planos de fiscalizagdo sanitaria,;
exercer sua profissdo com autonomia, de acordo com os principios do Cédigo de Etica Médica vigente no Pais; executar outras tarefas
correlatas determinadas pelo superior imediato.

GHE/ANALISE

02 CARGO Médico Clinico Geral — Clinica Médica

POPULACAO EXPOSTA

01 AREA DE ATUACAO Atencéo Béasica
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DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Prestar assisténcia integral a saude do individuo sob sua responsabilidade, utilizando toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios
propedéuticos, de apoios diagndsticos, cirlrgicos e terapéuticos existentes e reconhecidos pela comunidade médica cientifica no modelo
mundial, bem como desenvolver acdes no ambito da Saude Coletiva, direta ou indiretamente, na busca da promocao da salde e prevencéo
das doengas, para conseguir melhor qualidade de vida a populagédo; efetuar exames médicos, emitir diagnésticos, prescrever medicamentos
e realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina preventiva ou terapéutica, para
promover a saude e bem-estar do paciente; examinar o paciente, auscultando, palpando ou utilizando instrumentos especiais, para
determinar diagnostico ou, se necessario, requisitar exames complementares e encaminha-lo para atendimento especializado; analisar e
interpretar resultados de exames diversos, comparando-os com os padrdes normais, para confirmar ou informar o diagnostico; prescrever
medicamentos, indicando dosagem respectiva via de administragdo, bem como cuidados a serem observados, para conservar ou
restabelecer a salde do paciente; manter registros dos pacientes examinados, anotando a conclusdo diagnéstica, tratamento prescrito e
evolucdo da doenca, para efetuar orientacéo terapéutica adequada; coletar e avaliar dados bioestatisticos e sécio-sanitérios da comunidade,
de forma a desenvolver indicadores de salde da populacdo estudada; elaborar programas educativos e de atendimento preventivo voltado
para a comunidade de baixa renda e para estudantes da rede municipal de ensino; assessorar na elaboracdo de campanhas educativas
relacionadas a Salde Publica e Medicina Preventiva; participar do desenvolvimento de planos de fiscalizagdo sanitéria; prestar atendimento a
urgéncias clinicas, cirargicas e traumatolégicas; realizar exames médicos necessarios para a admissao de servidores publicos municipais;
executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

GHE/ANALISE

02 CARGO Médico Plantonista - Ginecologista

POPULACAO EXPOSTA

01 AREA DE ATUACAO Atencéo Basica

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Prestar assisténcia integral a saude do individuo sob sua responsabilidade, utilizando toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios
propedéuticos, de apoios diagndsticos, cirlrgicos e terapéuticos existentes e reconhecidos pela comunidade médica cientifica no modelo
mundial, bem como desenvolver agées no ambito da Saude Coletiva, direta ou indiretamente, na busca da promocao da salude e prevencao
das doengas, para conseguir melhor qualidade de vida & populagéo; efetuar exames médicos, emitir diagndsticos, prescrever medicamentos
e realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina preventiva ou terapéutica, para
promover a salde e bem-estar do paciente; examinar o paciente, auscultando, palpando ou utilizando instrumentos especiais, para
determinar diagnéstico ou, se necessario, requisitar exames complementares e encaminha-lo para atendimento especializado; analisar e
interpretar resultados de exames diversos, comparando-os com 0s padrdes normais, para confirmar ou informar o diagnéstico; prescrever
medicamentos, indicando dosagem respectiva via de administragdo, bem como cuidados a serem observados, para conservar ou
restabelecer a salde do paciente; manter registros dos pacientes examinados, anotando a conclusdo diagndstica, tratamento prescrito e
evolucdo da doenca, para efetuar orientacéo terapéutica adequada,; coletar e avaliar dados bioestatisticos e s6cio-sanitarios da comunidade,
de forma a desenvolver indicadores de salde da populacédo estudada; elaborar programas educativos e de atendimento preventivo voltado
para a comunidade de baixa renda e para estudantes da rede municipal de ensino; assessorar na elaboracdo de campanhas educativas
relacionadas a Salide Publica e Medicina Preventiva; participar do desenvolvimento de planos de fiscalizagdo sanitaria; prestar atendimento a
urgéncias clinicas, cirdrgicas e traumatoldgicas; realizar exames médicos necessarios para a admissao de servidores publicos municipais;
executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

AVALIACAO DOS RISCOS — GHE/ANALISE 02

Reconhecimento | Avaliacéo
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Prefeitura do Municipio de Piracicaba
Secretaria Municipal de Administracéo
Servigo Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho

SESMT
Meio de Transmissibilid
. . propagacéo / ade / Metodologia.|Conseq.| Prob. RISCO | Conc./Nivel Agao/Limite
RISE e FeiE BEIEHent | STesiEi Vias de Patogenicidade|de Avaliacdo © P) (Cx P) de Tolerancia
transmisséo |/ Efeitos
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Pacientes Processos
Co B7 — Outros: | fémites, material , Infecciosos: I .
Bioldgico . . - Habitual Ar / Contato causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
Microorganismos| utilizado durante . L
a assisténcia virus, bactérias,
' fungos etc.
El4-
Exigéncia de | Mobiliario (Posto Intermitente Contato Problem_as Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Postura de Trabalho) posturais
. Inadequada
Ergondmico Problemas
E 1.5 - Outros | Trabalho em pé Eventual Contato posturais Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
E 2.3 - Situagao Sltua(_;ao de Eventual Relacional R'SC.O de Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
de stress gravidade adoecimento
M 12 - Co[tes € Material Eventual Contato Cortes~e Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
perfuracdes perfurocortante perfuracdes
De acdente | M5 - Outes | Esconegtes
Mecanico risco desequilibrios Eventual Contato e;c?c?r(i)aesﬁzs Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
(Queda de durante a &
mesmo nivel) movimentagao
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)

e Medidas de protecdo contra incéndios Ordens de Servico; * Luvasde proced!mento C|~rurg_|c9 (I_Este.rll);
definidas para o Grupo/Divisio da(s) Padronizacio de procedimentos: *  Luvas de procedimento ndo cirdrgicos;
edificacdo(@es), de acordo com Decreto caodep ’ _ _ * Avental plastico;

63.911/2018 e atendimento as Instrucdes ® Inspecbes periddicas e correcdo de condigdes abaixo do e Gorro;
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP; padréo; e Oculos de seguranga — com ampla vis&o,

e Ventilagao natural; Sinalizag&o dos ambientes; protecéo Iate_ral e véalvulas para ventilacéo;

e Limpeza e desinfeccdo concorrente e terminal Capacitagdo inicial e continuada sobre: agentes biolégicos,| ¢ Mascara clrurgica - precaucao - para
do ambiente de trabalho: uso de EPI, vacinacéo e orientac&o postural; goticulas; .

, iai ® Protocolo para Acidentes com Material Bioldgico e * Respirador PFF2/N95 (sem manutengao e

e Coletor adequado para descartg de materiais ‘ p _ g sem valvula) — precaucdo para aerossois
perfurocortantes e de outros residuos. Perfurocortantes; no atendimento ambulatorial de
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Mobili

Prefeitura do Municipio de Piracicaba
Secretaria Municipal de Administracéo
Servigo Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho
SESMT

e Programa de vacinagao/imunizacao;

ario adequado;

Pausas intercaladas para recuperacdo durante a jornada
laboral e ginastica laboral.

pacientes confirmados ou sob suspeita

de
de

O ar;

doenca infectocontagiosa cujo meio
propagacédo do agente bioldgico seja

Observacoes:

De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protecado Individual - EPI, descartaveis ou ndo, deverdo estar a disposicdo em

namero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposigdo.”

- Para Avaliagédo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).

- NA - Na&o se Aplica.

ANALISE

03

FUNCAO

Auxiliar em Saude Bucal

POPULACAO EXPOSTA

01

AREA DE ATUACAO

Atencdo Basica

DESCRICAO DAS

Orientar os pacientes sobre higiene bucal; marcar consultas; preencher e anotar fichas clinicas; manter em ordem arquivos e fichéarios; revelar
e montar radiografias intra-orais; preparar o paciente para o atendimento; auxiliar no atendimento ao paciente; instrumentar o cirurgido dentista
e o técnico em higiene bucal junto a cadeira operatdria; promover isolamento do campo operatério; manipular materiais de uso odontolégico;

ATIVIDADES ; i . R . . L . ~
selecionar molduras; confeccionar modelos em gesso; aplicar métodos preventivos para controle de cérie dental; proceder a conservacéo e a
manutencéo do equipamento odontolégico; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 03
Reconhecimento Avaliacdo
Meio de Transmissibilid
. X propagacéo / ade / Metodologia.| Conseq. |Prob.| RISCO |Conc./Nivel Acédo/Limite de
RS RS FOTE ERTEe el R Vias de Patogenicidade|de Avaliacéo © P) | (CxP) Tolerancia
transmisséo |/ Efeitos
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Q7 —Outros Material restaurador
Amélgama e Eventual Contato Intoxicagéo Qualitativa 2 0 0 - Baixo NA
. dos dentes
Quimico resinas
Q7 — Outros Esterilizacdo dos Irritacdo na pele
Detergente Tizagac Intermitente Contato ¢ P Qualitativa 2 1 |2-Baixo NA
S materiais utilizados e nos olhos
enzimatico
. a . Processos
Pacientes,fomites e : .
S B7 — Outros: material utilizado . Infecciosos: o .
Bioldgico . L Habitual Ar / Contato causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
Microorganismos durante a . L
P virus, bactérias,
assisténcia
fungos etc.
E . .EA1'4._ Auxilio ao cirurgido | Intermitente Contato Problemg S Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
rgonémico Exigéncia de posturais
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Servigo Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho

Prefeitura do Municipio de Piracicaba

Secretaria Municipal de Administracéo

edificacdo(bes), de acordo com Decreto
63.911/2018 e atendimento as Instrucdes
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP;
Ventilagédo natural;

Limpeza e desinfec¢@o concorrente e terminal
do ambiente de trabalho;

Coletor adequado para descarte de materiais
perfurocortantes e de outros residuos.

padréao;
Sinaliza¢@o dos ambientes;

Capacitacao inicial e continuada sobre: agentes biolégicos,

uso de EPI, vacinacéo e orientacdo postural;

Protocolo para Acidentes com Material
Perfurocortantes;

Programa de vacinacao/imunizacao;
Mobiliario adequado;

Pausas intercaladas para recuperacdo durante a jornada

laboral e ginastica laboral.

Biologico e

Gorro;

Oculos de seguranca — com ampla vis&o,
protecéo lateral e valvulas para ventilagéo;
Méascara cirargica - precaucdo para
goticulas;

Respirador PFF2/N95 (sem manutencdo e
sem valvula) — precaucao para aerossois
no atendimento ambulatorial de pacientes
confirmados ou sob suspeita de doenca
infectocontagiosa cujo meio de
propagacédo do agente biolégico seja o ar.

SESMT
Postura
Inadequada
E 1.5 — Outros Trabalho em pé Intermitente Contato Pprggtlsgiass Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
E 2.3 - Situacdo Sltuagao de Eventual Relacional R'SC.O de Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
de stress gravidade adoecimento
M 12 - CorNtes € Material Intermitente Contato Cortes~e Qualitativa 2 2 | 4-Médio NA
perfuracdes perfurocortante perfuracdes
De acidente | 100 ode | wopegose
Mecanico risco desequilibrios Intermitente Contato Lesqes~e Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
escoriagdes
(Queda de durante a
mesmo nivel) movimentacao
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
Ordens de Servico: e Luvas de procedimento cirargico (Estéril);
Padronizacéo de p,rocedimentOS' e Luvas de procedimento ndo cirdrgicos;
Medidas de protecdo contra incéndios InspegBes periddicas e corre élo de condi¢cdes abaixo do ° luvasde ITét-eX;
definidas para o Grupo/Divisdao  da(s) pesoes P ¢ ¢ ¢ Avental plastico ou TNT,
L]
]

Observacoes:

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protecao Individual - EPI, descartaveis ou nédo, deverdo estar a disposicdo em

numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposigéao.”

- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliacdo de Risco).
- NA — N&o se Aplica.

ANALISE

04

FUNCAO

Cirurgido Dentista

POPULACAO EXPOSTA

01

AREA DE ATUACAO

Atencao Bésica
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Prefeitura do Municipio de Piracicaba
Secretaria Municipal de Administracéo

Servigo Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho
SESMT

DESCRICAO DAS

Examinar, diagnosticar e tratar afeccdes da boca, dentes e regido maxilofacial, utilizando processos clinicos ou cirdrgicos, inclusive
urgéncias; prescrever ou administrar medicamentos, determinado via oral ou parental, para tratar ou prevenir afec¢des dos dentes e da boca;
manter registro dos pacientes examinados e tratados; fazer pericias odonto-administrativas, examinando a cavidade bucal e dos dentes, a fim
de fornecer atestados de capacitacéo fisica para admissédo de pessoal na Prefeitura; efetuar levantamentos que identifiquem indicadores
odontoldgicos de saude publica; participar do planejamento, execucédo e avaliacdo de programas educativos e prevencédo dos problemas de
salide bucal e programas de atendimento odontol6gico voltados para o escolar e para populacdo; participar da elaboracéo de planos de

ATIVIDADES S Lo . : e X N . . L
fiscalizagdo sanitéria; realizar atendimentos de primeiros cuidados de urgéncias; encaminhar e orientar os usuarios que apresentarem
problemas mais complexos, a outros niveis de especializacdo, assegurando 0 seu retorno e acompanhamento, inclusive para fins de
complementacdo do tratamento; emitir laudos, pareceres e atestados sobre assuntos de sua competéncia; programar e supervisionar o
fornecimento de insumo para as a¢des individuais e coletivas; supervisionar os trabalhos desenvolvidos pelos Técnicos de Higiene Dental e
Atendentes de Consultério Dentario; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.
AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 04
Reconhecimento Avaliacdo
Meio de Transmissibilid
. . propagacéo / ade / Metodologia.|Conseq.| Prob. RISCO | Conc./Nivel Acdo/Limite
RISEE AR e CerEnlers 2D Vias de Patogenicidade|de Avaliacao © P) (Cx P) de Tolerancia
transmisséo |/ Efeitos
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Q7 ~ Outros Material restaurador dos
Quimico Amélgama e dentes Intermitente | Ar / Contato Intoxicagéo Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
resinas
Processos
B7 — Outros: Pacientes,fomites e Infecciosos:
Biol6égico |Microorganismo material utilizado Habitual Ar / Contato causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
S durante a assisténcia virus, bactérias,
fungos etc.
Posto e organizacéo do
trabalho, sujeito de
El4- trabalho (paciente),
Exigéncia de tecnicas clinicas, Intermitente Contato Problemas Qualitativa 2 2 4 - Médio NA
Postura necessidade de posturais
Ergondmico Inadequada inclinacdes laterais,
flexdes e extensdes da
coluna
E 1.5 - Outros Trabalho em pé Intermitente Contato ngsbtlsgi? Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
E 2'3 — Situagao Situacgdo de gravidade Eventual Relacional R'SC.O de Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
e stress adoecimento
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De acidente /
Mecéanico

Servigo Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho

Prefeitura do Municipio de Piracicaba
Secretaria Municipal de Administracéo

SESMT
M12 - CorNtes €| Material perfurocortante | Intermitente Contato Cortes~e Qualitativa 2 2 4 - Médio NA
perfuracdes perfuracdes
M 15 — Outras
situacdes de |Escorregdes, tropecos e Lesdes e
risco desequilibrios durante a | Intermitente Contato - Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
. ~ escoriagdes
(Queda de movimentacao
mesmo nivel)

MEDIDAS DE CONTROLE

COLETIVAS (EPC)

ADMINISTRATIVAS

INDIVIDUAIS (EPI)

Medidas de protecéo contra incéndios definidas
para o Grupo/Divisdo da(s) edificacdo(bes), de
acordo com Decreto 63.911/2018 e atendimento
as Instrucdes Técnicas elaboradas pelo
CBPMESP;

Ventilagédo natural;

Limpeza e desinfeccdo concorrente e terminal
do ambiente de trabalho;

Coletor adequado para descarte de materiais
perfurocortantes e de outros residuos.

Ordens de Servico;
Padronizacéo de procedimentos;

Inspec¢Bes periddicas e corre¢cdo de condi¢gdes abaixo do
padréao;

Sinalizagé@o dos ambientes;

Capacitacao inicial e continuada sobre: agentes bioldgicos,
uso de EPI, vacinacéo e orientacdo postural;

Protocolo para Acidentes com Material
Perfurocortantes;

Programa de vacinacao/imunizacéo;
Mobiliario adequado;

Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jornada
laboral e ginastica laboral.

Biologico e

Luvas de procedimento cirdrgico (Estéril);
Luvas de procedimento nao cirlrgicos;
Avental plastico ou TNT;

Gorro;

Oculos de seguranca — com ampla viséo,
protecdo lateral e valvulas para ventilagéo;
Méascara cirdrgica - precaucdo para
goticulas;

Respirador PFF2/N95 (sem manutencéo e
sem valvula) — precaucdo para aerossois
no atendimento ambulatorial de
pacientes confirmados ou sob suspeita
de doenca infectocontagiosa cujo meio
de propagacao do agente bioldgico seja
oar.

Observacoes:

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protecado Individual - EPI, descartaveis ou ndo, deverao estar a disposicdo em
numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposigéo.”
- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).

- NA— N&o se Aplica.

ANALISE

05

FUNCAO

Enfermeira N.S.

POPULACAO EXPOSTA

01

AREA DE ATUACAO

Atencao Bésica
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Prefeitura do Municipio de Piracicaba
Secretaria Municipal de Administracéo
Servigo Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho
SESMT

DESCRICAO DAS

Planejar, dirigir, implementar e priorizar a assisténcia prestada ao cliente; avaliar e priorizar 0s recursos necessarios a assisténcia do cliente
nas unidades; operar 0s equipamentos utilizados na assisténcia ao cliente, bem como orientar e treinar a equipe no manuseio dos mesmos;
compor a equipe de suporte avancado de vida; zelar pela conservacdo dos equipamentos e materiais da unidade; realizar reunides
periddicas com a equipe de enfermagem; elaborar escala mensal de revezamento, escala de atribuigGes e escala de férias; avaliar o registro
de enfermagem nos prontuarios e livros de plantéo, orientando a equipe conforme procedimentos padronizados; participar de reunides com a
coordenacdo, estabelecendo metas para melhorar a qualidade de atendimento ao cliente; ministrar cursos de atualizacdo e ou
aperfeicoamento do atendimento ao cliente em estado grave a equipe de enfermagem; participar em projetos de construcdo e reforma da
unidade; prevenir e controlar de forma sistemética as infec¢cdes nas unidades, conforme protocolo de CCI; planejar, dirigir, implementar e
priorizar a assisténcia prestada a limpeza da unidade; planejar, dirigir, implementar e priorizar a assisténcia prestada a recepcao; mediar

ATIVIDADES todas as questbes pertinentes a unidade e ao cliente com outros servi¢os da rede municipal, hospitais, laboratdrios e servicos municipais e
intermunicipais; aplicar o Soro Anti-rabico nos casos indicados; colher citologia oncética, orientar e educar sobre cancer de mama e cancer
uterino; colher sangue arterial para exames laboratoriais (gasometria); colocar sonda nasoenteral conforme técnica padronizada, solicitando
RX e avaliagdo médica apds colocacdo da mesma; orientar a familia e o cliente com alimentac@o por sonda nasoenteral; fazer consultas de
enfermagem ao paciente adulto, crianca, gestante, idosos, adolescentes e mulheres; planejar e realizar acdes educativas para grupos de
pacientes portadores de doencas cronicas (HA, diabetes e outras); planejar e realizar todas as a¢fes da salde da mulher e do adolescente;
acompanhar a gestante, avaliando critérios de riscos e realizando o pré-natal de baixo risco; acompanhar a crianca no 1° ano de vida,
avaliando critérios de riscos e realizando a consulta de enfermagem aqueles de baixo risco; executar outras tarefas correlatas determinadas
pelo superior imediato.

AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 05
Reconhecimento Avaliacdo
Meio de Transmissibilid
. . propagacéo / ade / Metodologia.|Conseq.| Prob. RISCO | Conc./Nivel Agéo/Limite
RISE ARJETIE FETiE SR e [SREsE Vias de Patogenicidade|de Avaliacéo © P) (Cx P) de Tolerancia
transmisséo / Efeitos
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Q7 — Outros | Esterilizagéo dos Irritacio na pele
Quimico Detergente materiais Eventual Contato & P Qualitativa 2 0 0 - Baixo NA
S0 o e nos olhos
enzimatico utilizados
. Processos
Pacientes, .
Co B7 — Outros: | fomites, material . Infecciosos o .
Bioldgico . . o Habitual Ar / Contato causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
Microorganismos| utilizado durante . L
oA virus, bactérias,
a assisténcia
fungos etc
E14-
Exigéncia de | Mobiliario (Posto Intermitente Contato Problem_as Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
A Postura de Trabalho) posturais
Ergonomico
Inadequada
E 1.5 —Outros | Trabalho em pé Eventual Contato Problemas Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
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Prefeitura do Municipio de Piracicaba
Secretaria Municipal de Administracéo

Servigo Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho

SESMT

AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 05

Reconhecimento Avaliacdo
posturais
E 2.3 - Situagdo Sltuagao de Eventual Relacional R'SC.O de Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
de stress gravidade adoecimento
M 12 - Co[tes € Material Intermitente Contato Cortes~e Qualitativa 2 2 4 - Médio NA
perfuracdes perfurocortante perfuracdes
De acidente / | 'y 0 20te | wopecose.
Mecanico risco desequilibrios Eventual Contato Lesqes~e Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
escoriagdes
(Queda de durante a
mesmo nivel) movimentagao
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
. e Luvas de procedimento cirargico (Estéril);
Ordens de Servico; Luvas de procedimento nao cirdrgicos;
Padronizacéo de procedimentos; Luvas de Létex;
Medidas de protecdo contra incéndios Avental plastico;

definidas para o Grupo/Divisdo da(s)
edificacdo(bes), de acordo com Decreto
63.911/2018 e atendimento as Instrucdes
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP;

Ventilagédo natural;

Limpeza e desinfec¢céo concorrente e terminal
do ambiente de trabalho;

Coletor adequado para descarte de materiais
perfurocortantes e de outros residuos.

InspegBes periodicas e corre¢cdo de condi¢cdes abaixo do
padrao;
Sinalizagdo dos ambientes;

Capacitacdo inicial e continuada sobre: agentes bioldgicos,
uso de EPI, vacinacao e orientacdo postural;

Protocolo para Acidentes com Material
Perfurocortantes;

Programa de vacinacao/imunizacéo;
Mobiliario adequado;

Pausas intercaladas para recuperacdo durante a jornada
laboral e ginastica laboral.

Biolégico e

Gorro;

Oculos de seguranca — com ampla viséo,
protecéo lateral e valvulas para ventilagéo;
Mascara cirrgica - precaucao para
goticulas;

Respirador PFF2/N95 (sem manutencgéo e
sem valvula) — precaucdo para aerossois
no atendimento ambulatorial de
pacientes confirmados ou sob suspeita
de doenca infectocontagiosa cujo meio
de propagacdo do agente bioldgico seja
o ar;

Observacoes:

De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protecado Individual - EPI, descartaveis ou ndo, deverdo estar a disposicdo em
namero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposigdo.”
- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).
- NA — N&o se Aplica.

ANALISE

06

FUNCAO

Auxiliar de Farméacia

POPULACAO EXPOSTA

03

AREA DE ATUACAO

Assisténcia Farmacéutica
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DESCRICAO DAS

Auxiliar o farmacéutico no desenvolvimento das atividades de Assisténcia Farmacéutica; colocar etiquetas nos remédios, produtos quimicos e
outros preparados farmacéuticos, pregando-as com fita adesiva, para possibilitar melhor identificacdo; armazenar os produtos farmacéuticos,
desempacotando-os e dispondo-os ordenadamente, para facilitar a sua manipulacéo e controle; abastecer as prateleiras com os produtos,
repondo o estoque quando necessario, para agilizar o atendimento aos clientes; atender os clientes, verificando os receituarios, embrulhando
e entregando os produtos, para satisfazer-lhes os pedidos; registrar os produtos fornecidos e a importancia das transacées, servindo-se de

ATIVIDADES . . . ' ) ) : ;
equipamento apropriado, para possibilitar a cobranga e o controle financeiro e de estoque; promover a garantia de qualidade dos produtos
farmacéuticos segundo recomendacdes técnicas de armazenamento adequado, para assegurar a sua conservagao e manutencdo; zelar pela
limpeza das prateleiras, balcdes e outras areas de trabalho, tirando o p6 e conservando-as, para manté-las em boas condigGes de aparéncia
€ Uso; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.
AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 06
Reconhecimento Avaliacéo
Meio de propagacao Trensmissioiie Conc./Nivel
. . propagag ade / Metodologia.|Conseq.| Prob. | RISCO i
Risco Agente Fonte Geradora | Exposicéo / - e Acdao/Limite de
' .~ |Patogenicidade|de Avaliagcédo (© P) (CxP) A s
Vias de transmissao | Efeitos Tolerancia
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Distribuicio de ﬁ!é’fﬁii‘éi
B7 — Outros: medicamentos, causados 6r
Bioldgico . o Devolucéo de Eventual Ar / Contato . P Qualitativa 3 0 0 - Baixo NA
Microorganismos . virus,
medicamentos e -
S bactérias,
glicosimetros
fungos etc.
El14-
Exigéncia de | Mobiliario (Posto Eventual Contato Problem_as Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
- Postura de Trabalho) posturais
Ergondmico
Inadequada
E 1.5 - Outros | Trabalho em pé | Intermitente Contato ngstljrrggs Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
M 15 — QOutras Escorregoes,
. situacdes de tropecos e ~
DiAaC'fj ente / risco desequilibrios Intermitente Contato Lespes~e Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
ecanico escoriacdes
(Queda de durante a
mesmo nivel) movimentacao
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
. Luvas de procedimento ndo cirargico — uso eventual
e Medidas de protecdo contra incéndios e Ordens de Servico; P 9

()
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AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 06

Reconhecimento | Avaliacéo

definidas para o Grupo/Divisdo da(s) e Padronizacédo de procedimentos;
edificagdo(Bes), de acordo com Decreto e Sinalizac&do dos ambientes;

63.911/2018 e atendimento as Instrucdes| o Capacitacdo inicial e continuada sobre: agentes bioldgicos,

Técnicas elaboradas pelo CBPMESP; uso de EPI, vacinacéo e orientacdo postural;
e Ventilagcdo natural; e Protocolo para Acidentes com Material Bioldgico e
e Coletor adequado para descarte de materiais Perfurocortantes;

perfurocortantes e de outros residuos. e Programa de vacinagao/imunizagao;

e Mobiliario adequado;
e Pausas intercaladas para recuperacdo durante a jornada
laboral e gindstica laboral.

Observacoes:

(*)Se houver necessidade de exposicao aos riscos inerentes ao setor e/ou ao setor de visita, realizar o uso do EPI complementar apropriado, que devem estar a disposi¢cao no setor
e/ou ser solicitado & chefe da unidade, de acordo com a necessidade).

De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protecdo Individual - EPI, descartaveis ou néo, deverdo estar a disposi¢cdo em
numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposigao.”

- Para Avaliagédo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliacdo de Risco).

- NA - Na&o se Aplica.

ANALISE 07 CARGO Farmacéutico

POPULACAO EXPOSTA 01 AREA DE ATUACAO Atencéo Basica

Fazer manipulagdo dos insumos farmacéuticos, como medicdo, pesagem e mistura, utilizando instrumentos especiais e férmulas quimicas,
para atender a producao de remédios; controlar entorpecentes e produtos equiparados, anotando sua venda em massas e livros, segundo 0s
receituarios devidamente preenchidos para atender aos dispositivos legais; fazer andlises clinicas de sangue, urina, fezes, saliva e outros,
valendo-se de diversas técnicas especificas, para complementar o diagnéstico de doencas; efetuar analise bromatologica de alimentos,
valendo-se de métodos, para garantir o controle de qualidade, pureza, conservacdo e homogeneidade, com vistas ao resguardo da salde
DESCRICAO DAS publica; fiscalizar farmacias, drogarias e indUstrias quimico-farmacéuticas, quanto ao aspecto sanitario, fazendo visitas periddicas e autuando

ATIVIDADES os infratores, se necessario, para orientar seus responsaveis no cumprimento da legislacdo vigente; assessorar autoridades superiores,
preparando informes e documentos sobre a legislacéo e assisténcia farmacéutica, a fim de fornecer subsidios para elaboragédo de ordens de
servicos, portarias, pareceres e manifestos; responsabilizar-se por almoxarifado de medicamentos, verificando as condi¢cdes de
armazenamento e distribuicdo; efetuar dispensa de medicamentos e exercer assisténcia de farmacovigilancia; planejar e gerenciar as
atividades de assisténcia farmacéutica; realizar fiscalizagdo em industrias para produtos de saude; participar da elaboracéo, coordenacao e
implementacao de politicas de medicamentos; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 06

Reconhecimento | Avaliacéo
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AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 06

Reconhecimento Avaliacdo
. ~.. | Transmissibilid .
. - e ade / Metodologia.|Conseq.| Prob. | RISCO C~onc_./N.|veI
Risco Agente Fonte Geradora | Exposicéo / s e Acdo/Limite de
. .~ |Patogenicidade|de Avaliagcédo © (P) (Cx P) A
Vias de transmissao | Efeitos Tolerancia
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Distribuicio de Frocessos
medicamentos. In ecc(:];osos.
Bioldgico Miségro:gggr?{os Devolucédo de Eventual Ar / Contato CaUSVEIIlruC;S por Qualitativa 3 0 0 - Baixo NA
9 medicamentos e bactériés
glicosimetros '
fungos etc.
E14-
Ex:ggsr‘]ﬁ;de Mzg'l.ﬁgga(:;g?to Intermitente Contato Prgst‘)tlﬁggs Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Ergon6mico P
Inadequada
E 1.5 - Outros | Trabalho em pé Eventual Contato nggtljggs Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
M 15 — QOutras Escorregdes,
. situacdes de tropecos e ~
Di/liilgr?izge / risco desequilibrios Eventual Contato echeosr?aesags Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
(Queda de durante a &
mesmo nivel) movimentacao
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
e Ordens de Servico;
e Medidas de protecdo contra incéndios * g-adrlt-)mzzigag de prgped;mgntos;
definidas para o Grupo/Divisdo da(s) * ina |z_aga9 0S ambientes, o
edificacio(des), de acordo com Decreto e Capacitacdo |n|_C|aI e cont!nuada~ sobre: agentes biolégicos,
63,.91.1/2018 e atendimento as Instru¢bes . ;?gtgsoilzopl’ V:znaii(i) deer?trel,\intaggr?l po;};{::’ial Bioldaico e Luvas de procedimento ndo cirargico — uso eventual
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP; Perfurocortarr)neS' g *)
e Ventilagcdo natural; Lo o
o e Programa de vacinagao/imunizagéo;
e Coletor adequado para descartg de materiais ¢ Mobiliario adequado:
perfurocortantes e de outros residuos. e Pausas intercaladas para recuperacdo durante a jornada
laboral e ginastica laboral.
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AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 06

Reconhecimento | Avaliacéo

Observacoes:

(*)Se houver necessidade de exposigdo aos riscos inerentes ao setor e/ou ao setor de visita, realizar o uso do EPI complementar apropriado, que devem estar a disposi¢cdo no setor
e/ou ser solicitado a chefe da unidade, de acordo com a necessidade).

De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protecao Individual - EPI, descartaveis ou nado, deverdo estar a disposicdo em
namero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposi¢ao.”

- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliag&o de Risco).

- NA - Na&o se Aplica.
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5 QUADRO DE EPI X CARGO

(@)
QO
5 5
<228 |
8138 | a| & ,|o
S| E % 5 & g % z O«
Slslc®d S| o| 0|37
@ |WL|SkEg | Ol = =h=
EPI Slo|SEE Y o 2I=¢
EC|o3d EIE 595
S|8|lceg 2 2 <8 a
L |ZF|IQEY s 2| W S
c = .
leg | B9 2
9 1 < S
@ O
< D
s
AVENTAL DE PLASTICO / TNT | I [ I |E|E
GORRO E I |1 |E|E
LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO E |E|E|E|E
LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO E|E | L]0
LUVAS DE LATEX | | E
OCULOS DE SEGURANCA (INCOLOR) | L]
MASCARA CIRURGICA * | * | O B
RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENCAO E SEM s+l e lelelele
VALVULA)

* Se houver necessidade de exposicdo aos riscos inerentes ao setor e/ou ao setor de visita, realizar o uso do EPI
apropriado, que devem estar a disposi¢cao no setor e/ou ser solicitado a chefe da unidade, de acordo com a
necessidade.
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6 CRONOGRAMA
CRONOGRAMA
ACOES DO PROGRAMA GHE/ANALISE RES_PONS.ANV EL MESES DO ANO
Secretaria/Divisdo/Depto |1|2|3(4|5(6|7|8(9]|10(11|12
Divulgacdo do PPRA Todos SESMT X
Capacitacéo inicial e continuada sobre: agentes
biolégicos, uso deMEPI,, vacinagao, orlfrntagao Todos SESMT/SEMS sIxxExd s x s x I xd x| x| x
postural e orientagdo basica de prote¢c&o contra
incéndios*
Avaliacbes Ambientais Todos SESMT XIX]IX] XXX XXX X | X[ X
Fornecer EPI's indicados a cada funcéo** Todos SEMS — Chefia imediata | X| X[ X| X[ X| X[ X[ X| X[ X | X [ X
Registrar e controlar a entrega de EPI** Todos SEMS — Chefiaimediata | X| X| X[ X|X| X[ X|X|X| X | X | X
Monitorar e fiscalizar o uso de EP** Todos SEMS — Chefia imediata | X | X[ X| X[ X| X[ X[ X| X[ X | X [ X
Analise anual do PPRA Todos SESMT X | X
Revisdo do cronograma do PPRA Todos SESMT X
* Os treinamentos devem ser organizados em conjunto entre a SEMS com
x assessoria técnica do SESMT
OBSERVAGOES: ** O fornecimento, registro e controle dos EPI's devem seguir orientagéo
disponibilizada a chefia imediata nos locais de trabalho
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7 MEDIDAS DE PROTECAO ESPECIFICAS EM SERVICO DE SAUDE
1. Lavar as maos antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

2. Trabalhadores com feridas ou lesdes nos membros superiores s6 podem iniciar

suas atividades apoés avaliacdo médica;

3. Fazer uso do EPI;

4. Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nucleo de Apoio
Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem no
posto de trabalho através da Comunicacéo de Ocorréncia Funcional (COF);

Os que utilizam objetos perfuro cortantes sédo responsaveis pelo seu descarte;

E vedado:

Uso de adornos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;
Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;

Uso de calcados abertos;

Reencape e a desconexao manual de agulhas;

Utilizacdo de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
Procedimento de reutilizacdo das embalagens de produtos quimicos.

7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
quimicos utilizados em servicos de saude;

8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
identificado, de forma legivel, por etigueta com o nome do produto, composi¢ao
quimica, sua concentracao, data de envase e de validade, e nome do responsavel
pela manipulacdo ou fracionamento.

9. Uma copia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto € utilizado.

o o

8 EQUIPAMENTO DE PROTECAO INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
atividade; b) exigir seu uso; c) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo érgéo
nacional competente em matéria de seguranca e saude no trabalho; d) orientar e treinar o
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservacao; e) substituir imediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizacdo e manutencao
periodica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletrénico.

E é de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservacéo; c)
comunicar ao empregador qualquer alteracdo que o torne improprio para uso; d) cumprir
as determinacfes do empregador sobre o0 uso adequado.

A utilizacdo de EPI’s, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, sec¢éo IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

9 RECOMENDACOES GERAIS

Reconheca suas limitagdes:
a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé néo esta qualificado;
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b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

c) Seu corpo também tem limitacOes, ele s6 pode alcancar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;

d) Andar e néo correr nos locais de trabalho;

e) N&o gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas maos;

f) Leia 0os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitagdes e um propdsito especifico de utilizacédo;

b) N&o faca reparos ou manutencdo em maquinas e ou equipamentos ligados;

c) Antes do inicio das atividades, verifigue as condicdes das maquinas e
eguipamentos;

d) Comunique a chefia imediata todas as condi¢des inseguras, que oferecam riscos
de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas funcdes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizacdes e as instrucdes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranca.

Use bom senso e moderacdao:

a) Nao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitird atingir os objetivos a médio e longo
prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranca e a de todos, é proibido o
uso de adornos;

d) N&o fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operacdo do desligamento
nao envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

e) abandonar o local de forma rapida e segura;

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

Piracicaba, 15 de maio de 2.020.

Dr. Rubens Cenci Motta Felipe Fischer Igreja

Eng. Seguranca do Trabalho
Coordenador Geral do SESMT Coordenador do PPRA
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Ciéncia do conteudo apresentado no documento

Dra. Graziela Maluf Orlandi Fernando Luiz da Silva Junior

Médica do Trabalho

Coordenadora do PCMSO Eng. Seguranca do Trabalho
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ANEXOS

Anexo | — Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il — Modelo de Ficha de Controle de EPI
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SECRETARIA MUNICIPAL DE
SAUDE

PROGRAMA DE PREVENCAO DE
RISCOS AMBIENTAIS — PPRA

UNIDADE DO CENTRO DE
REFERENCIA DAATENCAO
BASICA (CRAB)

NOVO HORIZONTE / FARMACIA
NOVO HORIZONTE

2.020/2.021
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1 IDENTIFICACAO DA PREFEITURA DONMUNIQI'PIO DE PIRACICABA, UNIDADE DO
CENTRO DE REFERENCIA DA ATENCAO BASICA (CRAB) NOVO HORIZONTE E
FARMACIA NOVO HORIZONTE

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

Raz&o Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

CNPJ: 46.341.038/0001-29

Atividade: Administracdo Publica em Geral N° de servidores: 7.308
Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6
Endereco: Rua Capitdo Antdnio Corréa Barbosa, 2233 | Bairro: Chacara Nazareth
CEP: 13400-900 Telefone: 3403-1000
Municipio: Piracicaba Estado: S&o Paulo

CRAB NOVO HORIZONTE / FARMACIA NOVO HORIZONTE

Atividade: Saude

Grau de Risco considerado no CRAB: 03

Grau de Risco considerado na Farmacia: 02

Enderecgo: Rua Moacir Martins, 255 Bairro: Novo Horizonte
CEP: 13402-117 Telefone: 34229655
Municipio: Piracicaba Estado: Sdo Paulo

Empreendimento: Centro de Referéncia da Atencéo Basica / Farmacia

N° de servidores no CRAB: 12

N° de servidores na Farméacia: 01

Horéario de Funcionamento | Segunda a sexta-feira (07h0OOmin as 16h0OOmin ou das
da Unidade 08h00min as 17h00min)
Intervalo de refeicao 1 (uma) hora

RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAO DE EPI

CRAB NOVO HORIZONTE

CLAUDIA MEZLEVECKAS CARIAS

Responsavel pelo fornecimento de EPI: (ALMOXARIFADO A)

Responsével pela fiscalizacdo quanto ao uso

do EPI no posto de trabalho: MARCELA ENEDINA FURLAN BUORO

Responsavel pelo controle e substituicao do

EPI: MARCELA ENEDINA FURLAN BUORO

FARMACIA NOVO HORIZONTE

CLAUDIA MEZLEVECKAS CARIAS

Responsavel pelo fornecimento de EPI: (ALMOXARIFADO A)

Responsével pela fiscalizagado quanto ao uso

do EPI no posto de trabalho: ANA RAQUEL PASSARI FAGGIN DE CASTRO

Responsavel pelo controle e substituicdo do

EPI: ANA RAQUEL PASSARI FAGGIN DE CASTRO
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Prefeitura do Municipio de Piracicaba
ESTADO DE SAO PAULO
Secretaria Municipal de Administracéo
Servigo Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho
SESMT
2 DESCRICAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAQAO

Estrutura do CRAB e da Farmécia construida em concreto e laterais predominantes
em alvenaria, piso em granilite, cobertura em laje e telhas de barro, iluminacdo natural e
artificial (lampadas fluorescentes), ventilagcdo natural (portas e janelas) e artificial
(ventilador) e controle de temperatura (ar-condicionado).

Dados complementares:

- N° de pavimentos: 1

- Area construida aproximada (m?): 280
- Area total aproximada (m?): 400

- Altura do pé direito (m): 3,0

- Altura da edificacdo (m): 5,0

Observacao:

Os dados complementares relativos a edificacdo levantados e estimados pelo
SESMT ndo substituem a correta andlise técnica da planta do local por profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obtencdo dos parametros exatos.

2.2 IDENTIFICACAO DOS SETORES

A edificacdo possui 0s seguintes setores, construidos em concreto e laterais
predominantes em alvenaria, piso em granilite, cobertura em laje e telhas de barro,
iluminacdo natural e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e
janelas) e artificial (ventilador) e controle de temperatura (ar-condicionado):

CRAB - Sala limpa;

- Almoxarifado; - Sala de realizac&o de exames;
- Banheiros; - Sala de procedimentos;

- Consultério enfermagem; - Sala de reunido/administrativa;
- Consultério médico; - Sala de vacinacéo.

- Consultorio ginecoldégico;

- Consultério Odontoldgico; Farmacia

- Copa; - Almoxarifado;

- Depdsito de material de limpeza; - Banheiros;

- Lavanderia; - Recepcao da Farmécia;

- Recepcéo do CRAB; - Farmacia;

- Sala de curativos; - Copa;

- Sala de esterilizacéo;

Observacdo: Os estabelecimentos assistenciais de salde devem seguir as
orientacbes da RDC 50/02.

3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSICAO - GHE

GHE  ANALISE FUNCAO  QUANTIDADE
CRAB
Assistente de Saude 00
! ! Auxiliar de Enfermagem 00
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Prefeitura do Municipio de Piracicaba
ESTADO DE SAO PAULO

Secretaria Municipal de Administracéo
Servico Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho

SESMT

GHE ANALISE FUNQAO ‘ QUANTIDADE

Técnico de Enfermagem 03

Médico - Ginecologista 01

5 ) Médico - Pediatra 03

Médico Clinico Geral — Clinica Médica 01

Médico Plantonista - Ginecologista 00

- 3 Auxiliar em Saude Bucal 01

- 4 Cirurgiao Dentista 02

- 5 Enfermeira N.S. 01

FARMACIA

- 6 Auxiliar de Farmécia 01

- 7 Farmacéutico 00
Observacdo: Em decorréncia de situacfes de emergéncia, calamidade (Ex.: Epidemia, Pandemia e/ou
outros) e/ou outras situacfes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel ao GHE / Anélise,
a adocao de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas e/ou Individuais) e/ou orientacfes
especificas complementares, estabelecidas e disponibilizadas pelos 6rgdos competentes (Exemplo:

Decretos, Notas Técnicas, etc.).
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4 DESCRICAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIACAO DOS RISCOS AMBIENTAIS

GHE/ANALISE

01 FUNCAO Assistente de Saude

POPULACAO EXPOSTA

00 AREA DE ATUACAO Atencéo Basica

DESCRICAO DAS

Auxiliam nas tarefas dos profissionais de salde. Recepcionam pacientes e executam servicos administrativos de apoio a unidade de salde.

ATIVIDADES Organizam informagdes e planejam o trabalho do cotidiano. Executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.
GHE/ANALISE 01 i FUNGAO Auxiliar de Enfermagem
POPULACAO EXPOSTA 00 AREA DE ATUACAO Atencéo Bésica

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Faz curativos diversos, desinfetando o ferimento e aplicando os medicamentos apropriados; Aplica injecdes intramusculares, intravenosas e
vacinas segundo prescricdo médica; ministra medicamentos e tratamentos aos pacientes, observando os horarios e doses prescritas pelo
médico responsavel; verifica a temperatura, presséo arterial e pulsacdo dos pacientes, empregando as técnicas e instrumentos apropriados;
orienta pacientes em assuntos de sua competéncia; Prepara pacientes para consultas e exames; Colhe ou recolher material dos pacientes
para a realizacdo de exames de laboratério, conforme determinagdo médica; lava e esteriliza instrumentos médicos e odontologicos
utilizando produtos e equipamentos apropriados; auxilia médicos, odontélogos e enfermeiros no preparo do material a ser utilizado nas
consultas, bem como no atendimento aos pacientes; Auxilia no controle de estoque de medicamentos, materiais e instrumentos médicos e
odontoldgicos, a fim de solicitar reposicdo quando necessério; Controla e mantém atualizado o fichario contendo informa¢cdes sobre os
pacientes, tratamentos e medicamentos ministrados e outros dados de interesse médico; Faz visitas domiciliares e a escolas, segundo
programacdao estabelecida, para atender pacientes e coletar dados de interesse médico; Participa de campanhas de vacinagao; Comunica ao
superior imediato qualquer problema no funcionamento dos aparelhos e equipamentos da unidade de saude, a fim de que seja providenciado
o devido reparo; faz pré e pos consulta conforme o deferido pelas normas programaticas da secretaria; mantém o local limpo e arrumado;
Executa outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

GHE/ANALISE

01 FUNCAO Técnico de Enfermagem

POPULACAO EXPOSTA

03 AREA DE ATUACAO Atencao Bésica
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DESCRICAO DAS

Auxiliar na elaboracédo do planejamento de enfermagem, baseando-se nas necessidades identificadas, para determinar a assisténcia a ser
prestada pela equipe, no periodo de trabalho; participar de programas de orientacdo as gestantes, criancas, hipertensos e diabéticos, as
doencas transmissiveis e outras, desenvolvendo com o enfermeiro as atividades de educacdo permanente, para manter os padrfes
desejaveis de assisténcia aos pacientes; participar de trabalhos com criancas, desenvolvendo programa de suplementacéo alimentar, para
prevencdo da desnutricdo; executar todos os procedimentos de enfermagem, como administracdo de sangue e plasma, controle de pressao
venosa, monitoracdo de respiradores artificiais e prestacéo de cuidados de conforto, para proporcionar maior bem-estar fisico e mental aos
pacientes; preparar e esterilizar material e instrumental, ambientes e equipamentos, seguindo normas técnicas preestabelecidas, para a

ATIVIDADES realizacdo de exames, tratamentos e intervencgdes cirlrgicas; controlar o consumo de medicamentos e demais materiais de enfermagem,
verificando o estoque para solicitar o suprimento dos mesmos; participar de campanhas de vacinagdo e demais campanhas programadas
pela Secretaria Municipal de Salde; comunicar ao superior imediato qualquer problema no funcionamento dos aparelhos e equipamentos da
unidade de saude, a fim de que seja providenciado o devido reparo; fazer pré e pés-consulta conforme deferido pelas normas programaticas
da Secretaria Municipal de Saude; manter o local de trabalho limpo e arrumado; participar das a¢fes educativas; realizar visitas domiciliares;
participar das acdes realizadas com grupos de hipertenséo arterial, diabéticos, criangas e adolescentes; executar outras tarefas determinadas
pelo superior imediato.

AVALIACAO DOS RISCOS - GHE/ANALISE 01
Reconhecimento Avaliacdo
Meio de Transmissibilid
. L propagacéo / ade / Metodologia.|Conseq.| Prob. RISCO | Conc./Nivel Acdo/Limite
RISCE AR Felis SEmEEEE | 2 pesini Vias de Patogenicidade|de Avaliacéo © P) (Cx P) de Tolerancia
transmissao | Efeitos
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Q7 — Outros | Esterilizagéo dos Irritacio na pele
Quimico Detergente materiais Intermitente Contato & P Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
2 . e nos olhos
enzimatico utilizados
. Processos
Pacientes, .
L B7 — Outros: fomites, material . Infecciosos L .
Bioldgico . e - ' Habitual Ar / Contato causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
Microorganismos| utilizado durante . L
NI virus, bactérias,
a assisténcia
fungos etc
E1l1.4-
Exigéncia de | Mobiliario (Posto Eventual Contato Problemg S Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Postura de Trabalho) posturais
Inadequada
Ergonomico E 1.5 - Outros | Trabalho em pé | Intermitente Contato P;ggtljggs Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
E 2.3 - Situagdo Sltua_gao de Eventual Relacional R'SC.O de Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
de stress gravidade adoecimento
De acidente/ | M 12 — Cortes e Material Intermitente Contato Cortes e Qualitativa 2 2 4 - Médio NA
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SESMT

AVALIACAO DOS RISCOS — GHE/ANALISE 01

padrao;

Reconhecimento Avaliacdo
Mecénico perfuracdes perfurocortante perfuracdes
M 15 — QOutras Escorregoes,
situacdes de tropecos e Lesdes e
risco desequilibrios Intermitente Contato escoriacoes Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
(Queda de durante a
mesmo nivel) movimentagao
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
e Luvas de procedimento cirargico (Estéril);
Ordens de Servico; e Luvas de procedimento n&o cirdrgicos;
Medid g g Padronizacéo de procedimentos; e Luvas de Létex;
edidas de protecdo contra incéndios ~ P x P ; . 4stico:
definidas para o Grupo/Divisdo da(s) InspecBes periodicas e corregdo de condi¢gdes abaixo do : é\(/)er?;?l plastico;
[ ]

edificacdo(bes), de acordo com Decreto
63.911/2018 e atendimento as Instrucdes
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP;
Ventilagdo natural,

Limpeza e desinfecgd@o concorrente e terminal
do ambiente de trabalho;

Coletor adequado para descarte de materiais
perfurocortantes e de outros residuos.

Sinalizagdo dos ambientes;

Capacitacao inicial e continuada sobre: agentes bioldgicos,
uso de EPI, vacinacao e orientacdo postural;

Protocolo para Acidentes com Material
Perfurocortantes;

Programa de vacinacao/imunizacéo;
Mobiliario adequado;

Pausas intercaladas para recuperacdo durante a jornada
laboral e ginastica laboral.

Biolégico e

Oculos de seguranca — com ampla viséo,
protecéo lateral e valvulas para ventilag&o;
Mascara cirdrgica — precaugcdo para
goticulas;

Respirador PFF2/N95 (sem manutencgédo e
sem valvula) — precaucdo para aerossois
no atendimento ambulatorial de
pacientes confirmados ou sob suspeita
de doenca infectocontagiosa cujo meio
de propagacdo do agente biolégico seja
oar.

Observacoes:

De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protecado Individual - EPI, descartaveis ou ndo, deverdo estar a disposi¢cdo em

namero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposigao.”

- Para Avaliacdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliacdo de Risco).

- NA— N&o se Aplica.

GHE/ANALISE

02

CARGO

Médico - Ginecologista

POPULACAO EXPOSTA

01

AREA DE ATUACAO

Atencao Bésica
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DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Prestar assisténcia integral a saude do individuo sob sua responsabilidade, utilizando toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios
propedéuticos, de apoios diagndsticos, cirlrgicos e terapéuticos existentes e reconhecidos pela comunidade médica cientifica no modelo
mundial, bem como desenvolver acdes no ambito da Saude Coletiva, direta ou indiretamente, na busca da promocéo da salde e prevencao
das doengas, para conseguir melhor qualidade de vida a populagédo; efetuar exames médicos, emitir diagnésticos, prescrever medicamentos
e realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina preventiva ou terapéutica, para
promover a saude e bem-estar do paciente; examinar o paciente, auscultando, palpando ou utilizando instrumentos especiais, para
determinar diagnostico ou, se necessario, requisitar exames complementares e encaminha-lo para atendimento especializado; analisar e
interpretar resultados de exames diversos, comparando-os com os padrdes normais, para confirmar ou informar o diagnostico; prescrever
medicamentos, indicando dosagem respectiva via de administracdo, bem como cuidados a serem observados, para conservar ou
restabelecer a salde do paciente; manter registros dos pacientes examinados, anotando a conclusdo diagndstica, tratamento prescrito e
evolucdo da doenca, para efetuar orientacéo terapéutica adequada; coletar e avaliar dados bioestatisticos e sOcio-sanitérios da comunidade,
de forma a desenvolver indicadores de salde da populacdo estudada; elaborar programas educativos e de atendimento preventivo voltado
para a comunidade de baixa renda e para estudantes da rede municipal de ensino; assessorar na elaboracdo de campanhas educativas
relacionadas a Salde Publica e Medicina Preventiva; participar do desenvolvimento de planos de fiscalizagdo sanitéria; prestar atendimento a
urgéncias clinicas, cirargicas e traumatolégicas; realizar exames médicos necessarios para a admissdo de servidores publicos municipais;
executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

GHE/ANALISE

02 CARGO Médico - Pediatria

POPULACAO EXPOSTA

03 AREA DE ATUACAO Atencéo Basica

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Prestar assisténcia integral a saude da crianga, utilizando toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios propedéuticos, de apoios
diagndsticos, cirargicos e terapéuticos existentes e reconhecidos pela comunidade médica cientifica no modelo mundial, bem como
desenvolver a¢Bes no ambito da Saude Coletiva, direta ou indiretamente na busca da promog¢do da saude, prevencdo das doencas, para
conseguir melhor qualidade de vida a populacéo; efetuar exames médicos, emitir diagndésticos, prescrever medicamentos e realizar outras
formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina tanto preventiva como curativa; analisar e
interpretar resultados de exames diversos, comparando-os com os padrfes normais, para confirmar ou informar o diagnéstico; manter
registro dos pacientes examinados, anotando a conclusdo diagnéstica, tratamento prescrito e evolugdo da doencga; prestar atendimento em
urgéncias e emergéncias: efetuar exames meédicos, emitir diagndsticos, prescrever medicamentos e realizar outras formas de tratamento
para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina; participar do desenvolvimento de planos de fiscalizagdo sanitaria;
exercer sua profissdo com autonomia, de acordo com os principios do Cédigo de Etica Médica vigente no Pais; executar outras tarefas
correlatas determinadas pelo superior imediato.

GHE/ANALISE

02 CARGO Médico Clinico Geral — Clinica Médica

POPULACAO EXPOSTA

01 AREA DE ATUACAO Atencéo Béasica
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DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Prestar assisténcia integral a saude do individuo sob sua responsabilidade, utilizando toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios
propedéuticos, de apoios diagndsticos, cirlrgicos e terapéuticos existentes e reconhecidos pela comunidade médica cientifica no modelo
mundial, bem como desenvolver acdes no ambito da Saude Coletiva, direta ou indiretamente, na busca da promocéo da salude e prevencao
das doengas, para conseguir melhor qualidade de vida a populacéo; efetuar exames médicos, emitir diagnosticos, prescrever medicamentos
e realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina preventiva ou terapéutica, para
promover a saude e bem-estar do paciente; examinar o paciente, auscultando, palpando ou utilizando instrumentos especiais, para
determinar diagnostico ou, se necessario, requisitar exames complementares e encaminha-lo para atendimento especializado; analisar e
interpretar resultados de exames diversos, comparando-os com os padr8es normais, para confirmar ou informar o diagnostico; prescrever
medicamentos, indicando dosagem respectiva via de administragdo, bem como cuidados a serem observados, para conservar ou
restabelecer a salde do paciente; manter registros dos pacientes examinados, anotando a concluséo diagnéstica, tratamento prescrito e
evolucdo da doenca, para efetuar orientacéo terapéutica adequada; coletar e avaliar dados bioestatisticos e sécio-sanitérios da comunidade,
de forma a desenvolver indicadores de salde da populacdo estudada; elaborar programas educativos e de atendimento preventivo voltado
para a comunidade de baixa renda e para estudantes da rede municipal de ensino; assessorar na elaboracdo de campanhas educativas
relacionadas a Salde Publica e Medicina Preventiva; participar do desenvolvimento de planos de fiscalizagéo sanitaria; prestar atendimento a
urgéncias clinicas, cirargicas e traumatolégicas; realizar exames médicos necessarios para a admissao de servidores publicos municipais;
executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

GHE/ANALISE

02 CARGO Médico Plantonista - Ginecologista

POPULACAO EXPOSTA

00 AREA DE ATUACAO Atencéo Basica

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Prestar assisténcia integral a saude do individuo sob sua responsabilidade, utilizando toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios
propedéuticos, de apoios diagndsticos, cirlrgicos e terapéuticos existentes e reconhecidos pela comunidade médica cientifica no modelo
mundial, bem como desenvolver a¢ées no ambito da Saude Coletiva, direta ou indiretamente, na busca da promog¢é&o da saude e prevencao
das doengas, para conseguir melhor qualidade de vida & populagéo; efetuar exames médicos, emitir diagndsticos, prescrever medicamentos
e realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina preventiva ou terapéutica, para
promover a salde e bem-estar do paciente; examinar o paciente, auscultando, palpando ou utilizando instrumentos especiais, para
determinar diagnéstico ou, se necessario, requisitar exames complementares e encaminha-lo para atendimento especializado; analisar e
interpretar resultados de exames diversos, comparando-os com 0s padrdes normais, para confirmar ou informar o diagnéstico; prescrever
medicamentos, indicando dosagem respectiva via de administracdo, bem como cuidados a serem observados, para conservar ou
restabelecer a salde do paciente; manter registros dos pacientes examinados, anotando a conclusdo diagndstica, tratamento prescrito e
evolucdo da doenca, para efetuar orientacao terapéutica adequada; coletar e avaliar dados bioestatisticos e sécio-sanitarios da comunidade,
de forma a desenvolver indicadores de salde da populacédo estudada; elaborar programas educativos e de atendimento preventivo voltado
para a comunidade de baixa renda e para estudantes da rede municipal de ensino; assessorar na elaboracdo de campanhas educativas
relacionadas a Salde Publica e Medicina Preventiva; participar do desenvolvimento de planos de fiscalizagdo sanitaria; prestar atendimento a
urgéncias clinicas, cirdrgicas e traumatoldgicas; realizar exames médicos necessarios para a admissao de servidores publicos municipais;
executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

AVALIACAO DOS RISCOS — GHE/ANALISE 02

Reconhecimento | Avaliacéo
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Meio de Transmissibilid
. . propagacéo / ade / Metodologia.|Conseq.| Prob. RISCO | Conc./Nivel Agao/Limite
RISE e FeiE BEIEHent | STesiEi Vias de Patogenicidade|de Avaliacdo © P) (Cx P) de Tolerancia
transmisséo |/ Efeitos
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Pacientes Processos
Co B7 — Outros: | fémites, material , Infecciosos: I .
Bioldgico . . - Habitual Ar / Contato causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
Microorganismos| utilizado durante . L
a assisténcia virus, bactérias,
' fungos etc.
El1l4-
Exigéncia de | Mobiliario (Posto Intermitente Contato Problem_as Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Postura de Trabalho) posturais
. Inadequada
Ergondmico Problemas
E 1.5 - Outros | Trabalho em pé Eventual Contato posturais Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
E 2.3 - Situagao Sltua(_;ao de Eventual Relacional R'SC.O de Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
de stress gravidade adoecimento
M 12 - Co[tes € Material Eventual Contato Cortes~e Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
perfuracdes perfurocortante perfuracdes
De scdente | M5 Oufes | Esconegtes
Mecanico risco desequilibrios Eventual Contato e;c?c?r(i)aesﬁzs Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
(Queda de durante a &
mesmo nivel) movimentagao
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)

e Medidas de protecdo contra incéndios Ordens de Servico; * Luvasde proced!mento C|~rurg_|c9 (I_Este.rll);
definidas para o Grupo/Divisio da(s) Padronizacio de procedimentos: *  Luvas de procedimento ndo cirdrgicos;
edificacdo(@es), de acordo com Decreto caodep ’ _ _ * Avental plastico;

63.911/2018 e atendimento as Instrucdes ® Inspecbes periddicas e correcdo de condigbes abaixo do e Gorro;
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP; padréo; e Oculos de seguranga — com ampla vis&o,

e Ventilagio natural; Sinalizag&o dos ambientes; protecéo Iate_ral e véalvulas para ventilacao;

e Limpeza e desinfeccdo concorrente e terminal Capacitagéo inicial e continuada sobre: agentes bioldgicos, * Mascara _clrurgica - precaucao - para
do ambiente de trabalho: uso de EPI, vacinacéo e orientac&o postural; goticulas; .

’ iai ® Protocolo para Acidentes com Material Biolégico e * Respirador PFF2/N95 (sem manutengao e

e Coletor adequado para descartg de materiais ‘ p _ g sem valvula) — precaucdo para aerossois
perfurocortantes e de outros residuos. Perfurocortantes; no atendimento ambulatorial de
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e Programa de vacinagao/imunizacao;

ario adequado;

Pausas intercaladas para recuperacdo durante a jornada
laboral e ginastica laboral.

pacientes confirmados ou sob suspeita

de
de

O ar;

doenca infectocontagiosa cujo meio
propagacédo do agente bioldgico seja

Observacoes:

De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protecado Individual - EPI, descartaveis ou ndo, deverdo estar a disposicdo em

namero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposi¢do.”

- Para Avaliagédo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliacéo de Risco).

- NA - Na&o se Aplica.

ANALISE

03

FUNCAO

Auxiliar em Saude Bucal

POPULACAO EXPOSTA

01

AREA DE ATUACAO

Atencdo Basica

DESCRICAO DAS

Orientar os pacientes sobre higiene bucal; marcar consultas; preencher e anotar fichas clinicas; manter em ordem arquivos e fichérios; revelar
e montar radiografias intra-orais; preparar o paciente para o atendimento; auxiliar no atendimento ao paciente; instrumentar o cirurgido dentista
e o técnico em higiene bucal junto a cadeira operat6ria; promover isolamento do campo operatério; manipular materiais de uso odontoldgico;

ATIVIDADES ; i : R . . L . N
selecionar molduras; confeccionar modelos em gesso; aplicar métodos preventivos para controle de cérie dental; proceder a conservacéo e a
manutencéo do equipamento odontoldgico; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 03
Reconhecimento Avaliacdo
Meio de Transmissibilid
. X propagacéo / ade / Metodologia.| Conseq. |Prob.| RISCO |Conc./Nivel A¢cdo/Limite de
RS RS FOTE ERTEe el R Vias de Patogenicidade|de Avaliacéo © P) | (CxP) Tolerancia
transmisséo |/ Efeitos
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Q7 —Outros Material restaurador
Amélgama e Eventual Contato Intoxicagéo Qualitativa 2 0 0 - Baixo NA
. dos dentes
Quimico resinas
Q7 — Outros Esterilizacdo dos Irritacdo na pele
Detergente izaca Intermitente Contato ¢ P Qualitativa 2 1 |2-Baixo NA
S materiais utilizados e nos olhos
enzimatico
. a . Processos
Pacientes,fomites e : .
S B7 — Outros: material utilizado . Infecciosos: o .
Bioldgico . L Habitual Ar / Contato causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
Microorganismos durante a . L
P virus, bactérias,
assisténcia
fungos etc.
E . .EA1'4._ Auxilio ao cirurgido | Intermitente Contato Problemg S Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
rgonémico Exigéncia de posturais
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SESMT
Postura
Inadequada
E 1.5 — Outros Trabalho em pé Intermitente Contato Pprggtlsgiass Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
E 2.3 - Situagao Sltuagao de Eventual Relacional R'SC.O de Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
de stress gravidade adoecimento
M 12 - CorNtes € Material Intermitente Contato Cortes~e Qualitativa 2 2 | 4-Médio NA
perfuracdes perfurocortante perfuracdes
De scigente /| 118~ Outes | Excaregtes
Mecanico risco desequilibrios Intermitente Contato Lesqes~e Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
escoriagdes
(Queda de durante a
mesmo nivel) movimentacao
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
Ordens de Servigo: Luvas de procedimento cirdrgico (Estéril);
L ’ : ) Luvas de procedimento ndo cirargicos;
Padronizacéo de procedimentos; L de Latex:
Medidas de protecdo contra incéndios uvas de Latex;

definidas para o Grupo/Divisdo da(s)
edificacdo(bes), de acordo com Decreto

63.911/2018 e atendimento as

Instrucbes

Técnicas elaboradas pelo CBPMESP;
e Ventilagdo natural;

e lLimpeza e desinfeccdo concorrente e terminal
do ambiente de trabalho;

e Coletor adequado para descarte de materiais
perfurocortantes e de outros residuos.

InspegBes periddicas e corregdo de condigBes abaixo do
padréao;
Sinalizagdo dos ambientes;

Capacitacao inicial e continuada sobre: agentes biolégicos,
uso de EPI, vacinacéo e orientacdo postural;

Protocolo para Acidentes com Material
Perfurocortantes;

Programa de vacinacao/imunizacéo;
Mobiliario adequado;

Pausas intercaladas para recuperacdo durante a jornada
laboral e ginastica laboral.

Biologico e

Avental plastico ou TNT;

Gorro;

Oculos de seguranca — com ampla vis&o,
protecéo lateral e valvulas para ventilagéo;
Méascara cirargica - precaucdo para
goticulas;

Respirador PFF2/N95 (sem manutencdo e
sem valvula) — precaucao para aerossois
no atendimento ambulatorial de pacientes
confirmados ou sob suspeita de doenca
infectocontagiosa cujo meio de
propagacédo do agente biolégico seja o ar.

Observacoes:

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protecdo Individual - EPI, descartaveis ou ndo, deverdo estar a disposicao em
numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposigéo.”
- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).
- NA— N&o se Aplica.

ANALISE

04

FUNCAO

Cirurgido Dentista

POPULACAO EXPOSTA

02

AREA DE ATUACAO

Atencao Bésica
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DESCRICAO DAS

Examinar, diagnosticar e tratar afeccdes da boca, dentes e regido maxilofacial, utilizando processos clinicos ou cirdrgicos, inclusive
urgéncias; prescrever ou administrar medicamentos, determinado via oral ou parental, para tratar ou prevenir afec¢cdes dos dentes e da boca;
manter registro dos pacientes examinados e tratados; fazer pericias odonto-administrativas, examinando a cavidade bucal e dos dentes, a fim
de fornecer atestados de capacitacéo fisica para admissédo de pessoal na Prefeitura; efetuar levantamentos que identifiquem indicadores
odontoldgicos de saude publica; participar do planejamento, execucao e avaliagdo de programas educativos e prevengdo dos problemas de
salide bucal e programas de atendimento odontol6gico voltados para o escolar e para populacdo; participar da elaboragdo de planos de

ATIVIDADES S Lo . : e X N . : L
fiscalizacdo sanitéria; realizar atendimentos de primeiros cuidados de urgéncias; encaminhar e orientar 0os usuarios que apresentarem
problemas mais complexos, a outros niveis de especializacdo, assegurando 0 seu retorno e acompanhamento, inclusive para fins de
complementacdo do tratamento; emitir laudos, pareceres e atestados sobre assuntos de sua competéncia; programar e supervisionar o
fornecimento de insumo para as a¢des individuais e coletivas; supervisionar os trabalhos desenvolvidos pelos Técnicos de Higiene Dental e
Atendentes de Consultério Dentario; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.
AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 04
Reconhecimento Avaliacdo
Meio de Transmissibilid
. L propagacéo / ade / Metodologia.|Conseq.| Prob. RISCO | Conc./Nivel Acdo/Limite
RISEE AR e CerEnlers 2R Vias de Patogenicidade|de Avaliacao © P) (Cx P) de Tolerancia
transmisséo |/ Efeitos
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Q7 ~ Outros Material restaurador dos
Quimico Amélgama e dentes Intermitente | Ar / Contato Intoxicagéo Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
resinas
Processos
B7 — Outros: Pacientes,fomites e Infecciosos:
Biol6égico |Microorganismo material utilizado Habitual Ar / Contato causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
S durante a assisténcia virus, bactérias,
fungos etc.
Posto e organizacéo do
trabalho, sujeito de
El4- trabalho (paciente),
Exigéncia de tecnicas clinicas, Intermitente Contato Problemgs Qualitativa 2 2 4 - Médio NA
Postura necessidade de posturais
Ergondmico Inadequada inclinaces laterais,
flexdes e extensdes da
coluna
E 1.5 - Outros Trabalho em pé Intermitente Contato ngsbtlsgi? Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
E 2'3 — Situagao Situacgdo de gravidade Eventual Relacional R'SC.O de Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
e stress adoecimento
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M12 - CorNtes €| Material perfurocortante | Intermitente Contato Cortes~e Qualitativa 2 2 4 - Médio NA
perfuracdes perfuracdes
M 15 — Outras
situacdes de |Escorregdes, tropecos e Lesdes e
risco desequilibrios durante a | Intermitente Contato - Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
. ~ escoriagdes
(Queda de movimentacao
mesmo nivel)

MEDIDAS DE CONTROLE

COLETIVAS (EPC)

ADMINISTRATIVAS

INDIVIDUAIS (EPI)

Medidas de prote¢do contra incéndios definidas
para o Grupo/Divisdo da(s) edificacdo(bes), de
acordo com Decreto 63.911/2018 e atendimento
as Instrucdes Técnicas elaboradas pelo
CBPMESP;

Ventilagédo natural;

Limpeza e desinfeccdo concorrente e terminal
do ambiente de trabalho;

Coletor adequado para descarte de materiais
perfurocortantes e de outros residuos.

Ordens de Servico;
Padronizacéo de procedimentos;

Inspec¢Bes periddicas e corre¢cdo de condi¢gdes abaixo do
padréao;

Sinalizagé@o dos ambientes;

Capacitacao inicial e continuada sobre: agentes bioldgicos,
uso de EPI, vacinacéo e orientacdo postural;

Protocolo para Acidentes com Material
Perfurocortantes;

Programa de vacinacao/imunizacéo;
Mobiliario adequado;

Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jornada
laboral e ginastica laboral.

Biologico e

Luvas de procedimento cirdrgico (Estéril);
Luvas de procedimento nao cirirgicos;
Avental plastico ou TNT;

Gorro;

Oculos de seguranca — com ampla viséo,
protecdo lateral e valvulas para ventilagéo;
Méascara cirdrgica - precaucdo para
goticulas;

Respirador PFF2/N95 (sem manutencéo e
sem valvula) — precaucdo para aerossois
no atendimento ambulatorial de
pacientes confirmados ou sob suspeita
de doenca infectocontagiosa cujo meio
de propagacao do agente bioldgico seja
oar.

Observacoes:

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protecao Individual - EPI, descartaveis ou ndo, deverao estar a disposicdo em
namero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposig¢ao.”
- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).

- NA— N&o se Aplica.

ANALISE

05

FUNCAO

Enfermeira N.S.

POPULACAO EXPOSTA

01

AREA DE ATUACAO

Atencao Bésica
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DESCRICAO DAS

Planejar, dirigir, implementar e priorizar a assisténcia prestada ao cliente; avaliar e priorizar 0s recursos necessarios a assisténcia do cliente
nas unidades; operar 0s equipamentos utilizados na assisténcia ao cliente, bem como orientar e treinar a equipe no manuseio dos mesmoaos;
compor a equipe de suporte avancado de vida; zelar pela conservacdo dos equipamentos e materiais da unidade; realizar reunides
periddicas com a equipe de enfermagem; elaborar escala mensal de revezamento, escala de atribuicdes e escala de férias; avaliar o registro
de enfermagem nos prontuarios e livros de plantéo, orientando a equipe conforme procedimentos padronizados; participar de reunides com a
coordenacdo, estabelecendo metas para melhorar a qualidade de atendimento ao cliente; ministrar cursos de atualizacdo e ou
aperfeicoamento do atendimento ao cliente em estado grave a equipe de enfermagem; participar em projetos de construcdo e reforma da
unidade; prevenir e controlar de forma sisteméatica as infec¢cdes nas unidades, conforme protocolo de CCI; planejar, dirigir, implementar e
priorizar a assisténcia prestada a limpeza da unidade; planejar, dirigir, implementar e priorizar a assisténcia prestada a recepcao; mediar

ATIVIDADES todas as questdes pertinentes a unidade e ao cliente com outros servigos da rede municipal, hospitais, laboratorios e servicos municipais e
intermunicipais; aplicar o Soro Anti-rabico nos casos indicados; colher citologia oncética, orientar e educar sobre cancer de mama e cancer
uterino; colher sangue arterial para exames laboratoriais (gasometria); colocar sonda nasoenteral conforme técnica padronizada, solicitando
RX e avaliagdo médica apds colocacdo da mesma; orientar a familia e o cliente com alimentac@o por sonda nasoenteral; fazer consultas de
enfermagem ao paciente adulto, crianca, gestante, idosos, adolescentes e mulheres; planejar e realizar acdes educativas para grupos de
pacientes portadores de doencas cronicas (HA, diabetes e outras); planejar e realizar todas as acdes da saude da mulher e do adolescente;
acompanhar a gestante, avaliando critérios de riscos e realizando o pré-natal de baixo risco; acompanhar a crianca no 1° ano de vida,
avaliando critérios de riscos e realizando a consulta de enfermagem aqueles de baixo risco; executar outras tarefas correlatas determinadas
pelo superior imediato.

AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 05
Reconhecimento Avaliacdo
Meio de Transmissibilid
. . propagacéo / ade / Metodologia.|Conseq.| Prob. RISCO | Conc./Nivel Agéo/Limite
RISE ARJETIE FETiE SR e [SREsE Vias de Patogenicidade|de Avaliacéo © P) (Cx P) de Tolerancia
transmisséo / Efeitos
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Q7 — Outros | Esterilizagéo dos Irritacio na pele
Quimico Detergente materiais Eventual Contato & P Qualitativa 2 0 0 - Baixo NA
S0 o e nos olhos
enzimatico utilizados
. Processos
Pacientes, .
Co B7 — Outros: | fomites, material . Infecciosos o .
Bioldgico . . o Habitual Ar / Contato causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
Microorganismos| utilizado durante . L
oA virus, bactérias,
a assisténcia
fungos etc
E14-
Exigéncia de | Mobiliario (Posto Intermitente Contato Problem_as Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
A Postura de Trabalho) posturais
Ergonomico
Inadequada
E 1.5 —Outros | Trabalho em pé Eventual Contato Problemas Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
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AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 05

Reconhecimento Avaliacdo
posturais
E 2.3 - Situagdo Sltuagao de Eventual Relacional R'SC.O de Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
de stress gravidade adoecimento
M 12 - Co[tes € Material Intermitente Contato Cortes~e Qualitativa 2 2 4 - Médio NA
perfuracdes perfurocortante perfuracdes
De acidente / | 'y 02t | wopecose.
Mecanico risco desequilibrios Eventual Contato Lesqes~e Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
escoriagdes
(Queda de durante a
mesmo nivel) movimentagao
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
. e Luvas de procedimento cirargico (Estéril);
Ordens de Servico; Luvas de procedimento nao cirdrgicos;
Padronizacéo de procedimentos; Luvas de Létex;
Medidas de protecdo contra incéndios Avental plastico;

definidas para o Grupo/Divisdo da(s)
edificacdo(bes), de acordo com Decreto
63.911/2018 e atendimento as Instrucdes
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP;

Ventilagdo natural;

Limpeza e desinfec¢céo concorrente e terminal
do ambiente de trabalho;

Coletor adequado para descarte de materiais
perfurocortantes e de outros residuos.

Inspec¢Bes periodicas e corre¢cdo de condicdes abaixo do
padrao;
Sinalizagdo dos ambientes;

Capacitacao inicial e continuada sobre: agentes bioldgicos,
uso de EPI, vacinacao e orientacdo postural;

Protocolo para Acidentes com Material
Perfurocortantes;

Programa de vacinacao/imunizacéo;
Mobiliario adequado;

Pausas intercaladas para recuperacdo durante a jornada
laboral e ginastica laboral.

Biolégico e

Gorro;

Oculos de seguranca — com ampla viséo,
protecéo lateral e valvulas para ventilagéo;
Mascara cirrgica - precaucao para
goticulas;

Respirador PFF2/N95 (sem manutencgéo e
sem valvula) — precaucdo para aerossois
no atendimento ambulatorial de
pacientes confirmados ou sob suspeita
de doenca infectocontagiosa cujo meio
de propagacdo do agente bioldgico seja
o ar;

Observacoes:

De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protecado Individual - EPI, descartaveis ou ndo, deverdo estar a disposicdo em
namero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposi¢ao.”
- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliacdo de Risco).
- NA — N&o se Aplica.

ANALISE

06

FUNCAO

Auxiliar de Farméacia

POPULACAO EXPOSTA

01

AREA DE ATUACAO

Assisténcia Farmacéutica
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DESCRICAO DAS

Auxiliar o farmacéutico no desenvolvimento das atividades de Assisténcia Farmacéutica; colocar etiquetas nos remédios, produtos quimicos e
outros preparados farmacéuticos, pregando-as com fita adesiva, para possibilitar melhor identificacdo; armazenar os produtos farmacéuticos,
desempacotando-os e dispondo-os ordenadamente, para facilitar a sua manipulacao e controle; abastecer as prateleiras com os produtos,
repondo o estoque quando necessario, para agilizar o atendimento aos clientes; atender os clientes, verificando os receituarios, embrulhando
e entregando os produtos, para satisfazer-lhes os pedidos; registrar os produtos fornecidos e a importancia das transacdes, servindo-se de

ATIVIDADES . . . ' ) ) : :
equipamento apropriado, para possibilitar a cobranga e o controle financeiro e de estoque; promover a garantia de qualidade dos produtos
farmacéuticos segundo recomendacdes técnicas de armazenamento adequado, para assegurar a sua conservacao e manutencao; zelar pela
limpeza das prateleiras, balcdes e outras areas de trabalho, tirando o p6 e conservando-as, para manté-las em boas condigGes de aparéncia
€ Uso; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.
AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 06
Reconhecimento Avaliacéo
Meio de propagacao Trensmissioiie Conc./Nivel
. . propagag ade / Metodologia.[Conseq.| Prob. | RISCO o
Risco Agente Fonte Geradora | Exposicéo / - e Acdao/Limite de
' .~ |Patogenicidade|de Avaliagcédo (© P) (CxP) A s
Vias de transmissao | Efeitos Tolerancia
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Distribuicio de Iﬁffggzigi
B7 — Outros: medicamentos, causados 6r
Bioldgico . o Devolucéo de Eventual Ar / Contato . P Qualitativa 3 0 0 - Baixo NA
Microorganismos . virus,
medicamentos e -
S bactérias,
glicosimetros
fungos etc.
El14-
Exigéncia de | Mobiliario (Posto Eventual Contato Problem_as Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
- Postura de Trabalho) posturais
Ergondmico
Inadequada
E 1.5-Outros | Trabalho em pé | Intermitente Contato ngstljrrggs Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
M 15 — QOutras Escorregoes,
. situacdes de tropecos e ~
DiAaC'fj ente / risco desequilibrios Intermitente Contato Lespes~e Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
ecanico escoriacdes
(Queda de durante a
mesmo nivel) movimentacao
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
. Luvas de procedimento ndo cirargico — uso eventual
e Medidas de protecdo contra incéndios e Ordens de Servico; P 9

()
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AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 06

Reconhecimento | Avaliacéo

definidas para o Grupo/Divisdo da(s) e Padronizacédo de procedimentos;
edificagdo(Bes), de acordo com Decreto e Sinalizac&do dos ambientes;

63.911/2018 e atendimento as Instrucdes| o Capacitacdo inicial e continuada sobre: agentes bioldgicos,

Técnicas elaboradas pelo CBPMESP; uso de EPI, vacinacéo e orientacdo postural;
e Ventilagcdo natural; e Protocolo para Acidentes com Material Bioldgico e
e Coletor adequado para descarte de materiais Perfurocortantes;

perfurocortantes e de outros residuos. e Programa de vacinagao/imunizagao;

e Mobiliario adequado;
e Pausas intercaladas para recuperacdo durante a jornada
laboral e gindstica laboral.

Observacoes:

- (*)Se houver necessidade de exposi¢do aos riscos inerentes ao setor e/ou ao setor de visita, realizar o uso do EPI complementar apropriado, que devem estar a disposi¢cdo no
setor e/ou ser solicitado a chefe da unidade, de acordo com a necessidade).

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Prote¢éo Individual - EPI, descartaveis ou ndo, deverao estar a disposicao em
numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposigao.”

- Para Avaliagédo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).

- NA - Na&o se Aplica.

ANALISE 07 CARGO Farmacéutico

POPULACAO EXPOSTA 00 AREA DE ATUACAO Atencao Basica

Fazer manipulagdo dos insumos farmacéuticos, como medi¢do, pesagem e mistura, utilizando instrumentos especiais e férmulas quimicas,
para atender a producao de remédios; controlar entorpecentes e produtos equiparados, anotando sua venda em massas e livros, segundo 0s
receituarios devidamente preenchidos para atender aos dispositivos legais; fazer andlises clinicas de sangue, urina, fezes, saliva e outros,
valendo-se de diversas técnicas especificas, para complementar o diagnéstico de doencas; efetuar analise bromatologica de alimentos,
valendo-se de métodos, para garantir o controle de qualidade, pureza, conservacdo e homogeneidade, com vistas ao resguardo da saude
DESCRICAO DAS publica; fiscalizar farmacias, drogarias e indUstrias quimico-farmacéuticas, quanto ao aspecto sanitario, fazendo visitas periédicas e autuando

ATIVIDADES os infratores, se necessario, para orientar seus responsaveis no cumprimento da legislacdo vigente; assessorar autoridades superiores,
preparando informes e documentos sobre a legislacéo e assisténcia farmacéutica, a fim de fornecer subsidios para elaboracao de ordens de
servicos, portarias, pareceres e manifestos; responsabilizar-se por almoxarifado de medicamentos, verificando as condi¢cdes de
armazenamento e distribuicdo; efetuar dispensa de medicamentos e exercer assisténcia de farmacovigilancia; planejar e gerenciar as
atividades de assisténcia farmacéutica; realizar fiscalizagdo em indUstrias para produtos de saude; participar da elaboragdo, coordenacgéo e
implementacdo de politicas de medicamentos; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 06

Reconhecimento | Avaliacéo
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AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 06

Reconhecimento Avaliacdo
. ~.. | Transmissibilid .
. - e ade / Metodologia.|Conseq.| Prob. | RISCO C~onc_./N.|veI
Risco Agente Fonte Geradora | Exposicéo / s e Acdo/Limite de
. .~ |Patogenicidade|de Avaliagcédo © (P) (Cx P) A
Vias de transmissao | Efeitos Tolerancia
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Distribuicio de Frocessos
medicamentos. In ecc(:];osos.
Bioldgico Miségro:gggr?{os Devolucédo de Eventual Ar / Contato CaUSVEIIlruC;S por Qualitativa 3 0 0 - Baixo NA
9 medicamentos e bactériés
glicosimetros '
fungos etc.
E14-
Ex:ggsr‘]ﬁ;de Mzg'l.ﬁgga(:;g?to Intermitente Contato Prgst‘)tlﬁggs Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Ergon6mico P
Inadequada
E 1.5 - Outros | Trabalho em pé Eventual Contato nggtljggs Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
M 15 — QOutras Escorregdes,
. situacdes de tropecos e ~
Di/liilgr?izge / risco desequilibrios Eventual Contato echeosr?aesags Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
(Queda de durante a &
mesmo nivel) movimentacao
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
e Ordens de Servico;
e Medidas de protecdo contra incéndios * g-adrlt-)mzzigag de pr(t))-cedt|m.entos;
definidas para o Grupo/Divisdo da(s) * ina |z_aga9 0S ampientes, o
edificacio(des), de acordo com Decreto e Capacitacdo |n|_C|aI e cont!nuada~ sobre: agentes biolégicos,
63.911/2018 e atendimento as Instrucbes| ;?gtgsolEopl’ ng;nai? deer?tréintaggr?] poﬁ/f;:::,ial Biolbgico | |uvas de procedimento nédo cirdrgico — uso eventual
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP; Perfurocortarr)neS' g *)
e Ventilagcdo natural; Lo o
o e Programa de vacinagao/imunizagéo;
e Coletor adequado para descartg de materiais ¢ Mobiliario adequado:
perfurocortantes e de outros residuos. e Pausas intercaladas para recuperacdo durante a jornada
laboral e ginastica laboral.
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AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 06

Reconhecimento | Avaliacéo

Observacoes:

- (*)Se houver necessidade de exposi¢do aos riscos inerentes ao setor e/ou ao setor de visita, realizar o uso do EPl complementar apropriado, que devem estar a disposi¢cdo no
setor e/ou ser solicitado a chefe da unidade, de acordo com a necessidade).

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protecao Individual - EPI, descartaveis ou nao, deveréo estar a disposicdo em
numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposigéo.”

- Para Avaliagcdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).

- NA - Na&o se Aplica.

Rua da Freguesia, 165 - CEP 13.405- 164 - fone 3402-7785 - sesmt@piracicaba.sp.gov.br - www.piracicaba.sp.gov.br




Prefeitura do Municipio de Piracicaba
Secretaria Municipal de Administracéo
Servigo Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho
SESMT

5 QUADRO DE EPI X CARGO

(@)

QO

S e

<2818 | B

5138 | ol 8 0T
8lEISSE g 2 29
S| sloo g S| o 0|84
@|WL|SkEdg 8| Q| =g
EPI Sl |BEE Y o 2I=¢
E|2|108d ElC 5QF
5| 8cedg 2 2 £/3n

LIZIQEY 8 2| dls

Z|sg B °

9w < o)

@ O

< D

s

AVENTAL DE PLASTICO / TNT | I |1 |E|E
GORRO E I |1 |E|E

LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO E |[E|E|E|E
LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO E|E | L]

LUVAS DE LATEX | | E
OCULOS DE SEGURANCA (INCOLOR) | L]0
MASCARA CIRURGICA x| o | L]0
RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENCAO E SEM 1+l E lelelele
VALVULA)

* Se houver necessidade de exposicdo aos riscos inerentes ao setor e/ou ao setor de visita, realizar o uso do EPI
apropriado, que devem estar a disposi¢do no setor e/ou ser solicitado a chefe da unidade, de acordo com a
necessidade.
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6 CRONOGRAMA
CRONOGRAMA
ACOES DO PROGRAMA GHE/ANALISE RES_PONS.ANV EL MESES DO ANO
Secretaria/Divisdo/Depto |1|2|3(4|5(6|7|8(9]|10(11|12
Divulgacdo do PPRA Todos SESMT X
Capacitacéo inicial e continuada sobre: agentes
biolégicos, uso deMEPI,, vacinagao, orlfrntagao Todos SESMT/SEMS sIxxExd s x s x I xd x| x| x
postural e orientagdo basica de prote¢c&o contra
incéndios*
Avaliacbes Ambientais Todos SESMT XIX]IX] XXX XXX X | X[ X
Fornecer EPI's indicados a cada funcéo** Todos SEMS — Chefia imediata | X| X[ X| X[ X| X[ X[ X| X[ X | X [ X
Registrar e controlar a entrega de EPI** Todos SEMS — Chefiaimediata | X| X| X[ X|X| X[ X|X|X| X | X | X
Monitorar e fiscalizar o uso de EP** Todos SEMS — Chefia imediata | X | X[ X| X[ X| X[ X[ X| X[ X | X [ X
Analise anual do PPRA Todos SESMT X | X
Revisdo do cronograma do PPRA Todos SESMT X
* Os treinamentos devem ser organizados em conjunto entre a SEMS com
x assessoria técnica do SESMT
OBSERVAGOES: ** O fornecimento, registro e controle dos EPI's devem seguir orientagéo
disponibilizada a chefia imediata nos locais de trabalho
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7 MEDIDAS DE PROTECAO ESPECIFICAS EM SERVICO DE SAUDE
1. Lavar as maos antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

2. Trabalhadores com feridas ou lesdes nos membros superiores s6 podem iniciar

suas atividades apoés avaliacdo médica;

3. Fazer uso do EPI;

4. Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nucleo de Apoio
Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem no
posto de trabalho através da Comunicacéo de Ocorréncia Funcional (COF);

Os que utilizam objetos perfuro cortantes sédo responsaveis pelo seu descarte;

E vedado:

Uso de adornos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;
Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;

Uso de calcados abertos;

Reencape e a desconexao manual de agulhas;

Utilizacdo de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
Procedimento de reutilizacdo das embalagens de produtos quimicos.

7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
quimicos utilizados em servicos de saude;

8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
identificado, de forma legivel, por etigueta com o nome do produto, composi¢ao
quimica, sua concentracao, data de envase e de validade, e nome do responsavel
pela manipulacdo ou fracionamento.

9. Uma copia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto € utilizado.

o o

8 EQUIPAMENTO DE PROTECAO INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
atividade; b) exigir seu uso; c) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo érgéo
nacional competente em matéria de seguranca e saude no trabalho; d) orientar e treinar o
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservacao; e) substituir imediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizacdo e manutencao
periodica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletrénico.

E é de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservacéo; c)
comunicar ao empregador qualquer alteracdo que o torne improprio para uso; d) cumprir
as determinacfes do empregador sobre o0 uso adequado.

A utilizacdo de EPI’s, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, sec¢éo IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

9 RECOMENDACOES GERAIS

Reconheca suas limitagdes:
a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé néo esta qualificado;
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b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

c) Seu corpo também tem limitacGes, ele s6 pode alcancar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;

d) Andar e néo correr nos locais de trabalho;

e) N&o gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas maos;

f) Leia 0os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitagdes e um propdsito especifico de utilizacédo;

b) N&o faca reparos ou manutencdo em maquinas e ou equipamentos ligados;

c) Antes do inicio das atividades, verifigue as condicdes das maquinas e
eguipamentos;

d) Comunique a chefia imediata todas as condi¢des inseguras, que oferecam riscos
de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas funcdes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizacbes e as instrugdes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranca.

Use bom senso e moderacdao:

a) Nao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitird atingir os objetivos a médio e longo
prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranca e a de todos, € proibido o
uso de adornos;

d) N&o fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operacdo do desligamento
nao envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

e) abandonar o local de forma rapida e segura;

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

Piracicaba, 15 de maio de 2.020.

Dr. Rubens Cenci Motta Felipe Fischer Igreja

Eng. Seguranca do Trabalho
Coordenador Geral do SESMT Coordenador do PPRA
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Ciéncia do conteudo apresentado no documento

Dra. Graziela Maluf Orlandi Fernando Luiz da Silva Junior

Médica do Trabalho

Coordenadora do PCMSO Eng. Seguranca do Trabalho
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ANEXOS

Anexo | — Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il — Modelo de Ficha de Controle de EPI
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SECRETARIA MUNICIPAL DE
SAUDE

PROGRAMA DE PREVENCAO DE
RISCOS AMBIENTAIS — PPRA

UNIDADE DO CENTRO DE
REFERENCIA DAATENCAO
BASICA (CRAB)
PAULISTA
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1 IDENTIFICACAO DA PREFEITURA DO MU[\lICiPIO DE PIRACICABA E UNIDADE DO
CENTRO DE REFERENCIA DA ATENCAO BASICA (CRAB) PAULISTA

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
Raz&o Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
CNPJ: 46.341.038/0001-29

Atividade: Administracdo Publica em Geral N° de servidores: 7.308
Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6
Endereco: Rua Capitdo Antonio Corréa Barbosa, 2233 | Bairro: Chacara Nazareth
CEP: 13400-900 Telefone: 3403-1000
Municipio: Piracicaba Estado: Sdo Paulo

CRAB PAULISTA

Atividade: Saude
Grau de Risco considerado no CRAB: 03

Endereco: Rua Basilio machado, 2403 Bairro: Paulista
CEP: 13401-120 Telefone: 3422-3135
Municipio: Piracicaba Estado: Sdo Paulo

Empreendimento: Centro de Referéncia da Atencao Basica
N° de servidores no local: 08

Horario de Funcionamento | Segunda a sexta-feira (07hOOmin as 16h00min ou das
da Unidade 08h00min as 17h00min)

Intervalo de refeicdo 1 (uma) hora

RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAO DE EPI

CRAB PAULISTA

CLAUDIA MEZLEVECKAS CARIAS

Responsavel pelo fornecimento de EPI: (ALMOXARIFADO A)

Responsavel pela fiscalizagdo quanto ao uso REINHOLD NENNE HOPFENGARTNER
do EPI no posto de trabalho: JUNIOR

Responsavel pelo controle e substituicdo do REINHOLD NENNE HOPFENGARTNER
EPI: JUNIOR
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2 DESCRICAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAQAO

Estrutura do CRAB construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria,
piso ceramico, cobertura em laje e telhas de barro, iluminacdo natural e artificial
(lampadas fluorescentes), ventilacdo natural (portas, janelas e aberturas) e artificial
(ventilador).

Dados complementares:

- N° de pavimentos: 1

- Area construida aproximada (m?2): 148
- Area total aproximada (m?): 148

- Altura do pé direito (m): 3,0

- Altura da edificacao (m): 3,0

Observacao:

Os dados complementares relativos a edificacdo levantados e estimados pelo
SESMT ndo substituem a correta andlise técnica da planta do local por profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obtencdo dos parametros exatos.

2.2 IDENTIFICACAO DOS SETORES

A edificacdo possui 0s seguintes setores, construidos em concreto e laterais
predominantes em alvenaria, piso ceramico, cobertura em laje e telhas de barro,
iluminacao natural e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas, janelas
e aberturas) e artificial (ventilador):

- Almoxarifado;

- Banheiros;

- Consultdrio enfermagem;

- Consultério medico;

- Consultdrio ginecolégico;

- Copa;

- Deposito de material de limpeza;
- Lavanderia;

- Recepcao;

- Sala de expurgo;

- Sala de pré e pos consulta;
- Sala de procedimentos.

Observacdo: Os estabelecimentos assistenciais de saude devem seguir as
orientagbes da RDC 50/02.
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3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSICAO - GHE

GHE ANALISE FUNQAO ‘ QUANTIDADE

Assistente de Saude 00

1 1 Auxiliar de Enfermagem 00

Técnico de Enfermagem 02

Médico - Ginecologista 01

) ) Médico - Pediatra 02

Médico Plantonista - Ortopedista 01

Médico do PSF 01

- 3 Auxiliar em Saude Bucal 00

- 4 Cirurgido Dentista 00

- 5 Enfermeira N.S. 01
Observacdo: Em decorréncia de situacfes de emergéncia, calamidade (Ex.: Epidemia, Pandemia e/ou
outros) e/ou outras situacfes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel ao GHE / Anélise,
a adocao de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas e/ou Individuais) e/ou orientacfes
especificas complementares, estabelecidas e disponibilizadas pelos 6rgdos competentes (Exemplo:

Decretos, Notas Técnicas, etc.).
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4 DESCRICAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIACAO DOS RISCOS AMBIENTAIS

GHE/ANALISE

01 FUNCAO Assistente de Saude

POPULACAO EXPOSTA

00 AREA DE ATUACAO Atencéo Basica

DESCRICAO DAS

Auxiliam nas tarefas dos profissionais de salude. Recepcionam pacientes e executam servicos administrativos de apoio a unidade de saulde.

ATIVIDADES Organizam informagdes e planejam o trabalho do cotidiano. Executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.
GHE/ANALISE 01 i FUNGAO Auxiliar de Enfermagem
POPULACAO EXPOSTA 00 AREA DE ATUACAO Atencéo Bésica

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Faz curativos diversos, desinfetando o ferimento e aplicando os medicamentos apropriados; Aplica inje¢es intramusculares, intravenosas e
vacinas segundo prescricdo médica; ministra medicamentos e tratamentos aos pacientes, observando os horéarios e doses prescritas pelo
médico responsavel; verifica a temperatura, presséo arterial e pulsacao dos pacientes, empregando as técnicas e instrumentos apropriados;
orienta pacientes em assuntos de sua competéncia; Prepara pacientes para consultas e exames; Colhe ou recolher material dos pacientes
para a realizacdo de exames de laboratorio, conforme determina¢cdo médica; lava e esteriliza instrumentos médicos e odontoldgicos
utilizando produtos e equipamentos apropriados; auxilia médicos, odont6logos e enfermeiros no preparo do material a ser utilizado nas
consultas, bem como no atendimento aos pacientes; Auxilia no controle de estoque de medicamentos, materiais e instrumentos médicos e
odontoldgicos, a fim de solicitar reposi¢cdo quando necessério; Controla e mantém atualizado o fichario contendo informa¢des sobre os
pacientes, tratamentos e medicamentos ministrados e outros dados de interesse médico; Faz visitas domiciliares e a escolas, segundo
programacdo estabelecida, para atender pacientes e coletar dados de interesse médico; Participa de campanhas de vacinacdo; Comunica ao
superior imediato qualquer problema no funcionamento dos aparelhos e equipamentos da unidade de saude, a fim de que seja providenciado
o devido reparo; faz pré e pés consulta conforme o deferido pelas normas programaticas da secretaria; mantém o local limpo e arrumado;
Executa outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

GHE/ANALISE

01 FUNCAO Técnico de Enfermagem

POPULACAO EXPOSTA

02 AREA DE ATUACAO Atencao Bésica
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Servigo Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho
SESMT

DESCRICAO DAS

Auxiliar na elaboracédo do planejamento de enfermagem, baseando-se nas necessidades identificadas, para determinar a assisténcia a ser
prestada pela equipe, no periodo de trabalho; participar de programas de orientacdo as gestantes, criancas, hipertensos e diabéticos, as
doencas transmissiveis e outras, desenvolvendo com o enfermeiro as atividades de educacdo permanente, para manter os padrbes
desejaveis de assisténcia aos pacientes; participar de trabalhos com criangas, desenvolvendo programa de suplementacdo alimentar, para
prevencéo da desnutricdo; executar todos os procedimentos de enfermagem, como administracdo de sangue e plasma, controle de presséo
venosa, monitoracao de respiradores artificiais e prestacdo de cuidados de conforto, para proporcionar maior bem-estar fisico e mental aos
pacientes; preparar e esterilizar material e instrumental, ambientes e equipamentos, seguindo normas técnicas preestabelecidas, para a

ATIVIDADES realizacdo de exames, tratamentos e intervencdes cirlrgicas; controlar o consumo de medicamentos e demais materiais de enfermagem,
verificando o estoque para solicitar o suprimento dos mesmos; participar de campanhas de vacinagcdo e demais campanhas programadas
pela Secretaria Municipal de Salude; comunicar ao superior imediato qualquer problema no funcionamento dos aparelhos e equipamentos da
unidade de saude, a fim de que seja providenciado o devido reparo; fazer pré e pés-consulta conforme deferido pelas normas programaticas
da Secretaria Municipal de Saude; manter o local de trabalho limpo e arrumado; participar das a¢fes educativas; realizar visitas domiciliares;
participar das acdes realizadas com grupos de hipertenséo arterial, diabéticos, criancas e adolescentes; executar outras tarefas determinadas
pelo superior imediato.

AVALIACAO DOS RISCOS - GHE/ANALISE 01
Reconhecimento Avaliacdo
Meio de Transmissibilid
. L propagacéo / ade / Metodologia.|Conseq.| Prob. RISCO | Conc./Nivel Acdo/Limite
RISCE AR Felis SEmEEEE | 2 pesini Vias de Patogenicidade|de Avaliacéo © P) (Cx P) de Tolerancia
transmisséao | Efeitos
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Q7 — Outros | Esterilizagéo dos Irritacio na pele
Quimico Detergente materiais Intermitente Contato & P Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
S o . e nos olhos
enzimatico utilizados
. Processos
Pacientes, .
S B7 — Outros: fébmites, material . Infecciosos o .
Bioldgico . e - ' Habitual Ar / Contato causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
Microorganismos| utilizado durante . L
oA virus, bactérias,
a assisténcia
fungos etc
E14-
Exigéncia de | Mobiliario (Posto Eventual Contato Problemg S Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Postura de Trabalho) posturais
Inadequada
Ergonomico E 1.5 - Outros | Trabalho em pé | Intermitente Contato P;ggtljggs Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
E 2.3 - Situagdo Sltua_gao de Eventual Relacional R'SC.O de Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
de stress gravidade adoecimento
De acidente/ | M 12 — Cortes e Material Intermitente Contato Cortes e Qualitativa 2 2 4 - Médio NA
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SESMT

AVALIACAO DOS RISCOS — GHE/ANALISE 01

padrao;

Reconhecimento Avaliacdo
Mecénico perfuracdes perfurocortante perfuracdes
M 15 — QOutras Escorregoes,
situacdes de tropecos e Lesdes e
risco desequilibrios Intermitente Contato escoriacoes Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
(Queda de durante a
mesmo nivel) movimentagao
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
e Luvas de procedimento cirargico (Estéril);
® Ordens de Servico; e Luvas de procedimento n&o cirdrgicos;
Medid g g e Padronizacgdo de procedimentos; e Luvas de Létex;
edidas de protecdo contra incéndios ~ P x P ; . 4stico:
definidas para o Grupo/Divisdo da(s) ® InspecgBes periodicas e corregdo de condi¢cdes abaixo do : é\(/)er?;?l plastico;
[ ]

edificacdo(bes), de acordo com Decreto
63.911/2018 e atendimento as Instrucdes
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP;
Ventilagdo natural,

Limpeza e desinfecgd@o concorrente e terminal
do ambiente de trabalho;

Coletor adequado para descarte de materiais
perfurocortantes e de outros residuos.

e Sinalizagdo dos ambientes;

e Capacitacdo inicial e continuada sobre: agentes bioldgicos,
uso de EPI, vacinacao e orientacdo postural;

e Protocolo para Acidentes com Material
Perfurocortantes;

e Programa de vacinagao/imunizacao;
e Mobiliario adequado;

e Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jornada
laboral e ginastica laboral.

Biolégico e

Oculos de seguranca — com ampla viséo,
protecéo lateral e valvulas para ventilagéo;
Mascara cirdrgica — precaugcdo para
goticulas;

Respirador PFF2/N95 (sem manutencgédo e
sem valvula) — precaucdo para aerossois
no atendimento ambulatorial de
pacientes confirmados ou sob suspeita
de doenca infectocontagiosa cujo meio
de propagacdo do agente bioldgico seja
oar.

Observacoes:

De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protecado Individual - EPI, descartaveis ou ndo, deverdo estar a disposi¢cdo em

numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposigéo.”

- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).

- NA— N&o se Aplica.

GHE/ANALISE

02

CARGO

Médico - Ginecologista

POPULACAO EXPOSTA

01

AREA DE ATUACAO

Atencao Bésica
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DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Prestar assisténcia integral a saude do individuo sob sua responsabilidade, utilizando toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios
propedéuticos, de apoios diagndsticos, cirlrgicos e terapéuticos existentes e reconhecidos pela comunidade médica cientifica no modelo
mundial, bem como desenvolver acdes no ambito da Saude Coletiva, direta ou indiretamente, na busca da promocéo da salude e prevencao
das doengas, para conseguir melhor qualidade de vida a populacéo; efetuar exames médicos, emitir diagnosticos, prescrever medicamentos
e realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina preventiva ou terapéutica, para
promover a saude e bem-estar do paciente; examinar o paciente, auscultando, palpando ou utilizando instrumentos especiais, para
determinar diagnostico ou, se necessario, requisitar exames complementares e encaminha-lo para atendimento especializado; analisar e
interpretar resultados de exames diversos, comparando-os com os padr8es normais, para confirmar ou informar o diagnostico; prescrever
medicamentos, indicando dosagem respectiva via de administragdo, bem como cuidados a serem observados, para conservar ou
restabelecer a salde do paciente; manter registros dos pacientes examinados, anotando a concluséo diagnéstica, tratamento prescrito e
evolucdo da doenca, para efetuar orientacéo terapéutica adequada; coletar e avaliar dados bioestatisticos e sécio-sanitérios da comunidade,
de forma a desenvolver indicadores de salde da populagdo estudada; elaborar programas educativos e de atendimento preventivo voltado
para a comunidade de baixa renda e para estudantes da rede municipal de ensino; assessorar na elaboracdo de campanhas educativas
relacionadas a Salde Publica e Medicina Preventiva; participar do desenvolvimento de planos de fiscalizagéo sanitaria; prestar atendimento a
urgéncias clinicas, cirargicas e traumatolégicas; realizar exames médicos necessarios para a admissao de servidores publicos municipais;
executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

GHE/ANALISE

02 CARGO Médico - Pediatria

POPULACAO EXPOSTA

02 AREA DE ATUACAO Atencéo Basica

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Prestar assisténcia integral a sadde da crianga, utilizando toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios propedéuticos, de apoios
diagndsticos, cirargicos e terapéuticos existentes e reconhecidos pela comunidade médica cientifica no modelo mundial, bem como
desenvolver a¢gBes no ambito da Saude Coletiva, direta ou indiretamente na busca da promoc¢éo da saude, prevencdo das doencas, para
conseguir melhor qualidade de vida a populacéo; efetuar exames médicos, emitir diagnésticos, prescrever medicamentos e realizar outras
formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina tanto preventiva como curativa; analisar e
interpretar resultados de exames diversos, comparando-os com os padrfes normais, para confirmar ou informar o diagndstico; manter
registro dos pacientes examinados, anotando a conclusdo diagnostica, tratamento prescrito e evolugdo da doenca; prestar atendimento em
urgéncias e emergéncias: efetuar exames meédicos, emitir diagndsticos, prescrever medicamentos e realizar outras formas de tratamento
para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina; participar do desenvolvimento de planos de fiscalizagdo sanitéria;
exercer sua profissdo com autonomia, de acordo com os principios do Cédigo de Etica Médica vigente no Pais; executar outras tarefas
correlatas determinadas pelo superior imediato.

GHE/ANALISE

02 CARGO Médico Plantonista Ortopedista

POPULACAO EXPOSTA

01 AREA DE ATUACAO Atencéo Béasica
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DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Fazer exames médicos, emitir diagnostico, prescrever medicamentos e outras formas de tratamento das afeccBes agudas, crénicos ou
traumatoldgicos de 0ssos e anexos, valendo-se de meios clinicos ou cirlrgicos, para promover, recuperar ou reabilitar a salde do paciente;
prestar assisténcia integral a saude do individuo, utilizando toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios propedéuticos, de apoio
diagnésticos, cirlrgicos e terapéuticos existentes e reconhecidos pela comunidade médica cientifica no modelo mundial, bem como
desenvolver a¢cdes no ambito da Saude Coletiva, direta ou indiretamente na busca da promogdo da salde, prevencéo das doengas, para
conseguir melhor qualidade de vida a populagéo; avaliar as condi¢Bes fisicas e funcionais dos pacientes, fazendo inspecao, palpacdo e
observagdo da marcha ou capacidade funcional, ou pela analise de radiografias, para estabelecer o programa de tratamento; orientar ou
executar a colocacdo de aparelhos gessados, goteiras ou enfaixamentos, utilizando ataduras de algod&o, gesso e crepe, para promover a
imobilizacdo adequada dos membros ou regifes do corpo afetado; orientar ou executar a colocacdo de tragdes transesqueléticas ou outras,
empregando fios metdlicos, esparadrapos ou ataduras, para promover a reducdo 6ssea ou correcdo ostearticular; realizar cirurgias em 0ssos
e anexos, empregando técnicas indicadas para cada 0sso, para corrigir desvios, extrair areas patoldgicas ou destruidas do osso, colocar
pino, placas, parafusos, hastes e outros, com vistas ao restabelecimento da continuidade éssea; indicar ou encaminhar pacientes para
fisioterapia ou reabilitagdo, entrevistando-os e orientando-os, para possibilitar sua méaxima recuperagdo; participar de equipes
multiprofissionais, emitindo pareceres em sua especialidade, encaminhando ou tratando os pacientes, para prevenir deformidades ou seu
agravamento; realizar tratamentos clinicos, prescrevendo medicamentos, fisioterapia e alimentacéo especifica, para promover a recuperacao
do paciente; exercer sua profissdo com autonomia, de acordo com os principios do Cédigo de Etica Médica vigente no Pais; executar outras
tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

GHE / ANALISE

02 CARGO Médico do PSF

POPULACAO EXPOSTA

01 AREA DE ATUACAO Atencéo Basica

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Prestar assisténcia integral a salde dos usuarios de sua area adstrita, utilizando toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios
propedéuticos, de apoios diagndsticos, cirlrgicos e terapéuticos existentes e reconhecidos pela comunidade médica cientifica no modelo
mundial, bem como desenvolver agées no ambito da Saude Coletiva, direta ou indiretamente, na busca da promog¢é&o da salde e prevencao
das doengas, para conseguir melhor qualidade de vida & populagao; valorizar a relagdo médico-paciente e médico-familia como parte de um
processo terapéutico e de confianga; executar acdes basicas de vigilancia epidemioldgica e sanitdria em sua area de abrangéncia;
desenvolver a¢Bes de assisténcia integral nas areas de atencdo a crian¢a, ao adolescente, a mulher, ao trabalhador, ao adulto e ao idoso,
realizando também atendimentos de primeiros cuidados nas urgéncias e pequenas cirurgias ambulatoriais, entre outros; promover a
qualidade de vida e contribuir para que o meio ambiente seja mais saudavel; discutir de forma permanente - junto & equipe de trabalho e
comunidade - o conceito de cidadania, enfatizando os direitos a salde e as bases legais que os legitimam; participar do processo de
programacao e planejamento das acdes e da organizacdo do processo de trabalho das unidades de Saude da Familia; efetuar exames
médicos, emitir diagndsticos, prescrever medicamentos e realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades,
aplicando recursos da Medicina; realizar atividades clinicas correspondentes as areas prioritarias na Atencéo Basica, definidas na NOAS
2001; fomentar a criagdo de grupos de patologias especificas, como de hipertensos, de diabéticos, de salde mental etc.; encaminhar aos
servigos de maior complexidade, quando necessario, garantindo a continuidade do tratamento na Unidade de Saude da Familia, por meio de
um sistema de acompanhamento e de referéncia e contra-referéncia; indicar internacdo hospitalar; verificar e atestar 6bito; executar outras
tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

AVALIACAO DOS RISCOS — GHE/ANALISE 02

Reconhecimento | Avaliacéo
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SESMT
Meio de Transmissibilid
. . propagacéo / ade / Metodologia.|Conseq.| Prob. RISCO | Conc./Nivel Agao/Limite
RISE R FeiE BEIEHent | STesiEi Vias de Patogenicidade|de Avaliacdo © P) (Cx P) de Tolerancia
transmisséo |/ Efeitos
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Pacientes Processos
Co B7 — Outros: | fémites, material , Infecciosos: I .
Bioldgico . . - Habitual Ar / Contato causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
Microorganismos| utilizado durante . L
a assisténcia virus, bactérias,
' fungos etc.
El1l4-
Exigéncia de | Mobiliario (Posto Intermitente Contato Problem_as Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Postura de Trabalho) posturais
. Inadequada
Ergondmico Problemas
E 1.5 - Outros | Trabalho em pé Eventual Contato posturais Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
E 2.3 - Situagao Sltua(_;ao de Eventual Relacional R'SC.O de Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
de stress gravidade adoecimento
M 12 - Co[tes € Material Eventual Contato Cortes~e Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
perfuracdes perfurocortante perfuracdes
De scdente | M5 Oufes | Esconegtes
Mecanico risco desequilibrios Eventual Contato e;c?c?r(i)aesﬁzs Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
(Queda de durante a &
mesmo nivel) movimentagao
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)

e Medidas de protecdo contra incéndios Ordens de Servico; * Luvasde proced!mento C|~rurg_|c9 (I_Este.rll);
definidas para o Grupo/Divisio da(s) Padronizacio de procedimentos: *  Luvas de procedimento ndo cirdrgicos;
edificacdo(@es), de acordo com Decreto caodep ’ _ _ * Avental plastico;

63.911/2018 e atendimento as Instrucdes ® Inspecbes periddicas e correcdo de condigdes abaixo do e Gorro;
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP; padréo; e Oculos de seguranga — com ampla vis&o,

e Ventilagao natural; Sinalizag&o dos ambientes; protecéo Iate_ral e véalvulas para ventilacéo;

e Limpeza e desinfeccdo concorrente e terminal Capacitagéo inicial e continuada sobre: agentes bioldgicos, * Mascara _clrurgica - precaucao  para
do ambiente de trabalho: uso de EPI, vacinacéo e orientac&o postural; goticulas; .

’ iai ® Protocolo para Acidentes com Material Bioldgico e * Respirador PFF2/N95 (sem manutengao e

e Coletor adequado para descartg de materiais ‘ p _ g sem valvula) — precaucdo para aerossois
perfurocortantes e de outros residuos. Perfurocortantes; no atendimento ambulatorial de
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e Programa de vacinagao/imunizacao;

ario adequado;

Pausas intercaladas para recuperacdo durante a jornada
laboral e ginastica laboral.

pacientes confirmados ou sob suspeita

de
de

O ar;

doenca infectocontagiosa cujo meio
propagacédo do agente biolégico seja

Observacoes:

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protecado Individual - EPI, descartaveis ou ndo, deverdo estar a disposi¢cdo em

namero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposigdo.”

- Para Avaliagédo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).

- NA - Na&o se Aplica.

ANALISE

03

FUNCAO

Auxiliar em Saude Bucal

POPULACAO EXPOSTA

00

AREA DE ATUACAO

Atencdo Basica

DESCRICAO DAS

Orientar os pacientes sobre higiene bucal; marcar consultas; preencher e anotar fichas clinicas; manter em ordem arquivos e fichéarios; revelar
e montar radiografias intra-orais; preparar o paciente para o atendimento; auxiliar no atendimento ao paciente; instrumentar o cirurgido dentista
e o técnico em higiene bucal junto a cadeira operatdria; promover isolamento do campo operatério; manipular materiais de uso odontolégico;

ATIVIDADES ; i : R . . L . N
selecionar molduras; confeccionar modelos em gesso; aplicar métodos preventivos para controle de cérie dental; proceder a conservacéo e a
manutencéo do equipamento odontoldgico; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 03
Reconhecimento Avaliacdo
Meio de Transmissibilid
. X propagacéo / ade / Metodologia.| Conseq. |Prob.| RISCO |Conc./Nivel A¢cdo/Limite de
RS RS FOTE ERTEe el R Vias de Patogenicidade|de Avaliacéo © P) | (CxP) Tolerancia
transmisséo |/ Efeitos
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Q7 —Outros Material restaurador
Amélgama e Eventual Contato Intoxicagéo Qualitativa 2 0 0 - Baixo NA
. dos dentes
Quimico resinas
Q7 — Outros Esterilizacdo dos Irritacdo na pele
Detergente izaca Intermitente Contato ¢ P Qualitativa 2 1 |2-Baixo NA
S materiais utilizados e nos olhos
enzimatico
. a . Processos
Pacientes,fomites e : .
S B7 — Outros: material utilizado . Infecciosos: o .
Bioldgico . L Habitual Ar / Contato causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
Microorganismos durante a . L
P virus, bactérias,
assisténcia
fungos etc.
E . .EA1'4._ Auxilio ao cirurgido | Intermitente Contato Problemg S Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
rgonémico Exigéncia de posturais
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Servigo Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho

Prefeitura do Municipio de Piracicaba

Secretaria Municipal de Administracéo

edificacdo(bes), de acordo com Decreto
63.911/2018 e atendimento as Instrucdes
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP;
Ventilagédo natural;

Limpeza e desinfec¢@o concorrente e terminal
do ambiente de trabalho;

Coletor adequado para descarte de materiais
perfurocortantes e de outros residuos.

padréao;
Sinaliza¢@o dos ambientes;

Capacitacao inicial e continuada sobre: agentes biolégicos,

uso de EPI, vacinacéo e orientacdo postural;

Protocolo para Acidentes com Material
Perfurocortantes;

Programa de vacinacao/imunizacéo;
Mobiliario adequado;

Pausas intercaladas para recuperacdo durante a jornada

laboral e ginastica laboral.

Biologico e

Gorro;

Oculos de seguranca — com ampla vis&o,
protecéo lateral e valvulas para ventilagéo;
Méascara cirargica - precaucdo para
goticulas;

Respirador PFF2/N95 (sem manutencdo e
sem valvula) — precaucao para aerossois
no atendimento ambulatorial de pacientes
confirmados ou sob suspeita de doenca
infectocontagiosa cujo meio de
propagacédo do agente biolégico seja o ar.

SESMT
Postura
Inadequada
E 1.5 — Outros Trabalho em pé Intermitente Contato Pprggtlsgiass Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
E 2.3 - Situacdo Sltuagao de Eventual Relacional R'SC.O de Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
de stress gravidade adoecimento
M 12 - CorNtes € Material Intermitente Contato Cortes~e Qualitativa 2 2 | 4-Médio NA
perfuracdes perfurocortante perfuracdes
De acidente | 100 ode | wopegose
Mecanico risco desequilibrios Intermitente Contato Lesqes~e Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
escoriagdes
(Queda de durante a
mesmo nivel) movimentacao
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
Ordens de Servico: e Luvas de procedimento cirargico (Estéril);
Padronizacéo de p,rocedimentOS' e Luvas de procedimento ndo cirdrgicos;
Medidas de protecdo contra incéndios InspegBes periddicas e corre élo de condi¢Bes abaixo do ° luvasde ITét-eX;
definidas para o Grupo/Divisdao  da(s) pecoes P ¢ ¢ ¢ Avental plastico ou TNT,
L]
]

Observacoes:

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protecao Individual - EPI, descartaveis ou ndo, deverdo estar a disposicdo em

numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposigéao.”

- Para Avaliagédo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliacéo de Risco).
- NA — N&o se Aplica.

ANALISE

04

FUNCAO

Cirurgido Dentista

POPULACAO EXPOSTA

00

AREA DE ATUACAO

Atencao Bésica
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Secretaria Municipal de Administracéo
Servigo Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho
SESMT

DESCRICAO DAS

Examinar, diagnosticar e tratar afec¢cdes da boca, dentes e regido maxilofacial, utilizando processos clinicos ou cirlrgicos, inclusive
urgéncias; prescrever ou administrar medicamentos, determinado via oral ou parental, para tratar ou prevenir afec¢des dos dentes e da boca;
manter registro dos pacientes examinados e tratados; fazer pericias odonto-administrativas, examinando a cavidade bucal e dos dentes, a fim
de fornecer atestados de capacitacéo fisica para admissédo de pessoal na Prefeitura; efetuar levantamentos que identifiquem indicadores
odontoldgicos de salde publica; participar do planejamento, execucado e avaliagcdo de programas educativos e prevencdo dos problemas de
salide bucal e programas de atendimento odontol6gico voltados para o escolar e para populacdo; participar da elaboracéo de planos de

ATIVIDADES S Lo . : e X N . X .
fiscalizacdo sanitéria; realizar atendimentos de primeiros cuidados de urgéncias; encaminhar e orientar 0os usuarios que apresentarem
problemas mais complexos, a outros niveis de especializacdo, assegurando 0 seu retorno e acompanhamento, inclusive para fins de
complementacdo do tratamento; emitir laudos, pareceres e atestados sobre assuntos de sua competéncia; programar e supervisionar o
fornecimento de insumo para as a¢des individuais e coletivas; supervisionar os trabalhos desenvolvidos pelos Técnicos de Higiene Dental e
Atendentes de Consultério Dentario; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.
AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 04
Reconhecimento Avaliacdo
Meio de Transmissibilid
. . propagacéo / ade / Metodologia.|Conseq.| Prob. RISCO | Conc./Nivel Acdo/Limite
RISEE AR e CerEnlers 2D Vias de Patogenicidade|de Avaliacao © P) (Cx P) de Tolerancia
transmisséo |/ Efeitos
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Q7 ~ Outros Material restaurador dos
Quimico Amélgama e dentes Intermitente | Ar / Contato Intoxicagéo Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
resinas
Processos
B7 — Outros: Pacientes,fomites e Infecciosos:
Biol6égico |Microorganismo material utilizado Habitual Ar / Contato causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
S durante a assisténcia virus, bactérias,
fungos etc.
Posto e organizacéo do
trabalho, sujeito de
El4- trabalho (paciente),
Exigéncia de tecnicas clinicas, Intermitente Contato Problemgs Qualitativa 2 2 4 - Médio NA
Postura necessidade de posturais
Ergondmico Inadequada inclinacdes laterais,
flexdes e extensdes da
coluna
E 1.5 - Outros Trabalho em pé Intermitente Contato ngsbtlsgi? Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
E 2'3 — Situagao Situacgdo de gravidade Eventual Relacional R'SC.O de Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
e stress adoecimento
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De acidente /
Mecéanico

Servigo Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho

Prefeitura do Municipio de Piracicaba
Secretaria Municipal de Administracéo

SESMT
M12 - CorNtes €| Material perfurocortante | Intermitente Contato Cortes~e Qualitativa 2 2 4 - Médio NA
perfuracdes perfuracdes
M 15 — Outras
situacdes de |Escorregdes, tropecos e Lesdes e
risco desequilibrios durante a | Intermitente Contato - Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
. ~ escoriagdes
(Queda de movimentacao
mesmo nivel)

MEDIDAS DE CONTROLE

COLETIVAS (EPC)

ADMINISTRATIVAS

INDIVIDUAIS (EPI)

Medidas de protecéo contra incéndios definidas
para o Grupo/Divisdo da(s) edificacao(bes), de
acordo com Decreto 63.911/2018 e atendimento
as Instrucdes Técnicas elaboradas pelo
CBPMESP;

Ventilagédo natural;

Limpeza e desinfeccdo concorrente e terminal
do ambiente de trabalho;

Coletor adequado para descarte de materiais
perfurocortantes e de outros residuos.

Ordens de Servico;
Padronizacéo de procedimentos;

Inspec¢Bes periddicas e corre¢cdo de condi¢gdes abaixo do
padréao;

Sinalizagé@o dos ambientes;

Capacitacao inicial e continuada sobre: agentes bioldgicos,
uso de EPI, vacinacao e orientagdo postural;

Protocolo para Acidentes com Material
Perfurocortantes;

Programa de vacinacao/imunizacéo;
Mobiliario adequado;

Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jornada
laboral e ginastica laboral.

Biologico e

Luvas de procedimento cirurgico (Estéril);
Luvas de procedimento nao cirirgicos;
Avental plastico ou TNT;

Gorro;

Oculos de seguranca — com ampla viséo,
protecdo lateral e valvulas para ventilagéo;
Méascara cirdrgica - precaucdo para
goticulas;

Respirador PFF2/N95 (sem manutencdo e
sem valvula) — precaucdo para aerossois
no atendimento ambulatorial de
pacientes confirmados ou sob suspeita
de doenca infectocontagiosa cujo meio
de propagacao do agente bioldgico seja
oar.

Observacoes:

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protecao Individual - EPI, descartaveis ou ndo, deverao estar a disposicdo em
numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposigéo.”
- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).

- NA— N&o se Aplica.

ANALISE

05

FUNCAO

Enfermeira N.S.

POPULACAO EXPOSTA

01

AREA DE ATUACAO

Atencao Bésica
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Prefeitura do Municipio de Piracicaba
Secretaria Municipal de Administracéo
Servigo Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho
SESMT

DESCRICAO DAS

Planejar, dirigir, implementar e priorizar a assisténcia prestada ao cliente; avaliar e priorizar 0s recursos necessarios a assisténcia do cliente
nas unidades; operar 0s equipamentos utilizados na assisténcia ao cliente, bem como orientar e treinar a equipe no manuseio dos mesmos;
compor a equipe de suporte avancado de vida; zelar pela conservacdo dos equipamentos e materiais da unidade; realizar reunides
periddicas com a equipe de enfermagem; elaborar escala mensal de revezamento, escala de atribuicdes e escala de férias; avaliar o registro
de enfermagem nos prontuarios e livros de plantéo, orientando a equipe conforme procedimentos padronizados; participar de reunides com a
coordenacdo, estabelecendo metas para melhorar a qualidade de atendimento ao cliente; ministrar cursos de atualizacdo e ou
aperfeicoamento do atendimento ao cliente em estado grave a equipe de enfermagem; participar em projetos de construcdo e reforma da
unidade; prevenir e controlar de forma sistematica as infeccdes nas unidades, conforme protocolo de CCI; planejar, dirigir, implementar e
priorizar a assisténcia prestada a limpeza da unidade; planejar, dirigir, implementar e priorizar a assisténcia prestada a recepcao; mediar

ATIVIDADES todas as questbes pertinentes a unidade e ao cliente com outros servigos da rede municipal, hospitais, laboratérios e servicos municipais e
intermunicipais; aplicar o Soro Anti-rabico nos casos indicados; colher citologia oncética, orientar e educar sobre cancer de mama e cancer
uterino; colher sangue arterial para exames laboratoriais (gasometria); colocar sonda nasoenteral conforme técnica padronizada, solicitando
RX e avaliagdo médica apds colocacdo da mesma; orientar a familia e o cliente com alimentacdo por sonda nasoenteral; fazer consultas de
enfermagem ao paciente adulto, crianca, gestante, idosos, adolescentes e mulheres; planejar e realizar acdes educativas para grupos de
pacientes portadores de doencas cronicas (HA, diabetes e outras); planejar e realizar todas as a¢fes da salde da mulher e do adolescente;
acompanhar a gestante, avaliando critérios de riscos e realizando o pré-natal de baixo risco; acompanhar a crianca no 1° ano de vida,
avaliando critérios de riscos e realizando a consulta de enfermagem aqueles de baixo risco; executar outras tarefas correlatas determinadas
pelo superior imediato.

AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 05
Reconhecimento Avaliacdo
Meio de Transmissibilid
. . propagacéo / ade / Metodologia.|Conseq.| Prob. RISCO | Conc./Nivel Agéo/Limite
RISE ARJETIE FETiE SR e [SREsE Vias de Patogenicidade|de Avaliacéo © P) (Cx P) de Tolerancia
transmisséo / Efeitos
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Q7 — Outros | Esterilizagéo dos Irritacsio na pele
Quimico Detergente materiais Eventual Contato & P Qualitativa 2 0 0 - Baixo NA
S0 o e nos olhos
enzimatico utilizados
. Processos
Pacientes, .
Co B7 — Outros: | fomites, material . Infecciosos o .
Bioldgico . . o Habitual Ar / Contato causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
Microorganismos| utilizado durante . L
oA virus, bactérias,
a assisténcia
fungos etc
E14-
Exigéncia de | Mobiliario (Posto Intermitente Contato Problem_as Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
A Postura de Trabalho) posturais
Ergonomico
Inadequada
E 1.5 —Outros | Trabalho em pé Eventual Contato Problemas Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
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Prefeitura do Municipio de Piracicaba
Secretaria Municipal de Administracéo

Servigo Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho

SESMT

AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 05

Reconhecimento Avaliacdo
posturais
E 2.3 - Situagdo Sltuagao de Eventual Relacional R'SC.O de Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
de stress gravidade adoecimento
M 12 - Co[tes € Material Intermitente Contato Cortes~e Qualitativa 2 2 4 - Médio NA
perfuracdes perfurocortante perfuracdes
De acidente / | 'y 02t | wopecose.
Mecanico risco desequilibrios Eventual Contato Lesqes~e Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
escoriagdes
(Queda de durante a
mesmo nivel) movimentagao
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
. e Luvas de procedimento cirargico (Estéril);
Ordens de Servico; Luvas de procedimento nao cirdrgicos;
Padronizacéo de procedimentos; Luvas de Létex;
Medidas de protecdo contra incéndios Avental plastico;

definidas para o Grupo/Divisdo da(s)
edificacdo(bes), de acordo com Decreto
63.911/2018 e atendimento as Instrucdes
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP;

Ventilagédo natural;

Limpeza e desinfec¢cdo concorrente e terminal
do ambiente de trabalho;

Coletor adequado para descarte de materiais
perfurocortantes e de outros residuos.

InspegBes periodicas e corre¢cdo de condi¢cdes abaixo do
padrao;
Sinalizagdo dos ambientes;

Capacitacao inicial e continuada sobre: agentes bioldgicos,
uso de EPI, vacinacao e orientacdo postural;

Protocolo para Acidentes com Material
Perfurocortantes;

Programa de vacinacao/imunizacéo;
Mobiliario adequado;

Pausas intercaladas para recuperacdo durante a jornada
laboral e ginastica laboral.

Biolégico e

Gorro;

Oculos de seguranca — com ampla viséo,
protecéo lateral e valvulas para ventilag&o;
Mascara cirrgica - precaucao para
goticulas;

Respirador PFF2/N95 (sem manutencgéo e
sem valvula) — precaucdo para aerossois
no atendimento ambulatorial de
pacientes confirmados ou sob suspeita
de doenca infectocontagiosa cujo meio
de propagacdo do agente biolégico seja
o ar;

Observacoes:

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Prote¢do Individual - EPI, descartaveis ou nado, deverdo estar a disposicdo em
namero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposi¢do.”
- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).
- NA — N&o se Aplica.
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5 QUADRO DE EPI X CARGO

EPI

Assistente de Saude/Auxiliar de
Enfermagem/Técnico de
Enfermaaem
Auxiliar em Saude Bucal
Cirurgido Dentista
Enfermeiro NS
Plantnnicta

AVENTAL DE PLASTICO / TNT
GORRO
LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO
LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO
LUVAS DE LATEX
OCULOS DE SEGURANCA (INCOLOR)
MASCARA CIRURGICA

RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENCAO E SEM
VALVULA)

—|mlmlm Médico/Médico Clinico Geral/Médico

_m__

____m__
—|=|m|{=|mjim|m
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Prefeitura do Municipio de Piracict
Secretaria Municipal de Administra

Servigo Especializado em Engenharia de Seguranca e 0 Trabalho

SESMT
6 CRONOGRAMA
CRONOGRAMA
ACOES DO PROGRAMA GHE/ANALISE RES_PONS.ANV EL MESES DO ANO
Secretaria/Divisdo/Depto |1|2|3(4|5(6|7|8(9]|10(11|12
Divulgacdo do PPRA Todos SESMT X
Capacitacéo inicial e continuada sobre: agentes
biolégicos, uso deMEPI,, vacinagao, orlfrntagao Todos SESMT/SEMS sIxxExd s x s x I xd x| x| x
postural e orientagdo basica de prote¢c&o contra
incéndios*
Avaliacbes Ambientais Todos SESMT XIX]IX] XXX XXX X | X[ X
Fornecer EPI's indicados a cada funcéo** Todos SEMS — Chefia imediata | X| X[ X| X[ X| X[ X[ X| X[ X | X [ X
Registrar e controlar a entrega de EPI** Todos SEMS — Chefiaimediata | X| X| X[ X|X| X[ X|X|X| X | X | X
Monitorar e fiscalizar o uso de EP** Todos SEMS — Chefia imediata | X | X[ X| X[ X| X[ X[ X| X[ X | X [ X
Analise anual do PPRA Todos SESMT X | X
Revisdo do cronograma do PPRA Todos SESMT X
* Os treinamentos devem ser organizados em conjunto entre a SEMS com
x assessoria técnica do SESMT
OBSERVAGOES: ** O fornecimento, registro e controle dos EPI's devem seguir orientagéo
disponibilizada a chefia imediata nos locais de trabalho
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Prefeitura do Municipio de Piracicaba
ESTADO DE SAO PAULO
Secretaria Municipal de Administracdo
Servico Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho
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7 MEDIDAS DE PROTECAO ESPECIFICAS EM SERVICO DE SAUDE
1. Lavar as maos antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

2. Trabalhadores com feridas ou lesdes nos membros superiores s6 podem iniciar

suas atividades apoés avaliacdo médica;

3. Fazer uso do EPI;

4. Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nucleo de Apoio
Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem no
posto de trabalho através da Comunicacéo de Ocorréncia Funcional (COF);

Os que utilizam objetos perfuro cortantes sédo responsaveis pelo seu descarte;

E vedado:

Uso de adornos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;
Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;

Uso de calcados abertos;

Reencape e a desconexao manual de agulhas;

Utilizacdo de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
Procedimento de reutilizacdo das embalagens de produtos quimicos.

7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
quimicos utilizados em servicos de saude;

8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
identificado, de forma legivel, por etigueta com o nome do produto, composi¢ao
quimica, sua concentracdo, data de envase e de validade, e nome do responsavel
pela manipulacdo ou fracionamento.

9. Uma copia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto € utilizado.

o o

8 EQUIPAMENTO DE PROTECAO INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
atividade; b) exigir seu uso; c) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo érgéo
nacional competente em matéria de seguranca e saude no trabalho; d) orientar e treinar o
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservacao; e) substituir imediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizacdo e manutencao
periodica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletronico.

E é de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservacéo; c)
comunicar ao empregador qualquer alteracdo que o torne improprio para uso; d) cumprir
as determinacfes do empregador sobre o0 uso adequado.

A utilizacdo de EPI’s, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, sec¢éo IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

9 RECOMENDACOES GERAIS

Reconheca suas limitagdes:
a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé néo esta qualificado;
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b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

c) Seu corpo também tem limitacGes, ele s6 pode alcancar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;

d) Andar e néo correr nos locais de trabalho;

e) N&o gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas maos;

f) Leia 0os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitacdes e um propadsito especifico de utilizagéao;

b) N&o faca reparos ou manutencdo em maquinas e ou equipamentos ligados;

c) Antes do inicio das atividades, verifigue as condicdes das maquinas e
eguipamentos;

d) Comunique a chefia imediata todas as condi¢des inseguras, que oferecam riscos
de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas funcdes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizacdes e as instrucdes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranca.

Use bom senso e moderacao:

a) Nao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitird atingir os objetivos a médio e longo
prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranca e a de todos, € proibido o
uso de adornos;

d) N&o fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operacdo do desligamento
nao envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

e) abandonar o local de forma rapida e segura;

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

Piracicaba, 15 de maio de 2.020.

Dr. Rubens Cenci Motta Felipe Fischer Igreja

Eng. Seguranca do Trabalho
Coordenador Geral do SESMT Coordenador do PPRA
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Ciéncia do conteudo apresentado no documento

Dra. Graziela Maluf Orlandi Fernando Luiz da Silva Junior

Médica do Trabalho

Coordenadora do PCMSO Eng. Seguranca do Trabalho
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ANEXOS

Anexo | — Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il — Modelo de Ficha de Controle de EPI
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1 IDENTIFICACAO DA PREFEITURA DO MU[\lICiPIO DE PIRACICABA E UNIDADE DO
CENTRO DE REFERENCIA DA ATENCAO BASICA (CRAB) PIRACICAMIRIM

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
Raz&o Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
CNPJ: 46.341.038/0001-29

Atividade: Administracdo Publica em Geral N° de servidores: 7.308
Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6
Endereco: Rua Capitdo Antonio Corréa Barbosa, 2233 | Bairro: Chacara Nazareth
CEP: 13400-900 Telefone: 3403-1000
Municipio: Piracicaba Estado: Sdo Paulo

CRAB PIRACICAMIRIM

Atividade: Saude
Grau de Risco considerado no CRAB: 03

Endereco: Rua Gongalves Dias, 70 Bairro: Piracicamirim
CEP: 13420-575 Telefone: 3426-1830
Municipio: Piracicaba Estado: Sdo Paulo

Empreendimento: Centro de Referéncia da Atencao Basica
N° de servidores no local: 21

Horario de Funcionamento | Segunda a sexta-feira (07hOOmin as 16h00min ou das
da Unidade 08h00min as 17h00min)

Intervalo de refeicdo 1 (uma) hora

RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAO DE EPI

CRAB PIRACICAMIRIM

CLAUDIA MEZLEVECKAS CARIAS

Responsavel pelo fornecimento de EPI: (ALMOXARIFADO A)

Responsavel pela fiscalizagdo quanto ao uso

do EPI no posto de trabalho: ISELY ALINE MACHADO GUSMAO

Responsavel pelo controle e substituicdo do

EPI: ISELY ALINE MACHADO GUSMAO
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2 DESCRIGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAQAO

Estrutura do PSF construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria,
piso em granilite, cobertura em laje, iluminacdo natural e artificial (lampadas
fluorescentes), ventilacao natural (portas e janelas) e artificial (ventilador).

Dados complementares:

- N° de pavimentos: 1

- Area construida aproximada (m?): 350
- Area total aproximada (m?): 660

- Altura do pé direito (m): 3,0

- Altura da edificacdo (m): 5,0

Observacao:

Os dados complementares relativos a edificacdo levantados e estimados pelo
SESMT nédo substituem a correta andlise técnica da planta do local por profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obtencdo dos parametros exatos.

2.2 IDENTIFICACAO DOS SETORES

A edificacdo possui 0s seguintes setores, construidos em concreto e laterais
predominantes em alvenaria, piso em granilite, cobertura em laje e telha metalica comum,
iluminacdo natural e artificial (lampadas fluorescentes), ventilacdo natural (portas e
janelas) e artificial (ventilador):

- Almoxarifado;

- Banheiros;

- Consultério enfermagem;
- Consultorio médico;

- Consultorio ginecoldgico;
- Consultério Odontoldgico;
- Copa;

- Deposito de material de limpeza;
- Lavanderia;

- Recepcao;

- Sala da enfermeira,;

- Sala de curativos;

- Sala de esterilizacao;

- Sala limpa;

- Sala de pré consulta;

- Sala de procedimentos;

- Sala de Reuniao;

- Sala para palestras;

- Sala de vacinacao;

Observacdo: Os estabelecimentos assistenciais de saude devem seguir as
orientagdes da RDC 50/02.
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3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSICAO - GHE

GHE ANALISE FUNQAO ‘ QUANTIDADE

Assistente de Saude 00

1 1 Auxiliar de Enfermagem 00

Técnico de Enfermagem 07

Médico - Ginecologista 02

Médico - Pediatra 03

2 2 Médico — Clinica Médica 02

Médico Plantonista — Clinica Médica 01

Médico Plantonista — Ginecologista 01

- 3 Auxiliar em Saude Bucal 01

- 4 Cirurgiao Dentista 01

- 5 Enfermeira N.S. 01

- 6 Auxiliar Administrativo 02
Observacdo: Em decorréncia de situacdes de emergéncia, calamidade (Ex.: Epidemia, Pandemia e/ou
outros) e/ou outras situacdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel ao GHE / Analise,
a adocdo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas e/ou Individuais) e/ou orientacfes
especificas complementares, estabelecidas e disponibilizadas pelos 6rgdos competentes (Exemplo:

Decretos, Notas Técnicas, etc.).
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3 DESCRICAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIACAO DOS RISCOS AMBIENTAIS

GHE/ANALISE

01 FUNCAO Assistente de Saude

POPULACAO EXPOSTA

00 AREA DE ATUACAO Atencéo Basica

DESCRICAO DAS

Auxiliam nas tarefas dos profissionais de salde. Recepcionam pacientes e executam servicos administrativos de apoio a unidade de salide.

ATIVIDADES Organizam informagdes e planejam o trabalho do cotidiano. Executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.
GHE/ANALISE 01 i FUNGAO Auxiliar de Enfermagem
POPULACAO EXPOSTA 00 AREA DE ATUACAO Atencéo Bésica

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Faz curativos diversos, desinfetando o ferimento e aplicando os medicamentos apropriados; Aplica injecdes intramusculares, intravenosas e
vacinas segundo prescricdo médica; ministra medicamentos e tratamentos aos pacientes, observando os horéarios e doses prescritas pelo
médico responsavel; verifica a temperatura, presséo arterial e pulsacdo dos pacientes, empregando as técnicas e instrumentos apropriados;
orienta pacientes em assuntos de sua competéncia; Prepara pacientes para consultas e exames; Colhe ou recolher material dos pacientes
para a realizacdo de exames de laboratério, conforme determinagdo médica; lava e esteriliza instrumentos médicos e odontolégicos
utilizando produtos e equipamentos apropriados; auxilia médicos, odont6logos e enfermeiros no preparo do material a ser utilizado nas
consultas, bem como no atendimento aos pacientes; Auxilia no controle de estoque de medicamentos, materiais e instrumentos meédicos e
odontoldgicos, a fim de solicitar reposi¢cdo quando necessério; Controla e mantém atualizado o fichario contendo informa¢des sobre os
pacientes, tratamentos e medicamentos ministrados e outros dados de interesse médico; Faz visitas domiciliares e a escolas, segundo
programacdao estabelecida, para atender pacientes e coletar dados de interesse médico; Participa de campanhas de vacinacdo; Comunica ao
superior imediato qualquer problema no funcionamento dos aparelhos e equipamentos da unidade de salde, a fim de que seja providenciado
o devido reparo; faz pré e poés consulta conforme o deferido pelas normas programaticas da secretaria; mantém o local limpo e arrumado;
Executa outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

GHE/ANALISE

01 FUNCAO Técnico de Enfermagem

POPULACAO EXPOSTA

07 AREA DE ATUACAO Atencao Bésica
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DESCRICAO DAS

Auxiliar na elaboracédo do planejamento de enfermagem, baseando-se nas necessidades identificadas, para determinar a assisténcia a ser
prestada pela equipe, no periodo de trabalho; participar de programas de orientacdo as gestantes, criancas, hipertensos e diabéticos, as
doencas transmissiveis e outras, desenvolvendo com o enfermeiro as atividades de educacdo permanente, para manter os padrdes
desejaveis de assisténcia aos pacientes; participar de trabalhos com criangas, desenvolvendo programa de suplementacdo alimentar, para
prevencéo da desnutricdo; executar todos os procedimentos de enfermagem, como administracdo de sangue e plasma, controle de presséo
venosa, monitoracao de respiradores artificiais e prestacdo de cuidados de conforto, para proporcionar maior bem-estar fisico e mental aos
pacientes; preparar e esterilizar material e instrumental, ambientes e equipamentos, seguindo normas técnicas preestabelecidas, para a

ATIVIDADES realizacdo de exames, tratamentos e intervencdes cirlrgicas; controlar o consumo de medicamentos e demais materiais de enfermagem,
verificando o estoque para solicitar o suprimento dos mesmos; participar de campanhas de vacinacdo e demais campanhas programadas
pela Secretaria Municipal de Salude; comunicar ao superior imediato qualquer problema no funcionamento dos aparelhos e equipamentos da
unidade de saude, a fim de que seja providenciado o devido reparo; fazer pré e pés-consulta conforme deferido pelas normas programaticas
da Secretaria Municipal de Saude; manter o local de trabalho limpo e arrumado; participar das a¢6es educativas; realizar visitas domiciliares;
participar das acdes realizadas com grupos de hipertenséo arterial, diabéticos, criangas e adolescentes; executar outras tarefas determinadas
pelo superior imediato.

AVALIACAO DOS RISCOS - GHE/ANALISE 01
Reconhecimento Avaliacdo
Meio de Transmissibilid
. L propagacéo / ade / Metodologia.|Conseq.| Prob. RISCO | Conc./Nivel Acdo/Limite
RISCE AR Fels SEmEEEE | 2 pesini Vias de Patogenicidade|de Avaliacéo © P) (Cx P) de Tolerancia
transmisséao |/ Efeitos
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Q7 — Outros | Esterilizagéo dos Irritacio na pele
Quimico Detergente materiais Intermitente Contato & P Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
S o . e nos olhos
enzimatico utilizados
. Processos
Pacientes, ;
S B7 — Outros: fébmites, material . Infecciosos o .
Bioldgico . e - ' Habitual Ar / Contato causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
Microorganismos| utilizado durante . L
A virus, bactérias,
a assisténcia
fungos etc
E14-
Exigéncia de | Mobiliario (Posto Eventual Contato Problemg S Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Postura de Trabalho) posturais
Inadequada
Ergonomico E 1.5 —Outros | Trabalho em pé | Intermitente Contato Pprg;fgés Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
E 2.3 - Situagdo Sltua_gao de Eventual Relacional RISC.O de Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
de stress gravidade adoecimento
De acidente/ | M 12 — Cortes e Material Intermitente Contato Cortes e Qualitativa 2 2 4 - Médio NA
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AVALIACAO DOS RISCOS — GHE/ANALISE 01

padrao;

Reconhecimento Avaliacdo
Mecénico perfuracdes perfurocortante perfuracdes
M 15 — QOutras Escorregoes,
situacdes de tropecos e Lesdes e
risco desequilibrios Intermitente Contato escoriacoes Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
(Queda de durante a
mesmo nivel) movimentagao
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
e Luvas de procedimento cirdrgico (Estéril);
Ordens de Servico; e Luvas de procedimento n&o cirdrgicos;
Medid g g Padronizacéo de procedimentos; e Luvas de Latex;
edidas de protecdo contra incéndios ~ P x P ; o 4stico:
definidas para o Grupo/Divisdo da(s) InspecBes periodicas e corregdo de condi¢gdes abaixo do : é\;?:gé plastico;
[ ]

edificacdo(bes), de acordo com Decreto
63.911/2018 e atendimento as Instrucbes
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP;
Ventilagdo natural,

Limpeza e desinfecgd@o concorrente e terminal
do ambiente de trabalho;

Coletor adequado para descarte de materiais
perfurocortantes e de outros residuos.

Sinalizagédo dos ambientes;

Capacitacao inicial e continuada sobre: agentes bioldgicos,
uso de EPI, vacinacao e orientacdo postural;

Protocolo para Acidentes com Material
Perfurocortantes;

Programa de vacinacao/imunizacéo;
Mobiliario adequado;

Pausas intercaladas para recuperacdo durante a jornada
laboral e ginastica laboral.

Biolégico e

Oculos de seguranca — com ampla viséo,
protecéo lateral e valvulas para ventilagéo;
Mascara cirdrgica — precaucdo para
goticulas;

Respirador PFF2/N95 (sem manutencgéo e
sem valvula) — precaucdo para aerossois
no atendimento ambulatorial de
pacientes confirmados ou sob suspeita
de doenca infectocontagiosa cujo meio
de propagacdo do agente bioldgico seja
oar.

Observacoes:

De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protecado Individual - EPI, descartaveis ou ndo, deverdo estar a disposi¢cdo em

numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposigéo.”

- Para Avaliacdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliacéo de Risco).

- NA— N&o se Aplica.

GHE/ANALISE

02

CARGO

Médico - Ginecologista

POPULACAO EXPOSTA

02

AREA DE ATUACAO

Atencao Bésica
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DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Prestar assisténcia integral a saude do individuo sob sua responsabilidade, utilizando toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios
propedéuticos, de apoios diagndsticos, cirlrgicos e terapéuticos existentes e reconhecidos pela comunidade médica cientifica no modelo
mundial, bem como desenvolver a¢cdes no ambito da Salde Coletiva, direta ou indiretamente, na busca da promoc¢éao da salde e prevencédo
das doengas, para conseguir melhor qualidade de vida a populagédo; efetuar exames médicos, emitir diagnésticos, prescrever medicamentos
e realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina preventiva ou terapéutica, para
promover a saude e bem-estar do paciente; examinar o paciente, auscultando, palpando ou utilizando instrumentos especiais, para
determinar diagnostico ou, se necessario, requisitar exames complementares e encaminha-lo para atendimento especializado; analisar e
interpretar resultados de exames diversos, comparando-os com os padr8es normais, para confirmar ou informar o diagndstico; prescrever
medicamentos, indicando dosagem respectiva via de administragdo, bem como cuidados a serem observados, para conservar ou
restabelecer a salde do paciente; manter registros dos pacientes examinados, anotando a conclusdo diagnéstica, tratamento prescrito e
evolucdo da doenca, para efetuar orientacéo terapéutica adequada; coletar e avaliar dados bioestatisticos e sécio-sanitérios da comunidade,
de forma a desenvolver indicadores de salde da populacdo estudada; elaborar programas educativos e de atendimento preventivo voltado
para a comunidade de baixa renda e para estudantes da rede municipal de ensino; assessorar na elaboracdo de campanhas educativas
relacionadas a Salde Publica e Medicina Preventiva; participar do desenvolvimento de planos de fiscalizacdo sanitaria; prestar atendimento a
urgéncias clinicas, cirargicas e traumatolégicas; realizar exames médicos necessarios para a admissao de servidores publicos municipais;
executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

GHE/ANALISE

02 CARGO Médico - Pediatria

POPULACAO EXPOSTA

03 AREA DE ATUACAO Atencéo Basica

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Prestar assisténcia integral a saude da crianga, utilizando toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios propedéuticos, de apoios
diagndsticos, cirirgicos e terapéuticos existentes e reconhecidos pela comunidade médica cientifica no modelo mundial, bem como
desenvolver a¢Bes no ambito da Saude Coletiva, direta ou indiretamente na busca da promog¢do da saude, prevencédo das doencas, para
conseguir melhor qualidade de vida a populacéo; efetuar exames médicos, emitir diagnésticos, prescrever medicamentos e realizar outras
formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina tanto preventiva como curativa; analisar e
interpretar resultados de exames diversos, comparando-os com os padrfes normais, para confirmar ou informar o diagndstico; manter
registro dos pacientes examinados, anotando a conclusdo diagnéstica, tratamento prescrito e evolugdo da doenca; prestar atendimento em
urgéncias e emergéncias: efetuar exames meédicos, emitir diagndsticos, prescrever medicamentos e realizar outras formas de tratamento
para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina; participar do desenvolvimento de planos de fiscalizacdo sanitéaria;
exercer sua profissdo com autonomia, de acordo com os principios do Cédigo de Etica Médica vigente no Pais; executar outras tarefas
correlatas determinadas pelo superior imediato.

GHE/ANALISE

02 CARGO Médico Clinico Geral

POPULACAO EXPOSTA

02 AREA DE ATUACAO Atencéo Béasica
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DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Prestar assisténcia integral a saude do individuo sob sua responsabilidade, utilizando toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios
propedéuticos, de apoios diagndsticos, cirlrgicos e terapéuticos existentes e reconhecidos pela comunidade médica cientifica no modelo
mundial, bem como desenvolver acdes no ambito da Saude Coletiva, direta ou indiretamente, na busca da promocéao da salude e prevencao
das doengas, para conseguir melhor qualidade de vida a populagédo; efetuar exames médicos, emitir diagnésticos, prescrever medicamentos
e realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina preventiva ou terapéutica, para
promover a saude e bem-estar do paciente; examinar o paciente, auscultando, palpando ou utilizando instrumentos especiais, para
determinar diagnostico ou, se necessario, requisitar exames complementares e encaminha-lo para atendimento especializado; analisar e
interpretar resultados de exames diversos, comparando-os com os padr@es normais, para confirmar ou informar o diagnostico; prescrever
medicamentos, indicando dosagem respectiva via de administragdo, bem como cuidados a serem observados, para conservar ou
restabelecer a salde do paciente; manter registros dos pacientes examinados, anotando a conclusdo diagndstica, tratamento prescrito e
evolucdo da doenca, para efetuar orientacéo terapéutica adequada; coletar e avaliar dados bioestatisticos e sécio-sanitérios da comunidade,
de forma a desenvolver indicadores de salde da populacdo estudada; elaborar programas educativos e de atendimento preventivo voltado
para a comunidade de baixa renda e para estudantes da rede municipal de ensino; assessorar na elaboracdo de campanhas educativas
relacionadas a Salde Publica e Medicina Preventiva; participar do desenvolvimento de planos de fiscalizagdo sanitéria; prestar atendimento a
urgéncias clinicas, cirargicas e traumatolégicas; realizar exames médicos necessarios para a admissado de servidores publicos municipais;
executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

GHE/ANALISE

02 CARGO Médico Plantonista — Clinica Médica

POPULACAO EXPOSTA

01 AREA DE ATUACAO Atencéo Basica

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Prestar assisténcia integral a saude do individuo sob sua responsabilidade, utilizando toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios
propedéuticos, de apoios diagndsticos, cirlrgicos e terapéuticos existentes e reconhecidos pela comunidade médica cientifica no modelo
mundial, bem como desenvolver agées no ambito da Saude Coletiva, direta ou indiretamente, na busca da promocao da salude e prevencao
das doengas, para conseguir melhor qualidade de vida & populagéo; efetuar exames médicos, emitir diagnosticos, prescrever medicamentos
e realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina preventiva ou terapéutica, para
promover a salde e bem-estar do paciente; examinar o paciente, auscultando, palpando ou utilizando instrumentos especiais, para
determinar diagnéstico ou, se necessario, requisitar exames complementares e encaminha-lo para atendimento especializado; analisar e
interpretar resultados de exames diversos, comparando-os com os padrdes normais, para confirmar ou informar o diagndstico; prescrever
medicamentos, indicando dosagem respectiva via de administragdo, bem como cuidados a serem observados, para conservar ou
restabelecer a saude do paciente; manter registros dos pacientes examinados, anotando a conclusdo diagnéstica, tratamento prescrito e
evolucdo da doenca, para efetuar orientacéo terapéutica adequada; coletar e avaliar dados bioestatisticos e sécio-sanitarios da comunidade,
de forma a desenvolver indicadores de salde da populacédo estudada; elaborar programas educativos e de atendimento preventivo voltado
para a comunidade de baixa renda e para estudantes da rede municipal de ensino; assessorar na elaboracdo de campanhas educativas
relacionadas a Salde Publica e Medicina Preventiva; participar do desenvolvimento de planos de fiscalizacdo sanitaria; prestar atendimento a
urgéncias clinicas, cirdrgicas e traumatoldgicas; realizar exames médicos necessarios para a admissao de servidores publicos municipais;
executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

GHE/ANALISE

02 CARGO Médico Plantonista — Ginecologista

POPULACAO EXPOSTA

01 AREA DE ATUACAO Atencao Bésica
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DESCRICAO DAS

Prestar assisténcia integral a satde do individuo sob sua responsabilidade, utilizando toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios
propedéuticos, de apoios diagndsticos, cirlrgicos e terapéuticos existentes e reconhecidos pela comunidade médica cientifica no modelo
mundial, bem como desenvolver acdes no ambito da Salde Coletiva, direta ou indiretamente, na busca da promocao da salde e prevencao
das doengas, para conseguir melhor qualidade de vida a populagédo; efetuar exames médicos, emitir diagnésticos, prescrever medicamentos
e realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina preventiva ou terapéutica, para
promover a saude e bem-estar do paciente; examinar o paciente, auscultando, palpando ou utilizando instrumentos especiais, para
determinar diagnostico ou, se necessario, requisitar exames complementares e encaminha-lo para atendimento especializado; analisar e
interpretar resultados de exames diversos, comparando-os com os padr@es normais, para confirmar ou informar o diagnostico; prescrever

ATIVIDADES medicamentos, indicando dosagem respectiva via de administracdo, bem como cuidados a serem observados, para conservar ou
restabelecer a salde do paciente; manter registros dos pacientes examinados, anotando a conclusdo diagndstica, tratamento prescrito e
evolucdo da doenca, para efetuar orientacéo terapéutica adequada; coletar e avaliar dados bioestatisticos e sécio-sanitérios da comunidade,
de forma a desenvolver indicadores de salde da populacdo estudada; elaborar programas educativos e de atendimento preventivo voltado
para a comunidade de baixa renda e para estudantes da rede municipal de ensino; assessorar na elaboracdo de campanhas educativas
relacionadas a Salde Publica e Medicina Preventiva; participar do desenvolvimento de planos de fiscalizagdo sanitaria; prestar atendimento a
urgéncias clinicas, cirdrgicas e traumatoldgicas; realizar exames médicos necessarios para a admissdo de servidores publicos municipais;
executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

AVALIACAO DOS RISCOS — GHE/ANALISE 02
Reconhecimento Avaliacao
Meio de Transmissibilid
. . propagacéo / ade / Metodologia.|Conseq.| Prob. RISCO | Conc./Nivel Agéo/Limite
RISE ARJETIE FETE SR ENE. | [SREsE Vias de Patogenicidade|de Avaliacéo © P) (Cx P) de Tolerancia
transmisséao |/ Efeitos
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
. Processos
Pacientes, . .
S B7 — Outros: fébmites, material . Infecciosos: o .
Bioldgico . e - ' Habitual Ar / Contato causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
Microorganismos| utilizado durante . S
A virus, bactérias,
a assisténcia.
fungos etc.
E14-
Exigéncia de | Mobiliario (Posto Intermitente Contato Problemgs Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Postura de Trabalho) posturais
- Inadequada
ErgonGmico Problemas
E 1.5 - Outros | Trabalho em pé Eventual Contato posturais Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
E 2.3 - Situagdo Sltua_gao de Eventual Relacional RISC.O de Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
de stress gravidade adoecimento
De acidente/ | M 12 — Cortes e Material Eventual Contato Cortes e Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
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Mecénico perfuracdes perfurocortante perfuracdes
M 15 — QOutras Escorregoes,
situacdes de tropecos e Lesdes e
risco desequilibrios Eventual Contato - Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
escoriagdes
(Queda de durante a
mesmo nivel) movimentagao

MEDIDAS DE CONTROLE

COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)

e Luvas de procedimento cirdrgico (Estéril);
e Luvas de procedimento nédo cirdrgicos;
e Avental plastico;

Ordens de Servico;
Padronizacéo de procedimentos;

e Medidas de protecdo contra incéndios e In ~ P = o ;
- = specBes periddicas e correcdo de condicBes abaixo do e Gorro:
caficacao(es). de acorto com Deciers| | P30 . +  Oculos de seguranga — com ampla visao,
63.911/2018 e atendimento as Instrucdes Sinalizagdo dos ambientes; protecdo lateral e valvulas para ventilag&o;
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP; Capacitagdo inicial e continuada sobre: agentes biologicos, e Mascara cirdrgica - precaugdo para

uso de EPI, vacinacéo e orientacdo postural;

e Protocolo para Acidentes com Material
Perfurocortantes;

Programa de vacinacao/imunizacéo;
Mobiliario adequado;

e Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jornada
laboral e ginastica laboral.

goticulas;

Respirador PFF2/N95 (sem manutencgéo e
sem valvula) — precaucdo para aerossois
no atendimento ambulatorial de
pacientes confirmados ou sob suspeita
de doenca infectocontagiosa cujo meio
de propagacao do agente biolégico seja
o ar;

Ventilagéo natural;

Limpeza e desinfec¢céo concorrente e terminal
do ambiente de trabalho;

e Coletor adequado para descarte de materiais
perfurocortantes e de outros residuos.

Biolégico e °

Observacoes:

-- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Prote¢éo Individual - EPI, descartaveis ou ndo, deverdo estar a disposicao
em numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposi¢do.”

- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avalia¢do de Risco).

- NA— N&o se Aplica.

ANALISE 03 FUNCAO Auxiliar em Satde Bucal

POPULACAO EXPOSTA 01 AREA DE ATUACAO Atencéio Bésica

Orientar os pacientes sobre higiene bucal; marcar consultas; preencher e anotar fichas clinicas; manter em ordem arquivos e ficharios; revelar
e montar radiografias intra-orais; preparar o paciente para o atendimento; auxiliar no atendimento ao paciente; instrumentar o cirurgido dentista
e o técnico em higiene bucal junto a cadeira operatoria; promover isolamento do campo operatorio; manipular materiais de uso odontolégico;
selecionar molduras; confeccionar modelos em gesso; aplicar métodos preventivos para controle de céarie dental; proceder a conservacao e a
manutenc¢do do equipamento odontoldgico; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 03
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Reconhecimento Avaliacdo
Meio de Transmissibilid
. o propagacéo / ade / Metodologia.| Conseq. |Prob.| RISCO |[Conc./Nivel Acdo/Limite de
RSee A FEmE EEEe e SPElEEE Vias de Patogenicidade|de Avaliacéo © P) | (CxP) Tolerancia
transmisséo |/ Efeitos
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Q7—0ulros |1~ terial restaurador
Amalgama e Eventual Contato Intoxicagéo Qualitativa 2 0 0 - Baixo NA
. dos dentes
Quimico resinas
Q7 —Outros Esterilizagdo dos Irritagdo na pele
Detergente hzagac Intermitente Contato ¢ P Qualitativa 2 1 |2-Baixo NA
Co materiais utilizados e nos olhos
enzimatico
. N Processos
Pacientes,fomites e Infecciosos:
Biolégico .B7 N O“t.ms: material utilizado Habitual Ar / Contato causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
Microorganismos durante a ; L
P virus, bactérias,
assisténcia
fungos etc.
E14-
Exigéncia de Auxilio ao cirurgido | Intermitente Contato Problem_as Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
Postura posturais
Inadequada
Ergonomico E 1.5 - QOutros Trabalho em pé Intermitente Contato P;gsbtljggs Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
E 2.3 - Situagao Sltua(_;ao de Eventual Relacional R'SC.O de Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
de stress gravidade adoecimento
M 12— Cor}es € Material Intermitente Contato Cortes~e Qualitativa 2 2 |4 -Médio NA
perfuracdes perfurocortante perfuracbes
De acdente | M5 outas [ Escoregtes
Mecanico risco desequilibrios Intermitente Contato Lesc_)es~e Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
escoriacdes
(Queda de durante a
mesmo nivel) movimentacao
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)

* Medidas de protecdo contra incéndios| e Ordens de Servico; * Luvas de procedimento cirtrgico (Estéril);
definidas para o Grupo/Divisdo da(s) e Padronizacio de procedimentos: e Luvas de procedimento nao cirdrgicos;
edificac@o(bes), de acordo com Decreto . ¢ B} p ’ . ) e Luvas de Latex;

63.911/2018 e atendimento as Instrucdes ® Inspecdes periédicas e correcdo de condices abaixo do e Avental plastico ou TNT;
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP; padréo; e Gorro;
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Ventilagdo natural;

Limpeza e desinfec¢@o concorrente e terminal
do ambiente de trabalho;

Coletor adequado para descarte de materiais
perfurocortantes e de outros residuos.

Prefeitura do Municipio de Piracicaba

SESMT

e Sinalizagdo dos ambientes;

e Capacitacdo inicial e continuada sobre: agentes biolégicos,

Secretaria Municipal de Administracéo
Servigo Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho

uso de EPI, vacinacao e orientacdo postural;

e Protocolo para Acidentes

Perfurocortantes;
e Programa de vacinagao/imunizacao;
Mobiliario adequado;

Pausas intercaladas para recuperacdo durante a jornada

laboral e gindstica laboral.

com Material

Bioldgico e

Oculos de seguranca — com ampla viséo,
protecao lateral e valvulas para ventilagéo;
Méascara cirdrgica - precaucao para
goticulas;

Respirador PFF2/N95 (sem manutencdo e
sem valvula) — precaucao para aerossois
no atendimento ambulatorial de pacientes
confirmados ou sob suspeita de doenca
infectocontagiosa cujo meio de
propagacédo do agente biolégico seja o ar.

Observacoes:
- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protecao Individual - EPI, descartaveis ou ndo, deverdo estar a disposicdo em
numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposigéo.”
- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).
- NA—Na&o se Aplica.

ANALISE 04

FUNCAO

Cirurgiéo Dentista

POPULACAO EXPOSTA

01

AREA DE ATUACAO

Atencao Bésica

DESCRICAO DAS

Examinar, diagnosticar e tratar afec¢cdes da boca, dentes e regido maxilofacial, utilizando processos clinicos ou cirdrgicos, inclusive
urgéncias; prescrever ou administrar medicamentos, determinado via oral ou parental, para tratar ou prevenir afec¢des dos dentes e da boca;
manter registro dos pacientes examinados e tratados; fazer pericias odonto-administrativas, examinando a cavidade bucal e dos dentes, a fim
de fornecer atestados de capacitacdo fisica para admissdo de pessoal na Prefeitura; efetuar levantamentos que identifiquem indicadores
odontoldgicos de saude publica; participar do planejamento, execucao e avaliagdo de programas educativos e prevenc¢do dos problemas de
salde bucal e programas de atendimento odontol6gico voltados para o escolar e para populagéo; participar da elaboragdo de planos de

ATIVIDADES . o oo . : L2 - N . - .
fiscalizagdo sanitaria; realizar atendimentos de primeiros cuidados de urgéncias; encaminhar e orientar os usuarios que apresentarem
problemas mais complexos, a outros niveis de especializacdo, assegurando 0 seu retorno e acompanhamento, inclusive para fins de
complementacdo do tratamento; emitir laudos, pareceres e atestados sobre assuntos de sua competéncia; programar e supervisionar o
fornecimento de insumo para as ac¢es individuais e coletivas; supervisionar os trabalhos desenvolvidos pelos Técnicos de Higiene Dental e
Atendentes de Consultério Dentério; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.
AVALIACAO DOS RISCOS - ANALISE 04
Reconhecimento Avaliacao
Meio de Transmissibilid
. - propagacao / ade / Metodologia.lConseq.| Prob. RISCO | Conc./Nivel A¢do/Limite
REEL ARETITE Femis SR e SAReSl Vias de Patogenicidade|de Avaliacéo © P) (Cx P) de Tolerancia
transmisséo |/ Efeitos
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Quimico Q7 — Outros | Material restaurador dos | Intermitente | Ar / Contato Intoxicagdo Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
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Amélgama e dentes
resinas
Processos
B7 — Outros: Pacientes,fomites e Infecciosos:
Bioldgico |Microorganismo material utilizado Habitual Ar / Contato causados por | Qualitativa 1 3 - Baixo NA
s durante a assisténcia virus, bactérias,
fungos etc.
Posto e organizacéo do
trabalho, sujeito de
El4- trabalho (paciente),
Exigéncia de técnicas clinicas, Intermitente Contato Problemas Qualitativa 2 4 - Médio NA
Postura necessidade de posturais
Ergonémico Inadequada inclinacdes laterais,
flexdes e extensfes da
coluna
E 1.5 - Outros Trabalho em pé Intermitente Contato ngstlﬁggs Qualitativa 1 1 - Baixo NA
E 2.d3 — Situagdo Situag&o de gravidade Eventual Relacional R'SC.O de Qualitativa 1 2 - Baixo NA
e stress adoecimento
M 12 - Cor}es €| Material perfurocortante | Intermitente Contato Cortes~e Qualitativa 2 4 - Médio NA
perfuracdes perfuracbes
De acidente /| M 15 —Outras N
Mecanico situacdes de Escorregdes, tropegos e . LesBes e o _
risco desequilibrios durante a | Intermitente Contato S Qualitativa 1 1 - Baixo NA
) ~ escoriacdes
(Queda de movimentacao
mesmo nivel)
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)

e Medidas de protecdo contra incéndios definidas e Ordens de Servico; ° Luvasde proced!mento cirrgico (Estgrll),
para o Grupo/Divisdo da(s) edificacédo(des), de . ' . _ * Luvas de procedimento n&o cirdrgicos;
acordo com Decreto 63.911/2018 e atendimento Padronizagdo de procedimentos; * Avental plastico ou TNT,
as Instruges Técnicas elaboradas pelo InspegBes periddicas e correcdo de condi¢des abaixo do . (}orro;

CBPMESP; padréo; e Oculos de seguranga — com ampla viséo,

e Ventilagdo natural; e Sinalizacdo dos ambientes; pr9tegéo Iatgrgl e valvulas para veptilaqéo;

e Limpeza e desinfeccdo concorrente e terminal|l ~® Capacitago inicial e continuada sobre: agentes biolégicos,| Mascara cirdrgica - precaucdo para
do ambiente de trabalho: uso de EPI, vacinacéo e orientac&o postural; goticulas; 3

' , . o e Respirador PFF2/N95 (sem manutencéo e

e Coletor adequado para descarte de materiais e Protocolo para. Acidentes com Material Biol6gico e sem valvula) — precaucio para aerossois

perfurocortantes e de outros residuos. Perfurocortantes; no atendimento  ambulatorial  de
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e Programa de vacinagdo/imunizagao; pacientes confirmados ou sob suspeita
Mobilirio adequado: de doenca infectocontagiosa cujo meio

) . ) de propagacao do agente biolégico seja
Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jornada o ar.

laboral e ginastica laboral.

Observacoes:

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protecao Individual - EPI, descartaveis ou ndo, deverao estar a disposicdo em
namero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposigdo.”
- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).

- NA - Nao se Aplica.

ANALISE

05 FUNCAO Enfermeira N.S.

POPULACAO EXPOSTA

01 AREA DE ATUACAO Atencao Bésica

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Planejar, dirigir, implementar e priorizar a assisténcia prestada ao cliente; avaliar e priorizar 0s recursos necessarios a assisténcia do cliente
nas unidades; operar os equipamentos utilizados na assisténcia ao cliente, bem como orientar e treinar a equipe no manuseio dos mesmos;
compor a equipe de suporte avancado de vida; zelar pela conservacdo dos equipamentos e materiais da unidade; realizar reunides
periddicas com a equipe de enfermagem; elaborar escala mensal de revezamento, escala de atribui¢cdes e escala de férias; avaliar o registro
de enfermagem nos prontuarios e livros de plantéo, orientando a equipe conforme procedimentos padronizados; participar de reunifes com a
coordenacdo, estabelecendo metas para melhorar a qualidade de atendimento ao cliente; ministrar cursos de atualizacdo e ou
aperfeicoamento do atendimento ao cliente em estado grave a equipe de enfermagem; participar em projetos de construcdo e reforma da
unidade; prevenir e controlar de forma sisteméatica as infec¢cdes nas unidades, conforme protocolo de CCI; planejar, dirigir, implementar e
priorizar a assisténcia prestada a limpeza da unidade; planejar, dirigir, implementar e priorizar a assisténcia prestada a recepc¢ao; mediar
todas as questdes pertinentes a unidade e ao cliente com outros servigos da rede municipal, hospitais, laboratérios e servicos municipais e
intermunicipais; aplicar o Soro Anti-rabico nos casos indicados; colher citologia oncoética, orientar e educar sobre cancer de mama e cancer
uterino; colher sangue arterial para exames laboratoriais (gasometria); colocar sonda nasoenteral conforme técnica padronizada, solicitando
RX e avaliacdo médica apds colocacdo da mesma; orientar a familia e o cliente com alimentag&o por sonda nasoenteral; fazer consultas de
enfermagem ao paciente adulto, crianca, gestante, idosos, adolescentes e mulheres; planejar e realizar acdes educativas para grupos de
pacientes portadores de doencas cronicas (HA, diabetes e outras); planejar e realizar todas as acdes da saude da mulher e do adolescente;
acompanhar a gestante, avaliando critérios de riscos e realizando o pré-natal de baixo risco; acompanhar a crianga no 1° ano de vida,
avaliando critérios de riscos e realizando a consulta de enfermagem aqueles de baixo risco; executar outras tarefas correlatas determinadas
pelo superior imediato.

AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 05

Reconhecimento Avaliacdo

Risco Agente

Meio de Transmissibilid
propagacéo / ade / Metodologia.lConseq.| Prob. RISCO | Conc./Nivel Agdo/Limite

Vias de Patogenicidade|de Avaliacéo © P) (CxP) de Tolerancia
transmisséo | Efeitos

Fonte Geradora | Exposicéo

Fisico Ausente

NA NA NA NA NA NA NA NA NA
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AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 05

Reconhecimento Avaliacdo
Q7 — Outros | Esterilizacéo dos Irritacio na pele
Quimico Detergente materiais Eventual Contato & h P Qualitativa 0 0 - Baixo NA
enzimético utilizados € nos ofhos
Pacientes Processos
S B7 — Outros: fébmites, material . Infecciosos o .
Bioldgico . . - Habitual Ar / Contato causados por | Qualitativa 1 3 - Baixo NA
Microorganismos| utilizado durante . L
a assisténcia virus, bactérias,
fungos etc
El1l4-
Exigéncia de | Mobiliario (Posto | 0 irente Contato Problemas | - itativa 1 |1-Baixo NA
Postura de Trabalho) posturais
Inadequada
Ergonomico E 1.5 - Outros | Trabalho em pé Eventual Contato ngstlﬁggs Qualitativa 1 1 - Baixo NA
E 2.3 - Situagao Sltua(_;ao de Eventual Relacional R'SC.O de Qualitativa 1 2 - Baixo NA
de stress gravidade adoecimento
M 12 - Cor}es € Material Intermitente Contato CortesNe Qualitativa 2 4 - Médio NA
perfuracdes perfurocortante perfuracdes
De acidente / | ' 02t | wopecose
Mecanico risco desequilibrios Eventual Contato Lesc_)es~e Qualitativa 1 1 - Baixo NA
(Queda de durante a escoriacoes
mesmo nivel) movimentacao
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
. Luvas de procedimento cirtrgico (Estéril);
e Medidas de protecdo contra incéndios| © Ordensde Servico; Luvas de Srocedimento nao giruréicos; )
definidas para o Grupo/Divisdo da(s) Padronizacao de procedimentos;

edificacdo(bes),

de acordo com Decreto
63.911/2018 e atendimento as

Técnicas elaboradas pelo CBPMESP;
e Ventilagcdo natural;

e Limpeza e desinfec¢do concorrente e terminal

do ambiente de trabalho;

e Coletor adequado para descarte de materiais

perfurocortantes e de outros residuos.

InstrucBes

Inspec¢Bes periodicas e correcdo de condi¢cdes abaixo do

padrao;
e Sinalizacdo dos ambientes;

e Capacitacdo inicial e continuada sobre: agentes biologicos,

uso de EPI, vacinacéo e orientacdo postural;

e Protocolo

Perfurocortantes;
e Programa de vacinagao/imunizacao;

para Acidentes

com Material

Bioldgico

Luvas de Latex;
Avental plastico;
Gorro;

Oculos de seguranca — com ampla viséo,
protecdo lateral e valvulas para ventila¢&o;

Mascara cirlrgica

goticulas;

- precaucdo para

Respirador PFF2/N95 (sem manutencgéo e
sem valvula) — precaucdo para aerossois

no atendimento

ambulatorial de

Rua da Freguesia, 165 - CEP 13.405- 164 - fone 3402-7785 - sesmt@piracicaba.sp.gov.br - www.piracicaba.sp.gov.br




Prefeitura do Municipio de Piracicaba
Secretaria Municipal de Administracéo

Servigo Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho

SESMT

AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 05

Reconhecimento

Avaliacdo

e Mobiliario adequado;
e Pausas intercaladas para recuperacdo durante a jornada
laboral e ginastica laboral.

pacientes confirmados ou sob suspeita
de doenca infectocontagiosa cujo meio
de propagacdo do agente bioldgico seja
o ar;

Observacdes:

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protecao Individual - EPI, descartaveis ou ndo, deverdo estar a disposicdo em

numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposigéo.”

- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avalia¢do de Risco).

- NA — N&o se Aplica.

GHE/ANALISE

06

FUNCAO

Auxiliar de Administrativo

POPULACAO EXPOSTA

02

AREA DE ATUACAO

Atencao Bésica

DESCRICAO DAS

Atender ao publico, fornecendo informacgdes gerais, pessoalmente ou por telefone, visando esclarecer as solicitagdes do contribuinte; efetuar
e conferir célculos simples, utilizando-se de calculadoras, tabelas e outros meios; realizar cobrancas e parcelamentos de valores, tarifas e
taxas; examinar a exatiddo de documentos apresentados por contribuintes; controlar o recebimento de documentos em geral, com a
finalidade de cadastrar e formar processos a serem enviados para as demais areas; redigir e digitar documentos, correspondéncias e

ATIVIDADES P . L ; N ! N ., i . . N
relatérios que se fizerem necessarios; cadastrar informacgdes pertinentes a sua area de trabalho; organizar e manter atualizados os arquivos;
atender ao expediente normal dos postos externos de atendimento ao publico; zelar pela manutencdo de maquinas e equipamentos sob sua
responsabilidade; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

AVALIACAO DOS RISCOS —ANALISE 06
Reconhecimento Avaliacdo
. ~ | Transmissibilid
. X WIEID 2 PITEREE e ade / Metodologia.|Conseq.| Prob. | RISCO [Conc./Nivel Acao/Limite
Risco Agente Fonte Geradora | Exposicéo / . L2 =
. .~ _|Patogenicidade|de Avaliacdo © (P) (CxP) de Tolerancia
Vias de transmissao .
| Efeitos
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Bioldgico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
E1l1.4-
Ergondmico Exigéncia de | Mobiliario (Posto Intermitente Contato Problemgs Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Postura de Trabalho) posturais
Inadequada
De acidente / M 15 — Outras Escorregdes, LesBes e
P situacdes de tropecos e Eventual Contato S Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Mecanico . s escoriacoes
risco desequilibrios
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AVALIACAO DOS RISCOS —ANALISE 06

Reconhecimento Avaliacdo

(Queda de durante a
mesmo nivel) movimentagao

MEDIDAS DE CONTROLE

COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)

Ordens de Servico;

Treinamento em ergonomia (Orientacao postural);

Mobiliario adequado;

Pausas intercaladas para recuperacdo durante a jornada
laboral;

e Ginéstica laboral.

e Medidas de protecdo contra incéndios
definidas para o Grupo/Divisdo da(s)
edificacdo(bes), de acordo com Decreto
63.911/2018 e atendimento as Instrucdes
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP.

N&o aplicavel.

Observacoes:

-- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protecao Individual - EPI, descartaveis ou ndo, deverdo estar a disposicdo em
numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposig¢éo.”.

- Para Avaliagédo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).

- NA — N&o se Aplica.
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4 QUADRO DE EPI X CARGO

EPI

Assistente de Saude/Auxiliar de
Enfermagem/Técnico de
Enfermaacem
Auxiliar em Saude Bucal
Cirurgido Dentista
Enfermeiro NS
Plantnnicta

AVENTAL DE PLASTICO / TNT
GORRO
LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO
LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO
LUVAS DE LATEX
OCULOS DE SEGURANCA (INCOLOR)
MASCARA CIRURGICA

RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENCAO E SEM
VALVULA)

—|mlmlm Médico/Médico Clinico Geral/Médico

_m__

____m__
—|=—|m|{=|{mjim|m
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5 CRONOGRAMA
CRONOGRAMA
ACOES DO PROGRAMA GHE/ANALISE RES_PONS.ANV EL MESES DO ANO
Secretaria/Divisdo/Depto |1|2|3(4|5(6|7|8(9]|10(11|12
Divulgacdo do PPRA Todos SESMT X
Capacitacéo inicial e continuada sobre: agentes
biolégicos, uso deMEPI,, vacinagao, orlfrntagao Todos SESMT/SEMS sIxxExd s x s x I xd x| x| x
postural e orientagdo basica de prote¢c&o contra
incéndios*
Avaliacbes Ambientais Todos SESMT XIX]IX] XXX XXX X | X[ X
Fornecer EPI's indicados a cada funcéo** Todos SEMS — Chefia imediata | X| X[ X| X[ X| X[ X[ X| X[ X | X [ X
Registrar e controlar a entrega de EPI** Todos SEMS — Chefiaimediata | X| X| X[ X|X| X[ X|X|X| X | X | X
Monitorar e fiscalizar o uso de EP** Todos SEMS — Chefia imediata | X | X[ X| X[ X| X[ X[ X| X[ X | X [ X
Analise anual do PPRA Todos SESMT X | X
Revisdo do cronograma do PPRA Todos SESMT X
* Os treinamentos devem ser organizados em conjunto entre a SEMS com
x assessoria técnica do SESMT
OBSERVAGOES: ** O fornecimento, registro e controle dos EPI's devem seguir orientagéo
disponibilizada a chefia imediata nos locais de trabalho
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6 MEDIDAS DE PROTECAO ESPECIFICAS EM SERVICO DE SAUDE
1. Lavar as maos antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

2. Trabalhadores com feridas ou lesdes nos membros superiores s6 podem iniciar

suas atividades apoés avaliacdo médica;

3. Fazer uso do EPI;

4. Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nucleo de Apoio
Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem no
posto de trabalho através da Comunicacéo de Ocorréncia Funcional (COF);

Os que utilizam objetos perfuro cortantes sédo responsaveis pelo seu descarte;

E vedado:

Uso de adornos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;
Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;

Uso de calcados abertos;

Reencape e a desconexao manual de agulhas;

Utilizacdo de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
Procedimento de reutilizacdo das embalagens de produtos quimicos.

7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
guimicos utilizados em servicos de saude;

8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
identificado, de forma legivel, por etigueta com o nome do produto, composi¢ao
quimica, sua concentracao, data de envase e de validade, e nome do responsavel
pela manipulacdo ou fracionamento.

9. Uma copia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto € utilizado.

o o

7 EQUIPAMENTO DE PROTECAO INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
atividade; b) exigir seu uso; c) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo 6rgéo
nacional competente em matéria de seguranca e saude no trabalho; d) orientar e treinar o
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservagao; e) substituir imediatamente,
qguando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizacdo e manutencao
periddica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletrénico.

E é de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservacéo; c)
comunicar ao empregador qualquer alteracdo que o torne improprio para uso; d) cumprir
as determinacfes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizacdo de EPI’s, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, sec¢éo IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

8 RECOMENDACOES GERAIS

Reconheca suas limitacdes:
a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé nao esta qualificado;
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b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

c) Seu corpo também tem limitacGes, ele s6 pode alcancar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;

d) Andar e néo correr nos locais de trabalho;

e) N&o gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas maos;

f) Leia 0os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitagcdes e um propadsito especifico de utilizagéo;

b) N&o faca reparos ou manutencdo em maquinas e ou equipamentos ligados;

c) Antes do inicio das atividades, verifigue as condicdes das maquinas e
eguipamentos;

d) Comunique a chefia imediata todas as condi¢des inseguras, que oferecam riscos
de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas funcdes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizacdes e as instrucdes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranca.

Use bom senso e moderacdao:

a) Nao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longo
prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranca e a de todos, € proibido o
uso de adornos;

d) N&o fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operacdo do desligamento
nao envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

e) abandonar o local de forma rapida e segura;

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

Piracicaba, 15 de maio de 2.020.

Dr. Rubens Cenci Motta Felipe Fischer Igreja

Eng. Seguranca do Trabalho
Coordenador Geral do SESMT Coordenador do PPRA
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Ciéncia do conteudo apresentado no documento

Dra. Graziela Maluf Orlandi Fernando Luiz da Silva Junior

Médica do Trabalho

Coordenadora do PCMSO Eng. Seguranca do Trabalho
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ANEXOS

Anexo | — Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il — Modelo de Ficha de Controle de EPI
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SECRETARIA MUNICIPAL DE
SAUDE

PROGRAMA DE PREVENCAO DE
RISCOS AMBIENTAIS — PPRA

UNIDADE DO CENTRO DE
REFERENCIA DAATENCAO
BASICA (CRAB)
SANTATEREZINHA/ FARMACIA
SANTATEREZINHA

2.020/2.021
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1 IDENTIFICACAO DA PREFEITURA DO~MUNI§3[PIO DE PIRACICABA, UNIDADE DO
CENTRO DE REFERENCIA DA ATENCAO BASICA (CRAB) SANTA TEREZINHA E
FARMACIA SANTA TEREZINHA

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

Raz&o Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

CNPJ: 46.341.038/0001-29

Atividade: Administracdo Publica em Geral N° de servidores: 7.308
Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6
Endereco: Rua Capitdo Antdnio Corréa Barbosa, 2233 | Bairro: Chacara Nazareth
CEP: 13400-900 Telefone: 3403-1000
Municipio: Piracicaba Estado: S&o Paulo

CRAB SANTA TEREZINHA / FARMACIA SANTA TEREZINHA

Atividade: Saude

Grau de Risco considerado no CRAB: 03

Grau de Risco considerado no Farmacia: 02

Endereco: Rua Nicolau Zem, 220 Bairro: Santa Terezinha
CEP: 13411-059 Telefone: 3425-2484
Municipio: Piracicaba Estado: Sdo Paulo

Empreendimento: Centro de Referéncia da Atencéo Basica / Farmacia

N° de servidores no CRAB: 14

N° de servidores na Farméacia: 02

Horéario de Funcionamento | Segunda a sexta-feira (07h0OOmin as 16h0OOmin ou das
da Unidade 08h00min as 17h00min)
Intervalo de refeicéo 1 (uma) hora

RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAO DE EPI

CRAB SANTA TEREZINHA

CLAUDIA MEZLEVECKAS CARIAS

Responsavel pelo fornecimento de EPI: (ALMOXARIFADO A)

Responsével pela fiscalizacdo quanto ao uso

do EPI no posto de trabalho: DANIELE ANTONIALI

Responsavel pelo controle e substituicao do

EPI: DANIELE ANTONIALI

FARMACIA SANTA TEREZINHA

CLAUDIA MEZLEVECKAS CARIAS

Responsavel pelo fornecimento de EPI: (ALMOXARIFADO A)

Responsével pela fiscalizagado quanto ao uso

do EPI no posto de trabalho: LUCIANE STENICO

Responsavel pelo controle e substituicdo do

EPI: LUCIANE STENICO
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2 DESCRICAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAC}AO

Estrutura do CRAB e da Farmécia construida em concreto e laterais predominantes
em alvenaria, piso em granilite, cobertura em laje e telha metalica comum, iluminacao
natural e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagéo natural (portas e janelas) e artificial
(ventilador).

Dados complementares:

- N° de pavimentos: 1

- Area construida aproximada (m?): 500
- Area total aproximada (m?): 1.050

- Altura do pé direito (m): 3,0

- Altura da edificacao (m): 4,0

Observacao:

Os dados complementares relativos a edificacdo levantados e estimados pelo
SESMT néo substituem a correta andlise técnica da planta do local por profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obtencdo dos parametros exatos.

2.2 IDENTIFICACAO DOS SETORES

A edificacdo possui 0s seguintes setores, construidos em concreto e laterais
predominantes em alvenaria, piso em granilite, cobertura em laje e telha metalica comum,
iluminacdo natural e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e
janelas) e artificial (ventilador):

CRAB - Sala de esterilizacao;

- Almoxarifado; - Sala de pré-consulta;

- Banheiros; - Sala de procedimentos;
- Consultério enfermagem; - Sala de Reuniéo;

- Consultério médico; - Sala de vacinacéo;

- Consultorio ginecoldégico;

- Consultério Odontoldgico; Farmacia

- Copa; - Almoxarifado;

- Depdsito de material de limpeza; - Banheiro;

- Lavanderia; - Copa;

- Recepcéo do CRAB; - Farmacia;

- Arquivo; - Recepcao da Farmécia;
- Sala de curativos; - Sala da farmacéutica.

Observacdo: Os estabelecimentos assistenciais de salde devem seguir as
orientacbes da RDC 50/02.

3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSICAO - GHE

GHE | ANALISE FUNQAO QUANTIDADE
CRAB
Assistente de Saude 00
! ! Auxiliar de Enfermagem 02
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GHE |ANALISE FUNQAO QUANTIDADE

Técnico de Enfermagem 02

Médico — Cardiologista 01

Médico — Clinica Médica 01

2 2 Médico — Pediatra 01

Médico Clinico Geral - Ginecologista 01

Médico Plantonista — Clinica Médica 01

- 3 Auxiliar em Saude Bucal 01

- 4 Cirurgido Dentista 02

- 5 Enfermeira N.S. 01

FARMACIA

- 6 Auxiliar de Farmécia 01

- 7 Farmacéutico 01
Observacdo: Em decorréncia de situagcdes de emergéncia, calamidade (Ex.: Epidemia, Pandemia e/ou
outros) e/ou outras situacdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel ao GHE / Analise,
a adocdo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas e/ou Individuais) e/ou orientacfes
especificas complementares, estabelecidas e disponibilizadas pelos 6rgdos competentes (Exemplo:

Decretos, Notas Técnicas, etc.).
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3 DESCRICAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIACAO DOS RISCOS AMBIENTAIS

GHE/ANALISE

01 FUNCAO Assistente de Saude

POPULACAO EXPOSTA

00 AREA DE ATUACAO Atencéo Basica

DESCRICAO DAS

Auxiliam nas tarefas dos profissionais de salude. Recepcionam pacientes e executam servicos administrativos de apoio a unidade de saulde.

ATIVIDADES Organizam informacgdes e planejam o trabalho do cotidiano. Executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.
GHE/ANALISE 01 i FUNGAO Auxiliar de Enfermagem
POPULACAO EXPOSTA 02 AREA DE ATUACAO Atencéo Bésica

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Faz curativos diversos, desinfetando o ferimento e aplicando os medicamentos apropriados; Aplica inje¢cfes intramusculares, intravenosas e
vacinas segundo prescricdo médica; ministra medicamentos e tratamentos aos pacientes, observando os horéarios e doses prescritas pelo
médico responsavel; verifica a temperatura, presséo arterial e pulsacao dos pacientes, empregando as técnicas e instrumentos apropriados;
orienta pacientes em assuntos de sua competéncia; Prepara pacientes para consultas e exames; Colhe ou recolher material dos pacientes
para a realizacdo de exames de laboratorio, conforme determinac@o médica; lava e esteriliza instrumentos médicos e odontoldgicos
utilizando produtos e equipamentos apropriados; auxilia médicos, odont6logos e enfermeiros no preparo do material a ser utilizado nas
consultas, bem como no atendimento aos pacientes; Auxilia no controle de estoque de medicamentos, materiais e instrumentos médicos e
odontoldgicos, a fim de solicitar reposi¢cdo quando necessério; Controla e mantém atualizado o fichario contendo informa¢des sobre os
pacientes, tratamentos e medicamentos ministrados e outros dados de interesse médico; Faz visitas domiciliares e a escolas, segundo
programacdo estabelecida, para atender pacientes e coletar dados de interesse médico; Participa de campanhas de vacinacdo; Comunica ao
superior imediato qualquer problema no funcionamento dos aparelhos e equipamentos da unidade de saude, a fim de que seja providenciado
o devido reparo; faz pré e pés consulta conforme o deferido pelas normas programaticas da secretaria; mantém o local limpo e arrumado;
Executa outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

GHE/ANALISE

01 FUNCAO Técnico de Enfermagem

POPULACAO EXPOSTA

02 AREA DE ATUACAO Atencao Bésica
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DESCRICAO DAS

Auxiliar na elaboracédo do planejamento de enfermagem, baseando-se nas necessidades identificadas, para determinar a assisténcia a ser
prestada pela equipe, no periodo de trabalho; participar de programas de orientacdo as gestantes, criancas, hipertensos e diabéticos, as
doencas transmissiveis e outras, desenvolvendo com o enfermeiro as atividades de educacdo permanente, para manter os padrdes
desejaveis de assisténcia aos pacientes; participar de trabalhos com criangas, desenvolvendo programa de suplementacdo alimentar, para
prevencdo da desnutricdo; executar todos os procedimentos de enfermagem, como administracdo de sangue e plasma, controle de presséo
venosa, monitoracao de respiradores artificiais e prestacdo de cuidados de conforto, para proporcionar maior bem-estar fisico e mental aos
pacientes; preparar e esterilizar material e instrumental, ambientes e equipamentos, seguindo normas técnicas preestabelecidas, para a

ATIVIDADES realizacdo de exames, tratamentos e intervencdes cirlrgicas; controlar o consumo de medicamentos e demais materiais de enfermagem,
verificando o estoque para solicitar o suprimento dos mesmos; participar de campanhas de vacinagdo e demais campanhas programadas
pela Secretaria Municipal de Salde; comunicar ao superior imediato qualquer problema no funcionamento dos aparelhos e equipamentos da
unidade de saude, a fim de que seja providenciado o devido reparo; fazer pré e pés-consulta conforme deferido pelas normas programaticas
da Secretaria Municipal de Saude; manter o local de trabalho limpo e arrumado; participar das a¢bes educativas; realizar visitas domiciliares;
participar das acdes realizadas com grupos de hipertenséo arterial, diabéticos, criancas e adolescentes; executar outras tarefas determinadas
pelo superior imediato.

AVALIACAO DOS RISCOS - GHE/ANALISE 01
Reconhecimento Avaliacdo
Meio de Transmissibilid
. L propagacéo / ade / Metodologia.|Conseq.| Prob. RISCO | Conc./Nivel Acdo/Limite
RISCE AR Felis SEmEEEE | 2 pesini Vias de Patogenicidade|de Avaliacéo © P) (Cx P) de Tolerancia
transmisséao | Efeitos
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Q7 — Outros | Esterilizagéo dos Irritacio na pele
Quimico Detergente materiais Intermitente Contato & P Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
S o . e nos olhos
enzimatico utilizados
. Processos
Pacientes, .
S B7 — Outros: fébmites, material . Infecciosos o .
Bioldgico . e - ' Habitual Ar / Contato causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
Microorganismos| utilizado durante . L
A virus, bactérias,
a assisténcia
fungos etc
E14-
Exigéncia de | Mobiliario (Posto Eventual Contato Problemg S Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Postura de Trabalho) posturais
Inadequada
Ergonomico E 1.5 - Outros | Trabalho em pé | Intermitente Contato P;ggtljggs Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
E 2.3 - Situagdo Sltua_gao de Eventual Relacional R'SC.O de Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
de stress gravidade adoecimento
De acidente/ | M 12 — Cortes e Material Intermitente Contato Cortes e Qualitativa 2 2 4 - Médio NA
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AVALIACAO DOS RISCOS — GHE/ANALISE 01

padrao;

Reconhecimento Avaliacdo
Mecénico perfuracdes perfurocortante perfuracdes
M 15 — QOutras Escorregoes,
situacdes de tropecos e Lesdes e
risco desequilibrios Intermitente Contato escoriacoes Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
(Queda de durante a
mesmo nivel) movimentagao
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
e Luvas de procedimento cirargico (Estéril);
Ordens de Servico; e Luvas de procedimento n&o cirdrgicos;
Medid g g Padronizacéo de procedimentos; e Luvas de Létex;
edidas de protecdo contra incéndios ~ P x P ; . 4stico:
definidas para o Grupo/Divisdo da(s) InspecBes periodicas e corregdo de condi¢gdes abaixo do : é\(/)er?;?l plastico;
[ ]

edificacdo(bes), de acordo com Decreto
63.911/2018 e atendimento as Instrucdes
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP;
Ventilagdo natural,

Limpeza e desinfecgd@o concorrente e terminal
do ambiente de trabalho;

Coletor adequado para descarte de materiais
perfurocortantes e de outros residuos.

Sinalizagédo dos ambientes;

Capacitacao inicial e continuada sobre: agentes bioldgicos,
uso de EPI, vacinacao e orientacdo postural,

Protocolo para Acidentes com Material
Perfurocortantes;

Programa de vacinacao/imunizacéo;
Mobiliario adequado;

Pausas intercaladas para recuperacdo durante a jornada
laboral e ginastica laboral.

Biolégico e

Oculos de seguranca — com ampla viséo,
protecéo lateral e valvulas para ventilagéo;
Mascara cirdrgica — precaugcdo para
goticulas;

Respirador PFF2/N95 (sem manutencgédo e
sem valvula) — precaucdo para aerossois
no atendimento ambulatorial de
pacientes confirmados ou sob suspeita
de doenca infectocontagiosa cujo meio
de propagacdo do agente bioldgico seja
oar.

Observacoes:

De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protecado Individual - EPI, descartaveis ou ndo, deverdo estar a disposi¢cdo em

numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposigéo.”

- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).

- NA— N&o se Aplica.

GHE/ANALISE

02

CARGO

Médico - Cardiologista

POPULACAO EXPOSTA

01

AREA DE ATUACAO

Atencao Bésica
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DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Prestar assisténcia integral a satde do individuo sob sua responsabilidade, utilizando toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios
propedéuticos, de apoios diagndsticos, cirargicos e terapéuticos existentes e reconhecidos pela comunidade médica cientifica no modelo
mundial, bem como desenvolver acdes no ambito da Saude Coletiva, direta ou indiretamente, na busca da promocéo da salude e prevencao
das doengas, para conseguir melhor qualidade de vida a populacéo; efetuar exames médicos, emitir diagnosticos, prescrever medicamentos
e realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina preventiva ou terapéutica, para
promover a saude e bem-estar do paciente; examinar o paciente, palpando ou utilizando instrumentos especiais, utilizando de propedéutica
armada para determinar diagnostico ou, se necessario, requisitar exames complementares e encaminha-lo para atendimento especializado;
analisar e interpretar resultados de exames diversos, comparando-os com os padrdes normais, para confirmar ou informar o diagnéstico;
prescrever medicamentos, indicando dosagem e respectiva via de administracdo, bem como cuidados a serem observados, para conservar
ou restabelecer a salde do paciente; manter registros dos pacientes examinados, anotando a conclusdo diagnéstica, tratamento prescrito e
evolucdo da doenca, para efetuar orientacéo terapéutica adequada; coletar e avaliar dados bioestatisticos e sécio-sanitérios da comunidade,
de forma a desenvolver indicadores de salde da populagdo estudada; elaborar programas educativos e de atendimento preventivo voltado
para a comunidade de baixa renda e para estudantes da rede municipal de ensino; assessorar na elaboracdo de campanhas educativas
relacionadas a Saude Publica e Medicina Preventiva; participar do desenvolvimento de planos de fiscalizacédo sanitaria; prestar atendimento a
urgéncias clinicas, cirargicas e traumatolégicas; realizar exames médicos necessarios para a admissao de servidores publicos municipais;
executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

GHE/ANALISE

02 CARGO Médico — Clinica Médica

POPULACAO EXPOSTA

01 AREA DE ATUACAO Atencéo Basica

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Prestar assisténcia integral a saude do individuo sob sua responsabilidade, utilizando toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios
propedéuticos, de apoios diagndsticos, cirlrgicos e terapéuticos existentes e reconhecidos pela comunidade médica cientifica no modelo
mundial, bem como desenvolver agbes no ambito da Saude Coletiva, direta ou indiretamente, na busca da promocgédo da saude e prevengéo
das doengas, para conseguir melhor qualidade de vida & populagéo; efetuar exames médicos, emitir diagndsticos, prescrever medicamentos
e realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina preventiva ou terapéutica, para
promover a salde e bem-estar do paciente; examinar o paciente, auscultando, palpando ou utilizando instrumentos especiais, para
determinar diagnéstico ou, se necessario, requisitar exames complementares e encaminha-lo para atendimento especializado; analisar e
interpretar resultados de exames diversos, comparando-os com 0s padrdes normais, para confirmar ou informar o diagndstico; prescrever
medicamentos, indicando dosagem respectiva via de administragdo, bem como cuidados a serem observados, para conservar ou
restabelecer a salde do paciente; manter registros dos pacientes examinados, anotando a conclusdo diagnéstica, tratamento prescrito e
evolucdo da doenca, para efetuar orientacéo terapéutica adequada; coletar e avaliar dados bioestatisticos e sécio-sanitarios da comunidade,
de forma a desenvolver indicadores de salde da populacdo estudada; elaborar programas educativos e de atendimento preventivo voltado
para a comunidade de baixa renda e para estudantes da rede municipal de ensino; assessorar na elaboracdo de campanhas educativas
relacionadas a Salde Publica e Medicina Preventiva; participar do desenvolvimento de planos de fiscalizagdo sanitaria; prestar atendimento a
urgéncias clinicas, cirdrgicas e traumatoldgicas; realizar exames médicos necessarios para a admissao de servidores publicos municipais;
executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

GHE/ANALISE

02 CARGO Médico - Pediatria

POPULACAO EXPOSTA

01 AREA DE ATUACAO Atencao Bésica
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DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Prestar assisténcia integral a saude da crianca, utilizando toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios propedéuticos, de apoios
diagndsticos, cirargicos e terapéuticos existentes e reconhecidos pela comunidade médica cientifica no modelo mundial, bem como
desenvolver acdes no ambito da Salde Coletiva, direta ou indiretamente na busca da promocéo da saude, prevencdo das doencas, para
conseguir melhor qualidade de vida a populagdo; efetuar exames médicos, emitir diagndsticos, prescrever medicamentos e realizar outras
formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina tanto preventiva como curativa; analisar e
interpretar resultados de exames diversos, comparando-os com os padrdes normais, para confirmar ou informar o diagnéstico; manter
registro dos pacientes examinados, anotando a conclusdo diagndstica, tratamento prescrito e evolugdo da doenga; prestar atendimento em
urgéncias e emergéncias: efetuar exames médicos, emitir diagnésticos, prescrever medicamentos e realizar outras formas de tratamento
para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina; participar do desenvolvimento de planos de fiscalizacdo sanitéaria;
exercer sua profissdo com autonomia, de acordo com os principios do Cédigo de Etica Médica vigente no Pais; executar outras tarefas
correlatas determinadas pelo superior imediato.

GHE/ANALISE

02 CARGO Médico Clinico Geral

POPULACAO EXPOSTA

01 AREA DE ATUACAO Atencao Bésica

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Prestar assisténcia integral a saude do individuo sob sua responsabilidade, utilizando toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios
propedéuticos, de apoios diagndsticos, cirlrgicos e terapéuticos existentes e reconhecidos pela comunidade médica cientifica no modelo
mundial, bem como desenvolver a¢cdes no &mbito da Saude Coletiva, direta ou indiretamente, na busca da promocéo da salde e prevencao
das doengas, para conseguir melhor qualidade de vida a populacao; efetuar exames médicos, emitir diagndsticos, prescrever medicamentos
e realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina preventiva ou terapéutica, para
promover a salde e bem-estar do paciente; examinar o paciente, auscultando, palpando ou utilizando instrumentos especiais, para
determinar diagnéstico ou, se necessario, requisitar exames complementares e encaminha-lo para atendimento especializado; analisar e
interpretar resultados de exames diversos, comparando-os com os padrdes normais, para confirmar ou informar o diagndstico; prescrever
medicamentos, indicando dosagem respectiva via de administragdo, bem como cuidados a serem observados, para conservar ou
restabelecer a saude do paciente; manter registros dos pacientes examinados, anotando a conclusdo diagndstica, tratamento prescrito e
evolucdo da doenca, para efetuar orientacéo terapéutica adequada; coletar e avaliar dados bioestatisticos e sécio-sanitarios da comunidade,
de forma a desenvolver indicadores de salde da populacdo estudada; elaborar programas educativos e de atendimento preventivo voltado
para a comunidade de baixa renda e para estudantes da rede municipal de ensino; assessorar na elaboracdo de campanhas educativas
relacionadas a Saude Publica e Medicina Preventiva; participar do desenvolvimento de planos de fiscalizacdo sanitaria; prestar atendimento a
urgéncias clinicas, cirargicas e traumatolégicas; realizar exames médicos necessarios para a admissédo de servidores publicos municipais;
executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

GHE/ANALISE

02 CARGO Médico Plantonista — Clinica Médica

POPULACAO EXPOSTA

01 AREA DE ATUACAO Atencéo Béasica
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DESCRICAO DAS

Prestar assisténcia integral a saude do individuo sob sua responsabilidade, utilizando toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios
propedéuticos, de apoios diagndsticos, cirlrgicos e terapéuticos existentes e reconhecidos pela comunidade médica cientifica no modelo
mundial, bem como desenvolver acdes no ambito da Saude Coletiva, direta ou indiretamente, na busca da promocéo da salude e prevencao
das doengas, para conseguir melhor qualidade de vida a populagédo; efetuar exames médicos, emitir diagnésticos, prescrever medicamentos
e realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina preventiva ou terapéutica, para
promover a saude e bem-estar do paciente; examinar o paciente, auscultando, palpando ou utilizando instrumentos especiais, para
determinar diagnostico ou, se necessario, requisitar exames complementares e encaminha-lo para atendimento especializado; analisar e
interpretar resultados de exames diversos, comparando-os com os padr@es normais, para confirmar ou informar o diagnostico; prescrever

ATIVIDADES medicamentos, indicando dosagem respectiva via de administragdo, bem como cuidados a serem observados, para conservar ou
restabelecer a salde do paciente; manter registros dos pacientes examinados, anotando a conclusdo diagnéstica, tratamento prescrito e
evolucdo da doenca, para efetuar orientacéo terapéutica adequada; coletar e avaliar dados bioestatisticos e sécio-sanitérios da comunidade,
de forma a desenvolver indicadores de salde da populacdo estudada; elaborar programas educativos e de atendimento preventivo voltado
para a comunidade de baixa renda e para estudantes da rede municipal de ensino; assessorar na elaboracdo de campanhas educativas
relacionadas a Salde Publica e Medicina Preventiva; participar do desenvolvimento de planos de fiscaliza¢&do sanitaria; prestar atendimento a
urgéncias clinicas, cirargicas e traumatolégicas; realizar exames médicos necessarios para a admissao de servidores publicos municipais;
executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

AVALIACAO DOS RISCOS — GHE/ANALISE 02
Reconhecimento Avaliacao
Meio de Transmissibilid
. . propagacéo / ade / Metodologia.|Conseq.| Prob. RISCO | Conc./Nivel Agéo/Limite
RISE ARJETIE FETiE SR e [SREsE Vias de Patogenicidade|de Avaliacéo © P) (Cx P) de Tolerancia
transmisséao | Efeitos
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
. Processos
Pacientes, . .
S B7 — Outros: fébmites, material . Infecciosos: o .
Bioldgico . e - ' Habitual Ar / Contato causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
Microorganismos| utilizado durante . L
A virus, bactérias,
a assisténcia.
fungos etc.
E14-
Exigéncia de | Mobiliario (Posto Intermitente Contato Problemg S Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Postura de Trabalho) posturais
- Inadequada
ErgonGmico Problemas
E 1.5 - Outros | Trabalho em pé Eventual Contato posturais Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
E 2.3 - Situagdo Sltua_gao de Eventual Relacional R'SC.O de Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
de stress gravidade adoecimento
De acidente/ | M 12 — Cortes e Material Eventual Contato Cortes e Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
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Mecénico perfuracdes perfurocortante perfuracdes
M 15 — QOutras Escorregoes,
situacdes de tropecos e Lesdes e
risco desequilibrios Eventual Contato - Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
escoria¢des
(Queda de durante a
mesmo nivel) movimentagao

MEDIDAS DE CONTROLE

COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)

e Luvas de procedimento cirargico (Estéril);

Ordens de Servico; ' CHRY AL
e Luvas de procedimento ndo cirdrgicos;

Padronizacéo de procedimentos;

i 5 incéndi e Avental plastico;
¢ QAT'%&S de protegaoG co/n[t)r.a. ~|nceréd|os e Inspec¢bes periddicas e correcdo de condi¢cdes abaixo do e  Gorro: P
caficacao(es). de acorto com Deciers | P20 | + Oculos de seguranca — com ampla visao,
63.911/2018 e atendimento as Instrucdes Sinalizagdo dos ambientes; protecdo lateral e valvulas para ventilag&o;
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP; Capacitacdo inicial e continuada sobre: agentes biologicos, e Mascara cirdrgica - precaugdo para

uso de EPI, vacinacéo e orientacdo postural;

e Protocolo para Acidentes com Material
Perfurocortantes;

Programa de vacinacao/imunizacéo;
Mobiliario adequado;

e Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jornada
laboral e ginastica laboral.

goticulas;

Respirador PFF2/N95 (sem manutencéo e
sem valvula) — precaucdo para aerossois
no atendimento ambulatorial de
pacientes confirmados ou sob suspeita
de doenca infectocontagiosa cujo meio
de propagacao do agente biolégico seja
o ar,;

Ventilagédo natural;

Limpeza e desinfec¢céo concorrente e terminal
do ambiente de trabalho;

e Coletor adequado para descarte de materiais
perfurocortantes e de outros residuos.

Biolégico e °

Observacoes:

-- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Prote¢éo Individual - EPI, descartaveis ou ndo, deverdo estar a disposicao
em numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposigao.”

- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).

- NA— N&o se Aplica.

ANALISE 03 FUNCAO Auxiliar em Satde Bucal

POPULACAO EXPOSTA 01 AREA DE ATUACAO Atencéio Bésica

Orientar os pacientes sobre higiene bucal; marcar consultas; preencher e anotar fichas clinicas; manter em ordem arquivos e ficharios; revelar
e montar radiografias intra-orais; preparar o paciente para o atendimento; auxiliar no atendimento ao paciente; instrumentar o cirurgido dentista
e o técnico em higiene bucal junto a cadeira operatoria; promover isolamento do campo operatorio; manipular materiais de uso odontoldgico;
selecionar molduras; confeccionar modelos em gesso; aplicar métodos preventivos para controle de céarie dental; proceder a conservacao e a
manutenc¢do do equipamento odontoldgico; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 03
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Reconhecimento Avaliacdo
Meio de Transmissibilid
. o propagacéo / ade / Metodologia.| Conseq. |Prob.| RISCO |[Conc./Nivel Acdo/Limite de
RSee A FEmE EEEe e SPElEEE Vias de Patogenicidade|de Avaliacéo © P) | (CxP) Tolerancia
transmisséo |/ Efeitos
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Q7—0ulros |1~ terial restaurador
Amalgama e Eventual Contato Intoxicagéo Qualitativa 2 0 0 - Baixo NA
. dos dentes
Quimico resinas
Q7 —Outros Esterilizagdo dos Irritag8o na pele
Detergente hzagac Intermitente Contato ¢ P Qualitativa 2 1 |2-Baixo NA
Co materiais utilizados e nos olhos
enzimatico
. N Processos
Pacientes,fomites e Infecciosos:
Biolégico .B7 N O“t.ms: material utilizado Habitual Ar / Contato causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
Microorganismos durante a ; g
P virus, bactérias,
assisténcia
fungos etc.
E14-
Exigéncia de Auxilio ao cirurgido | Intermitente Contato Problem_as Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
Postura posturais
Inadequada
Ergonomico E 1.5 - QOutros Trabalho em pé Intermitente Contato ngstlﬁggs Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
E 2.3 - Situagao Sltua(_;ao de Eventual Relacional R'SC.O de Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
de stress gravidade adoecimento
M 12— Cor}es € Material Intermitente Contato CortesNe Qualitativa 2 2 |4 -Médio NA
perfuracdes perfurocortante perfuracdes
De acdente | M5 ouas [ Escoregtes
Mecanico risco desequilibrios Intermitente Contato Lesqes~e Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
escoriacdes
(Queda de durante a
mesmo nivel) movimentacao
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)

* Medidas de protecdo contra incéndios| e Ordens de Servico; * Luvas de procedimento cirurgico (Esteril);
definidas para o Grupo/Divisdo da(s) e Padronizacio de procedimentos: e Luvas de procedimento n&o cirdrgicos;
edificac@o(bes), de acordo com Decreto . ¢ B} p ’ . ) e Luvas de Latex;

63.911/2018 e atendimento as Instrucdes ® Inspecdes periédicas e correcdo de condices abaixo do e Avental plastico ou TNT;
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP; padréo; e Gorro;
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Ventilagdo natural;

Limpeza e desinfec¢@o concorrente e terminal
do ambiente de trabalho;

Coletor adequado para descarte de materiais
perfurocortantes e de outros residuos.

Prefeitura do Municipio de Piracicaba

SESMT

e Sinalizagdo dos ambientes;

e Capacitacdo inicial e continuada sobre: agentes biolégicos,

Secretaria Municipal de Administracéo
Servigo Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho

uso de EPI, vacinacao e orientacdo postural;

e Protocolo para Acidentes com Material

Perfurocortantes;
e Programa de vacinagao/imunizacao;
Mobiliario adequado;

Pausas intercaladas para recuperacdo durante a jornada

laboral e gindstica laboral.

Biologico e

Oculos de seguranca — com ampla vis&o,
protecao lateral e valvulas para ventilagéo;
Méascara cirargica - precaucao para
goticulas;

Respirador PFF2/N95 (sem manutencao e
sem valvula) — precaucao para aerossois
no atendimento ambulatorial de pacientes
confirmados ou sob suspeita de doenca
infectocontagiosa cujo meio de
propagacédo do agente biolégico seja o ar.

Observacoes:
- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protecao Individual - EPI, descartaveis ou ndo, deverdo estar a disposicdo em
numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposigéo.”
- Para Avaliagédo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).
- NA—Na&o se Aplica.

ANALISE 04

FUNCAO

Cirurgiéo Dentista

POPULACAO EXPOSTA

02

AREA DE ATUACAO

Atencao Bésica

DESCRICAO DAS

Examinar, diagnosticar e tratar afec¢cdes da boca, dentes e regido maxilofacial, utilizando processos clinicos ou cirdrgicos, inclusive
urgéncias; prescrever ou administrar medicamentos, determinado via oral ou parental, para tratar ou prevenir afec¢cdes dos dentes e da boca;
manter registro dos pacientes examinados e tratados; fazer pericias odonto-administrativas, examinando a cavidade bucal e dos dentes, a fim
de fornecer atestados de capacitacdo fisica para admissdo de pessoal na Prefeitura; efetuar levantamentos que identifiquem indicadores
odontoldgicos de saude publica; participar do planejamento, execucao e avaliagdo de programas educativos e prevengdo dos problemas de
salde bucal e programas de atendimento odontoldgico voltados para o escolar e para populagdo; participar da elaboracao de planos de

ATIVIDADES . o oo . . 2 - o . - -
fiscalizagdo sanitaria; realizar atendimentos de primeiros cuidados de urgéncias; encaminhar e orientar os usuarios que apresentarem
problemas mais complexos, a outros niveis de especializagcdo, assegurando 0 seu retorno e acompanhamento, inclusive para fins de
complementacdo do tratamento; emitir laudos, pareceres e atestados sobre assuntos de sua competéncia; programar e supervisionar o
fornecimento de insumo para as ac¢des individuais e coletivas; supervisionar os trabalhos desenvolvidos pelos Técnicos de Higiene Dental e
Atendentes de Consultério Dentério; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

AVALIACAO DOS RISCOS - ANALISE 04
Reconhecimento Avaliacao
Meio de Transmissibilid
. - propagacao / ade / Metodologia.lConseq.| Prob. RISCO | Conc./Nivel A¢do/Limite
REEL ARETITE Femie Cerlens SAReSl Vias de Patogenicidade|de Avaliacéo © P) (Cx P) de Tolerancia
transmisséo / Efeitos

Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA

Quimico Q7 — Outros | Material restaurador dos | Intermitente | Ar / Contato Intoxicacéo Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
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Amélgama e dentes
resinas
Processos
B7 — Outros: Pacientes,fomites e Infecciosos:
Bioldgico |Microorganismo material utilizado Habitual Ar / Contato causados por | Qualitativa 1 3 - Baixo NA
s durante a assisténcia virus, bactérias,
fungos etc.
Posto e organizacéo do
trabalho, sujeito de
El4- trabalho (paciente),
Exigéncia de técnicas clinicas, Intermitente Contato Problemas Qualitativa 2 4 - Médio NA
Postura necessidade de posturais
Ergonémico Inadequada inclinacdes laterais,
flexdes e extensfes da
coluna
E 1.5 - Outros Trabalho em pé Intermitente Contato nggtlsggs Qualitativa 1 1 - Baixo NA
E 2'3 — Situacao Situag&o de gravidade Eventual Relacional R'SC.O de Qualitativa 1 2 - Baixo NA
e stress adoecimento
M 12— Cor}es €| Material perfurocortante | Intermitente Contato Cortes~e Qualitativa 2 4 - Médio NA
perfuracdes perfuracdes
De acidente /| M 15 —Outras N
Mecanico situacdes de Escorregdes, tropegos e . LesBes e o _
risco desequilibrios durante a | Intermitente Contato escoriacoes Qualitativa 1 1 - Baixo NA
(Queda de movimentacao
mesmo nivel)
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)

e Medidas de protecdo contra incéndios definidas e Ordens de Servico; ° Luvas ge proceg!mento cirrgico (I_Este.rll),
para o Grupo/Divisdo da(s) edificacdo(6es), de Padronizacio d di tos: e Luvasde proce Imento .nao cirurgicos;
acordo com Decreto 63.911/2018 e atendimento adronizagao de procedimentos, _ _ * Avental plastico ou TNT;
as Instruges Técnicas elaboradas pelo Inspecdes periddicas e correcdo de condi¢cbes abaixo do . C}orro;

CBPMESP; padrao; e Oculos de seguranca — com ampla viséo,

e Ventilagdo natural; e Sinalizacdo dos ambientes; pr(?tegéo Iate_r:/;tl e valvulas para veptilagéo;

e Limpeza e desinfeccdo concorrente e terminall ~® Capacitago inicial e continuada sobre: agentes bioldgicos,|  ° Mascara cirdrgica - precaucdo para
do ambiente de trabalho: uso de EPI, vacinacéo e orientac&o postural; goticulas; .

' , . o e Respirador PFF2/N95 (sem manutencao e

e Coletor adequado para descarte de materiais e Protocolo para. Acidentes com Material Biol6gico e sem valvula) — precaucio para aerossois
perfurocortantes e de outros residuos. Perfurocortantes; no atendimento ambulatorial  de
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e Programa de vacinagdo/imunizagao; pacientes confirmados ou sob suspeita
Mobilirio adequado: ge doencga |r]fectocontag|os_a cujo meio
) ) e propagacdo do agente bioldgico seja
Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jornada o ar.
laboral e ginastica laboral.

Observacoes:

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protecao Individual - EPI, descartaveis ou ndo, deverao estar a disposicao em
namero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposi¢do.”
- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).

- NA - Nao se Aplica.

ANALISE

05 FUNCAO Enfermeira N.S.

POPULACAO EXPOSTA

01 AREA DE ATUACAO Atencao Bésica

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Planejar, dirigir, implementar e priorizar a assisténcia prestada ao cliente; avaliar e priorizar 0s recursos necessarios a assisténcia do cliente
nas unidades; operar 0s equipamentos utilizados na assisténcia ao cliente, bem como orientar e treinar a equipe no manuseio dos mesmos;
compor a equipe de suporte avancado de vida; zelar pela conservacdo dos equipamentos e materiais da unidade; realizar reunibes
periddicas com a equipe de enfermagem; elaborar escala mensal de revezamento, escala de atribuicbes e escala de férias; avaliar o registro
de enfermagem nos prontuarios e livros de plantdo, orientando a equipe conforme procedimentos padronizados; participar de reunies com a
coordenacdo, estabelecendo metas para melhorar a qualidade de atendimento ao cliente; ministrar cursos de atualizagdo e ou
aperfeicoamento do atendimento ao cliente em estado grave a equipe de enfermagem; participar em projetos de construgdo e reforma da
unidade; prevenir e controlar de forma sistematica as infec¢cdes nas unidades, conforme protocolo de CCI; planejar, dirigir, implementar e
priorizar a assisténcia prestada a limpeza da unidade; planejar, dirigir, implementar e priorizar a assisténcia prestada a recepc¢ao; mediar
todas as questdes pertinentes a unidade e ao cliente com outros servigos da rede municipal, hospitais, laboratérios e servicos municipais e
intermunicipais; aplicar o Soro Anti-rabico nos casos indicados; colher citologia oncética, orientar e educar sobre cancer de mama e céncer
uterino; colher sangue arterial para exames laboratoriais (gasometria); colocar sonda nasoenteral conforme técnica padronizada, solicitando
RX e avaliacdo médica apés colocagdo da mesma; orientar a familia e o cliente com alimentacdo por sonda nasoenteral; fazer consultas de
enfermagem ao paciente adulto, crianca, gestante, idosos, adolescentes e mulheres; planejar e realizar acdes educativas para grupos de
pacientes portadores de doencas cronicas (HA, diabetes e outras); planejar e realizar todas as a¢8es da saude da mulher e do adolescente;
acompanhar a gestante, avaliando critérios de riscos e realizando o pré-natal de baixo risco; acompanhar a crianga no 1° ano de vida,
avaliando critérios de riscos e realizando a consulta de enfermagem aqueles de baixo risco; executar outras tarefas correlatas determinadas
pelo superior imediato.

AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 05

Reconhecimento Avaliacdo

Risco Agente

Meio de Transmissibilid
propagacéo / ade / Metodologia.lConseq.| Prob. RISCO | Conc./Nivel Agdo/Limite

Vias de Patogenicidade|de Avaliacéo © P) (CxP) de Tolerancia
transmisséo | Efeitos

Fonte Geradora | Exposicéo

Fisico Ausente

NA NA NA NA NA NA NA NA NA
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AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 05

Reconhecimento Avaliacdo
Q7 — Outros | Esterilizacéo dos Irritac3o na pele
Quimico Detergente materiais Eventual Contato & h P Qualitativa 0 0 - Baixo NA
enzimético utilizados € nos ofhos
. Processos
Pacientes, ;
B7 — Outros: fébmites, material Infecciosos
Bioldgico . T o ' Habitual Ar / Contato causados por | Qualitativa 1 3 - Baixo NA
Microorganismos| utilizado durante . L
a assisténcia virus, bactérias,
fungos etc
El1l4-
Exigéncia de | Mobiliario (Posto | 0 iente Contato Problemas | - itativa 1 |1-Baixo NA
Postura de Trabalho) posturais
Inadequada
Ergonomico E 1.5 - Outros | Trabalho em pé Eventual Contato nggjggs Qualitativa 1 1 - Baixo NA
E 2.3 - Situagao Sltua(_;ao de Eventual Relacional R'SC.O de Qualitativa 1 2 - Baixo NA
de stress gravidade adoecimento
M 12 - Cor}es € Material Intermitente Contato CortesNe Qualitativa 2 4 - Médio NA
perfuracdes perfurocortante perfuracdes
De acidente / | ' 02t | wopecose
Mecanico risco desequilibrios Eventual Contato Lesqes~e Qualitativa 1 1 - Baixo NA
(Queda de durante a escorlacoes
mesmo nivel) movimentagao
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
. Luvas de procedimento cirdrgico (Estéril);
e Medidas de protecdo contra incéndios| © Ordensde Servico; Luvas de Erocedimento nao giruréicos; )
definidas para o Grupo/Divisdo da(s) Padronizacao de procedimentos;

edificacdo(bes),

de acordo com Decreto
63.911/2018 e atendimento as

Técnicas elaboradas pelo CBPMESP;
e Ventilagcdo natural;

e Limpeza e desinfec¢do concorrente e terminal

do ambiente de trabalho;

e Coletor adequado para descarte de materiais

perfurocortantes e de outros residuos.

InstrucBes

InspegBes periodicas e correcdo de condicdes abaixo do

padrao;
e Sinalizacdo dos ambientes;

e Capacitacdo inicial e continuada sobre: agentes biologicos,

uso de EPI, vacinacéo e orientacdo postural;

e Protocolo

Perfurocortantes;
e Programa de vacinagao/imunizacao;

para Acidentes

com Material

Biologico

Luvas de Latex;
Avental plastico;
Gorro;

Oculos de seguranca — com ampla viséo,
protecéo lateral e valvulas para ventilagéo;

Mascara cirlrgica

goticulas;

- precaucdo para

Respirador PFF2/N95 (sem manutencgéo e
sem valvula) — precaucdo para aerossois

no atendimento

ambulatorial de
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AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 05
Reconhecimento | Avaliacéo
e Mobiliario adequado; pacientes confirmados ou sob suspeita
de doencga infectocontagiosa cujo meio
de propagacédo do agente bioldgico seja
oar;

e Pausas intercaladas para recuperacdo durante a jornada
laboral e ginastica laboral.

Observacdes:

De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protecdo Individual - EPI, descartaveis ou ndo, deverao estar a disposicdo em
numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposigéo.”

- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).

- NA — N&o se Aplica.

ANALISE 06 FUNCAO Auxiliar de Farmécia
POPULACAO EXPOSTA 01 AREA DE ATUACAO Assisténcia Farmacéutica
Auxiliar o farmacéutico no desenvolvimento das atividades de Assisténcia Farmacéutica; colocar etiquetas nos remédios, produtos quimicos e
outros preparados farmacéuticos, pregando-as com fita adesiva, para possibilitar melhor identificacdo; armazenar os produtos farmacéuticos,
desempacotando-os e dispondo-os ordenadamente, para facilitar a sua manipulacéo e controle; abastecer as prateleiras com os produtos,
repondo o estoque quando necessario, para agilizar o atendimento aos clientes; atender os clientes, verificando os receituérios, embrulhando
e entregando os produtos, para satisfazer-lhes os pedidos; registrar os produtos fornecidos e a importancia das transacdes, servindo-se de

DESCRICAO DAS

ATIVIDADES , : . ) ) i X X
equipamento apropriado, para possibilitar a cobranga e o controle financeiro e de estoque; promover a garantia de qualidade dos produtos
farmacéuticos segundo recomendacdes técnicas de armazenamento adequado, para assegurar a sua conservacao e manutencéo; zelar pela
limpeza das prateleiras, balcGes e outras areas de trabalho, tirando o p6 e conservando-as, para manté-las em boas condi¢des de aparéncia
€ uso; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 06
Reconhecimento Avaliacdo
Meio de propagacao VeSSl Conc./Nivel
. - propagac ade / Metodologia.|Conseq.| Prob. | RISCO O
Risco Agente Fonte Geradora | Exposicéo / - e Acao/Limite de
: .~ _|Patogenicidade|de Avaliacao © P) (CxP) A
Vias de transmissé&o ; Tolerancia
|/ Efeitos
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Distribuicdo de Proce_ssos.
. Infecciosos:
B7 — Outros: medicamentos, causados por
Bioldgico . L Devolucéo de Eventual Ar / Contato . P Qualitativa 3 0 0 - Baixo NA
Microorganismos . virus,
medicamentos e -
S bactérias,
glicosimetros f
ungos etc.
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AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 06
Reconhecimento Avaliacdo
E14-
Exigéncia de | Mobiliario (Posto Eventual Contato Problemgs Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
- Postura de Trabalho) posturais
Ergondmico
Inadequada
E 1.5 —-Outros | Trabalho em pé | Intermitente Contato Pprggtlsgiis Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
M 15 — QOutras Escorregdes,
. situacdes de tropecos e ~
Diﬂach e_nte / risco desequilibrios Intermitente Contato Lespes~e Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
ecéanico escoriacdes
(Queda de durante a
mesmo nivel) movimentacao

MEDIDAS DE CONTROLE

COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)

e Ordens de Servico;
e Medidas de prote¢cdo contra incéndios : ggdrlgnlzzilgag de prgpec?mgntos;
definidas para o Grupo/Divisdo da(s) ina |z_aga? S ampientes, L
edificacdo(des), de acordo com Decreto e Capacitagéo |n|F:|aI e cont!nuada~ sobre: agentes biologicos,
63.911/2018 e atendimento as InstrucGes ::J)SO de IIEPI,vacmac';Aaqde orientacao po:/’:uralz | Bioléai Luvas de procedimento ndo cirlrgico — uso eventual
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP: . rotocolo para Acidentes com ateria iolégico e *)

Perfurocortantes;

* Ventilagdo natural o e Programa de vacinagao/imunizacao;
e Coletor adequado para descarte de materiais « Mobiliario adequado:

perfurocortantes e de outros residuos. e Pausas intercaladas para recuperacdo durante a jornada

laboral e ginastica laboral.

Observacoes:

- (*)Se houver necessidade de exposi¢do aos riscos inerentes ao setor e/ou ao setor de visita, realizar o uso do EPI complementar apropriado, que devem estar a disposi¢cao no
setor e/ou ser solicitado & chefe da unidade, de acordo com a necessidade.

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protecao Individual - EPI, descartaveis ou nédo, deverdo estar a disposicdo em
numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposigéao.”

- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).

- NA — N&o se Aplica.

ANALISE 07 CARGO Farmacéutico

POPULACAO EXPOSTA 01 AREA DE ATUACAO Atencéo Basica
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DESCRICAO DAS

Fazer manipulacdo dos insumos farmacéuticos, como medicdo, pesagem e mistura, utilizando instrumentos especiais e formulas quimicas,
para atender a producao de remédios; controlar entorpecentes e produtos equiparados, anotando sua venda em massas e livros, segundo os
receituarios devidamente preenchidos para atender aos dispositivos legais; fazer andlises clinicas de sangue, urina, fezes, saliva e outros,
valendo-se de diversas técnicas especificas, para complementar o diagnéstico de doencgas; efetuar analise bromatolégica de alimentos,
valendo-se de métodos, para garantir o controle de qualidade, pureza, conservagdo e homogeneidade, com vistas ao resguardo da salde
publica; fiscalizar farmacias, drogarias e industrias quimico-farmacéuticas, quanto ao aspecto sanitario, fazendo visitas peridédicas e autuando

ATIVIDADES os infratores, se necessario, para orientar seus responsaveis no cumprimento da legislacdo vigente; assessorar autoridades superiores,
preparando informes e documentos sobre a legislacdo e assisténcia farmacéutica, a fim de fornecer subsidios para elaboragéo de ordens de
servigos, portarias, pareceres e manifestos; responsabilizar-se por almoxarifado de medicamentos, verificando as condi¢cdes de
armazenamento e distribuicdo; efetuar dispensa de medicamentos e exercer assisténcia de farmacovigilancia; planejar e gerenciar as
atividades de assisténcia farmacéutica; realizar fiscalizagdo em indUstrias para produtos de salde; participar da elaboragdo, coordenacgéo e
implementacao de politicas de medicamentos; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

AVALIA(;AO DOS RISCOS — ANALISE 06
Reconhecimento Avaliacéo
Meio de propagacao Trensmissioiie Conc./Nivel
. . propagag ade / Metodologia.[Conseq.| Prob. | RISCO S
Risco Agente Fonte Geradora | Exposicéo / . e Acdo/Limite de
. .~ _|Patogenicidade|de Avaliacao © (P) (Cx P) A
Vias de transmisséo . Tolerancia
| Efeitos
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Distribuicéo de Processos
. Infecciosos:
B7 — Outros: medicamentos, causados por
Bioldgico . L Devolucéo de Eventual Ar / Contato . P Qualitativa 3 0 0 - Baixo NA
Microorganismos . virus,
medicamentos e -
S bactérias,
glicosimetros
fungos etc.
E1l4-
Exigéncia de | Mobiliario (Posto | 0 irente Contato Problemas | litativa 1 1 | 1-Baixo NA
N Postura de Trabalho) posturais
ErgonGmico
Inadequada
E 1.5 - Outros | Trabalho em pé Eventual Contato Fggstlﬁrrggs Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
M 15 — QOutras Escorregoes,
. situacdes de tropecos e ~
De aC'Ad ente / risco desequilibrios Eventual Contato Lesges~e Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Mecanico escoriagoes
(Queda de durante a
mesmo nivel) movimentacao

MEDIDAS DE CONTROLE
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AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 06
Reconhecimento | Avaliacéo
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
e Ordens de Servico;
e Medidas de protegdo contra incéndios * Pgdrgnlze}gao de progedmgntos;
definidas para o Grupo/Divisdo da(s) * Smahzgga? d.os. eltmb|entesz o
edificacio(des), de acordo com Decreto e Capacitacdo |n|p|al e cont!nuada~ sobre: agentes biolégicos,
63.911/2018 e atendimento as Instrucdes uso de EPI, vacinacdo e orientagdo postural; o Luvas de procedimento néo cirdrgico — uso eventual
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP; e Protocolo para Acidentes com Material Bioloégico e *)

Perfurocortantes;

* Ventilagdo natural o e Programa de vacinagao/imunizacao;
e Coletor adequado para descarte de materiais « Mobilidrio adequado:

perfurocortantes e de outros residuos. e Pausas intercaladas para recuperacdo durante a jornada

laboral e ginastica laboral.

Observacoes:

- (*)Se houver necessidade de exposicdo aos riscos inerentes ao setor e/ou ao setor de visita, realizar o uso do EPI complementar apropriado, que devem estar a disposi¢édo no
setor e/ou ser solicitado & chefe da unidade, de acordo com a necessidade.

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protecao Individual - EPI, descartaveis ou ndo, deveréo estar a disposicdo em
numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposigéao.”

- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).

- NA - Na&o se Aplica.
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AVENTAL DE PLASTICO / TNT | I [ I |E|E
GORRO E I |1 |E|E
LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO E |E|E|E|E
LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO E|E | L]0
LUVAS DE LATEX | | E
OCULOS DE SEGURANCA (INCOLOR) | L]
MASCARA CIRURGICA * | * | O B
RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENCAO E SEM s+l e lelelele
VALVULA)

* Se houver necessidade de exposicao aos riscos inerentes ao setor e/ou ao setor de visita, realizar o uso do EPI
apropriado, que devem estar a disposicao no setor e/ou ser solicitado a chefe da unidade, de acordo com a
necessidade.
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5 CRONOGRAMA
CRONOGRAMA
ACOES DO PROGRAMA GHE/ANALISE RES_PONS.ANV EL MESES DO ANO
Secretaria/Divisdo/Depto |1|2|3(4|5(6|7|8(9]|10(11|12
Divulgacdo do PPRA Todos SESMT X
Capacitacéo inicial e continuada sobre: agentes
biolégicos, uso deMEPI,, vacinagao, orlfrntagao Todos SESMT/SEMS sIxxExd s x s x I xd x| x| x
postural e orientagdo basica de prote¢c&o contra
incéndios*
Avaliacbes Ambientais Todos SESMT XIX]IX] XXX XXX X | X[ X
Fornecer EPI's indicados a cada funcéo** Todos SEMS — Chefia imediata | X| X[ X| X[ X| X[ X[ X| X[ X | X [ X
Registrar e controlar a entrega de EPI** Todos SEMS — Chefiaimediata | X| X| X[ X|X| X[ X|X|X| X | X | X
Monitorar e fiscalizar o uso de EP** Todos SEMS — Chefia imediata | X | X[ X| X[ X| X[ X[ X| X[ X | X [ X
Analise anual do PPRA Todos SESMT X | X
Revisdo do cronograma do PPRA Todos SESMT X
* Os treinamentos devem ser organizados em conjunto entre a SEMS com
x assessoria técnica do SESMT
OBSERVAGOES: ** O fornecimento, registro e controle dos EPI's devem seguir orientagéo
disponibilizada a chefia imediata nos locais de trabalho
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6 MEDIDAS DE PROTECAO ESPECIFICAS EM SERVICO DE SAUDE
1. Lavar as maos antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

2. Trabalhadores com feridas ou lesdes nos membros superiores s6 podem iniciar

suas atividades apoés avaliacdo médica;

3. Fazer uso do EPI;

4. Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nucleo de Apoio
Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem no
posto de trabalho através da Comunicacéo de Ocorréncia Funcional (COF);

Os que utilizam objetos perfuro cortantes sédo responsaveis pelo seu descarte;

E vedado:

Uso de adornos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;
Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;

Uso de calcados abertos;

Reencape e a desconexao manual de agulhas;

Utilizacdo de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
Procedimento de reutilizacdo das embalagens de produtos quimicos.

7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
quimicos utilizados em servicos de saude;

8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
identificado, de forma legivel, por etigueta com o nome do produto, composi¢ao
quimica, sua concentracao, data de envase e de validade, e nome do responsavel
pela manipulacdo ou fracionamento.

9. Uma copia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto € utilizado.

o o

7 EQUIPAMENTO DE PROTECAO INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
atividade; b) exigir seu uso; c) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo 6rgao
nacional competente em matéria de seguranca e saude no trabalho; d) orientar e treinar o
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservacao; e) substituir imediatamente,
qguando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizacdo e manutencao
periodica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletrénico.

E é de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservacéo; c)
comunicar ao empregador qualquer alteracdo que o torne improprio para uso; d) cumprir
as determinacfes do empregador sobre o0 uso adequado.

A utilizacdo de EPI's, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, sec¢éo IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

8 RECOMENDACOES GERAIS

Reconheca suas limitagdes:
a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé nao esta qualificado;
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b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

c) Seu corpo também tem limitacGes, ele s6 pode alcancar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;

d) Andar e nédo correr nos locais de trabalho;

e) N&o gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas maos;

f) Leia 0os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitagdes e um propdsito especifico de utilizacédo;

b) N&o faca reparos ou manutencdo em maquinas e ou equipamentos ligados;

c) Antes do inicio das atividades, verifigue as condicdes das maquinas e
eguipamentos;

d) Comunique a chefia imediata todas as condi¢des inseguras, que oferecam riscos
de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas funcdes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizacdes e as instrucdes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranca.

Use bom senso e moderacdao:

a) Nao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitird atingir os objetivos a médio e longo
prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranca e a de todos, € proibido o
uso de adornos;

d) N&o fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operacdo do desligamento
nao envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

e) abandonar o local de forma rapida e segura;

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

Piracicaba, 15 de maio de 2.020.

Dr. Rubens Cenci Motta Felipe Fischer Igreja

Eng. Seguranca do Trabalho
Coordenador Geral do SESMT Coordenador do PPRA
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Ciéncia do conteudo apresentado no documento

Dra. Graziela Maluf Orlandi Fernando Luiz da Silva Junior

Médica do Trabalho

Coordenadora do PCMSO Eng. Seguranca do Trabalho
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ANEXOS

Anexo | — Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il — Modelo de Ficha de Controle de EPI
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SECRETARIA MUNICIPAL DE
SAUDE

PROGRAMA DE PREVENCAO DE
RISCOS AMBIENTAIS — PPRA

UNIDADE DO CENTRO DE
REFERENCIADAATENCAO
BASICA (CRAB) VILA CRISTINA
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1 IDENTIFICACAO DA PREFEITURA DO MU[\lICiPIO DE PIRACICABA E UNIDADE DO
CENTRO DE REFERENCIA DA ATENCAO BASICA (CRAB) VILA CRISTINA

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
Raz&o Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
CNPJ: 46.341.038/0001-29

Atividade: Administracdo Publica em Geral N° de servidores: 7.308
Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6
Endereco: Rua Capitdo Antonio Corréa Barbosa, 2233 | Bairro: Chacara Nazareth
CEP: 13400-900 Telefone: 3403-1000
Municipio: Piracicaba Estado: Sdo Paulo

CRAB VILA CRISTINA

Atividade: Saude
Grau de Risco considerado no CRAB: 03

Endereco: Av. Raposo Tavares, 1851 Bairro: Vila Cristina
CEP: 13401-542 Telefone: 3422-1320
Municipio: Piracicaba Estado: Sdo Paulo

Empreendimento: Centro de Referéncia da Atencao Basica
N° de servidores no local: 14

Horario de Funcionamento | Segunda a sexta-feira (07hOOmin as 16h00min ou das
da Unidade 08h00min as 17h00min)

Intervalo de refeicdo 1 (uma) hora

RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAO DE EPI

CRAB VILA CRISTINA

CLAUDIA MEZLEVECKAS CARIAS

Responsavel pelo fornecimento de EPI: (ALMOXARIFADO A)

Responsavel pela fiscalizagdo quanto ao uso

do EPI no posto de trabalho: LUZIA APARECIDA VIGOLIN MANTELATTO

Responsavel pelo controle e substituicdo do

EP|: LUZIA APARECIDA VIGOLIN MANTELATTO
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2 DESCRIGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICA(;AO

Estrutura do CRAB construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria,
piso em granilite, cobertura em laje e telha tipo sanduiche, iluminacéao natural e artificial
(lampadas fluorescentes), ventilacdo natural (portas e janelas) e artificial (ventilador) e
controle de temperatura (ar-condicionado).

Dados complementares:

- N° de pavimentos: 1

- Area construida aproximada (m?): 400
- Area total aproximada (m?): 400

- Altura do pé direito (m): 3,0

- Altura da edificacao (m): 3,0

Observacao:

Os dados complementares relativos a edificacdo levantados e estimados pelo
SESMT ndo substituem a correta andlise técnica da planta do local por profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obtencdo dos parametros exatos.

2.2 IDENTIFICACAO DOS SETORES

A edificacdo possui 0s seguintes setores, construidos em concreto e laterais
predominantes em alvenaria, piso em granilite, cobertura em laje e telha tipo sanduiche,
iluminacdo natural e artificial (lampadas fluorescentes), ventilacdo natural (portas e
janelas) e artificial (ventilador) e controle de temperatura (ar-condicionado):

- Almoxarifado;

- Banheiros;

- Consultdrio enfermagem;
- Consultério médico;

- Consultério de cardiologia;
- Consultorio ginecoldégico;

- Consultério odontoldgico;
- Copa;

- Depdsito de material de limpeza;
- Lavanderia;

- Recepcao;

- Sala da enfermeira;

- Sala de curativos;

- Sala de esterilizacao;

- Sala limpa;

- Sala de pré consulta;

- Sala de procedimentos;

- Sala de vacinagéo.

Observacdo: Os estabelecimentos assistenciais de saude devem seguir as
orientagbes da RDC 50/02.
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3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSICAO - GHE

GHE ANALISE FUNQAO ‘ QUANTIDADE

Assistente de Saude 00

1 1 Auxiliar de Enfermagem 00

Técnico de Enfermagem 05

Médico - Cardiologista 01

) ) Médico - Ginecologista 01

Médico - Pediatra 03

Médico Clinico Geral — Clinica Médica 01

- 3 Auxiliar em Saude Bucal 01

- 4 Cirurgido Dentista 01

- 5 Enfermeira N.S. 01
Observacdo: Em decorréncia de situacfes de emergéncia, calamidade (Ex.: Epidemia, Pandemia e/ou
outros) e/ou outras situacfes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel ao GHE / Anélise,
a adocao de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas e/ou Individuais) e/ou orientacfes
especificas complementares, estabelecidas e disponibilizadas pelos 6rgdos competentes (Exemplo:

Decretos, Notas Técnicas, etc.).
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3 DESCRICAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIACAO DOS RISCOS AMBIENTAIS

GHE/ANALISE

01 FUNCAO Assistente de Saude

POPULACAO EXPOSTA

00 AREA DE ATUACAO Atencéo Basica

DESCRICAO DAS

Auxiliam nas tarefas dos profissionais de salude. Recepcionam pacientes e executam servicos administrativos de apoio a unidade de saulde.

ATIVIDADES Organizam informagdes e planejam o trabalho do cotidiano. Executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.
GHE/ANALISE 01 i FUNGAO Auxiliar de Enfermagem
POPULACAO EXPOSTA 00 AREA DE ATUACAO Atencéo Bésica

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Faz curativos diversos, desinfetando o ferimento e aplicando os medicamentos apropriados; Aplica inje¢es intramusculares, intravenosas e
vacinas segundo prescricdo médica; ministra medicamentos e tratamentos aos pacientes, observando os horéarios e doses prescritas pelo
médico responsavel; verifica a temperatura, presséo arterial e pulsacao dos pacientes, empregando as técnicas e instrumentos apropriados;
orienta pacientes em assuntos de sua competéncia; Prepara pacientes para consultas e exames; Colhe ou recolher material dos pacientes
para a realizacdo de exames de laboratorio, conforme determina¢cdo médica; lava e esteriliza instrumentos médicos e odontoldgicos
utilizando produtos e equipamentos apropriados; auxilia médicos, odont6logos e enfermeiros no preparo do material a ser utilizado nas
consultas, bem como no atendimento aos pacientes; Auxilia no controle de estoque de medicamentos, materiais e instrumentos médicos e
odontoldgicos, a fim de solicitar reposi¢cdo quando necessério; Controla e mantém atualizado o fichario contendo informa¢des sobre os
pacientes, tratamentos e medicamentos ministrados e outros dados de interesse médico; Faz visitas domiciliares e a escolas, segundo
programacdo estabelecida, para atender pacientes e coletar dados de interesse médico; Participa de campanhas de vacinacdo; Comunica ao
superior imediato qualquer problema no funcionamento dos aparelhos e equipamentos da unidade de saude, a fim de que seja providenciado
o devido reparo; faz pré e pés consulta conforme o deferido pelas normas programaticas da secretaria; mantém o local limpo e arrumado;
Executa outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

GHE/ANALISE

01 FUNCAO Técnico de Enfermagem

POPULACAO EXPOSTA

05 AREA DE ATUACAO Atencao Bésica

Rua da Freguesia, 165 - CEP 13.405- 164 - fone 3402-7785 - sesmt@piracicaba.sp.gov.br - www.piracicaba.sp.gov.br




Prefeitura do Municipio de Piracicaba
Secretaria Municipal de Administracéo
Servigo Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho
SESMT

DESCRICAO DAS

Auxiliar na elaboracédo do planejamento de enfermagem, baseando-se nas necessidades identificadas, para determinar a assisténcia a ser
prestada pela equipe, no periodo de trabalho; participar de programas de orientacdo as gestantes, criancas, hipertensos e diabéticos, as
doencas transmissiveis e outras, desenvolvendo com o enfermeiro as atividades de educacdo permanente, para manter os padrbes
desejaveis de assisténcia aos pacientes; participar de trabalhos com criangas, desenvolvendo programa de suplementacdo alimentar, para
prevencéo da desnutricdo; executar todos os procedimentos de enfermagem, como administracdo de sangue e plasma, controle de presséo
venosa, monitoracao de respiradores artificiais e prestacdo de cuidados de conforto, para proporcionar maior bem-estar fisico e mental aos
pacientes; preparar e esterilizar material e instrumental, ambientes e equipamentos, seguindo normas técnicas preestabelecidas, para a

ATIVIDADES realizacdo de exames, tratamentos e intervencdes cirlrgicas; controlar o consumo de medicamentos e demais materiais de enfermagem,
verificando o estoque para solicitar o suprimento dos mesmos; participar de campanhas de vacinagcdo e demais campanhas programadas
pela Secretaria Municipal de Salude; comunicar ao superior imediato qualquer problema no funcionamento dos aparelhos e equipamentos da
unidade de saude, a fim de que seja providenciado o devido reparo; fazer pré e pés-consulta conforme deferido pelas normas programaticas
da Secretaria Municipal de Saude; manter o local de trabalho limpo e arrumado; participar das a¢fes educativas; realizar visitas domiciliares;
participar das acdes realizadas com grupos de hipertenséo arterial, diabéticos, criancas e adolescentes; executar outras tarefas determinadas
pelo superior imediato.

AVALIACAO DOS RISCOS - GHE/ANALISE 01
Reconhecimento Avaliacdo
Meio de Transmissibilid
. L propagacéo / ade / Metodologia.|Conseq.| Prob. RISCO | Conc./Nivel Acdo/Limite
RISCE AR Felis SEmEEEE | 2 pesini Vias de Patogenicidade|de Avaliacéo © P) (Cx P) de Tolerancia
transmisséao | Efeitos
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Q7 — Outros | Esterilizagéo dos Irritacio na pele
Quimico Detergente materiais Intermitente Contato & P Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
S o . e nos olhos
enzimatico utilizados
. Processos
Pacientes, .
S B7 — Outros: fébmites, material . Infecciosos o .
Bioldgico . e - ' Habitual Ar / Contato causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
Microorganismos| utilizado durante . L
oA virus, bactérias,
a assisténcia
fungos etc
E14-
Exigéncia de | Mobiliario (Posto Eventual Contato Problemg S Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Postura de Trabalho) posturais
Inadequada
Ergonomico E 1.5 - Outros | Trabalho em pé | Intermitente Contato P;ggtljggs Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
E 2.3 - Situagdo Sltua_gao de Eventual Relacional R'SC.O de Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
de stress gravidade adoecimento
De acidente/ | M 12 — Cortes e Material Intermitente Contato Cortes e Qualitativa 2 2 4 - Médio NA
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AVALIACAO DOS RISCOS — GHE/ANALISE 01

padrao;

Reconhecimento Avaliacdo
Mecénico perfuracdes perfurocortante perfuracdes
M 15 — QOutras Escorregoes,
situacdes de tropecos e Lesdes e
risco desequilibrios Intermitente Contato escoriacoes Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
(Queda de durante a
mesmo nivel) movimentagao
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
e Luvas de procedimento cirargico (Estéril);
® Ordens de Servico; e Luvas de procedimento n&o cirdrgicos;
Medid g g e Padronizacgdo de procedimentos; e Luvas de Létex;
edidas de protecdo contra incéndios ~ P x P ; . 4stico:
definidas para o Grupo/Divisdo da(s) ® InspecgBes periodicas e corregdo de condi¢cdes abaixo do : é\(/)er?;?l plastico;
[ ]

edificacdo(bes), de acordo com Decreto
63.911/2018 e atendimento as Instrucdes
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP;
Ventilagdo natural,

Limpeza e desinfecgd@o concorrente e terminal
do ambiente de trabalho;

Coletor adequado para descarte de materiais
perfurocortantes e de outros residuos.

e Sinalizagdo dos ambientes;

e Capacitacdo inicial e continuada sobre: agentes bioldgicos,
uso de EPI, vacinacao e orientacdo postural;

e Protocolo para Acidentes com Material
Perfurocortantes;

e Programa de vacinagao/imunizacao;
e Mobiliario adequado;

e Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jornada
laboral e ginastica laboral.

Biolégico e

Oculos de seguranca — com ampla viséo,
protecéo lateral e valvulas para ventilagéo;
Mascara cirdrgica — precaugcdo para
goticulas;

Respirador PFF2/N95 (sem manutencgédo e
sem valvula) — precaucdo para aerossois
no atendimento ambulatorial de
pacientes confirmados ou sob suspeita
de doenca infectocontagiosa cujo meio
de propagacdo do agente bioldgico seja
oar.

Observacoes:

De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protecado Individual - EPI, descartaveis ou ndo, deverdo estar a disposi¢cdo em

numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposigéo.”

- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).

- NA— N&o se Aplica.

GHE/ANALISE

02

CARGO

Médico - Cardiologista

POPULACAO EXPOSTA

01

AREA DE ATUACAO

Atencao Bésica
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DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Prestar assisténcia integral a satde do individuo sob sua responsabilidade, utilizando toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios
propedéuticos, de apoios diagndsticos, cirlrgicos e terapéuticos existentes e reconhecidos pela comunidade médica cientifica no modelo
mundial, bem como desenvolver acdes no ambito da Saude Coletiva, direta ou indiretamente, na busca da promocéo da salude e prevencao
das doengas, para conseguir melhor qualidade de vida a populacéo; efetuar exames médicos, emitir diagnosticos, prescrever medicamentos
e realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina preventiva ou terapéutica, para
promover a saude e bem-estar do paciente; examinar o paciente, palpando ou utilizando instrumentos especiais, utilizando de propedéutica
armada para determinar diagnostico ou, se necessario, requisitar exames complementares e encaminha-lo para atendimento especializado;
analisar e interpretar resultados de exames diversos, comparando-os com os padrdes normais, para confirmar ou informar o diagnéstico;
prescrever medicamentos, indicando dosagem e respectiva via de administracdo, bem como cuidados a serem observados, para conservar
ou restabelecer a salde do paciente; manter registros dos pacientes examinados, anotando a conclusdo diagnéstica, tratamento prescrito e
evolucdo da doenca, para efetuar orientacéo terapéutica adequada; coletar e avaliar dados bioestatisticos e sécio-sanitérios da comunidade,
de forma a desenvolver indicadores de salde da populagdo estudada; elaborar programas educativos e de atendimento preventivo voltado
para a comunidade de baixa renda e para estudantes da rede municipal de ensino; assessorar na elaboracdo de campanhas educativas
relacionadas a Salde Publica e Medicina Preventiva; participar do desenvolvimento de planos de fiscaliza¢&o sanitaria; prestar atendimento a
urgéncias clinicas, cirargicas e traumatolégicas; realizar exames médicos necessarios para a admissao de servidores publicos municipais;
executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

GHE/ANALISE

02 CARGO Médico - Ginecologista

POPULACAO EXPOSTA

01 AREA DE ATUACAO Atencéo Basica

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Prestar assisténcia integral a saude do individuo sob sua responsabilidade, utilizando toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios
propedéuticos, de apoios diagndsticos, cirlrgicos e terapéuticos existentes e reconhecidos pela comunidade médica cientifica no modelo
mundial, bem como desenvolver agées no ambito da Saude Coletiva, direta ou indiretamente, na busca da promogédo da saude e prevengao
das doengas, para conseguir melhor qualidade de vida & populagéo; efetuar exames médicos, emitir diagndsticos, prescrever medicamentos
e realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina preventiva ou terapéutica, para
promover a salde e bem-estar do paciente; examinar o paciente, auscultando, palpando ou utilizando instrumentos especiais, para
determinar diagnéstico ou, se necessario, requisitar exames complementares e encaminha-lo para atendimento especializado; analisar e
interpretar resultados de exames diversos, comparando-os com 0s padrdes normais, para confirmar ou informar o diagnéstico; prescrever
medicamentos, indicando dosagem respectiva via de administragdo, bem como cuidados a serem observados, para conservar ou
restabelecer a salde do paciente; manter registros dos pacientes examinados, anotando a conclusdo diagndstica, tratamento prescrito e
evolucdo da doenca, para efetuar orientacéo terapéutica adequada; coletar e avaliar dados bioestatisticos e sécio-sanitarios da comunidade,
de forma a desenvolver indicadores de salde da populacédo estudada; elaborar programas educativos e de atendimento preventivo voltado
para a comunidade de baixa renda e para estudantes da rede municipal de ensino; assessorar na elaboracdo de campanhas educativas
relacionadas a Salide Publica e Medicina Preventiva; participar do desenvolvimento de planos de fiscalizagdo sanitaria; prestar atendimento a
urgéncias clinicas, cirdrgicas e traumatoldgicas; realizar exames médicos necessarios para a admissao de servidores publicos municipais;
executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

GHE/ANALISE

02 CARGO Médico - Pediatria

POPULACAO EXPOSTA

03 AREA DE ATUACAO Atencao Bésica
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DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Prestar assisténcia integral a saude da crianca, utilizando toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios propedéuticos, de apoios
diagndsticos, cirdrgicos e terapéuticos existentes e reconhecidos pela comunidade médica cientifica no modelo mundial, bem como
desenvolver acdes no ambito da Salde Coletiva, direta ou indiretamente na busca da promocéo da saude, prevencdo das doencas, para
conseguir melhor qualidade de vida a populacao; efetuar exames médicos, emitir diagnosticos, prescrever medicamentos e realizar outras
formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina tanto preventiva como curativa; analisar e
interpretar resultados de exames diversos, comparando-os com os padrdes normais, para confirmar ou informar o diagnéstico; manter
registro dos pacientes examinados, anotando a conclusdo diagndstica, tratamento prescrito e evolugdo da doenga; prestar atendimento em
urgéncias e emergéncias: efetuar exames médicos, emitir diagnésticos, prescrever medicamentos e realizar outras formas de tratamento
para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina; participar do desenvolvimento de planos de fiscalizacdo sanitaria;
exercer sua profissdo com autonomia, de acordo com os principios do Cédigo de Etica Médica vigente no Pais; executar outras tarefas
correlatas determinadas pelo superior imediato.

GHE/ANALISE

02 CARGO Médico Clinico Geral — Clinica Médica

POPULACAO EXPOSTA

01 AREA DE ATUACAO Atencao Bésica

DESCRICAO DAS

Prestar assisténcia integral a saude do individuo sob sua responsabilidade, utilizando toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios
propedéuticos, de apoios diagndsticos, cirlrgicos e terapéuticos existentes e reconhecidos pela comunidade médica cientifica no modelo
mundial, bem como desenvolver a¢cdes no &mbito da Saude Coletiva, direta ou indiretamente, na busca da promocéo da salde e prevencao
das doencgas, para conseguir melhor qualidade de vida a populacado; efetuar exames médicos, emitir diagndsticos, prescrever medicamentos
e realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina preventiva ou terapéutica, para
promover a salde e bem-estar do paciente; examinar o paciente, auscultando, palpando ou utilizando instrumentos especiais, para
determinar diagnéstico ou, se necessario, requisitar exames complementares e encaminha-lo para atendimento especializado; analisar e
interpretar resultados de exames diversos, comparando-os com os padrdes normais, para confirmar ou informar o diagndstico; prescrever

ATIVIDADES medicamentos, indicando dosagem respectiva via de administragdo, bem como cuidados a serem observados, para conservar ou
restabelecer a salde do paciente; manter registros dos pacientes examinados, anotando a conclusdo diagnéstica, tratamento prescrito e
evolugdo da doenca, para efetuar orientagéo terapéutica adequada; coletar e avaliar dados bioestatisticos e sécio-sanitarios da comunidade,
de forma a desenvolver indicadores de salde da populacdo estudada; elaborar programas educativos e de atendimento preventivo voltado
para a comunidade de baixa renda e para estudantes da rede municipal de ensino; assessorar na elaboracdo de campanhas educativas
relacionadas a Saude Publica e Medicina Preventiva; participar do desenvolvimento de planos de fiscalizacdo sanitaria; prestar atendimento a
urgéncias clinicas, cirargicas e traumatolégicas; realizar exames médicos necessarios para a admissdo de servidores publicos municipais;
executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

AVALIACAO DOS RISCOS — GHE/ANALISE 02
Reconhecimento Avaliacao
Meio de Transmissibilid
. . propagacéo / ade / Metodologia.|Conseq.| Prob. RISCO | Conc./Nivel A¢do/Limite
REEL ARETITE FETiE CEIEEE.  [SREsE Vias de Patogenicidade|de Avaliacéo © P) (Cx P) de Tolerancia
transmissao | Efeitos

Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA

Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
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Servigo Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho

Prefeitura do Municipio de Piracicaba
Secretaria Municipal de Administracéo

SESMT
. Processos
Pacientes, ; .
C o B7 — Outros: | fomites, material . Infecciosos: o .
Bioldgico . L - ' Habitual Ar / Contato causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
Microorganismos| utilizado durante . At
D virus, bactérias,
a assisténcia.
fungos etc.
El14-
Exigéncia de | Mobiliario (Posto Intermitente Contato Problemgs Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Postura de Trabalho) posturais
I Inadequada
Ergonomico Problemas
E 1.5 - Outros | Trabalho em pé Eventual Contato posturais Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
E 2.3 - Situagao Sltua(_;ao de Eventual Relacional R'SC.O . Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
de stress gravidade adoecimento
M12 - Co[tes € Material Eventual Contato CortesNe Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
perfuracdes perfurocortante perfuracdes
De acigente /| 15 0uas | Esconeates
Mecanico risco desequilibrios Eventual Contato LesquNe Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
escoriacdes
(Queda de durante a
mesmo nivel) movimentagao
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
Ordens de Servico: e Luvas de procedimento cirargico (Estéril);
s ' . ) e Luvas de procedimento ndo cirdrgicos;
Padronizacéo de procedimentos; «  Avental pléstico;
* Medidas de protecdo contra incéndios InspegBes periodicas e corre¢cdo de condi¢cdes abaixo do ’
definidas para o Grupo/Divisdo da(s) pe¢ P & ¢ e Gorro;
]

edificacdo(bes),

de acordo com Decreto
63.911/2018 e atendimento as

Instrucdes

Técnicas elaboradas pelo CBPMESP;
e Ventilagcdo natural;

e Limpeza e desinfec¢do concorrente e terminal
do ambiente de trabalho;

e Coletor adequado para descarte de materiais
perfurocortantes e de outros residuos.

padréao;
Sinaliza¢@o dos ambientes;

Capacitacdo inicial e continuada sobre: agentes bioldgicos,
uso de EPI, vacinacao e orientacdo postural;

Protocolo para Acidentes com Material
Perfurocortantes;

Programa de vacinagao/imunizacao;
Mobiliario adequado;

Pausas intercaladas para recuperacdo durante a jornada
laboral e ginastica laboral.

Biologico e

Oculos de seguranca — com ampla viséo,
protecdo lateral e valvulas para ventilag&o;
Méascara cirdrgica - precaucdo para
goticulas;

Respirador PFF2/N95 (sem manutencéo e
sem vélvula) — precaucao para aerossois
no atendimento  ambulatorial de
pacientes confirmados ou sob suspeita
de doenca infectocontagiosa cujo meio
de propagacao do agente bioldgico seja
o ar;

Observacoes:

-- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protecdo Individual - EPI, descartaveis ou ndo, deverdo estar a disposicao
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Secretaria Municipal de Administracéo
Servigo Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho
SESMT

em numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposi¢do.”

- Para Avaliacdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliacdo de Risco).

- NA — N&o se Aplica.

ANALISE

03

FUNCAO

Auxiliar em Saude Bucal

POPULACAO EXPOSTA

01

AREA DE ATUACAO

Atencéo Basica

DESCRICAO DAS

Orientar os pacientes sobre higiene bucal; marcar consultas; preencher e anotar fichas clinicas; manter em ordem arquivos e ficharios; revelar
e montar radiografias intra-orais; preparar o paciente para o atendimento; auxiliar no atendimento ao paciente; instrumentar o cirurgido dentista
e o técnico em higiene bucal junto a cadeira operat6ria; promover isolamento do campo operatério; manipular materiais de uso odontolégico;

ATIVIDADES ; i : R - : g . N
selecionar molduras; confeccionar modelos em gesso; aplicar métodos preventivos para controle de carie dental; proceder a conservacao e a
manutencéo do equipamento odontolégico; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 03
Reconhecimento Avaliacéo
Meio de Transmissibilid
.  x propagacéo / ade / Metodologia.| Conseq. |Prob.| RISCO |Conc./Nivel Acdo/Limite de
RIEEE AR FenE Ceree e s Vias de Patogenicidade|de Avaliacao © P) | (CxP) Tolerancia
transmisséo | Efeitos
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Q7 —Outros Material restaurador
Amalgama e Eventual Intoxicagéo Qualitativa 2 0 0 - Baixo NA
. dos dentes
Quimico resinas
Q7 —Outros Esterilizacdo dos Irritacdo na pele
Detergente lizaga Intermitente & P Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
S materiais utilizados e nos olhos
enziméatico
. A Processos
Pacientes,fomites e . .
L B7 — Outros: material utilizado . Infecciosos: o .
Biolbgico . L Habitual Ar / Contato causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
Microorganismos durante a . L
PR virus, bactérias,
assisténcia
fungos etc.
E14-
Exigéncia de Auxilio ao cirurgido | Intermitente Problemg s Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
Postura posturais
Inadequada
Ergonomico E 1.5 - QOutros Trabalho em pé Intermitente P;gstlﬁggs Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
E 2.3 - Situagdo Sltua_gao de Eventual Relacional R'SC.O de Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
de stress gravidade adoecimento
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SESMT
M 12 - Co[tes € Material Intermitente Contato Cortes~e Quialitativa 2 2 |4 -Médio NA
perfuracdes perfurocortante perfuracdes
De acdente | M5 ouras | Escoregges
Mecanico risco desequilibrios Intermitente Contato Lesqes~e Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
escoriagdes
(Queda de durante a
mesmo nivel) movimentagao
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
Ordens de Servico: e Luvas de procedimento cirargico (Estéril);
Padronizacéo de p,rocedimentOS' e Luvas de procedimento ndo cirdrgicos;
* Medidas de protecdo contra incéndios InspecBes periddicas e corre éo de condicdes abaixo do| . Luvas de Latex;
definidas para o Grupo/Divisdo da(s) pecoes p ¢ ¢ » Avental plastico ou TNT;
[ ]

edificacdo(bes),

de acordo com Decreto
63.911/2018 e atendimento as

Instrucdes

Técnicas elaboradas pelo CBPMESP;

padrao;
Sinalizagédo dos ambientes;
Capacitacao inicial e continuada sobre: agentes bioldgicos,

Ventilagédo natural;
Limpeza e desinfec¢éo concorrente e terminal

uso de EPI, vacinacao e orientacdo postural;
Protocolo para Acidentes com Material

Biolégico e

do ambiente de trabalho;

e Coletor adequado para descarte de materiais
perfurocortantes e de outros residuos.

Perfurocortantes;
Programa de vacinacao/imunizacéo;
Mobiliario adequado;

Pausas intercaladas para recuperacdo durante a jornada
laboral e ginastica laboral.

Gorro;

Oculos de seguranca — com ampla vis&o,
protecéo lateral e valvulas para ventilag&o;
Mascara cirdrgica - precaucdo para
goticulas;

Respirador PFF2/N95 (sem manutencdo e
sem valvula) — precaucdo para aerossois
no atendimento ambulatorial de pacientes
confirmados ou sob suspeita de doenca
infectocontagiosa cujo meio de
propagacédo do agente biolégico seja o ar.

Observacoes:

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Prote¢éo Individual - EPI, descartaveis ou ndo, deverao estar a disposicao em
nuamero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposi¢do.”
- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).
- NA - Na&o se Aplica.

ANALISE

04

FUNCAO

Cirurgido Dentista

POPULACAO EXPOSTA

01

AREA DE ATUACAO

Atencao Bésica
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DESCRICAO DAS

Examinar, diagnosticar e tratar afeccdes da boca, dentes e regido maxilofacial, utilizando processos clinicos ou cirdrgicos, inclusive
urgéncias; prescrever ou administrar medicamentos, determinado via oral ou parental, para tratar ou prevenir afec¢des dos dentes e da boca;
manter registro dos pacientes examinados e tratados; fazer pericias odonto-administrativas, examinando a cavidade bucal e dos dentes, a fim
de fornecer atestados de capacitacéo fisica para admissédo de pessoal na Prefeitura; efetuar levantamentos que identifiquem indicadores
odontoldgicos de saude publica; participar do planejamento, execucao e avaliacdo de programas educativos e prevencédo dos problemas de
salide bucal e programas de atendimento odontol6gico voltados para o escolar e para populacdo; participar da elaboracéo de planos de

ATIVIDADES S Lo . : e ; N . : .
fiscalizagdo sanitéria; realizar atendimentos de primeiros cuidados de urgéncias; encaminhar e orientar os usuarios que apresentarem
problemas mais complexos, a outros niveis de especializacdo, assegurando 0 seu retorno e acompanhamento, inclusive para fins de
complementacdo do tratamento; emitir laudos, pareceres e atestados sobre assuntos de sua competéncia; programar e supervisionar o
fornecimento de insumo para as a¢des individuais e coletivas; supervisionar os trabalhos desenvolvidos pelos Técnicos de Higiene Dental e
Atendentes de Consultério Dentario; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.
AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 04
Reconhecimento Avaliacdo
Meio de Transmissibilid
. . propagacéo / ade / Metodologia.|Conseq.| Prob. RISCO | Conc./Nivel Acdo/Limite
RISEE AR e CerEnlers 2D Vias de Patogenicidade|de Avaliacao © P) (Cx P) de Tolerancia
transmisséo |/ Efeitos
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Q7 ~ Outros Material restaurador dos
Quimico Amélgama e dentes Intermitente | Ar / Contato Intoxicagéo Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
resinas
Processos
B7 — Outros: Pacientes,fomites e Infecciosos:
Biol6égico |Microorganismo material utilizado Habitual Ar / Contato causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
S durante a assisténcia virus, bactérias,
fungos etc.
Posto e organizacéo do
trabalho, sujeito de
El4- trabalho (paciente),
Exigéncia de tecnicas clinicas, Intermitente Contato Problemgs Qualitativa 2 2 4 - Médio NA
Postura necessidade de posturais
Ergondmico Inadequada inclinacdes laterais,
flexdes e extensdes da
coluna
E 1.5 - Outros Trabalho em pé Intermitente Contato ngsbtlsgi? Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
E 2'3 — Situagao Situacgdo de gravidade Eventual Relacional R'SC.O de Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
e stress adoecimento
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M12 - CorNtes €| Material perfurocortante | Intermitente Contato Cortes~e Qualitativa 2 2 4 - Médio NA
perfuracdes perfuracdes
M 15 — Outras
situacdes de |Escorregdes, tropecos e Lesdes e
risco desequilibrios durante a | Intermitente Contato - Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
. ~ escoriagdes
(Queda de movimentacao
mesmo nivel)

MEDIDAS DE CONTROLE

COLETIVAS (EPC)

ADMINISTRATIVAS

INDIVIDUAIS (EPI)

Medidas de protecéo contra incéndios definidas
para o Grupo/Divisdo da(s) edificacdo(bes), de
acordo com Decreto 63.911/2018 e atendimento
as Instrucdes Técnicas elaboradas pelo
CBPMESP;

Ventilagédo natural;

Limpeza e desinfeccdo concorrente e terminal
do ambiente de trabalho;

Coletor adequado para descarte de materiais
perfurocortantes e de outros residuos.

Ordens de Servico;
Padronizacéo de procedimentos;

Inspec¢Bes periddicas e corre¢cdo de condi¢gdes abaixo do
padréao;

Sinalizagé@o dos ambientes;

Capacitacao inicial e continuada sobre: agentes bioldgicos,
uso de EPI, vacinacéo e orientacdo postural;

Protocolo para Acidentes com Material
Perfurocortantes;

Programa de vacinacao/imunizacéo;
Mobiliario adequado;

Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jornada
laboral e ginastica laboral.

Biologico e

Luvas de procedimento cirdrgico (Estéril);
Luvas de procedimento nao cirirgicos;
Avental plastico ou TNT;

Gorro;

Oculos de seguranca — com ampla viséo,
protecdo lateral e valvulas para ventilagéo;
Méascara cirdrgica - precaucdo para
goticulas;

Respirador PFF2/N95 (sem manutencéo e
sem valvula) — precaucdo para aerossois
no atendimento ambulatorial de
pacientes confirmados ou sob suspeita
de doenca infectocontagiosa cujo meio
de propagacao do agente bioldgico seja
oar.

Observacoes:

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protecao Individual - EPI, descartaveis ou ndo, deverao estar a disposicdo em
numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposigéo.”
- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).

- NA— N&o se Aplica.

ANALISE

05

FUNCAO

Enfermeira N.S.

POPULACAO EXPOSTA

01

AREA DE ATUACAO

Atencao Bésica
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DESCRICAO DAS

Planejar, dirigir, implementar e priorizar a assisténcia prestada ao cliente; avaliar e priorizar 0s recursos necessarios a assisténcia do cliente
nas unidades; operar os equipamentos utilizados na assisténcia ao cliente, bem como orientar e treinar a equipe no manuseio dos mesmos;
compor a equipe de suporte avancado de vida; zelar pela conservacdo dos equipamentos e materiais da unidade; realizar reunides
periddicas com a equipe de enfermagem; elaborar escala mensal de revezamento, escala de atribuigGes e escala de férias; avaliar o registro
de enfermagem nos prontuarios e livros de plantéo, orientando a equipe conforme procedimentos padronizados; participar de reunides com a
coordenacdo, estabelecendo metas para melhorar a qualidade de atendimento ao cliente; ministrar cursos de atualizacdo e ou
aperfeicoamento do atendimento ao cliente em estado grave a equipe de enfermagem; participar em projetos de construcdo e reforma da
unidade; prevenir e controlar de forma sistematica as infec¢cdes nas unidades, conforme protocolo de CCI; planejar, dirigir, implementar e
priorizar a assisténcia prestada a limpeza da unidade; planejar, dirigir, implementar e priorizar a assisténcia prestada a recepcao; mediar

ATIVIDADES todas as questbes pertinentes a unidade e ao cliente com outros servigos da rede municipal, hospitais, laboratérios e servicos municipais e
intermunicipais; aplicar o Soro Anti-rabico nos casos indicados; colher citologia oncética, orientar e educar sobre cancer de mama e cancer
uterino; colher sangue arterial para exames laboratoriais (gasometria); colocar sonda nasoenteral conforme técnica padronizada, solicitando
RX e avaliagdo médica apds colocacdo da mesma; orientar a familia e o cliente com alimentac@o por sonda nasoenteral; fazer consultas de
enfermagem ao paciente adulto, crianca, gestante, idosos, adolescentes e mulheres; planejar e realizar acdes educativas para grupos de
pacientes portadores de doencas cronicas (HA, diabetes e outras); planejar e realizar todas as a¢fes da salde da mulher e do adolescente;
acompanhar a gestante, avaliando critérios de riscos e realizando o pré-natal de baixo risco; acompanhar a crianca no 1° ano de vida,
avaliando critérios de riscos e realizando a consulta de enfermagem aqueles de baixo risco; executar outras tarefas correlatas determinadas
pelo superior imediato.

AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 05
Reconhecimento Avaliacdo
Meio de Transmissibilid
. . propagacéo / ade / Metodologia.|Conseq.| Prob. RISCO | Conc./Nivel Agéo/Limite
RISE ARJETIE FETiE SR e [SREsE Vias de Patogenicidade|de Avaliacéo © P) (Cx P) de Tolerancia
transmisséo / Efeitos
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Q7 — Outros | Esterilizagéo dos Irritacio na pele
Quimico Detergente materiais Eventual Contato & P Qualitativa 2 0 0 - Baixo NA
S0 o e nos olhos
enzimatico utilizados
. Processos
Pacientes, .
Co B7 — Outros: | fomites, material . Infecciosos o .
Bioldgico . . o Habitual Ar / Contato causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
Microorganismos| utilizado durante . L
oA virus, bactérias,
a assisténcia
fungos etc
E14-
Exigéncia de | Mobiliario (Posto Intermitente Contato Problem_as Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
A Postura de Trabalho) posturais
Ergonomico
Inadequada
E 1.5 —Outros | Trabalho em pé Eventual Contato Problemas Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
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AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 05

Reconhecimento Avaliacdo
posturais
E 2.3 - Situagdo Sltuagao de Eventual Relacional R'SC.O de Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
de stress gravidade adoecimento
M 12 - Co[tes € Material Intermitente Contato Cortes~e Qualitativa 2 2 4 - Médio NA
perfuracdes perfurocortante perfuracdes
De acidente / | 'y 02t | wopecose.
Mecanico risco desequilibrios Eventual Contato Lesqes~e Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
escoriagdes
(Queda de durante a
mesmo nivel) movimentagao
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
. e Luvas de procedimento cirargico (Estéril);
Ordens de Servico; Luvas de procedimento nao cirdrgicos;
Padronizacéo de procedimentos; Luvas de Létex;
Medidas de protecdo contra incéndios Avental plastico;

definidas para o Grupo/Divisdo da(s)
edificacdo(bes), de acordo com Decreto
63.911/2018 e atendimento as Instrucdes
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP;

Ventilagédo natural;

Limpeza e desinfec¢céo concorrente e terminal
do ambiente de trabalho;

Coletor adequado para descarte de materiais
perfurocortantes e de outros residuos.

InspegBes periodicas e corre¢cdo de condi¢cdes abaixo do
padrao;
Sinalizagdo dos ambientes;

Capacitacao inicial e continuada sobre: agentes bioldgicos,
uso de EPI, vacinacao e orientacdo postural;

Protocolo para Acidentes com Material
Perfurocortantes;

Programa de vacinacao/imunizacéo;
Mobiliario adequado;

Pausas intercaladas para recuperacdo durante a jornada
laboral e ginastica laboral.

Biolégico e

Gorro;

Oculos de seguranca — com ampla viséo,
protecéo lateral e valvulas para ventilagéo;
Mascara cirrgica - precaucao para
goticulas;

Respirador PFF2/N95 (sem manutencgéo e
sem valvula) — precaucdo para aerossois
no atendimento ambulatorial de
pacientes confirmados ou sob suspeita
de doenca infectocontagiosa cujo meio
de propagacdo do agente bioldgico seja
o ar;

Observacoes:

De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protecado Individual - EPI, descartaveis ou ndo, deverdo estar a disposicdo em
namero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposigdo.”
- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).
- NA — N&o se Aplica.
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4 QUADRO DE EPI X CARGO

EPI

Assistente de Saude/Auxiliar de
Enfermagem/Técnico de
Enfermaaem
Auxiliar em Saude Bucal
Cirurgido Dentista
Enfermeiro NS
Plantnnicta

AVENTAL DE PLASTICO / TNT
GORRO
LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO
LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO
LUVAS DE LATEX
OCULOS DE SEGURANCA (INCOLOR)
MASCARA CIRURGICA

RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENCAO E SEM
VALVULA)

—|mlmlm Médico/Médico Clinico Geral/Médico

_m__

____m__
—|=|m|{=|mjim|m
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5 CRONOGRAMA
CRONOGRAMA
ACOES DO PROGRAMA GHE/ANALISE RES_PONS.ANV EL MESES DO ANO
Secretaria/Divisdo/Depto |1|2|3(4|5(6|7|8(9]|10(11|12
Divulgacdo do PPRA Todos SESMT X
Capacitacéo inicial e continuada sobre: agentes
biolégicos, uso deMEPI,, vacinagao, orlfrntagao Todos SESMT/SEMS sIxxExd s x s x I xd x| x| x
postural e orientagdo basica de prote¢c&o contra
incéndios*
Avaliacbes Ambientais Todos SESMT XIX]IX] XXX XXX X | X[ X
Fornecer EPI's indicados a cada funcéo** Todos SEMS — Chefia imediata | X| X[ X| X[ X| X[ X[ X| X[ X | X [ X
Registrar e controlar a entrega de EPI** Todos SEMS — Chefiaimediata | X| X| X[ X|X| X[ X|X|X| X | X | X
Monitorar e fiscalizar o uso de EP** Todos SEMS — Chefia imediata | X | X[ X| X[ X| X[ X[ X| X[ X | X [ X
Analise anual do PPRA Todos SESMT X | X
Revisdo do cronograma do PPRA Todos SESMT X
* Os treinamentos devem ser organizados em conjunto entre a SEMS com
x assessoria técnica do SESMT
OBSERVAGOES: ** O fornecimento, registro e controle dos EPI's devem seguir orientagéo
disponibilizada a chefia imediata nos locais de trabalho
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6 MEDIDAS DE PROTECAO ESPECIFICAS EM SERVICO DE SAUDE
1. Lavar as maos antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

2. Trabalhadores com feridas ou lesdes nos membros superiores s6 podem iniciar

suas atividades apoés avaliacdo médica;

3. Fazer uso do EPI;

4. Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nucleo de Apoio
Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem no
posto de trabalho através da Comunicacéo de Ocorréncia Funcional (COF);

Os que utilizam objetos perfuro cortantes sédo responsaveis pelo seu descarte;

E vedado:

Uso de adornos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;
Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;

Uso de calcados abertos;

Reencape e a desconexao manual de agulhas;

Utilizacdo de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
Procedimento de reutilizacdo das embalagens de produtos quimicos.

7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
quimicos utilizados em servicos de saude;

8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
identificado, de forma legivel, por etigueta com o nome do produto, composi¢ao
quimica, sua concentracao, data de envase e de validade, e nome do responsavel
pela manipulacdo ou fracionamento.

9. Uma copia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto € utilizado.

o o

7 EQUIPAMENTO DE PROTECAO INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
atividade; b) exigir seu uso; c) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo 6rgao
nacional competente em matéria de seguranca e saude no trabalho; d) orientar e treinar o
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservacao; e) substituir imediatamente,
qguando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizacdo e manutencao
periodica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletrénico.

E é de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservacéo; c)
comunicar ao empregador qualquer alteracdo que o torne improprio para uso; d) cumprir
as determinacfes do empregador sobre 0 uso adequado.

A utilizacdo de EPI’s, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, sec¢éo IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

8 RECOMENDACOES GERAIS

Reconheca suas limitagdes:
a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé nao esté qualificado;
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b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

c) Seu corpo também tem limitacGes, ele s6 pode alcancar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;

d) Andar e néo correr nos locais de trabalho;

e) N&o gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas maos;

f) Leia 0os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitagdes e um propdsito especifico de utilizacédo;

b) N&o faca reparos ou manutencdo em maquinas e ou equipamentos ligados;

c) Antes do inicio das atividades, verifigue as condicdes das maquinas e
eguipamentos;

d) Comunique a chefia imediata todas as condi¢des inseguras, que oferecam riscos
de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas funcdées:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizacdes e as instrucdes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranca.

Use bom senso e moderacdao:

a) Nao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitird atingir os objetivos a médio e longo
prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranca e a de todos, € proibido o
uso de adornos;

d) N&o fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operacdo do desligamento
nao envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

e) abandonar o local de forma rapida e segura;

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

Piracicaba, 15 de maio de 2.020.

Dr. Rubens Cenci Motta Felipe Fischer Igreja

Eng. Seguranca do Trabalho
Coordenador Geral do SESMT Coordenador do PPRA

Rua da Freguesia, 165 — CEP 13.405- 164 - fone 3402-7785 - sesmt@piracicaba.sp.gov.br - www.piracicaba.sp.gov.br




Prefeitura do Municipio de Piracicaba
ESTADO DE SAO PAULO
Secretaria Municipal de Administracdo
Servico Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho
SESMT

Ciéncia do conteudo apresentado no documento

Dra. Graziela Maluf Orlandi Fernando Luiz da Silva Junior

Médica do Trabalho

Coordenadora do PCMSO Eng. Seguranca do Trabalho
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ANEXOS

Anexo | — Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il — Modelo de Ficha de Controle de EPI
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SECRETARIA MUNICIPAL DE
SAUDE

PROGRAMA DE PREVENCAO DE
RISCOS AMBIENTAIS — PPRA

UNIDADE DO CENTRO DE
REFERENCIA DAATENCAO
BASICA (CRAB) VILA REZENDE
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1 IDENTIFICACAO DA PREFEITURA DO MU[\lICiPIO DE PIRACICABA E UNIDADE DO
CENTRO DE REFERENCIA DA ATENCAO BASICA (CRAB) VILA REZENDE

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
Raz&o Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA
CNPJ: 46.341.038/0001-29

Atividade: Administracdo Publica em Geral N° de servidores: 7.308
Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6
Endereco: Rua Capitdo Antonio Corréa Barbosa, 2233 | Bairro: Chacara Nazareth
CEP: 13400-900 Telefone: 3403-1000
Municipio: Piracicaba Estado: Sdo Paulo

CRAB VILA REZENDE

Atividade: Saude
Grau de Risco considerado no CRAB: 03

Endereco: Rua Santo Estevao, 394 Bairro: Vila Rezende
CEP: 13400-615 Telefone: 3421-8924
Municipio: Piracicaba Estado: Sdo Paulo

Empreendimento: Centro de Referéncia da Atencao Basica
N° de servidores no local: 15

Horario de Funcionamento | Segunda a sexta-feira (07hOOmin as 16h00min ou das
da Unidade 08h00min as 17h00min)

Intervalo de refeicdo 1 (uma) hora

RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAO DE EPI

CRAB VILA REZENDE

CLAUDIA MEZLEVECKAS CARIAS

Responsavel pelo fornecimento de EPI: (ALMOXARIFADO A)

Responsavel pela fiscalizagdo quanto ao uso

do EPI no posto de trabalho: ASTRID DORVANI CARDOSO

Responsavel pelo controle e substituicdo do

EPI: ASTRID DORVANI CARDOSO
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2 DESCRICAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAQAO

Estrutura do CRAB construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria,
piso em granilite, cobertura em laje e telha comum, iluminacdo natural e artificial
(lampadas fluorescentes), ventilacao natural (portas e janelas) e artificial (ventilador).

Dados complementares:

- N° de pavimentos: 1

- Area construida aproximada (m?): 550
- Area total aproximada (m?): 750

- Altura do pé direito (m): 3,0

- Altura da edificacdo (m): 4,0

Observacao:

Os dados complementares relativos a edificacdo levantados e estimados pelo
SESMT nédo substituem a correta andlise técnica da planta do local por profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obtencdo dos parametros exatos.

2.2 IDENTIFICACAO DOS SETORES

A edificacdo possui 0s seguintes setores, construidos em concreto e laterais
predominantes em alvenaria, piso em granilite, cobertura em laje e telha comum,
iluminacdo natural e artificial (lampadas fluorescentes), ventilacdo natural (portas e
janelas) e artificial (ventilador):

- Almoxarifado;

- Banheiros;

- Consultério enfermagem;

- Consultorio médico;

- Consultorio ginecoldgico;

- Consultério odontolégico;

- Copa;

- Deposito de material de limpeza;
- Lavanderia;

- Local de diposicao de bens inserviveis (porao);
- Recepcéo;

- Sala da enfermeira;

- Sala de aplicacao;

- Sala de esterilizacéo;

- Sala de pré consulta;

- Sala de procedimentos;

- Sala de Reuniao;

- Sala de vacinacao;

Observacdo: Os estabelecimentos assistenciais de salde devem seguir as
orientacbes da RDC 50/02.
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3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSICAO - GHE

GHE ANALISE FUNCAO \ QUANTIDADE
Assistente de Saude 00
1 1 Auxiliar de Enfermagem 00
Técnico de Enfermagem 04
Médico - Cardiologista 01
Médico - Pediatra 02
2 2 Médico Clinico Geral — Clinica Médica 01
Médico Clinico Geral — Ginecologista 01
Médico Plantonista — Clinica Médica 01
- 3 Auxiliar em Saude Bucal 01
- 4 Cirurgiao Dentista 02
- 5 Enfermeira N.S. 01
- 6 Auxiliar Janior 01

Observacdo: Em decorréncia de situagcdes de emergéncia, calamidade (Ex.: Epidemia, Pandemia e/ou
outros) e/ou outras situacdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel ao GHE / Analise,
a adocdo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas e/ou Individuais) e/ou orientacfes
especificas complementares, estabelecidas e disponibilizadas pelos érgdos competentes (Exemplo:
Decretos, Notas Técnicas, etc.).
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3 DESCRICAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIACAO DOS RISCOS AMBIENTAIS

GHE/ANALISE

01 FUNCAO Assistente de Saude

POPULACAO EXPOSTA

00 AREA DE ATUACAO Atencéo Basica

DESCRICAO DAS

Auxiliam nas tarefas dos profissionais de salude. Recepcionam pacientes e executam servicos administrativos de apoio a unidade de saulde.

ATIVIDADES Organizam informagdes e planejam o trabalho do cotidiano. Executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.
GHE/ANALISE 01 i FUNGAO Auxiliar de Enfermagem
POPULACAO EXPOSTA 01 AREA DE ATUACAO Atencéo Bésica

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Faz curativos diversos, desinfetando o ferimento e aplicando os medicamentos apropriados; Aplica inje¢es intramusculares, intravenosas e
vacinas segundo prescricdo médica; ministra medicamentos e tratamentos aos pacientes, observando os horéarios e doses prescritas pelo
médico responsavel; verifica a temperatura, presséo arterial e pulsacdo dos pacientes, empregando as técnicas e instrumentos apropriados;
orienta pacientes em assuntos de sua competéncia; Prepara pacientes para consultas e exames; Colhe ou recolher material dos pacientes
para a realizacdo de exames de laboratorio, conforme determinacdo médica; lava e esteriliza instrumentos médicos e odontolégicos
utilizando produtos e equipamentos apropriados; auxilia médicos, odont6logos e enfermeiros no preparo do material a ser utilizado nas
consultas, bem como no atendimento aos pacientes; Auxilia no controle de estoque de medicamentos, materiais e instrumentos médicos e
odontoldgicos, a fim de solicitar reposi¢cdo quando necessério; Controla e mantém atualizado o fichario contendo informa¢des sobre os
pacientes, tratamentos e medicamentos ministrados e outros dados de interesse médico; Faz visitas domiciliares e a escolas, segundo
programacdo estabelecida, para atender pacientes e coletar dados de interesse médico; Participa de campanhas de vacinacdo; Comunica ao
superior imediato qualquer problema no funcionamento dos aparelhos e equipamentos da unidade de salde, a fim de que seja providenciado
o devido reparo; faz pré e poés consulta conforme o deferido pelas normas programaticas da secretaria; mantém o local limpo e arrumado;
Executa outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

GHE/ANALISE

01 FUNCAO Técnico de Enfermagem

POPULACAO EXPOSTA

04 AREA DE ATUACAO Atencao Bésica
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DESCRICAO DAS

Auxiliar na elaboracédo do planejamento de enfermagem, baseando-se nas necessidades identificadas, para determinar a assisténcia a ser
prestada pela equipe, no periodo de trabalho; participar de programas de orientacdo as gestantes, criancas, hipertensos e diabéticos, as
doencas transmissiveis e outras, desenvolvendo com o enfermeiro as atividades de educacdo permanente, para manter os padrbes
desejaveis de assisténcia aos pacientes; participar de trabalhos com criangas, desenvolvendo programa de suplementacdo alimentar, para
prevencéo da desnutricdo; executar todos os procedimentos de enfermagem, como administracdo de sangue e plasma, controle de presséo
venosa, monitoracao de respiradores artificiais e prestacdo de cuidados de conforto, para proporcionar maior bem-estar fisico e mental aos
pacientes; preparar e esterilizar material e instrumental, ambientes e equipamentos, seguindo normas técnicas preestabelecidas, para a

ATIVIDADES realizacdo de exames, tratamentos e intervencdes cirlrgicas; controlar o consumo de medicamentos e demais materiais de enfermagem,
verificando o estoque para solicitar o suprimento dos mesmos; participar de campanhas de vacinacdo e demais campanhas programadas
pela Secretaria Municipal de Salde; comunicar ao superior imediato qualquer problema no funcionamento dos aparelhos e equipamentos da
unidade de saude, a fim de que seja providenciado o devido reparo; fazer pré e pés-consulta conforme deferido pelas normas programaticas
da Secretaria Municipal de Saude; manter o local de trabalho limpo e arrumado; participar das a¢fes educativas; realizar visitas domiciliares;
participar das acdes realizadas com grupos de hipertenséo arterial, diabéticos, criancas e adolescentes; executar outras tarefas determinadas
pelo superior imediato.

AVALIACAO DOS RISCOS - GHE/ANALISE 01
Reconhecimento Avaliacdo
Meio de Transmissibilid
. L propagacéo / ade / Metodologia.|Conseq.| Prob. RISCO | Conc./Nivel Acdo/Limite
RISCE AR Felis SEmEEeE | 2 pesini Vias de Patogenicidade|de Avaliacéo © P) (Cx P) de Tolerancia
transmisséao | Efeitos
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Q7 — Outros | Esterilizagéo dos Irritacio na pele
Quimico Detergente materiais Intermitente Contato & P Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
S o . e nos olhos
enzimatico utilizados
. Processos
Pacientes, .
S B7 — Outros: fébmites, material . Infecciosos o .
Bioldgico . e - ' Habitual Ar / Contato causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
Microorganismos| utilizado durante . L
A virus, bactérias,
a assisténcia
fungos etc
E14-
Exigéncia de | Mobiliario (Posto Eventual Contato Problemg S Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Postura de Trabalho) posturais
Inadequada
Ergonomico E 1.5 - Outros | Trabalho em pé | Intermitente Contato P;ggtljggs Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
E 2.3 - Situagdo Sltua_gao de Eventual Relacional R'SC.O de Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
de stress gravidade adoecimento
De acidente/ | M 12 — Cortes e Material Intermitente Contato Cortes e Qualitativa 2 2 4 - Médio NA
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Secretaria Municipal de Administracéo

Servigo Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho

SESMT

AVALIACAO DOS RISCOS — GHE/ANALISE 01

padrao;

Reconhecimento Avaliacdo
Mecénico perfuracdes perfurocortante perfuracdes
M 15 — QOutras Escorregoes,
situacdes de tropecos e Lesdes e
risco desequilibrios Intermitente Contato escoriacoes Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
(Queda de durante a
mesmo nivel) movimentagao
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
e Luvas de procedimento cirargico (Estéril);
Ordens de Servico; e Luvas de procedimento n&o cirdrgicos;
Medid g g Padronizacéo de procedimentos; e Luvas de Létex;
edidas de protecdo contra incéndios ~ P x P ; . 4stico:
definidas para o Grupo/Divisdo da(s) InspecBes periodicas e corregdo de condi¢gdes abaixo do : é\(/)er?;?l plastico;
[ ]

edificacdo(bes), de acordo com Decreto
63.911/2018 e atendimento as Instrugdes
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP;
Ventilagdo natural,

Limpeza e desinfecgd@o concorrente e terminal
do ambiente de trabalho;

Coletor adequado para descarte de materiais
perfurocortantes e de outros residuos.

Sinalizagédo dos ambientes;

Capacitacao inicial e continuada sobre: agentes bioldgicos,
uso de EPI, vacinacao e orientacdo postural;

Protocolo para Acidentes com Material
Perfurocortantes;

Programa de vacinacao/imunizacéo;
Mobiliario adequado;

Pausas intercaladas para recuperacdo durante a jornada
laboral e ginastica laboral.

Biolégico e

Oculos de seguranca — com ampla viséo,
protecéo lateral e valvulas para ventilagéo;
Mascara cirdrgica — precaugcdo para
goticulas;

Respirador PFF2/N95 (sem manutencgédo e
sem valvula) — precaucdo para aerossois
no atendimento ambulatorial de
pacientes confirmados ou sob suspeita
de doenca infectocontagiosa cujo meio
de propagacdo do agente bioldgico seja
oar.

Observacoes:

De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protecado Individual - EPI, descartaveis ou ndo, deverdo estar a disposi¢cdo em

numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposigéo.”

- Para Avaliacdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).

- NA— N&o se Aplica.

GHE/ANALISE

02

CARGO

Médico - Cardiologista

POPULACAO EXPOSTA

01

AREA DE ATUACAO

Atencao Bésica
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DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Prestar assisténcia integral a saude do individuo sob sua responsabilidade, utilizando toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios
propedéuticos, de apoios diagndsticos, cirlrgicos e terapéuticos existentes e reconhecidos pela comunidade médica cientifica no modelo
mundial, bem como desenvolver acdes no ambito da Saude Coletiva, direta ou indiretamente, na busca da promocéo da salude e prevencao
das doengas, para conseguir melhor qualidade de vida a populagédo; efetuar exames médicos, emitir diagnésticos, prescrever medicamentos
e realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina preventiva ou terapéutica, para
promover a saude e bem-estar do paciente; examinar o paciente, palpando ou utilizando instrumentos especiais, utilizando de propedéutica
armada para determinar diagnostico ou, se necessario, requisitar exames complementares e encaminha-lo para atendimento especializado;
analisar e interpretar resultados de exames diversos, comparando-os com os padrdes normais, para confirmar ou informar o diagnoéstico;
prescrever medicamentos, indicando dosagem e respectiva via de administracdo, bem como cuidados a serem observados, para conservar
ou restabelecer a salde do paciente; manter registros dos pacientes examinados, anotando a concluséo diagnostica, tratamento prescrito e
evolucdo da doenca, para efetuar orientacéo terapéutica adequada; coletar e avaliar dados bioestatisticos e sécio-sanitérios da comunidade,
de forma a desenvolver indicadores de salde da populacdo estudada; elaborar programas educativos e de atendimento preventivo voltado
para a comunidade de baixa renda e para estudantes da rede municipal de ensino; assessorar na elaboracdo de campanhas educativas
relacionadas a Salde Publica e Medicina Preventiva; participar do desenvolvimento de planos de fiscalizagéo sanitaria; prestar atendimento a
urgéncias clinicas, cirargicas e traumatolégicas; realizar exames médicos necessarios para a admissao de servidores publicos municipais;
executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

GHE/ANALISE

02 CARGO Médico - Pediatria

POPULACAO EXPOSTA

02 AREA DE ATUACAO Atencéo Basica

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Prestar assisténcia integral a saude da crianga, utilizando toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios propedéuticos, de apoios
diagndsticos, cirargicos e terapéuticos existentes e reconhecidos pela comunidade médica cientifica no modelo mundial, bem como
desenvolver a¢gBes no ambito da Saude Coletiva, direta ou indiretamente na busca da promocéo da saude, prevencdo das doencas, para
conseguir melhor qualidade de vida a populacéo; efetuar exames médicos, emitir diagnésticos, prescrever medicamentos e realizar outras
formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina tanto preventiva como curativa; analisar e
interpretar resultados de exames diversos, comparando-os com os padrfes normais, para confirmar ou informar o diagndstico; manter
registro dos pacientes examinados, anotando a conclusdo diagnéstica, tratamento prescrito e evolugao da doenca; prestar atendimento em
urgéncias e emergéncias: efetuar exames meédicos, emitir diagndsticos, prescrever medicamentos e realizar outras formas de tratamento
para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina; participar do desenvolvimento de planos de fiscalizagdo sanitéria;
exercer sua profissdo com autonomia, de acordo com os principios do Cédigo de Etica Médica vigente no Pais; executar outras tarefas
correlatas determinadas pelo superior imediato.

GHE/ANALISE

02 CARGO Médico Clinico Geral

POPULACAO EXPOSTA

01 AREA DE ATUACAO Atencéo Béasica
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Prefeitura do Municipio de Piracicaba
Secretaria Municipal de Administracéo
Servigo Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho
SESMT

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Prestar assisténcia integral a saude do individuo sob sua responsabilidade, utilizando toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios
propedéuticos, de apoios diagndsticos, cirlrgicos e terapéuticos existentes e reconhecidos pela comunidade médica cientifica no modelo
mundial, bem como desenvolver acdes no ambito da Saude Coletiva, direta ou indiretamente, na busca da promocédo da salde e prevencao
das doengas, para conseguir melhor qualidade de vida a populagédo; efetuar exames médicos, emitir diagnésticos, prescrever medicamentos
e realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina preventiva ou terapéutica, para
promover a saude e bem-estar do paciente; examinar o paciente, auscultando, palpando ou utilizando instrumentos especiais, para
determinar diagnostico ou, se necessario, requisitar exames complementares e encaminha-lo para atendimento especializado; analisar e
interpretar resultados de exames diversos, comparando-os com os padrdes normais, para confirmar ou informar o diagnostico; prescrever
medicamentos, indicando dosagem respectiva via de administragdo, bem como cuidados a serem observados, para conservar ou
restabelecer a salde do paciente; manter registros dos pacientes examinados, anotando a conclusdo diagnéstica, tratamento prescrito e
evolucdo da doenca, para efetuar orientacéo terapéutica adequada; coletar e avaliar dados bioestatisticos e socio-sanitérios da comunidade,
de forma a desenvolver indicadores de salde da populacdo estudada; elaborar programas educativos e de atendimento preventivo voltado
para a comunidade de baixa renda e para estudantes da rede municipal de ensino; assessorar na elaboracdo de campanhas educativas
relacionadas a Salde Publica e Medicina Preventiva; participar do desenvolvimento de planos de fiscalizagdo sanitéria; prestar atendimento a
urgéncias clinicas, cirargicas e traumatolégicas; realizar exames médicos necessarios para a admissdo de servidores publicos municipais;
executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

GHE/ANALISE

02 CARGO Médico Clinico Geral - Ginecologista

POPULACAO EXPOSTA

01 AREA DE ATUACAO Atencéo Basica

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Prestar assisténcia integral a saude do individuo sob sua responsabilidade, utilizando toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios
propedéuticos, de apoios diagndsticos, cirargicos e terapéuticos existentes e reconhecidos pela comunidade médica cientifica no modelo
mundial, bem como desenvolver agées no ambito da Saude Coletiva, direta ou indiretamente, na busca da promocao da salde e prevengao
das doengas, para conseguir melhor qualidade de vida & populagéo; efetuar exames médicos, emitir diagnésticos, prescrever medicamentos
e realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina preventiva ou terapéutica, para
promover a salde e bem-estar do paciente; examinar o paciente, auscultando, palpando ou utilizando instrumentos especiais, para
determinar diagnéstico ou, se necessario, requisitar exames complementares e encaminha-lo para atendimento especializado; analisar e
interpretar resultados de exames diversos, comparando-os com 0s padrdes normais, para confirmar ou informar o diagnéstico; prescrever
medicamentos, indicando dosagem respectiva via de administragdo, bem como cuidados a serem observados, para conservar ou
restabelecer a saude do paciente; manter registros dos pacientes examinados, anotando a conclusdo diagnéstica, tratamento prescrito e
evolucdo da doenca, para efetuar orientacéo terapéutica adequada; coletar e avaliar dados bioestatisticos e sécio-sanitarios da comunidade,
de forma a desenvolver indicadores de salde da populacdo estudada; elaborar programas educativos e de atendimento preventivo voltado
para a comunidade de baixa renda e para estudantes da rede municipal de ensino; assessorar na elaboracdo de campanhas educativas
relacionadas a Saulde Publica e Medicina Preventiva; participar do desenvolvimento de planos de fiscalizagdo sanitaria; prestar atendimento a
urgéncias clinicas, cirdrgicas e traumatoldgicas; realizar exames médicos necessarios para a admissao de servidores publicos municipais;
executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

GHE/ANALISE

02 CARGO Médico Plantonista — Clinica Médica

POPULACAO EXPOSTA

01 AREA DE ATUACAO Atencao Bésica
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DESCRICAO DAS

Prestar assisténcia integral a saude do individuo sob sua responsabilidade, utilizando toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios
propedéuticos, de apoios diagndsticos, cirlrgicos e terapéuticos existentes e reconhecidos pela comunidade médica cientifica no modelo
mundial, bem como desenvolver acdes no ambito da Salde Coletiva, direta ou indiretamente, na busca da promoc¢édo da salde e prevencédo
das doengas, para conseguir melhor qualidade de vida a populagédo; efetuar exames médicos, emitir diagnésticos, prescrever medicamentos
e realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina preventiva ou terapéutica, para
promover a saude e bem-estar do paciente; examinar o paciente, auscultando, palpando ou utilizando instrumentos especiais, para
determinar diagnostico ou, se necessario, requisitar exames complementares e encaminha-lo para atendimento especializado; analisar e
interpretar resultados de exames diversos, comparando-os com os padr8es normais, para confirmar ou informar o diagndstico; prescrever

ATIVIDADES medicamentos, indicando dosagem respectiva via de administragdo, bem como cuidados a serem observados, para conservar ou
restabelecer a salde do paciente; manter registros dos pacientes examinados, anotando a conclusdo diagnéstica, tratamento prescrito e
evolucdo da doenca, para efetuar orientacéo terapéutica adequada; coletar e avaliar dados bioestatisticos e sécio-sanitérios da comunidade,
de forma a desenvolver indicadores de salde da populacdo estudada; elaborar programas educativos e de atendimento preventivo voltado
para a comunidade de baixa renda e para estudantes da rede municipal de ensino; assessorar na elaboracdo de campanhas educativas
relacionadas a Salde Publica e Medicina Preventiva; participar do desenvolvimento de planos de fiscalizacédo sanitaria; prestar atendimento a
urgéncias clinicas, cirargicas e traumatolégicas; realizar exames médicos necessarios para a admissao de servidores publicos municipais;
executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

AVALIACAO DOS RISCOS — GHE/ANALISE 02
Reconhecimento Avaliacao
Meio de Transmissibilid
. . propagacéo / ade / Metodologia.|Conseq.| Prob. RISCO | Conc./Nivel Agéo/Limite
RISE ARJETIE FETiE SR e [SREsE Vias de Patogenicidade|de Avaliacéo © P) (Cx P) de Tolerancia
transmisséao | Efeitos
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
. Processos
Pacientes, . .
S B7 — Outros: fébmites, material . Infecciosos: o .
Bioldgico . e - ' Habitual Ar / Contato causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
Microorganismos| utilizado durante . L
A virus, bactérias,
a assisténcia.
fungos etc.
E14-
Exigéncia de | Mobiliario (Posto Intermitente Contato Problemg S Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Postura de Trabalho) posturais
- Inadequada
ErgonGmico Problemas
E 1.5 - Outros | Trabalho em pé Eventual Contato posturais Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
E 2.3 - Situagdo Sltua_gao de Eventual Relacional R'SC.O de Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
de stress gravidade adoecimento
De acidente/ | M 12 — Cortes e Material Eventual Contato Cortes e Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
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SESMT
Mecénico perfuracdes perfurocortante perfuracdes
M 15 — QOutras Escorregoes,
situacdes de tropecos e Lesdes e
risco desequilibrios Eventual Contato - Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
escoria¢des
(Queda de durante a
mesmo nivel) movimentagao

MEDIDAS DE CONTROLE

COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)

e Luvas de procedimento cirargico (Estéril);
e Luvas de procedimento ndo cirdrgicos;
e Avental plastico;

Ordens de Servico;
Padronizacéo de procedimentos;

e Medidas de protecdo contra incéndios e In ~ - = o ;
- = specdes periddicas e correcdo de condicbes abaixo do e  Gorro:
caficacao(es). de acorto com Deciers | P90 . »  Oculos de seguranca — com ampla visdo,
63.911/2018 e atendimento as Instrucdes Sinalizagdo dos ambientes; protecdo lateral e valvulas para ventilag&o;
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP; Capacitagdo inicial e continuada sobre: agentes biologicos, e Mascara cirlrgica - precaucdo para

uso de EPI, vacinacéo e orientacdo postural;

e Protocolo para Acidentes com Material
Perfurocortantes;

Programa de vacinacao/imunizacéo;
Mobiliario adequado;

e Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jornada
laboral e ginastica laboral.

goticulas;

Respirador PFF2/N95 (sem manutencéo e
sem valvula) — precaucdo para aerossois
no atendimento ambulatorial de
pacientes confirmados ou sob suspeita
de doenca infectocontagiosa cujo meio
de propagacao do agente biolégico seja
o ar,;

Ventilagédo natural;

Limpeza e desinfec¢céo concorrente e terminal
do ambiente de trabalho;

e Coletor adequado para descarte de materiais
perfurocortantes e de outros residuos.

Biolégico e °

Observacoes:

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Prote¢do Individual - EPI, descartaveis ou ndo, deveréo estar a disposi¢cdo em
numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposigéo.”

- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliacdo de Risco).

- NA— N&o se Aplica.

ANALISE 03 FUNCAO Auxiliar em Satde Bucal

POPULACAO EXPOSTA 01 AREA DE ATUACAO Atencéio Bésica

Orientar os pacientes sobre higiene bucal; marcar consultas; preencher e anotar fichas clinicas; manter em ordem arquivos e ficharios; revelar
e montar radiografias intra-orais; preparar o paciente para o atendimento; auxiliar no atendimento ao paciente; instrumentar o cirurgido dentista
e o técnico em higiene bucal junto a cadeira operatoria; promover isolamento do campo operatorio; manipular materiais de uso odontolégico;
selecionar molduras; confeccionar modelos em gesso; aplicar métodos preventivos para controle de céarie dental; proceder a conservacao e a
manutenc¢do do equipamento odontoldgico; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 03
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Reconhecimento Avaliacdo
Meio de Transmissibilid
. o propagacéo / ade / Metodologia.| Conseq. |Prob.| RISCO |[Conc./Nivel Acdo/Limite de
RSee A FEmE EEEe e SPElEEE Vias de Patogenicidade|de Avaliacéo © P) | (CxP) Tolerancia
transmisséo |/ Efeitos
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Q7—0ulros |1~ terial restaurador
Amalgama e Eventual Contato Intoxicagéo Qualitativa 2 0 0 - Baixo NA
. dos dentes
Quimico resinas
Q7 —Outros Esterilizagdo dos Irritag8o na pele
Detergente hzagac Intermitente Contato ¢ P Qualitativa 2 1 |2-Baixo NA
Co materiais utilizados e nos olhos
enzimatico
. A Processos
Pacientes,fomites e Infecciosos:
Biolégico .B7 N O“t.ms: material utilizado Habitual Ar / Contato causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
Microorganismos durante a ; g
P virus, bactérias,
assisténcia
fungos etc.
E14-
Exigéncia de Auxilio ao cirurgido | Intermitente Contato Problem_as Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
Postura posturais
Inadequada
Ergonomico E 1.5 - QOutros Trabalho em pé Intermitente Contato ngstlﬁggs Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
E 2.3 - Situagao Sltua(_;ao de Eventual Relacional R'SC.O de Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
de stress gravidade adoecimento
M 12— Cor}es € Material Intermitente Contato CortesNe Qualitativa 2 2 |4 -Médio NA
perfuracdes perfurocortante perfuracdes
De acdente | M5 outas [ Escoregtes
Mecanico risco desequilibrios Intermitente Contato Lesqes~e Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
escoriacdes
(Queda de durante a
mesmo nivel) movimentacao
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)

* Medidas de protecdo contra incéndios| e Ordens de Servico; ¢ Luvas de procedimento cirurgico (Esteril);
definidas para o Grupo/Divisdo da(s) e Padronizacio de procedimentos: e Luvas de procedimento n&o cirdrgicos;
edificacdo(bes), de acordo com Decreto . ¢ B} p ’ . ) e Luvas de Latex;

63.911/2018 e atendimento as Instrucdes ® Inspecdes periédicas e correcdo de condices abaixo do e Avental plastico ou TNT;
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP; padréo; e Gorro;
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Ventilagdo natural;

Limpeza e desinfec¢@o concorrente e terminal
do ambiente de trabalho;

Coletor adequado para descarte de materiais
perfurocortantes e de outros residuos.

Prefeitura do Municipio de Piracicaba

SESMT

e Sinalizagdo dos ambientes;

e Capacitacdo inicial e continuada sobre: agentes biolégicos,

Secretaria Municipal de Administracéo
Servigo Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho

uso de EPI, vacinacao e orientacdo postural;

e Protocolo para Acidentes com Material

Perfurocortantes;
e Programa de vacinagao/imunizacao;
Mobiliario adequado;

Pausas intercaladas para recuperacdo durante a jornada

laboral e gindstica laboral.

Biologico e

Oculos de seguranca — com ampla vis&o,
protecao lateral e valvulas para ventilagéo;
Méascara cirargica - precaucao para
goticulas;

Respirador PFF2/N95 (sem manutencdo e
sem valvula) — precaucao para aerossois
no atendimento ambulatorial de pacientes
confirmados ou sob suspeita de doenca
infectocontagiosa cujo meio de
propagacédo do agente biolégico seja o ar.

Observacoes:
- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protecao Individual - EPI, descartaveis ou ndo, deveréo estar a disposicdo em
numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposigéo.”
- Para Avaliagédo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).
- NA—Na&o se Aplica.

ANALISE 04

FUNCAO

Cirurgiéo Dentista

POPULACAO EXPOSTA

02

AREA DE ATUACAO

Atencao Bésica

DESCRICAO DAS

Examinar, diagnosticar e tratar afec¢cdes da boca, dentes e regido maxilofacial, utilizando processos clinicos ou cirdrgicos, inclusive
urgéncias; prescrever ou administrar medicamentos, determinado via oral ou parental, para tratar ou prevenir afec¢des dos dentes e da boca;
manter registro dos pacientes examinados e tratados; fazer pericias odonto-administrativas, examinando a cavidade bucal e dos dentes, a fim
de fornecer atestados de capacitacdo fisica para admissdo de pessoal na Prefeitura; efetuar levantamentos que identifiquem indicadores
odontoldgicos de saude publica; participar do planejamento, execucao e avaliagdo de programas educativos e prevengdo dos problemas de
salde bucal e programas de atendimento odontoldgico voltados para o escolar e para populagéo; participar da elaboragdo de planos de

ATIVIDADES . o oo . : L2 . o . - -
fiscalizagdo sanitaria; realizar atendimentos de primeiros cuidados de urgéncias; encaminhar e orientar os usuarios que apresentarem
problemas mais complexos, a outros niveis de especializagdo, assegurando 0 seu retorno e acompanhamento, inclusive para fins de
complementacdo do tratamento; emitir laudos, pareceres e atestados sobre assuntos de sua competéncia; programar e supervisionar o
fornecimento de insumo para as ac¢es individuais e coletivas; supervisionar os trabalhos desenvolvidos pelos Técnicos de Higiene Dental e
Atendentes de Consultério Dentério; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.
AVALIACAO DOS RISCOS - ANALISE 04
Reconhecimento Avaliacao
Meio de Transmissibilid
. - propagacao / ade / Metodologia.lConseq.| Prob. RISCO | Conc./Nivel A¢do/Limite
REEL ARETITE Femie Cerlens SAReSl Vias de Patogenicidade|de Avaliacéo © P) (Cx P) de Tolerancia
transmisséo / Efeitos
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Quimico Q7 — Outros | Material restaurador dos | Intermitente | Ar / Contato Intoxicacéo Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
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Servigo Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho

SESMT
Amélgama e dentes
resinas
Processos
B7 — Outros: Pacientes,fomites e Infecciosos:
Bioldgico |Microorganismo material utilizado Habitual Ar / Contato causados por | Qualitativa 1 3 - Baixo NA
s durante a assisténcia virus, bactérias,
fungos etc.
Posto e organizacéo do
trabalho, sujeito de
El4- trabalho (paciente),
Exigéncia de técnicas clinicas, Intermitente Contato Problemas Qualitativa 2 4 - Médio NA
Postura necessidade de posturais
Ergonémico Inadequada inclinacdes laterais,
flexdes e extensfes da
coluna
E 1.5 - Outros Trabalho em pé Intermitente Contato nggtlsggs Qualitativa 1 1 - Baixo NA
E 2'3 — Situacao Situag&o de gravidade Eventual Relacional R'SC.O de Qualitativa 1 2 - Baixo NA
e stress adoecimento
M 12— Cor}es €| Material perfurocortante | Intermitente Contato Cortes~e Qualitativa 2 4 - Médio NA
perfuracdes perfuracdes
De acidente /| M 15 —Outras N
Mecanico situacdes de Escorregdes, tropegos e . LesBes e o _
risco desequilibrios durante a | Intermitente Contato escoriacoes Qualitativa 1 1 - Baixo NA
(Queda de movimentacao
mesmo nivel)
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)

e Medidas de protecdo contra incéndios definidas e Ordens de Servico; ° Luvas ge proceg!mento cirrgico (I_Este.rll),
para o Grupo/Divisdo da(s) edificacdo(6es), de Padronizacio d di tos: e Luvasde proce Imento .nao cirurgicos;
acordo com Decreto 63.911/2018 e atendimento adronizagao de procedimentos, _ _ * Avental plastico ou TNT;
as Instruges Técnicas elaboradas pelo Inspecdes periddicas e correcdo de condi¢cbes abaixo do . C}orro;

CBPMESP; padrao, e Oculos de seguranca — com ampla viséo,

e Ventilagdo natural; e Sinalizacdo dos ambientes; pr(?tegéo Iate_r:,;ll e valvulas para veptilac;éo;

e Limpeza e desinfeccdo concorrente e terminall ~® Capacitago inicial e continuada sobre: agentes bioldgicos,|  ° Mascara cirdrgica - precaucdo para
do ambiente de trabalho: uso de EPI, vacinacéo e orientac&o postural; goticulas; .

' , . C e Respirador PFF2/N95 (sem manutencao e

e Coletor adequado para descarte de materiais e Protocolo para. Acidentes com Material Biol6gico e sem valvula) — precaucio para aerossois
perfurocortantes e de outros residuos. Perfurocortantes; no atendimento ambulatorial  de
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SESMT
e Programa de vacinagdo/imunizagao; pacientes confirmados ou sob suspeita
Mobilirio adequado: de doenca infectocontagiosa cujo meio

) . . de propagacao do agente bioldgico seja
Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jornada o ar.

laboral e ginastica laboral.

Observacoes:

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protecao Individual - EPI, descartaveis ou ndo, deverao estar a disposicao em
namero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposigdo.”
- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).

- NA - Nao se Aplica.

ANALISE

05 FUNCAO Enfermeira N.S.

POPULACAO EXPOSTA

01 AREA DE ATUACAO Atencao Bésica

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Planejar, dirigir, implementar e priorizar a assisténcia prestada ao cliente; avaliar e priorizar 0s recursos necessarios a assisténcia do cliente
nas unidades; operar os equipamentos utilizados na assisténcia ao cliente, bem como orientar e treinar a equipe no manuseio dos mesmos;
compor a equipe de suporte avancado de vida; zelar pela conservacdo dos equipamentos e materiais da unidade; realizar reunides
periddicas com a equipe de enfermagem; elaborar escala mensal de revezamento, escala de atribuicbes e escala de férias; avaliar o registro
de enfermagem nos prontuarios e livros de plantéo, orientando a equipe conforme procedimentos padronizados; participar de reunies com a
coordenacdo, estabelecendo metas para melhorar a qualidade de atendimento ao cliente; ministrar cursos de atualizagdo e ou
aperfeicoamento do atendimento ao cliente em estado grave a equipe de enfermagem; participar em projetos de construgdo e reforma da
unidade; prevenir e controlar de forma sistematica as infec¢cdes nas unidades, conforme protocolo de CCI; planejar, dirigir, implementar e
priorizar a assisténcia prestada a limpeza da unidade; planejar, dirigir, implementar e priorizar a assisténcia prestada a recepcao; mediar
todas as questdes pertinentes a unidade e ao cliente com outros servigos da rede municipal, hospitais, laboratérios e servicos municipais e
intermunicipais; aplicar o Soro Anti-rabico nos casos indicados; colher citologia oncética, orientar e educar sobre cancer de mama e céncer
uterino; colher sangue arterial para exames laboratoriais (gasometria); colocar sonda nasoenteral conforme técnica padronizada, solicitando
RX e avaliacdo médica apds colocacdo da mesma; orientar a familia e o cliente com alimentacdo por sonda nasoenteral; fazer consultas de
enfermagem ao paciente adulto, crianca, gestante, idosos, adolescentes e mulheres; planejar e realizar acdes educativas para grupos de
pacientes portadores de doencas cronicas (HA, diabetes e outras); planejar e realizar todas as ac¢des da saude da mulher e do adolescente;
acompanhar a gestante, avaliando critérios de riscos e realizando o pré-natal de baixo risco; acompanhar a crianga no 1° ano de vida,
avaliando critérios de riscos e realizando a consulta de enfermagem aqueles de baixo risco; executar outras tarefas correlatas determinadas
pelo superior imediato.

AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 05

Reconhecimento Avaliacdo

Risco Agente

Meio de Transmissibilid
propagacéo / ade / Metodologia.lConseq.| Prob. RISCO | Conc./Nivel Agdo/Limite

Vias de Patogenicidade|de Avaliacéo © P) (CxP) de Tolerancia
transmisséo | Efeitos

Fonte Geradora | Exposicéo

Fisico Ausente

NA NA NA NA NA NA NA NA NA

Rua da Freguesia, 165 - CEP 13.405- 164 - fone 3402-7785 - sesmt@piracicaba.sp.gov.br - www.piracicaba.sp.gov.br




Servigo Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho
SESMT

Prefeitura do Municipio de Piracicaba
Secretaria Municipal de Administracéo

AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 05

Reconhecimento Avaliacdo
Q7 — Outros | Esterilizacéo dos Irritac3o na pele
Quimico Detergente materiais Eventual Contato & P Qualitativa 0 0 - Baixo NA
enzimético utilizados e nos olhos
. Processos
Pacientes, ;
B7 — Outros: fébmites, material Infecciosos
Bioldgico . T o ' Habitual Ar / Contato causados por | Qualitativa 1 3 - Baixo NA
Microorganismos| utilizado durante . L
a assisténcia virus, bactérias,
fungos etc
El1l4-
Exigéncia de | Mobiliario (Posto | 0 iente Contato Problemas | - itativa 1 |1-Baixo NA
Postura de Trabalho) posturais
Inadequada
Ergonomico E 1.5 - Outros | Trabalho em pé Eventual Contato nggjggs Qualitativa 1 1 - Baixo NA
E 2.3 - Situagao Sltua(_;ao de Eventual Relacional R'SC.O de Qualitativa 1 2 - Baixo NA
de stress gravidade adoecimento
M 12 - Cor}es € Material Intermitente Contato CortesNe Qualitativa 2 4 - Médio NA
perfuracdes perfurocortante perfuracdes
De acidente / | ' 02t | wopecose
Mecanico risco desequilibrios Eventual Contato Lesqes~e Qualitativa 1 1 - Baixo NA
(Queda de durante a escorlacoes
mesmo nivel) movimentagao
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
. Luvas de procedimento cirdrgico (Estéril);
e Medidas de protecdo contra incéndios| © Ordensde Servico; Luvas de Erocedimento nao giruréicos; )
definidas para o Grupo/Divisdo da(s) Padronizacao de procedimentos;

edificacdo(bes),

de acordo com Decreto
63.911/2018 e atendimento as

Técnicas elaboradas pelo CBPMESP;
e Ventilagcdo natural;

e Limpeza e desinfec¢do concorrente e terminal

do ambiente de trabalho;

e Coletor adequado para descarte de materiais

perfurocortantes e de outros residuos.

InstrucBes

InspegBes periodicas e correcdo de condicdes abaixo do

padrao;
e Sinalizacdo dos ambientes;

e Capacitacdo inicial e continuada sobre: agentes biologicos,

uso de EPI, vacinacéo e orientacdo postural;

e Protocolo

Perfurocortantes;
e Programa de vacinagao/imunizacao;

para Acidentes

com Material

Biologico

Luvas de Latex;
Avental plastico;
Gorro;

Oculos de seguranca — com ampla viséo,
protecéo lateral e valvulas para ventilagéo;

Mascara cirlrgica

goticulas;

- precaucdo para

Respirador PFF2/N95 (sem manutencgéo e
sem valvula) — precaucdo para aerossois

no atendimento

ambulatorial de
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SESMT

AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 05

Reconhecimento

Avaliacdo

e Mobiliario adequado;

e Pausas intercaladas para recuperacdo durante a jornada
laboral e ginastica laboral.

pacientes confirmados ou sob suspeita
de doenca infectocontagiosa cujo meio
de propagacédo do agente bioldgico seja
o ar;

Observacdes:

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protecéo Individual - EPI, descartaveis ou ndo, deverdo estar a disposicdo em

numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposigéo.”

- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avalia¢éo de Risco).

- NA — N&o se Aplica.

GHE/ANALISE

06

FUNCAO

Auxiliar Janior

POPULACAO EXPOSTA

01

AREA DE ATUACAO

Atencao Bésica

DESCRICAO DAS

Atender ao publico, fornecendo informacdes gerais, pessoalmente ou por telefone, visando esclarecer as solicitagdes do contribuinte; efetuar
e conferir célculos simples, utilizando-se de calculadoras, tabelas e outros meios; realizar cobrancas e parcelamentos de valores, tarifas e
taxas; examinar a exatiddo de documentos apresentados por contribuintes; controlar o recebimento de documentos em geral, com a
finalidade de cadastrar e formar processos a serem enviados para as demais areas; redigir e digitar documentos, correspondéncias e

ATIVIDADES P . L ; N ! R ; ) . ; N
relatérios que se fizerem necessarios; cadastrar informacdes pertinentes a sua area de trabalho; organizar e manter atualizados os arquivos;
atender ao expediente normal dos postos externos de atendimento ao publico; zelar pela manutencdo de maquinas e equipamentos sob sua
responsabilidade; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

AVALIACAO DOS RISCOS —ANALISE 06
Reconhecimento Avaliacdo
. ~ | Transmissibilid
. X WIEID 2 PITEREE e ade / Metodologia.|Conseq.| Prob. | RISCO [Conc./Nivel Acao/Limite
Risco Agente Fonte Geradora | Exposicéo / - L2 ot
. .~ _|Patogenicidade|de Avaliacdo © (P) (CxP) de Tolerancia
Vias de transmissao .
| Efeitos
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Bioldgico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
E1l1.4-
Ergondmico Exigéncia de | Mobiliario (Posto Intermitente Contato Problemgs Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Postura de Trabalho) posturais
Inadequada
De acidente / M 15 — Outras Escorregdes, LesBes e
P situacdes de tropecos e Eventual Contato S Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Mecanico . A escoriacoes
risco desequilibrios

Rua da Freguesia, 165 - CEP 13.405- 164 - fone 3402-7785 - sesmt@piracicaba.sp.gov.br - www.piracicaba.sp.gov.br




Prefeitura do Municipio de Piracicaba
Secretaria Municipal de Administracéo
Servigo Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho
SESMT

AVALIACAO DOS RISCOS —ANALISE 06

Reconhecimento Avaliacdo

(Queda de durante a
mesmo nivel) movimentagao

MEDIDAS DE CONTROLE

COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)

) 5 o e Ordens de Servico;
* Medidas de protecdo contra incéndios| , Treinamento em ergonomia (Orientagdo postural);
definidas para o Grupo/Divisdo da(s) « Mobiliario adequado:
edificacao(Ges), de gcordo com Decr~eto e Pausas intercaladas para recuperacdo durante a jornada
63.911/2018 e atendimento as Instrugdes laboral:
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP. . Ginésti1ca laboral

N&o aplicavel.

Observacoes:

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protecdo Individual - EPI, descartaveis ou ndo, deverdo estar a disposi¢cdo em
numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposigéo.”.

- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).

- NA — N&o se Aplica.
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4 QUADRO DE EPI X CARGO

EPI

Assistente de Saude/Auxiliar de
Enfermagem/Técnico de
Enfermaaem
Auxiliar em Saude Bucal
Cirurgido Dentista
Enfermeiro NS
Plantnnicta

AVENTAL DE PLASTICO / TNT
GORRO
LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO
LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO
LUVAS DE LATEX
OCULOS DE SEGURANCA (INCOLOR)
MASCARA CIRURGICA

RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENCAO E SEM
VALVULA)

—|mlmlm Médico/Médico Clinico Geral/Médico

_m__

____m__
—|=|m|{=|mjim|m
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5 CRONOGRAMA
CRONOGRAMA
ACOES DO PROGRAMA GHE/ANALISE RES_PONS.ANV EL MESES DO ANO
Secretaria/Divisdo/Depto |1|2|3(4|5(6|7|8(9]|10(11|12
Divulgacdo do PPRA Todos SESMT X
Capacitacéo inicial e continuada sobre: agentes
biolégicos, uso deMEPI,, vacinagao, orlfrntagao Todos SESMT/SEMS sIxxExd s x s x I xd x| x| x
postural e orientagdo basica de prote¢c&o contra
incéndios*
Avaliacbes Ambientais Todos SESMT XIX]IX] XXX XXX X | X[ X
Fornecer EPI's indicados a cada funcéo** Todos SEMS — Chefia imediata | X| X[ X| X[ X| X[ X[ X| X[ X | X [ X
Registrar e controlar a entrega de EPI** Todos SEMS — Chefiaimediata | X| X| X[ X|X| X[ X|X|X| X | X | X
Monitorar e fiscalizar o uso de EP** Todos SEMS — Chefia imediata | X | X[ X| X[ X| X[ X[ X| X[ X | X [ X
Analise anual do PPRA Todos SESMT X | X
Revisdo do cronograma do PPRA Todos SESMT X
* Os treinamentos devem ser organizados em conjunto entre a SEMS com
x assessoria técnica do SESMT
OBSERVAGOES: ** O fornecimento, registro e controle dos EPI's devem seguir orientagéo
disponibilizada a chefia imediata nos locais de trabalho
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6 MEDIDAS DE PROTECAO ESPECIFICAS EM SERVICO DE SAUDE
1. Lavar as maos antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

2. Trabalhadores com feridas ou lesdes nos membros superiores s6 podem iniciar

suas atividades apoés avaliacdo médica;

3. Fazer uso do EPI;

4. Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nucleo de Apoio
Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem no
posto de trabalho através da Comunicacéo de Ocorréncia Funcional (COF);

Os que utilizam objetos perfuro cortantes sédo responsaveis pelo seu descarte;

E vedado:

Uso de adornos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;
Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;

Uso de calgcados abertos;

Reencape e a desconexao manual de agulhas;

Utilizacdo de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
Procedimento de reutilizacdo das embalagens de produtos quimicos.

7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
quimicos utilizados em servicos de saude;

8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
identificado, de forma legivel, por etigueta com o nome do produto, composi¢ao
quimica, sua concentracdo, data de envase e de validade, e nome do responsavel
pela manipulacdo ou fracionamento.

9. Uma copia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto € utilizado.

o o

7 EQUIPAMENTO DE PROTECAO INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
atividade; b) exigir seu uso; c) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo érgéo
nacional competente em matéria de seguranca e saude no trabalho; d) orientar e treinar o
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservacao; e) substituir imediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizacdo e manutencao
periodica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletronico.

E é de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservacéo; c)
comunicar ao empregador qualquer alteracdo que o torne improprio para uso; d) cumprir
as determinacfes do empregador sobre o0 uso adequado.

A utilizacdo de EPI’s, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, sec¢éo IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

8 RECOMENDACOES GERAIS

Reconheca suas limitagdes:
a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé néo esta qualificado;
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b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

c) Seu corpo também tem limitacGes, ele s6 pode alcancar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;

d) Andar e néo correr nos locais de trabalho;

e) N&o gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas maos;

f) Leia 0os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitacdes e um propadsito especifico de utilizagéo;

b) N&o faca reparos ou manutencdo em maquinas e ou equipamentos ligados;

c) Antes do inicio das atividades, verifigue as condicdes das maquinas e
eguipamentos;

d) Comunique a chefia imediata todas as condi¢des inseguras, que oferecam riscos
de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas funcdes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizacdes e as instrucdes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranca.

Use bom senso e moderacao:

a) Nao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitird atingir os objetivos a médio e longo
prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranca e a de todos, € proibido o
uso de adornos;

d) N&o fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operacdo do desligamento
nao envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

e) abandonar o local de forma rapida e segura;

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

Piracicaba, 15 de maio de 2.020.

Dr. Rubens Cenci Motta Felipe Fischer Igreja

Eng. Seguranca do Trabalho
Coordenador Geral do SESMT Coordenador do PPRA
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Ciéncia do conteudo apresentado no documento

Dra. Graziela Maluf Orlandi Fernando Luiz da Silva Junior

Médica do Trabalho

Coordenadora do PCMSO Eng. Seguranca do Trabalho
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ANEXOS

Anexo | — Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il — Modelo de Ficha de Controle de EPI
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SECRETARIA MUNICIPAL DE
SAUDE

PROGRAMA DE PREVENCAO DE
RISCOS AMBIENTAIS — PPRA

UNIDADE DO CENTRO DE
REFERENCIA DAATENCAO
BASICA (CRAB)

VILA SONIA/FARMACIAVILA
SONIA
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1 IDENTIFICACAO DA PREFEITURA DO MU'NICI'PIO DE PIRACICABA, UNIDADE DO
CENTRO DE REFERENCIA DA ATENCAO BASICA (CRAB) VILA SONIA E FARMACIA
VILA SONIA

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

Raz&o Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

CNPJ: 46.341.038/0001-29

Atividade: Administracdo Publica em Geral N° de servidores: 7.308
Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6
Endereco: Rua Capitdo Antdnio Corréa Barbosa, 2233 | Bairro: Chacara Nazareth
CEP: 13400-900 Telefone: 3403-1000
Municipio: Piracicaba Estado: S&o Paulo

CRAB VILA SONIA / FARMACIA VILA SONIA

Atividade: Saude

Grau de Risco considerado no CRAB: 03

Grau de Risco considerado na Farmacia: 02

Endereco: Rua Jodo Zem, 751 Bairro: Parque Nossa Senhora das
Gracas

CEP: 13408-196 Telefone: 34257450

Municipio: Piracicaba Estado: Sdo Paulo

Empreendimento: Centro de Referéncia da Atencéo Basica / Farmacia

N° de servidores no CRAB: 13

N° de servidores na Farméacia: 05

Horéario de Funcionamento | Segunda a sexta-feira (07hOOmin as 16hOOmin ou das
da Unidade 08h00min as 17h00min)

Intervalo de refeicao 1 (uma) hora

RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAO DE EPI

CRAB VILA SONIA

CLAUDIA MEZLEVECKAS CARIAS

Responsavel pelo fornecimento de EPI: (ALMOXARIFADO A)

Responsével pela fiscalizacdo quanto ao uso

DAVID RICHARD LUZETTI
do EPI no posto de trabalho: c v

Responsavel pelo controle e substituicao do

EPI: DAVID RICHARD LUZETTI

FARMACIA VILA SONIA

CLAUDIA MEZLEVECKAS CARIAS

Responsavel pelo fornecimento de EPI: (ALMOXARIFADO A)

Responsével pela fiscalizagdo quanto ao uso

do EPI no posto de trabalho: DAMARIS MAGNOLIAA. MONTEIRO

Responsavel pelo controle e substituicao do

EP|: DAMARIS MAGNOLIAA. MONTEIRO
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2 DESCRICAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAC}AO

Estrutura do CRAB e da Farmécia construida em concreto e laterais predominantes
em alvenaria, piso em granilite, cobertura em laje e telha metalica comum, iluminacao
natural e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagéo natural (portas e janelas) e artificial
(ventilador).

Dados complementares:

- N° de pavimentos: 1

- Area construida aproximada (m?): 500
- Area total aproximada (m?): 1.050

- Altura do pé direito (m): 3,0

- Altura da edificacao (m): 4,0

Observacao:

Os dados complementares relativos a edificacdo levantados e estimados pelo
SESMT néo substituem a correta andlise técnica da planta do local por profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obtencdo dos parametros exatos.

2.2 IDENTIFICACAO DOS SETORES

A edificacdo possui 0s seguintes setores, construidos em concreto e laterais
predominantes em alvenaria, piso em granilite, cobertura em laje e telha metalica comum,
iluminacdo natural e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e
janelas) e artificial (ventilador):

CRAB

- Almoxarifado;

- Banheiros;

- Consultério enfermagem;
- Consultorio médico;

- Consultorio ginecoldégico;
- Consultério Odontoldgico;
- Copa;

- Depdsito de material de limpeza;
- Farmécia;

- Lavanderia;

- Recepcéo do CRAB;

- Sala de curativos;

- Sala de esterilizacao;

- Sala limpa;

- Sala de pré-consulta;

- Sala de procedimentos;

- Sala de Reuniao;

- Sala de vacinacao.

Farmacia

- Almoxarifado;

- Banheiro;

- Copa;

- Recepcao da Farmécia;
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- Sala da farmacéutica;
Observacdo: Os estabelecimentos assistenciais de saude devem seguir as
orientagdes da RDC 50/02.

3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSICAO - GHE

GHE ‘ANALISE FUNQAO ‘ QUANTIDADE
CRAB

Assistente de Saude 01

1 1 Auxiliar de Enfermagem 00

Técnico de Enfermagem 04

Médico — Clinica Médica 01

2 2 Médico - Ginecologista 01

Médico - Pediatra 03

- 3 Auxiliar em Saude Bucal 01

- 4 Cirurgido Dentista 02

- 5 Enfermeira N.S. 01

FARMACIA

- 6 Auxiliar de Farmacia 04

- 7 Farmacéutico 01
Observacdo: Em decorréncia de situacbes de emergéncia, calamidade (Ex.: Epidemia, Pandemia e/ou
outros) e/ou outras situacfes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel ao GHE / Analise,
a adocdo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas e/ou Individuais) e/ou orientacfes
especificas complementares, estabelecidas e disponibilizadas pelos 6rgdos competentes (Exemplo:

Decretos, Notas Técnicas, etc.).
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4 DESCRICAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIACAO DOS RISCOS AMBIENTAIS

GHE/ANALISE

01 FUNCAO Assistente de Saude

POPULACAO EXPOSTA

01 AREA DE ATUACAO Atencéo Basica

DESCRICAO DAS

Auxiliam nas tarefas dos profissionais de salde. Recepcionam pacientes e executam servigos administrativos de apoio a unidade de saude.

ATIVIDADES Organizam informagdes e planejam o trabalho do cotidiano. Executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.
GHE/ANALISE 01 i FUNGAO Auxiliar de Enfermagem
POPULACAO EXPOSTA 00 AREA DE ATUACAO Atencéo Bésica

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Faz curativos diversos, desinfetando o ferimento e aplicando os medicamentos apropriados; Aplica injecdes intramusculares, intravenosas e
vacinas segundo prescricdo médica; ministra medicamentos e tratamentos aos pacientes, observando os horéarios e doses prescritas pelo
médico responsavel; verifica a temperatura, presséo arterial e pulsacdo dos pacientes, empregando as técnicas e instrumentos apropriados;
orienta pacientes em assuntos de sua competéncia; Prepara pacientes para consultas e exames; Colhe ou recolher material dos pacientes
para a realizacdo de exames de laboratério, conforme determinagdo médica; lava e esteriliza instrumentos médicos e odontolégicos
utilizando produtos e equipamentos apropriados; auxilia médicos, odont6logos e enfermeiros no preparo do material a ser utilizado nas
consultas, bem como no atendimento aos pacientes; Auxilia no controle de estoque de medicamentos, materiais e instrumentos médicos e
odontoldgicos, a fim de solicitar reposi¢cdo quando necessério; Controla e mantém atualizado o fichario contendo informa¢des sobre os
pacientes, tratamentos e medicamentos ministrados e outros dados de interesse médico; Faz visitas domiciliares e a escolas, segundo
programacdo estabelecida, para atender pacientes e coletar dados de interesse médico; Participa de campanhas de vacinacdo; Comunica ao
superior imediato qualquer problema no funcionamento dos aparelhos e equipamentos da unidade de salde, a fim de que seja providenciado
o devido reparo; faz pré e poés consulta conforme o deferido pelas normas programaticas da secretaria; mantém o local limpo e arrumado;
Executa outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

GHE/ANALISE

01 FUNCAO Técnico de Enfermagem

POPULACAO EXPOSTA

04 AREA DE ATUACAO Atencao Bésica
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DESCRICAO DAS

Auxiliar na elaboracédo do planejamento de enfermagem, baseando-se nas necessidades identificadas, para determinar a assisténcia a ser
prestada pela equipe, no periodo de trabalho; participar de programas de orientacdo as gestantes, criancas, hipertensos e diabéticos, as
doencas transmissiveis e outras, desenvolvendo com o enfermeiro as atividades de educacdo permanente, para manter os padrdes
desejaveis de assisténcia aos pacientes; participar de trabalhos com criangas, desenvolvendo programa de suplementacdo alimentar, para
prevencdo da desnutricdo; executar todos os procedimentos de enfermagem, como administracdo de sangue e plasma, controle de presséo
venosa, monitoracao de respiradores artificiais e prestacdo de cuidados de conforto, para proporcionar maior bem-estar fisico e mental aos
pacientes; preparar e esterilizar material e instrumental, ambientes e equipamentos, seguindo normas técnicas preestabelecidas, para a

ATIVIDADES realizacdo de exames, tratamentos e intervencdes cirlrgicas; controlar o consumo de medicamentos e demais materiais de enfermagem,
verificando o estoque para solicitar o suprimento dos mesmos; participar de campanhas de vacinacdo e demais campanhas programadas
pela Secretaria Municipal de Salde; comunicar ao superior imediato qualquer problema no funcionamento dos aparelhos e equipamentos da
unidade de saude, a fim de que seja providenciado o devido reparo; fazer pré e pos-consulta conforme deferido pelas normas programaticas
da Secretaria Municipal de Saude; manter o local de trabalho limpo e arrumado; participar das a¢fes educativas; realizar visitas domiciliares;
participar das acdes realizadas com grupos de hipertensao arterial, diabéticos, crian¢as e adolescentes; executar outras tarefas determinadas
pelo superior imediato.

AVALIACAO DOS RISCOS - GHE/ANALISE 01
Reconhecimento Avaliacdo
Meio de Transmissibilid
. L propagacéo / ade / Metodologia.|Conseq.| Prob. RISCO | Conc./Nivel Acdo/Limite
RISCE AR Felis SEmEEEE | 2 pesini Vias de Patogenicidade|de Avaliacéo © P) (Cx P) de Tolerancia
transmisséao | Efeitos
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Q7 — Outros | Esterilizacéo dos Irritacio na pele
Quimico Detergente materiais Intermitente Contato & P Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
S o . e nos olhos
enzimatico utilizados
. Processos
Pacientes, .
S B7 — Outros: fébmites, material . Infecciosos o .
Bioldgico . e - ' Habitual Ar / Contato causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
Microorganismos| utilizado durante . L
A virus, bactérias,
a assisténcia
fungos etc
E14-
Exigéncia de | Mobiliario (Posto Eventual Contato Problemg S Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Postura de Trabalho) posturais
Inadequada
Ergonomico E 1.5 - Outros | Trabalho em pé | Intermitente Contato P;ggtljggs Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
E 2.3 - Situagdo Sltua_gao de Eventual Relacional R'SC.O de Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
de stress gravidade adoecimento
De acidente/ | M 12 — Cortes e Material Intermitente Contato Cortes e Qualitativa 2 2 4 - Médio NA
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AVALIACAO DOS RISCOS — GHE/ANALISE 01

padrao;

Reconhecimento Avaliacdo
Mecénico perfuracdes perfurocortante perfuracdes
M 15 — QOutras Escorregoes,
situacdes de tropecos e Lesdes e
risco desequilibrios Intermitente Contato escoriacoes Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
(Queda de durante a
mesmo nivel) movimentagao
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
e Luvas de procedimento cirargico (Estéril);
Ordens de Servico; e Luvas de procedimento n&o cirdrgicos;
Medid g g Padronizacéo de procedimentos; e Luvas de Létex;
edidas de protecdo contra incéndios ~ P = . : . 4stico:
definidas para o Grupo/Divisdo da(s) InspecgBes periodicas e corre¢cdo de condi¢cdes abaixo do : é\(/)er?;?l plastico;
[ ]

edificacdo(bes), de acordo com Decreto
63.911/2018 e atendimento as Instrucdes
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP;
Ventilagdo natural,

Limpeza e desinfecgd@o concorrente e terminal
do ambiente de trabalho;

Coletor adequado para descarte de materiais
perfurocortantes e de outros residuos.

Sinalizagédo dos ambientes;

Capacitacao inicial e continuada sobre: agentes bioldgicos,
uso de EPI, vacinacao e orientacdo postural;

Protocolo para Acidentes com Material
Perfurocortantes;

Programa de vacinacao/imunizacéo;
Mobiliario adequado;

Pausas intercaladas para recuperacdo durante a jornada
laboral e ginastica laboral.

Biolégico e

Oculos de seguranca — com ampla viséo,
protecéo lateral e valvulas para ventilagéo;
Mascara cirdrgica — precaugcdo para
goticulas;

Respirador PFF2/N95 (sem manutencgédo e
sem valvula) — precaucdo para aerossois
no atendimento ambulatorial de
pacientes confirmados ou sob suspeita
de doenca infectocontagiosa cujo meio
de propagacdo do agente bioldgico seja
oar.

Observacoes:

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Prote¢do Individual - EPI, descartaveis ou ndo, deveréo estar a disposi¢cdo em

numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposigéo.”

- Para Avaliacdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliacdo de Risco).

- NA— N&o se Aplica.

GHE/ANALISE

02

CARGO

Médico — Clinica Médica

POPULACAO EXPOSTA

01

AREA DE ATUACAO

Atencao Bésica
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DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Prestar assisténcia integral a saude do individuo sob sua responsabilidade, utilizando toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios
propedéuticos, de apoios diagndsticos, cirlrgicos e terapéuticos existentes e reconhecidos pela comunidade médica cientifica no modelo
mundial, bem como desenvolver a¢cdes no ambito da Saude Coletiva, direta ou indiretamente, na busca da promocao da salde e prevencéo
das doengas, para conseguir melhor qualidade de vida a populagédo; efetuar exames médicos, emitir diagnésticos, prescrever medicamentos
e realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina preventiva ou terapéutica, para
promover a saude e bem-estar do paciente; examinar o paciente, auscultando, palpando ou utilizando instrumentos especiais, para
determinar diagnostico ou, se necessario, requisitar exames complementares e encaminha-lo para atendimento especializado; analisar e
interpretar resultados de exames diversos, comparando-os com os padrdes normais, para confirmar ou informar o diagnostico; prescrever
medicamentos, indicando dosagem respectiva via de administragdo, bem como cuidados a serem observados, para conservar ou
restabelecer a salde do paciente; manter registros dos pacientes examinados, anotando a conclusdo diagnéstica, tratamento prescrito e
evolucdo da doenca, para efetuar orientacéo terapéutica adequada; coletar e avaliar dados bioestatisticos e sécio-sanitérios da comunidade,
de forma a desenvolver indicadores de salde da populacdo estudada; elaborar programas educativos e de atendimento preventivo voltado
para a comunidade de baixa renda e para estudantes da rede municipal de ensino; assessorar na elaboracdo de campanhas educativas
relacionadas a Salde Publica e Medicina Preventiva; participar do desenvolvimento de planos de fiscalizagdo sanitaria; prestar atendimento a
urgéncias clinicas, cirargicas e traumatolégicas; realizar exames médicos necessarios para a admissao de servidores publicos municipais;
executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

GHE/ANALISE

02 CARGO Médico - Ginecologista

POPULACAO EXPOSTA

01 AREA DE ATUACAO Atencéo Basica

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Prestar assisténcia integral a saude do individuo sob sua responsabilidade, utilizando toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios
propedéuticos, de apoios diagndsticos, cirlrgicos e terapéuticos existentes e reconhecidos pela comunidade médica cientifica no modelo
mundial, bem como desenvolver agées no ambito da Saude Coletiva, direta ou indiretamente, na busca da promocao da salude e prevengao
das doengas, para conseguir melhor qualidade de vida & populagéo; efetuar exames médicos, emitir diagndsticos, prescrever medicamentos
e realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina preventiva ou terapéutica, para
promover a salde e bem-estar do paciente; examinar o paciente, auscultando, palpando ou utilizando instrumentos especiais, para
determinar diagndéstico ou, se necessario, requisitar exames complementares e encaminha-lo para atendimento especializado; analisar e
interpretar resultados de exames diversos, comparando-os com 0s padrdes normais, para confirmar ou informar o diagnéstico; prescrever
medicamentos, indicando dosagem respectiva via de administragdo, bem como cuidados a serem observados, para conservar ou
restabelecer a salde do paciente; manter registros dos pacientes examinados, anotando a conclusdo diagndstica, tratamento prescrito e
evolucdo da doenca, para efetuar orientacéo terapéutica adequada; coletar e avaliar dados bioestatisticos e sdcio-sanitarios da comunidade,
de forma a desenvolver indicadores de salde da populacédo estudada; elaborar programas educativos e de atendimento preventivo voltado
para a comunidade de baixa renda e para estudantes da rede municipal de ensino; assessorar na elaboracdo de campanhas educativas
relacionadas a Salide Publica e Medicina Preventiva; participar do desenvolvimento de planos de fiscalizagdo sanitaria; prestar atendimento a
urgéncias clinicas, cirdrgicas e traumatoldgicas; realizar exames médicos necessarios para a admissao de servidores publicos municipais;
executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

GHE/ANALISE

02 CARGO Médico - Pediatria

POPULACAO EXPOSTA

03 AREA DE ATUACAO Atencao Bésica
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DESCRICAO DAS

Prestar assisténcia integral a saude da crianca, utilizando toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios propedéuticos, de apoios
diagndsticos, cirlrgicos e terapéuticos existentes e reconhecidos pela comunidade médica cientifica no modelo mundial, bem como
desenvolver acdes no ambito da Salde Coletiva, direta ou indiretamente na busca da promocéo da saude, prevencdo das doencas, para
conseguir melhor qualidade de vida a populagdo; efetuar exames médicos, emitir diagndsticos, prescrever medicamentos e realizar outras
formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina tanto preventiva como curativa; analisar e
interpretar resultados de exames diversos, comparando-os com os padrdes normais, para confirmar ou informar o diagnostico; manter

ATIVIDADES : X ) ~ P ) ~ ) ;
registro dos pacientes examinados, anotando a conclusdo diagnéstica, tratamento prescrito e evolugdo da doencga; prestar atendimento em
urgéncias e emergéncias: efetuar exames médicos, emitir diagndsticos, prescrever medicamentos e realizar outras formas de tratamento
para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina; participar do desenvolvimento de planos de fiscalizagdo sanitaria;
exercer sua profissdo com autonomia, de acordo com os principios do Cédigo de Etica Médica vigente no Pais; executar outras tarefas
correlatas determinadas pelo superior imediato.
AVALIACAO DOS RISCOS — GHE/ANALISE 02
Reconhecimento Avaliacdo
Meio de Transmissibilid
. . propagacéo / ade / Metodologia.|Conseq.| Prob. RISCO | Conc./Nivel Acdo/Limite
RISEE AR FEniE GEreEiE.  BReEEe Vias de Patogenicidade|de Avaliacao © P) (Cx P) de Tolerancia
transmisséo |/ Efeitos
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
. Processos
Pacientes, ; .
S B7 — Outros: | fomites, material : Infecciosos: o .
Bioldgico . L - ' Habitual Ar / Contato causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
Microorganismos| utilizado durante . L
PN virus, bactérias,
a assisténcia.
fungos etc.
El14-
Exigéncia de | Mobiliario (Posto Intermitente Contato Problem_as Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Postura de Trabalho) posturais
A Inadequada
Ergondmico Problemas
E 1.5 - Outros | Trabalho em pé Eventual Contato posturais Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
E 2.3 - Situagao Sltuagao de Eventual Relacional R'SC.O de Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
de stress gravidade adoecimento
M 12 - Cor}es € Material Eventual Contato CortesNe Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
perfuracdes perfurocortante perfuracdes
De acidente / M 15 — QOutras Escorregoes,
Mecanico situacoes de tropeggs € Eventual Contato Lesqes~e Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
risco desequilibrios escoriacdes
(Queda de durante a
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definidas
edificacdo(bes),

SESMT
| mesmo nivel) | movimentacdo | | | | | | |
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
e Ordens de Servico; e Luvas de procedimento cirtrgico (Estéril);
e Padronizagdo de procedimentos; e lLuvasde Qro_cedimento nao cirdrgicos;
e Medidas de protecdo contra incéndios ’ * Avental plastico;
[ )
[ ]

para o

Grupo/Divisédo
de acordo com Decreto
63.911/2018 e atendimento as

da(s)

Instrucdes

Técnicas elaboradas pelo CBPMESP; b

e Ventilagdo natural;

e Limpeza e desinfecgé@o concorrente e terminal

do ambiente de trabalho;

e Coletor adequado para descarte de materiais

Inspecdes periddicas e correcdo de condicbes abaixo do
padrao;
Sinalizagédo dos ambientes;

Capacitacao inicial e continuada sobre: agentes bioldgicos,
uso de EPI, vacinacao e orientacdo postural;

Protocolo para Acidentes com Material
Perfurocortantes;

Programa de vacinacao/imunizacéo;

Biolégico e

Gorro;

Oculos de seguranca — com ampla viséo,
protecéo lateral e valvulas para ventilagéo;
Méascara cirdrgica - precaucdo para
goticulas;

Respirador PFF2/N95 (sem manutencédo e
sem vélvula) — precaucdo para aerossois
no atendimento  ambulatorial de
pacientes confirmados ou sob suspeita

perfurocortantes e de outros residuos. ® Mobiliario adequado; de doenca infectocontagiosa cujo meio
e Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jornada de propagacdo do agente biolégico seja
laboral e ginastica laboral. oar;
Observacoes:

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protecao Individual - EPI, descartaveis ou ndo, deverdo estar a disposicdo em

numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposigéo.”

- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).

- NA - Na&o se Aplica.

ANALISE

03

FUNCAO

Auxiliar em Saude Bucal

POPULACAO EXPOSTA

01

AREA DE ATUACAO

Atencdo Basica

DESCRICAO DAS

Orientar os pacientes sobre higiene bucal; marcar consultas; preencher e anotar fichas clinicas; manter em ordem arquivos e fichéarios; revelar
e montar radiografias intra-orais; preparar o paciente para o atendimento; auxiliar no atendimento ao paciente; instrumentar o cirurgido dentista
e o técnico em higiene bucal junto a cadeira operat6ria; promover isolamento do campo operatério; manipular materiais de uso odontolégico;

ATIVIDADES : i . R . . L ) ~
selecionar molduras; confeccionar modelos em gesso; aplicar métodos preventivos para controle de carie dental; proceder a conservacao e a
manutencdo do equipamento odontolégico; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 03
Reconhecimento Avaliacdo
Meio de Transmissibilid
. C X propagacéo / ade / Metodologia.| Conseq. |Prob.| RISCO |Conc./Nivel Agcdo/Limite de
R A FETES EEEe e 24 Vias de Patogenicidade|de Avaliacéo © P) | (CxP) Tolerancia
transmisséo | Efeitos
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Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Q7 —0ulros | 1 terial restaurador
Amalgama e dos dentes Eventual Contato Intoxicacé@o Qualitativa 2 0 0 - Baixo NA
Quimico resinas
Q7 —Outros Esterilizagcdo dos Irritacé@o na pele
Detergente izaca Intermitente Contato ¢ P Qualitativa 2 1 |2-Baixo NA
S materiais utilizados e nos olhos
enzimatico
. A Processos
Pacientes,fomites e . )
C o B7 — Outros: material utilizado . Infecciosos: I .
Bioldgico . . Habitual Ar / Contato causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
Microorganismos durante a . L
PR virus, bactérias,
assisténcia
fungos etc.
El1l4-
Exigéncia de Auxilio ao cirurgido | Intermitente Contato Problem_as Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
Postura posturais
Inadequada
Ergonomico E 1.5 — Outros Trabalho em pé Intermitente Contato nggjggs Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
E 2.3 - Situagao Sltua(_;ao de Eventual Relacional R'SC.O de Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
de stress gravidade adoecimento
M 12 - Co[tes € Material Intermitente Contato Cortes~e Qualitativa 2 2 | 4-Médio NA
perfuracdes perfurocortante perfuracdes
De acidente | M 1SC ot | Excoreanes
Mecanico risco desequilibrios Intermitente Contato Lesqes~e Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
escoriagdes
(Queda de durante a
mesmo nivel) movimentacao
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)

e Medidas de protecdo contra incéndios Ordens de Servico; * Luvas de procedimento cirdrgico (Estéril)
definidas para o Grupo/Divisdo da(s) Padronizacao de procedimentos; y tuvas ge Er,(;ce.dlmento Nao cirurgicos,
edificacdo(des), de acordo com Decreto| o |nspegdes periédicas e correcdo de condigdes abaixo do| - o oo |e|,a e, :

63.911/2018 e atendimento as Instrugdes padrao; * Avental plastico ou TNT;
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP; R : ) e Gorro;
e Ventilagdo natural; Sinalizagdo dos ambientes; e Oculos de seguranca — com ampla visao,
) o ) Capacitacao inicial e continuada sobre: agentes biolégicos, protecéo lateral e valvulas para ventilagao;
® I&?;nif)?eﬁtgzzr::gg%?r?o-concorreme e terminal uso de EPI, vacinacdo e orientacéo postural; e Mascara cirdrgica - precaucdo para
’ o e Protocolo para Acidentes com Material Biolégico e goticulas;
e Coletor adequado para descarte de materiais Perfurocortantes; e Respirador PFF2/N95 (sem manutencdo e

Rua da Freguesia, 165 - CEP 13.405- 164 - fone 3402-7785 - sesmt@piracicaba.sp.gov.br - www.piracicaba.sp.gov.br




Prefeitura do Municipio de Piracicaba
Secretaria Municipal de Administracéo
Servigo Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho
SESMT

namero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposi¢ao.”
- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).
- NA—Na&o se Aplica.

perfurocortantes e de outros residuos. e Programa de vacinagéo/imunizacéo;, sem valvula) — precaucéo para aerossois
Mobilirio adequado: no a_tendlmento ambulatorla_l de pacientes
i . ] confirmados ou sob suspeita de doenca
Pausas m_tetcalladas para recuperacdo durante a jornada infectocontagiosa cujo meio de
laboral e ginastica laboral. propagacéo do agente biolégico seja o ar.
Observacdes:

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protecao Individual - EPI, descartaveis ou nado, deverdo estar a disposicdo em

ANALISE

04

FUNCAO

Cirurgido Dentista

POPULACAO EXPOSTA

02

AREA DE ATUACAO

Atencdo Basica

DESCRICAO DAS

Examinar, diagnosticar e tratar afeccdes da boca, dentes e regido maxilofacial, utilizando processos clinicos ou cirdrgicos, inclusive
urgéncias; prescrever ou administrar medicamentos, determinado via oral ou parental, para tratar ou prevenir afec¢des dos dentes e da boca;
manter registro dos pacientes examinados e tratados; fazer pericias odonto-administrativas, examinando a cavidade bucal e dos dentes, a fim
de fornecer atestados de capacitacdo fisica para admissdo de pessoal na Prefeitura; efetuar levantamentos que identifiguem indicadores
odontoldgicos de salude publica; participar do planejamento, execucéo e avaliagdo de programas educativos e prevencdo dos problemas de
saude bucal e programas de atendimento odontoldgico voltados para o escolar e para populacdo; participar da elaboracdo de planos de

ATIVIDADES SR A . : SO X N . ! L
fiscalizagdo sanitaria; realizar atendimentos de primeiros cuidados de urgéncias; encaminhar e orientar 0os usuarios que apresentarem
problemas mais complexos, a outros niveis de especializacdo, assegurando 0 seu retorno e acompanhamento, inclusive para fins de
complementacdo do tratamento; emitir laudos, pareceres e atestados sobre assuntos de sua competéncia; programar e supervisionar o
fornecimento de insumo para as a¢des individuais e coletivas; supervisionar os trabalhos desenvolvidos pelos Técnicos de Higiene Dental e
Atendentes de Consultério Dentario; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 04
Reconhecimento Avaliacdo
Meio de Transmissibilid
. - propagacéo / ade / Metodologia.lConseq.| Prob. RISCO | Conc./Nivel Acdo/Limite
RIS RS FEs CEEneE 2Rl Vias de Patogenicidade|de Avaliacéo © P) (CxP) de Tolerancia
transmisséo / Efeitos
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Q7 ~ Qutros Material restaurador dos
Quimico Amélgama e dentes Intermitente | Ar/ Contato Intoxicacéo Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
resinas
B7 — Outros: Pacientes,fomites e Irl?fr(;)gg(s)zgz'
Bioldgico |Microorganismo material utilizado Habitual Ar / Contato X Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
S durante a assisténcia f:ausados’p_or
virus, bactérias,
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fungos etc.
Posto e organizacao do
trabalho, sujeito de
El4- trabalho (paciente),
Exigéncia de tecnlca§ clinicas, Intermitente Contato Problemgs Qualitativa 2 4 - Médio NA
Postura necessidade de posturais
Erqondmico Inadequada inclinaces laterais,
9 flexdes e extensfes da
coluna
E 1.5 - Outros Trabalho em pé Intermitente Contato nggtlﬁgg S Qualitativa 1 1 - Baixo NA
E 2.3 - Situacao Situacgdo de gravidade Eventual Relacional R'SC.O de Qualitativa 1 2 - Baixo NA
de stress adoecimento
M 12 - CorNtes €| Material perfurocortante | Intermitente Contato CortesNe Qualitativa 2 4 - Médio NA
perfuracdes perfuracdes
De acidente / |\gitlusa_é(tzlsjt(rj?as Escorregfes, tropecos e
Mecanico & goes, tropeg . Lesbes e _ .
risco desequilibrios durante a | Intermitente Contato S Qualitativa 1 1 - Baixo NA
) ~ escoriacdes
(Queda de movimentacao
mesmo nivel)

MEDIDAS DE CONTROLE

COLETIVAS (EPC)

ADMINISTRATIVAS

INDIVIDUAIS (EPI)

e Medidas de protecéo contra incéndios definidas
para o Grupo/Divisédo da(s) edificacdo(des), de
acordo com Decreto 63.911/2018 e atendimento
as Instrucdes Técnicas elaboradas pelo
CBPMESP;

e Ventilagcdo natural;

e Llimpeza e desinfeccdo concorrente e terminal
do ambiente de trabalho;

e Coletor adequado para descarte de materiais
perfurocortantes e de outros residuos.

Ordens de Servico;
Padronizacéo de procedimentos;

Inspec¢Bes periddicas e corre¢cdo de condi¢gdes abaixo do
padréao;

Sinaliza¢@o dos ambientes;

Capacitacao inicial e continuada sobre: agentes biolégicos,
uso de EPI, vacinacao e orientacdo postural;

Protocolo para Acidentes com Material
Perfurocortantes;

Programa de vacinacao/imunizacao;
Mobiliario adequado;

Pausas intercaladas para recuperacdo durante a jornada
laboral e ginastica laboral.

Biologico e

Luvas de procedimento cirdrgico (Estéril);
Luvas de procedimento nao cirirgicos;
Avental plastico ou TNT;

Gorro;

Oculos de seguranca — com ampla viséo,
protecdo lateral e valvulas para ventilag&o;
Méascara cirdrgica - precaucdo para
goticulas;

Respirador PFF2/N95 (sem manutencédo e
sem vélvula) — precaucao para aerossois
no atendimento  ambulatorial de
pacientes confirmados ou sob suspeita
de doenca infectocontagiosa cujo meio
de propagacao do agente biolégico seja
o ar.

Observacoes:

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protecdo Individual - EPI, descartaveis ou ndo, deverao estar a disposicdo em
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numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposigéo.”
- Para Avaliacdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliacdo de Risco).
- NA — N&o se Aplica.

ANALISE

05 FUNCAO Enfermeira N.S.

POPULACAO EXPOSTA

01 AREA DE ATUACAO Atencéo Basica

DESCRICAO DAS

Planejar, dirigir, implementar e priorizar a assisténcia prestada ao cliente; avaliar e priorizar 0s recursos necessarios a assisténcia do cliente
nas unidades; operar os equipamentos utilizados na assisténcia ao cliente, bem como orientar e treinar a equipe no manuseio dos mesmos;
compor a equipe de suporte avancado de vida; zelar pela conservagdo dos equipamentos e materiais da unidade; realizar reunifes
periddicas com a equipe de enfermagem; elaborar escala mensal de revezamento, escala de atribuices e escala de férias; avaliar o registro
de enfermagem nos prontudrios e livros de plantédo, orientando a equipe conforme procedimentos padronizados; participar de reunides com a
coordenacdo, estabelecendo metas para melhorar a qualidade de atendimento ao cliente; ministrar cursos de atualizagdo e ou
aperfeicoamento do atendimento ao cliente em estado grave a equipe de enfermagem; participar em projetos de construcéo e reforma da
unidade; prevenir e controlar de forma sistematica as infec¢cdes nas unidades, conforme protocolo de CCI; planejar, dirigir, implementar e
priorizar a assisténcia prestada a limpeza da unidade; planejar, dirigir, implementar e priorizar a assisténcia prestada a recepcao; mediar

ATIVIDADES todas as questdes pertinentes a unidade e ao cliente com outros servigos da rede municipal, hospitais, laboratérios e servicos municipais e
intermunicipais; aplicar o Soro Anti-rabico nos casos indicados; colher citologia oncética, orientar e educar sobre cancer de mama e céncer
uterino; colher sangue arterial para exames laboratoriais (gasometria); colocar sonda nasoenteral conforme técnica padronizada, solicitando
RX e avaliacdo médica apds colocacdo da mesma; orientar a familia e o cliente com alimentac¢éo por sonda nasoenteral; fazer consultas de
enfermagem ao paciente adulto, crianca, gestante, idosos, adolescentes e mulheres; planejar e realizar a¢cdes educativas para grupos de
pacientes portadores de doencas cronicas (HA, diabetes e outras); planejar e realizar todas as a¢fes da saude da mulher e do adolescente;
acompanhar a gestante, avaliando critérios de riscos e realizando o pré-natal de baixo risco; acompanhar a crianga no 1° ano de vida,
avaliando critérios de riscos e realizando a consulta de enfermagem aqueles de baixo risco; executar outras tarefas correlatas determinadas
pelo superior imediato.

AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 05
Reconhecimento Avaliacdo
Meio de Transmissibilid
. - propagacéo / ade / Metodologia.lConseq.| Prob. RISCO | Conc./Nivel Agdo/Limite
RIS RS FONE EEEEERE | [BYEsED Vias de Patogenicidade|de Avaliacéo © P) (CxP) de Tolerancia
transmisséo / Efeitos
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Q7 — Outros | Esterilizacéo dos Irritago na pele
Quimico Detergente materiais Eventual Contato Qualitativa 2 0 0 - Baixo NA
Co . e nos olhos
enzimatico utilizados
Pacientes, Processos
Bioldgico .B7 N Out_ros. fo.m'tes' material Habitual Ar / Contato Infecciosos Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
Microorganismos| utilizado durante causados por
a assisténcia virus, bactérias,

Rua da Freguesia, 165 - CEP 13.405- 164 - fone 3402-7785 - sesmt@piracicaba.sp.gov.br - www.piracicaba.sp.gov.br




Prefeitura do Municipio de Piracicaba
Secretaria Municipal de Administracéo

Servigo Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho

SESMT

AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 05

Reconhecimento Avaliacdo
fungos etc
E14-
Exigéncia de | Mobiliario (Posto Intermitente Contato Problemgs Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Postura de Trabalho) posturais
Inadequada
Ergonomico E 1.5 - Outros | Trabalho em pé Eventual Contato P;gstlﬁggs Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
E 2.3 - Situagao Sltua(_;ao de Eventual Relacional R'SC.O de Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
de stress gravidade adoecimento
M 12— Co[tes € Material Intermitente Contato CortesNe Qualitativa 2 2 4 - Médio NA
perfuracdes perfurocortante perfuracdes
De cidente | 15 0utes [ Evcoreates
Mecanico risco desequilibrios Eventual Contato LesqesNe Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
escoriagdes
(Queda de durante a
mesmo nivel) movimentacao
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
_ e Luvas de procedimento cirargico (Estéril);
Ordens de Servico; e Luvas de procedimento n&o cir(rgicos;
_ B o Padronizagéo de procedimentos; e Luvas de Latex;
* Medidas de protegdo contra incéndios e Inspecbes periodicas e correcdo de condicbes abaixo do e Avental plastico;
definidas para o Grupo/Divisdo da(s) padrao; e Gorro:
edificacdo(bes), de acordo com Decreto o : ) . C’)culo’s de seguranca — com ampla visdo
'?'%'91'1/201|8 be 3 tendirlnegg)PNéllésénstrugées igsgzsjzgod?;c?z b;erc]toer?t,inuada sobre: agentes bioldgicos protegao Iatergl e véglvulas para ve%tilagéo; ,
écnicas elaboradas pelo ; : , . P ] x
e Ventilagdo natural: uso de EPI, vacinagao e orientacdo postural; ¢ glci?gﬁ::s cirurgica precaucao  para
e Limpeza e desinfeccdo concorrente e terminal| ~ ® ﬁro;ocolo para  Acidentes com Material Biolégico €|, pRegpirador PFF2/N95 (sem manutengdo e
do ambiente de trabalho; erfurocortantes; o sem valvula) — precaucdo para aerossoéis
e Coletor adequado para descarte de materiais Programa de vacinagéo/fimunizaggo; no atendimento  ambulatorial  de
perfurocortantes e de outros residuos. Mobiliario adequado; pacientes confirmados ou sob suspeita
e Pausas intercaladas para recuperacdo durante a jornada de doenca infectocontagiosa cujo meio
laboral e ginastica laboral. de propagacao do agente biolégico seja
o ar;

Observacoes:

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protecao Individual - EPI, descartaveis ou ndo, deverdo estar a disposicdo em
numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposigao.”
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AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 05

Reconhecimento

Avaliacdo

- Para Avaliacdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliacdo de Risco).
- NA — N&o se Aplica.

ANALISE

06

FUNCAO

Auxiliar de Farméacia

POPULACAO EXPOSTA

04

AREA DE ATUACAO

Assisténcia Farmacéutica

DESCRICAO DAS

Auxiliar o farmacéutico no desenvolvimento das atividades de Assisténcia Farmacéutica; colocar etiquetas nos remédios, produtos quimicos e
outros preparados farmacéuticos, pregando-as com fita adesiva, para possibilitar melhor identificagdo; armazenar os produtos farmacéuticos,
desempacotando-os e dispondo-os ordenadamente, para facilitar a sua manipulacdo e controle; abastecer as prateleiras com os produtos,
repondo o estoque quando necessario, para agilizar o atendimento aos clientes; atender os clientes, verificando os receituarios, embrulhando
e entregando os produtos, para satisfazer-lhes os pedidos; registrar os produtos fornecidos e a importancia das transagdes, servindo-se de

ATIVIDADES : : o ! ; i . ;
equipamento apropriado, para possibilitar a cobranga e o controle financeiro e de estoque; promover a garantia de qualidade dos produtos
farmacéuticos segundo recomendagdes técnicas de armazenamento adequado, para assegurar a sua conservagdo e manutencéo; zelar pela
limpeza das prateleiras, balcdes e outras areas de trabalho, tirando o p6 e conservando-as, para manté-las em boas condi¢bes de aparéncia
€ Uso; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.
AVALIA(;AO DOS RISCOS — ANALISE 06
Reconhecimento Avaliacdo
Meio de propagacao rEmeSmiseaie Conc./Nivel
: . propagac ade / Metodologia.|Conseq.| Prob. | RISCO Onc./
Risco Agente Fonte Geradora | Exposicéo / L e Acdo/Limite de
. .~ |Patogenicidade|de Avaliacao © (P) (Cx P) A
Vias de transmisséo | Efeitos Tolerancia
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Distribuico de Processos
: Infecciosos:
B7 — Outros: medicamentos. causados por
Bioldgico . L Devolugéo de Eventual Ar / Contato . P Qualitativa 3 0 0 - Baixo NA
Microorganismos . virus,
medicamentos e L
o bactérias,
glicosimetros f
ungos etc.
E14-
Exigéncia de | Mobiliario (Posto Eventual Contato Problem_as Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
A Postura de Trabalho) posturais
Ergonomico
Inadequada
E 1.5 - Outros | Trabalho em pé | Intermitente Contato P;ggsgiass Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
De acidente/ | M 15— Qutras Escorregdes, Intermitente Contato Lesfes e Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
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AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 06
Reconhecimento Avaliacdo
Mecénico situacdes de tropecos e escoriacdes
risco desequilibrios
(Queda de durante a

mesmo nivel) movimentagao

MEDIDAS DE CONTROLE

COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)

e Ordens de Servico;
e Medidas de prote¢cdo contra incéndios : ggdr|9n|z:§ga§ de prg.cedtm.entos;
definidas para o Grupo/Divisdo da(s) ina |zgga9 s ampientes, S
edificacio(des), de acordo com Decreto e Capacitacéo |n|_C|aI e cont!nuadel sobre: agentes biologicos,
63.911/2018 e atendimento as InstrucGes :;SO de IIEPI,vacmagAac_)de orientagao po:/':uralz | Biolégi Luvas de procedimento ndo cirdrgico — uso eventual
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP: o rotocolo para Acidentes com ateria iolégico e *)

S Perfurocortantes;
e Ventilagdo natural; S N
o e Programa de vacinagao/imunizagéo;
e Coletor adequado para descarte de materiais ¢ Mobilidrio adequado;
perfurocortantes e de outros residuos. e Pausas intercaladas para recuperacdo durante a jornada
laboral e ginastica laboral.

Observacoes:

- (*)Se houver necessidade de exposi¢do aos riscos inerentes ao setor e/ou ao setor de visita, realizar o uso do EPI complementar apropriado, que devem estar a disposi¢cao no
setor e/ou ser solicitado a chefe da unidade, de acordo com a necessidade.

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Prote¢éo Individual - EPI, descartaveis ou ndo, deverao estar a disposicao em
namero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposig¢ao.”

- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).

- NA— N&o se Aplica.

ANALISE 07 CARGO Farmacéutico

POPULACAO EXPOSTA 01 AREA DE ATUACAO Atencéio Basica
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DESCRICAO DAS

Fazer manipulacdo dos insumos farmacéuticos, como medicdo, pesagem e mistura, utilizando instrumentos especiais e formulas quimicas,
para atender a producao de remédios; controlar entorpecentes e produtos equiparados, anotando sua venda em massas e livros, segundo 0s
receituarios devidamente preenchidos para atender aos dispositivos legais; fazer andlises clinicas de sangue, urina, fezes, saliva e outros,
valendo-se de diversas técnicas especificas, para complementar o diagndstico de doencas; efetuar analise bromatologica de alimentos,
valendo-se de métodos, para garantir o controle de qualidade, pureza, conservagdo e homogeneidade, com vistas ao resguardo da saude
publica; fiscalizar farmacias, drogarias e industrias quimico-farmacéuticas, quanto ao aspecto sanitario, fazendo visitas peridédicas e autuando

ATIVIDADES os infratores, se necessario, para orientar seus responsaveis no cumprimento da legislacdo vigente; assessorar autoridades superiores,
preparando informes e documentos sobre a legislacéo e assisténcia farmacéutica, a fim de fornecer subsidios para elaboragéo de ordens de
servigos, portarias, pareceres e manifestos; responsabilizar-se por almoxarifado de medicamentos, verificando as condi¢cdes de
armazenamento e distribuicdo; efetuar dispensa de medicamentos e exercer assisténcia de farmacovigilancia; planejar e gerenciar as
atividades de assisténcia farmacéutica; realizar fiscalizagdo em industrias para produtos de saude; participar da elaboracdo, coordenacéo e
implementacao de politicas de medicamentos; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

AVALIA(;AO DOS RISCOS — ANALISE 06
Reconhecimento Avaliacéo
Meio de propagacao Trensmissioiie Conc./Nivel
. . propagag ade / Metodologia.[Conseq.| Prob. | RISCO S
Risco Agente Fonte Geradora | Exposicéo / . e Acdo/Limite de
. .~ _|Patogenicidade|de Avaliacao © (P) (Cx P) A
Vias de transmisséo . Tolerancia
| Efeitos
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Distribuicéo de Processos
. Infecciosos:
B7 — Outros: medicamentos, causados por
Bioldgico . o Devolucéo de Eventual Ar / Contato . P Qualitativa 3 0 0 - Baixo NA
Microorganismos . virus,
medicamentos e -
S bactérias,
glicosimetros
fungos etc.
E1l4-
Exigéncia de | Mobiliario (Posto | 0 iente Contato Problemas | litativa 1 1 | 1-Baixo NA
N Postura de Trabalho) posturais
ErgonGmico
Inadequada
E 1.5 - Outros | Trabalho em pé Eventual Contato ng;'ﬁ:;;s Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
M 15 — QOutras Escorregoes,
. situacdes de tropecos e ~
De aC'Ad ente / risco desequilibrios Eventual Contato Lesges~e Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Mecanico escoriagoes
(Queda de durante a
mesmo nivel) movimentacao

MEDIDAS DE CONTROLE
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AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 06
Reconhecimento | Avaliacéo
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
e Ordens de Servico;
e Medidas de protegdo contra incéndios * Pgdrgnlze}gao de progedmgntos;
definidas para o Grupo/Divisdo da(s) * Smahzgga? d.os. eltmb|entesz o
edificacio(des), de acordo com Decreto e Capacitacdo |n|p|al e cont!nuada~ sobre: agentes biolégicos,
63.911/2018 e atendimento as Instrugbes uso de EPI, vacinagao e orientagao posturalz L Luvas de procedimento nao cirargico — uso eventual
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP; e Protocolo para Acidentes com Material Biolégico e *)

Perfurocortantes;

* Ventilagdo natural o e Programa de vacinagao/imunizacao;
e Coletor adequado para descarte de materiais « Mobiliario adequado:

perfurocortantes e de outros residuos. e Pausas intercaladas para recuperacdo durante a jornada

laboral e ginastica laboral.

Observacoes:

- (*)Se houver necessidade de exposi¢do aos riscos inerentes ao setor e/ou ao setor de visita, realizar o uso do EPI complementar apropriado, que devem estar a disposi¢cdo no
setor e/ou ser solicitado & chefe da unidade, de acordo com a necessidade.

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protecao Individual - EPI, descartaveis ou ndo, deverdo estar a disposicdo em
numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposigao.”

- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).

- NA - Na&o se Aplica.
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5 QUADRO DE EPI X CARGO

(@)
QO
S &
|28 || | &
8138 | a| & ,|o
8 = % E g @ % Z |9 «
Sls|lc®d S| o| 0|37
@ |L|SskEdq | Al = =%
EPI Slo|SEE Y o 2I=¢
EC|o3d EIE 595
S|8|lceg 2 2 <8 a
L | Z|@EY < 2| w S
c = .
leg | B9 2
9 1 < S
@ O
< D
s
AVENTAL DE PLASTICO / TNT | I [ I |E|E
GORRO E I |1 |E|E
LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO E |E|E|E|E
LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO E|E | L]0
LUVAS DE LATEX | | E
OCULOS DE SEGURANCA (INCOLOR) | L]
MASCARA CIRURGICA * | * | O B
RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENCAO E SEM s+l e lelelele
VALVULA)

* Se houver necessidade de exposicdo aos riscos inerentes ao setor e/ou ao setor de visita, realizar o uso do EPI
apropriado, que devem estar a disposicao no setor e/ou ser solicitado a chefe da unidade, de acordo com a
necessidade.
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6 CRONOGRAMA
CRONOGRAMA
ACOES DO PROGRAMA GHE/ANALISE RES_PONS.ANV EL MESES DO ANO
Secretaria/Divisdo/Depto |1|2|3(4|5(6|7|8(9]|10(11|12
Divulgacdo do PPRA Todos SESMT X
Capacitacéo inicial e continuada sobre: agentes
biolégicos, uso deMEPI,, vacinagao, orlfrntagao Todos SESMT/SEMS sIxxExd s x s x I xd x| x| x
postural e orientagdo basica de prote¢c&o contra
incéndios*
Avaliacbes Ambientais Todos SESMT XIX]IX] XXX XXX X | X[ X
Fornecer EPI's indicados a cada funcéo** Todos SEMS — Chefia imediata | X| X[ X| X[ X| X[ X[ X| X[ X | X [ X
Registrar e controlar a entrega de EPI** Todos SEMS — Chefiaimediata | X| X| X[ X|X| X[ X|X|X| X | X | X
Monitorar e fiscalizar o uso de EP** Todos SEMS — Chefia imediata | X | X[ X| X[ X| X[ X[ X| X[ X | X [ X
Analise anual do PPRA Todos SESMT X | X
Revisdo do cronograma do PPRA Todos SESMT X
* Os treinamentos devem ser organizados em conjunto entre a SEMS com
x assessoria técnica do SESMT
OBSERVAGOES: ** O fornecimento, registro e controle dos EPI's devem seguir orientagéo
disponibilizada a chefia imediata nos locais de trabalho
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7 MEDIDAS DE PROTECAO ESPECIFICAS EM SERVICO DE SAUDE
1. Lavar as maos antes e depois do uso das mesmas e a cada troca de luvas;

2. Trabalhadores com feridas ou lesdes nos membros superiores s6 podem iniciar

suas atividades apoés avaliacdo médica;

3. Fazer uso do EPI;

4. Cabe a chefia imediata, com a ciéncia do servidor e do Nucleo de Apoio
Administrativo (NAA), comunicar o SESMT de ocorréncias que acontecerem no
posto de trabalho através da Comunicacéo de Ocorréncia Funcional (COF);

Os que utilizam objetos perfuro cortantes sédo responsaveis pelo seu descarte;

E vedado:

Uso de adornos;

Ato de fumar;

Manuseio de lentes de contato;

Guarda de alimentos em locais ndo destinados para este fim;
Consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho;

Uso de calcados abertos;

Reencape e a desconexao manual de agulhas;

Utilizacdo de pias de trabalho para fins diversos dos previstos;
Procedimento de reutilizacdo das embalagens de produtos quimicos.

7. Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem original dos produtos
quimicos utilizados em servicos de saude;

8. Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou fracionado deve ser
identificado, de forma legivel, por etigueta com o nome do produto, composi¢ao
quimica, sua concentracao, data de envase e de validade, e nome do responsavel
pela manipulacdo ou fracionamento.

9. Uma copia da FISPQ deve ser mantida nos locais onde o produto € utilizado.

o o

8 EQUIPAMENTO DE PROTECAO INDIVIDUAL

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada
atividade; b) exigir seu uso; c) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo érgéo
nacional competente em matéria de seguranca e saude no trabalho; d) orientar e treinar o
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservacao; e) substituir imediatamente,
quando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizacdo e manutencao
periodica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletronico.

E é de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a
finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservacéo; c)
comunicar ao empregador qualquer alteracdo que o torne improprio para uso; d) cumprir
as determinacfes do empregador sobre o0 uso adequado.

A utilizacdo de EPI’s, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da
Portaria 3214/78 e art. 191, sec¢éo IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.

9 RECOMENDACOES GERAIS

Reconheca suas limitagdes:
a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé néo esta qualificado;

Rua da Freguesia, 165 — CEP 13.405- 164 - fone 3402-7785 - sesmt@piracicaba.sp.gov.br - www.piracicaba.sp.gov.br




Prefeitura do Municipio de Piracicaba
ESTADO DE SAO PAULO
Secretaria Municipal de Administracdo
Servico Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho
SESMT

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

c) Seu corpo também tem limitacGes, ele s6 pode alcancar até uma determinada
altura e levantar um determinado peso;

d) Andar e néo correr nos locais de trabalho;

e) N&o gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas maos;

f) Leia 0os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitagcdes e um propdsito especifico de utilizacéo;

b) N&o faca reparos ou manutencdo em maquinas e ou equipamentos ligados;

c) Antes do inicio das atividades, verifigue as condicdes das maquinas e
eguipamentos;

d) Comunique a chefia imediata todas as condi¢des inseguras, que oferecam riscos
de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas funcdes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizacdes e as instrucdes
recomendadas, pois foram idealizadas para sua seguranca.

Use bom senso e moderacdao:

a) Nao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitird atingir os objetivos a médio e longo
prazo;

c) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranca e a de todos, € proibido o
uso de adornos;

d) N&o fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento
durante a jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operacdo do desligamento
nao envolver riscos adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

e) abandonar o local de forma rapida e segura;

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

Piracicaba, 15 de maio de 2.020.

Dr. Rubens Cenci Motta Felipe Fischer Igreja

Eng. Seguranca do Trabalho
Coordenador Geral do SESMT Coordenador do PPRA
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Ciéncia do conteudo apresentado no documento

Dra. Graziela Maluf Orlandi Fernando Luiz da Silva Junior

Médica do Trabalho

Coordenadora do PCMSO Eng. Seguranca do Trabalho
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ANEXOS

Anexo | — Inventario de Produtos Quimicos
Anexo Il — Modelo de Ficha de Controle de EPI
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