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Prefeitura do Municipio de Piracicaba
ESTADO DE SAO PAULO

Secretaria Municipal de Administracéo
Servigo Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho

SESMT
1 IDENTIFICACAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E DO ARQUIVO

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

Raz&o Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

CNPJ: 46.341.038/0001-29

Atividade: Administracéo Publica em Geral N° de servidores: 7.500
Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6
Egggrec;o: Rua Capitdo Antonio Corréa Barbosa, Bairro: Chacara Nazareth
CEP: 13400-900 Telefone:3403-1000
Municipio: Piracicaba Estado: Sdo Paulo

SEMAD
(CENTRO CIVICO)

Atividade: Administracéo Publica em Geral

Grau de Risco considerado: 01

Egggrego: Rua Capitdo Antonio Corréa Barbosa, Bairro: Chacara Nazareth
CEP: 13400-900 Telefone:
Municipio: Piracicaba Estado: Sao Paulo

N° de servidores no local: 77

Horario de Funcionamento | Segunda a sexta-feira (07hOOmin as 16h00min ou das
da Unidade 08h00min as 17h00min)

Intervalo de refeicéo 1 (uma) hora

RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAO DE EPI NA SEMAD

Responsavel pelo fornecimento de EPI: Dorival José Maistro

Responsavel pela fiscalizacdo quanto ao

uso do EPI no posto de trabalho: Dorival Jose Maistro

Responséavel pelo controle e substituicdo

do EPI: Dorival José Maistro
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Prefeitura do Municipio de Piracicaba
ESTADO DE SAO PAULO
Secretaria Municipal de Administracéo
Servigo Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho
SESMT

2 DESCRICAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 Dados gerais da edificacdo

Estrutura construida em concreto, laterais predominantes em alvenaria e esquadrias
de metal com vidro, cobertura em laje, piso predominante do tipo granilite, iluminacéo
natural (sol) e artificial (lampadas fluorescentes), ventilacdo natural (portas, janelas) e
artificial (Ventiladores).

Dados complementares:

- N° de pavimentos: 14 pavimentos.

- Area construida aproximada (m?): *

- Area total aproximada do Centro Civico (m?): *
- Altura do pé direito (m): 3,5;

- Altura da edificacdo (m): *

*Em processo de checagem.

Observacao:

Os dados complementares relativos a edificacdo levantados e estimados pelo
SESMT nédo substituem a correta analise técnica da planta do local por profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obtengc&o dos parametros exatos.

2.2 ldentificacdo dos Setores

A edificacdo possui 0s seguintes setores, ocupando parcialmente e/ou totalmente o
1° e o0 7° andar do Centro Civico, construidas de acordo com a descri¢ao oferecida no item
2.1 anteriormente:

- 1° andar:
- Centro de Informatica (Cl);
- Departamento de Material e Patriménio;
- Divisdo de Compras;
- 7° andar:
- Gabinete
- DCSA;
- Protocolo;
- DRH;
- Nucleo de Apoio Administrativo - NAA.
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Prefeitura do Municipio de Piracicaba

ESTADO DE SAO PAULO
Secretaria Municipal de Administracéo

Servigo Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho

SESMT

3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSICAO - GHE

GHE

ANALISE

FUNCAO

QUANTIDADE

Administrador de Banco de Dados

Administrador de Redes

Analista Programador

Arte Finalista

Assessor de Gabinete

Assessor de Politicas Publicas

Assessor Especial em Gestao Publica

RPO|OININ|N|F

Auxiliar Administrativo

Auxiliar de Oficio / Auxiliar
Administrativo

Servicos Gerais / Auxiliar
Administrativo

10

Administrador de Redes / Chefe de
Divisao

Analista Programador / Chefe de
Diviséo

Auxiliar Administrativo / Chefe de
Divisao

Escriturario / Chefe de Divisdo

Escriturario / Chefe de Setor

Técnico em Microinformética / Chefe de
Setor

Chefe de Setor

Programador Pleno / Diretor de
Departamento

PR P (NWw| -

Auxiliar de Oficio / Diretor de
Departamento

Escriturario

19

Merendeiro / Telefonista

Monitor de CEC / Readaptada -
Atendente

[

Professor de Educacéao Fisica /
Escrituraria

Programador Junior (CPD)

Secretario Municipal de Administracao

Telefonista

Técnico em Microinformatica

Auxiliar de Oficio

Expedidor de Avisos

RlRrlO|Rr[R|N| -
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Prefeitura do Municipio de Piracicaba
ESTADO DE SAO PAULO
Secretaria Municipal de Administracéo
Servigo Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho

SESMT
GHE ANALISE FUNQAO QUANTIDADE
- 4 Merendeira 1
- 5 Motorista 2
- 6 Servicos Gerais 1

Observacoes:
1 FuncBes compativeis com Chefe de Divisdo: Chefe de Divisdo de Compras; Chefe de Divisdo de

Pagamento; Chefe de Divisdo de Pessoal; Chefe de Divisdo de Desenvolvimento de Sistemas; Chefe de
Divisdo de Producao; Chefe do Nucleo de Apoio Administrativo;

2 _Funcdes compativeis com Chefe de Setor: Chefe de Setor de Alimentacéo; Chefe de Setor de Controle de
Admisséo e Desligamento de Pessoal; Chefe de Setor de Expediente de Pessoal; Chefe de Setor de Cont.
de Frequéncia e Elab. de Folha de Pagamento; Chefe de Setor de Licitacdes; Chefe de Setor de Cadastro,
Expediente e Suporte; Chefe de Setor de Servigos Auxiliares.

3_Func¢bes compativeis com Diretor de Departamento: Diretor de Departamento de Comunicagdes e Serv.
Auxiliares; Diretor de Departamento de Recursos Humanos;

4 Em decorréncia de situacdes de emergéncia, calamidade (Ex.: Epidemia, Pandemia e/ou outros)
e/ou outras situacdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel ao GHE / Andlise, a
adocdo de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas e/ou Individuais) e/ou orientacdes
especificas complementares, estabelecidas e disponibilizadas pelos 6rgdos competentes (Exemplo:
Decretos, Notas Técnicas, etc.).

No &mbito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020, ADENDOS - COVID19 / 2021, assim como as
ORIENTACOES COVID19, estdo disponibilizados link do SESMT no website da PMP, nos seguintes
enderecos, respectivamente:

http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2020.aspx
http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2021.aspx
http://www.piracicaba.sp.gov.br/orientacoes+covid19.aspx
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Prefeitura do Municipio de Piracicaba

ESTADO DE SAO PAULO
Secretaria Municipal de Administracéo
Servigo Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho

SESMT

4 DESCRICAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIACAO DOS RISCOS AMBIENTAIS

GHE \ 01

ANALISE | 01 FUNCAO Administrador de Banco de Dados

POPULACAO EXPOSTA

01 AREA DE ATUACAO SEMAD

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Instalar/configurar/manter servidores de banco de dados, segundo padrdes definidos pelo Centro de Informatica; gerenciar o
acesso aos servidores de Banco de Dados da Prefeitura, criando usuarios e permissdes; executar tarefas de seguranca de
dados, como planejamento/execucédo de backup de dados; efetuar tarefas de manutencéo periédicas nos servidores de banco
de dados da Prefeitura, procurando melhorar seu desempenho (tunning); criar banco de dados e seus objetos (tabelas, views,
stored procedures, etc), conforme solicitagdo/diagramacgéo dos Analistas Programadores; unificar as bases de dados dos
sistemas da Prefeitura, auxiliando os analistas na reestruturacéo dos softwares existentes; executar outras tarefas correlatas
determinadas pelo superior imediato.

LOCALIZACAO E
CONDIGOES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Desempenha suas atividades em areas administrativas da Secretaria Municipal de Administragéo.

MAQUINAS E
EQUIPAMENTOS Computadores, impressoras, calculadoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow) e telefone.
UTILIZADOS
GHE | 01 ANALISE | 01 FUNGCAO Administrador de Redes
POPULACAO EXPOSTA 02 AREA DE ATUACAO SEMAD

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Desenvolver a estrutura de redes da Prefeitura; Definir padrdes a serem utilizados pela Prefeitura no que diz respeito a redes
(fisica/légicalinternet); Gerenciar a utilizacdo da Rede de Dados da Prefeitura (criagdo de usuarios, permissoes, regras);
Instalar/configurar/manter servidores de Redes; Propor melhorias nos equipamentos/estrutura existentes; Desenvolver
medidas de seguranca contra invasfes ou ma utilizacao da rede; Desenvolver politicas de seguranga contra ataques de virus
ou outros programas maliciosos; Instalar/configurar/manter servico de mensagens eletronicas (email);
Instalar/configurar/manter servico de acesso a Internet pela Prefeitura (servidores web, firewall, etc); Gerenciar os métodos
de comunicagdo de dados entre as secretarias; Instalar/configurar/manter servidores de aplicagbes, segundo padrdes
definidos pelo Centro de Informatica; Instalar/configurar/manter os demais servidores da Prefeitura; Avaliar e propor aquisicao
de novas tecnologias/equipamentos, elaborando descrigcbes de equipamentos/softwares a serem adquiridos; Executar outras
tarefas correlatas ao cargo determinadas pelo superior imediato.
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Prefeitura do Municipio de Piracicaba
ESTADO DE SAO PAULO
Secretaria Municipal de Administracéo
Servigo Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho

SESMT

LOCALIZACAO E
CONDICOES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Desempenham suas atividades em &reas administrativas da Secretaria Municipal de Administragao.

MAQUINAS E
EQUIPAMENTOS Computadores, impressoras, calculadoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow) e telefone.
UTILIZADOS
GHE | 01 ANALISE | 01 FUNCAO Analista Programador
POPULACAO EXPOSTA 07 AREA DE ATUACAO SEMAD

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Desenvolver a estrutura de redes da Prefeitura; Definir padrdes a serem utilizados pela Prefeitura no que diz respeito a redes
(fisica/logical/internet); Gerenciar a utilizacdo da Rede de Dados da Prefeitura (criagdo de usuarios, permissoes, regras);
Instalar/configurar/manter servidores de Redes; Propor melhorias nos equipamentos/estrutura existentes; Desenvolver
medidas de seguranca contra invasdes ou ma utilizacao da rede; Desenvolver politicas de seguranga contra ataques de virus
ou outros programas maliciosos; Instalar/configurar/manter servico de mensagens eletrbnicas (email);
Instalar/configurar/manter servico de acesso a Internet pela Prefeitura (servidores web, firewall, etc); Gerenciar os métodos
de comunicagcdo de dados entre as secretarias; Instalar/configurar/manter servidores de aplicacfes, segundo padrdes
definidos pelo Centro de Informatica; Instalar/configurar/manter os demais servidores da Prefeitura; Avaliar e propor aquisi¢cao
de novas tecnologias/equipamentos, elaborando descrigfes de equipamentos/softwares a serem adquiridos; Executar outras
tarefas correlatas ao cargo determinadas pelo superior imediato.

LOCALIZACAO E
CONDICOES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Desempenham suas atividades em &reas administrativas da Secretaria Municipal de Administragao.

MAQUINAS E
EQUIPAMENTOS Computadores, impressoras, calculadoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow) e telefone.
UTILIZADOS
GHE | 01 ANALISE | 01 FUNCAO Arte Finalista
POPULACAO EXPOSTA 02 AREA DE ATUACAO SEMAD
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Prefeitura do Municipio de Piracicaba
ESTADO DE SAO PAULO

Secretaria Municipal de Administracéo
Servigo Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho

SESMT

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Realizar planejamento grafico de material jornalistico, editorial e outros de divulgagdo em geral, utilizando procedimentos
especificos através de programas de editoracao eletrdnica; criar os elementos de design e artes finais que o trabalho devera
conter em relacdo ao seu conteudo, objetivo e publico-alvo; diagramar e finalizar a comunicacdo impressa, efetuando a dis-
tribuicdo gréfica de matérias, fotografias ou ilustracbes de carater jornalistico ou técnico, realizando editoracé@o eletronica,
seguindo ou criando indica¢des de layout; realizar desenho de paginas e proporgéo de fotos e ilustragbes, compatibilizando
0 texto e imagem com o espaco a disposi¢ao, fazendo corre¢des ou alteragdes, visando atender as especificacdes técnicas
para fins de publicagdo; executar arte final de desenho, destinado aos processos de fotolitos, clichés e outros meios para
confec¢do de cartazes, panfletos, jornais, folders, posters e impressos diversos; elaborar gréaficos, painéis, fluxogramas, for-
mulérios e diagramacao de livros, revistas e outros, utilizando-se de instrumentos e equipamentos apropriados; efetuar a
distribuicdo de textos e ilustracdes, sinalizagdo interna basica, scanner e tratamento de imagens; executar provas de printe,
preto e branco ou colorido, de jornais, panfletos, cartazes, folders e outros impressos; realizar gravacao de arquivos em midias
variadas; providenciar a conservacado e manutencao de equipamentos, instrumentos e materiais utilizados para executar as
atividades de producdo grafica; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

LOCALIZACAO E
CONDIGOES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Desempenha suas atividades em areas administrativas da Secretaria Municipal de Administragéo.

MAQUINAS E
EQUIPAMENTOS Computadores, impressoras, calculadoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow) e telefone.
UTILIZADOS
GHE | 01 ANALISE | 01 FUNCAO Assessor de Gabinete
POPULACAO EXPOSTA 00 AREA DE ATUACAO SEMAD

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Assessorar o Secretario no desempenho de suas fungdes, promovendo estudos e indicando as melhores solucdes para a
implementacéo das politicas de governo relacionados a Secretaria Municipal onde estiver lotado. Representar o Secretario
em compromissos e ceriménias sempre que designado. Gerenciar reunides, visitas, palestras e conferéncias, com autonomia
para avaliar sobre a melhor metodologia para o cumprimento das metas de Governo da Secretaria Municipal de atuacéo.

LOCALIZACAO E
CONDICOES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Desempenha suas atividades em areas administrativas da Secretaria Municipal de Administragao.

MAQUINAS E
EQUIPAMENTOS
UTILIZADOS

Computadores, impressoras, calculadoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow) e telefone.
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Prefeitura do Municipio de Piracicaba
ESTADO DE SAO PAULO
Secretaria Municipal de Administracéo
Servigo Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho

SESMT
GHE | 01 ANALISE | 01 FUNCAO Assessor de Politicas Pablicas
POPULACAO EXPOSTA 00 AREA DE ATUACAO SEMAD

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Assessorar na elaboracao e gestao das politicas publicas definidas pelo Governo Municipal, aplicando as técnicas adequadas
gue assegurem o cumprimento das ordens, viabilizando a realizagdo de estudos, pesquisas e projetos para o Municipio.
Elaborar estratégias para otimizar a difusdo das a¢des governamentais pertinentes as pastas municipais, bem como no aten-
dimento e eficacia das politicas publicas de atencéo a populacdo estabelecidas pelo Governo Municipal. Pesquisar e analisar
0s projetos de politicas publicas de interesse da Administragédo, sugerindo propostas de captacdo de recursos, sempre que
necessario, para o financiamento de planos e programas de gestdo. Planejar as avaliagdes sistematicas e continuadas das
acoes pertinentes a sua area de atuacao, inclusive junto a populagéo, indicando aos realizadores de treinamentos e recicla-
gens na area de gestéo as diretrizes de governo que deverdo ser observadas para habilitacdo e especializacdo dos servidores
envolvidos nas a¢des, sempre que necessario.

LOCALIZACAO E
CONDIGCOES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Desempenha suas atividades em areas administrativas da Secretaria Municipal de Administracao.

MAQUINAS E
EQUIPAMENTOS Computadores, impressoras, calculadoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow) e telefone.
UTILIZADOS
GHE | 01 ANALISE | 01 FUNCAO Assessor Especial em Gestdo Publica
POPULACAO EXPOSTA 01 AREA DE ATUACAO SEMAD

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Assessorar e organizar a programacao das politicas publicas, promovendo melhorias e resultados que garantam maior efici-
éncia nos servigcos organizacionais. Assessorar 0s servicos de gestdo de pessoas, indicando as politicas governamentais
aplicaveis, que visem exceléncia ao atendimento ao publico. Orientar, com base nas decisdes superiores, as atividades de
suporte técnico de implementacédo e execucao de projetos, programas e politicas publicas do Governo Municipal. Indicar aos
realizadores de treinamentos e reciclagens na area de gestao publica as diretrizes de governo que deverdo ser observadas
para habilitac@o e especializacdo dos servidores envolvidos nas a¢des, sempre que necessario. Prestar informagdes as au-
toridades superiores.

LOCALIZACAO E
CONDICOES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Desempenha suas atividades em areas administrativas da Secretaria Municipal de Administracao.

MAQUINAS E
EQUIPAMENTOS
UTILIZADOS

Computadores, impressoras, calculadoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow) e telefone.
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GHE | 01 ANALISE | 01 FUNCAO Auxiliar Administrativo
POPULACAO EXPOSTA 10 AREA DE ATUACAO SEMAD

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Atender ao publico, fornecendo informacdes gerais, pessoalmente ou por telefone, visando esclarecer as solicitacées do
contribuinte; efetuar e conferir calculos simples, utilizando-se de calculadoras, tabelas e outros meios; examinar a exatidao
de documentos apresentados pelos servidores; controlar o recebimento de documentos em geral, com a finalidade de cadas-
trar e formar processos a serem enviados para as demais areas; redigir e digitar documentos, correspondéncias e relatérios
gue se fizerem necessarios; cadastrar informacdes pertinentes a sua area de trabalho; organizar e manter atualizados os
arquivos; zelar pela manutencéo de maquinas e equipamentos sob sua responsabilidade; executar outras tarefas correlatas
determinadas pelo superior imediato.

LOCALIZACAO E
CONDIGOES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Desempenham suas atividades em &reas administrativas da Secretaria Municipal de Administragao.

MAQUINAS E
EQUIPAMENTOS Computadores, impressoras, calculadoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow) e telefone.
UTILIZADOS
GHE \ 01 ANALISE | 01 FUNCAO Chefe de Divis&o / Chefe de Setor
POPULACAO EXPOSTA 15 AREA DE ATUACAO SEMAD

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Supervisionam rotinas administrativas em instituicbes publicas e privadas, chefiando diretamente equipe de escriturarios,
auxiliares administrativos, secretarios de expediente, operadores de maquina de escritério e continuos. Coordenam servicos
gerais de malotes, mensageiros, transporte, cartorio, limpeza, terceirizados, manutencdo de equipamento, mobiliario, insta-
lagbes etc; administram recursos humanos, bens patrimoniais e materiais de consumo; organizam documentos e correspon-
déncias; gerenciam equipe. Podem manter rotinas financeiras, controlando fundo fixo (pequeno caixa), verbas, contas a pa-
gar, fluxo de caixa e conta bancéria, emitindo e conferindo notas fiscais e recibos, prestando contas e recolhendo impostos.

LOCALIZACAO E
CONDICOES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Desempenha suas atividades exclusivamente nas areas administrativas da Secretaria Municipal de Administracao.

MAQUINAS E
EQUIPAMENTOS
UTILIZADOS

Computadores, impressoras, calculadoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow) e telefone.
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Observacéo: Foi utilizada descricdo de Chefe de Setor - no Servigo Publico - consultada na Comunicagdo Brasileira de Ocupag¢des — CBO - do Ministério do Trabalho
(http://www.mtecbo.gov.br/cbosite/pages/pesquisas/BuscaPorTituloResultado.jsf).

GHE \ 01

ANALISE | 01 FUNCAO Diretor de Departamento

POPULACAO EXPOSTA

02 AREA DE ATUACAO SEMAD

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Garantem suporte na gestdo de pessoas, na administracdo de material, patriménio, informatica e servicos para as areas
meios e finalisticas da administracédo publica federal, estadual, distrital e municipal. Definem diretrizes, planejam, coordenam
e supervisionam a¢fes, monitorando resultados e fomentando politicas de mudanca.

LOCALIZACAO E
CONDICOES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Desempenham suas atividades em areas administrativas da Secretaria Municipal de Administragéo.

MAQUINAS E
EQUIPAMENTOS
UTILIZADOS

Computadores, impressoras, calculadoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow) e telefone.

Observacédo: Foi utilizada descri¢cdo de Diretor de Departamento do Servi¢co Puablico Municipal, consultada na Comunicac¢éo Brasileira de Ocupacdes — CBO - do Ministério
do Trabalho (http://www.mtecbo.gov.br/cbosite/pages/pesquisas/BuscaPorTituloResultado.jsf).

GHE \ 01

ANALISE | 01 FUNCAO Escriturario

POPULACAO EXPOSTA

19 AREA DE ATUACAO SEMAD

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Datilografar ou digitar cartas, memorandos, relatrios e demais correspondéncias da unidade, atendendo as exigéncias de
padrdes estéticos, baseando-se nas minutas fornecidas para atender as rotinas administrativas; recepcionar pessoas que
procuram a unidade, inteirando-se dos assuntos a serem tratados, objetivando prestar-lhes as informacfes desejadas; orga-
nizar e manter atualizado o arquivo de documentos da unidade, classificando-os por assunto, em ordem alfabética, visando
a agilizacao de informacdes; efetuar controles relativamente complexos, envolvendo interpretacdo e comparacao de dois ou
mais dados, conferéncia de calculos de licitagBes, controle de férias, contabil ou outros tipos similares de controle, para
cumprimento das necessidades administrativas; efetuar calculos utilizando formulas e envolvendo dados comparativos: cal-
culos de juros de mora, corregdo monetaria e outros; atender e efetuar ligagdes telefénicas, anotando ou enviando recados e
dados de rotina ou prestando informacdes relativas aos servicos executados; operar e conservar equipamentos de reproducao
xerogréfica, de fac-simile e microcomputadores; controlar o recebimento e expedi¢do de correspondéncia, registrando-a em
livro proprio, com a finalidade de encaminha-la ou despacha-la para pessoas interessadas; redigir memorandos, circulares,
relatérios, oficios simples, observando os padrdes estabelecidos para assegurar o funcionamento do sistema de comunicacao
administrativa; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.
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Prefeitura do Municipio de Piracicaba
ESTADO DE SAO PAULO
Secretaria Municipal de Administracéo
Servigo Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho

SESMT

LOCALIZACAO E
CONDICOES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Desempenham suas atividades em &reas administrativas da Secretaria Municipal de Administragao.

MAQUINAS E
EQUIPAMENTOS Computadores, impressoras, calculadoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow) e telefone.
UTILIZADOS
GHE | 01 ANALISE | 01 FUNCAO Merendeiro / Telefonista
POPULACAO EXPOSTA 01 AREA DE ATUACAO SEMAD

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Opera equipamento telefonico, acionando teclas e outros dispositivos, para estabelecer comunicacdes entre 0 usuario e o
destinatario. Executa outras atribuicfes afins.

LOCALIZAGAO E
CONDIGOES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Desempenha suas atividades no Departamento de Comunicagdo e Servicos Auxiliares da Secretaria Municipal de
Administracao.

MAQUINAS E
EQUIPAMENTOS Computadores, impressoras, calculadoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow) e telefone.
UTILIZADOS
GHE | 01 ANALISE | 01 FUNCAO Monitor de CEC / Readaptada Atendente
POPULACAO EXPOSTA 01 AREA DE ATUACAO SEMAD

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

De acordo com a descri¢do elaborada para a funcao e publicada no Diario Oficial do Municipio em 19/02/2004.

LOCALIZAGAO E
CONDIGOES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Desempenha suas atividades no Departamento de Comunicacdo e Servicos Auxiliares da Secretaria Municipal de
Administracao.

MAQUINAS E
EQUIPAMENTOS Computadores, impressoras, calculadoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow) e telefone.
UTILIZADOS
GHE 01 ANALISE 01 FUNGAO Professor de E_duc'a_gao Fisica /
Escrituraria
POPULACAO EXPOSTA 01 AREA DE ATUACAO SEMAD
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Prefeitura do Municipio de Piracicaba
ESTADO DE SAO PAULO

Secretaria Municipal de Administracéo
Servigo Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho

SESMT

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Datilografar ou digitar cartas, memorandos, relatorios e demais correspondéncias da unidade, atendendo as exigéncias de
padrdes estéticos, baseando-se nas minutas fornecidas para atender as rotinas administrativas; recepcionar pessoas que
procuram a unidade, inteirando-se dos assuntos a serem tratados, objetivando prestar-lhes as informacgfes desejadas; orga-
nizar e manter atualizado o arquivo de documentos da unidade, classificando-os por assunto, em ordem alfabética, visando
a agilizacdo de informacdes; efetuar controles relativamente complexos, envolvendo interpretacéo e comparacdo de dois ou
mais dados, conferéncia de calculos de licitagbes, controle de férias, contabil ou outros tipos similares de controle, para
cumprimento das necessidades administrativas; efetuar célculos utilizando férmulas e envolvendo dados comparativos: cal-
culos de juros de mora, corregcdo monetdria e outros; atender e efetuar ligacdes telefénicas, anotando ou enviando recados e
dados de rotina ou prestando informagdes relativas aos servigos executados; operar e conservar equipamentos de reproducao
xerografica, de fac-simile e microcomputadores; controlar o recebimento e expedi¢éo de correspondéncia, registrando-a em
livro proprio, com a finalidade de encaminha-la ou despacha-la para pessoas interessadas; redigir memorandos, circulares,
relatérios, oficios simples, observando os padrdes estabelecidos para assegurar o funcionamento do sistema de comunicacao
administrativa; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

LOCALIZAGAO E
CONDIGOES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Desempenha suas atividades na Divisdo de Recursos Humanos da Secretaria Municipal de Administracéo.

MAQUINAS E
EQUIPAMENTOS Computadores, impressoras, calculadoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow) e telefone.
UTILIZADOS
GHE | 01 ANALISE | 01 FUNCAO Programador Junior (CPD)
POPULACAO EXPOSTA 02 AREA DE ATUACAO SEMAD

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Opera sistemas de computadores e microcomputadores, monitorando o desempenho dos aplicativos, recursos de entrada e
saida de dados, recursos de armazenamento de dados, registros de erros, consumo da unidade central de processamento
(cpu), recursos de rede e disponibilidade dos aplicativos. Assegura o funcionamento do hardware e do software; garante a
seguranca das informacgdes, por meio de cépias de seguranca e armazenando-as em local prescrito, verificando acesso logico
de usuario e destruindo informacdes sigilosas descartadas. Atende clientes e usuarios, orientando-os na utilizacao de
hardware e software; inspeciona o ambiente fisico para seguranca no trabalho. Executa outras atribuigdes afins.

LOCALIZACAO E
CONDICOES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Desempenha suas atividades em areas administrativas da Secretaria Municipal de Administragao.
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Prefeitura do Municipio de Piracicaba
ESTADO DE SAO PAULO
Secretaria Municipal de Administracéo
Servigo Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho

SESMT
MAQUINAS E
EQUIPAMENTOS Computadores, impressoras, calculadoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow) e telefone.
UTILIZADOS
GHE | 01 ANALISE | 01 FUNCAO Secretario Municipal de Administragdo
POPULACAO EXPOSTA 01 AREA DE ATUACAO SEMAD

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Promove a execucédo das propostas politicas e administrativas da gestdo em curso que visem o atendimento das necessida-
des do municipio. Planeja, coordena, executa, controla e define prioridades politicas e administrativas no ambito de sua area
de atuacédo, em conformidade com as competéncias estabelecidas no regimento interno para a Secretaria e de acordo com
o plano de Governo Municipal. Realiza estudos e pesquisas relacionados as atividades de sua area, utilizando documentacao
e outras fontes de informacdes, analisando os resultados dos métodos utilizados, para ampliar o proprio campo de conheci-
mento. Levanta as necessidades e define os objetivos relativos a sua area de atuacdo, prevendo custos em funcdo dos
projetos e propostas, visando o cumprimento de normas estabelecidas. Analisa e aprova projetos atraves de leitura, discussao
e decisdo junto com as chefias, para avaliar o cumprimento das diretrizes do Programa de Governo. Desenvolve e aprimora
contatos com outros 6rgdos publicos, analisando, recebendo reivindicagdes e propondo solugdes, para assegurar o pleno
atendimento dos mesmos e do interesse do Municipio. Presta informacgdes ao Prefeito sobre o desenvolvimento dos servigcos
e os resultados atingidos, elaborando relatérios ou outros meios, para possibilitar a avaliagdo das politicas de governo. Re-
presenta o Prefeito em solenidades e eventos, quando solicitado, para visar o cumprimento dos compromissos assumidos

LOCALIZAGAO E
CONDIGOES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Desempenha suas atividades em areas administrativas da Secretaria Municipal de Administragéo.

MAQUINAS E
EQUIPAMENTOS Computadores, impressoras, calculadoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow) e telefone.
UTILIZADOS
GHE | 01 ANALISE | 01 FUNCAO Técnico de Microinformética
POPULACAO EXPOSTA 05 AREA DE ATUACAO SEMAD
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Prefeitura do Municipio de Piracicaba

ESTADO DE SAO PAULO

Secretaria Municipal de Administracéo
Servigo Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho

SESMT

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Descricao técnica para compra de novos equipamentos. Manutengdo dos equipamentos das unidades e departamentos da
Secretaria Municipal de Educacéo. Visitas técnicas nas unidades e setores com veiculo oficial. Instalacdo de estruturacéo
de rede. Manutencdo remota de Unidades e Departamentos. Envio e acompanhamento de equipamentos e garantia. Insta-
lacdo de sistemas e softwares. Confeccdo de cabeamento de rede. Gerenciamento da equipe de suporte. Instalacéo e
configuracao de microinformética em geral, e de rede locais e remotas. Tarefas correlatas determinadas pelo departamento
e pela chefia imediata.

LOCALIZACAO E

CONDICOES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Desempenham suas atividades em &reas administrativas da Secretaria Municipal de Administracao.

MAQUINAS E
EQUIPAMENTOS Computadores, impressoras, calculadoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow) e telefone.
UTILIZADOS
AVALIACAO DOS RISCOS — GHE 01
. RISCO s Possiveis Tempo de . |Concentracao/Nivel de
Risco Agente Fonte Geradora |Cons. (C) |Prob. (P) (Cx P) Trajetoria Danos Expopsigao Metodologia Aga((;)/L.T.
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Biol6gico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
El14-
ErgonOGmic | Exigéncia de |Mobiliario (Posto de 1 1 1 - Baixo Contato Problem_as Intermitente Qualitativa NA
o] Postura Trabalho) posturais
Inadequada
M 15 — Outras Escorregoes,
. situagBes de tropecos e ~
I?(K/Iach ente rigsco dese%u%librios 1 1 1 - Baixo Contato Lespes~e Eventual Qualitativa NA
ecanico escoriacdes
(Queda de durante a
mesmo nivel) movimentacao
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
e Medidas de protecdo contra incéndios e Ordem de servico;
definidas para o Grupo/Divisédo da(s) e Capacitacao inicial e continuada sobre orientagdo postural N licavel
edificacdo(Bes), de acordo com Decreto e protecdo contra incéndios; a0 aplicavet.
63.911/2018 e atendimento as Instrucdes e Mobiliario adequado;
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Técnicas elaboradas pelo CBPMESP.

Prefeitura do Municipio de Piracicaba

ESTADO DE SAO PAULO
Secretaria Municipal de Administracéo
Servigo Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho
SESMT

Pausas intercaladas para recuperacdo durante a jornada

laboral;

Ginastica laboral.

Observacoes:
- Avaliacéo dos Riscos realizada para os cargos pertencentes ao GHE-01, que realizam suas atividades exclusivamente em areas administrativas da PMP.

- Para Avaliagédo Qualitativa foi utilizada metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliag&o de Risco).

- NA — N&o se Aplica.

GHE

ANALISE

02

FUNCAO

Auxiliar de Oficio

POPULACAO EXPOSTA

01

AREA DE ATUACAO

SEMAD

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Cuidar da limpeza e manutencéo do Centro Civico; fazer pequenos consertos nas instalagdes (trocar lampadas; trocar
resisténcia de chuveiro elétrico; trocar torneiras; trocar fechaduras; consertar telas e retirar vidros quebrados); desentupir
pias, vasos e ralos; verificar e consertar vazamentos em torneiras, vasos, bacias, ajudar a executar pintura interna e externa;
comunicar ao superior imediato qualquer irregularidade verificada, bem como a necessidade de consertos e reparos nas
dependéncias, méveis e utensilios que ndo consiga executar. Executar outras atribui¢cdes afins.

LOCALIZACAO E

CONDICOES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Desempenha suas atividades no Departamento de Comunicagdo e Servigos Auxiliares da Secretaria Municipal de
Administracao.

AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 05

. RISCO L Possiveis Tempo de ._ | Concentracéo/Nivel de
Risco Agente Fonte Geradora | Cons. (C) |Prob. (P) (C x P) Trajetoria Danos Exposicao Metodologia ACAO/L.T.
Fisico F Z—.Ra_dlac;oes Sol 3 1 3 — Baixo Irradiagao Queimaduras | Intermitente Qualitativa NA

ndo ionizantes solar
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Bioldgico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Transporte
E13- manual de
Ergondémi | Levantamento e materiais . Problemas I
diversos, de 2 1 2 — Baixo Contato ; Eventual Qualitativa NA
co Transporte Posturais
acordo com a
Manual de Peso X
necessidade do
setor
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Prefeitura do Municipio de Piracicaba

ESTADO DE SAO PAULO

Secretaria Municipal de Administracéo

Servigo Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho

SESMT
E 1.4 - Exigéncia a%gggégggsloizl Problemas
de Postura N 1 1 - Baixo Contato ; Intermitente Qualitativa NA
de realizagéo das Posturais
Inadequada L
atividades
E 1.5 - Outros — |Trabalho em pé — Problemas
Esforco Fisico limpeza, 2 2 — Baixo Contato ; Intermitente Qualitativa NA
~ Posturais
Leve manutengao
Atividade em -
M1 - Quedaem altura superior a 3 3 - Baixo Contato LespesNe Eventual Qualitativa NA
altura escoriagdes
De 2 metro~s
acidente /| M 15— Outras E;g%ggg;)is’
Mecanico situagées de risco desequilibrios 1 1 - Baixo Contato Lespes~e Intermitente Qualitativa NA
(Queda de escoriacdes
. durante a
mesmo nivel) ; ~
movimentagao

MEDIDAS DE CONTROLE

COLETIVAS (EPC)

ADMINISTRATIVAS

INDIVIDUAIS (EPI)

e Medidas de protecdo contra incéndios
definidas para o Grupo/Divisdo da(s)
edificacdo(bes), de acordo com Decreto
63.911/2018 e atendimento as Instrucfes
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP.

Se realizar atividade em altura superior a 2
metros:
¢ Andaime, Plataformas de Trabalho Aéreo
(PTA), escada;
e Linha de vida.

Ordem de Servico;

Capacitacdo inicial e continuada sobre uso de EPI,
orientacdo postural e protecdo contra incéndios;
Mobiliario adequado;

Pausas intercaladas para recuperacéo durante a jornada
laboral;

Ginastica laboral.

Se realizar atividade em altura superior a 2 metros:

Treinamento NR-35 (Trabalho em Altura).

e Calcado de seguranca com biqueira;

e Bota de borracha / PVC forrada com cano
médio;

Luvas de nitrilicas;

Luvas de raspa;

Protetor facial;

Bloqueador solar;

Oculos de protecéo incolor;

Oculos de protecdo com lente fumé;

Protetor auricular tipo plug (Silicone ou
Copolimero);

e Capade chuva;

Se realizar atividade em altura superior a 2 metros:
e Cinto de seguranga tipo paraquedista com 3
pontos de ancoragem;
e Talabarte “Y” duplo com 3 conectores e
absorvedor de energia;
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Prefeitura do Municipio de Piracicaba
ESTADO DE SAO PAULO

Secretaria Municipal de Administracéo
Servigo Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho

SESMT

e Trava-quedas em aco inox guiado em linha
flexivel,

Observacoes:

- Para Avaliacdo Qualitativa foi utilizada metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliacédo de Risco).

- NA — N&o se Aplica.

-Aindicagdo de EPC e EPI para fun¢cBes em que existe a probabilidade de realiza¢&o de trabalhos eventuais em altura, fica condicionada a aptidao do servidor
para exercer tal funcéo, chancelada por médico do trabalho e consequentemente emisséo de ASO, assim como atendimento e realizagdo de curso de NR-35.

GHE | - ANALISE | 03 FUNCAO Expedidor de Avisos

POPULACAO EXPOSTA 01 AREA DE ATUACAO SEMAD

Proceder a entrega de avisos de langamentos (carnés de IPTU, INSS, Taxa de Poder de Policia, Taxa de Ambulantes, etc.),
bem como comunicados em geral, expedidos pela Prefeitura que devam ser entregues na Zona Urbana ou Rural do Muni-
cipio. Observar para que tais documentos sejam devidamente recebidos e assinados pelo sujeito passivo ou destinatério.
Elaborar relatérios diarios sobre os documentos a ser entregue sob sua responsabilidade, devolvendo os comprovantes dos
entregues e informando os ndo entregues. Executar outras atribuicfes afins.

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

LOCALIZACAO E
CONDICOES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Desempenha suas atividades no Departamento de Comunicacdo e Servigos Auxiliares da Secretaria Municipal de
Administracdo, e eventualmente em locais externos.

MAQUINAS E
EQUIPAMENTOS Computadores, impressoras, calculadoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow) e telefone.
UTILIZADOS
AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 03
. RISCO L Possiveis Tempo de . |Concentracdo/Nivel de
Risco Agente Fonte Geradora |Cons. (C) |Prob. (P) (C x P) Trajetoria Danos Exposicdo Metodologia AGAO/L.T.
Fisico F7~_ R aQ|agoes Sol 3 1 3 — Baixo Irradiacao Queimaduras | Intermitente Qualitativa NA
ndo ionizantes Solar
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Bioldgico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
El14-
Ergondmi| Exigéncia de |Mobiliario (Posto de 1 1 1 - Baixo Contato Problem_as Intermitente Qualitativa NA
co Postura Trabalho) posturais
Inadequada
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Servigo Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho

Prefeitura do Municipio de Piracicaba

ESTADO DE SAO PAULO

Secretaria Municipal de Administracéo

SESMT
E 115._ Esforgo Trabalho em pé 1 1 1 — Baixo Contato Problem_a S Intermitente Qualitativa NA
Fisico Leve posturais
M 15 — QOutras Escorregdes,
situacdes de tropecos e Lesdes e
risco desequilibrios 1 1 1 - Baixo Contato o Intermitente Qualitativa NA
escoriacdes
(Queda de durante a
mesmo nivel) movimentacdo

MEDIDAS DE CONTROLE

COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)

e Ordem de servico;
e Medidas de protecdo contra incéndios e Capacitagdo inicial e continuada sobre uso de EPI,

definidas para o Grupo/Divisdo da(s) orientacdo postural e protecdo contra incéndios; e Calgado de seguranca sem biqueira;
edificacdo(bes), de acordo com Decreto e Mobiliario adequado; e Oculos de protecdo com lente fumé;
63.911/2018 e atendimento as Instrucdes e Pausas intercaladas para recuperacéo durante a jornada e Protetor solar.

Técnicas elaboradas pelo CBPMESP. laboral;

e Ginastica laboral.

Observacoes:
- Para Avaliagdo Qualitativa foi utilizada metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliacdo de Risco).
- NA - Na&o se Aplica.

GHE | - ANALISE | 4 FUNCAO Merendeira

POPULACAO EXPOSTA 01 AREA DE ATUACAO SEMAD

Prepara e distribui o café da manha e tarde, ou, quando necessario, recolhe loucas, talheres e utensilios empregados no
preparo das refei¢des, providenciado sua lavagem e guarda, para deixa-los em condi¢fes de uso. Recebe e armazena 0s
produtos, observando data de validade e qualidade dos géneros alimenticios, bem como a adequacao do local reservado a
estocagem, solicita a reposi¢cdo dos géneros alimenticios, verificando periodicamente a posicdo de estoques e prevendo
futuras necessidades, para suprir a demanda. Zela pela limpeza e higienizacdo de cozinhas e copas, para assegurar a
conservacdo e o bom aspecto das mesmas.

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

LOCALIZACAO E
CONDICOES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Desempenham suas atividades na Secretaria Municipal de Administracao.

AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 4
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Prefeitura do Municipio de Piracicaba
ESTADO DE SAO PAULO

Secretaria Municipal de Administracéo

Servigo Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho

SESMT
. Cons. Prob. RISCO C Possiveis Tempo de ._|Concentragao/Nivel
Risco Agente Fonte Geradora ©) P) (Cx P) Trajetoria Danos EXposicAo Metodologia de Acao/L.T.
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Biologico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Ergonémico EL5 —,Qutros P_'aS/ balcoes/foga} 1 1 1 - Baixo Contato Problemg S Intermitente | Qualitativa -
Esforgo Fisico leve |o: Trabalho em pé posturais
M13 - Fogéo 2 1 2 - Baixo Contato Queimaduras | Intermitente | Qualitativa -
Queimaduras
De acidente M15 — Qutras Etsr((‘;orereggzs,
/ Mecéanico | situagGes de risco PECOS ¢ : Lesdes e . o
desequilibrios 1 2 2 - Baixo Contato S Intermitente | Qualitativa -
(Queda de mesmo d escoriagcdes
. urante a
nivel) . =
movimentacao

MEDIDAS DE CONTROLE

COLETIVAS (EPC)

ADMINISTRATIVAS

INDIVIDUAIS (EPI)

e Medidas de protecdo contra
definidas

Técnicas elaboradas pelo CBPMESP;
e Placas de sinalizacéo.

incéndios
para o0 Grupo/Divisdo da(s)
edificacdo(bes), de acordo com Decreto
63.911/2018 e atendimento as Instrucfes

Ordem de Servico;

Reciclagem periddica sobre procedimentos de

trabalho;

Treinamento em ergonomia;
Capacitacéo inicial e continuada sobre uso de EPI,
orientacdes posturais e prote¢do contra incéndios;

Ginastica laboral;

Luvas Nitrilicas;

Botas de PVC forradas;

Calcado de seguranga sem biqueira;
Uniforme.

Observacoes:

- Para Avaliagdo Qualitativa foi utilizada metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).
- NA - Na&o se Aplica.

GHE

ANALISE

5

FUNCAO

Motorista

POPULACAO EXPOSTA

02

AREA DE ATUACAO

SEMAD

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Dirige e conserva veiculos automotores, da frota da organizagéo, tais como automéveis e caminhdes, manipulando os co-
mandos de marcha e dire¢do, conduzindo-os em trajeto determinado, de acordo com as normas de transito e as instrucfes
recebidas, para efetuar o transporte de servidores, autoridades, materiais e outros. Executa outras atribuicdes correlatas.
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LOCALIZACAO E
CONDICOES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Percorrem as vias publicas de dentro ou fora do municipio, e tem como apoio as instalacdes dos locais onde estéo lotados
(SESMT e Departamento de Comunicagao e Servigcos Auxiliares).

MAQUINAS E
EQUIPAMENTOS Veiculos leves, Van e Kombi.
UTILIZADOS
AVALIAQAO DOS RISCOS — ANALISE 05
. RISCO s Possiveis Tempo de . Conc./Nivel de
Risco Agente Fonte Geradora | Cons. (C) |Prob. (P) (C x P) Trajetoria Danos Exposicdo Metodologia AcEO/L.T.
Fisico F7- Ra(_jlagao Nao Sol 3 1 3 - Baixo Irradiacdo Queimaduras| Intermitente Qualitativa NA
lonizante solar
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Biol6gico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
oA Assento do
Ergonémico E 1.4 - Exigéncia de Veiculo (Posto de 1 1 1 - Baixo Contato Problem_as Intermitente Qualitativa NA
Postura Inadequada posturais
Trabalho)
Condicdes das
vias municipais, Lesdes
M14 - A:md.e nte de |da organizacao do 3 1 3 - Baixo Contato leves, médias| Intermitente Qualitativa NA
Transito transito e
~ e/ou graves
. desatencédo do
De acidente / >
MeCANIco motorista.
M 15 — QOutras Escorregdes,
situacdes de risco tropecos e Lesdes e
(Queda de mesmo desequilibrios 1 1 1 - Baixo Contato o Eventual Qualitativa NA
. . escoriagdes
nivel e de diferentes durante a
niveis) movimentacdo
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
e Manutencéo periddica do veiculo; e Ordem de Servico;
e Espelhos retrovisores em ambos os lados e Treinamento de direcdo preventiva/defensiva; - ~ .
. . o . e Oculos de protecdo com lente fumé;
do veiculo; e Capacitagdo inicial e continuada sobre uso de EPI
A A - ~ ~ SN e Protetor solar.
e Tridngulo de adverténcia; orientacdo postural e protecdo contra incéndios;
e Cinto de Seguranca. e Pausas intercaladas para recuperacdo durante a
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| jornada de trabalho. |

Observacdes:
- Para Avaliacdo Qualitativa foi utilizada metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliacdo de Risco).
- NA — N&o se Aplica.

GHE | - ANALISE | 06 FUNCAO

Servicos Gerais

POPULACAO EXPOSTA 01 AREA DE ATUACAO

SEMAD

DESCRICAO DAS

ATIVIDADES . ~ . N o
informacgdes sobre servigcos e a ocorréncia para assegurar a continuidade do trabalho.

Executa trabalho rotineiro de conservagdo, manutencdo e limpeza em geral das dependéncias internas e externas, para
atender as necessidades de conservagdo manutencdo e limpeza. Recebe orientagdo do seu superior imediato, trocando

LOCALIZACAO E
CONDICOES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Desempenham suas atividades na Secretaria Municipal de Administracao.

AVALIAQAO DOS RISCOS — ANALISE 06
. RISCO L Possiveis Tempo de ._ | Concentracao/Nivel de
Risco Agente Fonte Geradora |Cons. (C) |Prob. (P) (C x P) Trajetoria Danos Exposicio Metodologia ACEO/L.T.
F7- o
Fisico |Radia¢des nédo Sol 3 1 3 — Baixo Irrascj;li $a0 Queimaduras | Intermitente | Qualitativa NA
ionizantes
Quimico | Q 7 - Outros Prqdutos de 2 1 2 — Baixo Contato Rgac;_oes Intermitente | Qualitativa NA
Limpeza alérgicas
Bioldgico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
E13- Transporte manual
Levantamento de materiais Problemas
e Transporte |diversos, de acordo 2 2 4 — Médio Contato ; Intermitente | Qualitativa NA
) Posturais
P Manual de | com a necessidade
Ergonomi
o Peso do setor
El4- Condicdes de
Exigéncia de acesso a0~local de 1 1 1 - Baixo Contato Problemgs Eventual Qualitativa NA
Postura realizagcéo das Posturais
Inadequada atividades
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E1.5- Outros Trabl?rquoeezrg . Problemas
— Esfor¢o beza, 2 1 2 — Baixo Contato . Intermitente | Qualitativa NA
. manutengao, Posturais
Fisico Leve
esforco leve
M 1 — Queda | Atividade em altura . Lesdes e o
em altura superior a 2 metros 3 1 3 - Baixo Contato escoriacoes Eventual Qualitativa NA
De M 15 — QOutras Escorregdes,
acidente /| situagOes de tropecos e Lesdes e
Mecénico risco desequilibrios 1 1 1 - Baixo Contato o Intermitente | Qualitativa NA
escoriacdes
(Queda de durante a
mesmo nivel) movimentacdo

MEDIDAS DE CONTROLE

COLETIVAS (EPC)

ADMINISTRATIVAS

INDIVIDUAIS (EPI)

e Medidas de protecdo contra incéndios
definidas para o Grupo/Divisdo da(s)
edificacao(bes), de acordo com Decreto
63.911/2018 e atendimento as Instrucbes
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP.

Se realizar atividade em altura superior a 2
metros:
e Andaime, Plataformas
Aéreo (PTA), escada;
e Linha de vida.

de Trabalho

Ordem de Servico;

Capacitagcdo inicial e continuada sobre uso de EPI,

orientacdo postural e protecdo contra incéndios;
Mobiliario adequado;

Pausas intercaladas para recuperacdo durante a jornada

laboral;
Ginéastica laboral.

Se realizar atividade em altura superior a 2 metros:

Treinamento NR-35 (Trabalho em Altura).

Calcado de segurancga com biqueira;

Bota de borracha / PVC forrada com cano
médio;

Luvas de latex;

Luvas de raspa;

Bloqueador solar;

Oculos de protecéo incolor;

Oculos de protecdo com lente fumé;

Protetor auricular tipo plug (Silicone ou
Copolimero);

Capa de chuva;

Se realizar atividade em altura superior a 2 metros:

Cinto de seguranca tipo paraquedista com 3
pontos de ancoragem;

Talabarte “Y” duplo com 3 conectores e
absorvedor de energia;

Trava-quedas em aco inox guiado em linha
flexivel,

Observacdes:

- Para Avaliagdo Qualitativa foi utilizada metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliacdo de Risco).

- NA— N&o se Aplica.
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-Aindicacado de EPC e EPI para funcfes em que existe a probabilidade de realizacdo de trabalhos eventuais em altura, fica condicionada a aptidao do servidor
para exercer tal funcéo, chancelada por médico do trabalho e consequentemente emissdo de ASO, assim como atendimento e realizacdo de curso de NR-35.
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5 QUADRO DE EPI POR CARGO
2 é K%
EPI x cargo S Ju €l5| g
g2|s 8¢
182|735
2| g ”
i

Bota de borracha / PVC forrada com cano médio E

Botas de PVC forradas E

Calgcado de seguranca com biqueira |

Calcado de seguranca sem biqueira E | |

Capa de chuva E

Cinto de seguranca tipo paraquedista com 3 pontos de ancoragem | E

Luvas de latex

Luvas de nitrilicas E

Luvas de raspa E

Luvas nitrilicas E

Oculos de protecdo com lente fumé E|E [

Oculos de protecao incolor E

Protetor auricular tipo plug (Silicone ou Copolimero) E

Protetor facial E

Protetor solar E|E [

Talabarte “Y” duplo com 3 conectores e absorvedor de energia E

Trava-quedas em ago inox guiado em linha flexivel E

Obs.: P — Uso Permanente / | — Uso Intermitente / E — Uso Eventual
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6 CRONOGRAMA
CRONOGRAMA
~ A MESES DO ANO
ACOES DO PROGRAMA GHE/Analise RES,POI_\ISAYEL
Secretaria/Divisdo/Depto| 1 | 2 (3|4 (5|67 |8|9]10[11|12
Divulgacéo do PPRA Todos SESMT X
Capacitacdo inicial e continuada sobre orientacao postural Todos SESMT/SEMAD XA X X[ XXX XXX X]X]|X
Capacitagéo inicial e continuada sobre protecéo contra incéndios Todos SESMT/SEMAD X | X X X X
Capacitagéo inicial e continuada sobre uso de EPI GHE(/)fngslslseeO%Z, 03, SESMT/SEMAD XX X[ X X[X]X[X]X[X]X[|]X
Treinamento NR 35 GHE / Andlise 06 SESMT/SEMAD X
Avaliacdes Ambientais Todos SESMT X | X | X[ X X[ X]|X[X]X[X]X|]X
Fornecer EPI indicados a cada fungdo GHE / Analise 02, 03, SEMAD *** XX X[ X[X[X[X]X]X]X]X]X
04, 05 e 06
. GHE / Andlise 02, 03, - wlx s x st x!xx!l x!x
Registrar e controlar a entrega de EPI 04, 05 e 06 SEMAD
Monitorar o uso de EPI GHE / Analise 02, 03, Chefia imediata XXX [X]X]X]X]X]|X]|X|X|X
04, 05 e 06
Analise anual do PPRA Todos SESMT X
Revis&o do cronograma do PPRA Todos SESMT
* Os treinamentos devem ser realizados pela SEMAD com apoio do SESMT
OBSERVACOES ** Providenciar capacitacdo para os servidores
*** O fornecimento, registro e controle dos EPI devem seguir orientacao contida no PPRA
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7 RECOMENDACOES GERAIS

Reconheca suas limitac@es:

a) N&o realizar um trabalho para o qual vocé nédo esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

¢) Seu corpo também tem limitacdes, ele s6 pode alcancar até uma determinada altura e levantar um
determinado peso;

d) Andar e néo correr nos locais de trabalho;

e) N&o gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas méaos;

f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitagcdes e um propésito especifico de utilizagéo;

b) N&o faca reparos ou manutencao em maquinas e ou equipamentos ligados;

¢) Antes do inicio das atividades, verifique as condi¢cdes das maquinas e equipamentos;

d) Comunique a chefia imediata todas as condi¢des inseguras, que oferecam riscos de acidentes.

Use 0 método planejado para desempenhar suas fung¢des:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinaliza¢fes e as instru¢des recomendadas, pois foram
idealizadas para sua seguranca.

Use bom senso e moderacéo:

a) Néo confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longo prazo;

c¢) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranca e a de todos, é proibido o uso de adornos;

d) Nao fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento durante a jornada
de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operacdo do desligamento ndo envolver riscos
adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

¢) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

e) abandonar o local de forma rapida e segura;

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

PANDEMIA DA COVID 19 - Orientac@es Gerais

a) Evite aglomeracdes;

b) Manter observancia quanto as boas préaticas de distanciamento social;

¢) Mantenha o ambiente ventilado;

d) Higienize as maos frequentemente com agua e sabao ou use antisséptico de méos a base de
alcool gel 70%, principalmente nas situacdes a seguir: apds tossir ou espirrar, antes e depois de comer, ao
chegar em casa, apés usar o banheiro, ao deixar espac¢os publicos e outras conforme necessidade.

e) Use méscara:

- Use mascara no transporte coletivo e espagos comuns (ambiente de trabalho, rua,
mercados, farmécias, etc.)

- A méascara deve cobrir queixo, boca e nariz e ficar justa ao rosto;

- Nao toque no pano da mascara e ndo a remova para falar;

- Higienize as maos antes e ap0s colocar a peca;

- Méscara nédo substitui isolamento social. Se puder, fique em casa.

f) Evite tocar sua boca, nariz e olhos;

g) Ao tossir e espirrar:

- Cubra a boca e o nariz;
- Use os bracos ou lenco descartavel,
- Evite usar as maos. E, se usar, lembre-se de higieniza-las;
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- Se usar um lenco, jogue-o fora imediatamente e lave as maos;
- Use, preferencialmente, lencos de papel.

h) Em decorréncia de situacdes de emergéncia, calamidade (Ex.: Pandemia da COVID 19) e/ou
outras situacdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel ao GHE / Analise, a adocao de
MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas e/ou Individuais) e/ou orientacdes especificas
complementares, estabelecidas e disponibilizadas pelos 6rgdos competentes (Exemplo: Decretos, Notas
Técnicas, etc.)

i) No ambito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020 e ADENDOS - COVID19 / 2021 contendo as
estratégias de monitoramento e retorno ao trabalho, assim como as ORIENTACOES COVID19, est&o
disponibilizados no link do SESMT no website da PMP, nos seguintes enderegos, respectivamente:

- http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2020.aspx
- http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2021.aspx
- http://lwww.piracicaba.sp.gov.br/orientacoes+covid19.aspx

Piracicaba, 28 de maio de 2.021.

Felipe Fischer Igreja Fernando Luiz da Silva Junior

Eng. Seguranga do Trabalho Eng. Segurancga do Trabalho

Ciéncia do contelido apresentado no documento
Dr. Renan Andreuccetti Cecilia Beig
Médico do Trabalho
Coordenadora do PCMSO

Enfermeira do Trabalho
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ANEXOS

Anexo | — Equipamento de Protecao Individual — EPI

Anexo Il —= Modelo de Ficha de Controle de EPI




Prefeitura do Municipio de Piracicaba
ESTADO DE SAO PAULO
Secretaria Municipal de Administracédo
Servico Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho
SESMT

ANEXO | — Equipamento de Protecao Individual - EPI

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada

atividade; b) exigir seu uso; c) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo érgao
nacional competente em matéria de seguranca e saude no trabalho; d) orientar e treinar o
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservacao; e) substituir imediatamente,
guando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizacdo e manutencao
periddica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletrénico.

E € de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a finalidade

a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservacdo; c) comunicar ao
empregador qualquer alteracdo que o torne impréprio para uso; d) cumprir as
determinacdes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizacdo de EPI's, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da

Portaria 3214/78 e art. 191, sec¢éo IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.
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ANEXO Il = Modelo de Ficha de Controle de EPI*

* Disponivel em http://www.piracicaba.sp.gov.br/sesmt.aspx
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1 IDENTIFICACAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E DO
ALMOXARIFADO

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

Raz&o Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

CNPJ: 46.341.038/0001-29

Atividade: Administracéo Publica em Geral N° de servidores: 7.500
Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6
ggggrego: Rua Capitdo Antonio Corréa Barbosa, Bairro: Chacara Nazareth
CEP: 13400-900 Telefone:3403-1000
Municipio: Piracicaba Estado: Sao Paulo

ALMOXARIFADO

Atividade: Armazenamento

Grau de Risco considerado: 03

Endereco: Rua Benjamin Constant, 3032 Bairro: Paulista
CEP: 13401-050 Telefone:
Municipio: Piracicaba Estado: Sao Paulo

N° de servidores no local: 03

Horéario de Funcionamento | Segunda a sexta-feira (07hOOmin as 16h00min ou das
da Unidade 08h00min as 17h00min)

Intervalo de refeicéo 1 (uma) hora

RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAO DE EPI NO
ALMOXARIFADO

Responséavel pelo fornecimento de EPI: Dorival José Maistro

Responsavel pela fiscalizagdo quanto ao

uso do EPI no posto de trabalho: Dorival Jose Maistro

Responséavel pelo controle e substituicdo

do EPI: Dorival José Maistro
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2 DESCRIGAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICAQAO

Estrutura construida em alvenaria, cobertura em laje (térreo) e telha de barro (piso
superior, piso predominante do tipo granilite, iluminacao natural (sol) e artificial (lampadas
fluorescentes), ventilacao natural (portas, janelas) e artificial (Ventiladores).

Dados complementares:

- N° de pavimentos: 2 pavimentos.

- Area construida aproximada (m?): 420

- Area total aproximada (m?): 420

- Altura do pé direito (m): Térreo: 3,4 / Piso Superior: 3,4
- Altura da edificacdo (m): 7,0

Observacao:

Os dados complementares relativos a edificacdo levantados e estimados pelo
SESMT néo substituem a correta analise técnica da planta do local por profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obteng&o dos parametros exatos.

2.2 IDENTIFICACAO DOS SETORES
A edificacdo possui 0s seguintes setores:

PISO TERREO

- Sala administrativa

- Sala / &rea de estoque de materiais;
- Cozinha;

- Banheiro.

PISO SUPERIOR
- Sala / area de estoque de materiais;
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3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSICAO - GHE

GHE ANALISE FUNC}AO QUANTIDADE
Auxiliar Administrativo 00
Auxiliar Administrativo / Chefe de
01 01 Divisdo de Almoxarifado 01
Escriturario 01
- 02 Servicos Gerais 01

Observacéo:
Em decorréncia de situaces de emergéncia, calamidade (Ex.: Epidemia, Pandemia e/ou outros) e/ou

outras situacfes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel ao GHE / Andlise, a adocéo de
MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas e/ou Individuais) e/ou orientacfes especificas
complementares, estabelecidas e disponibilizadas pelos 6rgdos competentes (Exemplo: Decretos,
Notas Técnicas, etc.).

No ambito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020, ADENDOS - COVID19 / 2021, assim como as
ORIENTACOES COVID19, estdo disponibilizados link do SESMT no website da PMP, nos seguintes
enderecos, respectivamente:

http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2020.aspx
http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2021.aspx
http://www.piracicaba.sp.gov.br/orientacoes+covid19.aspx
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4 DESCRICAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIACAO DOS RISCOS AMBIENTAIS

GHE \ 01

ANALISE | 01 FUNCAO Augxiliar Administrativo

POPULACAO EXPOSTA

00 AREA DE ATUACAO Almoxarifado

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Atender ao publico, fornecendo informagdes gerais, pessoalmente ou por telefone, visando esclarecer as solicitagfes do
contribuinte; efetuar e conferir calculos simples, utilizando-se de calculadoras, tabelas e outros meios; examinar a exatidao
de documentos apresentados pelos servidores; controlar o recebimento de documentos em geral, com a finalidade de cadas-
trar e formar processos a serem enviados para as demais areas; redigir e digitar documentos, correspondéncias e relatérios
gue se fizerem necessarios; cadastrar informacdes pertinentes a sua area de trabalho; organizar e manter atualizados os
arquivos; zelar pela manutencdo de maquinas e equipamentos sob sua responsabilidade; executar outras tarefas correlatas
determinadas pelo superior imediato.

LOCALIZACAO E
CONDIGOES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Desempenham suas atividades em areas administrativas do Almoxarifado.

MAQUINAS E
EQUIPAMENTOS Computadores, impressoras, calculadoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow) e telefone.
UTILIZADOS
GHE \ 01 ANALISE | 01 FUNCAO Chefe de Divisdo de Almoxarifado
POPULACAO EXPOSTA 01 AREA DE ATUACAO Almoxarifado

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Supervisionar rotinas administrativas; Gerenciar diretamente equipe de escriturarios, auxiliares administrativos, secretarios
de expediente; Coordenar servigos gerais de malotes, mensageiros, transporte, cartorio, limpeza, terceirizados, manutencéo
de equipamento, mobiliario, instalagfes etc; Administrar recursos humanos, bens patrimoniais e materiais de consumo; Or-
ganizar documentos e correspondéncias; Gerenciar equipe; Manter rotinas financeiras, controlando fundo fixo (pequeno
caixa), verbas, contas a pagar, fluxo de caixa e conta bancaria, emitindo e conferindo notas fiscais e recibos, prestando contas
e recolhendo impostos; Executar outras tarefas correlatas ao cargo.

LOCALIZACAO E
CONDICOES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Desempenham suas atividades em areas administrativas do Almoxarifado.

MAQUINAS E
EQUIPAMENTOS
UTILIZADOS

Computadores, impressoras, calculadoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow) e telefone.
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GHE | 01 ANALISE | 01 FUNCAO Escriturario
POPULACAO EXPOSTA 01 AREA DE ATUACAO Almoxarifado

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Datilografar ou digitar cartas, memorandos, relatérios e demais correspondéncias da unidade, atendendo as exigéncias de
padrdes estéticos, baseando-se nas minutas fornecidas para atender as rotinas administrativas; recepcionar pessoas que
procuram a unidade, inteirando-se dos assuntos a serem tratados, objetivando prestar-lhes as informacgfes desejadas; orga-
nizar e manter atualizado o arquivo de documentos da unidade, classificando-os por assunto, em ordem alfabética, visando
a agilizacao de informag6es; efetuar controles relativamente complexos, envolvendo interpretagdo e comparagéo de dois ou
mais dados, conferéncia de céalculos de licitagdes, controle de férias, contabil ou outros tipos similares de controle, para
cumprimento das necessidades administrativas; efetuar célculos utilizando férmulas e envolvendo dados comparativos: cal-
culos de juros de mora, corre¢cdo monetéria e outros; atender e efetuar ligages telefénicas, anotando ou enviando recados e
dados de rotina ou prestando informacdes relativas aos servigos executados; operar e conservar equipamentos de reproducao
xerografica, de fac-simile e microcomputadores; controlar o recebimento e expedi¢do de correspondéncia, registrando-a em
livro préprio, com a finalidade de encaminha-la ou despachéa-la para pessoas interessadas; redigir memorandos, circulares,
relatérios, oficios simples, observando os padrdes estabelecidos para assegurar o funcionamento do sistema de comunicacao
administrativa; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

LOCALIZACAO E
CONDICOES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Desempenham suas atividades em areas administrativas do Almoxarifado.

MAQUINAS E
EQUIPAMENTOS Computadores, impressoras, calculadoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow) e telefone.
UTILIZADOS
AVALIACAO DOS RISCOS - GHE 01
. RISCO o Possiveis Tempo de . |Concentracao/Nivel de
Risco Agente Fonte Geradora |Cons. (C) |Prob. (P) (C x P) Trajetoria Danos Exposicdo Metodologia AGAO/L.T.
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Bioldgico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
E1.4-
ErgonGmic | Exigéncia de |Mobiliario (Posto de 1 1 1 - Baixo Contato Problem_as Intermitente Qualitativa NA
o] Postura Trabalho) posturais
Inadequada

Rua da Freguesia, 165 - CEP 13.405- 164 - fone 3402-7785 - sesmt@piracicaba.sp.gov.br - www.piracicaba.sp.gov.br




Prefeitura do Municipio de Piracicaba
ESTADO DE SAO PAULO

Secretaria Municipal de Administracéo
Servigo Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho

SESMT
M 15 — Outras Escorregdes,
. situacdes de tropecos e ~
De aC'Ad ente risco desequilibrios 1 1 1 - Baixo Contato Lespes~e Eventual Qualitativa NA
/ Mecénico (Queda de durante a escoriacdes

mesmo nivel) movimentacdo

MEDIDAS DE CONTROLE

COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)

e Ordem de servico;
e Medidas de prote¢do contra incéndios e Capacitacdo inicial e continuada sobre orientag&o postural

definidas para o Grupo/Divisdo da(s) e protecdo contra incéndios;

edificacdo(bes), de acordo com Decreto e Mobiliario adequado; N&o aplicavel.
63.911/2018 e atendimento as Instrucdes e Pausas intercaladas para recuperagéo durante a jornada

Técnicas elaboradas pelo CBPMESP. laboral;

e Ginastica laboral.

Observacoes:

- Avaliacéo dos Riscos realizada para os cargos pertencentes ao GHE-01, que realizam suas atividades exclusivamente em areas administrativas da PMP.
- Para Avaliagdo Qualitativa foi utilizada metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).

- NA - Na&o se Aplica.

GHE | - ANALISE | 02 FUNCAO Servicos Gerais

POPULACAO EXPOSTA 01 AREA DE ATUACAO Almoxarifado

~ Executa trabalho rotineiro de conservagdo, manutencéo e limpeza em geral das dependéncias internas e externas, para
DESCRICAO DAS ) A 3 : ) - 7 i
ATIVIDADES atender as necessidades de conservagdo manutencdo e limpeza. Recebe orientacdo do seu superior imediato, trocando

informacgdes sobre servigcos e a ocorréncia para assegurar a continuidade do trabalho.
LOCALIZACAO E

CONDICOES AMBIENTAIS | Desempenham suas atividades no Setor de Almoxarifado da Secretaria Municipal de Administrac&o.
DO LOCAL DE TRABALHO

AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 02
. RISCO s Possiveis Tempo de ._ | Concentracao/Nivel de
Risco Agente Fonte Geradora |Cons. (C) |Prob. (P) (C x P) Trajetoria Danos Exposicao Metodologia ACEO/L.T.
F7- i2ch
Fisico |RadiacOes ndo Sol 3 1 3 — Baixo Irrascgg c;‘ao Queimaduras | Intermitente | Qualitativa NA
ionizantes
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Quimico | Q 7 —Outros Prfi?nu;giade 2 1 2 — Baixo Contato ;Z?g;;i?:gz Intermitente | Qualitativa NA
Bioldgico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
E13- Transporte manual
Levantamento de materiais Problemas
e Transporte |diversos, de acordo 2 2 4 — Médio Contato ; Intermitente | Qualitativa NA
Manual de | com a necessidade Posturais
Peso do setor
a El4- Condicdes de
Ergonomi Exigéncia de | acesso ao local de Problemas
co N 1 1 1 - Baixo Contato ; Eventual Qualitativa NA
Postura realizagcéo das Posturais
Inadequada atividades
E 1.5 - Outros Trabﬁlrlzoeezrg PeT Problemas
— Esfor¢o manu?engéo 2 1 2 — Baixo Contato Posturais Intermitente | Qualitativa NA
Fisico Leve esforco leve
M1 - Queda Athldgde em altura 3 1 3 - Baixo Contato Lespes:e Eventual Qualitativa NA
em altura superior a 2 metros escoriacdes
De M 15 — QOutras Escorregdes,
acidente /| situacdes de tropecos e Lesdes e
Mecéanico risco desequilibrios 1 1 1 - Baixo Contato o Intermitente | Qualitativa NA
(Queda de durante a escoriacoes
mesmo nivel) movimentacdo
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)

e Medidas de protegdo contra incéndios ¢ Ordem de Servico: o
dgf;nldaNS para (cj) Grupg/Dlwsa0 da(s) e Capacitacdo inicial e continuada sobre uso de EPI, : %inggtgedzesgeurjp ag: ;(,)m biqueira;
23%3???85%65 Qter?d?rﬁg;tg gg msl:t)ricgeég orientagao postural e prote¢ao contra incéndios; . BotF; de borracgha /gP’VC forrada com cano
Técnicas elaboradas pelo CBPMESI('-;’. * Mobiliario adequado; _ médio;

Pausas intercaladas para recuperacdo durante a jornada e Luvas de latex:
Se realizar atividade em altura superior a 2 laboral; e Luvas de raspa;
metros: e Ginastica laboral. « Bloqueador solar;

e Andaime, Plataformas de Trabalho . o . e Oculos de protecao incolor;

Aéreo (PTA), escada; Se realizar atividade em altura superior a 2 metros: e Oculos de proteco com Ie;1te fumé-

e Linha de vida. e Treinamento NR-35 (Trabalho em Altura). protes '
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Protetor auricular tipo plug (Silicone ou

Copolimero);
Capa de chuva;

pontos de ancoragem;

Talabarte “Y” duplo com 3 conectores e

absorvedor de energia;

Trava-quedas em aco inox guiado em linha

flexivel,

Se realizar atividade em altura superior a 2 metros:
Cinto de seguranca tipo paraquedista com 3

Observacoes:
- Para Avaliagéo Qualitativa foi utilizada metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliacdo de Risco).
- NA — N&o se Aplica.

-Alindicacdo de EPC e EPI para fun¢cdes em que existe a probabilidade de realizacdo de trabalhos eventuais em altura, fica condicionada a aptiddo do servidor
para exercer tal funcdo, chancelada por médico do trabalho e conseqguentemente emissédo de ASO, assim como atendimento e realizagdo de curso de NR-35.
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5 CRONOGRAMA
CRONOGRAMA
- A MESES DO ANO
ACOES DO PROGRAMA GHE/Anélise RES_PO'_\@A}/EL
Secretaria/Divisdo/Depto| 1 |2 (3|4 (5|6 (7| 8| 9]10|11|12
Divulgacéo do PPRA Todos SESMT X
Capacitacdao inicial e continuada sobre orientacao postural Todos SESMT/SEMAD X [ X X [ X X [ X X [ X
Capacitagéo inicial e continuada sobre protecéo contra incéndios Todos SESMT/SEMAD X | X X | X X | X X | X
Capacitacéo inicial e continuada sobre uso de EPI GHE / Andlise 02 SESMT/SEMAD X X[ X[ X[X[X]X]X]X]X]|]X]|X
Treinamento NR 35 GHE / Andlise 02 SESMT/SEMAD X
AvaliagBes Ambientais Todos SESMT X X[ X[ X[ X[X]X]X]X]X]X]X
Fornecer EPI indicados a cada fungdo GHE / Anélise 02 SEMAD *** XX XXX XX X]X|X]X]X
Registrar e controlar a entrega de EPI GHE / Andlise 02 SEMAD *** XX X[X]X[X]X[X]X|X]X]|X
Monitorar o uso de EPI GHE / Anélise 02 Chefia imediata XX X[X]X[X]X[X]X|X]X]|X
Analise anual do PPRA Todos SESMT X
Revisdo do cronograma do PPRA Todos SESMT X
* Os treinamentos devem ser realizados pela SEMAD com apoio do SESMT
OBSERVACOES ** Providenciar capacitacao para os servidores
*** O fornecimento, registro e controle dos EPI devem seguir orientacdo contida no PPRA
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6 RECOMENDACOES GERAIS

Reconheca suas limitacdes:

a) N&o realizar um trabalho para o qual vocé nédo esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

¢) Seu corpo também tem limitacdes, ele s6 pode alcancar até uma determinada altura e levantar um
determinado peso;

d) Andar e nao correr nos locais de trabalho;

e) N&o gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas méaos;

f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitacdes e um propdsito especifico de utilizagéo;

b) Nao faca reparos ou manutengcdo em maquinas e ou equipamentos ligados;

¢) Antes do inicio das atividades, verifique as condi¢cdes das maquinas e equipamentos;

d) Comunique a chefia imediata todas as condigdes inseguras, que oferecam riscos de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas funcdes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagdes e as instru¢cdes recomendadas, pois foram
idealizadas para sua seguranca.

Use bom senso e moderacgéo:

a) Nao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longo prazo;

¢) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranca e a de todos, é proibido o uso de adornos;

d) Nao fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento durante a jornada
de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operacao do desligamento nao envolver riscos
adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

¢) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

e) abandonar o local de forma rpida e segura;

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

PANDEMIA DA COVID 19 - Orientac@es Gerais

a) Evite aglomeracdes;

b) Manter observancia quanto as boas praticas de distanciamento social;

¢) Mantenha o ambiente ventilado;

d) Higienize as méos frequentemente com agua e sab&o ou use antisséptico de médos a base de
alcool gel 70%, principalmente nas situacdes a seguir: ap0s tossir ou espirrar, antes e depois de comer, ao
chegar em casa, apds usar 0 banheiro, ao deixar espacos publicos e outras conforme necessidade.

e) Use méscara:

- Use mascara no transporte coletivo e espagcos comuns (ambiente de trabalho, rua,
mercados, farmécias, etc.)

- A méascara deve cobrir queixo, boca e nariz e ficar justa ao rosto;

- Nao toque no pano da mascara e ndo a remova para falar;

- Higienize as maos antes e ap0s colocar a peca;

- Mascara nao substitui isolamento social. Se puder, figue em casa.

f) Evite tocar sua boca, nariz e olhos;

g) Ao tossir e espirrar:

- Cubra a boca e o nariz;
- Use os bracos ou lenco descartavel,
- Evite usar as maos. E, se usar, lembre-se de higieniza-las;
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- Se usar um lenco, jogue-o fora imediatamente e lave as maos;
- Use, preferencialmente, lencos de papel.

h) Em decorréncia de situacdes de emergéncia, calamidade (Ex.: Pandemia da COVID 19) e/ou
outras situacdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel ao GHE / Andlise, a adocéo de
MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas e/ou Individuais) e/ou orientacdes especificas
complementares, estabelecidas e disponibilizadas pelos 6rgdos competentes (Exemplo: Decretos, Notas
Técnicas, etc.)

i) No ambito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020 e ADENDOS - COVID19 / 2021 contendo as
estratégias de monitoramento e retorno ao trabalho, assim como as ORIENTACOES COVID19, estdo
disponibilizados no link do SESMT no website da PMP, nos seguintes enderegos, respectivamente:

- http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2020.aspx
- http://lwww.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2021.aspx
- http://lwww.piracicaba.sp.gov.br/orientacoes+covid19.aspx

Piracicaba, 28 de maio de 2.021.

Felipe Fischer Igreja Fernando Luiz da Silva Junior

Eng. Seguranga do Trabalho Eng. Segurancga do Trabalho

Ciéncia do contelido apresentado no documento
Dr. Renan Andreuccetti Cecilia Beig
Médico do Trabalho
Coordenadora do PCMSO

Enfermeira do Trabalho
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ANEXOS

Anexo | — Equipamento de Protecao Individual — EPI

Anexo Il —= Modelo de Ficha de Controle de EPI
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ANEXO | — Equipamento de Protecao Individual - EPI

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada

atividade; b) exigir seu uso; c) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo érgao
nacional competente em matéria de seguranca e saude no trabalho; d) orientar e treinar o
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservacao; e) substituir imediatamente,
guando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizacdo e manutencao
periddica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletrénico.

E € de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a finalidade

a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservacdo; c) comunicar ao
empregador qualquer alteracdo que o torne impréprio para uso; d) cumprir as
determinacdes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizacdo de EPI's, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da

Portaria 3214/78 e art. 191, sec¢éo IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.
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ANEXO Il = Modelo de Ficha de Controle de EPI*

* Disponivel em http://www.piracicaba.sp.gov.br/sesmt.aspx
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1 IDENTIFICACAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E DO ARQUIVO

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

Raz&o Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

CNPJ: 46.341.038/0001-29

Atividade: Administracéo Publica em Geral N° de servidores: 7.500

Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6

ggggrego: Rua Capitdo Antdonio Corréa Barbosa, Bairro: Chacara Nazareth

CEP: 13400-900 Telefone:3403-1000

Municipio: Piracicaba Estado: Sao Paulo
ARQUIVO

Atividade: Arquivo

Grau de Risco considerado: 02

Endereco: Rua Antonio Correa Barbosa, 721 Bairro: Centro
CEP: 13400-810 Telefone:
Municipio: Piracicaba Estado: Sao Paulo

N° de servidores no local: 05

Horéario de Funcionamento | Segunda a sexta-feira (07hOOmin as 16h00min ou das
da Unidade 08h00min as 17h00min)

Intervalo de refeicéo 1 (uma) hora

RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAO DE EPI NO ARQUIVO

Responsavel pelo fornecimento de EPI: Dorival José Maistro

Responsavel pela fiscalizacdo quanto ao

uso do EPI no posto de trabalho: Dorival José Maistro

Responsavel pelo controle e substituicdo

do EPI: Dorival José Maistro
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2 DESCRICAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICACAO

Estrutura construida em alvenaria, cobertura em telhas de fibrocimento, piso
predominante do tipo concreto tratado e polido, iluminacdo natural (sol) e artificial
(lampadas fluorescentes), ventilacdo natural (portas, janelas) e artificial (Ventiladores).

Dados complementares:

- N° de pavimentos: 1 pavimento.

- Area construida aproximada (m?): 750
- Area total aproximada (m?): 750

- Altura do pé direito (m): 8,0

- Altura da edificacao (m): 8,0

Observacao:

Os dados complementares relativos a edificacdo levantados e estimados pelo
SESMT ndo substituem a correta analise técnica da planta do local por profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obtencédo dos parametros exatos.

2.2 IDENTIFICACAO DOS SETORES
A edificacdo possui 0s seguintes setores:
-Barracdo / area de arquivo;
- Mezanino;
-Sala administrativa,
-Cozinha;
-Banheiro.
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3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSICAO — GHE

GHE ANALISE FUNCAO QUANTIDADE
Auxiliar Administrativo 02
01 01 Escriturario / Chefe de Setor de 01
Arquivo
Escriturario 01
- 02 Servicos Gerais 01

Observacéo:
Em decorréncia de situa¢gdes de emergéncia, calamidade (Ex.: Epidemia, Pandemia e/ou outros) e/ou

outras situa¢des, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel ao GHE / Anélise, a adocéo de
MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas e/ou Individuais) e/ou orientacfes especificas
complementares, estabelecidas e disponibilizadas pelos 6rgdos competentes (Exemplo: Decretos,
Notas Técnicas, etc.).

No &mbito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020, ADENDOS - COVID19 / 2021, assim como as
ORIENTACOES COVID19, estdo disponibilizados link do SESMT no website da PMP, nos seguintes
enderecos, respectivamente:

http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2020.aspx
http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2021.aspx
http://www.piracicaba.sp.gov.br/orientacoes+covid19.aspx
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4 DESCRICAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIACAO DOS RISCOS AMBIENTAIS

GHE \ 01

ANALISE | 01 FUNCAO Augxiliar Administrativo

POPULACAO EXPOSTA

00 AREA DE ATUACAO Arquivo

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Atender ao publico, fornecendo informacdes gerais, pessoalmente ou por telefone, visando esclarecer as solicita¢cdes do
contribuinte; efetuar e conferir calculos simples, utilizando-se de calculadoras, tabelas e outros meios; examinar a exatidao
de documentos apresentados pelos servidores; controlar o recebimento de documentos em geral, com a finalidade de cadas-
trar e formar processos a serem enviados para as demais areas; redigir e digitar documentos, correspondéncias e relatérios
gue se fizerem necessarios; cadastrar informacdes pertinentes a sua area de trabalho; organizar e manter atualizados os
arquivos; zelar pela manutenc@o de maquinas e equipamentos sob sua responsabilidade; executar outras tarefas correlatas
determinadas pelo superior imediato.

LOCALIZACAO E
CONDIGOES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Desempenham suas atividades em &reas administrativas do Arquivo.

MAQUINAS E
EQUIPAMENTOS Computadores, impressoras, calculadoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow) e telefone.
UTILIZADOS
GHE | 01 ANALISE | 01 FUNGCAO Chefe de Setor de Arquivo
POPULACAO EXPOSTA 01 AREA DE ATUACAO Arquivo

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Planejar, coordenar e promover a execuc¢do de todas as atividades de sua unidade, organizando e orientando os trabalhos,
para assegurar o desenvolvimento normal das atividades; Realizar a conferencia do arquivo; Organizar e presidir reunides
com seus subordinados para verificagdo do trabalho executado por cada um; Prestar aos subordinados informagdes sobre
normas e procedimentos relacionados ao trabalho e a situacdo funcional de cada um; Organizar, coordenar e controlar pro-
cessos e outros documentos instruindo apara agilizacdo de informacdes analisa funcionamento de diversas rotinas, obser-
vando e efetuando estudos e ponderacdes a respeito, para propor medidas de simplificacdo e melhoria ao trabalho; Elaborar
relatérios para avaliacdo do funcionario; Encaminhar pedidos de saida antecipadas, licencas e afastamento de seus subordi-
nados; Executar outras tarefas correlatas ao cargo.

LOCALIZACAO E
CONDICOES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Desempenham suas atividades em areas administrativas do Arquivo.

Rua da Freguesia, 165 - CEP 13.405- 164 - fone 3402-7785 - sesmt@piracicaba.sp.gov.br - www.piracicaba.sp.gov.br 5-15




Prefeitura do Municipio de Piracicaba
ESTADO DE SAO PAULO
Secretaria Municipal de Administracéo
Servigo Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho

SESMT
MAQUINAS E
EQUIPAMENTOS Computadores, impressoras, calculadoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow) e telefone.
UTILIZADOS
GHE | 01 ANALISE | 01 FUNCAO Escriturario
POPULACAO EXPOSTA 01 AREA DE ATUACAO Arguivo

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Datilografar ou digitar cartas, memorandos, relatérios e demais correspondéncias da unidade, atendendo as exigéncias de
padrbes estéticos, baseando-se nas minutas fornecidas para atender as rotinas administrativas; recepcionar pessoas que
procuram a unidade, inteirando-se dos assuntos a serem tratados, objetivando prestar-lhes as informacgfes desejadas; orga-
nizar e manter atualizado o arquivo de documentos da unidade, classificando-os por assunto, em ordem alfabética, visando
a agilizacao de informag6es; efetuar controles relativamente complexos, envolvendo interpretacdo e comparacao de dois ou
mais dados, conferéncia de calculos de licitagBes, controle de férias, contabil ou outros tipos similares de controle, para
cumprimento das necessidades administrativas; efetuar calculos utilizando férmulas e envolvendo dados comparativos: cal-
culos de juros de mora, corre¢cdo monetéria e outros; atender e efetuar ligagdes telefénicas, anotando ou enviando recados e
dados de rotina ou prestando informacdes relativas aos servigos executados; operar e conservar equipamentos de reprodugéo
xerografica, de fac-simile e microcomputadores; controlar o recebimento e expedi¢do de correspondéncia, registrando-a em
livro proprio, com a finalidade de encaminha-la ou despacha-la para pessoas interessadas; redigir memorandos, circulares,
relatorios, oficios simples, observando os padrdes estabelecidos para assegurar o funcionamento do sistema de comunicacao
administrativa; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

LOCALIZACAO E
CONDIGCOES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Desempenham suas atividades em areas administrativas do Arquivo.

MAQUINAS E
EQUIPAMENTOS Computadores, impressoras, calculadoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow) e telefone.
UTILIZADOS
AVALIACAO DOS RISCOS - GHE 01
. RISCO o Possiveis Tempo de . |Concentracao/Nivel de
Risco Agente Fonte Geradora |Cons. (C) |Prob. (P) (C x P) Trajetoria Danos Exposicdo Metodologia AGAO/L.T.
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Bioldgico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
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El14-
Ergondmic | Exigéncia de |Mobiliario (Posto de 1 1 1 - Baixo Contato Problem_as Intermitente | Qualitativa NA
o] Postura Trabalho) posturais
Inadequada
M 15 — QOutras Escorregoes,
De acidente situagoes de tropecos e LesBes e
P risco desequilibrios 1 1 1 - Baixo Contato S Eventual Qualitativa NA
/ Mecénico escoriacdes
(Queda de durante a
mesmo nivel) movimentacdo

MEDIDAS DE CONTROLE

COLETIVAS (EPC)

ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)

e Medidas de protecdo contra incéndios o
definidas para o Grupo/Divisdo da(s)
edificacdo(bes), de acordo com Decreto .
63.911/2018 e atendimento as Instrucdes .
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP.

e Ordem de servico;

Capacitagéo inicial e continuada sobre orienta¢éo postural
e protecdo contra incéndios;

Mobiliario adequado;

Pausas intercaladas para recuperacao durante a jornada
laboral;

e Ginéstica laboral.

N&o aplicavel.

Observacoes:

- Avaliacdo dos Riscos realizada para os cargos pertencentes ao GHE-01, que realizam suas atividades exclusivamente em areas administrativas da PMP.
- Para Avaliagdo Qualitativa foi utilizada metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliac&do de Risco).

- NA - Na&o se Aplica.

GHE | -

ANALISE | 02 FUNCAO Servigos Gerais

POPULACAO EXPOSTA

01 AREA DE ATUACAO Arquivo

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Executa trabalho rotineiro de conservacédo, manutencao e limpeza em geral das dependéncias internas e externas, para
atender as necessidades de conservacdo manutencdo e limpeza. Recebe orientacdo do seu superior imediato, trocando
informacgdes sobre servigcos e a ocorréncia para assegurar a continuidade do trabalho.

LOCALIZACAO E
CONDICOES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Desempenham suas atividades no Setor de Arquivo da Secretaria Municipal de Administracao.

AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 02

Rua da Freguesia, 165 - CEP 13.405- 164 - fone 3402-7785 - sesmt@piracicaba.sp.gov.br - www.piracicaba.sp.gov.br




Prefeitura do Municipio de Piracicaba

ESTADO DE SAO PAULO
Secretaria Municipal de Administracéo
Servigo Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho

SESMT
. RISCO s Possiveis Tempo de ._ | Concentracao/Nivel de
Risco Agente Fonte Geradora |Cons. (C) |Prob. (P) (Cx P) Trajetoria Danos EXpoSicao Metodologia AGEO/L.T.
F7- o
Fisico |RadiagOes néo Sol 3 1 3 — Baixo Irras(llgciao Queimaduras | Intermitente | Qualitativa NA
ionizantes
P Produtos de : Reacbes . I
Quimico | Q 7 —Outros Limpeza 2 1 2 — Baixo Contato alérgicas Intermitente Qualitativa NA
Biol6gico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
E13- Transporte manual
Levantamento de materiais Problemas
e Transporte |diversos, de acordo 2 2 4 — Médio Contato Posturais Intermitente | Qualitativa NA
Manual de | com a necessidade
Peso do setor
a El4- Condicdes de
Ergonomi Exigéncia de | acesso ao local de . Problemas o
co T 1 1 1 - Baixo Contato ; Eventual Qualitativa NA
Postura realizagcéo das Posturais
Inadequada atividades
E 1.5 - Outros TrabﬁlrI:oeezrg PeT Problemas
— Esforco beza, 2 1 2 — Baixo Contato ; Intermitente | Qualitativa NA
. manutencao, Posturais
Fisico Leve
esforgo leve
M1 - Queda Athldgde em altura 3 1 3 - Baixo Contato Lespes:e Eventual Qualitativa NA
em altura superior a 2 metros escoriacdes
De M 15 — Qutras Escorregdes,
acidente /| situagOes de tropecos e Lesdes e
Mecénico risco desequilibrios 1 1 1 - Baixo Contato escoriaches Intermitente | Qualitativa NA
(Queda de durante a &
mesmo nivel) movimentacdo
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)

e Medidas de protecao contra incéndios Ordem de Servigo; e Calcado de seguranca com biqueira;
dgf}:_nldaf, para 8 Grupg/ Divisdo  da(s) Capacitacdo inicial e continuada sobre uso de EPI, ® Capacdete ge seghura;ma; forrad
edificacio(bes), de acordo com Decrfzto orientacao postural e protecdo contra incéndios; . Bqtq e borracha / PVC forrada com cano
63.911/2018 e atendimento as Instrugdes biliario ad do: médio;

Técnicas elaboradas pelo CBPMESP. * Mobiliario adequado; B _ e Luvas de latex;
e Pausas intercaladas para recupera¢do durante a jornada o Luvas de raspa:
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Se realizar atividade em altura superior a 2
metros:
e Andaime, Plataformas
Aéreo (PTA), escada;
e Linha de vida.

de Trabalho

Prefeitura do Municipio de Piracicaba

ESTADO DE SAO PAULO
Secretaria Municipal de Administracao

SESMT

laboral;
Ginéastica laboral.

Se realizar atividade em altura superior a 2 metros:

Treinamento NR-35 (Trabalho em Altura).

Servigo Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho

Bloqueador solar;

Oculos de protecéo incolor;

Oculos de protecdo com lente fumé;

Protetor auricular tipo plug (Silicone ou
Copolimero);

Capa de chuva;

Se realizar atividade em altura superior a 2 metros:

Cinto de seguranca tipo paraquedista com 3
pontos de ancoragem;

Talabarte “Y” duplo com 3 conectores e
absorvedor de energia;

Trava-quedas em aco inox guiado em linha
flexivel;

Observacdes:

- Para Avaliagcdo Qualitativa foi utilizada metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliacdo de Risco).

- NA— N&o se Aplica.

-Alindicacao de EPC e EPI para funcdes em que existe a probabilidade de realizac&o de trabalhos eventuais em altura, fica condicionada a aptiddo do servidor
para exercer tal funcéo, chancelada por médico do trabalho e consequentemente emissédo de ASO, assim como atendimento e realizagdo de curso de NR-35.
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6 CRONOGRAMA
CRONOGRAMA
~ A MESES DO ANO
ACOES DO PROGRAMA GHE/Anélise RES_PO'_\ISANVEL

Secretaria/Divisdo/Depto | 1 415|6|7|8(9]|10(11]12
Divulgacéo do PPRA Todos SESMT X
Capacitacao inicial e continuada sobre orientag&o postural Todos SESMT/SEMAD X X
Capacitagao inicial e continuada sobre protecéo contra incéndios Todos SESMT/SEMAD X
Capacitac¢ao inicial e continuada sobre uso de EPI GHE / Andlise 02 SESMT/SEMAD X XXX XX X]X]|X[X
Treinamento NR 35 GHE / Andlise 02 SESMT/SEMAD X
AvaliagBes Ambientais Todos SESMT X XXX [x[x[x]X]X]X
Fornecer EPI indicados a cada fungdo GHE / Anélise 02 SEMAD *** X XX X[ X[X[Xx]Xx]X]X
Registrar e controlar a entrega de EPI GHE / Andlise 02 SEMAD *** X XX X[ XX X]X]|X[X
Monitorar o uso de EPI GHE / Andlise 02 Chefia imediata X X X[ X[X[X[Xx]Xx]X]X
Andlise anual do PPRA Todos SESMT X
Revisao do cronograma do PPRA Todos SESMT

* Os treinamentos devem ser realizados pela SEMAD com apoio do SESMT
OBSERVACOES ** Providenciar capacitacédo para os servidores
*** O fornecimento, registro e controle dos EPI devem seguir orientagéo contida no PPRA
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7 RECOMENDACOES GERAIS

Reconheca suas limitacdes:

a) N&o realizar um trabalho para o qual vocé nédo esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

¢) Seu corpo também tem limitacdes, ele s6 pode alcancar até uma determinada altura e levantar um
determinado peso;

d) Andar e nao correr nos locais de trabalho;

e) N&o gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas méos;

f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitacdes e um propdsito especifico de utilizagéo;

b) Nao faca reparos ou manutencdo em maquinas e ou equipamentos ligados;

¢) Antes do inicio das atividades, verifique as condi¢cdes das maquinas e equipamentos;

d) Comunique a chefia imediata todas as condigdes inseguras, que oferecam riscos de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas funcdes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinaliza¢fes e as instru¢des recomendadas, pois foram
idealizadas para sua seguranca.

Use bom senso e moderacgéo:

a) Nao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longo prazo;

¢) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranca e a de todos, € proibido o uso de adornos;

d) Nao fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento durante a jornada
de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operacao do desligamento nao envolver riscos
adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

¢) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

e) abandonar o local de forma rpida e segura;

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

PANDEMIA DA COVID 19 - Orientac@es Gerais

a) Evite aglomeracdes;

b) Manter observancia quanto as boas praticas de distanciamento social;

¢) Mantenha o ambiente ventilado;

d) Higienize as méos frequentemente com agua e sab&o ou use antisséptico de médos a base de
alcool gel 70%, principalmente nas situacdes a seguir: ap0s tossir ou espirrar, antes e depois de comer, ao
chegar em casa, apés usar o banheiro, ao deixar espac¢os publicos e outras conforme necessidade.

e) Use méscara:

- Use mascara no transporte coletivo e espagcos comuns (ambiente de trabalho, rua,
mercados, farmécias, etc.)

- A mascara deve cobrir queixo, boca e nariz e ficar justa ao rosto;

- Nao toque no pano da mascara e ndo a remova para falar;

- Higienize as maos antes e ap0s colocar a peca;

- Mascara nao substitui isolamento social. Se puder, figue em casa.

f) Evite tocar sua boca, nariz e olhos;

g) Ao tossir e espirrar:

- Cubra a boca e o nariz;
- Use os bracos ou lenco descartavel,
- Evite usar as maos. E, se usar, lembre-se de higieniza-las;

Rua da Freguesia, 165 — CEP 13.405- 164 - fone 3402-7785 — sesmt.prefpira@gmail.com- www.piracicaba.sp.gov.br 11-15




Prefeitura do Municipio de Piracicaba
ESTADO DE SAO PAULO
Secretaria Municipal de Administracédo
Servico Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho
SESMT

- Se usar um lenco, jogue-o fora imediatamente e lave as maos;
- Use, preferencialmente, lencos de papel.

h) Em decorréncia de situacdes de emergéncia, calamidade (Ex.: Pandemia da COVID 19) e/ou
outras situacdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel ao GHE / Andlise, a adocéo de
MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas e/ou Individuais) e/ou orientacdes especificas
complementares, estabelecidas e disponibilizadas pelos 6rgdos competentes (Exemplo: Decretos, Notas
Técnicas, etc.)

i) No ambito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020 e ADENDOS - COVID19 / 2021 contendo as
estratégias de monitoramento e retorno ao trabalho, assim como as ORIENTACOES COVID19, est&o
disponibilizados no link do SESMT no website da PMP, nos seguintes enderegos, respectivamente:

- http://lwww.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2020.aspx
- http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2021.aspx
- http://lwww.piracicaba.sp.gov.br/orientacoes+covid19.aspx

Piracicaba, 28 de maio de 2.021.

Felipe Fischer Igreja Fernando Luiz da Silva Junior

Eng. Seguranga do Trabalho Eng. Seguranc¢a do Trabalho

Ciéncia do contelido apresentado no documento
Dr. Renan Andreuccetti Cecilia Beig
Médico do Trabalho
Coordenadora do PCMSO

Enfermeira do Trabalho

Rua da Freguesia, 165 — CEP 13.405- 164 - fone 3402-7785 — sesmt.prefpira@gmail.com- www.piracicaba.sp.gov.br 12-15




Prefeitura do Municipio de Piracicaba
ESTADO DE SAO PAULO
Secretaria Municipal de Administracédo
Servico Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho
SESMT

ANEXOS

Anexo | — Equipamento de Protecao Individual — EPI

Anexo Il —= Modelo de Ficha de Controle de EPI
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ANEXO | — Equipamento de Protecao Individual - EPI

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada

atividade; b) exigir seu uso; c) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo 6rgao
nacional competente em matéria de seguranca e saude no trabalho; d) orientar e treinar o
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservacao; e) substituir imediatamente,
guando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizacdo e manutencao
periddica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletrénico.

E € de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a finalidade

a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservacdo; c) comunicar ao
empregador qualquer alteracdo que o torne impréprio para uso; d) cumprir as
determinacdes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizacdo de EPI's, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da

Portaria 3214/78 e art. 191, sec¢éo IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.
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ANEXO Il = Modelo de Ficha de Controle de EPI*

* Disponivel em http://www.piracicaba.sp.gov.br/sesmt.aspx

Rua da Freguesia, 165 - CEP 13.405- 164 - fone 3402-7785 - sesmt.prefpira@gmail.com- www.piracicaba.sp.gov.br 15-15



http://www.piracicaba.sp.gov.br/sesmt.aspx

Prefeitura do Municipio de Piracicaba
ESTADO DE SAO PAULO .
Secretaria Municipal de Administracéo
Servigo Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho

SESMT

SECRETARIA MUNICIPAL DE
ADMINISTRACAO

PROGRAMA DE PREVENCAO DE
RISCOS AMBIENTAIS
PPRA

GRAFICA
&
JUNTA DE SERVICO MILITAR

2.021/2.022

785 — sesmt.prefpira@gmail.com - www.piracicaba.sp.gov.br




Prefeitura do Municipio de Piracicaba
ESTADO DE SAO PAULO
Secretaria Municipal de Administracéo
Servigo Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho
SESMT

1 IDENTIFICACAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E DA GRAFICA

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

Raz&o Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

CNPJ: 46.341.038/0001-29

Atividade: Administracéo Publica em Geral N° de servidores: 7.500

Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6

ggggrego: Rua Capitdo Antonio Corréa Barbosa, Bairro: Chacara Nazareth

CEP: 13400-900 Telefone:3403-1000

Municipio: Piracicaba Estado: Sao Paulo
GRAFICA

Atividade: Edicéo e Edicao Integrada a Impresséo

Grau de Risco considerado: 03

Endereco: Rua Prudente de Moraes, 930 Bairro: Centro
CEP: 13400-315 Telefone:
Municipio: Piracicaba Estado: Sao Paulo

N° de servidores no local: 05

JUNTA DE SERVICO MILITAR

Atividade: Administracéo Publica em Geral

Grau de Risco considerado: 01

Endereco: Rua Prudente de Moraes, 926 Bairro: Centro
CEP: 13400-315 Telefone:
Municipio: Piracicaba Estado: Sao Paulo

N° de servidores no local: 04

Horéario de Funcionamento | Segunda a sexta-feira (07hOOmin as 16h00min ou das
da Unidade 08h00min as 17h00min)

Intervalo de refeicéo 1 (uma) hora

RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAO DE EPI NA GRAFICA
E NA JUNTA DE SERVICO MILITAR

Responséavel pelo fornecimento de EPI: Dorival José Maistro

Responsavel pela fiscalizagdo quanto ao

uso do EPI no posto de trabalho: Dorival Jose Maistro

Responsavel pelo controle e substituicdo

do EPI: Dorival José Maistro
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2 DESCRICAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICACAO

Estrutura construida em alvenaria, cobertura em laje e em telha de barro, piso
predominante do tipo concreto com aplicacdo de ceramica, iluminacdo natural (sol) e
artificial (lampadas fluorescentes), ventilacdo natural (portas, janelas) e artificial
(Ventiladores).

Dados complementares:

- N° de pavimentos: 3 pavimentos (Térreo / 1° Piso / 2° Piso).

- Area construida aproximada (m?2): 1400

- Altura do pé direito (m): Térreo: 3,85/ 1° Piso: 3,45 / 2° Piso: 3,45;
- Altura da edificagao (m): 11

Observacao:
Os dados complementares relativos a edificacdo levantados e estimados pelo

SESMT néo substituem a correta analise técnica da planta do local por profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obtencédo dos parametros exatos.

2.2 IDENTIFICACAO DOS SETORES
A edificacdo possui 0s seguintes setores:
- Setor de Grafica (Térreo);
- Ambiente administrativo;
- Ambiente operacional (grafica);
- Cozinha;
- Banheiro.
- Setor de Junta de Servigo Militar (1° piso);
- Sala / ambiente administrativo;
- Cozinha;
- Banheiro.
- Setor de gravatura (2° piso).
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3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSICAO - GHE

GHE ANALISE FUNCAO QUANTIDADE
SETOR DE GRAFICA
Auxiliar Administrativo 00
01 01 Auxiliar Admlnls,tr_atlvo / C_h_efe de Setor 01
da Grafica Municipal
Escriturario 00
02 02 Cortador Bloquista 01
Impressor Offset 02
- 03 Servicos Gerais 01
SETOR DE JUNTA DE SERVICO MILITAR
Auxiliar de Biblioteca / Secretaria da 01
01 01 JSM
Escriturario 03

Observacéo:
Em decorréncia de situa¢gdes de emergéncia, calamidade (Ex.: Epidemia, Pandemia e/ou outros) e/ou

outras situagcdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel ao GHE / Anélise, a adoc¢do de
MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas e/ou Individuais) e/ou orientacfes especificas
complementares, estabelecidas e disponibilizadas pelos 6rgdos competentes (Exemplo: Decretos,
Notas Técnicas, etc.).

No ambito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020, ADENDOS - COVID19 / 2021, assim como as
ORIENTACOES COVID19, estdo disponibilizados link do SESMT no website da PMP, nos seguintes
enderecos, respectivamente:

http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2020.aspx
http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2021.aspx
http://www.piracicaba.sp.gov.br/orientacoes+covid19.aspx
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4 DESCRICAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIACAO DOS RISCOS AMBIENTAIS

GHE \ 01

ANALISE | 01 FUNCAO Augxiliar Administrativo

POPULACAO EXPOSTA

01 AREA DE ATUACAO Gréafica Municipal

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Atender ao publico, fornecendo informacdes gerais, pessoalmente ou por telefone, visando esclarecer as solicita¢cdes do
contribuinte; efetuar e conferir calculos simples, utilizando-se de calculadoras, tabelas e outros meios; examinar a exatidao
de documentos apresentados pelos servidores; controlar o recebimento de documentos em geral, com a finalidade de cadas-
trar e formar processos a serem enviados para as demais areas; redigir e digitar documentos, correspondéncias e relatérios
gue se fizerem necessarios; cadastrar informacdes pertinentes a sua area de trabalho; organizar e manter atualizados os
arquivos; zelar pela manutenc@o de maquinas e equipamentos sob sua responsabilidade; executar outras tarefas correlatas
determinadas pelo superior imediato.

LOCALIZACAO E
CONDIGOES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Desempenham suas atividades em &reas administrativas da Gréfica Municipal.

MAQUINAS E
EQUIPAMENTOS Computadores, impressoras, calculadoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow) e telefone.
UTILIZADOS
GHE | 01 ANALISE | 01 FUNCAO Auxiliar de Biblioteca / Secretaria da JSM
POPULACAO EXPOSTA 01 AREA DE ATUACAO Gréfica Municipal

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Atender ao publico, fornecendo informacdes gerais, pessoalmente ou por telefone, visando esclarecer as solicita¢cdes do
contribuinte; efetuar e conferir calculos simples, utilizando-se de calculadoras, tabelas e outros meios; examinar a exatidao
de documentos apresentados pelos servidores; controlar o recebimento de documentos em geral, com a finalidade de cadas-
trar e formar processos a serem enviados para as demais areas; redigir e digitar documentos, correspondéncias e relatérios
gue se fizerem necessarios; cadastrar informacdes pertinentes a sua area de trabalho; organizar e manter atualizados os
arquivos; zelar pela manutencéo de maquinas e equipamentos sob sua responsabilidade; executar outras tarefas correlatas
determinadas pelo superior imediato.

LOCALIZACAO E
CONDICOES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Desempenham suas atividades em &reas administrativas da JSM
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MAQUINAS E
EQUIPAMENTOS Computadores, impressoras, calculadoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow) e telefone.
UTILIZADOS
GHE | 01 ANALISE | 01 FUNCAO Chefe de Setor da Gréafica Municipal
POPULACAO EXPOSTA 01 AREA DE ATUACAO Gréafica Municipal

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Planejar, coordenar e promover a execucao de todas as atividades de sua unidade, organizando e orientando os trabalhos,
para assegurar o desenvolvimento normal das atividades; Prestar aos subordinados informag¢des sobre normas e procedi-
mentos relacionados ao trabalho e a situacéo funcional de cada um; Organizar, coordenar e controlar processos e outros
documentos instruindo para agilizacéo de informacdes; Analisar o funcionamento de diversas rotinas, observando e efetuando
estudos e ponderagfes a respeito, para propor medidas de simplificagdo e melhoria ao trabalho; Elaborar relatorios para
avaliacao do funcionario; Encaminhar pedidos de saida antecipadas, licengas e afastamento de seus subordinados; Executar
outras tarefas correlatas ao cargo.

LOCALIZACAO E
CONDICOES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Desempenham suas atividades em areas administrativas da Grafica Municipal.

MAQUINAS E
EQUIPAMENTOS Computadores, impressoras, calculadoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow) e telefone.
UTILIZADOS
GHE | 01 ANALISE | 01 FUNCAO Escriturario
POPULACAO EXPOSTA 03 AREA DE ATUACAO Gréfica Municipal
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DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Datilografar ou digitar cartas, memorandos, relatorios e demais correspondéncias da unidade, atendendo as exigéncias de
padrdes estéticos, baseando-se nas minutas fornecidas para atender as rotinas administrativas; recepcionar pessoas que
procuram a unidade, inteirando-se dos assuntos a serem tratados, objetivando prestar-lhes as informacfes desejadas; orga-
nizar e manter atualizado o arquivo de documentos da unidade, classificando-os por assunto, em ordem alfabética, visando
a agilizacdo de informacdes; efetuar controles relativamente complexos, envolvendo interpretacdo e comparacao de dois ou
mais dados, conferéncia de calculos de licitagbes, controle de férias, contabil ou outros tipos similares de controle, para
cumprimento das necessidades administrativas; efetuar célculos utilizando férmulas e envolvendo dados comparativos: cal-
culos de juros de mora, corregcdo monetaria e outros; atender e efetuar ligacées telefénicas, anotando ou enviando recados e
dados de rotina ou prestando informacdes relativas aos servigos executados; operar e conservar equipamentos de reproducao
xerogréfica, de fac-simile e microcomputadores; controlar o recebimento e expedi¢do de correspondéncia, registrando-a em
livro proprio, com a finalidade de encaminha-la ou despacha-la para pessoas interessadas; redigir memorandos, circulares,
relatérios, oficios simples, observando os padrdes estabelecidos para assegurar o funcionamento do sistema de comunicacao
administrativa; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

LOCALIZACAO E

CONDICOES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Desempenham suas atividades em &reas administrativas da Gréfica Municipal e da JSM.

MAQUINAS E
EQUIPAMENTOS Computadores, impressoras, calculadoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow) e telefone.
UTILIZADOS
AVALIA(;AO DOS RISCOS - GHE 01
. RISCO o Possiveis Tempo de ._ |Concentracao/Nivel de
Risco Agente Fonte Geradora |Cons. (C) |Prob. (P) (C x P) Trajetoria Danos Exposicdo Metodologia AGAO/L.T.
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Biologico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
El4-
ErgonGmic | Exigéncia de |Mobilidrio (Posto de 1 1 1 - Baixo Contato Problem_as Intermitente Qualitativa NA
o] Postura Trabalho) posturais
Inadequada
De acidente M 15 — QOutras Escorregoes, Lesdes e
A situacdes de tropecos e 1 1 1 - Baixo Contato o Eventual Qualitativa NA
/ Mecéanico . A, escoriagdes
risco desequilibrios
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(Queda de durante a
mesmo nivel) movimentacgao

MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
e Ordem de servico;

e Medidas de prote¢cdo contra incéndios e Capacitacéo inicial e continuada sobre orientag&o postural

definidas para o Grupo/Divisdo da(s) e protecdo contra incéndios;

edificacdo(Bes), de acordo com Decreto e Mobiliario adequado; N&o aplicavel.
63.911/2018 e atendimento as Instrucdes e Pausas intercaladas para recuperagéo durante a jornada

Técnicas elaboradas pelo CBPMESP. laboral;

e Ginastica laboral.

Observacoes:

- Avaliacéo dos Riscos realizada para os cargos pertencentes ao GHE-01, que realizam suas atividades exclusivamente em areas administrativas da PMP.
- Para Avaliagdo Qualitativa foi utilizada metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliacdo de Risco).

- NA — N&o se Aplica.

GHE | 02 ANALISE | 02 FUNCAO Cortador Bloguista
POPULACAO EXPOSTA 01 AREA DE ATUACAO Gréafica Municipal
Responsavel pelo corte de papéis destinados a impresséo. Dentro do formato solicitado deve analisar a forma de corte mais
DESCRICAO DAS vantajosa, dentro dos formatos ja estabelecidos para melhor aproveitamento do papel. Executa a confec¢ao de blocos, inter-
ATIVIDADES calacéo de impresso, picotes, colocacdo de grampos e atividades correlatas. Zela pela limpeza e conservacdo do seu equi-

pamento, assim como pela troca das facas da guilhotina, quando necessario. Executa outras atribuicdes afins.

LOCLALIZA(;AO E
CONDICOES AMBIENTAIS | Desempenha suas atividades na Gréfica Municipal.
DO LOCAL DE TRABALHO

EQMS\ISXII\/’I\?NST(E)S Computadores, impressoras, calculadoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow) e telefone, maquinas e
UTILIZADOS equipamentos especificos para atividades de graficas.
GHE | 02 ANALISE | 02 FUNCAO Impressor Off-Set
POPULACAO EXPOSTA 02 AREA DE ATUACAO Gréfica Municipal
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DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

Coloca chapa de impressdo na maquina off-set; Aplica tinta na maquina; Controla o processo de impresséo, ajustando a
maquina, quando necessario; Mantém o local de trabalho limpo e arrumado; Zela pela conservacao e limpeza das maquinas
e equipamentos; Orienta e treina os servidores que auxiliam na execucdo das atribuicdes tipicas da classe; Executa outras

LOCALIZACAO E

CONDICOES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Desempenham suas atividades na Grafica Municipal.

EgL'?‘I(IgXII\/II\IéANSTgS Computadores, impressoras, calculadoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow) e telefone, maquinas e
UTILIZADOS equipamentos especificos para atividades de graficas.
AVALIACAO DOS RISCOS — GHE / ANALISE 02
. RISCO C Possiveis Tempo de . |Concentracao/Nivel de
Risco Agente Fonte Geradora |Cons. (C) [Prob. (P) (C x P) Trajetéria Danos Exposicdo Metodologia AGAO/L.T.
— T —
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA Qualitativa / | **Analise quantitativa
**Quantitativa | apresentada no Anexo
Produtos quimicos Intoxicagges, Qualitativa/ | **Analise quantitativa
Quimico | Q7 - Outros utilizados nos 2 1 2 — Baixo Ar problemas Eventual |, o 9
P NP Quantitativa | apresentada no Anexo
processo graficos respiratérios
Biolégico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
El4-
Exigéncia de | Mobiliario (Posto de 1 1 1 - Baixo Contato Problemas | o mitente | Qualitativa NA
Postura Trabalho) posturais
Inadequada
Ergondmi E 1:5._ Esforgo Trabalho em pé 1 1 1 - Baixo Contato Problema s Intermitente | Qualitativa NA
co Fisico Leve posturais
M 15 — QOutras Escorregoes,
situacdes de tropecos e Lesdes e
risco desequilibrios 1 1 1 - Baixo Contato o Eventual Qualitativa NA
escoriagfes
(Queda de durante a
mesmo nivel) movimentacio
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
e Medidas de protegdo contra incéndios e Ordem de servico; e Protetor auricular tipo plug (Silicone ou Copoli-
definidas para o Grupo/Divisdo da(s) e Capacitacdo inicial e continuada sobre uso de EPI, mero);
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edificacdo(Bes), de acordo com Decreto
63.911/2018 e atendimento as Instrucdes
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Técnicas elaboradas pelo CBPMESP;

SESMT

orientagdo postural e protegdo contra incéndios;

e Mobiliario adequado;

e Pausas intercaladas para recuperacao durante a jornada
laboral;

e Ginéstica laboral.

Oculos de protec¢éo incolor;
Luvas nitrilicas;

Avental de PVC;

Calcado de seguranca com biqueira de PVC;

Respirador semifacial PFF2 / VO (com valvula

€ sem manutencdao).

Observacoes:

- Para Avaliagédo Qualitativa foi utilizada metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagéo de Risco).

- NA - Nao se Aplica.

GHE

ANALISE

03

FUNCAO

Servigos Gerais

POPULACAO EXPOSTA

01

AREA DE ATUACAO

Gréfica Municipal

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Executa trabalho rotineiro de conservacédo, manutencdo e limpeza em geral das dependéncias internas e externas, para
atender as necessidades de conservacdo manutencgéo e limpeza. Recebe orientagdo do seu superior imediato, trocando
informacgdes sobre servigcos e a ocorréncia para assegurar a continuidade do trabalho.

LOCALIZACAO E
CONDICOES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Desempenham suas atividades na Grafica Municipal.

AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 03
. RISCO s Possiveis Tempo de ._ | Concentracdo/Nivel de
Risco Agente Fonte Geradora |Cons. (C) |Prob. (P) (C x P) Trajetoria Danos Exposicao Metodologia AcEO/L.T.
F7- i2ch
Fisico |Radiactes ndo Sol 3 1 3 — Baixo Irriccj;g $ao Queimaduras | Intermitente | Qualitativa NA
ionizantes
Quimico | Q 7 - Outros Prli)_dutos de 2 1 2 — Baixo Contato Rgag_oes Intermitente | Qualitativa NA
impeza alérgicas
Biolodgico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
E1l3- Transporte manual
Erqondmi Levantamento de materiais Problemas
9 e Transporte |diversos, de acordo 2 2 4 — Médio Contato . Intermitente | Qualitativa NA
co . Posturais
Manual de | com a necessidade
Peso do setor
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El4- Condicdes de
Exigéncia de acesso ao~local de 1 1 1 - Baixo Contato Problemgs Eventual Qualitativa NA
Postura realizacdo das Posturais
Inadequada atividades
Trabalho em pé —
E 1.5 - Outros .
— Esforgo I|mpeza,~ 2 1 2 — Baixo Contato Problemgs Intermitente | Qualitativa NA
. manutencéo, Posturais
Fisico Leve
esforco leve
M1-Queda A“V'df”‘de Emalitira 3 1 3 - Baixo Contato LespesNe Eventual Qualitativa NA
em altura | superior a 2 metros escoriacdes
De M 15 — QOutras Escorregdes,
acidente /| situagOes de tropecos e Lesdes e
Mecanico risco desequilibrios 1 1 1 - Baixo Contato o Intermitente | Qualitativa NA
escoriacoes
(Queda de durante a
mesmo nivel) movimentacgao
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
e Calcado de seguranca com biqueira;
e Bota de borracha / PVC forrada com cano
_ médio;
e Medidas de protegdo contra incéndios| ¢ Ordem de Servico; _ e Luvas de latex;
definidas para o Grupo/Divisdo da(s) » Capacitagdo inicial e continuada sobre uso de EPI, e Luvas de raspa,;
edificagéo(des), de acordo com Decreto orientacéo postural e prote¢do contra incéndios; e Protetor solar;
63.911/2018 e atendimento as Instru¢bes e Mobiliario adequado; e Oculos de protecéo incolor;
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP. e Pausas intercaladas para recuperag¢do durante a jornada e Oculos de protecio com lente fumé;
_ o _ laboral; e Protetor auricular tipo plug (Silicone ou
Se realizar atividade em altura superior a 2 e Ginastica laboral. Copolimero);

metros:
e Andaime, Plataformas
Aéreo (PTA), escada;
e Linha de vida.

de Trabalho

Se realizar atividade em altura superior a 2 metros:

Treinamento NR-35 (Trabalho em Altura).

e Capa de chuva;

Se realizar atividade em altura superior a 2 metros:
e Cinto de seguranga tipo paraquedista com 3
pontos de ancoragem;
e Talabarte “Y” duplo com 3 conectores e
absorvedor de energia;

Rua da Freguesia, 165 — CEP 13.405- 164 - fone 3402-7785 - sesmt@piracicaba.sp.gov.br - www.piracicaba.sp.gov.br

11-19




Prefeitura do Municipio de Piracicaba
ESTADO DE SAO PAULO

Secretaria Municipal de Administracao
Servigo Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho

SESMT

e Trava-quedas em aco inox guiado em linha
flexivel,

Observacdes:

- Para Avaliacdo Qualitativa foi utilizada metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliacdo de Risco).

- NA — N&o se Aplica.

- Alindicacdo de EPC e EPI para funcBes em que existe a probabilidade de realizac&o de trabalhos eventuais em altura, fica condicionada a aptiddo do servidor
para exercer tal funcéo, chancelada por médico do trabalho e conseguentemente emisséo de ASO, assim como atendimento e realizagdo de curso de NR-35.
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5 QUADRO DE EPI X CARGO

28|
EIRRS
S10|
EPI x cargo ral =R
5|28

Avental de PVC E|E
Bota de borracha / PVC forrada com cano médio [
Calgcado de seguranca com biqueira [

Calcado de seguranca com biqueira de PVC E|E
Capa de chuva E
Cinto de seguranca tipo paraquedista com 3 pontos de ancoragem E
Luvas de latex |
Luvas de raspa E

Luvas nitrilicas E|E
Oculos de protecdo com lente fumé E
Oculos de protecao incolor E| E| I
Protetor auricular tipo plug (Silicone ou Copolimero) E|E|E
Protetor solar E

Respirador semifacial PFF2 / VO (com véalvula e sem manutencdo) | E | E
Talabarte “Y” duplo com 3 conectores e absorvedor de energia E
Trava-quedas em aco inox guiado em linha flexivel E

Obs.: P — Uso Permanente / | — Uso Intermitente / E — Uso Eventual
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6 CRONOGRAMA
CRONOGRAMA
- A MESES DO ANO
ACOES DO PROGRAMA GHE/Anélise RES_PO'_\@A}/EL
Secretaria/Divisdo/Depto| 1 |2 (3|4 (5|6 (7| 8| 9]10|11|12
Divulgacéo do PPRA Todos SESMT X
Capacitacdao inicial e continuada sobre orientacao postural Todos SESMT/SEMAD X [ X X [ X X [ X X [ X
Capacitagéo inicial e continuada sobre protecéo contra incéndios Todos SESMT/SEMAD X | X X | X X | X X | X
Capacitacéo inicial e continuada sobre uso de EPI GHE / Andlise 02 e 03 SESMT/SEMAD X X[ X[ X[X[X]X]X]X]X]|]X]|X
Treinamento NR 35 GHE / Andlise 03 SESMT/SEMAD X
AvaliagBes Ambientais Todos SESMT X X[ X[ X[ X[X]X]X]X]X]X]X
Fornecer EPI indicados a cada fungdo GHE / Andlise 02 e 03 SEMAD *** XX XXX XX X]X|X]X]X
Registrar e controlar a entrega de EPI GHE / Andlise 02 e 03 SEMAD *** XX X[X]X[X]X[X]X|X]X]|X
Monitorar o uso de EPI GHE / Andlise 02 e 03 Chefia imediata XX X[X]X[X]X[X]X|X]X]|X
Analise anual do PPRA Todos SESMT X
Revisdo do cronograma do PPRA Todos SESMT X
* Os treinamentos devem ser realizados pela SEMAD com apoio do SESMT
OBSERVACOES ** Providenciar capacitacao para os servidores
*** O fornecimento, registro e controle dos EPI devem seguir orientacdo contida no PPRA
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7 RECOMENDACOES GERAIS

Reconheca suas limitacdes:

a) N&o realizar um trabalho para o qual vocé nédo esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

¢) Seu corpo também tem limitacdes, ele s6 pode alcancar até uma determinada altura e levantar um
determinado peso;

d) Andar e nao correr nos locais de trabalho;

e) N&o gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas méaos;

f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitacdes e um propdsito especifico de utilizagéo;

b) Nao faca reparos ou manutencdo em méaquinas e ou equipamentos ligados;

¢) Antes do inicio das atividades, verifique as condi¢cdes das maquinas e equipamentos;

d) Comunique a chefia imediata todas as condigdes inseguras, que oferecam riscos de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas funcdes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinaliza¢fes e as instru¢des recomendadas, pois foram
idealizadas para sua seguranca.

Use bom senso e moderacgéo:

a) Nao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longo prazo;

¢) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranca e a de todos, € proibido o uso de adornos;

d) Nao fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento durante a jornada
de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operacao do desligamento nao envolver riscos
adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

¢) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

e) abandonar o local de forma rpida e segura;

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

PANDEMIA DA COVID 19 - Orientac@es Gerais

a) Evite aglomeracdes;

b) Manter observancia quanto as boas praticas de distanciamento social;

¢) Mantenha o ambiente ventilado;

d) Higienize as méos frequentemente com agua e sab&o ou use antisséptico de médos a base de
alcool gel 70%, principalmente nas situacdes a seguir: ap0os tossir ou espirrar, antes e depois de comer, ao
chegar em casa, apés usar o banheiro, ao deixar espac¢os publicos e outras conforme necessidade.

e) Use méscara:

- Use mascara no transporte coletivo e espagcos comuns (ambiente de trabalho, rua,
mercados, farmécias, etc.)

- A mascara deve cobrir queixo, boca e nariz e ficar justa ao rosto;

- Nao toque no pano da mascara e ndo a remova para falar;

- Higienize as maos antes e ap0s colocar a peca;

- Mascara nao substitui isolamento social. Se puder, figue em casa.

f) Evite tocar sua boca, nariz e olhos;

g) Ao tossir e espirrar:

- Cubra a boca e o nariz;
- Use os bracos ou lenco descartavel,
- Evite usar as maos. E, se usar, lembre-se de higieniza-las;

Rua da Freguesia, 165 — CEP 13.405- 164 - fone 3402-7785 — sesmt.prefpira@gmail.com- www.piracicaba.sp.gov.br 15-19




Prefeitura do Municipio de Piracicaba
ESTADO DE SAO PAULO
Secretaria Municipal de Administracédo
Servico Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho
SESMT

- Se usar um lenco, jogue-o fora imediatamente e lave as maos;
- Use, preferencialmente, lencos de papel.

h) Em decorréncia de situacdes de emergéncia, calamidade (Ex.: Pandemia da COVID 19) e/ou
outras situacdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel ao GHE / Andlise, a adocéo de
MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas e/ou Individuais) e/ou orientacdes especificas
complementares, estabelecidas e disponibilizadas pelos 6rgdos competentes (Exemplo: Decretos, Notas
Técnicas, etc.)

i) No ambito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020 e ADENDOS - COVID19 / 2021 contendo as
estratégias de monitoramento e retorno ao trabalho, assim como as ORIENTACOES COVID19, est&o
disponibilizados no link do SESMT no website da PMP, nos seguintes enderegos, respectivamente:

- http://lwww.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2020.aspx
- http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2021.aspx
- http://lwww.piracicaba.sp.gov.br/orientacoes+covid19.aspx

Piracicaba, 28 de maio de 2.021.

Felipe Fischer Igreja Fernando Luiz da Silva Junior

Eng. Seguranga do Trabalho Eng. Seguranc¢a do Trabalho

Ciéncia do contelido apresentado no documento
Dr. Renan Andreuccetti Cecilia Beig
Médico do Trabalho
Coordenadora do PCMSO

Enfermeira do Trabalho
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ANEXOS

Anexo | — Equipamento de Protecao Individual — EPI
Anexo Il — Modelo de Ficha de Controle de EPI
Observacéo: *O Anexo denominado ANALISEQUANTITATIVA esta apresentado direta-
mente no link do SESMT no website da PMP, podendo ser consultado através do se-

guinte link:
http://www.piracicaba.sp.gov.br/ppra+2021.aspx
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ANEXO | — Equipamento de Protecao Individual - EPI

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada

atividade; b) exigir seu uso; c) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo érgao
nacional competente em matéria de seguranca e saude no trabalho; d) orientar e treinar o
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservacao; e) substituir imediatamente,
guando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizacdo e manutencao
periddica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletrénico.

E € de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a finalidade

a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservacdo; c) comunicar ao
empregador qualquer alteracdo que o torne impréprio para uso; d) cumprir as
determinacdes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizacdo de EPI's, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da

Portaria 3214/78 e art. 191, sec¢éo IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.
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ANEXO Il = Modelo de Ficha de Controle de EPI*

* Disponivel em http://www.piracicaba.sp.gov.br/sesmt.aspx
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1 IDENTIFICA(;AO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E DO
PATRIMONIO

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

Raz&o Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

CNPJ: 46.341.038/0001-29

Atividade: Administracéo Publica em Geral N° de servidores: 7.500

Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6

Egggrec;o. Rua Capitdo Antonio Corréa Barbosa, Bairro: Chacara Nazareth

CEP: 13400-900 Telefone:3403-1000

Municipio: Piracicaba Estado: Sao Paulo
PATRIMONIO

Atividade: Armazenamento

Grau de Risco considerado: 03

Endereco: Rua Santa Cruz, 2158 Bairro: Alto

CEP: 13419-035 Telefone:

Municipio: Piracicaba Estado: Sao Paulo

N° de servidores no local: 02

Horario de Funcionamento | Segunda a sexta-feira (07hOOmin as 16h00min ou das
da Unidade 08h00min as 17h00min)

Intervalo de refeicéo 1 (uma) hora

RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAO DE EPI NO
PATRIMONIO

Responsavel pelo fornecimento de EPI: Dorival José Maistro

Responsavel pela fiscalizacdo quanto ao

uso do EPI no posto de trabalho: Dorival José Maistro

Responsavel pelo controle e substituicdo

do EPI: Dorival José Maistro
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2 DESCRICAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICACAO

Estrutura construida em alvenaria, cobertura em telhas de fibrocimento, piso
predominante do tipo concreto tratado e polido, iluminagdo natural (sol) e artificial
(lampadas fluorescentes), ventilacdo natural (portas, janelas) e artificial (Ventiladores).

Dados complementares:

- N° de pavimentos: 2 pavimentos.

- Area construida aproximada (m?) - Barracdo n° 01: 508
- Area construida aproximada (m?2) Barracdo n° 02: 138
- Area construida total aproximada (m?): 646

- Altura do pé direito (m): 6,0

- Altura da edificacdo (m): 6,0

Observacao:

Os dados complementares relativos a edificacdo levantados e estimados pelo
SESMT nédo substituem a correta analise técnica da planta do local por profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obtengcédo dos parametros exatos.

2.2 IDENTIFICACAO DOS SETORES
A edificacdo possui 0s seguintes setores:
BARRACAO 1:
- Recepcao;
-Sala administrativa;
-Cozinha;
-Banheiro.
-Barracéo;

BARRACAO 2:
-Sala administrativa;
- Banheiro;
-Barracao;
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3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSICAO - GHE

GHE ANALISE FUNC}AO QUANTIDADE
Auxiliar Administrativo 01
01 01 Escriturario / Ch_efg d_e Divisao de 01
Patrimodnio
Escriturario 00

Observacéo:
Em decorréncia de situagcfes de emergéncia, calamidade (Ex.: Epidemia, Pandemia e/ou outros) e/ou

outras situacdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel ao GHE / Andlise, a adocéo de
MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas e/ou Individuais) e/ou orientacfes especificas
complementares, estabelecidas e disponibilizadas pelos 6rgdos competentes (Exemplo: Decretos,
Notas Técnicas, etc.).

No &mbito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020, ADENDOS - COVID19 / 2021, assim como as
ORIENTACOES COVID19, estdo disponibilizados link do SESMT no website da PMP, nos seguintes
enderecos, respectivamente:

http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2020.aspx
http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2021.aspx
http://www.piracicaba.sp.gov.br/orientacoes+covid19.aspx
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4 DESCRICAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIACAO DOS RISCOS AMBIENTAIS

GHE \ 01

ANALISE | 01 FUNCAO Augxiliar Administrativo

POPULACAO EXPOSTA

01 AREA DE ATUACAO Patrimonio

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Atender ao publico, fornecendo informacdes gerais, pessoalmente ou por telefone, visando esclarecer as solicita¢cdes do
contribuinte; efetuar e conferir calculos simples, utilizando-se de calculadoras, tabelas e outros meios; examinar a exatidao
de documentos apresentados pelos servidores; controlar o recebimento de documentos em geral, com a finalidade de cadas-
trar e formar processos a serem enviados para as demais areas; redigir e digitar documentos, correspondéncias e relatérios
gue se fizerem necessarios; cadastrar informacdes pertinentes a sua area de trabalho; organizar e manter atualizados os
arquivos; zelar pela manutenc@o de maquinas e equipamentos sob sua responsabilidade; executar outras tarefas correlatas
determinadas pelo superior imediato.

LOCALIZACAO E
CONDIGOES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Desempenham suas atividades em areas administrativas do Setor de Patrimdnio.

MAQUINAS E
EQUIPAMENTOS Computadores, impressoras, calculadoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow) e telefone.
UTILIZADOS
GHE \ 01 ANALISE | 01 FUNCAO Chefe de Divis&o de Patriménio
POPULACAO EXPOSTA 01 AREA DE ATUACAO Patriménio

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Planejar, coordenar e promover a execuc¢do de todas as atividades de sua unidade, organizando e orientando os trabalhos,
para assegurar o desenvolvimento normal das atividades, Prestar aos subordinados informagdes sobre normas e procedi-
mentos relacionados ao trabalho e a situagdo funcional de cada um. Organizar, coordenar e controlar processos e outros
documentos instruindo apara agilizagdo de informacdes analisa funcionamento de diversas rotinas, observando e efetuando
estudos e ponderacdes a respeito, para propor medidas de simplificacdo e melhoria ao trabalho; Elaborar relatérios para
avaliacao do funcionario; Encaminhar pedidos de saida antecipadas, licencas e afastamento de seus subordinados. Executar
outras tarefas correlatas ao cargo.

LOCALIZACAO E
CONDICOES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Desempenham suas atividades em areas administrativas do Setor de Patriménio.
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MAQUINAS E
EQUIPAMENTOS Computadores, impressoras, calculadoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow) e telefone.
UTILIZADOS
GHE | 01 ANALISE | 01 FUNCAO Escriturario
POPULACAO EXPOSTA 00 AREA DE ATUACAO Patrimonio

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Datilografar ou digitar cartas, memorandos, relatérios e demais correspondéncias da unidade, atendendo as exigéncias de
padrbes estéticos, baseando-se nas minutas fornecidas para atender as rotinas administrativas; recepcionar pessoas que
procuram a unidade, inteirando-se dos assuntos a serem tratados, objetivando prestar-lhes as informacgfes desejadas; orga-
nizar e manter atualizado o arquivo de documentos da unidade, classificando-os por assunto, em ordem alfabética, visando
a agilizacao de informag6es; efetuar controles relativamente complexos, envolvendo interpretagdo e comparagéo de dois ou
mais dados, conferéncia de céalculos de licitagdes, controle de férias, contabil ou outros tipos similares de controle, para
cumprimento das necessidades administrativas; efetuar calculos utilizando férmulas e envolvendo dados comparativos: cal-
culos de juros de mora, corre¢cdo monetéria e outros; atender e efetuar ligagdes telefénicas, anotando ou enviando recados e
dados de rotina ou prestando informacdes relativas aos servigos executados; operar e conservar equipamentos de reproducao
xerografica, de fac-simile e microcomputadores; controlar o recebimento e expedi¢do de correspondéncia, registrando-a em
livro proprio, com a finalidade de encaminha-la ou despacha-la para pessoas interessadas; redigir memorandos, circulares,
relatorios, oficios simples, observando os padrdes estabelecidos para assegurar o funcionamento do sistema de comunicacao
administrativa; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

LOCALIZACAO E
CONDIGCOES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Desempenham suas atividades em areas administrativas do Setor de Patrimonio.

MAQUINAS E
EQUIPAMENTOS Computadores, impressoras, calculadoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow) e telefone.
UTILIZADOS
AVALIACAO DOS RISCOS - GHE 01
. RISCO o Possiveis Tempo de . |Concentracao/Nivel de
Risco Agente Fonte Geradora |Cons. (C) |Prob. (P) (C x P) Trajetoria Danos Exposicdo Metodologia AGAO/L.T.
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Bioldgico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
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El14-
Ergondmic | Exigéncia de |Mobiliario (Posto de 1 1 1 - Baixo Contato Problem_as Intermitente | Qualitativa NA
o] Postura Trabalho) posturais
Inadequada
M 15 — QOutras Escorregoes,
De acidente situagoes de tropecos e LesBes e
P risco desequilibrios 1 1 1 - Baixo Contato S Eventual Qualitativa NA
/ Mecénico escoriagdes
(Queda de durante a
mesmo nivel) movimentacdo

MEDIDAS DE CONTROLE

COLETIVAS (EPC)

ADMINISTRATIVAS

INDIVIDUAIS (EPI)

e Medidas de protecdo contra incéndios o

definidas para o Grupo/Divisdo da(s)

edificacdo(bes), de acordo com Decreto .
63.911/2018 e atendimento as Instrucdes .
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP.

Ordem de servico;

Capacitagéo inicial e continuada sobre orienta¢éo postural

e protecdo contra incéndios;
Mobiliario adequado;

Pausas intercaladas para recuperacdo durante a jornada

laboral;
Ginastica laboral.

N&o aplicavel.

Observacoes:

- Avaliacéo dos Riscos realizada para os cargos pertencentes ao GHE-01, que realizam suas atividades exclusivamente em areas administrativas da PMP.

- Para Avaliagdo Qualitativa foi utilizada metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).
- NA - Na&o se Aplica.
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5 CRONOGRAMA
CRONOGRAMA
ACOES DO PROGRAMA GHE/Andlise RESPO'_\'S_ANVEL MESES DO ANO
Secretaria/Divisdo/Depto| 1 (2|3 |4 (5|6 | 7| 8| 9(10|11|12
Divulgacéo do PPRA Todos SESMT X
Capacitacao inicial e continuada sobre orientacao postural Todos SESMT/SEMAD X
Capacitacao inicial e continuada sobre protecdo contra incéndios Todos SESMT/SEMAD X X
Avaliac6es Ambientais Todos SESMT X
Fornecer EPI indicados a cada funcao - SEMAD ***
Registrar e controlar a entrega de EPI - SEMAD ***
Monitorar 0 uso de EPI - Chefia imediata -
Andlise anual do PPRA Todos SESMT X
Revisdo do cronograma do PPRA Todos SESMT
* Os treinamentos devem ser realizados pela SEMAD com apoio do SESMT
OBSERVACOES ** Providenciar capacitacdo para os servidores
*** O fornecimento, registro e controle dos EPI devem seguir orientacdo contida no PPRA
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6 RECOMENDACOES GERAIS

Reconheca suas limitacdes:

a) N&o realizar um trabalho para o qual vocé nédo esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

¢) Seu corpo também tem limitacdes, ele s6 pode alcancar até uma determinada altura e levantar um
determinado peso;

d) Andar e nao correr nos locais de trabalho;

e) Néo gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas méos;

f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitacdes e um propdsito especifico de utilizagéo;

b) Nao faca reparos ou manutencdo em maquinas e ou equipamentos ligados;

¢) Antes do inicio das atividades, verifique as condi¢cdes das maquinas e equipamentos;

d) Comunique a chefia imediata todas as condigdes inseguras, que oferecam riscos de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas funcdes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagfes e as instru¢des recomendadas, pois foram
idealizadas para sua seguranca.

Use bom senso e moderacgéo:

a) Nao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longo prazo;

¢) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranca e a de todos, € proibido o uso de adornos;

d) Nao fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento durante a jornada
de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operacao do desligamento nao envolver riscos
adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

¢) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

e) abandonar o local de forma rpida e segura;

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

PANDEMIA DA COVID 19 - Orientac@es Gerais

a) Evite aglomeracdes;

b) Manter observancia quanto as boas praticas de distanciamento social;

¢) Mantenha o ambiente ventilado;

d) Higienize as méos frequentemente com agua e sab&o ou use antisséptico de médos a base de
alcool gel 70%, principalmente nas situacdes a seguir: ap0s tossir ou espirrar, antes e depois de comer, ao
chegar em casa, apés usar o banheiro, ao deixar espac¢os publicos e outras conforme necessidade.

e) Use méscara:

- Use mascara no transporte coletivo e espagcos comuns (ambiente de trabalho, rua,
mercados, farmécias, etc.)

- A méascara deve cobrir queixo, boca e nariz e ficar justa ao rosto;

- Nao toque no pano da mascara e ndo a remova para falar;

- Higienize as maos antes e ap0s colocar a peca;

- Mascara nao substitui isolamento social. Se puder, figue em casa.

f) Evite tocar sua boca, nariz e olhos;

g) Ao tossir e espirrar:

- Cubra a boca e o nariz;
- Use os bracos ou lenco descartavel,
- Evite usar as maos. E, se usar, lembre-se de higieniza-las;
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- Se usar um lenco, jogue-o fora imediatamente e lave as maos;
- Use, preferencialmente, lencos de papel.

h) Em decorréncia de situacdes de emergéncia, calamidade (Ex.: Pandemia da COVID 19) e/ou
outras situacdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel ao GHE / Andlise, a adocéo de
MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas e/ou Individuais) e/ou orientacdes especificas
complementares, estabelecidas e disponibilizadas pelos 6rgdos competentes (Exemplo: Decretos, Notas
Técnicas, etc.)

i) No ambito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020 e ADENDOS - COVID19 / 2021 contendo as
estratégias de monitoramento e retorno ao trabalho, assim como as ORIENTACOES COVID19, est&o
disponibilizados no link do SESMT no website da PMP, nos seguintes enderegos, respectivamente:

- http://lwww.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2020.aspx
- http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2021.aspx
- http://lwww.piracicaba.sp.gov.br/orientacoes+covid19.aspx

Piracicaba, 28 de maio de 2.021.

Felipe Fischer Igreja Fernando Luiz da Silva Junior

Eng. Seguranga do Trabalho Eng. Seguranc¢a do Trabalho

Ciéncia do contelido apresentado no documento
Dr. Renan Andreuccetti Cecilia Beig
Médico do Trabalho
Coordenadora do PCMSO

Enfermeira do Trabalho
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1 IDENTIFICACAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E DO SEMPEM

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

Raz&o Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

CNPJ: 46.341.038/0001-29

Atividade: Administracéo Publica em Geral N° de servidores: 7.500

Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6

ggggrego: Rua Capitdo Antonio Corréa Barbosa, Bairro: Chacara Nazareth

CEP: 13400-900 Telefone:3403-1000

Municipio: Piracicaba Estado: Sao Paulo
SEMPEM

Atividade: Atividades de atencdo ambulatorial

Grau de Risco considerado: 03

Endereco: Rua Antdnio Correa Barbosa, 1600 Bairro: Centro
CEP: 13400-810 Telefone:
Municipio: Piracicaba Estado: Sao Paulo

N° de servidores no local: 09

Horéario de Funcionamento | Segunda a sexta-feira (07hOOmin as 16h00min ou das
da Unidade 08h00min as 17h00min)

Intervalo de refeicéo 1 (uma) hora

RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAO DE EPI NO SEMPEM

Responsavel pelo fornecimento de EPI: Dorival José Maistro

Responsavel pela fiscalizacdo quanto ao

uso do EPI no posto de trabalho: Dorival José Maistro

Responsavel pelo controle e substituicdo

do EPI: Dorival José Maistro
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2 DESCRICAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICACAO

Estrutura construida em alvenaria, cobertura em laje (térreo) e telha de fibrocimento,
piso predominante de concreto e granilite, iluminagéo natural (sol) e artificial (lampadas
fluorescentes), ventilacao natural (portas, janelas) e artificial (Ventiladores).

Dados complementares:

- N° de pavimentos: Piso térreo (1 pavimento).
- Area construida aproximada (m?): 150

- Area total aproximada (m?): 150

- Altura do pé direito (m): Térreo: 3,00

- Altura da edificacéao (m): 3,00

Observacao:

Os dados complementares relativos a edificacdo levantados e estimados pelo
SESMT ndo substituem a correta analise técnica da planta do local por profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obtencédo dos parametros exatos.

2.2 IDENTIFICACAO DOS SETORES
A edificacdo possui 0s seguintes setores:
- Recepcéo;
- Consultério médico;
- Salas administrativas;
- Cozinha;
- Banheiros;
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3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSICAO - GHE

GHE ANALISE FUNCAO QUANTIDADE
Auxiliar Administrativo 01
01 01 Diretor de Departamento do SEMPEM 00
Escriturario 02
Assistente Social 02
02 02 Professor de En;ino Fundament,al _/ 01
Readaptada - Assistente Pedagogica
Psicdlogo 01
03 03 Médico 02

Observacéo:

Em decorréncia de situa¢gdes de emergéncia, calamidade (Ex.: Epidemia, Pandemia e/ou outros) e/ou
outras situagcdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel ao GHE / Andlise, a adocdo de
MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas e/ou Individuais) e/ou orientacfes especificas
complementares, estabelecidas e disponibilizadas pelos 6rgdos competentes (Exemplo: Decretos,
Notas Técnicas, etc.).

No ambito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020, ADENDOS - COVID19 / 2021, assim como as
ORIENTACOES COVID19, estdo disponibilizados link do SESMT no website da PMP, nos seguintes
enderecos, respectivamente:

http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2020.aspx
http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2021.aspx
http://www.piracicaba.sp.gov.br/orientacoes+covid19.aspx
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4 DESCRICAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIACAO DOS RISCOS AMBIENTAIS

GHE \ 01

ANALISE | 01 FUNCAO Augxiliar Administrativo

POPULACAO EXPOSTA

01 AREA DE ATUACAO SEMPEM

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Atender ao publico, fornecendo informacdes gerais, pessoalmente ou por telefone, visando esclarecer as solicita¢cdes do
contribuinte; efetuar e conferir calculos simples, utilizando-se de calculadoras, tabelas e outros meios; examinar a exatidao
de documentos apresentados pelos servidores; controlar o recebimento de documentos em geral, com a finalidade de cadas-
trar e formar processos a serem enviados para as demais areas; redigir e digitar documentos, correspondéncias e relatérios
gue se fizerem necessarios; cadastrar informacdes pertinentes a sua area de trabalho; organizar e manter atualizados os
arquivos; zelar pela manutenc@o de maquinas e equipamentos sob sua responsabilidade; executar outras tarefas correlatas
determinadas pelo superior imediato.

LOCALIZACAO E
CONDIGOES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Desempenham suas atividades em areas administrativas do SEMEPM.

MAQUINAS E
EQUIPAMENTOS Computadores, impressoras, calculadoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow) e telefone.
UTILIZADOS
GHE | 01 ANALISE | 01 FUNCAO Diretor de Departamento do SEMPEM
POPULACAO EXPOSTA 00 AREA DE ATUACAO SEMPEM

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Garantem suporte na gestdo de pessoas, na administracdo de material, patrimdnio, informatica e servigos para as areas
meios e finalisticas da administracé@o publica federal, estadual, distrital e municipal. Definem diretrizes, planejam, coordenam
e supervisionam ac¢des, monitorando resultados e fomentando politicas de mudanca.

LOCALIZACAO E
CONDIGOES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Desempenham suas atividades em areas administrativas do SEMPEM.

MAQUINAS E
EQUIPAMENTOS
UTILIZADOS

Computadores, impressoras, calculadoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow) e telefone.

Observacédo: Foi utilizada descricdo de Diretor de Departamento do Servigo Publico Municipal, consultada na Comunicacgédo Brasileira de Ocupag¢fes — CBO - do Ministério
do Trabalho (http://www.mtecho.gov.br/cbosite/pages/pesquisas/BuscaPorTituloResultado.jsf).

GHE \ 01

ANALISE | 01 FUNCAO Escriturario
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POPULACAO EXPOSTA

02 | AREA DE ATUACAO | SEMPEM

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Datilografar ou digitar cartas, memorandos, relatérios e demais correspondéncias da unidade, atendendo as exigéncias de
padrbes estéticos, baseando-se nas minutas fornecidas para atender as rotinas administrativas; recepcionar pessoas que
procuram a unidade, inteirando-se dos assuntos a serem tratados, objetivando prestar-lhes as informacfes desejadas; orga-
nizar e manter atualizado o arquivo de documentos da unidade, classificando-os por assunto, em ordem alfabética, visando
a agilizacao de informag6es; efetuar controles relativamente complexos, envolvendo interpretagdo e comparacao de dois ou
mais dados, conferéncia de calculos de licitagbes, controle de férias, contabil ou outros tipos similares de controle, para
cumprimento das necessidades administrativas; efetuar célculos utilizando formulas e envolvendo dados comparativos: cal-
culos de juros de mora, corregcdo monetaria e outros; atender e efetuar ligagées telefénicas, anotando ou enviando recados e
dados de rotina ou prestando informacdes relativas aos servigos executados; operar e conservar equipamentos de reproducéo
xerografica, de fac-simile e microcomputadores; controlar o recebimento e expedi¢do de correspondéncia, registrando-a em
livro proprio, com a finalidade de encaminha-la ou despacha-la para pessoas interessadas; redigir memorandos, circulares,
relatorios, oficios simples, observando os padrdes estabelecidos para assegurar o funcionamento do sistema de comunicacao
administrativa; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

LOCALIZACAO E
CONDICOES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Desempenham suas atividades em areas administrativas do SEMEPM.

MAQUINAS E
EQUIPAMENTOS Computadores, impressoras, calculadoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow) e telefone.
UTILIZADOS
AVALIACAO DOS RISCOS - GHE 01
. RISCO o Possiveis Tempo de ._ |Concentragdo/Nivel de
Risco Agente Fonte Geradora |Cons. (C) |Prob. (P) (C x P) Trajetoria Danos Exposicdo Metodologia AGAO/L.T.
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Biologico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
El4-
Ergonémic | Exigéncia de |Mobiliario (Posto de 1 1 1 - Baixo Contato Problemgs Intermitente Qualitativa NA
0 Postura Trabalho) posturais
Inadequada
De actde_nte M.15 —NOutras Escorregoes, 1 1 1 - Baixo Contato Lespes~e Eventual Qualitativa NA
/ Mecénico | situacdes de tropecos e escoriagdes
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risco desequilibrios
(Queda de durante a
mesmo nivel) movimentacao

MEDIDAS DE CONTROLE

COLETIVAS (EPC)

ADMINISTRATIVAS

INDIVIDUAIS (EPI)

e Medidas de prote¢cdo contra incéndios
definidas para o Grupo/Divisdo da(s)
edificacdo(Bes), de acordo com Decreto
63.911/2018 e atendimento as Instrucdes
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP.

Ventilagédo natural.

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N°
04/2020
No ambito da Pandemia do novo Coronavirus,
instituir na recepcao:

e barreiras fisicas, de forma a favorecer o
distanciamento maior que 1 metro (EXx:
placas de acrilico, faixa no piso, etc).

No ambito da Pandemia do novo Coronavirus,
instituir nos ambientes administrativas, se

necessario e possivel:

barreiras fisicas, de forma a favorecer o
distanciamento maior que 1 metro (Ex:
placas de acrilico, faixa no piso, etc).

Ordem de servico;

Capacitacéo inicial e continuada sobre orientag&o postural
e protecdo contra incéndios;

Mobiliario adequado;

Pausas intercaladas para recuperacgdo durante a jornada
laboral;

Ginastica laboral.

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020

No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ao atuar na
recepcao e/ou em areas administrativas, proceder:

Higiene das maos;
Manter distancia de pelo menos 1 metro.

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020
No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ao atuar
na recepcao, utilizar:

Mascara cirdrgica.

No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ao
realizar tarefas administrativas e qualquer atividade em

areas administrativas, se nao for garantido o

distanciamento de 1 metro do paciente ou houver
necessidade de eventual circulagdo em areas de
assisténcia, deve ser utilizado, durante as atividades:

e Mascara cirargica.

Observacoes:

- Avaliacéo dos Riscos realizada para os cargos pertencentes ao GHE-01, que realizam suas atividades exclusivamente em areas administrativas da PMP.
- Para Avaliacdo Qualitativa foi utilizada metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliacdo de Risco).

- NA— N&o se Aplica.

GHE | 02 ANALISE

02 FUNCAO

Assistente Social

POPULACAO EXPOSTA

02

AREA DE ATUACAO

SEMPEM
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DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Elaboram, executam e avaliam projetos de natureza social, envolvendo grupos, comunidades, associa¢gfes e organizacdes
populares; desenvolvem acdes integradas quanto ao atendimento da realidade social, para subsidiar agdes profissionais,
comunitarias e governamentais, planejam, coordenam e avaliam planos, programas e projetos sociais em diferentes areas
da administracdo publica (seguridade, saude, educacéo, trabalho, juridica, habitacdo e outras).

LOCALIZACAO E
CONDIGCOES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Desempenham suas atividades em areas administrativas do SEMPEM e efetuam visitas eventuais a outros locais de trabalho
e residéncias de servidores.

MAQUINAS E
EQUIPAMENTOS Computadores, impressoras, calculadoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow) e telefone.
UTILIZADOS
‘ x Professor de Ensino Fundamental /
GHE 02 ANALISE 02 FUNGAO Readaptada - Assistente Pedagdgica

POPULACAO EXPOSTA

01 AREA DE ATUACAO SEMPEM

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

1 — Ocupar-se basicamente com os conhecimentos, as competéncias, as habilidades e as atitudes consideradas indispensa-
veis/necessarias a melhoria da produtividade; 2 — Desenvolver e adequar metodologias de informacgéo e da comunicacgéo as
praticas de treinamento; 3 — Trabalhar com os servidores em processo de readaptacao na perspectiva da aceitagdo da defi-
ciéncia, com a clareza que a mesma desenvolve-se gradualmente ao longo dos anos; 4 — Acompanhar o desempenho do
servidor readaptado depois de findo o processo; 5 - Identificar a existéncia de competéncias funcionais necessarias para que
um profissional obtenha sucesso em seu ambiente de trabalho; 6 - Executar outras atribui¢cdes afins, compativeis com sua
capacidade fisica, que ndo necessitem de for¢a, impacto e movimentos repetitivos, com descanso periddico de 10 minutos,
a cada 90 minutos de trabalho ininterrupto. 7 - Ndo deve ultrapassar os seus limites de capacidade. Devera ser orientado no
sentido de que se julgar que esta incapacitado para a tarefa, a utilizar instrumentos acessorios, escadas e etc., e se neces-
sario, a procurar sua chefia imediata ou os membros da CIPA e/ou do SESMT.

LOCALIZACAO E
CONDICOES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Desempenham suas atividades em areas administrativas do SEMPEM e efetuam visitas eventuais a outros locais de trabalho
e residéncias de servidores.

MAQUINAS E
EQUIPAMENTOS Computadores, impressoras, calculadoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow) e telefone.
UTILIZADOS
GHE | 02 ANALISE | 02 FUNCAO Psicologo
POPULACAO EXPOSTA 01 AREA DE ATUACAO SEMPEM

Rua da Freguesia, 165 - CEP 13.405- 164 -

fone 3402-7785 - sesmt@piracicaba.sp.gov.br - www.piracicaba.sp.gov.br -20




Prefeitura do Municipio de Piracicaba
ESTADO DE SAO PAULO

Secretaria Municipal de Administracéo
Servigo Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho

SESMT

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Presta assisténcia a saude mental, bem como atende e orienta a area educacional e organizacional de recursos humanos,
elaborando e aplicando técnicas psicoldgicas para possibilitar a orientacé@o e o diagndstico clinico. Executa outras atribuicdes
afins. Atendimento individual aos servidores em processo de readaptacéo; Trabalho em grupo com os servidores em processo
de readaptacéo; Trabalho em grupo com servidores nos locais de trabalho (variados, no entanto maior demanda da Secretaria
de Educacao, Saude e Guarda Municipal); Atendimento individual com familiares, colegas de trabalho de servidores, chefias;
Visitas para observacéo do posto de trabalho e organizagéo do trabalho (junto com o Médico do Trabalho ou Engenheiro de
Segurancga do Trabalho, ou sozinha); Visitas domiciliares; Entrevista e acompanhamento de servidores para oferecer parecer
técnico, quanto a decisao de reassuncado, aposentadoria, readaptacao, adaptacdo, afastamento, entre outros; Oferecer acom-
panhamento psicoldgico a servidores (quando solicitado pelo médico); Atendimento a servidores com quadro de dependéncia
guimica; Visita a clinicas de tratamento de dependéncia quimica e CAPS AD; Realizacdo de palestras de integracdo (Bem
Vindo Servidores); Contato com profissionais que atendem aos servidores (médicos, fisioterapeutas, psicélogos, entre outros),
no local de trabalho destes

LOCALIZACAO E
CONDICOES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Desempenham suas atividades em areas administrativas do SEMPEM e efetuam visitas eventuais a outros locais de trabalho
e residéncias de servidores.

MAQUINAS E
EQUIPAMENTOS Computadores, impressoras, calculadoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow) e telefone.
UTILIZADOS
AVALIACAO DOS RISCOS — GHE 02
. RISCO L Possiveis Tempo de . | Concentracao/Nivel de
Risco Agente Fonte Geradora |Cons. (C) |Prob. (P) (C x P) Trajetoria Danos Exposicao Metodologia ACAO/L.T.
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Bioldgico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
E14-
Exigéncia de | Mobiliario (Posto de 1 1 1 - Baixo Contato Problemgs Intermitente | Qualitativa NA
P Postura Trabalho) posturais
Ergonomi
Inadequada
co
E23- Situagéo de Risco de
Situacdo de & 2 1 2 - Baixo Relacional ! Eventual Qualitativa NA
stress gravidade adoecimento
. De M.15 —~Outras EscorregGes, 1 1 1 - Baixo Contato Lespes~e Eventual Qualitativa NA
acidente /| situagdes de tropecos e escoriagcdes
Rua da Freguesia, 165 - CEP 13.405- 164 - fone 3402-7785 - sesmt@piracicaba.sp.gov.br - www.piracicaba.sp.gov.br 9-20




Prefeitura do Municipio de Piracicaba
ESTADO DE SAO PAULO
Secretaria Municipal de Administracéo

SESMT

Servigo Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho

Mecéanico risco desequilibrios
(Queda de durante a
mesmo nivel) movimentacao

MEDIDAS DE CONTROLE

COLETIVAS (EPC)

ADMINISTRATIVAS

INDIVIDUAIS (EPI)

¢ Medidas de prote¢do contra incéndios
definidas para o Grupo/Divisdo da(s)
edificacdo(bes), de acordo com
Decreto 63.911/2018 e atendimento
as Instru¢cdes Técnicas elaboradas
pelo CBPMESP.

e Ventilagdo natural.

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N°
04/2020
No ambito da Pandemia do novo Coronavirus,
instituir na recepcao:

e barreiras fisicas, de forma a favorecer o
distanciamento maior que 1 metro (EXx:
placas de acrilico, faixa no piso, etc).

No ambito da Pandemia do novo Coronavirus,
instituir nos ambientes administrativas, se

necessario e possivel:

e barreiras fisicas, de forma a favorecer o
distanciamento maior que 1 metro (Ex:
placas de acrilico, faixa no piso, etc).

Ordens de Servico;

Padronizacéo de procedimentos;

Inspecdes periddicas e corre¢do de condi¢des abaixo do
padrao;

Sinalizagéo dos ambientes;

Capacitagdo inicial e continuada sobre: agentes
bioldgicos, protecéo contra incéndios e ergonomia;

Programa de vacinac¢ao/imunizagao;
Mobiliario adequado;

Pausas intercaladas para recuperacao durante a jornada
laboral e ginastica laboral.

No &mbito da Pandemia do novo Coronavirus, ao realizar tarefas
administrativas e qualquer atividade em areas administrativas e de
atendimento psicossocial, proceder:

Higiene das méos;
Manter distancia de pelo menos 1 metro.

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020
No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ao
realizar tarefas administrativas e qualquer atividade em
areas administrativas e de atendimento psicossocial, se
ndo for garantido o distanciamento de 1 metro do
paciente ou houver necessidade de eventual circulacéo
em &reas de assisténcia, deve ser utilizado, durante as
atividades:

e Mascara cirurgica.

Observacoes:

-- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protecao Individual - EPI, descartaveis ou ndo, deverédo estar a disposicao
em numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposi¢do.”
- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliacdo de Risco).

- NA — N&o se Aplica.
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GHE/ANALISE 03 CARGO Médico
POPULACAO EXPOSTA 02 AREA DE ATUACAO SEMPEM

DESCRICAO DAS

Prestar assisténcia integral a satude do individuo sob sua responsabilidade, utilizando toda a sua capacidade técnica profissional
e dos meios propedéuticos, de apoios diagndsticos, cirdrgicos e terapéuticos existentes e reconhecidos pela comunidade médica
cientifica no modelo mundial, bem como desenvolver a¢cdes no ambito da Saude Coletiva, direta ou indiretamente, na busca da
promocado da saude e prevencao das doencas, para conseguir melhor qualidade de vida a populacao; efetuar exames médicos,
emitir diagnosticos, prescrever medicamentos e realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades,
aplicando recursos da medicina preventiva ou terapéutica, para promover a saude e bem-estar do paciente; examinar o paciente,
auscultando, palpando ou utilizando instrumentos especiais, para determinar diagndstico ou, se necessario, requisitar exames
complementares e encaminhé-lo para atendimento especializado; analisar e interpretar resultados de exames diversos,
comparando-os com os padrdes normais, para confirmar ou informar o diagndstico; prescrever medicamentos, indicando dosagem

ATIVIDADES . . . ~ . , .
respectiva via de administracdo, bem como cuidados a serem observados, para conservar ou restabelecer a saude do paciente;
manter registros dos pacientes examinados, anotando a concluséo diagndstica, tratamento prescrito e evolugdo da doenca, para
efetuar orientacéo terapéutica adequada; coletar e avaliar dados bioestatisticos e socio-sanitarios da comunidade, de forma a
desenvolver indicadores de saude da populacéo estudada; elaborar programas educativos e de atendimento preventivo voltado
para a comunidade de baixa renda e para estudantes da rede municipal de ensino; assessorar na elaboracdo de campanhas
educativas relacionadas a Saude Publica e Medicina Preventiva; participar do desenvolvimento de planos de fiscalizacdo sanitéaria;
prestar atendimento a urgéncias clinicas, cirargicas e traumatoldgicas; realizar exames médicos necessarios para a admissao de
servidores publicos municipais; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

AVALIACAO DOS RISCOS — GHE/ANALISE 03
Reconhecimento Avaliacdo
Meio de Transmissibilid
. . propagacéo / ade / Metodologia.|Conseq.| Prob. RISCO | Conc./Nivel Ag&o/Limite
RISE ARJETIE FETE SR ENE. | [SREsE Vias de Patogenicidade|de Avaliacéo © P) (Cx P) de Tolerancia
transmisséo / Efeitos
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
. Processos
Pacientes, ; .
S B7 — Outros: fébmites, material . Infecciosos: o .
Bioldgico . o - ' Habitual Ar / Contato causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
Microorganismos| utilizado durante . o
oA virus, bactérias,
a assisténcia.
fungos etc.
Ergondmico E14- Mobilidrio (Posto | Intermitente Contato Problemas Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA

Rua da Freguesia, 165 — CEP 13.405- 164 - fone 3402-7785 - sesmt@piracicaba.sp.gov.br - www.piracicaba.sp.gov.br

11-20




Servigo Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho

Prefeitura do Municipio de Piracicaba
ESTADO DE SAO PAULO
Secretaria Municipal de Administracéo

edificacdo(bes), de acordo com Decreto
63.911/2018 e atendimento as InstrucBes
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP;
Ventilagdo natural;

Limpeza e desinfec¢cdo concorrente e terminal
do ambiente de trabalho;

Coletor adequado para descarte de materiais
perfurocortantes e de outros residuos.

® InspecgBes periodicas e corre¢cdo de condi¢cdes abaixo do
padrao;
e Sinalizacdo dos ambientes;

e Capacitacdo inicial e continuada sobre: agentes biologicos,
uso de EPI, vacinacao e orientacdo postural,

e Protocolo para Acidentes com Material
Perfurocortantes;

e Programa de vacinagao/imunizacao;

Biologico e

SESMT
Exigéncia de de Trabalho) posturais
Postura
Inadequada
E 1.5 — Outros | Trabalho em pé Eventual Contato ngsbtlﬁgia;‘s Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
E 2.3 - Situagao Sltua_gao de Eventual Relacional R'SC.O de Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
de stress gravidade adoecimento
M12 - Co[tes € Material Eventual Contato Cortes~e Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
perfuracdes perfurocortante perfuracdes
De acidente | 115 Outs | Epeoreotes
Mecanico risco desequilibrios Eventual Contato Lesc_)es~e Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
escoriacdes
(Queda de durante a
mesmo nivel) movimentacao
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
Medidas de protegdo contra incéndios| e Ordens de Servico; Luvas de procedimento cirdrgico (Estéril);
definidas para o Grupo/Divisio da(s) e Padronizacdo de procedimentos: Luvas de procedimento néo cirdrgicos;

Avental plastico;

Gorro;

Oculos de seguranca — com ampla viséo,

protecdo lateral e valvulas para ventilagéo;

e Mascara cirlrgica - precaucdo para
goticulas;

e Respirador PFF2/N95 (sem manutencado e

sem vélvula) — precaucdo para aerossois

no atendimento ambulatorial de

pacientes confirmados ou sob suspeita

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020

No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, instituir

nos _ambientes

administrativas,

se necessario e

possivel:

e Dbarreiras fisicas, de forma a favorecer o

Mobiliario adequado;

Pausas intercaladas para recuperacdo durante a jornada
laboral e ginastica laboral.

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020

de doenca infectocontagiosa cujo meio
de propagacdo do agente biolégico seja
oar.

distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas
de acrilico, faixa no piso, etc).

No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ao realizar tarefas
administrativas e qualquer atividade em &reas administrativas,
proceder:

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N°
04/2020
No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ao
realizar tarefas administrativas e qualquer atividade

Rua da Freguesia, 165 — CEP 13.405- 164 - fone 3402-7785 - sesmt@piracicaba.sp.gov.br - www.piracicaba.sp.gov.br
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e Higiene das méos;
¢ Manter distancia de pelo menos 1 metro.

No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ao atuar no atendimento
ambulatorial, proceder:
e Higiene das maos.

Servigo Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho

em areas administrativas, se ndo for garantido o
distanciamento de 1 metro do paciente ou houver
necessidade de circulagcdo em areas de assisténcia,
deve ser utilizado, durante as atividades:

e Mascara cirargica.

Observacoes:
-- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protecéo Individual - EPI,
namero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposi¢ao.”

descartaveis ou ndo, deverdo estar a disposi¢cdo em

- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes ha NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliacdo de Risco).

- NA — N&o se Aplica.
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5 QUADRO DE EPI X CARGO
8
0
c
=)
C
]
o
o)
EPI %’
N)
=
P
Q
©
N)
=
AVENTAL DE PLASTICO / TNT E
GORRO E
LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO E
LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO I
OCULOS DE SEGURANCA (INCOLOR) |
MASCARA CIRURGICA P
RESPIRADOR PFF-2/N9§ (SEM MANUTENCAO E SEM |
VALVULA)

* Se houver necessidade de exposicdo aos riscos inerentes ao setor e/ou ao
setor de visita, realizar o uso do EPI apropriado, que devem estar a disposi¢do
no setor e/ou ser solicitado a chefe da unidade, de acordo com a necessidade.

Obs.: P —Uso Permanente / | —Uso Intermitente / E —Uso Eventual
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6 CRONOGRAMA
CRONOGRAMA
. A MESES DO ANO
ACOES DO PROGRAMA GHE/Analise RES_POI_\IS_AYEL

Secretaria/Divisdo/Depto| 1 | 2 (3| 45|16 (7| 8|9]10[11|12
Divulgacéo do PPRA Todos SESMT X
Capacitacao inicial e continuada agentes biolégicos GHE / Andlise 02 e 03 SESMT/SEMAD X
Capacitacdo inicial e continuada sobre orientacao postural Todos SESMT/SEMAD X
Capacitacdo inicial e continuada sobre protecdo contra incéndios Todos SESMT/SEMAD X
Capacitacdo inicial e continuada sobre uso de EPI GHE / Anélise 03 SESMT/SEMAD X | X X[ X]X[X]X[X]X|[X]X[|]X
AvaliagBes Ambientais Todos SESMT X[ X[ X[ x| X X]|X]|X]|X]|X]|X]|X
Fornecer EPI indicados a cada fungédo GHE / Anélise 03 SEMAD *** X[ X[ X[ X]X]X]X]X]|X]|X]|X|X
Registrar e controlar a entrega de EPI GHE / Andlise 03 SEMAD *** X| X X[ X X[X]X[X]X|[X]X[|]X
Monitorar o uso de EPI GHE / Andlise 03 Chefia imediata X[ X[ X[ X]X]X]X]X]|X]|X]|]X|X
Analise anual do PPRA Todos SESMT X | X
Revisao do cronograma do PPRA Todos SESMT X

* Os treinamentos devem ser realizados pela SEMAD com apoio do SESMT
OBSERVACOES ** Providenciar capacitacdo para os servidores
*** O fornecimento, registro e controle dos EPI devem seguir orientacdo contida no PPRA
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7 RECOMENDACOES GERAIS

Reconheca suas limitacdes:

a) N&o realizar um trabalho para o qual vocé nédo esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

¢) Seu corpo também tem limitacdes, ele s6 pode alcancar até uma determinada altura e levantar um
determinado peso;

d) Andar e nao correr nos locais de trabalho;

e) N&o gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas méos;

f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitacdes e um propdsito especifico de utilizagéo;

b) Nao faca reparos ou manutencdo em maquinas e ou equipamentos ligados;

¢) Antes do inicio das atividades, verifique as condi¢cdes das maquinas e equipamentos;

d) Comunique a chefia imediata todas as condigdes inseguras, que oferecam riscos de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas funcdes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinaliza¢fes e as instru¢des recomendadas, pois foram
idealizadas para sua seguranca.

Use bom senso e moderacgéo:

a) Nao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longo prazo;

¢) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranca e a de todos, € proibido o uso de adornos;

d) Nao fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento durante a jornada
de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operacao do desligamento nao envolver riscos
adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

¢) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

e) abandonar o local de forma rpida e segura;

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

PANDEMIA DA COVID 19 - Orientac@es Gerais

a) Evite aglomeracdes;

b) Manter observancia quanto as boas praticas de distanciamento social;

¢) Mantenha o ambiente ventilado;

d) Higienize as méos frequentemente com agua e sab&o ou use antisséptico de médos a base de
alcool gel 70%, principalmente nas situacdes a seguir: ap0s tossir ou espirrar, antes e depois de comer, ao
chegar em casa, apés usar o banheiro, ao deixar espac¢os publicos e outras conforme necessidade.

e) Use méscara:

- Use mascara no transporte coletivo e espagcos comuns (ambiente de trabalho, rua,
mercados, farmécias, etc.)

- A mascara deve cobrir queixo, boca e nariz e ficar justa ao rosto;

- Nao toque no pano da mascara e ndo a remova para falar;

- Higienize as maos antes e ap0s colocar a peca;

- Mascara nao substitui isolamento social. Se puder, figue em casa.

f) Evite tocar sua boca, nariz e olhos;

g) Ao tossir e espirrar:

- Cubra a boca e o nariz;
- Use os bracos ou lenco descartavel,
- Evite usar as maos. E, se usar, lembre-se de higieniza-las;
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- Se usar um lenco, jogue-o fora imediatamente e lave as maos;
- Use, preferencialmente, lencos de papel.

h) Em decorréncia de situacdes de emergéncia, calamidade (Ex.: Pandemia da COVID 19) e/ou
outras situacdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel ao GHE / Andlise, a adocéo de
MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas e/ou Individuais) e/ou orientacdes especificas
complementares, estabelecidas e disponibilizadas pelos 6rgdos competentes (Exemplo: Decretos, Notas
Técnicas, etc.)

i) No ambito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020 e ADENDOS - COVID19 / 2021 contendo as
estratégias de monitoramento e retorno ao trabalho, assim como as ORIENTACOES COVID19, est&o
disponibilizados no link do SESMT no website da PMP, nos seguintes enderegos, respectivamente:

- http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2020.aspx
- http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2021.aspx
- http://lwww.piracicaba.sp.gov.br/orientacoes+covid19.aspx

Piracicaba, 28 de maio de 2.021.

Felipe Fischer Igreja Fernando Luiz da Silva Junior

Eng. Seguranga do Trabalho Eng. Segurancga do Trabalho

Ciéncia do contelido apresentado no documento
Dr. Renan Andreuccetti Cecilia Beig
Médico do Trabalho
Coordenadora do PCMSO

Enfermeira do Trabalho
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ANEXOS

Anexo | — Equipamento de Protecao Individual — EPI

Anexo Il —= Modelo de Ficha de Controle de EPI
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ANEXO | — Equipamento de Protecao Individual - EPI

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada

atividade; b) exigir seu uso; c) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo érgao
nacional competente em matéria de seguranca e saude no trabalho; d) orientar e treinar o
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservacao; e) substituir imediatamente,
guando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizacdo e manutencao
periddica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletrénico.

E € de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a finalidade

a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservacdo; c) comunicar ao
empregador qualquer alteracdo que o torne impréprio para uso; d) cumprir as
determinacdes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizacdo de EPI's, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da

Portaria 3214/78 e art. 191, sec¢éo IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.
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ANEXO Il = Modelo de Ficha de Controle de EPI*

* Disponivel em http://www.piracicaba.sp.gov.br/sesmt.aspx
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1 IDENTIFICACAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E DO SEMPEM

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

Raz&o Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

CNPJ: 46.341.038/0001-29

Atividade: Administracéo Publica em Geral N° de servidores: 7.500

Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6

ggggrego: Rua Capitdo Antonio Corréa Barbosa, Bairro: Chacara Nazareth

CEP: 13400-900 Telefone:3403-1000

Municipio: Piracicaba Estado: Sao Paulo
SEMPEM

Atividade: Atividades de atencdo ambulatorial

Grau de Risco considerado: 03

Endereco: Rua Antdnio Correa Barbosa, 1600 Bairro: Centro
CEP: 13400-810 Telefone:
Municipio: Piracicaba Estado: Sao Paulo

N° de servidores no local: 09

Horéario de Funcionamento | Segunda a sexta-feira (07hOOmin as 16h00min ou das
da Unidade 08h00min as 17h00min)

Intervalo de refeicéo 1 (uma) hora

RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAO DE EPI NO SEMPEM

Responsavel pelo fornecimento de EPI: Dorival José Maistro

Responsavel pela fiscalizacdo quanto ao

uso do EPI no posto de trabalho: Dorival José Maistro

Responsavel pelo controle e substituicdo

do EPI: Dorival José Maistro
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Prefeitura do Municipio de Piracicaba
ESTADO DE SAO PAULO
Secretaria Municipal de Administracéo
Servigo Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho

SESMT

2 DESCRICAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICACAO

Estrutura construida em alvenaria, cobertura em laje (térreo) e telha de fibrocimento,
piso predominante de concreto e granilite, iluminagéo natural (sol) e artificial (lampadas
fluorescentes), ventilacao natural (portas, janelas) e artificial (Ventiladores).

Dados complementares:

- N° de pavimentos: Piso térreo (1 pavimento).
- Area construida aproximada (m?): 150

- Area total aproximada (m?): 150

- Altura do pé direito (m): Térreo: 3,00

- Altura da edificacéao (m): 3,00

Observacao:

Os dados complementares relativos a edificacdo levantados e estimados pelo
SESMT ndo substituem a correta analise técnica da planta do local por profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obtencédo dos parametros exatos.

2.2 IDENTIFICACAO DOS SETORES
A edificacdo possui 0s seguintes setores:
- Recepcéo;
- Consultério médico;
- Salas administrativas;
- Cozinha;
- Banheiros;
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Prefeitura do Municipio de Piracicaba

ESTADO DE SAO PAULO
Secretaria Municipal de Administracéo
Servigo Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho
SESMT

3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSICAO - GHE

GHE ANALISE FUNCAO QUANTIDADE
Auxiliar Administrativo 01
01 01 Diretor de Departamento do SEMPEM 00
Escriturario 02
Assistente Social 02
02 02 Professor de En;ino Fundament,al _/ 01
Readaptada - Assistente Pedagogica
Psicdlogo 01
03 03 Médico 02

Observacéo:

Em decorréncia de situa¢gdes de emergéncia, calamidade (Ex.: Epidemia, Pandemia e/ou outros) e/ou
outras situagcdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel ao GHE / Andlise, a adocdo de
MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas e/ou Individuais) e/ou orientacfes especificas
complementares, estabelecidas e disponibilizadas pelos 6rgdos competentes (Exemplo: Decretos,
Notas Técnicas, etc.).

No ambito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020, ADENDOS - COVID19 / 2021, assim como as
ORIENTACOES COVID19, estdo disponibilizados link do SESMT no website da PMP, nos seguintes
enderecos, respectivamente:

http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2020.aspx
http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2021.aspx
http://www.piracicaba.sp.gov.br/orientacoes+covid19.aspx
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Prefeitura do Municipio de Piracicaba
ESTADO DE SAO PAULO

Secretaria Municipal de Administracéo
Servigo Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho

SESMT

4 DESCRICAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIACAO DOS RISCOS AMBIENTAIS

GHE \ 01

ANALISE | 01 FUNCAO Augxiliar Administrativo

POPULACAO EXPOSTA

01 AREA DE ATUACAO SEMPEM

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Atender ao publico, fornecendo informacdes gerais, pessoalmente ou por telefone, visando esclarecer as solicita¢cdes do
contribuinte; efetuar e conferir calculos simples, utilizando-se de calculadoras, tabelas e outros meios; examinar a exatidao
de documentos apresentados pelos servidores; controlar o recebimento de documentos em geral, com a finalidade de cadas-
trar e formar processos a serem enviados para as demais areas; redigir e digitar documentos, correspondéncias e relatérios
gue se fizerem necessarios; cadastrar informacdes pertinentes a sua area de trabalho; organizar e manter atualizados os
arquivos; zelar pela manutenc@o de maquinas e equipamentos sob sua responsabilidade; executar outras tarefas correlatas
determinadas pelo superior imediato.

LOCALIZACAO E
CONDIGOES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Desempenham suas atividades em areas administrativas do SEMEPM.

MAQUINAS E
EQUIPAMENTOS Computadores, impressoras, calculadoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow) e telefone.
UTILIZADOS
GHE | 01 ANALISE | 01 FUNCAO Diretor de Departamento do SEMPEM
POPULACAO EXPOSTA 00 AREA DE ATUACAO SEMPEM

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Garantem suporte na gestdo de pessoas, na administracdo de material, patrimdnio, informatica e servigos para as areas
meios e finalisticas da administracé@o publica federal, estadual, distrital e municipal. Definem diretrizes, planejam, coordenam
e supervisionam ac¢des, monitorando resultados e fomentando politicas de mudanca.

LOCALIZACAO E
CONDIGOES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Desempenham suas atividades em areas administrativas do SEMPEM.

MAQUINAS E
EQUIPAMENTOS
UTILIZADOS

Computadores, impressoras, calculadoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow) e telefone.

Observacédo: Foi utilizada descricdo de Diretor de Departamento do Servigo Publico Municipal, consultada na Comunicacgédo Brasileira de Ocupag¢fes — CBO - do Ministério
do Trabalho (http://www.mtecho.gov.br/cbosite/pages/pesquisas/BuscaPorTituloResultado.jsf).

GHE \ 01

ANALISE | 01 FUNCAO Escriturario
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Prefeitura do Municipio de Piracicaba
ESTADO DE SAO PAULO

Secretaria Municipal de Administracéo
Servigo Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho

SESMT

POPULACAO EXPOSTA

02 | AREA DE ATUACAO | SEMPEM

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Datilografar ou digitar cartas, memorandos, relatérios e demais correspondéncias da unidade, atendendo as exigéncias de
padrbes estéticos, baseando-se nas minutas fornecidas para atender as rotinas administrativas; recepcionar pessoas que
procuram a unidade, inteirando-se dos assuntos a serem tratados, objetivando prestar-lhes as informacfes desejadas; orga-
nizar e manter atualizado o arquivo de documentos da unidade, classificando-os por assunto, em ordem alfabética, visando
a agilizacao de informag6es; efetuar controles relativamente complexos, envolvendo interpretagdo e comparacao de dois ou
mais dados, conferéncia de calculos de licitagbes, controle de férias, contabil ou outros tipos similares de controle, para
cumprimento das necessidades administrativas; efetuar célculos utilizando formulas e envolvendo dados comparativos: cal-
culos de juros de mora, corregcdo monetaria e outros; atender e efetuar ligagées telefénicas, anotando ou enviando recados e
dados de rotina ou prestando informacdes relativas aos servigos executados; operar e conservar equipamentos de reproducéo
xerografica, de fac-simile e microcomputadores; controlar o recebimento e expedi¢do de correspondéncia, registrando-a em
livro proprio, com a finalidade de encaminha-la ou despacha-la para pessoas interessadas; redigir memorandos, circulares,
relatorios, oficios simples, observando os padrdes estabelecidos para assegurar o funcionamento do sistema de comunicacao
administrativa; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

LOCALIZACAO E
CONDICOES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Desempenham suas atividades em areas administrativas do SEMEPM.

MAQUINAS E
EQUIPAMENTOS Computadores, impressoras, calculadoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow) e telefone.
UTILIZADOS
AVALIACAO DOS RISCOS - GHE 01
. RISCO o Possiveis Tempo de ._ |Concentragdo/Nivel de
Risco Agente Fonte Geradora |Cons. (C) |Prob. (P) (C x P) Trajetoria Danos Exposicdo Metodologia AGAO/L.T.
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Biologico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
El4-
Ergonémic | Exigéncia de |Mobiliario (Posto de 1 1 1 - Baixo Contato Problemgs Intermitente Qualitativa NA
0 Postura Trabalho) posturais
Inadequada
De actde_nte M.15 —NOutras Escorregoes, 1 1 1 - Baixo Contato Lespes~e Eventual Qualitativa NA
/ Mecénico | situacdes de tropecos e escoriagdes
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ESTADO DE SAO PAULO
Secretaria Municipal de Administracéo

SESMT

Servigo Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho

risco desequilibrios
(Queda de durante a
mesmo nivel) movimentacao

MEDIDAS DE CONTROLE

COLETIVAS (EPC)

ADMINISTRATIVAS

INDIVIDUAIS (EPI)

e Medidas de prote¢cdo contra incéndios
definidas para o Grupo/Divisdo da(s)
edificacdo(Bes), de acordo com Decreto
63.911/2018 e atendimento as Instrucdes
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP.

Ventilagédo natural.

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N°
04/2020
No ambito da Pandemia do novo Coronavirus,
instituir na recepcao:

e barreiras fisicas, de forma a favorecer o
distanciamento maior que 1 metro (EXx:
placas de acrilico, faixa no piso, etc).

No ambito da Pandemia do novo Coronavirus,
instituir nos ambientes administrativas, se

necessario e possivel:

barreiras fisicas, de forma a favorecer o
distanciamento maior que 1 metro (Ex:
placas de acrilico, faixa no piso, etc).

Ordem de servico;

Capacitacéo inicial e continuada sobre orientag&o postural
e protecdo contra incéndios;

Mobiliario adequado;

Pausas intercaladas para recuperacgdo durante a jornada
laboral;

Ginastica laboral.

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020

No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ao atuar na
recepcao e/ou em areas administrativas, proceder:

Higiene das maos;
Manter distancia de pelo menos 1 metro.

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020
No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ao atuar
na recepcao, utilizar:

Mascara cirdrgica.

No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ao
realizar tarefas administrativas e qualquer atividade em

areas administrativas, se nao for garantido o

distanciamento de 1 metro do paciente ou houver
necessidade de eventual circulagdo em areas de
assisténcia, deve ser utilizado, durante as atividades:

e Mascara cirargica.

Observacoes:

- Avaliacéo dos Riscos realizada para os cargos pertencentes ao GHE-01, que realizam suas atividades exclusivamente em areas administrativas da PMP.
- Para Avaliacdo Qualitativa foi utilizada metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliacdo de Risco).

- NA— N&o se Aplica.

GHE | 02 ANALISE

02 FUNCAO

Assistente Social

POPULACAO EXPOSTA

02

AREA DE ATUACAO

SEMPEM
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ESTADO DE SAO PAULO
Secretaria Municipal de Administracéo
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SESMT

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Elaboram, executam e avaliam projetos de natureza social, envolvendo grupos, comunidades, associa¢gfes e organizacdes
populares; desenvolvem acdes integradas quanto ao atendimento da realidade social, para subsidiar agdes profissionais,
comunitarias e governamentais, planejam, coordenam e avaliam planos, programas e projetos sociais em diferentes areas
da administracdo publica (seguridade, saude, educacéo, trabalho, juridica, habitacdo e outras).

LOCALIZACAO E
CONDIGCOES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Desempenham suas atividades em areas administrativas do SEMPEM e efetuam visitas eventuais a outros locais de trabalho
e residéncias de servidores.

MAQUINAS E
EQUIPAMENTOS Computadores, impressoras, calculadoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow) e telefone.
UTILIZADOS
‘ x Professor de Ensino Fundamental /
GHE 02 ANALISE 02 FUNGAO Readaptada - Assistente Pedagdgica

POPULACAO EXPOSTA

01 AREA DE ATUACAO SEMPEM

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

1 — Ocupar-se basicamente com os conhecimentos, as competéncias, as habilidades e as atitudes consideradas indispensa-
veis/necessarias a melhoria da produtividade; 2 — Desenvolver e adequar metodologias de informacgéo e da comunicacgéo as
praticas de treinamento; 3 — Trabalhar com os servidores em processo de readaptacao na perspectiva da aceitagdo da defi-
ciéncia, com a clareza que a mesma desenvolve-se gradualmente ao longo dos anos; 4 — Acompanhar o desempenho do
servidor readaptado depois de findo o processo; 5 - Identificar a existéncia de competéncias funcionais necessarias para que
um profissional obtenha sucesso em seu ambiente de trabalho; 6 - Executar outras atribui¢cdes afins, compativeis com sua
capacidade fisica, que ndo necessitem de for¢a, impacto e movimentos repetitivos, com descanso periddico de 10 minutos,
a cada 90 minutos de trabalho ininterrupto. 7 - Ndo deve ultrapassar os seus limites de capacidade. Devera ser orientado no
sentido de que se julgar que esta incapacitado para a tarefa, a utilizar instrumentos acessorios, escadas e etc., e se neces-
sario, a procurar sua chefia imediata ou os membros da CIPA e/ou do SESMT.

LOCALIZACAO E
CONDICOES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Desempenham suas atividades em areas administrativas do SEMPEM e efetuam visitas eventuais a outros locais de trabalho
e residéncias de servidores.

MAQUINAS E
EQUIPAMENTOS Computadores, impressoras, calculadoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow) e telefone.
UTILIZADOS
GHE | 02 ANALISE | 02 FUNCAO Psicologo
POPULACAO EXPOSTA 01 AREA DE ATUACAO SEMPEM
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Prefeitura do Municipio de Piracicaba
ESTADO DE SAO PAULO

Secretaria Municipal de Administracéo
Servigo Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho

SESMT

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Presta assisténcia a saude mental, bem como atende e orienta a area educacional e organizacional de recursos humanos,
elaborando e aplicando técnicas psicoldgicas para possibilitar a orientacé@o e o diagndstico clinico. Executa outras atribuicdes
afins. Atendimento individual aos servidores em processo de readaptacéo; Trabalho em grupo com os servidores em processo
de readaptacéo; Trabalho em grupo com servidores nos locais de trabalho (variados, no entanto maior demanda da Secretaria
de Educacao, Saude e Guarda Municipal); Atendimento individual com familiares, colegas de trabalho de servidores, chefias;
Visitas para observacéo do posto de trabalho e organizagéo do trabalho (junto com o Médico do Trabalho ou Engenheiro de
Segurancga do Trabalho, ou sozinha); Visitas domiciliares; Entrevista e acompanhamento de servidores para oferecer parecer
técnico, quanto a decisao de reassuncado, aposentadoria, readaptacao, adaptacdo, afastamento, entre outros; Oferecer acom-
panhamento psicoldgico a servidores (quando solicitado pelo médico); Atendimento a servidores com quadro de dependéncia
guimica; Visita a clinicas de tratamento de dependéncia quimica e CAPS AD; Realizacdo de palestras de integracdo (Bem
Vindo Servidores); Contato com profissionais que atendem aos servidores (médicos, fisioterapeutas, psicélogos, entre outros),
no local de trabalho destes

LOCALIZACAO E
CONDICOES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Desempenham suas atividades em areas administrativas do SEMPEM e efetuam visitas eventuais a outros locais de trabalho
e residéncias de servidores.

MAQUINAS E
EQUIPAMENTOS Computadores, impressoras, calculadoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow) e telefone.
UTILIZADOS
AVALIACAO DOS RISCOS — GHE 02
. RISCO L Possiveis Tempo de . | Concentracao/Nivel de
Risco Agente Fonte Geradora |Cons. (C) |Prob. (P) (C x P) Trajetoria Danos Exposicao Metodologia ACAO/L.T.
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Bioldgico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
E14-
Exigéncia de | Mobiliario (Posto de 1 1 1 - Baixo Contato Problemgs Intermitente | Qualitativa NA
P Postura Trabalho) posturais
Ergonomi
Inadequada
co
E23- Situagéo de Risco de
Situacdo de & 2 1 2 - Baixo Relacional ! Eventual Qualitativa NA
stress gravidade adoecimento
. De M.15 —~Outras EscorregGes, 1 1 1 - Baixo Contato Lespes~e Eventual Qualitativa NA
acidente /| situagdes de tropecos e escoriagcdes
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ESTADO DE SAO PAULO
Secretaria Municipal de Administracéo

SESMT

Servigo Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho

Mecéanico risco desequilibrios
(Queda de durante a
mesmo nivel) movimentacao

MEDIDAS DE CONTROLE

COLETIVAS (EPC)

ADMINISTRATIVAS

INDIVIDUAIS (EPI)

¢ Medidas de prote¢do contra incéndios
definidas para o Grupo/Divisdo da(s)
edificacdo(bes), de acordo com
Decreto 63.911/2018 e atendimento
as Instru¢cdes Técnicas elaboradas
pelo CBPMESP.

e Ventilagdo natural.

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N°
04/2020
No ambito da Pandemia do novo Coronavirus,
instituir na recepcao:

e barreiras fisicas, de forma a favorecer o
distanciamento maior que 1 metro (EXx:
placas de acrilico, faixa no piso, etc).

No ambito da Pandemia do novo Coronavirus,
instituir nos ambientes administrativas, se

necessario e possivel:

e barreiras fisicas, de forma a favorecer o
distanciamento maior que 1 metro (Ex:
placas de acrilico, faixa no piso, etc).

Ordens de Servico;

Padronizacéo de procedimentos;

Inspecdes periddicas e corre¢do de condi¢des abaixo do
padrao;

Sinalizagéo dos ambientes;

Capacitagdo inicial e continuada sobre: agentes
bioldgicos, protecéo contra incéndios e ergonomia;

Programa de vacinac¢ao/imunizagao;
Mobiliario adequado;

Pausas intercaladas para recuperacao durante a jornada
laboral e ginastica laboral.

No &mbito da Pandemia do novo Coronavirus, ao realizar tarefas
administrativas e qualquer atividade em areas administrativas e de
atendimento psicossocial, proceder:

Higiene das méos;
Manter distancia de pelo menos 1 metro.

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020
No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ao
realizar tarefas administrativas e qualquer atividade em
areas administrativas e de atendimento psicossocial, se
ndo for garantido o distanciamento de 1 metro do
paciente ou houver necessidade de eventual circulacéo
em &reas de assisténcia, deve ser utilizado, durante as
atividades:

e Mascara cirurgica.

Observacoes:

-- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protecao Individual - EPI, descartaveis ou ndo, deverédo estar a disposicao
em numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposi¢do.”
- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliacdo de Risco).

- NA — N&o se Aplica.
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Prefeitura do Municipio de Piracicaba
ESTADO DE SAO PAULO

Secretaria Municipal de Administracéo
Servigo Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho

SESMT
GHE/ANALISE 03 CARGO Médico
POPULACAO EXPOSTA 02 AREA DE ATUACAO SEMPEM

DESCRICAO DAS

Prestar assisténcia integral a satude do individuo sob sua responsabilidade, utilizando toda a sua capacidade técnica profissional
e dos meios propedéuticos, de apoios diagndsticos, cirdrgicos e terapéuticos existentes e reconhecidos pela comunidade médica
cientifica no modelo mundial, bem como desenvolver a¢cdes no ambito da Saude Coletiva, direta ou indiretamente, na busca da
promocado da saude e prevencao das doencas, para conseguir melhor qualidade de vida a populacao; efetuar exames médicos,
emitir diagnosticos, prescrever medicamentos e realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades,
aplicando recursos da medicina preventiva ou terapéutica, para promover a saude e bem-estar do paciente; examinar o paciente,
auscultando, palpando ou utilizando instrumentos especiais, para determinar diagndstico ou, se necessario, requisitar exames
complementares e encaminhé-lo para atendimento especializado; analisar e interpretar resultados de exames diversos,
comparando-os com os padrdes normais, para confirmar ou informar o diagndstico; prescrever medicamentos, indicando dosagem

ATIVIDADES . . . ~ . , .
respectiva via de administracdo, bem como cuidados a serem observados, para conservar ou restabelecer a saude do paciente;
manter registros dos pacientes examinados, anotando a concluséo diagndstica, tratamento prescrito e evolugdo da doenca, para
efetuar orientacéo terapéutica adequada; coletar e avaliar dados bioestatisticos e socio-sanitarios da comunidade, de forma a
desenvolver indicadores de saude da populacéo estudada; elaborar programas educativos e de atendimento preventivo voltado
para a comunidade de baixa renda e para estudantes da rede municipal de ensino; assessorar na elaboracdo de campanhas
educativas relacionadas a Saude Publica e Medicina Preventiva; participar do desenvolvimento de planos de fiscalizacdo sanitéaria;
prestar atendimento a urgéncias clinicas, cirargicas e traumatoldgicas; realizar exames médicos necessarios para a admissao de
servidores publicos municipais; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

AVALIACAO DOS RISCOS — GHE/ANALISE 03
Reconhecimento Avaliacdo
Meio de Transmissibilid
. . propagacéo / ade / Metodologia.|Conseq.| Prob. RISCO | Conc./Nivel Ag&o/Limite
RISE ARJETIE FETE SR ENE. | [SREsE Vias de Patogenicidade|de Avaliacéo © P) (Cx P) de Tolerancia
transmisséo / Efeitos
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
. Processos
Pacientes, ; .
S B7 — Outros: fébmites, material . Infecciosos: o .
Bioldgico . o - ' Habitual Ar / Contato causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
Microorganismos| utilizado durante . o
oA virus, bactérias,
a assisténcia.
fungos etc.
Ergondmico E14- Mobilidrio (Posto | Intermitente Contato Problemas Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
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edificacdo(bes), de acordo com Decreto
63.911/2018 e atendimento as InstrucBes
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP;
Ventilagdo natural;

Limpeza e desinfec¢cdo concorrente e terminal
do ambiente de trabalho;

Coletor adequado para descarte de materiais
perfurocortantes e de outros residuos.

® InspecgBes periodicas e corre¢cdo de condi¢cdes abaixo do
padrao;
e Sinalizacdo dos ambientes;

e Capacitacdo inicial e continuada sobre: agentes biologicos,
uso de EPI, vacinacao e orientacdo postural,

e Protocolo para Acidentes com Material
Perfurocortantes;

e Programa de vacinagao/imunizacao;

Biologico e

SESMT
Exigéncia de de Trabalho) posturais
Postura
Inadequada
E 1.5 — Outros | Trabalho em pé Eventual Contato ngsbtlﬁgia;‘s Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
E 2.3 - Situagao Sltua_gao de Eventual Relacional R'SC.O de Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
de stress gravidade adoecimento
M12 - Co[tes € Material Eventual Contato Cortes~e Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
perfuracdes perfurocortante perfuracdes
De acidente | 115 Outs | Epeoreotes
Mecanico risco desequilibrios Eventual Contato Lesc_)es~e Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
escoriacdes
(Queda de durante a
mesmo nivel) movimentacao
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
Medidas de protegdo contra incéndios| e Ordens de Servico; Luvas de procedimento cirdrgico (Estéril);
definidas para o Grupo/Divisio da(s) e Padronizacdo de procedimentos: Luvas de procedimento néo cirdrgicos;

Avental plastico;

Gorro;

Oculos de seguranca — com ampla viséo,

protecdo lateral e valvulas para ventilagéo;

e Mascara cirlrgica - precaucdo para
goticulas;

e Respirador PFF2/N95 (sem manutencado e

sem vélvula) — precaucdo para aerossois

no atendimento ambulatorial de

pacientes confirmados ou sob suspeita

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020

No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, instituir

nos _ambientes

administrativas,

se necessario e

possivel:

e Dbarreiras fisicas, de forma a favorecer o

Mobiliario adequado;

Pausas intercaladas para recuperacdo durante a jornada
laboral e ginastica laboral.

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020

de doenca infectocontagiosa cujo meio
de propagacdo do agente biolégico seja
oar.

distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas
de acrilico, faixa no piso, etc).

No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ao realizar tarefas
administrativas e qualquer atividade em &reas administrativas,
proceder:

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N°
04/2020
No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ao
realizar tarefas administrativas e qualquer atividade

Rua da Freguesia, 165 — CEP 13.405- 164 - fone 3402-7785 - sesmt@piracicaba.sp.gov.br - www.piracicaba.sp.gov.br
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SESMT

e Higiene das méos;
¢ Manter distancia de pelo menos 1 metro.

No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ao atuar no atendimento
ambulatorial, proceder:
e Higiene das maos.

Servigo Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho

em areas administrativas, se ndo for garantido o
distanciamento de 1 metro do paciente ou houver
necessidade de circulagcdo em areas de assisténcia,
deve ser utilizado, durante as atividades:

e Mascara cirargica.

Observacoes:
-- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protecéo Individual - EPI,
namero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposi¢ao.”

descartaveis ou ndo, deverdo estar a disposi¢cdo em

- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes ha NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliacdo de Risco).

- NA — N&o se Aplica.
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5 QUADRO DE EPI X CARGO
8
0
c
=)
C
]
o
o)
EPI %’
N)
=
P
Q
©
N)
=
AVENTAL DE PLASTICO / TNT E
GORRO E
LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO E
LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO I
OCULOS DE SEGURANCA (INCOLOR) |
MASCARA CIRURGICA P
RESPIRADOR PFF-2/N9§ (SEM MANUTENCAO E SEM |
VALVULA)

* Se houver necessidade de exposicdo aos riscos inerentes ao setor e/ou ao
setor de visita, realizar o uso do EPI apropriado, que devem estar a disposi¢do
no setor e/ou ser solicitado a chefe da unidade, de acordo com a necessidade.

Obs.: P —Uso Permanente / | —Uso Intermitente / E —Uso Eventual
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6 CRONOGRAMA
CRONOGRAMA
. A MESES DO ANO
ACOES DO PROGRAMA GHE/Analise RES_POI_\IS_AYEL

Secretaria/Divisdo/Depto| 1 | 2 (3| 45|16 (7| 8|9]10[11|12
Divulgacéo do PPRA Todos SESMT X
Capacitacao inicial e continuada agentes biolégicos GHE / Andlise 02 e 03 SESMT/SEMAD X
Capacitacdo inicial e continuada sobre orientacao postural Todos SESMT/SEMAD X
Capacitacdo inicial e continuada sobre protecdo contra incéndios Todos SESMT/SEMAD X
Capacitacdo inicial e continuada sobre uso de EPI GHE / Anélise 03 SESMT/SEMAD X | X X[ X]X[X]X[X]X|[X]X[|]X
AvaliagBes Ambientais Todos SESMT X[ X[ X[ x| X X]|X]|X]|X]|X]|X]|X
Fornecer EPI indicados a cada fungédo GHE / Anélise 03 SEMAD *** X[ X[ X[ X]X]X]X]X]|X]|X]|X|X
Registrar e controlar a entrega de EPI GHE / Andlise 03 SEMAD *** X| X X[ X X[X]X[X]X|[X]X[|]X
Monitorar o uso de EPI GHE / Andlise 03 Chefia imediata X[ X[ X[ X]X]X]X]X]|X]|X]|]X|X
Analise anual do PPRA Todos SESMT X | X
Revisao do cronograma do PPRA Todos SESMT X

* Os treinamentos devem ser realizados pela SEMAD com apoio do SESMT
OBSERVACOES ** Providenciar capacitacdo para os servidores
*** O fornecimento, registro e controle dos EPI devem seguir orientacdo contida no PPRA
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7 RECOMENDACOES GERAIS

Reconheca suas limitacdes:

a) N&o realizar um trabalho para o qual vocé nédo esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

¢) Seu corpo também tem limitacdes, ele s6 pode alcancar até uma determinada altura e levantar um
determinado peso;

d) Andar e nao correr nos locais de trabalho;

e) N&o gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas méos;

f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitacdes e um propdsito especifico de utilizagéo;

b) Nao faca reparos ou manutencdo em maquinas e ou equipamentos ligados;

¢) Antes do inicio das atividades, verifique as condi¢cdes das maquinas e equipamentos;

d) Comunique a chefia imediata todas as condigdes inseguras, que oferecam riscos de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas funcdes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinaliza¢fes e as instru¢des recomendadas, pois foram
idealizadas para sua seguranca.

Use bom senso e moderacgéo:

a) Nao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longo prazo;

¢) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranca e a de todos, € proibido o uso de adornos;

d) Nao fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento durante a jornada
de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operacao do desligamento nao envolver riscos
adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

¢) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

e) abandonar o local de forma rpida e segura;

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

PANDEMIA DA COVID 19 - Orientac@es Gerais

a) Evite aglomeracdes;

b) Manter observancia quanto as boas praticas de distanciamento social;

¢) Mantenha o ambiente ventilado;

d) Higienize as méos frequentemente com agua e sab&o ou use antisséptico de médos a base de
alcool gel 70%, principalmente nas situacdes a seguir: ap0s tossir ou espirrar, antes e depois de comer, ao
chegar em casa, apés usar o banheiro, ao deixar espac¢os publicos e outras conforme necessidade.

e) Use méscara:

- Use mascara no transporte coletivo e espagcos comuns (ambiente de trabalho, rua,
mercados, farmécias, etc.)

- A mascara deve cobrir queixo, boca e nariz e ficar justa ao rosto;

- Nao toque no pano da mascara e ndo a remova para falar;

- Higienize as maos antes e ap0s colocar a peca;

- Mascara nao substitui isolamento social. Se puder, figue em casa.

f) Evite tocar sua boca, nariz e olhos;

g) Ao tossir e espirrar:

- Cubra a boca e o nariz;
- Use os bracos ou lenco descartavel,
- Evite usar as maos. E, se usar, lembre-se de higieniza-las;
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- Se usar um lenco, jogue-o fora imediatamente e lave as maos;
- Use, preferencialmente, lencos de papel.

h) Em decorréncia de situacdes de emergéncia, calamidade (Ex.: Pandemia da COVID 19) e/ou
outras situacdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel ao GHE / Andlise, a adocéo de
MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas e/ou Individuais) e/ou orientacdes especificas
complementares, estabelecidas e disponibilizadas pelos 6rgdos competentes (Exemplo: Decretos, Notas
Técnicas, etc.)

i) No ambito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020 e ADENDOS - COVID19 / 2021 contendo as
estratégias de monitoramento e retorno ao trabalho, assim como as ORIENTACOES COVID19, est&o
disponibilizados no link do SESMT no website da PMP, nos seguintes enderegos, respectivamente:

- http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2020.aspx
- http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2021.aspx
- http://lwww.piracicaba.sp.gov.br/orientacoes+covid19.aspx

Piracicaba, 28 de maio de 2.021.

Felipe Fischer Igreja Fernando Luiz da Silva Junior

Eng. Seguranga do Trabalho Eng. Segurancga do Trabalho

Ciéncia do contelido apresentado no documento
Dr. Renan Andreuccetti Cecilia Beig
Médico do Trabalho
Coordenadora do PCMSO

Enfermeira do Trabalho
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ANEXOS

Anexo | — Equipamento de Protecao Individual — EPI

Anexo Il —= Modelo de Ficha de Controle de EPI
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ANEXO | — Equipamento de Protecao Individual - EPI

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada

atividade; b) exigir seu uso; c) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo érgao
nacional competente em matéria de seguranca e saude no trabalho; d) orientar e treinar o
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservacao; e) substituir imediatamente,
guando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizacdo e manutencao
periddica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletrénico.

E € de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a finalidade

a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservacdo; c) comunicar ao
empregador qualquer alteracdo que o torne impréprio para uso; d) cumprir as
determinacdes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizacdo de EPI's, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da

Portaria 3214/78 e art. 191, sec¢éo IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.
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ANEXO Il = Modelo de Ficha de Controle de EPI*

* Disponivel em http://www.piracicaba.sp.gov.br/sesmt.aspx
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1 IDENTIFICACAO DA PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA E DO SESMT

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

Raz&o Social: PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PIRACICABA

CNPJ: 46.341.038/0001-29

Atividade: Administracéo Publica em Geral N° de servidores: 7.500

Grau de Risco: 01 CNAE: 84.11-6

ggggrego: Rua Capitdo Antonio Corréa Barbosa, Bairro: Chacara Nazareth

CEP: 13400-900 Telefone:3403-1000

Municipio: Piracicaba Estado: Sao Paulo
SESMT

Atividade: Atividades de atencdo ambulatorial

Grau de Risco considerado: 03

Endereco: Rua das Freguesias, 165 Bairro: Jardim Monumento
CEP: 13405-164 Telefone: 34027785 / 34028050
Municipio: Piracicaba Estado: Sao Paulo

N° de servidores no local: 20

Horario de Funcionamento

da Unidade Segunda a sexta-feira (07h00min as 17h00min)

Intervalo de refeicéo 1 (uma) hora

RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAO DE EPI NO SESMT

Responsavel pelo fornecimento de EPI: Dorival José Maistro

Responsavel pela fiscalizacdo quanto ao

uso do EPI no posto de trabalho: Dorival José Maistro

Responsavel pelo controle e substituicdo

do EPI: Dorival José Maistro
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2 DESCRICAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 DADOS GERAIS DA EDIFICACAO

Estrutura construida em concreto e laterais predominantes em alvenaria, piso
variando entre carpete de madeira e piso frio, cobertura em laje e telhas de barro,
iluminacéo natural e artificial (lampadas fluorescentes), ventilacdo natural (portas e janelas)
e artificial (ventilador).

Dados complementares:

- N° de pavimentos: Térreo + 1,

- Area construida aproximada (m?): 360
- Area total aproximada (m?): 430

- Altura do pé direito (m): 3,0

- Altura da edificacdo (m): 8,0

Observacao:

Os dados complementares relativos a edificacdo levantados e estimados pelo
SESMT nédo substituem a correta analise técnica da planta do local por profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obteng&o dos parametros exatos.

2.2 IDENTIFICACAO DOS SETORES
A edificacdo possui 0s seguintes setores:

PISO TERREO

- Arquivo;

- Recepcao;

- Consultérios médicos;

- Consultério de Enfermagem;
- Sala administrativa / arquivo;
- Cozinha;

- Banheiros.

PISO SUPERIOR

- Salas administrativas;
- Saldo dos Técnicos;

- Banheiros.
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3 QUADRO FUNCIONAL X GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSICAO - GHE

GHE ANALISE FUNGCAO QUANTIDADE
Assessor de Gabinete 01
Auxiliar Administrativo 00
01 01 Ascensorista 01
Escrituréario 03
Técnico de Enfermagem 02
Engenheiro de Seguranca do Trabalho 02
02 02 Técnico de Seguranca do Trabalho 03
Técnico de Seguranca do Trabalho / 01
Chefe de Setor
03 03 Técnico de Enfermagem 01
Técnico de Enfermagem do Trabalho 01
- 04 Enfermeiro do Trabalho 01
- 05 Médico Clinico Geral / Coordenador 01
- 06 Médico do Trabalho 02
- 07 Motorista 01
Observacéo:
Em decorréncia de situa¢gdes de emergéncia, calamidade (Ex.: Epidemia, Pandemia e/ou outros) e/ou
outras situacfes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel ao GHE / Andlise, a adocéo de
MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas e/ou Individuais) e/ou orientacfes especificas
complementares, estabelecidas e disponibilizadas pelos 6rgdos competentes (Exemplo: Decretos,
Notas Técnicas, etc.).
No ambito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020, ADENDOS - COVID19 / 2021, assim como as
ORIENTACOES COVID19, estdo disponibilizados link do SESMT no website da PMP, nos seguintes
enderecos, respectivamente:
http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2020.aspx
http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2021.aspx
http://www.piracicaba.sp.gov.br/orientacoes+covid19.aspx
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4 DESCRICAO DAS ATIVIDADES, RECONHECIMENTO E AVALIACAO DOS RISCOS AMBIENTAIS

GHE \ 01

ANALISE | 01 FUNCAO Assessor de Gabinete

POPULACAO EXPOSTA

01 AREA DE ATUACAO SESMT

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Assessorar o Secretario no desempenho de suas fungfes, promovendo estudos e indicando as melhores solugdes para a
implementacéo das politicas de governo relacionados a Secretaria Municipal onde estiver lotado. Representar o Secretario
em compromissos e cerimdnias sempre que designado. Gerenciar reunides, visitas, palestras e conferéncias, com autonomia
para avaliar sobre a melhor metodologia para o cumprimento das metas de Governo da Secretaria Municipal de atuacao.

LOCALIZACAO E
CONDIGOES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Desempenham suas atividades em areas administrativas do SESMT.

MAQUINAS E
EQUIPAMENTOS Computadores, impressoras, calculadoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow) e telefone.
UTILIZADOS
GHE | 01 ANALISE | 01 FUNCAO Auxiliar Administrativo
POPULACAO EXPOSTA 00 AREA DE ATUACAO SESMT

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Atender ao publico, fornecendo informacdes gerais, pessoalmente ou por telefone, visando esclarecer as solicitacdes do
contribuinte; efetuar e conferir calculos simples, utilizando-se de calculadoras, tabelas e outros meios; examinar a exatidao
de documentos apresentados pelos servidores; controlar o recebimento de documentos em geral, com a finalidade de cadas-
trar e formar processos a serem enviados para as demais areas; redigir e digitar documentos, correspondéncias e relatérios
gue se fizerem necessarios; cadastrar informacdes pertinentes a sua area de trabalho; organizar e manter atualizados os
arquivos; zelar pela manutengé@o de maquinas e equipamentos sob sua responsabilidade; executar outras tarefas correlatas
determinadas pelo superior imediato.

LOCALIZACAO E
CONDICOES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Desempenham suas atividades em areas administrativas do SESMT.

MAQUINAS E
EQUIPAMENTOS Computadores, impressoras, calculadoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow) e telefone.
UTILIZADOS
| GHE | 01 | ANALISE | 01 | FUNCAO | Ascensorista
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POPULACAO EXPOSTA

01 | AREA DE ATUACAO | SESMT

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Zelam pela segurancga das pessoas e do patrimdnio de edificios comerciais e outros. Atendem e controlam a movimentagao
de pessoas; recebem objetos, mercadorias, materiais, equipamentos; conduzem o elevador, realizam peguenos reparos;
executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

LOCALIZACAO E

CONDICOES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Desempenham suas atividades em areas administrativas do SESMT.

MAQUINAS E
EQUIPAMENTOS Computadores, impressoras, calculadoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow) e telefone.
UTILIZADOS
GHE/ANALISE 03 FUNCAO Técnico de Enfermagem
POPULACAO EXPOSTA 02 AREA DE ATUACAO SESMT

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Auxiliar na elaborac¢éo do planejamento de enfermagem, baseando-se nas necessidades identificadas, para determinar a assisténcia a ser
prestada pela equipe, no periodo de trabalho; participar de programas de orientacdo as gestantes, criangas, hipertensos e diabéticos, as
doencas transmissiveis e outras, desenvolvendo com o enfermeiro as atividades de educagdo permanente, para manter os padrdes desejaveis
de assisténcia aos pacientes; participar de trabalhos com criangas, desenvolvendo programa de suplementacéo alimentar, para prevencdo da
desnutricdo; executar todos os procedimentos de enfermagem, como administracdo de sangue e plasma, controle de pressdo venosa,
monitoracéo de respiradores artificiais e prestacéo de cuidados de conforto, para proporcionar maior bem-estar fisico e mental aos pacientes;
preparar e esterilizar material e instrumental, ambientes e equipamentos, seguindo normas técnicas preestabelecidas, para a realizacdo de
exames, tratamentos e intervengdes cirdrgicas; controlar o consumo de medicamentos e demais materiais de enfermagem, verificando o
estoque para solicitar o suprimento dos mesmos; participar de campanhas de vacinagcédo e demais campanhas programadas pela Secretaria
Municipal de Salde; comunicar ao superior imediato qualquer problema no funcionamento dos aparelhos e equipamentos da unidade de saude,
a fim de que seja providenciado o devido reparo; fazer pré e pés-consulta conforme deferido pelas normas programéticas da Secretaria
Municipal de Saude; manter o local de trabalho limpo e arrumado; participar das a¢Bes educativas; realizar visitas domiciliares; participar das
acOes realizadas com grupos de hipertensédo arterial, diabéticos, criancas e adolescentes; executar outras tarefas determinadas pelo superior
imediato.

GHE \ 01

ANALISE | 01 FUNCAO Escriturario

POPULACAO EXPOSTA

03 SESMT

AREA DE ATUACAO

Rua da Freguesia, 165 - CEP 13.405-

164 - fone 3402-7785 - sesmt@piracicaba.sp.gov.br - www.piracicaba.sp.gov.br




Prefeitura do Municipio de Piracicaba
ESTADO DE SAO PAULO

Secretaria Municipal de Administracéo
Servigo Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho

SESMT

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Datilografar ou digitar cartas, memorandos, relatorios e demais correspondéncias da unidade, atendendo as exigéncias de
padrdes estéticos, baseando-se nas minutas fornecidas para atender as rotinas administrativas; recepcionar pessoas que
procuram a unidade, inteirando-se dos assuntos a serem tratados, objetivando prestar-lhes as informacfes desejadas; orga-
nizar e manter atualizado o arquivo de documentos da unidade, classificando-os por assunto, em ordem alfabética, visando
a agilizacdo de informacdes; efetuar controles relativamente complexos, envolvendo interpretacdo e comparacao de dois ou
mais dados, conferéncia de céalculos de licitagbes, controle de férias, contabil ou outros tipos similares de controle, para
cumprimento das necessidades administrativas; efetuar célculos utilizando férmulas e envolvendo dados comparativos: cal-
culos de juros de mora, corregcdo monetaria e outros; atender e efetuar ligacdes telefénicas, anotando ou enviando recados e
dados de rotina ou prestando informacdes relativas aos servigos executados; operar e conservar equipamentos de reproducao
xerogréfica, de fac-simile e microcomputadores; controlar o recebimento e expedicdo de correspondéncia, registrando-a em
livro proprio, com a finalidade de encaminha-la ou despacha-la para pessoas interessadas; redigir memorandos, circulares,
relatérios, oficios simples, observando os padrdes estabelecidos para assegurar o funcionamento do sistema de comunicacao
administrativa; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

LOCALIZACAO E

CONDICOES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Desempenham suas atividades em areas administrativas do SESMT.

MAQUINAS E
EQUIPAMENTOS Computadores, impressoras, calculadoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow) e telefone.
UTILIZADOS
AVALIA(;AO DOS RISCOS - GHE 01
. RISCO o Possiveis Tempo de ._ |Concentragdo/Nivel de
Risco Agente Fonte Geradora |Cons. (C) |Prob. (P) (C x P) Trajetoria Danos Exposicao Metodologia AGAO/L.T.
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Biologico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
El4-
ErgonGmic | Exigéncia de |Mobiliario (Posto de 1 1 1 - Baixo Contato Problem_as Intermitente Qualitativa NA
o] Postura Trabalho) posturais
Inadequada
De acidente M 15 — QOutras Escorregoes, Lesdes e
A situacdes de tropecos e 1 1 1 - Baixo Contato o Eventual Qualitativa NA
/ Mecéanico . A, escoriagdes
risco desequilibrios
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durante a
movimentacdo

(Queda de
mesmo nivel)

Prefeitura do Municipio de Piracicaba
ESTADO DE SAO PAULO
Secretaria Municipal de Administracéo

SESMT

Servigo Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho

MEDIDAS DE CONTROLE

COLETIVAS (EPC)

ADMINISTRATIVAS

INDIVIDUAIS (EPI)

e Medidas de protecdo contra incéndios
definidas para o Grupo/Divisdo da(s)
edificacdo(bes), de acordo com Decreto
63.911/2018 e atendimento as Instru¢des
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP.

Ventilagéo natural.

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N°
04/2020
No ambito da Pandemia do novo Coronavirus,
instituir na recepcao:

e Dbarreiras fisicas, de forma a favorecer o
distanciamento maior que 1 metro (Ex:
placas de acrilico, faixa no piso, etc).

No ambito da Pandemia do novo Coronavirus,
instituir nos ambientes administrativas, se

necessario e possivel:

barreiras fisicas, de forma a favorecer o
distanciamento maior que 1 metro (EXx:
placas de acrilico, faixa no piso, etc).

No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ao atuar na

Ordem de servico;

Capacitacéo inicial e continuada sobre orientag&o postural
e protecdo contra incéndios;

Mobiliario adequado;

Pausas intercaladas para recuperacdo durante a jornada
laboral;

Ginastica laboral.

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020

recepcdo e/ou em areas administrativas, proceder:

Higiene das méaos;
Manter distancia de pelo menos 1 metro.

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020
No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ao atuar
na recepcao, utilizar:

e Mascara cirargica.

No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ao
realizar tarefas administrativas e qualgquer atividade em

areas _administrativas, se nao for garantido o

distanciamento de 1 metro do paciente ou houver
necessidade de eventual circulagdo em areas de
assisténcia, deve ser utilizado, durante as atividades:

e Mascara cirargica.

Observacoes:

- Avaliacéo dos Riscos realizada para os cargos pertencentes ao GHE-01, que realizam suas atividades exclusivamente em areas administrativas da PMP.
- Para Avaliacdo Qualitativa foi utilizada metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliacdo de Risco).

- NA— N&o se Aplica.

GHE | 02 ANALISE

02 FUNCAO

Engenheiro de Seguranca do Trabalho

POPULACAO EXPOSTA

02

AREA DE ATUACAO

SESMT
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Prefeitura do Municipio de Piracicaba
ESTADO DE SAO PAULO

Secretaria Municipal de Administracéo
Servigo Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho

SESMT

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Elaborar e executar projetos de normas e sistemas para programas de seguranca do trabalho, desenvolvendo estudos e
estabelecendo métodos e técnicas, para prevenir acidentes de trabalho e doengas profissionais; avaliar, dentro do ambiente
de trabalho, os riscos profissionais existentes, provenientes dos agentes fisicos, quimicos, biolégicos e ergonémicos, o risco
de acidentes, a organizacdo e o processo de trabalho, na administracao publica e privada acompanhar, junto com equipe
multiprofissional, a ocorréncia de doencgas e acidentes relacionados ao trabalho, emitindo relatérios e laudo; verificar a apli-
cacgao das normas vigentes do Ministério do Trabalho, da ABNT ou, na auséncia de normas nacionais, as normas internaci-
onais reconhecidas, aplicando medidas administrativas legais cabiveis; participar de atividades de promocao de saude do
trabalhador, que compreendem a realizacdo de palestras, cursos e seminarios sobre o tema; participar em equipes multidis-
ciplinares de atividades de pesquisa na area de saude dos trabalhadores; acompanhar, junto com profissionais da area de
Medicina do Trabalho, a ocorréncia de doengas profissionais na administragdo publica; acompanhar e avaliar junto com
profissionais multiprofissionais do SESMT das empresas, a readaptacdo de profissionais reabilitados no ambiente de traba-
Iho; notificar e orientar techicamente os servigos da engenharia de seguranca do trabalho das empresas para adequacao do
ambiente de trabalho; registrar em documento especifico todos os acidentes do trabalho atendidos pelo SUS; supervisionar,
coordenar e orientar tecnicamente os servigos da Engenharia de Seguranca do Trabalho; gerenciar e supervisionar as acdes
dos Técnicos de Seguranca; analisar e investigar causas de acidentes de trabalho graves e fatais na cidade de Piracicaba
€ municipio sentinela emitindo relatérios e propondo medidas corretivas e preventivas; zelar pelo cumprimento das normas
regulamentadoras emanadas pelo Ministério do Trabalho, em todas as unidades da Prefeitura; analisar e investigar causas
de acidentes de trabalho; orientar a utilizacdo de EPI - Equipamentos de Protecéo Individual; elaborar memorial de segu-
ranca e programas de prevencdo de acidentes; manter o intercambio com entidades ligadas a Seguranga do Trabalho;
executar outras tarefas correlatas determinadas pelo superior imediato.

LOCALIZAGAO E
CONDIGOES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Desempenham suas atividades no SESMT, e realizam trabalhos externos nas demais unidades administradas pela Prefeitura
do Municipio de Piracicaba.

MAQUINAS E
EQUIPAMENTOS Computadores, impressoras, calculadoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow) e telefone.
UTILIZADOS
GHE | 02 ANALISE | 02 FUNGCAO Técnico de Seguranca do Trabalho
POPULACAO EXPOSTA 04 AREA DE ATUACAO SESMT

Rua da Freguesia, 165 - CEP 13.405- 164 - fone 3402-7785 - sesmt@piracicaba.sp.gov.br - www.piracicaba.sp.gov.br 9-30




Prefeitura do Municipio de Piracicaba
ESTADO DE SAO PAULO
Secretaria Municipal de Administracéo
Servigo Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho

SESMT

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Desenvolver as atividades relacionadas a seguranga e higiene do trabalho, utilizando métodos e técnicas cientificas,
observando dispositivos legais e institucionais que objetivem a eliminacéo, controle ou reducdo permanente de acidentes e a
melhoria das condi¢cdes do ambiente de trabalho; Estabelecer normas e dispositivos de seguranca, sugerindo modificacdes
nos equipamentos e instalagdes, verificando sua observancia a fim de prevenir acidentes; Inspecionar postos de combate a
incéndio, examinando mangueiras, hidrantes, extintores e outros equipamentos de protecéo, a fim de certificar-se de suas
perfeitas condi¢gbes de funcionamento e sugerir medidas corretivas e preventivas; Elaborar relatérios com base nas inspec¢oes,
comunicando os resultados das mesmas, propondo aquisi¢do, reparacdo e remanejamento de equipamentos, visando a
observancia dos padrBes estabelecidos pelas normas técnicas de seguranca do trabalho; Desenvolver programas de
prevencgdo de saude ocupacional junto aos funcionarios, instruindo-os quanto as normas de seguranca, combate a incéndios
e demais medidas prevencionistas de acidentes, por meio de palestras, a fim de que possam agir adequadamente em casos
de emergéncia; Providenciar a publicacdo de matérias sobre seguranc¢a no trabalho, preparando instru¢des e confeccionando
cartazes e avisos sobre prevenc¢ao de acidentes, para garantir a integridade das pessoas; Realizar reunides, palestras, cursos
e semindrios sobre seguranca do trabalho, fornecendo informac¢des sobre o assunto para os funcionarios, apresentando
sugestdes a fim de aperfeicoar o sistema existente; Elaborar relatérios de investigacdo de acidentes de trabalho, visando
evitar a repeticdo dos mesmos; Orientar e fiscalizar as atividades das empresas contratadas quanto aos procedimentos de
seguranca e ao cumprimento das normas de seguranca; Participar de seminarios, cursos e treinamentos, visando ao
intercambio e ao aperfeicoamento profissional; Assessorar os trabalhos das CIPAs; Executar outras tarefas correlatas ao
cargo determinadas pelo superior imediato.

LOCALIZACAO E

CONDICOES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Desempenham suas atividades no SESMT, e realizam trabalhos externos nas demais unidades administradas pela Prefeitura
do Municipio de Piracicaba.

MAQUINAS E
EQUIPAMENTOS Computadores, impressoras, calculadoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow) e telefone.
UTILIZADOS
AVALIACAO DOS RISCOS — GHE / ANALISE 02
. RISCO C Possiveis Tempo de ._ |Concentracdo/Nivel de
Risco Agente Fonte Geradora |Cons. (C) |Prob. (P) (Cx P) Trajetoria Danos Exposicao Metodologia ACAO/L.T.
F7 — o
Fisico Radiacdes néo Sol 3 1 3 — Baixo Irrz;o(ljlggrao Queimaduras | Intermitente Qualitativa NA
ionizantes
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Bioldgico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
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Prefeitura do Municipio de Piracicaba
ESTADO DE SAO PAULO
Secretaria Municipal de Administracéo

Servigo Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho

SESMT
El4-
Exigéncia de | Mobiliario (Posto de 1 1 - Baixo Contato Problemgs Intermitente Qualitativa NA
Postura Trabalho) posturais
Ergonémic| Inadequada
o] El4- Condicdes de
Exigéncia de acesso ao NIocaI de 1 2 — Baixo Contato Problem_as Eventual Qualitativa NA
Postura realizacéo de posturais
Inadequada | atividades externas
M 15 — Outras Escorregoes,
De situacdes de tropecos e Lesdes e
acidente / risco desequilibrios 1 1 - Baixo Contato o Eventual Qualitativa NA
~ escoriacdes
Mecanico (Queda de durante a
mesmo nivel) movimentacgao

MEDIDAS DE CONTROLE

COLETIVAS (EPC)

ADMINISTRATIVAS

INDIVIDUAIS (EP1)**

e Medidas de prote¢cdo contra incéndios
definidas para o Grupo/Divisdo da(s)
edificacdo(bes), de acordo com Decreto
63.911/2018 e atendimento as Instrucdes
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP;

e Cones, bandeirolas, fitas zebradas etc.

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N°

04/2020

No ambito da Pandemia do novo Coronavirus,
instituir na recepcao:

e barreiras fisicas, de forma a favorecer o
distanciamento maior que 1 metro (Ex:
placas de acrilico, faixa no piso, etc).

No ambito da Pandemia do novo Coronavirus,

instituir

nos ambientes administrativas, se

Ordens de Servico;
Padronizacéo de procedimentos;

Inspecdes periddicas e corregdo de condi¢des abaixo do
padréo;

Sinalizagdo dos ambientes;

Capacitacdo inicial e continuada sobre: agentes
biologicos, uso de EPI, protecdo contra incéndios e
ergonomia;

Programa de vacinacao/imunizacéo

Mobiliario adequado;

Pausas intercaladas para recuperacdo durante a jornada
laboral;

Ginastica laboral.

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020

necessario e possivel:

barreiras fisicas, de forma a favorecer o
distanciamento maior que 1 metro (Ex:
placas de acrilico, faixa no piso, etc).

No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ao atuar em areas

Ao visitar os postos de trabalho, acompanhar a
execucao de obras e/ou servicos, utilizar de acordo com
a necessidade:
e Calcado de seguranga com biqueira;
Capacete de seguranca;
Oculos de protecéo incolor;
Oculos de protecdo com lente fumé;
Protetor auricular tipo plug (Silicone ou
Copolimero;
e Respirador semi-facial PFF1 (sem manutencéo
e com valvula);
e Protetor solar.

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020
No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ao
realizar tarefas administrativas e qualquer atividade em

areas administrativas, se nao for garantido o

administrativas, proceder:

Higiene das méos;
Manter distancia de pelo menos 1 metro.

distanciamento de 1 metro do paciente ou houver
necessidade de eventual circulagdo em areas de
assisténcia, deve ser utilizado, durante as atividades:

e Mascara cirurgica.
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Prefeitura do Municipio de Piracicaba
ESTADO DE SAO PAULO
Secretaria Municipal de Administracéo
Servigo Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho

SESMT
| |

Observacoes:

- Para Avaliacdo Qualitativa foi utilizada metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliacdo de Risco).

- NA — N&o se Aplica.

GHE/ANALISE

03 FUNCAO Técnico de Enfermagem

POPULACAO EXPOSTA

01 AREA DE ATUACAO SESMT

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Auxiliar na elaboracédo do planejamento de enfermagem, baseando-se nas necessidades identificadas, para determinar a assisténcia a ser
prestada pela equipe, no periodo de trabalho; participar de programas de orientacdo as gestantes, criancas, hipertensos e diabéticos, as
doencas transmissiveis e outras, desenvolvendo com o enfermeiro as atividades de educagéo permanente, para manter os padrdes desejaveis
de assisténcia aos pacientes; participar de trabalhos com criangas, desenvolvendo programa de suplementacéo alimentar, para prevencdo da
desnutricdo; executar todos os procedimentos de enfermagem, como administracdo de sangue e plasma, controle de pressdo venosa,
monitoracdo de respiradores artificiais e prestagdo de cuidados de conforto, para proporcionar maior bem-estar fisico e mental aos pacientes;
preparar e esterilizar material e instrumental, ambientes e equipamentos, seguindo normas técnicas preestabelecidas, para a realiza¢do de
exames, tratamentos e intervengdes cirdrgicas; controlar o consumo de medicamentos e demais materiais de enfermagem, verificando o
estoque para solicitar o suprimento dos mesmos; participar de campanhas de vacinacdo e demais campanhas programadas pela Secretaria
Municipal de Salde; comunicar ao superior imediato qualquer problema no funcionamento dos aparelhos e equipamentos da unidade de salde,
a fim de que seja providenciado o devido reparo; fazer pré e pés-consulta conforme deferido pelas normas programaticas da Secretaria
Municipal de Saude; manter o local de trabalho limpo e arrumado; participar das a¢fes educativas; realizar visitas domiciliares; participar das
acOes realizadas com grupos de hipertensao arterial, diabéticos, criancas e adolescentes; executar outras tarefas determinadas pelo superior
imediato.

GHE/ANALISE

03 FUNCAO Técnico de Enfermagem do Trabalho

POPULACAO EXPOSTA

01 AREA DE ATUACAO SESMT

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Prestar assisténcia aos pacientes, atuando sob a supervisdo do Médico e do Enfermeiro do Trabalho; medir a presséo arterial, temperatura,
peso e estatura; ministrar medicamentos, aplicar injecdes e fazer curativos, conforme prescricdo médica; organizar e manter atualizados os
prontuarios médicos; realizar registros e elaborar relatdrios técnicos com relagédo a saude laboral dos servidores publicos; elaborar estatistica
de atendimento da sua unidade; participar da execucdo de programas de seguranca do trabalho, prevencdo de acidentes e doencas
ocupacionais; realizar levantamentos de doengas ocupacionais, lesdes traumaticas e doencas epidemiologicas; oferecer apoio a Comissao
Interna de Prevencdao de Acidentes — CIPA em assuntos pertinentes a sua area; fazer visitas domiciliares e hospitalares nos casos de acidentes
de trabalho ou doencas ocupacionais; participar de campanhas de promocdo a salde do trabalhador; zelar pela limpeza, manutengéo,
conservagdo, guarda e controle de todo o material, aparelhos, equipamentos e de seu local de trabalho; executar outras tarefas correlatas
determinadas pelo superior imediato.
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Servigo Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho

Prefeitura do Municipio de Piracicaba

ESTADO DE SAO PAULO
Secretaria Municipal de Administracéo

SESMT

AVALIACAO DOS RISCOS — GHE / ANALISE 03

Reconhecimento Avaliacéo
Meio de Transmissibilid
. - propagacéao / ade / Metodologia.lConseq.| Prob. RISCO ([Conc./Nivel Acdo/Limite de
RIECE A FEMIE SEEEEE | [BREAEES Vias de Patogenicidade|de Avaliacéo © P) (Cx P) Tolerancia
transmisséao |/ Efeitos
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Q7 — Outros | Esterilizagéo dos Irritaco na pele
Quimico Detergente materiais Intermitente Contato ¢ P Qualitativa 2 1 1 - Baixo NA
Co . e nos olhos
enzimatico utilizados
Processos
Pacientes, Infecciosos
Bioldgico .B7 N O“‘TOS: fo!”.“tes' material Habitual Ar / Contato causzfldos por Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
Microorganismos| utilizado durante virus,
a assisténcia bactérias,
fungos etc
E1l4-
Exigéncia de | Mobiliario (Posto | g oy o Contato Problemas | itativa 1 1 |1-Baixo NA
Postura de Trabalho) posturais
Inadequada
Ergonomico E 1.5 - Outros | Trabalho em pé | Intermitente Contato nggsgiass Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
E 2.3 - Situagao Sltuat_;ao de Intermitente Relacional R'SC.O de Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
de stress gravidade adoecimento
M 12 - Cor}es € Material Intermitente Contato CortesNe Qualitativa 2 2 4 - Médio NA
perfuracdes perfurocortante perfuracdes
De acidente | 1 5-0utas | Sscoregtes
Mecanico risco desequilibrios Intermitente Contato Lesqes~e Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
escoriacdes
(Queda de durante a
mesmo nivel) movimentacao
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
. ~ N . Luvas de procedimento cirdrgico;
® Medidas de protecdo contra incéndios| e Ordens de ?ervn;o, _ Luvas de procedimento n3o cirlrgicos;
definidas para o Grupo/Divisédo da(s) e Padronizacdo de procedimentos;

Luvas de Latex;

Rua da Freguesia, 165 — CEP 13.405- 164 - fone 3402-7785 - sesmt@piracicaba.sp.gov.br - www.piracicaba.sp.gov.br

13-30




Prefeitura do Municipio de Piracicaba
ESTADO DE SAO PAULO
Secretaria Municipal de Administracéo

SESMT

Servigo Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho

AVALIACAO DOS RISCOS — GHE / ANALISE 03

Reconhecimento | Avaliacdo
edificacao(0es), de acordo com Decreto| e |nspecdes periddicas e correcio de condicdes abaixo do| © Avental plastico;
63.911/2018 e atendimento as Instrugbes padrzo; e Gorro;

Técnicas elaboradas pelo CBPMESP;
Ventilagdo natural,

Limpeza e desinfecgd@o concorrente e terminal
do ambiente de trabalho;

Coletor adequado para descarte de materiais
perfurocortantes e de outros residuos.

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020
No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, instituir
na recepcéo:

e barreiras fisicas, de forma a favorecer o
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas
de acrilico, faixa no piso, etc).

No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, instituir
nos ambientes administrativas, se necessario e
possivel:
e barreiras fisicas, de forma a favorecer o
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas
de acrilico, faixa no piso, etc).

Sinalizacdo dos ambientes;

Capacitacdo inicial e continuada sobre: agentes bioldgicos,
uso de EPI, protecdo contra incéndios e ergonomia;

Protocolo para Acidentes com Material Biolégico e
Perfurocortantes;

Programa de vacinac¢ao/imunizacéo;

Mobiliario adequado;

Pausas intercaladas para recuperacdo durante a jornada
laboral e ginastica laboral.

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020
No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ao realizar tarefas
administrativas e qualquer atividade em &reas administrativas,
proceder:
Higiene das méaos;
Manter distancia de pelo menos 1 metro.

No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ao atuar no atendimento
ambulatorial, proceder:

e Higiene das maos.

Oculos de seguranca — com ampla Vvis&o,

protecéo lateral e valvulas para ventilag&o;

Méscara para protecao:

o Mascara cirlrgica —
goticulas;

> Respirador PFF2 / N95 (sem manutencao
e sem valvula) —Precaucao para aerossois
no atendimento ambulatorial de pacientes
confirmados ou sob suspeita de doenca
infectocontagiosa cujo meio de
propagacédo do agente bioldgico seja o ar.

Precaucéo para

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020
No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ao
realizar tarefas administrativas e qualquer atividade
em areas administrativas, se nao for garantido o
distanciamento de 1 metro do paciente ou houver
necessidade de circulagdo em &reas de assisténcia,
deve ser utilizado, durante as atividades:

Mascara cirurgica.

Observacoes:

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protecdo Individual - EPI, descartaveis ou ndo, deverdo estar a disposigdo em
numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposi¢éo.”
- Para Avaliacdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliacdo de Risco).

- NA— N&o se Aplica.

GHE/ANALISE 04

FUNCAO

Enfermeiro Esp. Medicina do Trabalho

POPULACAO EXPOSTA 01

AREA DE ATUACAO

SESMT
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Prefeitura do Municipio de Piracicaba
ESTADO DE SAO PAULO
Secretaria Municipal de Administracéo
Servigo Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho

SESMT

DESCRICAO DAS

Estudar as condi¢cdes de seguranca e periculosidade da empresa, efetuando observacées nos locais de trabalho e discutindo-as em equipe,
para identificar as necessidades no campo da seguranca, higiene e melhoria do trabalho; elaborar e executar planos e programas de protecéo
a saude dos empregados as causas de absenteismo, fazer levantamentos de doencgas profissionais e lesdes traumaticas, proceder a estudos
epidemiolégicos, coletar dados estatisticos de morbidade e mortalidade de trabalhadores, investigando possiveis relagdes com as atividades
funcionais, para obter a continuidade operacional e o aumento da produtividade; executar e avaliar programas de prevencao de acidentes e de
doencas profissionais ou ndo-profissionais, fazendo analise de fadiga, dos fatores de insalubridade, dos riscos e das condi¢fes de trabalho do
menor e da mulher, para propiciar a preserva¢éo da integridade fisica e mental do trabalhador; prestar primeiros socorros no local de trabalho,
em caso de acidente ou doenca, fazendo curativos ou imobilizages especiais, administrando medicamentos e tratamentos e providenciando
o posterior atendimento médico adequado, para atenuar consequéncias e proporcionar apoio e conforto ao paciente; elaborar e executar ou
supervisionar e avaliar as atividades de assisténcia de enfermagem aos trabalhadores, proporcionando-lhes atendimento ambulatorial, no local

ATIVIDADES S, ; . . ) ) ~ :
de trabalho, controlando sinais vitais, aplicando medicamentos prescritos, curativos, inalacdes e testes, coletando material para exame
laboratorial, vacinagdes e outros tratamentos, para reduzir o absenteismo profissional; organizar e administrar o setor de enfermagem da
empresa, prevendo pessoa e material necessério, treinando e supervisionando auxiliares de enfermagem do trabalho, atendentes e outros,
para promover o atendimento as necessidades de saude do trabalhador; treinar trabalhadores, instruindo-os sobre o uso de roupas e material
adequado ao tipo de trabalho, para reduzir a incidéncia de acidentes; planejar e executar programas de educacdo sanitaria, divulgando
conhecimentos e estimulando a aquisicdo de habitos sadios, para prevenir doencgas profissionais e melhorar as condicbes de saude do
trabalhador, registrar dados estatisticos de acidentes e doencas profissionais, manter cadastros atualizados, a fim de preparar informes para
subsidios processuais nos pedidos de indenizacéo e orientar em problemas de prevencao de doengas profissionais; executar outras tarefas
correlatas determinadas pelo superior imediato.
AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 04
Reconhecimento Avaliacdo
Meio de Transmissibilid
. - propagacao / ade / Metodologia.lConseq.| Prob. RISCO | Conc./Nivel Acdo/Limite
RIS RS FONE EEEEERE | [BYEsEy Vias de Patogenicidade|de Avaliac&o © P) (CxP) de Tolerancia
transmisséo |/ Efeitos
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Q7 — Outros | Esterilizacéo dos Irritacio na pele
Quimico Detergente materiais Eventual Contato ¢ P Qualitativa 2 0 0 - Baixo NA
S o . e nos olhos
enzimatico utilizados
. Processos
Pacientes, ;
S B7 — Outros: fébmites, material . Infecciosos o .
Bioldgico . L - ' Habitual Ar / Contato causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
Microorganismos| utilizado durante . L
oA virus, bactérias,
a assisténcia
fungos etc
El4- Mobiliario (Posto | Intermitente Contato Problemas Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
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Prefeitura do Municipio de Piracicaba
ESTADO DE SAO PAULO
Secretaria Municipal de Administracéo

Servigo Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho

SESMT

AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 04

Reconhecimento Avaliacdo
Ergon6mico Exigéncia de de Trabalho) posturais
Postura
Inadequada
E 1.5 - Outros | Trabalho em pé Eventual Contato Pprg;)tlsrrggs Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
E 2.3 - Situagao Sltua_gao de Eventual Relacional R'SC.O de Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
de stress gravidade adoecimento
M12 - Co[tes € Material Intermitente Contato Cortes~e Qualitativa 2 2 4 - Médio NA
perfuracdes perfurocortante perfuracdes
De acidente | 115 Outs | Epeoreotes
Mecanico risco desequilibrios Eventual Contato Lesc_)es~e Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
escoriacdes
(Queda de durante a
mesmo nivel) movimentacao
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
e Medidas de protecdo contra incéndios e Ordens de Servico; Luvas de procedimento cirtrgico (Estéril);

definidas para o Grupo/Divisdo da(s) °
edificacdo(bes), de acordo com Decreto
63.911/2018 e atendimento as Instrugdes
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP;

Ventilagdo natural,
Limpeza e desinfecgd@o concorrente e terminal
do ambiente de trabalho;

e Coletor adequado para descarte de materiais
perfurocortantes e de outros residuos.

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020 °
No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, instituir °
na recepcao:

e barreiras fisicas, de forma a favorecer o
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas
de acrilico, faixa no piso, etc).

Padronizacéo de procedimentos;

InspegBes periodicas e correcdo de condi¢cdes abaixo do
padrao;

Sinalizagdo dos ambientes;

Capacitacdo inicial e continuada sobre: agentes biolégicos,
uso de EPI, protecéo contra incéndios e orientac&o postural;

Protocolo para Acidentes com Material Bioldgico e
Perfurocortantes;

Programa de vacinacao/imunizacao;
Mobiliario adequado;

Pausas intercaladas para recuperacdo durante a jornada
laboral e gindastica laboral.

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020

No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ao realizar tarefas

Luvas de procedimento nao cirlrgicos;
Luvas de Latex;

Avental plastico;

Gorro;

Oculos de seguranca — com ampla viséo,
protecéo lateral e valvulas para ventilag&o;
Méscara para protecao:

o

Mascara cirdrgica — Precaugdo para
goticulas;

Respirador PFF2 / N95 (sem
manutenc¢ao e sem valvula) —Precaucao
para aerosséis no atendimento
ambulatorial de pacientes confirmados
ou sob suspeita de doenca
infectocontagiosa cujo meio de
propagacdo do agente bioldgico seja o
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Prefeitura do Municipio de Piracicaba
ESTADO DE SAO PAULO
Secretaria Municipal de Administracéo
Servigo Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho

SESMT

AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 04

Reconhecimento

Avaliacdo

No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, instituir

nos _ambientes administrativas,

Se _necessario e

possivel:

e barreiras fisicas, de forma a favorecer o
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas
de acrilico, faixa no piso, etc).

administrativas e qualquer atividade em areas administrativas,

proceder:

e Higiene das méos;
e Manter distancia de pelo menos 1 metro.

No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ao atuar no atendimento

ambulatorial, proceder:
e Higiene das maos.

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N°

ar

04/2020

No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ao
realizar tarefas administrativas e qualquer atividade
em areas administrativas, se ndo for garantido o
distanciamento de 1 metro do paciente ou houver
necessidade de circulacdo em areas de assisténcia,
deve ser utilizado, durante as atividades:

e Mascara cirurgica.

Observacoes:

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protecéo Individual - EPI, descartaveis ou ndo, deverdo estar a disposicdo em

numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposigéao.”

- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliacdo de Risco).

- NA— N&o se Aplica.

GHE/ANALISE

05

CARGO

Médico Coordenador

POPULACAO EXPOSTA

01

AREA DE ATUACAO

SESMT

DESCRICAO DAS

Responsavel pelo SEMPEM, coordena pericias médicas e Programa de Readaptacéo da Prefeitura Municipal de Piracicaba. Faz
exames médicos, emite diagndstico, prescreve medicamentos e outras formas de tratamentos para diversos tipos de

Rua da Freguesia, 165 — CEP 13.405- 164 - fone 3402-7785 - sesmt@piracicaba.sp.gov.br - www.piracicaba.sp.gov.br

ATIVIDADES . . .. . - ,
enfermidades, aplicando recursos de medicina preventiva ou terapéutica, para promover a salde
AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 06
Reconhecimento Avaliacdo
Meio de propagacao TErSrseaiiE . Conc./Nivel
. - ade / Metodologia.|Conseq.| Prob. | RISCO R
Risco Agente Fonte Geradora | Exposicédo / s ges Acao/Limite de
. .~ |Patogenicidade|de Avaliacao © P) (Cx P) A
Vias de transmisséo | Efeitos Tolerancia
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
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Prefeitura do Municipio de Piracicaba
ESTADO DE SAO PAULO
Secretaria Municipal de Administracéo

SESMT

Servigo Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho

AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 06

Reconhecimento Avaliacéo

Processos

Infecciosos:
Bioldgico .B7 N OUtros' Pacientes Eventual Ar/Contato cause}dos por Qualitativa 3 0 0 - Baixo NA

Microorganismos virus,
bactérias,
fungos etc.
E14-
Ergonémico Exigéncia de | Mobiliario (Posto Intermitente Contato Problemgs Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Postura de Trabalho) posturais
Inadequada
M 15 — QOutras Escorregdes,
. situagBes de tropecos e ~

D(;/IauAde_nte / rigsco dese%u%librios Eventual Contato Lespes~e Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA

ecéanico escoria¢des

(Queda de durante a
mesmo nivel) movimentacao
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
e Medidas de protecdo contra incéndios Ordens de Servico;

definidas para o Grupo/Divisdo da(s)
edificacdo(bes), de acordo com Decreto
63.911/2018 e atendimento as InstrucBes
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP;

e Ventilagdo natural;

e Limpeza e desinfeccdo concorrente e terminal
do ambiente de trabalho;

e Coletor adequado para descarte de materiais
perfurocortantes e de outros residuos.

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020
No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, instituir
nos ambientes administrativas, se necessario e
possivel:

e barreiras fisicas, de forma a favorecer o
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas

Padronizacéo de procedimentos;

InspecgBes periddicas e corregdo de condigbes abaixo do
padrao;

Sinaliza¢@o dos ambientes;

Capacitacdo inicial e continuada sobre: agentes bioldgicos,
uso de EPI, vacinacéo e orientacdo postural,

Protocolo para Acidentes com Material
Perfurocortantes;

Programa de vacinacao/imunizacéo;
Mobiliario adequado;

Pausas intercaladas para recuperacdo durante a jornada
laboral e ginastica laboral.

Biologico e

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020

Luvas de procedimento n&o cirdrgico — uso eventual*

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020
No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ao
realizar tarefas administrativas e qualquer atividade em
areas administrativas, se nao for garantido o
distanciamento de 1 metro do paciente ou houver
necessidade de circulagdo em areas de assisténcia,
deve ser utilizado, durante as atividades:
e Mascara cirurgica.
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Prefeitura do Municipio de Piracicaba
ESTADO DE SAO PAULO
Secretaria Municipal de Administracao
Servigo Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho

SESMT

AVALIA(;AO DOS RISCOS — ANALISE 06
Reconhecimento | Avaliacdo
de acrilico, faixa no piso, etc). No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ao realizar tarefas
administrativas e qualquer atividade em &reas administrativas,
proceder:
e Higiene das maos;
e Manter distancia de pelo menos 1 metro.

No &mbito da Pandemia do novo Coronavirus, ao atuar no atendimento
ambulatorial, proceder:
e Higiene das maos.

Observacoes:

(*) Se houver necessidade de exposi¢do aos riscos inerentes ao setor e/ou ao setor de visita, realizar o uso do EPI complementar apropriado, que devem estar a disposi¢céo no setor
e/ou ser solicitado a chefe da unidade, de acordo com a necessidade).

- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Prote¢éo Individual - EPI, descartaveis ou ndo, deverdo estar a disposicao em
numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposigéo.”

- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes na NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliacdo de Risco).

- NA - Na&o se Aplica.

GHE/ANALISE 06 CARGO Médico do Trabalho
POPULACAO EXPOSTA 02 AREA DE ATUACAO SESMT
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Prefeitura do Municipio de Piracicaba
ESTADO DE SAO PAULO

Secretaria Municipal de Administracéo
Servigo Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho

SESMT

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Prestar assisténcia integral a salide do individuo, utilizando toda a sua capacidade técnica profissional e dos meios propedéuticos, de apoios
diagnésticos, cirlrgicos e terapéuticos existentes e reconhecidos pela comunidade médica cientifica no modelo mundial, bem como,
desenvolver a¢cdes no ambito da salde coletiva, direto ou indiretamente na busca da promocédo da salde, prevencédo das doengas, para
conseguir melhor qualidade de vida a populagéo; Prestar assisténcia integral aos individuos sob sua responsabilidade; Examinar o servidor,
auscultando-o, executando palpacdes e percutes, por meio de estetoscépio e de outros especificos para verificar a presenca de anomalias e
distarbios, a fim de avaliar-lhe as condi¢des de salde e estabelecer o diagndéstico; Executar exames periddicos de todos os servidores; ou em
especial daqueles expostos a maior risco de acidentes de trabalho ou de doengas profissionais, fazendo o exame clinico e/ou interpretando os
resultados de exames complementares, para controlar as condi¢6es de saude dos mesmos e assegurar a continuidade operacional do 6rgao
publico; Executar exames médicos especiais nos servidores do sexo feminino, menores, idosos ou portadores de sub-normalidades, fazendo
anamnese, exame clinico e/ou interpretando os resultados dos exames complementares, para detectar provaveis danos a saude em
decorréncia do trabalho que executam e instruir a Administragdo Municipal para a readaptac@o em outra funcao, fazer tratamentos de urgéncia
em casos de acidentes de trabalho ou alteracdes agudas de salde, orientando e/ou executando a terapéutica adequada, para prevenir
consequéncias mais graves ao servidor publico; Avaliar, juntamente com outros profissionais, condicdes de seguranca, visitando
periodicamente os locais de trabalho, para sugerir a dire¢cdo dos érgaos publicos medidas destinadas a remover ou atenuar os riscos existentes;
Participar, juntamente com outros profissionais, da elaboragéo e execucdo de programas de protecdo a salde dos trabalhadores, analisando
em conjunto os riscos, as condi¢cbes de trabalho, os fatores de insalubridade, de fadiga e outros, para obter a reducdo de absenteismo e a
renovacdo da mao-de-obra; Participar do planejamento e execucgédo dos programas de treinamento das equipes de atendimento de emergéncia,
avaliando as necessidades e ministrando aulas, para capacitar o pessoal incumbido de prestar primeiros socorros em casos de acidentes
graves e catastrofes; participar de inquéritos sanitarios, levantamento de doencas profissionais, lesfes traumaticas e estudos epidemiolégicos,
elaborando e/ou preenchendo formularios préprios e estudando dados estatisticos, para estabelecer medidas destinadas a reduzir a morbidade
e mortalidade decorrente de acidentes de trabalho, doencas profissionais e doencgas de natureza ndo ocupacional; Participar dos programas
de vacinagéo, orientando a selecdo das pessoas que trabalhardo e o tipo de vacina a ser aplicada para prevenir moléstias transmissiveis;
Participar de estudos das atividades realizadas pela Administrac@o Pudblica, analisando as exigéncias psicossomaticas de cada atividade, para
elaboracdo das andlises profissiogréficas; Proceder aos exames médicos destinados a admissdo do candidato habilitado ao servigo publico
municipal, para possibilitar a avaliagdo para declara-lo apto para o ingresso; Elaborar, quando solicitado, laudos periciais sobre acidente de
trabalho, condicbes de insalubridade e penosidade e doencas profissionais, fornecendo subsidios para tomadas de decisées em questdes
especificas relacionadas as normas de seguranca, higiene e medicina do trabalho; Efetuar exames médicos, emitir diagnésticos, prescrever
medicamentos e realizar outras formas de tratamento para diversos tipos de enfermidades, aplicando recursos da medicina; Executar outras
tarefas correlatas a sua area de atuacdo determinadas pelo superior imediato.

AVALIACAO DOS RISCOS — GHE/ANALISE 06

Reconhecimento Avaliacdo

Risco Agente

Meio de Transmissibilid
propagacéo / ade / Metodologia.lConseq.| Prob. RISCO | Conc./Nivel Agdo/Limite

Vias de Patogenicidade|de Avaliacéo © P) (CxP) de Tolerancia
transmisséo / Efeitos

Fonte Geradora | Exposicdo
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Servigo Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho

Prefeitura do Municipio de Piracicaba

ESTADO DE SAO PAULO

Secretaria Municipal de Administracéo

SESMT
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
. Processos
Pacientes, ; .
S B7 — Outros: fémites, material . Infecciosos: I .
Bioldgico . L " ' Habitual Ar / Contato causados por | Qualitativa 3 1 3 - Baixo NA
Microorganismos| utilizado durante . L
a assisténcia virus, bactérias,
' fungos etc.
E14-
Exigéncia de | Mobiliario (Posto Intermitente Contato Problem_as Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
Postura de Trabalho) posturais
. Inadequada
Ergondmico Problemas
E 1.5 - Outros | Trabalho em pé Eventual Contato posturais Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
E 2.3 - Situagao Sltua_gao de Eventual Relacional R'SC.O de Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
de stress gravidade adoecimento
M 12 - Co[tes € Material Eventual Contato Cortes~e Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
perfuracdes perfurocortante perfuracdes
De acidente | 115" Outes | Excoreotes
Mecanico risco desequilibrios Eventual Contato Lesc_)es~e Qualitativa 1 1 1 - Baixo NA
escoriagdes
(Queda de durante a
mesmo nivel) movimentacao
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
Medidas de protecdo contra incéndios Ordens de Servico; Luvas de procedimento cirdrgico (Estéril);
definidas para o Grupo/Divisdo da(s)

edificacdo(bes),

de acordo com Decreto
63.911/2018 e atendimento as

InstrucBes

Técnicas elaboradas pelo CBPMESP;
Ventilagédo natural,

Limpeza e desinfec¢@o concorrente e terminal
do ambiente de trabalho;

Coletor adequado para descarte de materiais
perfurocortantes e de outros residuos.

Padronizacéo de procedimentos;

InspegBes periodicas e correcdo de condicdes abaixo do
padréo;

Sinalizagdo dos ambientes;

Capacitacdo inicial e continuada sobre: agentes biolégicos,

uso de EPI, vacinacéo e orientacdo postural,

Protocolo

Perfurocortantes;
Programa de vacinagao/imunizacao;

para Acidentes

com Material

Biologico e

Luvas de procedimento néo cirlrgicos;
Avental plastico;

Gorro;

Oculos de seguranca — com ampla viséo,
protecdo lateral e valvulas para ventilagéo;
Mascara cirlrgica - precaugcdo para
goticulas;

Respirador PFF2/N95 (sem manutencédo e
sem valvula) — precaucao para aerossois
no atendimento ambulatorial de
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NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020
No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, instituir
nos ambientes administrativas, se necessario e
possivel:
e barreiras fisicas, de forma a favorecer o
distanciamento maior que 1 metro (Ex: placas
de acrilico, faixa no piso, etc).

Prefeitura do Municipio de Piracicaba
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SESMT

Mobiliario adequado;
Pausas intercaladas para recuperacdo durante a jornada
laboral e ginastica laboral.

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020
No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ao realizar tarefas
administrativas e qualquer atividade em &reas administrativas,
proceder:
Higiene das méos;
Manter distancia de pelo menos 1 metro.

No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ao atuar no atendimento
ambulatorial, proceder:

e Higiene das maos.

Servigo Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho

pacientes confirmados ou sob suspeita
de doenca infectocontagiosa cujo meio
de propagacdo do agente bioldgico seja
o ar.

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N°
04/2020

No ambito da Pandemia do novo Coronavirus, ao
realizar tarefas administrativas e qualquer atividade
em areas administrativas, se ndo for garantido o
distanciamento de 1 metro do paciente ou houver
necessidade de circulacdo em &reas de assisténcia,
deve ser utilizado, durante as atividades:

Mascara cirurgica.

Observacoes:

-- De acordo com o item 32.2.4.7 da Norma Regulamentadora N° 32 (NR-32), “Os Equipamentos de Protecdo Individual - EPI, descartaveis ou ndo, deverdo estar a disposicdo em
numero suficiente nos postos de trabalho, de forma que seja garantido o imediato fornecimento ou reposig¢ao.”
- Para Avaliagdo Qualitativa foram utilizadas as diretrizes vigentes nha NR-32, assim como metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliacdo de Risco).

- NA— N&o se Aplica.

GHE | ANALISE

| 7 FUNCAO

Motorista

POPULACAO EXPOSTA

01 AREA DE ATUACAO

SEMAD

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Dirige e conserva veiculos automotores, da frota da organizagéo, tais como automoveis e caminhdes, manipulando os co-
mandos de marcha e dire¢do, conduzindo-os em trajeto determinado, de acordo com as normas de transito e as instrugdes
recebidas, para efetuar o transporte de servidores, autoridades, materiais e outros. Executa outras atribuicdes correlatas.

LOCALIZACAO E
CONDICOES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Percorrem as vias publicas de dentro ou fora do municipio, e tem como apoio as instalacdes de lotacdo (SESMT) e demais
instalagbes municipais.

MAQUINAS E
EQUIPAMENTOS
UTILIZADOS

Veiculos leves, Van e Kombi.
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AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 07

. RISCO L Possiveis Tempo de . Conc./Nivel de
Risco Agente Fonte Geradora | Cons. (C) |Prob. (P) (C x P) Trajetoria Danos EXposigAo Metodologia AGEO/L.T.
Fisico Fr- Rac_zllagao Néo Sol 3 1 3 - Baixo Irradiacdo Queimaduras| Intermitente Qualitativa NA

lonizante solar
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Biol6gico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
oA Assento do
Ergonémico E 1.4 - Exigéncia de Veiculo (Posto de 1 1 1 - Baixo Contato Problem_as Intermitente Qualitativa NA
Postura Inadequada posturais
Trabalho)
Condicdes das
vias municipais, ~
M14 — Acidente de |da organizacgéo do . Lesoe,s,_ . I
A P 3 1 3 - Baixo Contato leves, médias| Intermitente Qualitativa NA
Transito transito e
~ e/ou graves
. desatencédo do
De acidente / >
MeCANico motorista.
M 15 — QOutras Escorregdes,
situacdes de risco tropecos e Lesdes e
(Queda de mesmo desequilibrios 1 1 1 - Baixo Contato o Eventual Qualitativa NA
p . escoriacdes
nivel e de diferentes durante a
niveis) movimentacao

MEDIDAS DE CONTROLE

COLETIVAS (EPC)

ADMINISTRATIVAS

INDIVIDUAIS (EPI)

Manutengéo periddica do veiculo;

Espelhos retrovisores em ambos os lados

do veiculo;
e Tridngulo de adverténcia,;
e Cinto de Seguranca.

Ordem de Servico;
Treinamento de direcdo preventiva/defensiva;

e Capacitagdo inicial e continuada sobre uso de EPI
orientacdo postural e protecdo contra incéndios;

e Pausas intercaladas para recuperacdo durante a

jornada de trabalho.

e Oculos de protecdo com lente fumé;
e Bloqueador solar.

Observacdes:

- Para Avaliagéo Qualitativa foi utilizada metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliacdo de Risco).
- NA— N&o se Aplica.
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5 QUADRO DE EPI X CARGO

EPI

Técnico de Enfermagem / Técnico
de Enfermagem do Trabalho
Engenheiro de Seguranca do
Trabalho / Técnico de Seguranca do
Trabalho
Motorista
Médico / I/Médico do Trabalho

M | Enfermeiro Esp. Medicina do Trabalho

m

AVENTAL DE PLASTICO / TNT

-

CALCADO DE SEGURANCA COM BIQUEIRA

CAPACETE DE SEGURANCA

m

GORRO

LUVAS DE PROCEDIMENTO CIRURGICO

LUVAS DE PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO

LUVAS DE LATEX

—|=|=|mm
—|m{—=|mm
m

OCULOS DE SEGURANCA (INCOLOR)

OCULOS DE SEGURANCA (LENTE FUME) | |

MASCARA CIRURGICA P P | P

PROTETOR AURICULAR TIPO PLUG (SILICONE OU

COPOLIMERO) E
PROTETOR SOLAR Lo
RESPIRADOR PFF-1 (SEM MANUTENCAO E COM -

VALVULA)

RESPIRADOR PFF-2/N95 (SEM MANUTENCAO E | | |
SEM VALVULA)

* Se houver necessidade de exposi¢cao aos riscos inerentes ao setor e/ou ao setor de visita, realizar o uso
do EPI apropriado, que devem estar a disposi¢&o no setor e/ou ser solicitado a chefe da unidade, de
acordo com a necessidade.

Obs.: P —Uso Permanente / | —Uso Intermitente / E —Uso Eventual
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6 CRONOGRAMA
CRONOGRAMA
~ A MESES DO ANO
ACOES DO PROGRAMA GHE/Anélise RES,PONSAYEL
Secretaria/Divisdo/Depto| 1 (2 [ 3|4 |(5| 6| 78] 9[10(11]12
Divulgac&o do PPRA Todos SESMT
Capacitacgéo inicial e continuada agentes biolégicos GHE(/)jngSIieO%Z, 03, SESMT/SEMAD X
Capacitacéo inicial e continuada sobre orientagdo postural Todos SESMT/SEMAD XXX XX X[X]X]|X[X]X]X
Capacitaco inicial e continuada sobre protecdo contra incéndios Todos SESMT/SEMAD XXX XX X[X]X]|X[X]X]X
Capacitacéo inicial e continuada sobre uso de EPI GHE(/)fnC?SIieO%Z, 03, SESMT/SEMAD XXX XX X[X]X|X]X]X]X
Treinamento Dire¢do Defensiva Anadlise 07 SESMT/SEMAD
Avaliagcdes Ambientais Todos SESMT XXX XX X[X]X]|X[X]X]X
Fornecer EPI indicados a cada fun¢ao GHE(/)jn;SIIZeO%Z’ 03, SEMAD *** X x| x| x| x|[x|x|[x|x|x]|x]x
) GHE / Andlise 02, 03, o o o L P P ol o L x|
Registrar e controlar a entrega de EPI 04,05 ¢ 06 SEMAD
Monitorar o uso de EPI GHE / Andlise 02, 03, Chefia imediata XX X[ X[X[X[X[X|[X|X[|[X]X
04,05 € 06
Andlise anual do PPRA Todos SESMT X
Reviséo do cronograma do PPRA Todos SESMT X
* Os treinamentos devem ser realizados pela SEMAD com apoio do SESMT
OBSERVACOES ** Providenciar capacitagéo para os servidores
*** O fornecimento, registro e controle dos EPI devem seguir orientagéo contida no PPRA
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7 RECOMENDACOES GERAIS

Reconheca suas limitacdes:

a) N&o realizar um trabalho para o qual vocé nédo esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

¢) Seu corpo também tem limitacdes, ele s6 pode alcancar até uma determinada altura e levantar um
determinado peso;

d) Andar e nao correr nos locais de trabalho;

e) Néo gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas méos;

f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitacdes e um propdsito especifico de utilizagéo;

b) Nao faca reparos ou manutengcdo em maquinas e ou equipamentos ligados;

¢) Antes do inicio das atividades, verifique as condi¢cdes das maquinas e equipamentos;

d) Comunique a chefia imediata todas as condigdes inseguras, que oferecam riscos de acidentes.

Use o método planejado para desempenhar suas funcdes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagfes e as instru¢cdes recomendadas, pois foram
idealizadas para sua seguranca.

Use bom senso e moderacgéo:

a) Nao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longo prazo;

¢) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranca e a de todos, € proibido o uso de adornos;

d) Nao fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento durante a jornada
de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operacao do desligamento nao envolver riscos
adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

¢) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

e) abandonar o local de forma rpida e segura;

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

PANDEMIA DA COVID 19 - Orientac@es Gerais

a) Evite aglomeracdes;

b) Manter observancia quanto as boas praticas de distanciamento social;

¢) Mantenha o ambiente ventilado;

d) Higienize as méos frequentemente com agua e sab&o ou use antisséptico de médos a base de
alcool gel 70%, principalmente nas situacdes a seguir: ap0s tossir ou espirrar, antes e depois de comer, ao
chegar em casa, apés usar o banheiro, ao deixar espac¢os publicos e outras conforme necessidade.

e) Use méscara:

- Use mascara no transporte coletivo e espagcos comuns (ambiente de trabalho, rua,
mercados, farmécias, etc.)

- A mascara deve cobrir queixo, boca e nariz e ficar justa ao rosto;

- Nao toque no pano da mascara e ndo a remova para falar;

- Higienize as maos antes e ap0s colocar a peca;

- Mascara nao substitui isolamento social. Se puder, figue em casa.

f) Evite tocar sua boca, nariz e olhos;

g) Ao tossir e espirrar:

- Cubra a boca e o nariz;
- Use os bracos ou lenco descartavel,
- Evite usar as maos. E, se usar, lembre-se de higieniza-las;
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- Se usar um lenco, jogue-o fora imediatamente e lave as maos;
- Use, preferencialmente, lencos de papel.

h) Em decorréncia de situacdes de emergéncia, calamidade (Ex.: Pandemia da COVID 19) e/ou
outras situacdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel ao GHE / Andlise, a adocéo de
MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas e/ou Individuais) e/ou orientacdes especificas
complementares, estabelecidas e disponibilizadas pelos 6rgdos competentes (Exemplo: Decretos, Notas
Técnicas, etc.)

i) No ambito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020 e ADENDOS - COVID19 / 2021 contendo as
estratégias de monitoramento e retorno ao trabalho, assim como as ORIENTACOES COVID19, est&o
disponibilizados no link do SESMT no website da PMP, nos seguintes enderegos, respectivamente:

- http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2020.aspx
- http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2021.aspx
- http://lwww.piracicaba.sp.gov.br/orientacoes+covid19.aspx

Piracicaba, 28 de maio de 2.021.

Felipe Fischer Igreja Fernando Luiz da Silva Junior

Eng. Seguranga do Trabalho Eng. Segurancga do Trabalho

Ciéncia do contelido apresentado no documento
Dr. Renan Andreuccetti Cecilia Beig
Médico do Trabalho
Coordenadora do PCMSO

Enfermeira do Trabalho
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ANEXOS

Anexo | — Equipamento de Protecao Individual — EPI

Anexo Il —= Modelo de Ficha de Controle de EPI
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ANEXO | — Equipamento de Protecao Individual - EPI

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada

atividade; b) exigir seu uso; c) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo érgao
nacional competente em matéria de seguranca e saude no trabalho; d) orientar e treinar o
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservacao; e) substituir imediatamente,
guando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizacdo e manutencao
periddica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu
fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletrénico.

E € de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a finalidade

a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservacdo; c) comunicar ao
empregador qualquer alteracdo que o torne impréprio para uso; d) cumprir as
determinacdes do empregador sobre o uso adequado.

A utilizacdo de EPI's, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da

Portaria 3214/78 e art. 191, sec¢éo IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.
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ANEXO Il = Modelo de Ficha de Controle de EPI*

* Disponivel em http://www.piracicaba.sp.gov.br/sesmt.aspx
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