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1 DESCRICAO DO LEVANTAMENTO

Prefeitura do Municipio de Piracicaba

RAZAO SOCIAL : PREFEITUP?F?A[Z:OICI\,{IAEIXICIMO DE
Endereco: Rua Capitdo Antonio Corréa Barbosa, 2233 —
Chacara Nazareth
Cidade / Estado: PIRACICABA/ SP
CEP: 13400-900
CNPJ: 46.341.038/0001-29
Classificacdo Nacional de Atividade 84.11.6
Econdmica (CNAE):
Ramo de Atividade: Administracédo Publica em Geral
Grau de Risco (PMP): 01
Numero de Servidores: 7.500

Secretaria Municipal de Esportes, Lazer e Atividades Motoras - SELAM

A
Endereco: Avenida Maurice Allain, 454, Vila Rezende
Cidade / Estado: PIRACICABA/ SP
CEP: 13400-070
Grau de Risco a Ser Considerado na 02
SELAM:
Numero de Servidores da Secretaria 68

RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAO DE EPI NA SELAM

Responsavel pelo fornecimento de EPI: Setor de Gestéo e de Compras da SELAM

Setor de Seguranca do Trabalho da SELAM
com o comprometimento diario das Chefias da
SELAM junto as suas equipes
(Técnico de Seguranca lotado na SELAM
atualmente: Fabio Wilson Previtali)

Responsavel pela fiscalizagdo quanto ao
uso do EPI no posto de trabalho:

Setor de Seguranca do Trabalho da SELAM
Responsavel pelo controle e substituigdo para os funcionarios préprios

do EPI: (Técnico de Seguranca lotado na SELAM
atualmente: Fabio Wilson Previtali)

Observacéao: as empresas terceirizadas devem assumir as responsabilidades pelo
processo de implantacéo de EPI para com seus funcionarios.
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2 DESCRICAO DO LOCAL E SETORES DE TRABALHO

2.1 Sede da SELAM (Engenho Central)

2.1.1 Dados Gerais da Edificacéo
*Em processo de checagem.

Dados complementares:

- N° de pavimentos: Edificacdo térrea (1 pavimento).

- Area construida aproximada (m?): *;

- Area total aproximada do Engenho Central (m?): 16.270,38;
- Altura do pé direito (m): *;

- Altura da edificagao (m): *.

Observacao:

- *Em processo de checagem.

- Os dados complementares relativos a edificacdo levantados e estimados pelo
SESMT nédo substituem a correta andlise técnica da planta do local por profissional
habilitado desta Secretaria, para fins de obtencdo dos parametros exatos.

2.1.2 Identificacdo dos Setores

* Em processo de obtencéao.

2.2 Demais Edificacoes da SELAM

2.2.1 Dados gerais das edificacoes:

*Em processo de checagem.

2.2.2 |Identificacdo dos Setores

A SELAM conta com 0s seguintes setores:

o

Complexo (Ginasio Municipal de Esportes - Waldemar Blatkauskas /
Ginadsio de Esportes José de Oliveira Garcia Neto (Mini Ginasio) /
Complexo Aquéatico Dr. Samuel de Castro Neves / Estadio Municipal Baréo
da Serra Negra): Rua 13 de Maio, 2122 / Rua Silva Jardim, 687

Centro Esportivo Felicio Maluf (Ginasio Municipal de Esportes Vila
Rezende): Rua Maria Stenico s/n, Vila Rezende;

Centro Esportivo Dirceu de Toledo (Ginasio Municipal de Esportes do
Jaragua): Rua Tancredo Neves, s/n, Jaragua;

Centro Esportivo Alfredo de Almeida Leite (Ginasio da Paulicéia): Rua
Virgilio Furlan esquina com Rua Dona Idalina, Paulicéia;

Complexo Esportivo Prof. José Carlos Callado Hebling (Ginasio Municipal
de Esportes do Parque Prezoto): Rua 13 de Abril s/n° (esquina Rua Territorio
do Acre), Pg. Prezotto;

Ginasio de Esportes Waldemar Giusti (Ginasio Municipal de Esportes do
Bairro Santa Terezinha): R. 31 de Marco, s/n°, Sta. Terezinha;

Ginasio Poliesportivo Roberto Filetti (Ginasio Vila Sonia): Av. Euclides de
Figueiredo, s/n, Vila Sonia,

Centro Paralimpico: Rua das Ametistas, 77, Mario Dedini;

Area de Lazer do Trabalhador “Antonio Geraldin”: Av. Jaime Pereira, s/n —
Rua do Porto, Centro.
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3GHE - GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSICAO X
QUADRO FUNCIONAL

GHE ANALISE FUNQAO QUANTIDADE
Assessor de Comunicacao 1
Assessor de Gabinete 1
Assessor de Relagbes Socio 1
Institucionais
Assessor Especial de Projetos 1
Escriturario / Chefe de Divisédo de 1
Esportes
Atendente / Chefe de Diviséo de Lazer 1
e Atividades Motoras
Pedreiro / Chefe de Divisao de
. 1
1 1 Suporte Operacional
Escritgrério / _Chefe qlo Nucleo de 1
Apoio Administrativo (N.A.A))
Chefe de Setor de Esportes de Alto 1
Nivel
Auxiliar de Oficio / Chefe de Setor de 1

Recreacdo Comunitaria

Treinador Esportivo / Diretor de 1
Departamento de Esportes, Lazer e
Atividades Motoras

Escriturario 3

Secretario Municipal 1

Professor de Educacao Fisica 36

2 2 Técnico Desportivo Nivel Superior 2
Treinador Esportivo 1

- 3 Servicos Gerais 3
- 4 Servicos Gerais / Almoxarife 1
- 5 Motorista 3
- 6 Técnico de Seguranca do Trabalho 1
. . Vigia 4
Auxiliar de Oficio / Vigia 1

- 8 Zelador 1
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Observacéo:

Em decorréncia de situacdes de emergéncia, calamidade (Ex.: Epidemia, Pandemia e/ou outros) e/ou
outras situacdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel ao GHE / Andlise, a adocao
de MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas e/ou Individuais) e/ou orientacfes
especificas complementares, estabelecidas e disponibilizadas pelos 6rgdos competentes (Exemplo:
Decretos, Notas Técnicas, etc.).

No ambito da PMP, os ADENDOS - COVID19 / 2020, ADENDOS - COVID19 / 2021, assim como as
ORIENTACOES COVID19, estdo disponibilizados link do SESMT no website da PMP, nos seguintes
enderecgos, respectivamente:

http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2020.aspx
http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2021.aspx
http://www.piracicaba.sp.gov.br/orientacoes+covid19.aspx
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4 AVALIACAO E RECONHECIMENTO DOS RISCOS AMBIENTAIS

GHE | 01

ANALISE | 01 FUNCAO Assessor de Comunicag&o

POPULACAO EXPOSTA

01 AREA DE ATUACAO SELAM

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Assessorar seus superiores no desempenho de suas funcdes, promovendo as ag¢des necessarias para apuracao e
divulgacéo de noticias da Administracdo Publica Municipal nos meios de comunicag&o em geral, elaborando as diretrizes de
comunicacgdo estabelecidas pelo Governo Municipal. Orientar o desenvolvimento das atividades da sua area de atuagéo
para que sejam executadas de acordo com as politicas publicas estabelecidas, acompanhando o levantamento das noticias
sobre o Municipio, analisando e estudando o reflexo nos programas de gestao publica em curso. Assessorar e acompanhar
a elaboracéo da redacédo e dos pronunciamentos a serem proferidos pelas autoridades da Administragdo Publica Municipal.

LOCALIZACAO E
CONDIGOES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Desempenham suas atividades exclusivamente nas areas administrativas da SELAM.

MAQUINAS E
EQUIPAMENTOS Computadores, impressoras, calculadoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow) e telefone.
UTILIZADOS
GHE | 01 ANALISE | 01 FUNGCAO Assessor de Gabinete
POPULACAO EXPOSTA 01 AREA DE ATUACAO SELAM

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Assessorar o Secretario no desempenho de suas funcées, promovendo estudos e indicando as melhores solugfes para a
implementacgéo das politicas de governo relacionados a Secretaria Municipal onde estiver lotado. Representar o Secretério
em compromissos e cerimdnias sempre que designado. Gerenciar reunides, visitas, palestras e conferéncias, com
autonomia para avaliar sobre a melhor metodologia para o cumprimento das metas de Governo da Secretaria Municipal de
atuacao.

LOCALIZACAO E
CONDIGOES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Desempenham suas atividades exclusivamente nas areas administrativas da SELAM.

MAQUINAS E
EQUIPAMENTOS Computadores, impressoras, calculadoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow) e telefone.
UTILIZADOS
GHE | 01 ANALISE | 01 FUNCAO Assessor de Relagdes Sécio Institucionais
POPULACAO EXPOSTA 01 AREA DE ATUACAO SELAM
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DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Assessorar seus superiores na execuc¢ao das politicas publicas aplicadas ao desenvolvendo de estudos e projetos voltados
ao atendimento da comunidade. Manter articulagio com as demais Secretarias Municipais, visando a obtencdo de
informacdes que auxiliem no processo de decisédo e de execuc¢do das atividades afetas a sua area de atuacao. Gerenciar as
medidas necessarias para o cumprimento da Politica de Governo, coordenando a interface de comunicacdo entre os
parlamentares, os municipes e a Administracdo Publica. Realizar estudos e assessorar sobre as politicas municipais a
serem implementadas junto as relacées comunitarias, para andlise e deliberacdo superior.

LOCALIZACAO E
CONDIGCOES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Desempenham suas atividades exclusivamente nas areas administrativas da SELAM.

MAQUINAS E
EQUIPAMENTOS Computadores, impressoras, calculadoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow) e telefone.
UTILIZADOS
GHE | 01 ANALISE | 01 FUNCAO Assessor Especial de Projetos
POPULACAO EXPOSTA 01 AREA DE ATUACAO SELAM

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Estudar, planejar e propor solugdes nos projetos afetos a sua area de atuacdo, aplicando as técnicas adequadas que
assegurem o cumprimento das ordens superiores, bem como o atendimento as Politicas do Governo Municipal delineadas.
Acompanhar a realizagdo de estudos, pesquisas e projetos, elaborando propostas de captagdo de recursos, sempre que
necessario, para o financiamento de planos e programas de gestdo. Viabilizar e acompanhar o cumprimento das ordens
superiores na execucdo dos projetos de pesquisa e de politicas publicas da Administracdo, desenvolvendo o plano de
gerenciamento de cada projeto, com cautela aos estudos de seguranga e preservacdo ambiental do Municipio,
estabelecidos em cada projeto. Assessorar seus superiores no desempenho de suas func¢des, promovendo as acgbes
necessarias para o desenvolvimento dos programas e projetos pertinentes a sua area de atuacao.

LOCALIZACAO E
CONDICOES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Desempenham suas atividades exclusivamente nas areas administrativas da SELAM.

MAQUINAS E
EQUIPAMENTOS Computadores, impressoras, calculadoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow) e telefone.
UTILIZADOS
GHE | 01 ANALISE | 01 FUNCAO Chefe de Divisdo de Esportes
POPULACAO EXPOSTA 01 AREA DE ATUACAO SELAM

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES
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LOCALIZAGAO E
CONDIGOES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Desempenham suas atividades exclusivamente nas areas administrativas da SELAM.

MAQUINAS E
EQUIPAMENTOS Computadores, impressoras, calculadoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow) e telefone.
UTILIZADOS
GHE o1 ANALISE o1 FUNCAO Chefe de Divisao de Lazer e Atividades
Motoras
POPULACAO EXPOSTA 01 AREA DE ATUACAO SELAM

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Determinar e supervisionar as acdes e todas as rotinas do PAM (Programa de Atividades Motoras); Coordenar as atividades
oferecidas a populagdo (publico jovem, adulto, da terceira Idade e idosos, e em especial as mulheres); Supervisionar as
atividades como musculacao, ginastica e alongamento em diversos bairros da cidade, assim com hidroginastica, ioga,
pilates, danca circular, ginastica laboral e condicionamento fisico; Proporcionar a inclusdo de adolescentes e adultas
gestantes na area de ginastica e alongamento, denominado “Ginastica para Gestantes”, por meio de atividades adequadas;
Executar outras tarefas correlatas ao cargo.

LOCALIZACAO E
CONDICOES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Desempenham suas atividades exclusivamente nas areas administrativas da SELAM.

MAQUINAS E
EQUIPAMENTOS Computadores, impressoras, calculadoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow) e telefone.
UTILIZADOS
GHE \ 01 ANALISE | 01 FUNCAO Chefe de Divisdo de Suporte Operacional
POPULA(;AO EXPOSTA 01 AREA DE ATUAC;AO SELAM

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Administrar todas as necessidades de manutencao, reparos, conservacao de todos os equipamentos da Secretaria, tanto os
esportivos, de lazer e por fim os de atividades motoras, para tais procedimentos; Solicitar compra de materiais, ferramentas
e servicos eventualmente; Comunicar a necessidade de licitagdo quando as manutencdes exigem reformas de maior
complexidade; Delegar funcdes aos profissionais de servigos gerais préprios da Secretaria, bem como aos profissionais
contratados de frentes de trabalho, terceirizados e programas sociais todos igualmente subordinados nas atividades;
Supervisionar a equipe sob seu comando; Atua na montagem de palcos, trabalha com estrutura metdlica para uso nos
eventos tais como: festa das nac¢des, carnaval entre outros previstos no calendario; Executar outras tarefas correlatas ao
cargo.

LOCALIZAGAO E
CONDIGOES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Desempenham suas atividades exclusivamente nas areas administrativas da SELAM.
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MAQUINAS E
EQUIPAMENTOS Computadores, impressoras, calculadoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow) e telefone.
UTILIZADOS
GHE | 01 ANALISE | 01 FUNCAO Chefe de N.A.A.
POPULACAO EXPOSTA 01 AREA DE ATUACAO SELAM

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Planejar, coordenar e promover a execugao de todas as atividades de sua unidade, organizando e orientando os trabalhos,
para assegurar o desenvolvimento normal das atividades; Prestar aos subordinados informacdes sobre normas e
procedimentos relacionados ao trabalho e a situagdo funcional de cada um; Formular, coordenar e compatibilizar os
procedimentos contdbeis e de controle Interno da Administracao centralizada, bem como acompanhar o seu cumprimento;
Definir normas e procedimentos que permitam aos 6rgdos de administracdo especifica da Prefeitura gerenciar fundos,
controlar, acompanhar e prestar contas de convénios, contratos e subvencdes a eles atribuidos; Definir normas e
procedimentos padronizados para as atividades de administracéo financeira realizadas no ambito da Administracao direta,
bem como orientar, coordenar e controlar seu cumprimento; Organizar, coordenar controlar processos e outros documentos
instruindo para agilizagdo de informagdes analisa funcionamento de diversas rotinas, observando e efetuando estudos e
ponderacdes a respeito, para propor medidas de simplificacdo e melhoria ao trabalho; Elaborar relatorios para avaliagdo do
funcionario e encaminhar pedidos de saida antecipadas, licencas e afastamento de seus subordinados; Executar outras
tarefas correlatas ao cargo.

LOCALIZAGCAO E
CONDIGCOES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Desempenham suas atividades exclusivamente nas areas administrativas da SELAM.

MAQUINAS E
EQUIPAMENTOS Computadores, impressoras, calculadoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow) e telefone.
UTILIZADOS
GHE | 01 ANALISE | 01 FUNCAO Chefe de Setor de Esportes de Alto Nivel
POPULACAO EXPOSTA 01 AREA DE ATUACAO SELAM

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Supervisionar rotinas das equipes que participam de torneios de alto nivel; Gerenciar a estrutura de competicdo para os
Jogos Regionais, Jogos Abertos e outros campeonatos da federacdo paulista e confederacdo brasileira; Participar nas
decisdes de patrocinios e verbas destinadas ao esporte de alto rendimento; Solicitar e fazer parte da emisséo de bolsas de
estudos aos atletas envolvidos no setor; Executar outras tarefas correlatas ao cargo.

LOCALIZACAO E
CONDICOES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Desempenham suas atividades exclusivamente nas areas administrativas da SELAM.
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MAQUINAS E
EQUIPAMENTOS Computadores, impressoras, calculadoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow) e telefone.
UTILIZADOS
GHE \ 01 ANALISE | 01 FUNCAO Chefe de Setor de Recreacdo Comunitaria
POPULACAO EXPOSTA 01 AREA DE ATUACAO SELAM
DESCRICA Administrar e orientar treinamentos; Realizar reunides com pais de adolescentes de comunidades que participam de projeto
CAO DAS o ) S . )
ATIVIDADES de esportes, sempre com 0 objetivo de educar pelo esporte; Coordenar a participacdo de equipes em jogos e eventos

esportivos do municipio; Executar outras tarefas correlatas ao cargo.

LOCLALIZACAO E
CONDICOES AMBIENTAIS | Desempenham suas atividades exclusivamente nas areas administrativas da SELAM.
DO LOCAL DE TRABALHO

MAQUINAS E
EQUIPAMENTOS Computadores, impressoras, calculadoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow) e telefone.

UTILIZADOS

’ % Diretor de Departamento de Esportes,
GHE 01 ANALISE 01 FUNGAO Lazer e Atividades Motoras
POPULACAO EXPOSTA 01 AREA DE ATUACAO SELAM

DESCRICAO DAS

ATIVIDADES

LOCALIZAQAO E
CONDICOES AMBIENTAIS | Desempenham suas atividades exclusivamente nas areas administrativas da SELAM.
DO LOCAL DE TRABALHO

MAQUINAS E
EQUIPAMENTOS Computadores, impressoras, calculadoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow) e telefone.
UTILIZADOS
GHE \ 01 ANALISE | 01 FUNCAO Escriturario
POPULACAO EXPOSTA 03 AREA DE ATUACAO SELAM
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DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Datilografar ou digitar cartas, memorandos, relatdrios e demais correspondéncias da unidade, atendendo as exigéncias de
padrdes estéticos, baseando-se nas minutas fornecidas para atender as rotinas administrativas; recepcionar pessoas que
procuram a unidade, inteirando-se dos assuntos a serem tratados, objetivando prestar-lhes as informacdes desejadas;
organizar e manter atualizado o arquivo de documentos da unidade, classificando-o0s por assunto, em ordem alfabética,
visando a agilizacdo de informacdes; efetuar controles relativamente complexos, envolvendo interpretacdo e comparacao
de dois ou mais dados, conferéncia de célculos de licitagcdes, controle de férias, contabil ou outros tipos similares de
controle, para cumprimento das necessidades administrativas; efetuar calculos utilizando férmulas e envolvendo dados
comparativos: célculos de juros de mora, correcdo monetéaria e outros; atender e efetuar ligagdes telefonicas, anotando ou
enviando recados e dados de rotina ou prestando informagfes relativas aos servicos executados; operar e conservar
equipamentos de reproducao xerografica, de fac-simile e microcomputadores; controlar o recebimento e expedi¢do de
correspondéncia, registrando-a em livro préprio, com a finalidade de encaminha-la ou despacha-la para pessoas
interessadas; redigir memorandos, circulares, relatérios, oficios simples, observando os padrbes estabelecidos para
assegurar o funcionamento do sistema de comunicacdo administrativa; executar outras tarefas correlatas determinadas pelo
superior imediato.

LOCALIZACAO E
CONDIGOES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Desempenham suas atividades exclusivamente nas areas administrativas da SELAM.

MAQUINAS E
EQUIPAMENTOS

Computadores, impressoras, calculadoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow) e telefone.

UTILIZADOS
AVALIA(;AO DOS RISCOS - GHE 01
. RISCO L Possiveis Tempo de . |Concentracao/Nivel de
Risco Agente Fonte Geradora |Cons. (C) |Prob. (P) (C x P) Trajetoria Danos Exposicao Metodologia ACAO/L.T.
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Bioldgico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
~ . | E 1.4 — Exigéncia g

Ergonomi de Postura Mobiliario (Posto de 1 1 1 - Baixo Contato Problemas Intermitente Qualitativa NA

co Trabalho) posturais

Inadequada
5 M 15 — Outras Escorreg0es,
€ situacdes de risco tropecos e Lesdes e

acidente / desequilibrios 1 1 1 - Baixo Contato o Eventual Qualitativa NA

A (Queda de mesmo escoriagoes
Mecanico . durante a

nivel) : ~
movimentac&o
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
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e Medidas de protecdo contra incéndios e Capacitacdo inicial e continuada sobre orientacdo

definidas para o Grupo/Divisdo da(s) postural e protecdo contra incéndios;

edificacdo(6es), de acordo com Decreto e Mobiliario adequado; N&o aplicavel.
63.911/2018 e atendimento as Instrugdes e Pausas intercaladas para recuperacdo durante a jornada

Técnicas elaboradas pelo CBPMESP. laboral:

Prefeitura do Municipio de Piracicaba
Secretaria Municipal de Administracéo
Servigo Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho
SESMT

e Ordem de servico;

e Ginastica laboral.

Observacoes:

- Avaliagdo dos Riscos realizada para os cargos pertencentes ao GHE-01, que realizam suas atividades exclusivamente em &reas administrativas da PMP.
- Para Avaliagéo Qualitativa foi utilizada metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliacdo de Risco).

- NA— Nao se Aplica.

GHE | 02

ANALISE | 02 FUNCAO Professor de Educagéo Fisica

POPULACAO EXPOSTA

36 AREA DE ATUACAO SELAM

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Participar e atuar no processo de elaboracdo e execucdo do Projeto Politico Pedagogico da Secretaria Municipal;
Desenvolver as atividades de acordo com sua formacao especifica, proporcionando condi¢des adequadas para promover o
bem-estar da crianga, seu desenvolvimento fisico, motor, emocional, intelectual, moral e social; Planejar, organizar e
ministrar as aulas e/ou treinamentos, bem como eventos e atividades, de forma individual e coletiva, para os diversos
segmentos sociais (criancas, adolescentes, jovens, adultos, idosos e pessoas com deficiéncias); Atender as necessidades e
objetivos dos alunos e programas da Secretaria Municipal nos aspectos relacionados aos contetdos do esporte (em suas
varias modalidades e possibilidades), ao lazer (em seus varios contetdos culturais) e as atividades motoras (em suas
diversas manifestacdes); Realizar os trabalhos com a pluralidade soécio-cultural, respeitando a diversidade, nivel de
aprendizagem, crescimento e desenvolvimento motor dos alunos; Apresentar dominio de conhecimentos de sua area
especifica de atuacdo e garantir aos alunos o desenvolvimento das competéncias e habilidades cognitivas, sociais e
afetivas; Seguir as diretrizes, orientagbes e metodologias aplicadas aos projetos, programas e atividades da Secretaria
Municipal; Tomar parte das reunides de pais, professores, funcionarios e outras previstas no Calendario da Secretaria
Municipal; Participar das atividades civicas, culturais e educativas em que a Secretaria Municipal estiver envolvida;
Organizar adequadamente o uso apropriado do espago e dos materiais esportivo-pedagogicos, bem como responder pela
utilizagdo, manutencéo e conservacdo dos materiais permanentes e de consumo que estejam sob sua responsabilidade;
Acompanhar as criancas em atividades externas a Unidade, com prévia autorizacdo dos pais ou responsaveis; Executar
outras tarefas correlatas ao cargo determinadas pelo superior imediato.

LOCALIZACAO E
CONDICOES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Realizam suas atividades nas unidades da SELAM.
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MAQUINAS E
EQUIPAMENTOS Materiais pedagogicos.
UTILIZADOS
GHE | 02 ANALISE | 02 FUNCAO Técnico Desportivo
POPULACAO EXPOSTA 02 AREA DE ATUACAO SELAM

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Coordenam, desenvolvem e orientam, com criangas, jovens e adultos, atividades fisicas e praticas corporais. Ensinam
técnicas desportivas; realizam treinamentos especializados com atletas de diferentes esportes (que representarao
Piracicaba nos Jogos Regionais e Abertos do Interior, por exemplo); instruem-lhes acerca dos principios e regras inerentes
a cada um deles; avaliam e supervisionam o preparo fisico dos atletas; acompanham e supervisionam as praticas
desportivas. Estruturam e realizam ac¢des de promocao da salde mediante praticas corporais, atividades fisicas e de lazer.
Executar outras atribuicdes afins.

LOCALIZACAO E
CONDICOES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Realizam suas atividades nas unidades da SELAM.

GHE \ 02

ANALISE | 02 FUNGCAO Treinador Esportivo

POPULACAO EXPOSTA

01 AREA DE ATUACAO SELAM

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Coordenam, desenvolvem e orientam, com criangas, jovens e adultos, atividades fisicas e praticas corporais. Ensinam
técnicas desportivas; realizam treinamentos especializados com atletas de diferentes esportes (que representarao
Piracicaba nos Jogos Regionais e Abertos do Interior, por exemplo); instruem-lhes acerca dos principios e regras inerentes
a cada um deles; avaliam e supervisionam o preparo fisico dos atletas; acompanham e supervisionam as praticas
desportivas. Estruturam e realizam acdes de promocgao da salde mediante préaticas corporais, atividades fisicas e de lazer.
Executar outras atribuicdes afins.

LOCALIZACAO E
CONDICOES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Realizam suas atividades nas unidades da SELAM.

AVALIA(;AO DOS RISCOS - GHE 02
. RISCO C Possiveis Tempo de . |Concentracgao/Nivel
Risco Agente Fonte Geradora |Cons. (C)|Prob. (P) (C x P) Trajetoria Danos Exposicdo Metodologia de Aco/L.T.
Fisico F Z—.Ra_d|agoes Sol 3 1 3 — Baixo Irradiacao Queimaduras Eventual Qualitativa NA
ndo ionizantes solar
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Bioldgico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Ergondémico| E 1.4 — Exigéncia | Mobilidrio (Posto de 1 1 1-Baixo | Contato | Problemas Eventual Qualitativa NA
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AVALIACAO DOS RISCOS — GHE 02
. RISCO L Possiveis Tempo de . |Concentracao/Nivel
Risco Agente Fonte Geradora |Cons. (C)|Prob. (P) (Cx P) Trajetoria Danos EXpoSico Metodologia de Acao/L.T.
de Postura Trabalho) posturais
Inadequada
E15 —’Qutros Trabalho em pé 1 1 1-Baixo | Contato Problema S Intermitente Qualitativa NA
Esforco Fisico Leve posturais
E 1.5 — QOutros - o
Esforco Fisico Pratica fqe. atividades 2 0 0 - Baixo | Contato Problemg S Eventual Qualitativa NA
isicas posturais
Moderado
M 15 — QOutras Efrgoréeggcaes,
De acidente | situagbes de risco PEGOS ¢ ' LesOes e . -
A desequilibrios 1 2 2 - Baixo | Contato o Intermitente Qualitativa NA
/ Mecéanico | (Queda de mesmo d escoriagoes
. urante a
nivel) : .
movimentacao

MEDIDAS DE CONTROLE
ADMINISTRATIVAS

e Ordens de Servico;

Capacitacao inicial e continuada sobre orientagéo
postural e protecdo contra incéndios;

INDIVIDUAIS (EPI) INDIVIDUAIS (EPI)

e Medidas de protecao contra incéndios definidas
para o Grupo/Divisdo da(s) edificacdo(bes), de i

acordo com Decreto 63.911/2018 e atendimento Protetor solar;

as Instrucdes Técnicas elaboradas pelo Mobiliario adequado;
CBPMESP. Ginastica laboral.
Observacoes:

- Para Avaliagdo Qualitativa foi utilizada metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliacdo de Risco).
- NA - Na&o se Aplica.

GHE \ - 03

ANALISE | FUNCAO Servigos Gerais

POPULACAO EXPOSTA 03 AREA DE ATUACAO SELAM

Executam servigos de natureza operacional que auxiliam o bom andamento do setor (manutengéo, reparos, limpeza etc.
dos préprios municipais), organizando, separando, guardando, substituindo, trocando, limpando, reparando e instalando
pecas, materiais, componentes e equipamentos. Conservam vidros e fachadas, limpam recintos e acessorios e podem
tratar/cuidar de piscinas e jardins. Trabalham seguindo normas de seguranca, higiene, qualidade e protecdo ao meio
ambiente.

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

LOCALIZACAO E
CONDICOES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Realizam suas atividades nas unidades da SELAM.
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MAQUINAS E . _ . . . .
EQUIPAMENTOS Pas_, vassouras, ferra_mentas e maquinas para manter a _Ilmpeza, alicate, chav_e de fenda, chave mg_lesa, estilete ou
UTILIZADOS canivete, trena, furadeira e brocas, serra para PVC e metal, lima, esquadro e demais ferramentas necessarias.
AVALIACAO DOS RISCOS
GHE / ANALISE 03
. RISCO D Possiveis Tempo de ._ | Concentracao/Nivel de
Risco Agente Fonte Geradora |Cons. (C) |Prob. (P) (C x P) Trajetoria Danos Exposicao Metodologia ACEO/L.T.
Fisico F Z—_Ra_dmgoes Sol 3 1 3 — Baixo Irradiacdo Queimaduras Eventual Qualitativa NA
ndo ionizantes solar
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Biolbgico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Trabalho em pé —
E 12 — Esforgo limpeza e 2 2 4 — Médio Contato Problemas Intermitente | Qualitativa NA
Fisico Intenso = Posturais
manutencdo
E13— Transporte ma}nual
Levantamento e de materiais Problemas
Ergonémi diversos, de acordo 2 1 2 — Baixo Contato ; Eventual Qualitativa NA
Transporte Manual ) Posturais
co com a necessidade
de Peso
do setor
E 1.4 - Exigéncia acgssnod:agc?le;cgfde Problemas
de Postura N 1 1 1 - Baixo Contato ; Eventual Qualitativa NA
realizagcéo das Posturais
Inadequada o
atividades
M1 - Queda em At|V|d§1de em altura 3 1 3 - Baixo Contato LesgesNe Eventual Qualitativa NA
altura superior a 2 metros escoriacdes
De Escorregdes,
acidente / sithljlal?ie_s(t)jl:rr?ssco tropecos & Lesdes e
Mecanico & desequilibrios 1 1 1 - Baixo Contato o Eventual Qualitativa NA
(Queda de mesmo d escoriacdes
. urante a
nivel) : =
movimentacao

MEDIDAS DE CONTROLE

COLETIVAS (EPC)

ADMINISTRATIVAS

INDIVIDUAIS (EPI)

e Medidas de protecdo contra incéndios
definidas para o Grupo/Divisdao da(s)
edificacdo(bes), de acordo com Decreto
63.911/2018 e atendimento as Instrucdes

Ordem de Servico;

Capacitacdo inicial e continuada sobre uso de EPI,
orientacdo postural e protecdo contra incéndios;

Mobilidrio adequado;

Calgado de seguranca com biqueira;

Capacete de seguranca;

e Bota de borracha / PVC forrada com cano longo

ou médio;
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Técnicas elaboradas pelo CBPMESP. e Pausas intercaladas para recuperacio durante a jornada
laboral;
Se realizar atividade em altura superior a 2 e Ginastica laboral.

metros:
e Andaime, Plataformas de Trabalho Aéreo|Se realizar atividade em altura superior a 2 metros:

(PTA), escada; e Treinamento NR-35 (Trabalho em Altura).
e Linha de vida.

Servigo Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho

Luvas de latex;

Luvas de raspa;

Protetor facial;

Protetor solar;

Oculos de seguranca incolor;

Oculos de seguranca com lente fumé;

Protetor auricular tipo plug (Silicone ou
Copolimero);

Respirador semi-facial PFF1 (Sem manutencéo
e com valvula);

Capa de chuva;

Se realizar atividade em altura superior a 2 metros:

Cinto de seguranga tipo paraquedista com 3
pontos de ancoragem;

Talabarte “Y” duplo com 3 conectores e
absorvedor de energia;

Trava-quedas em ac¢o inox guiado em linha
flexivel;

Observacoes:

-Aindicagdo de EPC e EPI para fun¢cBes em que existe a probabilidade de realizagdo de trabalhos eventuais em altura, fica condicionada & aptiddo do servidor para
exercer tal funcéo, chancelada por médico do trabalho e consequente emissdo de ASO, assim como atendimento e realizacdo de curso de NR-35.

- Para Avaliagdo Qualitativa foi utilizada metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliacdo de Risco).
- NA— N&o se Aplica.

GHE | - ANALISE | 04 FUNGCAO

Servicos Gerais / Almoxarife

POPULACAO EXPOSTA 01 AREA DE ATUACAO

SELAM

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

determinadas pelo superior imediato.

Verificar a posicdo do estoque, examinando periodicamente o volume de mercadorias e providenciando a reposicéo,
guando necessario; controlar o recebimento de material, verificando se as especificacbes estao de acordo com os pedidos
de compra e conforme as determinag@es das leis de vigilancia sanitaria; efetuar os registros dos materiais armazenados no
deposito e das atividades realizadas, langcando os dados em livros, fichas e mapas apropriados; controlar as datas de
validade dos produtos e a circulagdo das mercadorias; providenciar a montagem dos pedidos de grade das unidades de
saude; realizar o controle de armazenamento de medicamentos e materiais; executar outras tarefas correlatas

LOCALIZACAO E
CONDICOES AMBIENTAIS | Realizam suas atividades nas unidades da SELAM.
DO LOCAL DE TRABALHO
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AVALIACAO DOS RISCOS

ANALISE 04
Reconhecimento Avaliacdo
Meio de propagacéo ERSISS 5T : Conc./Nivel
Risco Agente Fonte Geradora | Exposicdo / ade; /. Metodo!ogla. Comseg.| Bk | s Acao/Limite de
g€ posi¢ . .~ |Patogenicidade|de Avaliacdo ©) (P) (CxP) ¢ A
Vias de transmissao | Efeitos Tolerancia
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Bioldgico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
E13-
Levantamento e Vo.lumes Intermitente Contato Problem{:\s Qualitativa 2 2 4 — Médio NA
Transporte manipulados Posturais
Ergonémico Manual de Peso
El1l4-
Exgggtﬁ'gde MgZ"}iggéﬁgitO Eventual Contato nggt'ﬁggs Qualitativa | 1 1 | 1-Baixo NA
Inadequada
M 15 — Qutras Queda de LesOes leves,
situacdes de materiais das Intermitente Contato médias e/ou Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
risco prateleiras graves
M 15 — Qutras Escorregoes,
De acidente / situagOes de tropecos e
Mecénico risco desequilibrios Leses e
(Queda de durante a Intermitente Contato S Qualitativa 2 1 2 - Baixo NA
. . . escoriacdes
mesmo nivel e | movimentacdo
de diferentes (inferiora 2
niveis) metros)
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
e Medidas de protecio contra incéndios| © Ordens de Servico; e Calgado de seguranca;
definidas para o Grupo/Divisdo da(s)| * Padronizacéo de procedimentos; e Oculos de seguranga incolor;
edificacdo(bes), de acordo com Decreto e Sinalizagdo dos ambientes; e Luvas de raspa.
63.911/2018 e atendimento as Instrucdes e Capacitacdo inicial e continuada sobre: uso de EPI,
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP. orientacéo postural e protecéo contra incéndios; Se realizar trabalhos em altura superior a 2
e Mobiliario adequado; metros:
Se realizar trabalhos em altura superior a 2 e Pausas intercaladas para recuperacdo durante a jornada
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metros: laboral e ginéstica laboral. e Cinto de seguranca tipo paraquedista com 3
pontos de ancoragem;
e Andaimes, Plataforma de Trabalho Aéreo|Se realizar trabalhos em altura superior a 2 metros: e Talabarte “Y” duplo com 3 conectores e
(PTA), escada; e Treinamento NR-35. absorvedor de energia;
e Linha de vida. e Trava-quedas em aco inox guiado em linha
flexivel.

Observacoes:

- Alindicacédo de EPC e EPI para fungdes em que existe a probabilidade de realizacdo de trabalhos eventuais em altura, fica condicionada a aptidao do servidor para
exercer tal funcéo, chancelada por médico do trabalho e consequentemente emissé@o de ASO, assim como atendimento e realizagao de curso de NR-35.

- Para Avaliagdo Qualitativa foi utilizada metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliacdo de Risco).

- NA — N&o se Aplica.

GHE | - ANALISE | 05 FUNCAO Motorista
POPULACAO EXPOSTA 03 AREA DE ATUACAO SELAM

Dirige veiculo leve e/ou tipo Kombi, manipulando os comandos e conduzindo-o no trajeto indicado segundo as regras de
transito para entregar ou recolher cargas. Para tanto, vistoria o veiculo, verificando o estado dos pneus, o nivel de
combustivel, agua e 6leo do carter e testando freios e parte elétrica para certificar-se de suas condi¢cdes de funcionamento;
examina as ordens de servico, verificando a localizagdo dos depdsitos e estabelecimentos onde serdo efetuadas a carga e
descarga de mercadorias para dar cumprimento a programacéao estabelecida; liga o motor, girando a chave de igni¢céo, para
DESCRICAO DAS aquecé-lo e possibilitar a movimentagao do veiculo; dirige o veiculo, manipulando seus comandos e observando o fluxo do

ATIVIDADES transito e a sinalizagdo para conduzi-lo aos locais de carga ou descarga; controla a carga e a descarga das mercadorias,
comparando-as aos documentos de recebimento ou de entrega e orientando sua arrumacgdo no veiculo para evitar
acidentes e atender corretamente a freguesia; zela pela manutencao do veiculo, comunicando falhas e solicitando reparos
para assegurar seu perfeito estado; recolhe o veiculo apos a jornada de trabalho, conduzindo-o a garagem para permitir a
manutencédo e abastecimento do mesmo. Pode auxiliar nos trabalhos de carga e descarga do veiculo. Pode efetuar reparos
de emergéncia no veiculo.

LOCALIZACAO E
CONDICOES AMBIENTAIS | Percorrem as vias publicas de dentro ou fora do municipio, e tem como apoio as instalacdes da SELAM e da PMP.
DO LOCAL DE TRABALHO

MAQUINAS E

EQUIPAMENTOS Veiculos automotores, Van e Perua Kombi.

UTILIZADOS

AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 05
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. RISCO L Possiveis Tempo de . Conc./Nivel de
Risco Agente Fonte Geradora | Cons. (C) |Prob. (P) (C x P) Trajetoria Danos Exposicdo Metodologia Acao/L.T.
Fisico F7 - Ra(_jlagao Nao Sol 3 1 3 - Baixo Irradiacdo Queimaduras| Intermitente Qualitativa NA
lonizante solar
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Biolégico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
o Assento do
Ergonémico E 1.4 - Exigéncia de Veiculo (Posto de 1 1 1 - Baixo Contato Problemgs Intermitente Qualitativa NA
Postura Inadequada posturais
Trabalho)
Condicdes das
vias municipais, Lesdes
M14 —A:C|d_e nte de |da organizacao do 3 1 3 - Baixo Contato leves, médias| Intermitente Quialitativa NA
Transito transito e
~ e/ou graves
De acidente / desatenc_;ao do
Mecanico motorista.
M 15 — Outras Escorregoes,
situacdes de risco tropecos e Lesdes e
(Queda de mesmo desequilibrios 1 1 1 - Baixo Contato S Eventual Qualitativa NA
. : escoriacdes
nivel e de diferentes durante a
niveis) movimentacao

MEDIDAS DE CONTROLE

COLETIVAS (EPC)

ADMINISTRATIVAS

INDIVIDUAIS (EPI)

e Manutencéo periodica do veiculo;

e Espelhos retrovisores em ambos os lados
do veiculo;

Tridngulo de adverténcia;
Cinto de Seguranca.

Ordem de Servico;

Treinamento de direcdo preventiva/defensiva;
Capacitacao inicial e continuada sobre uso de EPI,
orientacdo postural e protecdo contra incéndios;

Pausas intercaladas para recuperacdo durante a
jornada de trabalho.

e Oculos de seguranga com lente fumé;
® Protetor solar.

Observacoes:

- Para Avaliacdo Qualitativa foi utilizada metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliacdo de Risco).

- NA — N&o se Aplica.

GHE \ - ANALISE |

06

FUNCAO

Técnico de Seguranca do Trabalho

POPULAGAO EXPOSTA 01

AREA DE ATUACAO

SELAM

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

~

Desenvolver as atividades relacionadas a seguranga e higiene do trabalho, utilizando métodos e técnicas cientificas,
observando dispositivos legais e institucionais que objetivem a eliminacdo, controle ou reducdo permanente de acidentes e
a melhoria das condicbes do ambiente de trabalho; Estabelecer normas e dispositivos de seguranca, sugerindo
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modificacBes nos equipamentos e instalacdes, verificando sua observancia a fim de prevenir acidentes; Inspecionar postos
decombate a incéndio, examinando mangueiras, hidrantes, extintores e outros equipamentos de protegdo, a fim de
certificar-se de suas perfeitas condigbes de funcionamento e sugerir medidas corretivas e preventivas; Elaborar relatérios
com base nas inspecfes,comunicando os resultados das mesmas, propondo aquisi¢cdo, reparacdo e remanejamento de
equipamentos, visando a observancia dos padrdes estabelecidos pelas normas técnicas de seguranca do trabalho;
Desenvolver programas de prevencdo de saude ocupacional junto aos funciondrios, instruindo-os quanto as normas de
seguranca, combate a incéndios e demais medidas prevencionistas de acidentes, por meio de palestras, a fim de que
possam agir adequadamente em casos de emergéncia; Providenciar a publicacdo de matérias sobre seguranga no
trabalho, preparando instru¢cdes e confeccionando cartazes e avisos sobre prevencdo de acidentes, para garantir a
integridade das pessoas; Realizar reunifes, palestras, cursos e seminarios sobre seguranca do trabalho, fornecendo
informagfes sobre o assunto para os funcionérios, apresentando sugestfes a fim de aperfeicoar o sistema existente;
Elaborar relatérios de investigacao de acidentes de trabalho, visando evitar a repeticado dos mesmos; Orientar e fiscalizar as
atividades das empresas contratadas quanto aos procedimentos de seguranca e ao cumprimento das normas de
seguranca; Participar de seminarios, cursos e treinamentos, visando ao intercambio e ao aperfeicoamento profissional;
Assessorar 0s trabalhos das CIPAs; Executar outras tarefas correlatas ao cargo determinadas pelo superior imediato.

LOCALIZACAO E
CONDICOES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Realizam suas atividades nas unidades da SELAM.

MAQUINAS E
EQUIPAMENTOS Computadores, impressoras, calculadoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow) e telefone.
UTILIZADOS
AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 06
. ansc_aqu FE2E 1] RISCO | Trajeté | Possiveis | Tempo de (Metodolo|Concen| Nivel de | Limite de
Risco Agente Fonte Geradora éncia dade ; o~ : ~ ~ NI
©) ®) (Cx P) ria Danos Exposicéo gia tracdo | Acdo | Tolerancia

Fisico F Z —.Raldlagoes Sol 3 1 3_— Irradiaca | Queimadura Eventual Qualitativ NA NA NA
ndo ionizantes Baixo | o solar s a

Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA NA NA

Biolégico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA NA NA

E 1.4 — Exigéncia g . I
Ergonémico de Postura Mobiliario (Posto de 1 1 1 - Baixo| Contato Problem_as Intermiten | Qualitativ i i i
Trabalho) posturais te a
Inadequada
. M 15 — Outras | Escorregdes, tropecos e ~ o~
D(;/lamfi ente/ situagOes de risco| desequilibrios durante a 1 1 1 - Baixo| Contato Lesges~e Eventual Qualitativ - - -
ecanico . ~ escoriacdes a
(Queda de movimentacio
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MEDIDAS DE CONTROLE

e Medidas de proteg&o contra incéndios definidas para o
Grupo/Divisédo da(s) edificacéo(des), de acordo com
Decreto 63.911/2018 e atendimento as Instrucdes

e Cones, bandeirolas, etc..

COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
Ao acompanhar a execucdo de obras e/ou servicos,
e Ordem de Servico; utilizar de acordo com a necessidade:' .
e Capacitacao inicial e continuada sobre uso de * galgado dz seguranca c'om biqueira;
EPI, orientacdo postural e protecdo contra * Capacete de seguranca,
incéndios: o chlos de seguranca incolor;
o e Oculos de seguranga com lente fumé;
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP. ® Mobiliario adequado; e Protetor auricular tipo plug (Silicone ou
e Pausas 'intercaladas para recuperagéo Copolimero;
durante a jornada laboral; e Respirador semi-facial PFF1 (Sem manutencio
e Ginastica laboral. e com valvula);
e Protetor solar.

Observacoes:

- ** Alindicacéo do EPI se aplica ao cargo de Técnico de Seguranca do Trabalho — TST - para uso em procedimentos de inspecéo realizados nas unidades administradas
pela PMP ou obras ou servigos prestados para esta, caso necessario.

- Para Avaliagéo Qualitativa foi utilizada metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliacdo de Risco).

- NA— Nao se Aplica.

GHE | - ANALISE | 07 FUNCAO Vigia
POPULACAO EXPOSTA 04 AREA DE ATUACAO SELAM
~ Executa servigos de vigilancia, seguranca e recepgdo dos bens publicos municipais, baseando-se em regras de conduta pré
DESCRICAO DAS . s local ~ o
ATIVIDADES determinadas, para assegurar a ordem de prédio e a seguranca do local e das pessoas que estdo em transito e/ou

trabalhando no ambiente.

LOCALIZACAO E : - . o - < . -
CONDICOES AMBIENTAIS Realizam suas atividades nos seguintes locais: Piscina Municipal, Area de Lazer do Trabalhador, Ginasio Municipal

DO LOGAL DE TRABALHO Waldemar Blatkauskas”, Centro Esportivo do Jaragua, Centro Esportivo da Paulicéia, Centro Esportivo da Vila Rezende.

AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 07
. RISCO L Possiveis Tempo de ._ | Concentracao/Nivel de
Risco Agente Fonte Geradora |Cons. (C) |Prob. (P) (C x P) Trajetoria Danos Exposicdo Metodologia ACEO/L.T.
Fisico F 7~—_Ra_d|a(;oes Sol 3 0 0 — Baixo Irradiacao Queimaduras Eventual Qualitativa NA
ndo ionizantes solar
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Biologico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
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Ergonomi | E 14— Exigéncia Problemas
9 o de Postura Trabalho em pé 1 1 1 - Baixo Contato osturais Intermitente | Qualitativa NA
Inadequada P
M 15 — Outras Escorregoes,
De situagBes de risco tropecos e LesGes e
acidente / (Quega de mesmo desequilibrios 1 1 1 - Baixo Contato escoriacies Eventual Qualitativa NA
Mecéanico . durante a ¢
nivel) : ~
movimentagao

MEDIDAS DE CONTROLE

COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)

e Ordem de Servico;

e Medidas de protecdo contra incéndios e Capacitagdo inicial e continuada sobre uso de EPI,
definidas para o Grupo/Divisdo da(s) orientagé@o postural e protegéo contra incéndios;
edificacdo(bes), de acordo com Decreto e Mobiliario adequado;

63.911/2018 e atendimento as Instrugdes| e Pausas intercaladas para recuperagéo durante a jornada
Técnicas elaboradas pelo CBPMESP. laboral:

e Capa de chuva;
e Protetor solar.

e Ginastica laboral.

Observacoes:
- Para Avaliagdo Qualitativa foi utilizada metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagcdo de Risco).
- NA— N&o se Aplica.

GHE | - ANALISE | 08 FUNCAO Zelador

POPULACAO EXPOSTA 01 AREA DE ATUACAO SELAM

Cuidar da limpeza e manutencdo da &rea externa de edificios publicos; Recolher o lixo da Unidade em que serve,
acondicionando detritos e depositando-os na rua nos dias de coleta ou de acordo com determinagfes definidas; Percorrer
diariamente as dependéncias da Unidade em que se encontra lotado, abrindo e fechando janelas, portas e portdes, bem
como ligando e desligando pontos de iluminagdo maquinas e aparelhos elétricos; Realizar, eventualmente, servicos
externos para atender as necessidades do setor; Verificar a existéncia de material de limpeza e de equipamentos
relacionados com o seu trabalho, comunicando ao superior imediatamente a necessidade de reposi¢cdo quando for o caso;
Manter arrumado e conservado o material sob sua guarda; Comunicar ao superior imediato qualquer irregularidade
verificada, bem como a necessidade de consertos e reparos nas dependéncias, moveis e utensilios que ndo consiga
executar.

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

LOCALIZACAO E
CONDICOES AMBIENTAIS | Realizam suas atividades no Centro Esportivo da Pauliceia e Centro Esportivo da Vila Rezende.
DO LOCAL DE TRABALHO
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MAQUINAS E
EQUIPAMENTOS Escadas, enxada, rastelo, pa, vassoura, rodo e demais ferramentas necessérias para limpeza e manutencdo das unidades.
UTILIZADOS
AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 08
. RISCO L Possiveis Tempo de ._ | Concentracao/Nivel de
Risco Agente Fonte Geradora |Cons. (C) |Prob. (P) (C x P) Trajetoria Danos Exposicdo Metodologia ACEO/L.T.
Fisico F 7~—.Ra.d|a(;oes Sol 3 1 3 — Baixo Irradiacdo Queimaduras Eventual Qualitativa NA
ndo ionizantes solar
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Biolbgico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Trabalho em pé —
E 12 — Esforco limpeza e 2 2 4 — Médio Contato Problemgs Intermitente | Qualitativa NA
Fisico Intenso ~ Posturais
manutencdo
E13— Transporte ma}nual
Levantamento e de materiais Problemas
Ergonomi Transporte Manual diversos, de acordo 2 1 2 — Baixo Contato Posturais Eventual Qualitativa NA
co P com a necessidade
de Peso
do setor
E 1.4 - Exigéncia acgsosnod;;c??oscgfde Problemas
de Postura o 1 1 1 - Baixo Contato . Eventual Qualitativa NA
realizagcéo das Posturais
Inadequada o
atividades
_ - Quedas,
M 1 —Trabalho em At|V|d§1de em altura 3 1 3 — Baixo Contato escoriacoes, Eventual Qualitativa NA
Altura superior a 2 metros
De fraturas
acidente/| M 15— Outras Etsrgggggg?’
Mecanico | situagGes de risco desequilibrios 1 1 1 - Baixo Contato Lespes~e Eventual Qualitativa NA
(Queda de mesmo d escoriacdes
. urante a
nivel) : =
movimentac&o
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)

e Medidas de protecdo contra incéndios e Ordem de Servico; e Calcado de seguranga com biqueira;
definidas para o Grupo/Divisdao da(s) e Capacitacdo inicial e continuada sobre uso de EPI, e Capacete de seguranca;
edificagdo(Bes), de acordo com Decreto orientacdo postural e protecdo contra incéndios; e Bota de borracha / PVC forrada com cano longo
63.911/2018 e atendimento as Instrucdes| o Mobiliario adequado: ou médio;
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Técnicas elaboradas pelo CBPMESP.

Se realizar atividade em altura superior a 2
metros:
e Andaime, Plataformas de Trabalho Aéreo
(PTA), escada;

e Linha de vida.

Prefeitura do Municipio de Piracicaba
Secretaria Municipal de Administracéo

SESMT

Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jornada
laboral;

Ginéastica laboral.

Se realizar atividade em altura superior a 2 metros:

Treinamento NR-35 (Trabalho em Altura).

Servigo Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho

Luvas de latex;

Luvas de raspa;

Protetor facial;

Protetor solar;

Oculos de seguranca incolor;

Oculos de seguranca com lente fumé;

Protetor auricular tipo plug (Silicone ou
Copolimero);

Respirador semi-facial PFF1 (Sem manutencéo
e com vélvula)

Capa de chuva;

Se realizar atividade em altura superior a 2 metros:

Cinto de seguranga tipo paraquedista com 3
pontos de ancoragem;

Talabarte “Y” duplo com 3 conectores e
absorvedor de energia;

Trava-quedas em ac¢o inox guiado em linha
flexivel;

Observacoes:

-Aindicagdo de EPC e EPI para fun¢g8es em que existe a probabilidade de realizagdo de trabalhos eventuais em altura, fica condicionada a aptiddo do servidor para
exercer tal funcéo, chancelada por médico do trabalho e consequente emissdo de ASO, assim como atendimento e realizacdo de curso de NR-35.
- Para Avaliagdo Qualitativa foi utilizada metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliacdo de Risco).

- NA— N&o se Aplica.
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5 QUADRO DE EPI X CARGO
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Bota de borracha / PVC forrada com cano longo ou médio E|E E

Calcado de seguranca P
Calgado de seguranga com biqueira | | P |
Capa de chuva E|E E|E
Capacete de seguranga E|E E E
Cinto de seguranca tipo paraquedista com 3 pontos de ancoragem E | E|E E
Luvas de latex I I I
Luvas de raspa E|E|E E
Oculos de seguranca com lente fumé E|E I | E E
Oculos de seguranga incolor | I | E E |
Protetor auricular tipo plug (Silicone ou Copolimero) E|E E E
Protetor facial E|E E
Protetor solar E| E|E|E|E | | E|E|E
Respirador semi-facial PFF1 (Sem manutengéo e com valvula) E | E E E
Talabarte “Y” duplo com 3 conectores e absorvedor de energia E | E|E E
Trava-quedas em ago inox guiado em linha flexivel E|E|E E
Obs.: P — Uso Permanente / | — Uso Intermitente / E — Uso Eventual
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CRONOGRAMA
~ - RESPONSAVEL MESES DO ANO
ACOES DO PROGRAMA GHE/Analise —

Secretaria/Divisdo/Depto | 1 |2 | 3|4 | 5|6 |7 8|9 1011 12
Divulgagéo do PPRA Todos SESMT X
Treinamento Dire¢do Defensiva Andlise 05 SESMT/SELAM X | X | X | X | X | X | X|X|X]|X]X]X
Capacitacao inicial e continuada sobre orienta¢do postural Todos SESMT/SELAM X | XX | X | X | X | X|X|X|X|X|X
Capacitacao inicial e continuada sobre protecao contra incéndios |Todos SESMT/SELAM X | XX | X[ X | X | X|X|X|X]|X|X
Capacitacao inicial e continuada sobre uso de EPI aGI(—)|8E 02 e 03; Analises 04 SESMT/SELAM X | X[ X | X | X | X | X|X|X|X]|X|X
Treinamento NR-35 GHE 03, Andlises 04 e 08 |SELAM** X
Avaliagcdes Ambientais Todos SESMT XXX | X | X | X | X |X|X|X|X|X
Fornecer EPI indicados a cada funcao aGI(—)|8E 02 e 03; Andlises 04 SELAM*** X | XX | X | X | X | X|X|X|X|X|X
Registrar e controlar a entrega de EPI Sl(-)IBE 02 e 03; Analises 04 SELAM*** X [ X | X | X | X | X | X |X|X|X|X|X
Monitorar o uso de EPI aGI(—)|8E 02 e 03; Andlises 04 Chefia imediata X | X | X | X [ X | X | X |X|X|X]|X|X
/Anélise anual do PPRA Todos SESMT X | X
Revis&o do cronograma do PPRA Todos SESMT X

* Os treinamentos devem ser realizados pela SELAM com apoio do SESMT
OBSERVACOES ** Providenciar capacitagcdo para os servidores
** O fornecimento, registro e controle dos EPI devem seguir orientagdo contida no PPRA
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7 RECOMENDACOES GERAIS

Reconheca suas limitagfes:

a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé nao esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

¢) Seu corpo também tem limitagdes, ele sé pode alcangar até uma determinada altura e levantar
um determinado peso;

d) Andar e néo correr nos locais de trabalho;

e) Néo gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas maos;

f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitacdes e um propdsito especifico de utilizagao;

b) N&o faca reparos ou manutencdo em maquinas e ou equipamentos ligados;

¢) Antes do inicio das atividades, verifique as condi¢cdes das maquinas e equipamentos;

d) Comunique a chefia imediata todas as condi¢des inseguras, que oferecam riscos de acidentes.

Use 0 método planejado para desempenhar suas fungdes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinaliza¢fes e as instru¢des recomendadas, pois foram
idealizadas para sua seguranca.

Use bom senso e moderacgéo:

a) Nao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitird atingir os objetivos a médio e longo prazo;

c¢) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranca e a de todos, é proibido o uso de adornos;

d) Nao fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento durante a
jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:

a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operacdo do desligamento ndo envolver riscos
adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

e) abandonar o local de forma rapida e segura;

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

PANDEMIA DA COVID 19 - Orientacdes Gerais

a) Evite aglomeracdes;

b) Manter observancia quanto as boas préticas de distanciamento social;

¢) Mantenha o ambiente ventilado;

d) Higienize as maos frequentemente com agua e sabao ou use antisséptico de méos a base de
alcool gel 70%, principalmente nas situacdes a seguir: apos tossir ou espirrar, antes e depois de comer, ao
chegar em casa, ap6s usar o banheiro, ao deixar espacos publicos e outras conforme necessidade.

e) Use méscara:

- Use mascara no transporte coletivo e espagos comuns (ambiente de trabalho, rua,
mercados, farmécias, etc.)
- A mascara deve cobrir queixo, boca e nariz e ficar justa ao rosto;
- N&o toque no pano da méascara e ndo a remova para falar;
- Higienize as maos antes e apds colocar a pe¢a;
- Méascara nédo substitui isolamento social. Se puder, fique em casa.
f) Evite tocar sua boca, nariz e olhos;
g) Ao tossir e espirrar:
- Cubra a boca e o0 nariz;
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- Evite usar as maos. E, se usar, lembre-se de higieniza-las;
- Se usar um lencgo, jogue-o fora imediatamente e lave as maos;
- Use, preferencialmente, lencos de papel.

h) Em decorréncia de situacdes de emergé

ncia, calamidade (Ex.: Pandemia da COVID 19) e/ou

outras situagdes, devem ser consideradas pela Secretaria, se aplicavel ao GHE / Andlise, a adocgédo de
MEDIDAS DE CONTROLE (Coletivas, Administrativas e/ou Individuais) e/ou orientacdes especificas
complementares, estabelecidas e disponibilizadas pelos 6rgaos competentes (Exemplo: Decretos, Notas

Técnicas, etc.)
i) No ambito da PMP, os ADENDOS - COVID

19 /2020 e ADENDOS - COVID19 / 2021 contendo as

estratégias de monitoramento e retorno ao trabalho, assim como as ORIENTACOES COVID19, estio
disponibilizados no link do SESMT no website da PMP, nos seguintes enderecos, respectivamente:

- http://lwww.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2020.aspx

- http://www.piracicaba.sp.gov.br/adendos+covid+19+2021.aspx

- http://www.piracicaba.sp.gov.br/orientacoes+covid19.aspx

Piracicaba, 28 de maio de 2.021.

Felipe Fischer Igreja

Fernando Luiz da Silva JUnior

Eng. Seguranga do Trabalho

Eng. Seguranc¢a do Trabalho

Ciéncia do conteldo apr

esentado no documento

Dr. Renan Andreuccetti

Cecilia Beig

Médica do Trabalho
Coordenadora do PCMSO

Enfermeira do Trabalho
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ANEXOS

Anexo | — Equipamento de Protecéao Individual — EPI

Anexo Il —= Modelo de Ficha de Controle de EPI




Prefeitura do Municipio de Piracicaba
ESTADO DE SAO PAULO
Secretaria Municipal de Administracédo
Servico Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho
SESMT

ANEXO | — Equipamento de Protecao Individual - EPI

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada

atividade; b) exigir seu uso; c) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo 6rgao
nacional competente em matéria de seguranca e saude no trabalho; d) orientar e treinar o
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservacao; e) substituir imediatamente,
guando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizacdo e manutencao
periodica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu

fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletrénico.

E é de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a

finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservacéo; c)
comunicar ao empregador qualquer alteracdo que o torne impréprio para uso; d) cumprir

as determinagfes do empregador sobre 0 uso adequado.

A utilizacdo de EPI's, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da

Portaria 3214/78 e art. 191, secdo IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.
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ANEXO Il = Modelo de Ficha de Controle de EPI*

) FICHA DE CONTROLE
DEEPI

N° Funcional: Nome: Fungio:

Data Admissio: Setor: Secretaria:

Local de Trabalho:

Calga/ Saia n®

Recebi da PREFEITURA MUNICIPAL DE PIRACICABA — SECRETARIA MUNICIPAL DE

'Camisa ! Camiseta n°

-Cal@ldo de Seguranga n®

TERMO DE RESPONSABILIDADE

, 0% Equipamenios de

Prote¢do Individual, necessarios para a execuglio de minhas atividades profissionais, que me s&o entregues gratuitamente, conforme determina a legislagio no Art. 166 da

CLT.

Declaro que recebi o freinamenio para o uso cormeto e adeguade dos EPI's, e estou ciente das minhas responsabilidades em guardar, conservar e utilizar para a finalidade que
se destina. Comunicar ao empregador qualquer alterag&o do EPI que o tome improprio para o uso, Conforme determina a Moma Regulamentadora — NRE da Portaria
3.214i78 e Lei n® 197272 - Estatuto dos Funciondrios Publicos do Municipio de Piracicaba/SP.
Comprometo-me em devolver os equipamentos de protecdio individual e uniformes nos periedos normais de troca, ou guando na dispensa de minhas atividades profissionais,
& nao fazendo a devolugio dos mesmos € de minha responsabilidade ressarcir a empresa.

Piracicaba, de de20 .
DATADA  GDADE DESCRIGAD DO MATERIAL " DATADA
ENTREGA DEVOLUCAD

Assinatura do Servidor:

NCA MARCA I ASSINATURA DO SERVIDOR

* Disponivel em http://www.piracicaba.sp.gov.br/sesmt.aspx
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