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1 DESCRICAO DO LEVANTAMENTO

Prefeitura do Municipio de Piracicaba

RAZAO SOCIAL - PREFEITUPFIQRAA%(l)CI\iLEJBIXICIPIO DE
Endereco: Rua Capitdo Antdnio Corréa Barbosa, 2233 —
Chacara Nazareth
Cidade / Estado: PIRACICABA/ SP
CEP: 13400-900
CNPJ: 46.341.038/0001-29
Classificacdo Nacional de Atividade 84.11.6
Econdmica (CNAE):
Ramo de Atividade: Administracdo Publica em Geral
Grau de Risco (PMP): 01
Numero de Servidores: 7.308

Secretaria Municipal de Esportes, Lazer e Atividades Motoras - SELAM

) SECRETARIA MUNICIPAL DE ESPORTES,
SECRETARIA: LAZER E ATIVIDADES MOTORAS
Endereco: Rua Governador Pedro de Toledo, n°® 771
Centro
Cidade / Estado: PIRACICABA/ SP
CEP: 13400-070
Grau de Risco a Ser Considerado na 02
SELAM:

NUmero de Servidores da Secretaria 88

RESPONSABILIDADE PELO PROCESSO DE IMPLANTACAO DE EPI NA
SECRETARIA MUNICIPAL DE ESPORTES, LAZER E ATIVIDADES MOTORAS

SELAM

Responsavel pelo fornecimento de EPI: Benedito Aparecido Donisete Inacio Mélega

Responsavel pela fiscalizacdo quanto ao

uso do EPI no posto de trabalho: Benedito Aparecido Donisete Inacio Mélega

Responsavel pelo controle e substituicdo

do EPI- Benedito Aparecido Donisete Inacio Mélega
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2 GHE - GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSICAO X

QUADRO FUNCIONAL

GHE ANALISE FUNGCAO QUANTIDADE
Assessor de Comunicacao 1
Assistente de Gabinete de Secretario 1
Assistente Administrativo 2
Assistente de Pesquisa e Promocéo 6
1 1 Chefe de Divisao 2
Chefe de N.A.A. 1
Chefe de Setor 4
Encarregado de Equipe 3
Escriturario 4
Gerente de Projetos 1
5 5 Professor de Educacao Fisica 40
Técnico Desportivo 5
3 3A Auxiliar de Oficio / Servicos Gerais 1
3B Auxiliar de Oficio / Vigia 1
4A Servicos Gerais 2
4 4B Servicos Gerais / Almoxarife 1
4C Servicos Gerais / Limpeza 1
- 5 Motorista 4
- 6 Técnico de Seguranca do Trabalho 1
- 7 Vigia 4
- 8 Zelador 2
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3 AVALIACAO E RECONHECIMENTO DOS RISCOS AMBIENTAIS

GHE | 01

ANALISE | 01 FUNCAO Assessor de Comunicag&o

POPULACAO EXPOSTA

01 AREA DE ATUACAO SELAM

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Principal intermediario e porta-voz da Secretaria Municipal; Participa diretamente na administracdo da Secretaria; Articula
as acoes da Secretaria; Participa das reunides de planejamento, acfes, eventos e outros.

LOCALIZACAO E
CONDICOES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Desempenham suas atividades exclusivamente nas areas administrativas da SELAM.

MAQUINAS E
EQUIPAMENTOS Computadores, impressoras, calculadoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow) e telefone.
UTILIZADOS
GHE | 01 ANALISE | 01 FUNCAO Assessor de Gabinete de Secretario
POPULACAO EXPOSTA 01 AREA DE ATUACAO SELAM

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Principal intermediario e porta-voz da Secretéaria Municipal; Participa diretamente na administragdo da Secretaria; Articula
as acdes da Secretaria; Exerce a funcéo de ligacéo junto ao Nucleo de Apoio Administrativo nas resolucfes da Secretaria,;
Participa das reunides de planejamento, acdes, eventos e outros.

LOCALIZACAO E
CONDICOES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Desempenham suas atividades exclusivamente nas areas administrativas da SELAM.

MAQUINAS E
EQUIPAMENTOS Computadores, impressoras, calculadoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow) e telefone.
UTILIZADOS
GHE | 01 ANALISE | 01 FUNCAO Assistente Administrativo
POPULACAO EXPOSTA 02 AREA DE ATUACAO SELAM

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Executa atividades de rotina administrativa, preenchendo formulérios e desenvolvendo atividades afins, visando contribuir
para o perfeito desenvolvimento das rotinas de trabalho. Para tanto, preenche formularios diversos, consultando fontes de
informacbes disponiveis para possibilitar a apresentacdo dos dados solicitados; prepara a relagdo de cobrancas e
pagamentos efetuados, consultando documentos e anotacdes realizados para facilitar o controle financeiro; providencia
pagamentos emitindo cheques ou entregando moeda corrente para saldar obrigagbes assumidas; executa atividades
proprias de departamento de pessoal, calculando folha de pagamento, efetuando registros, preenchendo guias e demais
documentos afins para cumprir dispositivos da legislagéo trabalhista; arquiva copia de documentos emitidos colocando-os
em postos apropriados para permitir eventuais consultas e levantamento de informacdes; confere o material recebido,
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confrontando-o com dados contidos na requisicdo, examinando-os, testando-os e registrando-os para encaminha-los ao
setor requisitante; opera maquinas simples de escritorio, digitando textos, fazendo calculos e tirando cépias para contribuir
na execucao dos servicos de rotina.

LOCALIZACAO E
CONDICOES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Desempenham suas atividades exclusivamente nas areas administrativas da SELAM.

MAQUINAS E
EQUIPAMENTOS Computadores, impressoras, calculadoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow) e telefone.
UTILIZADOS
GHE | 01 ANALISE | 01 FUNCAO Assistente de Pesquisa e Promoc&o
POPULACAO EXPOSTA 06 AREA DE ATUACAO SELAM

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Datilografar ou digitar cartas, memorandos, relatorios e demais correspondéncias da unidade, atendendo as exigéncias de
padrbes estéticos, baseando-se nas minutas fornecidas para atender as rotinas administrativas, recepcionar pessoas que
procuram a unidade, inteirando-se dos assuntos a serem tratados, objetivando prestar-lhes as informacdes desejadas;
organizar e manter atualizado o arquivo de documentos da unidade, classificando-os por assunto, em ordem alfabética,
visando a agilizacdo de informag0es; efetuar controles relativamente complexos, envolvendo interpretacdo e comparacao
de dois ou mais dados, conferéncia de célculos de licitagdes, controle de férias, contébil ou outros tipos similares de
controle, para cumprimento das necessidades administrativas; efetuar céalculos utilizando férmulas e envolvendo dados
comparativos; célculos de juros de mora, correcao monetaria e outros; atender e efetuar ligacdes telefénicas, anotando ou
enviando recados e dados de rotina ou prestando informagfes relativas aos servicos executados, operar e conservar
equipamentos de reproducdo xerografica, fac-simile e microcomputadores; controlar o recebimento e expedicdo de
correspondéncia, registrando-a em livro préprio, com a finalidade de encaminha-la ou despacha-la para pessoas
interessadas; redigir memorandos, circulares, relatérios, oficios simples, observando os padrbes estabelecidos para
assegurar o funcionamento do sistema de comunicagdo administrativa; executar outras tarefas correlatas determinadas
pelo superior imediato.

LOCALIZAGCAO E
CONDIGOES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Desempenham suas atividades exclusivamente nas areas administrativas da SELAM.

MAQUINAS E
EQUIPAMENTOS Computadores, impressoras, calculadoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow) e telefone.
UTILIZADOS
GHE 01 ANALISE o1 FUNGAO Chefe de Divisédo de Lazer e Atividades
Motoras
POPULACAO EXPOSTA 01 AREA DE ATUACAO SELAM
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DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Determina as a¢des, supervisiona todas as rotinas do Programa de Atividades Motoras (PAM, um dos programas da Selam
destinados ao publico jovem, adulto, da terceira idade e idosos, e em especial as mulheres). Por meio deste programa é
oferecido a populacdo atividades como musculagdo, ginastica e alongamento em diversos bairros da cidade, assim com
hidroginastica, ioga, pilates, danca circular, ginastica laboral e condicionamento fisico. Inclui também projeto com
adolescentes e adultas gestantes na area de ginastica e alongamento, denominado “Ginastica para Gestantes”, que visa
assistir ndo apenas as maes, mas a salde das criancas durante a gestacdo por meio de atividades adequadas.

LOCALIZACAO E
CONDIGCOES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Desempenham suas atividades exclusivamente nas areas administrativas da SELAM.

MAQUINAS E
EQUIPAMENTOS Computadores, impressoras, calculadoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow) e telefone.
UTILIZADOS
GHE | 01 ANALISE | 01 FUNCAO Chefe de Divis&o de Suporte Operacional
POPULACAO EXPOSTA 01 AREA DE ATUACAO SELAM

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Administrar as necessidades de manutencdo, reparos, conservacdo de todos os equipamentos da Selam, tanto os
esportivos, de lazer e por fim os de atividades motoras, para tais procedimentos solicita compra de materiais, ferramentas e
servicos eventualmente comunica a necessidade de licitacdo quando as manutencbes exigem reformas de maior
complexidade. Delega funcdes aos profissionais de servigos gerais proprios da Secretaria, bem como aos profissionais de
contratados de frentes de trabalho, terceirizados e programas sociais todos igualmente subordinados nas atividades.

LOCALIZACAO E
CONDIGOES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Desempenham suas atividades exclusivamente nas areas administrativas da SELAM.

MAQUINAS E
EQUIPAMENTOS Computadores, impressoras, calculadoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow) e telefone.
UTILIZADOS
GHE \ 01 ANALISE | 01 FUNCAO Chefe de N.A.A.
POPULACAO EXPOSTA 01 AREA DE ATUACAO SELAM

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Responsavel pelo Setor Nucleo de Apoio Administrativo, supervisiona o0 andamento do setor quanto a documentacoes,
horarios, prioridades, solicitagcdes, dentre outros, também participa de reunibes do Gabinete Municipal, dentre outras,
programa, convoca e ministra reunifes no departamento quando necessario.

LOCALIZACAO E
CONDICOES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Desempenham suas atividades exclusivamente nas areas administrativas da SELAM.
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MAQUINAS E
EQUIPAMENTOS Computadores, impressoras, calculadoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow) e telefone.
UTILIZADOS
GHE \ 01 ANALISE | 01 FUNCAO Chefe de Setor de Esporte de Alto Nivel
POPULACAO EXPOSTA 01 AREA DE ATUACAO SELAM

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Responséavel pelo Setor Nucleo de Apoio Administrativo, supervisiona o andamento do setor quanto a documentagées,
horarios, prioridades, solicitagcdes, dentre outros, também participa de reunides do Gabinete Municipal, dentre outras,
programa, convoca e ministra reunides no departamento quando necessario.

LOCALIZACAO E
CONDIGOES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Desempenham suas atividades exclusivamente nas areas administrativas da SELAM.

MAQUINAS E
EQUIPAMENTOS Computadores, impressoras, calculadoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow) e telefone.
UTILIZADOS
GHE | 01 ANALISE | 01 FUNGCAO Chefe de Setor de Eventos
POPULACAO EXPOSTA 01 AREA DE ATUACAO SELAM

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Coordena todas as rotinas do Programa de Atividades Motoras (PAM, um dos programas da Selam destinados ao publico
jovem, adulto, da terceira idade e idosos, e em especial as mulheres). Por meio deste programa € oferecido a populagéo
atividades como musculacdo, ginastica e alongamento em diversos bairros da cidade, assim com hidroginastica, ioga,
pilates, danca circular, ginastica laboral e condicionamento fisico. Inclui também projeto com adolescentes e adultas
gestantes na area de ginastica e alongamento, denominado “Ginastica para Gestantes”, que visa assistir ndo apenas as
maes, mas a saude das criancas durante a gestacao por meio de atividades adequadas.

LOCALIZACAO E
CONDICOES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Desempenham suas atividades exclusivamente nas areas administrativas da SELAM.

MAQUINAS E
EQUIPAMENTOS Computadores, impressoras, calculadoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow) e telefone.
UTILIZADOS
GHE | 01 ANALISE | 01 FUNCAO Chefe de Setor de Recreacdo Comunitaria
POPULACAO EXPOSTA 01 AREA DE ATUACAO SELAM

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Administra, orienta treinamentos, realiza reunibes com pais de adolescentes de comunidades que participam do projeto de
esportes, no caso especifico basquetebol feminino, sempre com o objetivo de educar pelo esporte, também coordena a
participacao das equipes em jogos e eventos esportivos do municipio.
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LOCALIZAGAO E
CONDIGOES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Desempenham suas atividades exclusivamente nas areas administrativas da SELAM.

MAQUINAS E
EQUIPAMENTOS Computadores, impressoras, calculadoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow) e telefone.
UTILIZADOS
GHE o1 ANALISE o1 FUNCAO Chefe de Setor dg Relacédo com a
Comunidade
POPULACAO EXPOSTA 01 AREA DE ATUACAO SELAM

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Administra, orienta treinamentos, realiza reunibes com pais de adolescentes de comunidades que participam do projeto de
esportes, no caso especifico basquetebol feminino, sempre com o objetivo de educar pelo esporte, também coordena a
participacdo das equipes em jogos e eventos esportivos do municipio.

LOCALIZACAO E
CONDICOES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Desempenham suas atividades exclusivamente nas areas administrativas da SELAM.

MAQUINAS E
EQUIPAMENTOS Computadores, impressoras, calculadoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow) e telefone.
UTILIZADOS
GHE \ - ANALISE | 05 FUNCAO Encarregado de Equipe
POPULACAO EXPOSTA 03 AREA DE ATUACAO SELAM

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Supervisionam rotinas administrativas e de campo, delegam atividades aos escriturarios, auxiliares administrativos,
operadores de maquina e continuos, dependendo do setor que estiver atuando. Coordenam servicos gerais de malotes,
mensageiros, transporte, cartorio, limpeza, terceirizados, manutencdo de equipamento, mobiliario, instalagbes etc;
administram recursos humanos, bens patrimoniais e materiais de consumo; supervisionam documentos e
correspondéncias.

LOCALIZACAO E
CONDICOES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Realizam seus trabalhos nos locais administrados pela SELAM e/ou onde estdo lotados (Sede da SELAM, Estadio
Municipal “Barao de Serra Negra” e Centro Esportivo da Vila Rezende.

MAQUINAS E
EQUIPAMENTOS Computadores, impressoras, calculadoras, digitalizadores (scanner) e telefone.
UTILIZADOS
GHE | 01 | ANALISE | 01 | FUNCAO Escriturario
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POPULACAO EXPOSTA 04 | AREA DE ATUACAO | SELAM
DESCRICAO DAS Administra, orienta treinamentos, realiza reunibes com pais de adolescentes de comunidades que participam do projeto de

esportes, no caso especifico basquetebol feminino, sempre com o objetivo de educar pelo esporte, também coordena a

ATIVIDADES - ~ X . k .
participacéo das equipes em jogos e eventos esportivos do municipio.

LOCALIZAGAO E
CONDIGOES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Desempenham suas atividades exclusivamente nas areas administrativas da SELAM.

MAQUINAS E
EQUIPAMENTOS Computadores, impressoras, calculadoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow) e telefone.
UTILIZADOS
GHE | 01 ANALISE | 01 FUNGCAO Gerente de Projetos
POPULACAO EXPOSTA 01 AREA DE ATUACAO SELAM
x Administra, orienta treinamentos, realiza reunies com pais de adolescentes de comunidades que participam do projeto de
DESCRICAO DAS e - - .
ATIVIDADES esportes, no caso especifico basquetebol feminino, sempre com o objetivo de educar pelo esporte, também coordena a

participacdo das equipes em jogos e eventos esportivos do municipio.

LOCALIZACAO E
CONDIGOES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Desempenham suas atividades exclusivamente nas areas administrativas da SELAM.

MAQUINAS E
EQUIPAMENTOS Computadores, impressoras, calculadoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow) e telefone.
UTILIZADOS
AVALIACAO DOS RISCOS - GHE 01
. RISCO C Possiveis Tempo de . |Concentracao/Nivel de
Risco Agente Fonte Geradora |Cons. (C) |Prob. (P) (C x P) Trajetéria Danos Exposicao Metodologia ACAO/L.T.
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Bioldgico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
~ . | E 1.4 — Exigéncia g
Ergonomi de Postura Mobiliario (Posto de 1 1 1 - Baixo Contato Problemas Intermitente Quialitativa NA
co Trabalho) posturais
Inadequada
De M 15 — QOutras Escorregoes,
acidente / situagdes de risco tropegqs € 1 1 1 - Baixo Contato Lespes~e Eventual Qualitativa NA
Mecani (Queda de mesmo|  desequilibrios escoriacdes
ecanico .
nivel) durante a
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MEDIDAS DE CONTROLE

COLETIVAS (EPC)

ADMINISTRATIVAS

INDIVIDUAIS (EPI)

e Sistema de protecdo contra incéndios
(hidrantes e/ou extintores);

e Sinalizagdo, iluminagdo e saidas de
emergéncia.

Ordem de servico;

Capacitacdo inicial e continuada sobre orientacédo
postural e protecao contra incéndios;

Mobiliario adequado;

Pausas intercaladas para recupera¢do durante a jornada
laboral;

Ginastica laboral.

Nao aplicavel.

Observacdes:

- Avaliagdo dos Riscos realizada para os cargos pertencentes ao GHE-01, que realizam suas atividades exclusivamente em areas administrativas da PMP.

- Para Avaliagéo Qualitativa foi utilizada metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliacdo de Risco).

- NA— Nao se Aplica.

GHE | 02 ANALISE |

02

FUNCAO

Professor de Educacao Fisica

POPULACAO EXPOSTA 40

AREA DE ATUACAO

SELAM

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Promove a pratica de ginastica e outros exercicios fisicos, bem como, de jogos em geral, ensinando os principios e regras
técnicas dessas atividades esportivas e orientando a execu¢ao das mesmas, para possibilitar o desenvolvimento harménico
do corpo e a manutencdo de boas condic¢es fisicas e mentais.

LOCALIZACAO E

DO LOCAL DE TRABALHO

CONDICOES AMBIENTAIS | Realizam suas atividades nas unidades da SELAM.

atribuicoes afins.

MAQUINAS E
EQUIPAMENTOS Materiais pedagdgicos.
UTILIZADOS
GHE \ 02 ANALISE | 02 FUNCAO Técnico Desportivo
POPULACAO EXPOSTA 05 AREA DE ATUACAO SELAM
Planejar, executar e avaliar programas de treinamento esportivo para as equipes que representardo Piracicaba nos Jogos
DESCRICAO DAS Regionais e Abertos do Interior. Planejar, executar e avaliar programas de treinamento esportivo com especificidade
ATIVIDADES técnica. Planejar programas de treinamento esportivo de alto nivel para as equipes da Secretaria. Executar outras
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LOCALIZAGAO E
CONDIGOES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Realizam suas atividades nas unidades da SELAM.

MAQUINAS E
EQUIPAMENTOS Materiais pedagdgicos.
UTILIZADOS
AVALIACAO DOS RISCOS — GHE 02
Conse - C P Nivel .
. ~ . |Probabilif RISCO | Trajeté [Possiveis| Tempo de Metodo |Concentra Limite de
Risco Agente Fonte Geradora |quéncia dad : - . < de N
©) ade (P)| (CxP) ria Danos Exposicéo logia cao Acdo Tolerancia
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Biolégico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA NA NA
E 1.4 — Exigéncia oo o
de Postura MOb".II?r ggémgito de 1 1 1 - Baixo | Contato Prgsk,)tlﬁrn;ie;s Eventual Qusgtan - - -
Inadequada P
Ergonémico E1.5 —,O_utros Préatica (Eie_ atividades 1 1 1 - Baixo | Contato Problem_as Intermitente Qualitati i i )
Esforco Fisico Leve fisicas posturais va
E 1.5 — Outros -~ L o
Esforgo Fisico Pratica (Eie_ atividades 1 1 1 - Baixo | Contato Problem_as Eventual Qualitat - - -
fisicas posturais va
Moderado
M 15 — Outras Escorreg0es, N
De acidente| situagbes de risco tropecos e . Lesoes e : Qualitati
A desequilibrios 1 2 2 - Baixo | Contato | escoriagd | Intermitente - - -
/ Mecénico | (Queda de mesmo va
. durante a es
nivel) : ~
movimentagao

MEDIDAS DE CONTROLE

INDIVIDUAIS (EPI)

ADMINISTRATIVAS

INDIVIDUAIS (EPI)

e Sistema de protecdo contra incéndios (hidrantes
e/ou extintores);

e Sinalizagao,
emergéncia.

e Colocacdo de cortinas nas salas de aula para
reduzir a incidéncia do sol

iluminacdo e saidas de

Ordens de Servico;
Capacitacdo inicial
orientacdo postural
incéndios;

Mobiliario adequado;
Ginéstica laboral.

e continuada sobre
e protecdo contra

N&o aplicavel

Observacoes:

- Avaliagdo dos Riscos realizada para os cargos pertencentes ao GHE-02, que realizam suas atividades exclusivamente nas unidades de ensino municipais, diretamente
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AVALIACAO DOS RISCOS — GHE 02
Conse babili _ o d d Nivel imite d
Risco Agente Fonte Geradora | quéncia Probabilii RISCO Tra_Jeto Possiveis Tempq le Metq 0 ConcNentra de L|m|tAe e
©) dade (P)| (CxP) ria Danos Exposicéo logia cao Acdo Tolerancia

com as criangas.
- Para Avaliagdo Qualitativa foi utilizada metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliacdo de Risco).

- A avaliagc&o dos riscos ergondmicos foi subdividida, de forma a contemplar os servidores (as) que atuam tanto na educacéo infantil quanto na educacdo fundamental.
- NA — N&o se Aplica.

GHE | 03 ANALISE | 03 FUNCAO Auxiliar de Oficio

POPULACAO EXPOSTA 02 AREA DE ATUACAO SELAM

DESCRICAO DAS

Executa servicos em diversas areas da organizagdo, exercendo tarefas de natureza operacional, recreacdo e manutengéo
ATIVIDADES

dos préprios municipais e outras atividades. Executa servicos de jardinagem e arborizacdo das unidades.

LOCALIZACAO E
CONDICOES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Locais de trabalho da SELAM.

MAQUINAS E . . . . . ,
EQUIPAMENTOS Escopro (ou cinzel) e o martelo, picareta, pa, enxada, colher de pedreiro, trolha, réguas e esquadros, compasso, o fio de prumo (ou
rumo) e o nivel de bolha (ou nivel), dentre outras.
UTILIZADOS prumo) ( )
AVALIACAO DOS RISCOS
ANALISE 03A — Auxiliar de Oficio / Servicos Gerais
. RISCO L Possiveis Tempo de . | Concentracao/Nivel de
Risco Agente Fonte Geradora |Cons. (C) |Prob. (P) (C x P) Trajetoria Danos Exposicdo Metodologia AcEO/L.T.
Fisico F Z—_qumgoes Sol 3 1 3 — Baixo Irradiagao Queimaduras Eventual Qualitativa NA
ndo ionizantes solar
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Bioldgico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Trabalho em pé
E 1 2 — Esforco movimentos 2 2 4 — Médio Contato Problemgs Intermitente | Qualitativa NA
Fisico Intenso y Posturais
repetitivos
Ergondmi E13- Transporte ”.”‘"%‘””a'
co Levantamento e | . de materiais . Problemas I
diversos, de acordo 2 1 2 — Baixo Contato . Eventual Qualitativa NA
Transporte Manual . Posturais
com a necessidade
de Peso
do setor
E 1.4 — Exigéncia Condicdes de 1 1 1 - Baixo Contato Problemas Eventual Qualitativa NA
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de Postura acesso ao local de Posturais
Inadequada realizacdo das
atividades
M1 - Queda em At|V|d§1de em altura 3 1 3 - Baixo Contato Lespes~e Eventual Qualitativa NA
altura superior a 2 metros escoriacdes
De Escorregdes,
acidente / sithtjlalge:s%létrrissco tropecos e Lesdes e
Mecéanico & desequilibrios 1 1 1 - Baixo Contato o Eventual Qualitativa NA
(Queda de mesmo escoriacdes
. durante a
nivel) : x
movimentagao

MEDIDAS DE CONTROLE

COLETIVAS (EPC)

ADMINISTRATIVAS

INDIVIDUAIS (EPI)

e Sistema de protecdo contra incéndios
(hidrantes e/ou extintores);
e Sinalizagdo, iluminacdo e saidas de

emergéncia.
Se realizar atividade em altura superior a 2
metros:
e Andaime, Plataformas de Trabalho Aéreo
(PTA), escada;

e Linha de vida.

e Ordem de Servico;

e Capacitacdo inicial e continuada sobre uso de EPI,
orientacéo postural e protecdo contra incéndios;

Mobiliario adequado;

Pausas intercaladas para recupera¢do durante a jornada
laboral;

e Ginastica laboral.

Se realizar atividade em altura superior a 2 metros:
e Treinamento NR-35 (Trabalho em Altura).

e Calcado de seguranca com biqueira;

e Capacete de seguranca;

e Bota de borracha / PVC forrada com cano
longo ou médio;

Luvas de latex;

Luvas de raspa,;

Protetor facial;

Bloqueador solar;

Oculos de seguranca incolor;

Oculos de seguranca com lente fumé;

Protetor auricular tipo plug (Silicone ou
Copolimero);

e Capa de chuva;

Se realizar atividade em altura superior a 2 metros:

e Cinto de seguranca tipo paraquedista com 3
pontos de ancoragem;

e Talabarte “Y” duplo com 3 conectores e
absorvedor de energia;

e Trava-quedas em aco inox guiado em linha
flexivel,

Observacoes:

- Para Avaliagdo Qualitativa foi utilizada metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliacdo de Risco).

- NA— N&o se Aplica.
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) AVALIACAO DOS RISCOS
ANALISE 03B - Auxiliar de Oficio / Vigia

. RISCO L Possiveis Tempo de ._ | Concentracéo/Nivel de
Risco Agente Fonte Geradora |Cons. (C) |Prob. (P) (Cx P) Trajetoria Danos EXpoSigAo Metodologia AGEO/L.T.
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA

Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Bioldgico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
~ . | E1.4— Exigéncia
Ergonomi de Postura Trabalho em pé 1 1 1 - Baixo Contato Problem_as Intermitente | Qualitativa NA
co posturais
Inadequada
M 15 — Outras Escorregoes,
De situacdes de risco tropecos e Lesbes e
acidente / ¢ desequilibrios 1 1 1 - Baixo Contato o Eventual Qualitativa NA
A (Queda de mesmo escoriagdes
Mecanico . durante a
nivel) . ~
movimentacao

MEDIDAS DE CONTROLE

COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)

e Ordem de Servico;
e Capacitacdo inicial e continuada sobre uso de EPI,

e Sistema de protecdo contra incéndios orientacéo postural e protecdo contra incéndios: e Calcado de seguranga sem biqueira;
(hidrantes e/ou extintores); o ' e Capa de chuva;
o x S ] Mobiliario adequado; : _
e Sinalizagdo, iluminagcdo e saidas de . N ) e Uniforme;
emergéncia. ;?)%?Zﬁ intercaladas para recuperagdo durante a jornada e Blogueador solar.
® Ginéstica laboral.
Observacoes:
- Para Avaliagdo Qualitativa foi utilizada metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).
- NA - Na&o se Aplica.
GHE | 04 ANALISE | 04 FUNCAO Servicos Gerais
POPULACAO EXPOSTA 04 AREA DE ATUACAO SELAM
3 Realiza trabalhos que auxiliam o bom andamento do setor, auxilia ha montagem e separacdo de materiais que sao
DESCRICAO DAS distribuidos para as unidades da Secretaria; executa servicos de copa, organizacdo e guarda materiais e outras funcbes
ATIVIDADES afins atribuidas pelo superior hierarquico; Executa a limpeza em geral; Recolhe lixos e outros no departamento; Armazena e
organiza a guarda dos produtos quimicos para limpeza. Faz café e chd; Realiza outras atribui¢cdes afins.
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LOCALIZAGAO E
CONDIGOES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Realizam suas atividades nas unidades da SELAM.

MAQUINAS E

EQUIPAMENTOS

P&s, vassouras, ferramentas e maquinas para manter a limpeza, alicate, chave de fenda, chave inglesa, estilete ou
canivete, trena, furadeira e brocas, serra para PVC e metal, lima, esquadro e demais ferramentas necessarias.

UTILIZADOS
AVALIACAO DOS RISCOS
ANALISE 04A - Servicos Gerais
. RISCO D Possiveis Tempo de ._ | Concentracao/Nivel de
Risco Agente Fonte Geradora |Cons. (C) |Prob. (P) (C x P) Trajetoria Danos Exposicao Metodologia ACEO/L.T.
Fisico F Z—_Ra_dmgoes Sol 3 1 3 — Baixo Irradiacdo Queimaduras Eventual Qualitativa NA
ndo ionizantes solar
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Biolbgico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Trabalho em pé
E 12 — Esforco movimentos 2 2 4 — Médio Contato Problem_as Intermitente Qualitativa NA
Fisico Intenso iy Posturais
repetitivos
E13- Transporte ma}nual
Levantamento e de materiais Problemas
Ergonémi diversos, de acordo 2 1 2 — Baixo Contato . Eventual Qualitativa NA
Transporte Manual ) Posturais
co com a necessidade
de Peso
do setor
E 1.4 - Exigéncia acg:snod:f:?;cgfde Problemas
de Postura N 1 1 1 - Baixo Contato . Eventual Qualitativa NA
realizacéo das Posturais
Inadequada o
atividades
M1 - Queda em At|V|d§1de em altura 3 1 3 - Baixo Contato Lesges~e Eventual Qualitativa NA
altura superior a 2 metros escoriacdes
De Escorregdes,
acidente / sitl\ljlalf”)e_s(()jitrrziissco tropecos e LesbBes e
Mecénico & desequilibrios 1 1 1 - Baixo Contato o Eventual Qualitativa NA
(Queda de mesmo d escoriacdes
. urante a
nivel) : ~
movimentacao
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
e Sistema de protecdo contra incéndios e Ordem de Servico; o Calcado de seguranga com biqueira,
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(hidrantes e/ou extintores);

e Sinalizagéo,

emergéncia.
Se realizar atividade em altura superior a 2

metros:

iluminacdo e

saidas de

e Andaime, Plataformas de Trabalho Aéreo
(PTA), escada;

e Linha de vida.

e Capacitacdo inicial e continuada sobre uso de EPI,

Prefeitura do Municipio de Piracicaba
Secretaria Municipal de Administracéo

SESMT

orientacao postural e protecdo contra incéndios;
Mobiliario adequado;

Pausas intercaladas para recuperagdo durante a jornada

laboral;
e Ginastica laboral.

Se realizar atividade em altura superior a 2 metros:

e Treinamento NR-35 (Trabalho em Altura).

Capacete de seguranca;

Bota de borracha / PVC forrada com cano
longo ou médio;

Luvas de latex;

Luvas de raspa;

Protetor facial;

Bloqueador solar;

Oculos de seguranca incolor;

Oculos de seguranga com lente fumé;

Protetor auricular tipo plug (Silicone ou
Copolimero);

Capa de chuva,;

Se realizar atividade em altura superior a 2 metros:

Cinto de seguranca tipo paraguedista com 3
pontos de ancoragem;

Talabarte “Y” duplo com 3 conectores e
absorvedor de energia;

Trava-quedas em aco inox guiado em linha
flexivel,

Observacoes:

- Para Avaliagdo Qualitativa foi utilizada metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagcdo de Risco).

- NA— N&o se Aplica.

AVALIACAO DOS RISCOS

ANALISE 04B - Servicos Gerais / Almoxarife

. RISCO s Possiveis Tempo de . | Concentracao/Nivel de
Risco Agente Fonte Geradora |Cons. (C) |Prob. (P) (C x P) Trajetoria Danos Exposicao Metodologia AcEO/L.T.
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA

Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Bioldgico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
E13- Transporte me_mual
.| Levantamentoe | . de materiais . Problemas I
Ergondmi diversos, de acordo 2 1 2 — Baixo Contato . Eventual Qualitativa NA
Transporte Manual . Posturais
co com a necessidade
de Peso
do setor
E 1.4 — Exigéncia Condicdes de 1 1 1 - Baixo Contato Problemas Eventual Qualitativa NA
Rua da Freguesia, 165 - CEP 13.405- 164 - fone 3402-7785 - sesmt@piracicaba.sp.gov.br - www.piracicaba.sp.gov.br 17-31




Prefeitura do Municipio de Piracicaba
Secretaria Municipal de Administracéo
Servigo Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho

SESMT
de Postura acesso ao local de Posturais
Inadequada realizacdo das
atividades
M 15 — Outras Escorregoes,
De situagBes de risco tropecos e LesGes e
acidente / (Quega de mesmo desequilibrios 1 1 1 - Baixo Contato escoriacies Eventual Qualitativa NA
Mecéanico . durante a ¢
nivel) : ~
movimentagao

MEDIDAS DE CONTROLE

COLETIVAS (EPC)

ADMINISTRATIVAS

INDIVIDUAIS (EPI)

e Ordem de Servico;

e Capacitacdo inicial e continuada sobre uso de EPI,

’ (S;:isdtrea:?]?es ((ja?ou%r)(cltiﬁ%(?r%s)'comra neendios orientagao postural e prote¢do contra incéndios; e Calcado de seguranca com biqueira;
e Sinalizagdo, iluminagdo | e saidas de Mobﬂuém_o adequado; . _ e Luvas de raspa. |
emergéncia. ;%té_:,:ﬁ intercaladas para recuperacéo durante a jornada
® Ginastica laboral.
Observacoes:

- Para Avaliagdo Qualitativa foi utilizada metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).
- NA— N&o se Aplica.

AVALIACAO DOS RISCOS

ANALISE 04C — Servicos Gerais / Limpeza

. RISCO C Possiveis Tempo de ._ | Concentracéao/Nivel de
Risco Agente Fonte Geradora |Cons. (C) |Prob. (P) (C x P) Trajetoria Danos Exposicdo Metodologia AcEO/L.T.
Fisico F Z—_qulagoes Sol 3 1 3 — Baixo Irradiacdo Queimaduras Eventual Qualitativa NA

ndo ionizantes solar
Produtos utilizados
Quimico Q 7 — Outros nas atividades de 2 1 2 — Baixo Contato Dermatites, Eventual Qualitativa NA
limpeza das dermatoses
instalacdes
Bioldgico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
E13— Transporte me}nual
Levantamento e de materiais Problemas
Ergondmi diversos, de acordo 2 1 2 — Baixo Contato . Eventual Qualitativa NA
Transporte Manual . Posturais
co com a necessidade
de Peso
do setor
E 1.4 — Exigéncia Condicdes de 1 1 1 - Baixo Contato Problemas Eventual Qualitativa NA
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SESMT
de Postura acesso ao local de Posturais
Inadequada realizacdo das
atividades
M 15 — Outras Escorregoes,
De situagBes de risco tropecos e LesGes e
acidente / (Quega de mesmo desequilibrios 1 1 1 - Baixo Contato escoriacies Eventual Qualitativa NA
Mecéanico . durante a ¢
nivel) : ~
movimentagao

MEDIDAS DE CONTROLE

COLETIVAS (EPC)

ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)

e Ordem de Servico;

e Bloqueador solar;
. q N incéndi e Capacitacdo inicial e continuada sobre uso de EPI, e Botas de PVC;
* Sr:'sdt?;?es e?o F;rott.ﬁfgrzs contra incendios orientac&o postural e protecdo contra incéndios;  Calgado de seguranga com biqueira;
o (Silnaliza %0 uilu):nlina ao)’ saidas  de Mobiliario adequado; e Luvas de latex;
emer ér?cia, ¢ Pausas intercaladas para recuperacgéo durante a jornada * Luvas de raspa. _
g ' laboral; e Oculos de seguranca incolor;
e Ginastica laboral. e Oculos de seguranca com lente fume.
Observacoes:
- Para Avaliagdo Qualitativa foi utilizada metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).
- NA— N&o se Aplica.
GHE | - ANALISE | 05 FUNCAO Motorista
POPULACAO EXPOSTA 04 AREA DE ATUACAO SELAM

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Dirige veiculo leve e/ou tipo Kombi, manipulando os comandos e conduzindo-o no trajeto indicado segundo as regras de
transito para entregar ou recolher cargas. Para tanto, vistoria o veiculo, verificando o estado dos pneus, o nivel de
combustivel, agua e 6leo do carter e testando freios e parte elétrica para certificar-se de suas condi¢cdes de funcionamento;
examina as ordens de servico, verificando a localizacdo dos depdésitos e estabelecimentos onde serdo efetuadas a carga e
descarga de mercadorias para dar cumprimento a programacao estabelecida; liga o motor, girando a chave de igni¢éo, para
aquecé-lo e possibilitar a movimentagéo do veiculo; dirige o veiculo, manipulando seus comandos e observando o fluxo do
transito e a sinalizagdo para conduzi-lo aos locais de carga ou descarga; controla a carga e a descarga das mercadorias,
comparando-as aos documentos de recebimento ou de entrega e orientando sua arrumacgdo no veiculo para evitar
acidentes e atender corretamente a freguesia; zela pela manutengéo do veiculo, comunicando falhas e solicitando reparos
para assegurar seu perfeito estado; recolhe o veiculo ap6s a jornada de trabalho, conduzindo-o a garagem para permitir a
manutencédo e abastecimento do mesmo. Pode auxiliar nos trabalhos de carga e descarga do veiculo. Pode efetuar reparos
de emergéncia no veiculo.
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LOCALIZAGAO E
CONDIGOES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Percorrem as vias publicas de dentro ou fora do municipio, e tem como apoio as instalacdes da Sede da Secretaria e do
Ginasio “Waldemar Blatkauskas”, onde estao lotados.

MAQUINAS E
EQUIPAMENTOS Veiculos automotores, Van e Perua Kombi.
UTILIZADOS
AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 05 |
. RISCO o Possiveis Tempo de . Conc./Nivel de
Risco Agente Fonte Geradora | Cons. (C) |Prob. (P) (C x P) Trajetodria Danos EXposigAo Metodologia AcEO/L.T.
Fisico F7- Radmgao Nao Sol 3 1 3 - Baixo Irradiagao Queimaduras| Intermitente Qualitativa NA
lonizante solar
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Biolbgico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
A Assento do
Ergonémico E 1.4 - Exigéncia de Veiculo (Posto de 1 1 1 - Baixo Contato Problem_as Intermitente Qualitativa NA
Postura Inadequada posturais
Trabalho)
Condicdes das
vias municipais, Lesdes
M14 —A:md_e nte de |da organizacdo do 3 1 3 - Baixo Contato leves, médias| Intermitente Qualitativa NA
Transito transito e
~ e/ou graves
. desatencédo do
De acidente / >
MecAanico motorista.
M 15 — Outras Escorregdes,
situagBes de risco tropecos e Lesdes e
(Queda de mesmo desequilibrios 1 1 1 - Baixo Contato o Eventual Qualitativa NA
. . escoriagdes
nivel e de diferentes durante a
niveis) movimentacao
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
~ . . e Ordem de Servico; .
e Manutenc¢éo periddica do veiculo; & e Calcado de seguranca; Opcional para

e Espelhos retrovisores em ambos os lados

do veiculo;
e Tridngulo de adverténcia;
e Cinto de Seguranca.

Treinamento de direcdo preventiva/defensiva;

Capacitacao inicial e continuada sobre uso de EPI,
orientacao postural e protecdo contra incéndios;

Pausas intercaladas para recuperacdo durante a

jornada de trabalho.

motoristas de carros leves: calcado social de
seguranga com ou sem cadargo;
e Oculos de seguranca com lente fumé;

e Bloqueador solar.

Observacdes
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- Para Avaliagdo Qualitativa foi utilizada metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliacdo de Risco).

- NA — N&o se Aplica.

GHE \ -

ANALISE | 06 FUNCAO Técnico de Seguranca do Trabalho

POPULACAO EXPOSTA

01 AREA DE ATUACAO SELAM

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

Orienta e coordena o sistema de seguranca do trabalho, investigando riscos e causas de acidentes, bem como analisando
esquemas de prevencao, para garantir a integridade do pessoal. Efetua inspe¢fes em locais, instalacbes e equipamentos
nas diversas unidades da organizagéo, determinando fatores e riscos de acidentes, estabelecendo normas e dispositivos de
seguranca, visando a prevengdo e a minimizagdo de acidentes e fatores inseguros; Estabelece normas e dispositivos de
seguranca, sugerindo modificagBes nos equipamentos e instalages, verificando sua observancia para prevenir acidentes;
Inspeciona postos de combate a incéndio, examinando mangueiras, hidrantes, extintores e outros equipamentos de
protecdo, a fim de certificar-se, de suas perfeitas condi¢bes de funcionamento e sugerir medidas corretivas e preventivas;
Elabora relatérios com base nas inspecfes, comunicando os resultados das mesmas, propondo aquisicao, reparacao e
remanejamento de equipamentos, visando verificar a total observancia dos padrdes estabelecidos pelas normas técnicas de
seguranca do trabalho; Efetua o desenvolvimento da mentalidade prevencionista dos servidores da organizagao, instruindo
0S mesmos quanto &s normas de seguranga, combate a incéndios e demais medidas de prevencdo de acidentes, através
de palestras, a fim de que possam agir acertadamente em casos de emergéncia; Coordena a publicacdo de matérias sobre
seguranca no trabalho, preparando instru¢cdes e orientando a confeccdo de cartazes e avisos sobre prevencdo de
acidentes, para a garantia da integridade do pessoal; Participa de reunides sobre seguranca do trabalho, fornecendo
informacBes sobre o assunto e apresentando sugestbes para aperfeicoar o sistema existente; Executa outras tarefas
correlatas determinadas pelo superior imediato.

LOCALIZACAO E
CONDICOES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Exerce suas atividades nas unidades administradas pela PMP, utilizando as dependéncias destas como apoio, e/ou
dependéncias do SESMT, onde esta lotado, e efetuam visitas nos locais de trabalho da PMP.

MAQUINAS E
EQUIPAMENTOS Computadores, impressoras, calculadoras, digitalizadores (scanner), projetores (datashow) e telefone.
UTILIZADOS
AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 06
. C‘i”s‘?q“ Prelseleil RISCO | Trajet6 | Possiveis | Tempo de |Metodolo|Concen| Nivel de | Limite de
Risco Agente Fonte Geradora éncia dade ; - . ~ ~ leranci
©) P) (Cx P) ria Danos Exposicéao gia tracao Acao | Tolerancia
Fisico F Z—_Ra_d|a<;oes Sol 3 1 3_— Irradiacad | Queimadura Eventual Qualitativ NA NA NA
nado ionizantes Baixo | o solar s a
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA NA NA
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Bioldgico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA NA NA
E 1.4 — Exigéncia oo . o
Ergonémico de Postura Mobiliario (Posto de 1 1 1 - Baixo| Contato Problem_as Intermiten | Qualitativ i i i
Trabalho) posturais te a
Inadequada
M 15— Outras Escorregdes, tropecos e
De ac@ente/ situagoes de risco desequilibrios durante a 1 1 1 - Baixo| Contato Les_oes~e Eventual Qualitativ - - -
Mecénico (Queda de ; ~ escoriacdes a
. movimentagao
mesmo nivel)
MEDIDAS DE CONTROLE
COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)
Ao acompanhar a execucdo de obras e/ou servicos,
Ordem de Servico: utilizar de acordo com a necessidade:
o . e Calcado de seguranga com biqueira;
Capacitacao inicial e continuada sobre uso de e  Capacete de sequranca-
. - o . EPI, orientacdo postural e protecdo contra ~ap 9 &
e Sistema de protecdo contra incéndios (hidrantes e/ou incéndios: e Oculos de seguranca incolor;
extintores); . Mobiliério’ade uado: e Oculos de seguranca com lente fumé;
e Sinalizacdo, iluminacéo e saidas de emergéncia. 1aeq ' . e Protetor auricular tipo plug (Silicone ou
e Pausas intercaladas para recuperacao Copolimero;
durante a jornada laboral; e Respirador semi-facial PFF1 (Sem manutencio
e Ginéastica laboral. e com valvula);
e Bloqueador solar.
Observacdes:
-** Alindicacdo do EPI se aplica ao cargo de Técnico de Seguranca do Trabalho — TST - para uso em procedimentos de inspec¢édo realizados nas unidades administradas
pela PMP ou obras ou servigos prestados para esta, caso necessario.
- Para Avaliagcdo Qualitativa foi utilizada metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliacao de Risco).
- NA— N&o se Aplica.

GHE | - ANALISE | 07 FUNGCAO Vigia
POPULACAO EXPOSTA 04 AREA DE ATUACAO SELAM
~ Executa servicos de vigilancia, seguranca e recepc¢ao dos bens publicos municipais, baseando-se em regras de conduta pré
DESCRICAO DAS . . local . o
ATIVIDADES determinadas, para assegurar a ordem de prédio e a seguranca do local e das pessoas que estdo em transito e/ou

trabalhando no ambiente.

LOCALIZACAO E . - . o L L .
CONDI(;OES AMBIENTAIS Realizam suas atividades nos seguintes locais: Piscina Municipal, Area de Lazer do Trabalhador, Ginasio Municipal

DO LOGCAL DE TRABALHO Waldemar Blatkauskas”, Centro Esportivo do Jaragua, Centro Esportivo da Paulicéia, Centro Esportivo da Vila Rezende.
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AVALIACAO DOS RISCOS — ANALISE 07
. RISCO L Possiveis Tempo de ._ | Concentracao/Nivel de
Risco Agente Fonte Geradora |Cons. (C) |Prob. (P) (C x P) Trajetoria Danos EXpoSico Metodologia AGEO/L.T.
Fisico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Bioldgico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
~ .| E1.4 - Exigéncia
Ergonomi de Postura Trabalho em pé 1 1 1 - Baixo Contato Problemgs Intermitente | Qualitativa NA
co posturais
Inadequada
5 M 15 — Outras Escorregdes,
c situagBes de risco tropecos e LesGes e
acidente / (Queda de mesmo desequilibrios 1 1 1 - Baixo Contato escoriacies Eventual Qualitativa NA
Mecénico nivel) durante a &
movimentacao

MEDIDAS DE CONTROLE

COLETIVAS (EPC) ADMINISTRATIVAS INDIVIDUAIS (EPI)

Ordem de Servico;
Capacitacao inicial e continuada sobre uso de EPI,

* ﬁ:féf;]?es i(/eou perxottiﬁﬁizs)_comra incéndios orientac&o postural e protecdo contra incéndios; * gzl(;:?jz (i(re]usve:uranga sem biqueira;
[ ]
e Sinalizagdo, iluminagéo | e saidas de ®  Mobiliario adequado; ° Uni?orme' ,
emergér?cia’. & ° ;%%?Zﬁ intercaladas para recupera¢do durante a jornada . Bloquead,or solar.
e Ginéastica laboral.
Observacoes:
- Para Avaliagdo Qualitativa foi utilizada metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliagdo de Risco).
- NA - Na&o se Aplica.
GHE | - ANALISE | 08 FUNCAO Zelador
POPULACAO EXPOSTA 02 AREA DE ATUACAO SELAM
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Cuidar da limpeza e manutencdo da area externa de edificios publicos; Recolher o lixo da Unidade em que serve,
acondicionando detritos e depositando-os na rua nos dias de coleta ou de acordo com determinagdes definidas; Percorrer
diariamente as dependéncias da Unidade em que se encontra lotado, abrindo e fechando janelas, portas e portdes, bem
como ligando e desligando pontos de iluminacdo maquinas e aparelhos elétricos; Realizar, eventualmente, servicos
externos para atender as necessidades do setor; Verificar a existéncia de material de limpeza e de equipamentos
relacionados com o seu trabalho, comunicando ao superior imediatamente a necessidade de reposicdo quando for o caso;
Manter arrumado e conservado o material sob sua guarda;, Comunicar ao superior imediato qualquer irregularidade
verificada, bem como a necessidade de consertos e reparos nas dependéncias, moveis e utensilios que nao consiga
executar.

DESCRICAO DAS
ATIVIDADES

LOCALIZACAO E
CONDIGCOES AMBIENTAIS
DO LOCAL DE TRABALHO

Realizam suas atividades no Centro Esportivo da Pauliceia e Centro Esportivo da Vila Rezende.

MAQUINAS E
EQUIPAMENTOS Escadas, enxada, rastelo, pa, vassoura, rodo e demais ferramentas necessarias para limpeza e manutencao das unidades.
UTILIZADOS
AVALIA(;AO DOS RISCOS — ANALISE 08
. RISCO L Possiveis Tempo de . | Concentracao/Nivel de
Risco Agente Fonte Geradora |Cons. (C) |Prob. (P) (C x P) Trajetoria Danos Exposicdo Metodologia AcEO/L.T.
Fisico F Z—_qumgoes Sol 3 1 3 — Baixo Irradiagao Queimaduras Eventual Qualitativa NA
ndo ionizantes solar
Quimico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Biolbgico Ausente NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Trabalho em pé
E 12 — Esforgo movimentos 2 2 4 — Médio Contato Problemas Intermitente | Qualitativa NA
Fisico Intenso y Posturais
repetitivos
E13- Transporte ma_mual
Levantamento e de materiais Problemas
Ergonémi diversos, de acordo 2 1 2 — Baixo Contato - Eventual Qualitativa NA
Transporte Manual . Posturais
co com a necessidade
de Peso
do setor
E 1.4 - Exigéncia acecsosnod;;gleoscglede Problemas
de Postura N 1 1 1 - Baixo Contato ; Eventual Qualitativa NA
realizacéo das Posturais
Inadequada =
atividades
De M 1 — Trabalho em| Atividade em altura 3 1 3 — Baixo Contato Quedas, Eventual Qualitativa NA
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Altura superior a 2 metros escoriacdes,
fraturas
M 15 — Outras Escorregoes,
situagBes de risco tropegqs © . LesGes e I
desequilibrios 1 1 1 - Baixo Contato o Eventual Qualitativa NA
(Queda de mesmo escoriacdes
. durante a
nivel) : ~
movimentagao

MEDIDAS DE CONTROLE

COLETIVAS (EPC)

ADMINISTRATIVAS

INDIVIDUAIS (EPI)

e Sistema de protecdo contra

(hidrantes e/ou extintores);

e Sinalizagéo,

emergéncia.

Se realizar atividade em altura superior a 2

metros:

e Andaime, Plataformas de Trabalho Aéreo

(PTA), escada;
e Linha de vida.

iluminacdo e

saidas

incéndios

de

Ordem de Servico;

Capacitacao inicial e continuada sobre uso de EPI,
orientacdo postural e protecdo contra incéndios;

e Mobiliario adequado;

e Pausas intercaladas para recuperacdo durante a jornada
laboral;

e Ginastica laboral.

Se realizar atividade em altura superior a 2 metros:
e Treinamento NR-35 (Trabalho em Altura).

e Calcado de seguranca com biqueira;

e Capacete de seguranca;

e Bota de borracha / PVC forrada com cano
longo ou médio;

e Luvas de latex;

e Luvas de raspa;

e Protetor facial;

Bloqueador solar;

Oculos de seguranga incolor;

Oculos de seguranga com lente fumé;

Protetor auricular tipo plug (Silicone ou

Copolimero);

e Capa de chuva;

Se realizar atividade em altura superior a 2 metros:

e Cinto de seguranca tipo paraquedista com 3
pontos de ancoragem;

e Talabarte “Y” duplo com 3 conectores e
absorvedor de energia;

e Trava-quedas em aco inox guiado em linha
flexivel;

Observacoes:
- Para Avaliacdo Qualitativa foi utilizada metodologia proposta no texto base do PPRA (Matriz de Avaliacdo de Risco).
- NA— N&o se Aplica.
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4 QUADRO DE EPI X CARGO
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© x 2

5 2 2|5 3

S| < gl o =

) 8

F et
Bloqueador solar E | E|E E | E | E|E
Bota de borracha / PVC forrada com cano longo ou médio E E E E
Calgcado de seguranga com biqueira P P | | |
Calgado de seguranca ou calgado social de seguranga com ou sem cadargo P
Cal¢cado de seguranga sem biqueira P P
Capa de chuva E E E | E
Capacete de seguranga E E E E
Cinto de seguranca tipo paraquedista com 3 pontos de ancoragem E E E
Luvas de latex E E E E
Luvas de raspa E E|E | E E
Oculos de seguranga com lente fumé E E E | E|E E
Oculos de seguranga incolor E E E E E
Protetor auricular tipo plug (Silicone ou Copolimero) E E E E
Protetor facial E E E
Respirador semi-facial PFF1 (Sem manutencéo e com valvula) E
Talabarte “Y” duplo com 3 conectores e absorvedor de energia E
Trava-guedas em aco inox guiado em linha flexivel E E E
Uniforme =) p

Obs.: P — Uso Permanente / | — Uso Intermitente / E — Uso Eventual

Rua da Freguesia, 165 — CEP 13.405- 164 - fone 3402-7785 — sesmt.prefpira@gmail.com - www.piracicaba.sp.gov.br - 26-31




Prefeitura do Municipio de Piracicaba
Secretaria Municipal de Administracéo
Servigo Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho

SESMT
5 CRONOGRAMA
CRONOGRAMA
~ : RESPONSAVEL MESES DO ANO
ACOES DO PROGRAMA GHE/Anélise -

Secretaria/Divisédo/Depto | 1 |2 |3 |4 | 5|6 |7 |8 |9 |10|11 12
Divulgacédo do PPRA Todos SESMT X
Treinamento Dire¢cdo Defensiva Anélise 5 SESMT/SELAM X | X | X | X | X | X | X | X|X|X]X]|X
Capacitacdo inicial e continuada sobre orientacao postural Todos SESMT/SELAM X | X | X | X | X | X | X|X|X|X]|X]|X
Capacitacdo inicial e continuada sobre protecdo contra incéndios |Todos SESMT/SELAM X | X | X | X | X|X X | X | X | X |X
Capacitacéo inicial e continuada sobre uso de EPI 2#;3362 g,e& 7e8 SESMT/SELAM X | X | X | X | X | X | X |X|X|X|X]|X
Treinamento NR-35 Andlises 3A, 4A e 8 SELAM ** X
Avaliag6es Ambientais Todos SESMT X | X | X | X | X | X | X|X|X|X]|X]|X
Fornecer EPI indicados a cada fungao gréﬁis:geg 451’e6’ 7e8 SELAM *** X | X | X | X | X | X | X|X|X|X]X]|X
Registrar e controlar a entrega de EPI Er?a’ﬁisgeg g,e& 7e8 SELAM *** X | X | X | X | X | X |X|X|X|X|X]|X
Monitorar o uso de EPI fréﬁisseg g,e& 7e8 Chefia imediata X | X | X | X | X | X | X|X|X|X]|X]|X
Andlise anual do PPRA Todos SESMT X | X
Revis&o do cronograma do PPRA Todos SESMT X

* Os treinamentos devem ser realizados pela SELAM com apoio do SESMT
OBSERVACOES ** Providenciar capacitacdo para os servidores
*** (O fornecimento, registro e controle dos EPI devem seguir orientagao contida no PPRA
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6 RECOMENDACOES GERAIS

Reconheca suas limitagfes:

a) Nao realizar um trabalho para o qual vocé ndo esta qualificado;

b) A falta de conhecimentos e o “jeitinho” podem provocar acidentes;

¢) Seu corpo também tem limitagdes, ele s6 pode alcancar até uma determinada altura e levantar

um determinado peso;

d) Andar e néo correr nos locais de trabalho;
e) Néo gesticular com faca ou outro objeto perfurocortante nas maos;
f) Leia os manuais antes de operar alguma maquina.

Use ferramentas apropriadas:

a) Cada ferramenta tem limitacdes e um propdsito especifico de utilizagao;

b) N&o faca reparos ou manutencdo em maquinas e ou equipamentos ligados;

¢) Antes do inicio das atividades, verifique as condi¢cdes das maquinas e equipamentos;

d) Comunique a chefia imediata todas as condi¢des inseguras, que oferecam riscos de acidentes.

Use 0 método planejado para desempenhar suas funcdes:
Siga os regulamentos, os procedimentos, as sinalizagfes e as instru¢cdes recomendadas, pois foram

idealizadas para sua seguranca.

Use bom senso e moderacgéo:

a) Nao confundir eficacia e pressa;

b) Um ritmo consistente e progressivo permitira atingir os objetivos a médio e longo prazo;

c¢) Durante a jornada de trabalho, para sua seguranca e a de todos, € proibido o uso de adornos;

d) Nao fazer brincadeiras nos locais de trabalho capazes de provocar acidentes;

e) E proibido o uso de bebidas alcodlicas ou drogas alteradoras do comportamento durante a

jornada de trabalho.

Em caso de incéndio:
a) desligar maquinas e aparelhos elétricos, quando a operacdo do desligamento ndo envolver riscos

adicionais;

b) usar o extintor de incéndio apropriado;

c) acionar o sistema de alarme (quando houver);

d) avisar a chefia imediata;

e) abandonar o local de forma rapida e segura,;

f) chamar imediatamente o Corpo de Bombeiros (193).

Piracicaba, 15 de abril de 2.019

Dr. Rubens Cenci Motta Felipe Fischer Igreja

Eng. Seguranca do Trabalho
Coordenador Geral do SESMT Coordenador do PPRA

Ciéncia do contelido apresentado no documento

Dra. Graziela Maluf Orlandi Fernando Luiz da Silva JUnior

Médica do Trabalho

Coordenadora do PCMSO Eng. Seguranca do Trabalho
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ANEXOS

Anexo | — Equipamento de Protecéao Individual — EPI

Anexo Il = Modelo de Ficha de Controle de EPI
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ANEXO | — Equipamento de Protecao Individual - EPI

Segundo a NR-06:

E de responsabilidade do Empregador: a) adquirir o adequado ao risco de cada

atividade; b) exigir seu uso; c) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo 6rgao
nacional competente em matéria de seguranca e saude no trabalho; d) orientar e treinar o
trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservacao; e) substituir imediatamente,
guando danificado ou extraviado; f) responsabilizar-se pela higienizacdo e manutencao
periodica; g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada, h) registrar o seu

fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas ou sistema eletrénico.

E é de responsabilidade do trabalhador: a) usar, utilizando-o apenas para a

finalidade a que se destina; b) responsabilizar-se pela guarda e conservacéo; c)
comunicar ao empregador qualquer alteracdo que o torne impréprio para uso; d) cumprir

as determinagfes do empregador sobre 0 uso adequado.

A utilizacdo de EPI's, de acordo ao prescrito no item 15.4 e 15.4.1 da NR-15 da

Portaria 3214/78 e art. 191, secdo IX da CLT, neutraliza o agente insalubre existente.
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ANEXO Il = Modelo de Ficha de Controle de EPI*

) FICHA DE CONTROLE
DEEPI

N° Funcional: Nome: Fungio:

Data Admissio: Setor: Secretaria:

Local de Trabalho:

Calga/ Saia n®

Recebi da PREFEITURA MUNICIPAL DE PIRACICABA — SECRETARIA MUNICIPAL DE

'Camisa ! Camiseta n°

-Cal@ldo de Seguranga n®

TERMO DE RESPONSABILIDADE

, 0% Equipamenios de

Prote¢do Individual, necessarios para a execuglio de minhas atividades profissionais, que me s&o entregues gratuitamente, conforme determina a legislagio no Art. 166 da

CLT.

Declaro que recebi o freinamenio para o uso cormeto e adeguade dos EPI's, e estou ciente das minhas responsabilidades em guardar, conservar e utilizar para a finalidade que
se destina. Comunicar ao empregador qualquer alterag&o do EPI que o tome improprio para o uso, Conforme determina a Moma Regulamentadora — NRE da Portaria
3.214i78 e Lei n® 197272 - Estatuto dos Funciondrios Publicos do Municipio de Piracicaba/SP.
Comprometo-me em devolver os equipamentos de protecdio individual e uniformes nos periedos normais de troca, ou guando na dispensa de minhas atividades profissionais,
& nao fazendo a devolugio dos mesmos € de minha responsabilidade ressarcir a empresa.

Piracicaba, de de20 .
DATADA  GDADE DESCRIGAD DO MATERIAL " DATADA
ENTREGA DEVOLUCAD

Assinatura do Servidor:

NCA MARCA I ASSINATURA DO SERVIDOR

* Disponivel em http://www.piracicaba.sp.gov.br/sesmt.aspx
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