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Portaria 3.214 de 08 de junho de 1978:
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NR 32 - ANTECEDENTES

- Comité Tripartite (Governo, Empregadores e

Empregados);

- Aprovada pela portaria MTE 485/2005;

- Publicada pelo Ministério do Trabalho e

Emprego (MTE) ,, em 16 de novembro de 2005.




Segundo a Revista CIPA

(edicao 388, janeiro/2012)

“A NR 32 é considerada a primeira
legislacdo especifica no mundo, voltada a
seguranc¢a e saude dos trabalhadores da

saude, o que a coloca como exemplo
mundial ao fixar mecanismos de prevencdo
e condutas quando da exposicdo aos
agentes quimicos, biologicos, residuos,
radiagbes ionizantes, entre outros, comuns
ao setor de saude, de forma universal”.




11 itens que se desdobram em

‘ ( RDC 50-
~ ANVISA
CNEN )

( . .

o aproximadamente 211 subitens
" - Descricao dos aspectos que
1 abrangem a maioria das legislacoes

NR 32 gue disciplinam o setor de Saude:



ITENS DA NR 32

32.1 — OBJETIVO E CAMPO DE APLICACAO ;

32.2 - DOS RISCOS BIOLOGICOS;

32.3 - DOS RISCOS QUIMICOS ;

32.4 — DAS RADIACOES IONIZANTES;

32.5 — DOS RESIDUOS;

32.6 — DAS CONDICOES DE CONFORTO POR OCASIAO DAS
REFEICOES;

32.7- DAS LAVANDERIAS;

32.8 — DA LIMPEZA E CONSERVACAO;

32.9 - DA MANUTENGCAO DE MAQUINAS E EQUIPAMENTOS;

32.10 — DAS DISPOSICOES GERAIS;

32.11 — DAS DISPOSICOES FINALIS.




Objetivo e Campo de Aplicacao (NR 32.1)

32.1.1 Esta Norma Regulamentadora -
NR tem por finalidade estabelecer as
diretrizes basicas para a implementacdo
de medidas de protecGo a seguranca e a
saude dos trabalhadores dos servicos de

saude, bem como daqueles que exercem
atividades de promocéo e assisténcia a
saude em geral.

- Aplica-se a todos os estabelecimento
de'Saude.




Areas de Atencao

FOCO da NR 32:

- Riscos biologicos
- Riscos quimicos . ~
- Radiacoes ionizantes Ca pacnagao
- Residuo dos Servicos

- Condi¢oes de Conforto . .
- Lavanderias InICIaI
- Limpeza e Conservacao
- Manutencao de maquinas e e
equipamentos

- Programas de vacinac¢ao CO ntinuada

Envolvimento Necessario:

* Comissao de Controle de Infeccao Institucional - CClI

* Comissao Interna de Prevencao de Acidente - CIPA

e Plano de Protecao Radioldgica - PPR

* Plano de Prevencao de Acidentes com Materiais Perfurocortantes - PPRA MAPE
 PPRA

* PCMSO




Agentes biol6gicos Sao 03
capazes de provocar dano a

. salde humana, podendo causar:

infeccoes, efeitos toxicos, efeitos

alergénicos, doencas autoimunes

e a formacao de neoplasias e
malformacoes.
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. Consideram-se agentes bioldgicos os
microrganismos, geneticamente
\ modificados ou n&o; as culturas de
células; os parasitas; as toxinas e 0s
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O gue anorma determina em relacao
ao risco biologico:

32. 2 Dos Riscos Biologicos

32.2.1 Para fins de aplicacao desta NR,
considera-se Risco Biologico a
probabilidade da exposicao ocupacional a
agentes biolégicos.



Quais sao as medidas de protecao ?

- Lavar as méos antes e depois do
uso das mesmas e a cada troca de
luvas.

p—

- Trabalhadores com Feridas ou lesées

.‘ nos membros superiores sO podem

’ iniciar suas atividades apos avaliacdo
B médica.
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- Fazer o uso do EPI. ( B Ay
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Quais sao as medidas de protecao ?

- Devem comunicar todo acidente ou
incidente, com possivel exposicGo a
agentes biologicos, ao responsavel pelo
local de trabalho e ao SESMT.

- Os que utilizam objetos perfuro cortantes sGo
responsaveis pelo seu descarte.




O que é vedado (Nao e permitido) ?

- Uso de adornos;

- Ato de fumar;

- Manuseio de Lentes de contatos;




O que é vedado (Nao e permitido) ?

- Guarda de alimentos em locais
néo destinados para este fim;

- Consumo de alimentos e bebidas nos &
postos de trabalho; jﬁ 1)
L /&/ i .

-

= ~f//‘ - Uso de calgados abertos.




O que é vedado (Nao e permitido) ?

A

- Reencape e a desconexGo manual = w Su@iy
de agulhas; :

N\
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- Utilizacdo de pias de trabalho
para fins diversos dos previstos;




Quanto aos riscos quimicos?
O gue observar?

- E vedado o procedimento de reutilizacdo das embalagens de
produtos quimicos.

- Deve ser mantida a rotulagem do fabricante na embalagem
original dos produtos quimicos utilizados em servicos de saude.




- Todo recipiente contendo produto quimico manipulado ou
fracionado deve ser identificado, de forma legivel, por etiqueta
com o nome do produto, composi¢cGo quimica, sua concentracdo,
data de envase e de validade, e nome do responsadvel pela
manipulagéo ou fracionamento.
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- Uma cépia da FISPQ F\S?“

. 1 ‘“Q\\l@&“, \\“\Q’Q$
deve ser mantida nos L et
. "g SEGV %
locais onde o produto oo,

e utilizado.

- Utilizacdo de EPIs.




Qual deve ser a postura de quem trabalha
proximo as radiacdes ionizantes?

- Permanecer nestas areas o menor
tempo possivel para a realizacao do
procedimento;

- Estar capacitado inicialmente e de
forma continuada em protecao
radiologica;

- Usar os EPIs adequados para a
minimizacao dos riscos;

- Estar sob monitoracao individual
de dose de radiacao ionizante.



Dos Servicos de Radiodiagnostico Odontoldgico
32.4.16.1 Na radiologia intra-oral:

a) todos os trabalhadores devem manter-se afastados do
cabecote e do paciente a uma distancia minima de 2
metros;

b) nenhum trabalhador deve segurar o filme durante a
exposicao;

C) caso seja necessaria a presenca de trabalhador para
assistir ao paciente, esse deve utilizar os EPIs.




A NR-32 prevé algo para
a guestao dos residuos ?

A NR-32 dedicou especial atencdo ao
tratamento de residuos, por suas
implicagées na Biosseguranga pessoal e
no meio ambiente.




Classificacao dos Residuos de
Servicos da Saude

IBAMA

Instrugac Normativa n.® 132012 -
Publica a Lista Brasileira de Residuos
Solidos,

ANVISA

Resolugao - ROC/ANVISA n® 306/ 2004

Dispée sobre o Regulamento Técnico para o
gerenciamento de residuos de servigos de saids.

CONAMA

HESOLUQAD CONAMA n® 338,/2003

Dispoe sobre o tratamento e a disposigao final
dos residuos dos servigos de saude e da outras
providéncias.

ABNT
ABNT NER 1280816 Residuos de servigos de
salde — Classificagio

1801 Residuos com a possivel presenga
de agentes biolegicos que, por suas
caracteristicas de maior virukéncia ou
concentragio, podem apresentar risco de
infecgdo

GRUPO A Residuos com a possivel presenga de
agentes biologicos que, por suas caracteristicas,
podem apresentar risco de infecgio.

GRUPQ A: Residuos com a possivel presenca de
agentes biologicos que, por suas caracteristicas de
maior viruléncia ou concentragdo, podem
apresentar nisco de infecg3o.

Biologico Residuos que, por suas caracteristicas de
viruléneia, infectividade ou concentragie de
patogenos, podem apresentar risco 3 salde plblica
& 30 meio ambiente, conforme definide na ABNT
NBR 12807.

18 02 Resideos contendo substincias
quimicas que podem apresentar risco 3
salide publica ou a0 meio ambients,
dependendo de suas caracteristicas de
nflamabilidade, corrosividade,
reatividade e toxicidade

GRUPD B Residuos contendo substancias quimicas
que podem apresentar risco 3 saude publica ou ao
meio ambiente, dependendo de suas caracteristicas de
inflamabilidade, cormosividade, reatividade e toxicidade.

GRUPO B: Residuos contendo substancias
quimicas que podem apresentar risco 3 salde
publica ou 30 meio ambiente, dependendo de suas
caracteristicas de infl amabiidade, corrosividade,
reatividade e toxicidade.

Quimico Residuos contendo substincias quimicas
que podem apresentar risco 3 saude publica ou ao
meio ambiente, devido 3s caracteristicas de
nflamabilidade. corrosividade, reatividade &
toxicidade, conforme ABNT NER 10004

18 03 Materiais resultantes de atividades
humanas que contenham radionudideos:

GRUPO C Quaisquer materiais resultantes de
atividades humanas que contenham radionuclideos em
gquantidades superiores aos imies de isencde
especificados nas normas do CNEN e para os quais a
reutlizagdo & mpropria ou ndo prevista.

GRUPO C: Quaisquer matenais resultantes de
atwidades humanas que contenham radionuclidens
em quanfidades superiores aos limites de
eliminagao especificados nas nommas da Comiss3o
Macional de Energia Muclear-CMEM e para os quais
a reutilizagio & imprdpria ou ndo prevista

Rejeito radioative Materiais contaminados com
radionuclideos gerados em estabelecimentos de
servigos de salide.

GRUPD D: Residucs que n3o apresentem risco
binlogico, quimico ou radioldgico 3 salde ou ao meio
ambiente, podendo ser equiparados aos residuos
domiciliares.

GRUPQ D: Residuos que ndo apresentem risco
bickegico, quimico ou radiologics 3 salde ou a0
meio ambiente, podende ser equiparados aos
residuos domiciliares.

Comum cu sem risco 3 salde piblica: Residuos
que n3o apresentem risco bislogico, quimico,
radigative ou perfurocortante.

18 04 Materiais perfurccortantes ou
escanficantes:

GRUPO E: Materias perfurocortantss ou
escanficantes,

GRUPO E: Materiais perfurccortantes ou escarifi
cantes

Ferfurante & cortante:Materiais uifzados na
assisténcia A salde. capazes de causar lesdes por
conte, escarficagdo ou punctura.

Fonte: ABES
Sao Paulo




Classificacdo dos Residuos
de Servigos da Saude - RSS

RESIDUOS COM RESIDUOS COM RESIDUOS RESIDUCS RESIDUOS
RISCO BIOLOGICO RISCO QUIMICO RADIOATIVOS COMUNS PERFUROCORTANTES



Classificacdo dos Residuos de Servigcos da Saude

PERFURO
CORTANTE




MANEJO:
O manejo dos RSS é entendido como a acao de gerenciar




Gerenciamento Intra-estabelecimento

Fonte: ABES
Sao Paulo

Manejo de RSS

Tratamento intra

Armazenamento
temporario

coleta de esgoto

83

ABES
Sdo Paulo



Manejo de RSS

................................ - Transhnrdn
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Fonte: ABES
Sao Paulo



Riscos no manejo dos RSS

Geracao e Segregacao

Consiste na separacao dos residuos no momento e local
de sua geracao, de acordo com as caracteristicas fisicas,

quimicas, bioldgicas, o seu estado fisico e o0s riscos
envolvidos.

Fonte: ABES
Sao Paulo



Riscos no manejo dos RSS

Acondicionamento

Consiste no ato de embalar
os residuos segregados, em
Sacos ou recipientes que
evitem vazamento e
resistam as acdes de
punctura e ruptura. A
capacidade dos recipientes
de acondicionamento deve
ser compativel com a
geracao diaria de cada tipo
de residuo.

Fonte: ABES
Sao Paulo



Riscos no manejo dos RSS

Acondicionamento

Fonte: ABES
Sao Paulo



Riscos no manejo dos RSS

ldentificacao

Consiste no conjunto de medidas que permite o reconhecimento dos residuos
contidos nos sacos e recipientes, fornecendo informagdes ao correto manejo
dos RSS.

A identificagao atende aos parametros referenciados na norma NBR 7.500 da
ABNT.

Foton extreides de site

Fonte: ABES
Sao Paulo



Riscos no manejo dos RSS

Transporte interno

Consiste no traslado dos
residuos dos pontos de
geracao ate local destinado
ao armazenamento
temporario ou armazena-
mento externo com a
finalidade de apresentacao
para a coleta.

Fonte: ABES
Sao Paulo



Riscos no manejo dos RSS

Armazenamento

Consiste na guarda temporaria dos recipientes contendo os residuos ja

acondicionados, em local préoximo aos pontos de geracado, destinados a
apresentacao para a coleta externa.
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. Armazenamento externo dos RS
Armazenamento interno dos RSS CArTos

Fonte: ABES
Sao Paulo



Riscos no manejo dos RSS

Armazenamento externo

Consiste na guarda dos recipientes de residuos até a realizacdo da etapa
de coleta, em ambiente exclusivo com acesso facilitado para os veiculos
coletores.

S B 8

RESIDUO COMUM RESIDUO

&

Fonte: ABES
Sao Paulo



Riscos no manejo dos RSS

Coleta externa

Fonte: ABES
Sao Paulo



Riscos no manejo dos RSS

Tratamento de RSS

Consiste na aplicagao de meétodo, técnica ou processo que modifique as
caracteristicas dos riscos inerentes aos residuos, reduzindo ou eliminando o
risco de contamina¢ao de acidentes ocupacionais ou de dano ao meio
ambiente. Os sistemas para o tratamento de residuos de servicos de saude
devem ser objeto de licenciamento ambiental, de acordo com a Resolugao
CONAMA 237/97.

Fotos extraides de ste

Fonte: ABES
Sao Paulo



Riscos no manejo dos RSS

Disposicao no solo

Fonte: ABES
Sao Paulo



Residuos — O que é bom saber ?

- Os sacos plasticos utilizados no acondicionamento dos
residuos de saude devem:

- Devem ser preenchidos até 2/3 de sua capacidade;
- Fechados de tal forma que nao se permita o seu
derramamento, mesmo que virados com a abertura

para baixo;

- Retirados imediatamente do local de geracao apds o
preenchimento e fechamento;

- Mantidos integros até o tratamento ou a disposicao
final do residuo.



Residuos — O que é bom saber ?

- Para os recipientes destinados a coleta de material
perfurocortante, o limite maximo de enchimento deve
estar localizado 5 cm abaixo do bocal.

- O transporte manual do recipiente de segregacao deve
ser realizado de forma gue nao exista o contato do
mesmo com outras partes do corpo, sendo vedado o
arrasto.




A NR - 32 nao
documento, ma
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crescimento
depende de
tudo aquilo que
seus olhos
enxergam e do
gue gquerem
enxergar.

Fagner Gouvela




